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บทคัดย่อ
บทความน้ีมุ่งศึกษาการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับเรือนพื้นถิ่นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ภายใต้อิทธิพลของการท่อง

เที่ยวรูปแบบโฮมสเตย์ โดยการส�ำรวจภาคสนามหมู่บ้านกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ที่มีการจัดท�ำโฮมสเตย์ 3 แห่ง ในเขตพื้นที่

อ�ำเภอเมอืงและอ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชยีงราย เพ่ืออธบิายถงึรปูแบบการจดัการพืน้ทีภ่ายในเรอืน ความเชือ่มโยง

ของพื้นที่ ปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้งานพื้นที่ระหว่างเจ้าบ้านและนักท่องเที่ยว เพ่ือน�ำไปสู่แนวทางการพัฒนารูปแบบ

สถาปัตยกรรมพื้นถ่ินกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ท่ีเหมาะสมสอดคล้องต่อการท่องเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตย์ ผลการวิจัยพบว่า

เรือนโฮมสเตย์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่สามารถแบ่งออกได้ 3 ลักษณะ ตามขนาดของเรือนโฮมสเตย์และการรองรับ

จ�ำนวนของนักท่องเที่ยว คือ 1.) เรือนโฮมสเตย์ขนาดเล็ก 2.) เรือนโฮมสเตย์ขนาดกลาง 3.) เรือนโฮมสเตย์ขนาดใหญ่ 

โดยเรือนโฮมสเตย์ในแต่ละลักษณะก็จะสะท้อนถึงวิถีชีวิตของคนในพื้นที่และการจัดการเตรียมรับรองนักท่องเที่ยวที่

แตกต่างกันไป เรือนโฮมสเตย์ขนาดเล็กจนถึงเรือนโฮมสเตย์ขนาดกลางส่วนใหญ่จะเป็นเรือนที่มีรูปแบบใกล้เคียงกับ

เรอืนทีอ่ยูอ่าศัยทีใ่กล้เคียงเรอืนดัง้เดมิในปัจจบุนั ซึง่จะมีลกัษณะทีส่ะท้อนให้เหน็ถงึภมูปัิญญาของกลุม่ชาตพินัธุ ์วถิชีวิีต 

และวัฒนธรรม ผ่านรูปทรง พื้นที่ใช้สอยและวัสดุประกอบเรือน แต่เรือนโฮมสเตย์ขนาดกลางบางส่วนจนถึงเรือนโฮม

สเตย์ขนาดใหญ่จะมรีปูแบบในปัจจบุนัทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากเรอืนทีอ่ยูอ่าศัยแบบเรอืนดัง้เดมิ ทัง้ในด้านของการใช้วสัดุ

อุตสาหกรรมเข้ามามีบทบาทในการก่อสร้าง มีการปรับเปลี่ยนทั้งรูปทรง ขนาด สัดส่วนและเพิ่มขยายพื้นที่เรือนเพื่อ

รองรับจ�ำนวนนักท่องเท่ียว ส่งผลให้เอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ที่ถ่ายทอดผ่านสถาปัตยกรรมค่อยๆ เลือนหายไปจาก

กระบวนการพัฒนา จึงจ�ำเป็นที่จะต้องปรับรูปแบบการพัฒนาให้สอดคล้องกับการอนุรักษ์ โดยผสมผสานเอกลักษณ์

เรอืนพืน้ถิน่แบบดัง้เดมิทีใ่ช้วสัดธุรรมชาตเิป็นหลกัเข้ากบัการใช้วสัดอุตุสาหกรรมช่วยเสรมิในการก่อสร้างทีไ่ม่กระทบ

ต่อคุณค่าทางสถาปัตยกรรม เช่น ตะปู แผ่นเหล็ก และน็อต เป็นต้น การแบ่งพื้นที่ใช้สอยในเรือนพื้นฐานควรจ�ำแนก

ล�ำดับความส�ำคัญของการเข้าถึงพื้นที่จากในสุดของเรือนมายังพื้นที่นอกสุดของเรือนอย่างเป็นสัดส่วน คือ ห้องนอน

เจ้าของเรือน ห้องนอนลูก พื้นที่ครัว พื้นที่เก็บของ พื้นที่นั่งเล่น พื้นที่ชานและห้องนอนนักท่องเที่ยว
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ABSTRACT
This article aims to explore the impact of homestay tourism on Lahu ethnic group’s 

vernacular houses. Field surveys were conducted in three areas in Mae Fah Luang district and 

Mueang district of Chiang Rai province. Those surveys highlighted the impact on space management 

inside a house, relationship between space within a house and interactions between a host and 

tourists. All of these would lead to a guideline for developing vernacular architecture of Lahu ethnic 

group appropriate to homestay tourism. Findings revealed three categories of Lahu ethnic group’s 

homestay houses according to their size and the number of tourists that they can accommodate: 

1.) Small homestay 2.) Medium homestay 3.) Large homestay. Homestay houses’ style and sizes 

reflect local people’s way of life and their ability to manage tourism. Small homestay and the 

majority of medium homestay had a housing style similar to nearby houses. This reflects ethnic 

group’s wisdom, ways of life and culture though style, utility space and building material of those 

houses. However, some medium sized homestay houses as well as most of the large ones had a 

different housing style from nearby houses as industrial materials play a role in construction, shape, 

size and home of the house have been changed and the house is enlarged to accommodate a 

number of tourists. This undermines the ethnic identities inherited through architecture along with 

homestay tourism development. So it is necessary to change the development to align with 

preservation by blending traditional vernacular houses which mainly use natural materials with 

industrial materials, which help construction but do not affect to the architectural value, such as, 

and nails, metal sheets and knots. In addition, space utilization in the house should be prioritized 

based on space access from the innermost part of the house to the outermost proportionally as 

follows: the host’s bedroom, bedroom of the host’s children, kitchen, storage area, living area, 

balcony and tourists’ bedroom.
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บทน�ำ
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นกลุ่มชาติพันธุ์ถือเป็นการก่อรูปในลักษณะที่อยู่อาศัย เรือน ที่เก็บของ หรือสิ่งก่อสร้าง

ต่างๆ โดยผ่านการปรับตัวตามสภาพแวดล้อม บริบทพื้นที่ของการตั้งถิ่นฐาน น�ำเอารูปแบบของวิถีชีวิต ประเพณี 

วฒันธรรม ถ่ายทอด ลงสูเ่รอืนทีอ่ยูอ่าศยัก่อรูปกลายเป็นภมูปัิญญาทางชาตพินัธุ ์โดยถอืเป็นสถาปัตยกรรมทีไ่ร้สถาปนกิ 

(Rudofsky, 1972: 4) ซึ่งแนวคิดทางด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นยังได้ถูกนิยามจากนักวิชาการในหลายลักษณะ อาทิ 

(ระวิวรรณ, 2552: 56-66) ได้นิยามสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นมีความหมายที่ตรงกับภาษาอังกฤษ คือ Indigenous 

Architecture หรอื Vernacular Architecture โดยค�ำว่า Verna จะเป็นค�ำทีถ่กูใช้เรยีกกลุม่พืน้เมอืง ซึง่มคีวามหมาย

ที่เกี่ยวกับค�ำว่า พื้นเมืองหรือพื้นถิ่น (Oliver, 2006: 28) ได้นิยามค�ำว่า Vernacular มีความหมายคือ ภาษาถิ่น ทั้งนี้
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ค�ำว่า Architecture นั้นมีความหมายที่สื่อไปในด้านมวล รูปทรง และเมื่อสองค�ำมารวมกันจึงสื่อความหมายว่า 

สถาปัตยกรรมที่มีความเก่ียวข้องกับพื้นถ่ิน ส�ำหรับค�ำว่า Indigenous น้ันมีความหมายเกี่ยวกับพื้นเมืองหรือพื้นถิ่น

เช่นกันแต่จะเน้นไปที่คน ดังนั้นค�ำว่า Indigenous Architecture จะมีความหมายที่สื่อถึง สถาปัตยกรรมของคนใน

ท้องถิ่น (อรศิริ, 2551: 3-4) และค�ำว่าพื้นถิ่นยังมีกลุ่มค�ำอื่นที่ใช้คือ Local ซึ่งมีความหมายว่า ท้องถิ่น โดยมีความ

หมายที่สัมพันธ์กับพื้นที่อยู่อาศัย (อรศิริ และสุภาวดี, 2556: 131-154) หากกล่าวถึงค�ำว่า ชุมชนหรือท้องถิ่นย่อมมี

ความหมายเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต สังคม ความเป็นอยู่ของผู้คน

ทั้งนี้สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นถือเป็นสิ่งหนึ่งที่เป็นตัวสะท้อนถึงภูมิปัญญาที่ถูกสะสมและถ่ายทอดสืบต่อกันมา

รวมถงึเกดิจากการเรยีนรูใ้นการด�ำเนนิวถิชีวีติของผูค้น เรยีนรูก้ารอยูร่่วมกับธรรมชาต ิสภาพแวดล้อม ซึง่ส่งผลให้เกดิ

เป็นที่อยู่อาศัย เป็นบ้านเรือน เป็นชุมชน และอาณาเขตที่กว้างขวาง อีกทั้งสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นยังสื่อถึงจิตวิญญาณ 

สังคม วัฒนธรรมและความเชื่อต่างๆ มากมายที่ผสมผสานระหว่างชีวิตและสภาพแวดล้อมของมนุษย์เข้าด้วยกัน 

(วิวัฒน์, 2525: 13-19) เกิดการเรียนรู้ ดิ้นรนเพื่อสามารถอยู่ร่วมกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติในพื้นที่นั้นๆ ได้ มีการ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้เกิดสถาปัตยกรรมที่สมบูรณ์ซ่ึงการเปล่ียนแปลงจ�ำเป็นต้องท�ำความเข้าใจ

ในเร่ืองวิถชีวีติ วฒันธรรม และสภาพแวดล้อม ระบบนเิวศทางธรรมชาต ิรวมถงึสิง่ทีส่ร้างขึน้และกระบวนการออกแบบ

ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ซึ่งถือเป็นกระบวนการของการปรับตัวและมีการเปลี่ยนแปลง

การพัฒนาในด้านของเศรษฐกิจถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส ่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบ

สถาปัตยกรรม พื้นถิ่น วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและสังคม ท�ำให้ภูมิปัญญาทางชาติพันธุ ์และระบบนิเวศ 

สภาพแวดล้อมถกูผนวกเข้ากบักระแสของระบบเศรษฐกจิโดยสิง่เหล่านีก้บัเป็นปัจจยัทีก่ระตุ้นการพฒันาให้เกิดข้ึนจาก

ระดบัชมุชนหมูบ้่าน อ�ำเภอ จังหวดัและในระดบัประเทศ ส่งผลต่อการเกดิกระแสของการท่องเทีย่วทางวฒันธรรมและ

ธรรมชาติตามพื้นที่ชนบท ท�ำให้บ้านเรือนท่ีตั้งอยู่ในพื้นที่ทางธรรมชาติเกิดการปรับเปลี่ยนเป็นโฮมสเตย์เพื่อรองรับ

การท่องเที่ยว โดยการท่องเท่ียว ในลักษณะโฮมสเตย์ (Homestay) นั้นถือเป็นการท่องเท่ียวเพื่อการพัฒนาชนบท 

รวมทั้งเป็นการแสดงตัวตนของหมู่บ้านจากการน�ำทรัพยากรที่หลากหลายมารวมกัน น�ำเสนอในรูปแบบของแพคเกจ 

(Rawiwan, 2011: 35-54) โฮมสเตย์ยังถือเป็นสถานที่พักแรม สถานที่รับประทานอาหาร และแหล่งเรียนรู้

ทางวัฒนธรรม (วินัย, 2554: 22-29) มีการน�ำเสนอกิจกรรมและสินค้าที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน รวมถึงการจัดการ

แหล่งท่องเทีย่วในการบรกิารนกัท่องเทีย่วโดยไม่กระทบต่อสิง่แวดล้อมหรอืกระทบน้อยทีสุ่ด (ณวทิย์ และคณะ, 2555: 

6) ดงันัน้การท่องเทีย่วจึงถอืเป็นปัจจยัหนึง่ทีส่�ำคญัต่อการพัฒนาระบบเศรษฐกจิของประเทศและสร้างงาน สร้างรายได้

ให้เกิดการหมุนเวียนไปในพื้นที่พร้อมกระตุ้นระบบเศรษฐกิจให้เกิดความเข้มแข็ง เติบโตอย่างยั่งยืน 

เชียงรายถือเป็นจังหวัดท่ีมีตั้งอยู่ในเขตเศรษฐกิจพิเศษของภาคเหนือตอนบน อีกทั้งมีความสมบูรณ์ทาง

ธรรมชาตทิีห่ลากหลายและมกีารกระจายตวัของกลุม่ชาตพินัธุช์าวเขาจ�ำนวนมาก ซ่ึงชาตพินัธุล์าหูถ่อืเป็นหนึง่ชาตพินัธุ์

ทีอ่าศยัอยู่1 ในพืน้ทีจ่งัหวดัเชียงราย โดยมปีระชากรเป็นอนัดบั 2 ของกลุม่ชาตพินัธุช์าวเขารองจากกลุม่อาข่าซึง่มงีาน

วิจัยและการสนับสนุนท่ีหลากหลายเม่ือเทียบกับกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ที่ขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานทางวิชาการ 

การแนะน�ำรวมทั้งงานวิจัยสนับสนุนท่ีไม่เพียงพอต่อการพัฒนาเศรษฐกิจการท่องเที่ยวเชิงระบบนิเวศทางธรรมชาติ

และชมุชน ส่งผลให้เมือ่เกดิปัจจยักระตุน้การท่องเทีย่วมากขึน้กลายเป็นกระทบต่อวิถชีวีติ สภาพแวดล้อม ชุมชน และ

บ้านเรือน เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบก้าวกระโดดกลายเป็นละเลยภูมิปัญญาต่างๆ ทางชาติพันธุ์และก้าวสู่ระบบ

1	 “โฮมสเตย”์ เป็นค�ำไทยทีถ่กูใช้เรยีกแทนศพัท์ของต่างประเทศ เพือ่อธบิายถงึเรอืนพกัแรมในชนบท ซึง่เป็นเรอืนรองรบันกัท่องเทีย่ว
ผู้มาเยือน ที่จะเข้าพักอาศัยร่วมกับเจ้าของบ้าน โดยเจ้าของบ้านมีความเต็มใจที่จะต้อนรับและให้บริการ
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อตุสาหกรรม ส่งผลต่อรากเหง้าของชาตพินัธุท์ีจ่างหาย สญูหาย จนไม่หลงเหลอืชาติพนัธุ ์วฒันธรรมทีง่ดงามของตวัเอง 

แม้สิ่งเหล่านี้อาจถือได้ว่าเป็นผลพวงของการเปลี่ยนแปลงเชิงพัฒนาแต่การพัฒนาแท้จริงควรอยู่ภายใต้การอนุรักษ์

บทความนี้จึงได้พยายามที่จะศึกษาถึงประเด็นการเปล่ียนแปลงของการพัฒนาชุมชนต่อรูปแบบโฮมสเตย์

ของกลุม่ชาวเขาเผ่าลาหูใ่นปัจจบุนั โดยศกึษาในด้านของรปูแบบการจัดการพืน้ทีภ่ายในเรอืน ความเชือ่มโยงของพืน้ที่ 

ปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้งานพื้นท่ีระหว่างเจ้าบ้านและนักท่องเที่ยว เพื่อเป็นข้อมูลต่อแนวทางการพัฒนา ศึกษาและ

การประยุกต์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นให้เหมาะสมและสอดคล้องต่อการท่องเที่ยวของกลุ่มชาติพันธุ ์ลาหู ่ ก่อนที่

สถาปัตยกรรมพ้ืนถิน่ในลกัษณะโฮมสเตย์จะถกูเปลีย่นแปลงจากปัจจยัการกระตุน้เศรษฐกจิเพือ่การท่องเทีย่วในปัจจบุนั 

จนภูมิปัญญาทางชาติพันธุ์สูญหายไปไม่หลงเหลือ อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาชาติพันธุ์เดิม ซึ่งท�ำให้ยากต่อ

การพัฒนาและอนุรักษ์ที่เหมาะสมอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
1. 	 เพือ่อธบิายการเปลีย่นแปลงทางสถาปัตยกรรมในรปูแบบโฮมสเตย์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาหู ่ทีเ่กดิข้ึนจาก

ปัจจัยทางธุรกิจการท่องเที่ยว

2. 	 เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์รูปแบบสถาปัตยกรรมของโฮมสเตย์กลุ่มชาวเขาเผ่าลาหู่ จังหวัดเชียงราย 

ในการน�ำไปสู่แนวทางการประยุกต์รูปแบบโฮมสเตย์ท่ีเหมาะสมให้กับกลุ่มชาวเขาเผ่าลาหู่ สอดคล้องต่อการอนุรักษ์

และพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไป

วิธีการศึกษา
กระบวนการศกึษารปูแบบโฮมสเตย์กลุม่ชาตพัินธุล์าหูใ่นจงัหวดัเชยีงราย เริม่ต้นจากการทบทวนวรรณกรรม

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการค้นคว้าถึงประเด็น ปัญหาการเปล่ียนแปลงของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นจากปัจจัยการ

ท่องเทีย่ว โดยพบว่าหมูบ้่านในเขตพืน้ทีอ่�ำเภอแม่ฟ้าหลวงและเขตอ�ำเภอเมอืงถอืเป็นเขตทีม่ปัีจจยัทางเศรษฐกจิและ

การท่องเที่ยวสูง จึงได้ท�ำการศึกษาข้อมูลทางพื้นที่รวมทั้งข้อมูลทางเครือข่ายการท่องเที่ยว และใช้หลักเกณฑ์การ

คัดเลือกหมู่บ้าน คือ ผ่านมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย การสนับสนุนของกลุ่มหน่วยงานต่อหมู่บ้าน แหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่ 

การนับถือศาสนาพุทธหรือบรรพบุรุษ รูปแบบทางสถาปัตยกรรมมีความหลากหลาย ทั้งดั้งเดิม ผสมผสานวัสดุสมัย

ใหม่และสมยัใหม่ โดยจากการคดัเลอืกจึงได้หมูบ้่านกรณศีกึษาจ�ำนวน 3 หมูบ้่าน คอื “หมูบ้่านจะบสีู” “หมูบ้่านยะฟ”ู 

และ“หมู่บ้านจะคือ”

ต่อมาจงึท�ำการเก็บรวบรวมข้อมลูภาคสนาม โดยลงส�ำรวจพืน้ทีก่รณศึีกษาในช่วงเดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2559 

และเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 ได้ท�ำการรวบรวมข้อมูลหมู่บ้านทั้งด้านความเป็นมาหมู่บ้าน ลักษณะทางกายภาพ

หมู่บ้าน ลักษณะเรือนอาศัย เรือนโฮมสเตย์ และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำหมู่บ้าน เจ้าของเรือนกรณีศึกษา 

นักท่องเที่ยว กลุ่มหน่วยงานสนับสนุนและผู้ที่มีความเกี่ยวข้อง เพื่อน�ำมาจ�ำแนกข้อมูลในการก�ำหนดกลุ่มเรือนโฮม

สเตย์จากขนาดเรือนและจ�ำนวนของการรองรบันกัท่องเทีย่วต่อเรอืนได้ 3 ลกัษณะ คอื เรอืนโฮมสเตย์ขนาดเลก็ มกีาร

รองรับจ�ำนวนนักท่องเท่ียว 1-2 คนต่อครั้ง เรือนโฮมสเตย์ขนาดกลาง รองรับนักท่องเที่ยวจ�ำนวน 1-6 คนต่อครั้ง 

และเรือนโฮมสเตย์ขนาดใหญ่ สามารถรองรับนักท่องเที่ยวมากกว่า 6 คนขึ้นไป ซึ่งวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างเรือนจะ

เป็นการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 9 หลงั และน�ำมาวเิคราะห์ถงึรูปแบบลักษณะเรอืนโฮมสเตย์

กลุม่ชาตพัินธุล์าหู ่การเปลีย่นแปลงด้านกายภาพ ด้านสถาปัตยกรรมและการใช้งานพืน้ที ่วถิชีวีติ ปฏสิมัพนัธ์ทีเ่กดิขึน้
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ต่อเรอืนโฮมสเตย์ รวมถงึปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการเปลีย่นแปลงกลุม่เรอืนโฮมสเตย์ภายในหมู่บ้าน และจงึน�ำข้อมลูทีไ่ด้

จากกระบวนการวิเคราะห์ น�ำมาสังเคราะห์เพื่อหาแนวทางการประยุกต์รูปแบบเรือน โฮมสเตย์ท่ีเหมาะสมกับกลุ่ม

ชาติพันธุ์ลาหู่ สอดคล้องต่อการอนุรักษ์และพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน

ภาพที่ 1 กรอบความคิดของการศึกษา

บทความนี้ก�ำหนดกรอบแนวคิดของการศึกษาด้านรูปแบบและปัจจัย ที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลง

สถาปัตยกรรมเรือนพื้นถิ่นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่จากการปรับเปล่ียนเป็นเรือนโฮมสเตย์ในปัจจุบัน เพื่ออธิบายถึงความ

สัมพันธ์ระหว่างสถาปัตยกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการน�ำไปสู่แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาเรือนโฮมสเตย์กลุ่ม

ชาติพันธุ์ลาหู่ที่เหมาะสม

ประวัติศาสตร์และลักษณะการตั้งถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่
แต่เดิมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่นั้นมีเชื้อสายในกลุ่มของชนชาติเชียง ตั้งถิ่นฐานอยู่ในพื้นที่บริเวณมณฑลกานซู่

ตลอดจนพื้นที่ราบสูงของธิเบต ภายหลังได้มีการอพยพไปตั้งถิ่นฐานทางตอนใต้ในมณฑลยูนนานบริเวณชายฝั่งแม่น�้ำ

จนิซาหรือแม่น�ำ้แดงในช่วงยคุสมยัของราชวงศ์ฉนิและราชวงศ์ฮ่ัน โดยภาษาทีใ่ช้สือ่สารกนัจะเป็นภาษาในแขนงภาษาอี๋2 

ชาวจีนจึงเรียกชนกลุ่มนี้ว่า ชาวอี๋คุณหมิง ทั้งนี้ชาวลาหู่ได้มีการอพยพอยู่เป็นระยะโดยทิศทางการอพยพถูกแบ่งเป็น

สองเส้นทาง คอื เส้นทางทีห่นึง่มีการอพยพไปทางด้านทศิตะวนัออกเฉยีงใต้และตัง้ถิน่ฐานในพืน้ทีบ่รเิวณทศิตะวันออก

ของชายฝ่ังแม่น�ำ้หลานชางหรอืแม่น�ำ้โขง ส่วนเส้นทางทีส่องได้อพยพไปในทศิตะวนัตกเฉียงใต้และตัง้รกรากอยูบ่รเิวณ

เมืองหลินซาง มณฑลยูนนานรวมถึงบริเวณ

ช่วงรอยต่อระหว่างเมอืงในแถบแม่น�ำ้หลานซาง ภายหลังจนีได้ส่งเจ้าหน้าทีท่างทหารเข้าไปปกครองท้องถิน่

ซึง่เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของชาวลาหูส่่วนใหญ่ ส่งผลให้ชาวลาหูไ่ม่พอใจและปฏิเสธการครอบง�ำทางวฒันธรรมกพ็ากนัอพยพ

ลงมาทางใต้ของประเทศจีนและตัง้หลกัรกรากในเขตพืน้ทีม่ณฑลยนูนานลงไปถงึแคว้นเชยีงตงุ ประเทศพม่า บางส่วน

กก็ระจายการอพยพเข้าไปตัง้รกรากในเขตน�ำ้ทา ประเทศลาว รวมทัง้กระจายตัวไปในพืน้ทีท่างตอนเหนอืของประเทศ

เวียดนาน ก่อนจะมีการอพยพเข้าสู่พื้นที่ทางตอนเหนือของประเทศไทย ในช่วงปลายทศวรรษที่ 1870-1880  

(Walker, 1995: 12) กลุ่มชาติพันธุ์ ลาหู่ได้กระจายตัวเพื่อตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ทางตอนเหนือของประเทศไทยใน 

6 จงัหวดั ได้แก่ เชยีงราย เชยีงใหม่ ตาก เพรชบรูณ์ ก�ำแพงเพชร และแม่ฮ่องสอน โดยชาวลาหูที่อ่พยพเข้าสูป่ระเทศไทย
2	 “ภาษาอี”๋ จดัอยูใ่นกลุม่ภาษาพม่า-โลโล โดยแตกแขนงมาจากภาษาจนี-ทิเบต ซึง่เป็นภาษาท่ีใช้สือ่สารกนัในกลุม่ชาตพัินธุท่ี์อาศัยอยู่

ในเขตทางตอนใต้ของเมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน (ลลิตา, 2557: 10)
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นั้น แบ่งได้ 2 กลุ่มหลัก และแตกแขนงเป็น 5 พวก คือ 1. กลุ่มลาหู่นะ แบ่งออกเป็น 3 พวก คือ ลาหู่นะหรือลาหู่ด�ำ 

ลาหูญ่หิรอืลาหูแ่ดง และลาหูเ่ณเล 2. กลุม่ลาหูช่หีรอืลาหูเ่หลือง แบ่งออกเป็น 2 พวก คอื ลาหูบ่าลานและลาหู่บาเกยีว 

ซึง่กลุม่แรกทีอ่พยพเข้ามาจะเป็นกลุม่ลาหูญ่หิรอืลาหูแ่ดงหลังจากนัน้กม็กีารอพยพของกลุ่มลาหูเ่ข้ามาในประเทศไทย

เรื่อยมา (พอล, 2528: 172)

การตั้งถิ่นฐานของกลุ่มลาหู่มีลักษณะการตั้งถิ่นฐานแบบกลุ่ม (Clustered Settlement) ซ่ึงจะเป็นการ

ตั้งถ่ินฐานในลักษณะเป็นแบบกระจุก มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติรวมทั้งปัจจัยทางกายภาพต่างๆ ในพื้นที่ 

(ฉัตรชัย, 2536: 16) โดยเริ่มแรกจะสร้างบ้านเรือนประมาณ 2-5 หลัง เมื่อครัวเรือนเกิดการขยายบ้านเรือนก็จะเพิ่ม

มากขึน้ หมูบ้่านทีม่รีะยะเวลาการตัง้ถิน่ฐานนานกจ็ะมขีนาดใหญ่ อาชพีหลกัจะเป็นการเกษตรและเพาะปลกูในบรเิวณ

พื้นที่ใกล้หมู่บ้าน ส่วนการเลี้ยงสัตว์จะเลี้ยงไว้ในหมู่บ้านหรือบริเวณพื้นที่ใกล้เคียงเรือน ชาวลาหู่มักมีการโยกย้าย

ถิ่นฐานบ่อยซึ่งหากมีคนเจ็บป่วยในหมู่บ้านหรือการเพาะปลูกไม่ได้ผลิตที่ดีก็จะท�ำการโยกย้ายหมู่บ้านไปต้ังที่ใหม่ 

ซึง่การตัง้ถิน่ฐานของหมูบ้่านจะอยู่สงูจากระดบัน�ำ้ทะเลประมาณ 3,500 - 4,000 ฟตุ ในปัจจบัุนมีการอพยพจากปัญหา

ประชากรและพื้นที่ท�ำกินซึ่งจะลงมาตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ราบจ�ำนวนมาก โดยจะเลือกบริเวณที่ดินอุดมสมบูรณ์ มีแหล่ง

น�้ำอยู่ใกล้ป่าธรรมชาติ (สมชาย, 2551: 7) บ้านเรือนในช่วงแรกจะถูกสร้างตามภูมิปัญญาเดิม ภายหลังเกิดปัจจัยที่

หลากหลายมากระทบส่งผลให้บ้านเรอืนเกดิการเปลีย่นแปลงจากการเปลีย่นวสัดเุรอืน การขยายเรอืนต่อเตมิเรอืนเพิม่

จากส่วนชานออกไปและมีการรื้อถอนเรือนเดิมสร้างเรือนใหม่ในรูปแบบเรือนสมัยใหม่จากการใช้วัสดุอุตสาหกรรม 

(ลลิตา, 2557: 88-160)

ทัง้นี ้การศกึษาเชงิสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ในรปูแบบเรอืนอาศยัของชาตพินัธุล์าหูน่ัน้ ลลติา จรสักร ได้อธบิาย

ถึงเรือนดั้งเดิมไว้ว่าเป็นเรือนเครื่องผูก ที่สร้างจากวัสดุธรรมชาติทั้งหลัง มีลักษณะรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า ยกใต้ถุนสูง 

หลังคาทรงจั่วมุงด้วยหญ้าคา ผนังท�ำจากไม้ไผ่ตีฟากไม่มีช่องเปิด พื้นเรือนตีฟากไม้ไผ่วางเรียงกันเป็นแผ่นพ้ืน 

(ลลิตา, 2557: 88) อีกทั้งยังได้ศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลกระทบให้เรือนลาหู่เกิดการเปลี่ยนแปลง โดยการท่องเที่ยวเป็น

หนึง่ในปัจจยัเหล่านัน้ทีพ่บ จึงน�ำมาสูค่�ำถามต่อการวิจยัครัง้นีถ้งึการเปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึน้มลีกัษณะอย่างไรและสามารถ

หาแนวทางที่อยู่ร่วมกันระหว่างการอนุรักษ์และการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยการพัฒนาต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างไร 

การศกึษาครัง้นีจ้งึได้ท�ำการคดัเลอืกหมูบ้่านทีม่ปัีจจยัการท่องเทีย่วและมกีารจดัท�ำโฮมสเตย์เพือ่ท�ำการศึกษาจ�ำนวน 

3 หมู่บ้าน ดังนี้

หมู่บ้านกรณีศึกษาที่ 1: หมู่บ้านจะบูสี ต�ำบลแม่สลองนอก อ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย

หมู่บ้านจะบูสีเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่เชื้อสายลาหู่แดง ซึ่งอพยพมาจากประเทศพม่าและเข้ามาตั้งถิ่นฐานใน

เขตพื้นที่ต�ำบลแม่สลองนอก อ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ช่วงประมาณปี พ.ศ. 2505 หมู่บ้านมีระยะทางห่าง

จากอ�ำเภอแม่จัน ประมาณ 35 กิโลเมตร และห่างจากอ�ำเภอเมืองเชียงราย ประมาณ 70 กิโลเมตร พื้นที่ส่วนใหญ่จะ

เป็นที่ลาดภูเขา มีความสูงจากระดับน�้ำทะเลประมาณ 1,000 เมตร มีอาณาเขต ประมาณ 4 - 6 ไร่ มีประชากร 121 

คน 32 ครวัเรอืน มบ้ีานเรอืน 28 หลงัคา นอกจากนีห้มูบ้่านยงัมกีารจดัท�ำโฮมสเตย์ในปี พ.ศ. 2549 โดยได้รับมาตรฐาน

โฮมสเตย์ไทยในปีเดียวกันและในปี พ.ศ. 2551 ก็ได้รับมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยอีกครั้ง ซึ่งปัจจุบันมีที่พักในรูปแบบโฮม

สเตย์ของหมู่บ้านประมาณ 20 หลงัคาเรอืน โดยได้รบัการส่งเสรมิเป็นชมุชนท่องเทีย่วจากหน่วยงานในพืน้ทีแ่ละควบคมุ

ดูแลด้วยตัวเอง
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ภาพที่ 2 หมู่บ้านโฮมสเตย์กรณีศึกษา 3 หมู่บ้าน “หมู่บ้านจะบูสี” (ซ้าย) “หมู่บ้านยะฟู” (กลาง) “หมู่บ้านจะคือ” (ขวา)

หมู่บ้านกรณีศึกษาที่ 2: หมู่บ้านยะฟู ต�ำบลแม่ยาว อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
หมู่บ้านยะฟูเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่เชื้อสายลาหู่แดง ซึ่งอพยพมาจากประเทศพม่าและเข้ามาต้ังถิ่นฐานใน

เขตพ้ืนทีด่อยตุงก่อนทีจ่ะอพยพมาต้ังถ่ินฐานในพืน้ทีด่อยบ่อ ต�ำบลแม่ยาว อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัเชียงราย ในช่วงประมาณ
ปี พ.ศ. 2510 ซึ่งหมู่บ้านห่างจากตัวเมืองเชียงรายประมาณ 39 กิโลเมตร ตั้งอยู่ในเขตพื้นที่ลาดภูเขา โดยเป็นพื้นที่ป่า
ธรรมชาติตามแนวเขาล้อมรอบ มีความสูงจากระดับน�้ำทะเลประมาณ 875 เมตร มีอาณาเขตประมาณ 20 ไร่ และมี
ประชากร 169 คน 42 ครวัเรอืน มีบ้านเรอืน 42 หลงัคาเรอืน ซึง่หมูบ้่านได้เริม่จดัท�ำโฮมสเตย์ในปี พ.ศ. 2547 ปัจจบุนั
มทีีพั่กในรูปแบบโฮมสเตย์ 30 หลงัคาเรอืน โดยได้รบัการสนบัสนนุจากหน่วยงานท้องถิน่และเครอืข่ายมคัคเุทศก์ชมุชน
ในการส่งเสริมการท่องเที่ยว

หมู่บ้านกรณีศึกษาที่ 3: หมู่บ้านจะคือ ต�ำบลห้วยชมภู อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
หมู่บ้านจะคือเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่เชื้อสายลาหู่แดง ซึ่งอพยพมาจากประเทศพม่าและเข้ามาตั้งถิ่นฐานใน

เขตพื้นที่อ�ำเภอแม่จันก่อนท่ีจะอพยพย้ายถิ่นฐานมาต้ังชุมชนในพื้นที่ต�ำบลห้วยชมภู อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2509 ซึ่งหมู่บ้านจะมีระยะทางห่างจากเขตอ�ำเภอแม่จันประมาณ 70 กิโลเมตร 800 เมตร 
และห่างจากเขตตวัเมอืงเชยีงรายประมาณ 100 กโิลเมตร 800 เมตร ลักษณะหมูบ้่านจะตัง้อยูใ่นพืน้ทีร่าบภูเขา มแีม่น�ำ้
กกไหลผ่านในพ้ืนที ่รวมทัง้ป่าธรรมชาตล้ิอมรอบ หมูบ้่านมคีวามสงูจากระดบัน�ำ้ทะเลประมาณ 500 เมตร มอีาณาเขต
พื้นที่ ประมาณ 40 ไร่ และมีพื้นที่ท�ำกินประมาณ 600 ไร่ มีประชากร3 678 คน 140 ครัวเรือน มีบ้านเรือน 123 
หลงัคาเรอืน หมูบ้่านเป็นในลกัษณะขยายโอกาส4 โดยหมูบ้่านมกีารจัดท�ำโฮมสเตย์ในปี พ.ศ. 2547 และได้รบัมาตรฐาน
โฮมสเตย์ไทย5 ในปีเดียวกัน รวมถึงปี พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 2551 ปัจจุบันหมู่บ้านมีโฮมสเตย์จ�ำนวน 14 หลังคาเรือน 
โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานท้องถิ่น 
3	 “ประชากรชาวเขา” ข้อมูลชุมชนบนพื้นที่สูงจังหวัดเชียงราย ปี พ.ศ. 2558 กลุ่มงานพัฒนาชาติพันธุ์และกิจการพิเศษ ศูนย์พัฒนา

ชาวเขา จังหวัดเชียงราย
4	 “หมู่บ้านขยายโอกาส” เป็นหมูบ้่านทีไ่ด้รบัการสนบัสนนุให้เกดิการพัฒนาจากหน่วยงานภาครัฐ ท้ังด้านการศึกษา สาธารณสขุ ไฟฟ้า 

ประปาและสาธารณูปโภคต่างๆ ผ่านการประสานงานจากผู้น�ำหมู่บ้านที่ได้รับการแต่งตั้งจากหน่วยงานภาครัฐ
5	 “มาตราฐานโฮมสเตย์ไทย” เป็นข้อก�ำหนดเกณฑ์ใช้ชี้วัดคุณภาพของหมู่บ้านที่จัดท�ำโฮมสเตย์ จ�ำนวน 10 เกณฑ์ ได้แก่ 1. ด้านที่พัก 

2. ด้านอาหาร 3. ด้านความปลอดภัย 4. อัธยาศัยไมตรีของเจ้าของบ้านและสมาชิกภายในครัวเรือน 5. รายการน�ำเที่ยว 6. ด้าน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของหมู่บ้าน 7. ด้านวัฒนธรรม 8. ด้านรายได้เสริมและการเชื่อมโยงกับธุรกิจของหมู่บ้าน 9. การบริหาร
ของกลุ่มโฮมสเตย์ 10. ด้านประชาสัมพันธ์



การเปลี่ยนแปลงของเรือนพื้นถิ่นลาหู่เพื่อการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ในอ�ำเภอเมืองและอ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย
เนติวัฒน์ แก้วเทพ และ เชาวลิต สัยเจริญ

30
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน ประจ�ำปี 2561

จากการศกึษาในด้านการขยายตวัของหมูบ้่านทัง้ 3 หมูบ้่านนัน้ มคีวามแตกต่างไปตามปัจจยัของการพฒันา

จากหน่วยงานภาครฐัและจ�ำนวนการขยายตวัของครวัเรอืน โดยพบว่าหมูบ้่านจะบสูมีกีารขยายตวัน้อยกว่าหมูบ้่านอืน่ 

เนื่องจากคนในหมู่บ้านท่ีมีอายุน้อยจะย้ายไปตั้งถ่ินฐานสร้างบ้านเรือนในพื้นที่ราบ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เกิดจากปัจจัยทาง

เศรษฐกจิของหมูบ้่านทีมี่การเจรญิเตบิโตน้อยท�ำให้จ�ำนวนครวัเรอืนมจี�ำนวนไม่มาก การกระจายตวัของเรอืนจงึยงัคง

เป็นลกัษณะรายล้อมลานจะคแึละเกาะตวัตามเส้นทางสญัจรหลกั ส่วนหมู่บ้านยะฟ ูเริม่แรกมกีารเกาะตวัอยูร่ายล้อม

ลานจะคแึละทางสญัจรหลกั ภายหลงัเกดิการขยายของครวัเรอืน เกดิเส้นทางสัญจรแยกไปในทศิตะวนัตกของหมูบ้่าน 

จึงท�ำการสร้างบ้านเรือนเกาะตามเส้นทางสัญจร โดยบ้านเรือนจะอยู่รายล้อมธรรมชาติ ซึ่งแนวต้นไม้และเนินเขาจะ

เป็นตัวช่วยในการจัดสรรอาณาเขตพื้นท่ีของแต่ละครัวเรือนรวมทั้งเป็นเส้นทางสัญจรที่เกิดขึ้นภายในหมู่บ้าน 

ส่วนหมูบ้่านจะคอื เป็นหมูบ้่านทีม่กีารขยายตวัทีซ่บัซ้อน มกีารแบ่งพืน้ทีอ่าศยัเป็นหย่อมบ้าน 3 หย่อมบ้าน ซึง่ภายใน

หมูบ้่านกจ็ะมเีส้นทางถนนหลกัทีเ่ชือ่มเส้นทางถนนรองหลายเส้นทาง อกีทัง้แนวเขตรัว้ของเรอืนภายในหมูบ้่านยังเชือ่ม

ไปยังพื้นที่ของเรือนใกล้เคียงและทะลุผ่านไปเชื่อมยังเส้นทางหลักของหมู่บ้าน ส่ิงน้ีแสดงให้เห็นว่าแม้ชุมชนจะมีการ

ขยายตัวสูงแต่รูปแบบของการตั้งบ้านเรือนยังคงเป็นในลักษณะกระจัดกระจาย อีกทั้งพื้นท่ีสัญจรที่เกิดขึ้นรอบเรือน

จากการแบ่งอาณาเขตการครอบครองคนในหมู่บ้านก็สามารถใช้ร่วมกับเจ้าของเรือนได้

สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการของการจัดสรรพื้นที่หมู่บ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ จากพื้นที่หมู่บ้าน

ขนาดเล็กและก่อตวัเป็นหมูบ้่านขนาดใหญ่ แต่ยงัคงยดึวถิกีารสร้างบ้านเรอืนขยายออกจากเขตพืน้ทีข่องลานจะคึ ซึง่ถอื

เป็นพื้นที่เริ่มต้นของการตั้งถิ่นฐานหมู่บ้านและกระจายตัวออกไปโดยรอบของพื้นที่ อีกทั้งรูปแบบของการกระจายตัว

ยังเป็นในลักษณะกระจัดกระจาย แม้ว่าหมู่บ้านจะมีขนาดใหญ่ข้ึน เรือนก็จะอยู่ใกล้กันและเกาะกลุ่มกัน แสดงให้

เห็นว่าการอยู่อาศัยของคนในหมู่บ้านลาหู่จะอยู่กันแบบเครือญาติ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และดูแลพื้นที่ของหมู่บ้าน

ร่วมกัน

ความสัมพันธ์ด้านสังคม วิถีชีวิต และวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับการท่องเที่ยว
1. 	 การศึกษาด้านมิติของเวลา: หมู่บ้านกรณีศึกษาจะมีช่วงเวลาของการเปิดรับนักท่องเที่ยวเข้าพัก

ที่แตกต่างกันตามช่วงของฤดูกาล โดยจ�ำแนกข้อมูลในลักษณะปฏิทินวิถีชีวิตรอบปีของหมู่บ้านโฮมสเตย์กรณีศึกษา 

ลักษณะของวิถีชีวิตในรอบวันของหมู่บ้านโฮมสเตย์กรณีศึกษา ดังนี้ 

วถิชีวีติในรอบปีของหมูบ้่านโฮมสเตย์ แสดงให้เหน็ถงึช่วงเวลาของการท�ำเกษตรกรรมในรอบปีทีเ่กดิขึน้ของ

หมู่บ้าน ซึ่งจะอยู่ในช่วงของฤดูร้อนและฤดูฝน ส่วนในช่วงของฤดูหนาวจะเป็นช่วงที่ว่างเว้นจากการท�ำเกษตรกรรมที่

ส�ำคญั ถอืเป็นช่วงไม่มรีายได้ โฮมสเตย์จงึเป็นรปูแบบของการสร้างรายได้ให้เกดิขึน้กบัหมูบ้่านในช่วงว่างเว้นจากการท�ำ

เกษตรกรรม อีกท้ังเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ความเป็นอยู่ให้กับหมู่บ้านที่ห่างไกล โดยสามารถพึ่งพาตนเองได้

อย่างยั่งยืน

2. 	 การศึกษาด้านปฏิสัมพันธ์: ลักษณะของปฏิสัมพันธ์ระหว่างเจ้าของเรือนและนักท่องเที่ยว มีความ

หลากหลายต่อความรู้สึกของการใช้พื้นที่ร่วมกัน ซึ่งครอบครัวเจ้าของเรือนและนักท่องเที่ยวไม่ได้รู้จักกัน การอาศัย

ร่วมกันกับนักท่องเท่ียวจึงมีผลต่อกระบวนการด้านจิตวิทยาของการใช้พื้นที่ร่วม เช่น ความอึดอัด ความวุ่นวายจาก

การใช้พื้นที่ร่วมกับคนแปลกหน้า ต่างเชื้อชาติ ต่างภาษา ส่งผลกระทบต่อคนในครอบครัว อาจมีการเลี่ยงที่จะไม่พบ

หน้ากลุ่มนักท่องเที่ยวและให้หัวหน้าครอบครัวเป็นคนดูแลเพียงอย่างเดียว อีกทั้งปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นมีความสัมพันธ์

ในด้านของภาษา การสื่อสาร มัคคุเทศก์จึงมีบทบาทส�ำคัญในการเชื่อมปฏิสัมพันธ์ภายในเรือนโฮมสเตย์
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ภาพที่ 3 วิถีชีวิตรอบปีของหมู่บ้านโฮมสเตย์ชาติพันธุ์ลาหู่ กรณีศึกษา (ภาพบน) 

และลักษณะวิถีชีวิตรอบวันหมู่บ้านโฮมสเตย์ (ภาพล่าง)

ทั้งนี้ การศึกษาด้านปฏิสัมพันธ์ เป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อนของการอยู่อาศัยร่วมกันระหว่าง

นักท่องเที่ยวและเจ้าของเรือน ความพึงพอใจต่อการยอมรับการใช้พื้นที่ร่วมกัน สิ่งเหล่านี้มีผลต่อการจัดการพื้นที่ 

และการก�ำหนดขอบเขตของรูปแบบเรือนโฮมสเตย์ โดยพบว่าเจ้าของเรือนต้องยอมรับและมีความยินดีที่จะต้อนรับ

นกัท่องเทีย่ว รวมถงึแบ่งปันพืน้ทีใ่ช้งานภายในเรอืนให้เป็นพืน้ทีข่องการรองรบันกัท่องเท่ียว พร้อมทัง้สมัครใจยอมรบั

ผลกระทบต่างๆ จากการเปลี่ยนแปลงของเรือนอาศัยเป็นเรือนโฮมสเตย์

การท่องเทีย่วในรปูแบบโฮมสเตย์พืน้ถิน่ของชาตพินัธุ ์ส่วนใหญ่นกัท่องเทีย่วมกัอาศยัมคัคเุทศก์เป็นผูน้�ำเข้า

มาท่องเทีย่วภายในหมูบ้่าน โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ท่องเทีย่วธรรมชาตแิละวฒันธรรมของผูท่ี้อาศยัในพืน้ท่ี การท่องเท่ียว

จึงเกิดเป็นลักษณะของโปรแกรมทัวร์ที่นักท่องเที่ยวจะเป็นฝ่ายตัดสินใจก่อนท�ำการเลือกมายังพื้นที่ การเตรียมความ

พร้อมก่อนท่องเที่ยวและพักอาศัยเรือนโฮมสเตย์ จึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่นักท่องเที่ยวต้องยอมรับต่อการอยู่ร่วมกับเจ้าของ

เรือน ในพื้นที่ที่เจ้าของเรือนเป็นผู้ก�ำหนด แม้จะมีมิติทางอารมณ์ ความชื่นชอบ ไม่ชอบ ต่อรูปแบบการจัดการที่

หลากหลายในความรู้สึก
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ตารางที่ 1 สรุปข้อมูลการศึกษาของหมู่บ้านโฮมสเตย์ กรณีศึกษา

หมู่บ้านโฮมสเตย์ กรณีศึกษา

ข้อมูลหมู่บ้าน หมู่บ้านจะบูสี หมู่บ้านยะฟู หมู่บ้านจะคือ

รูปแบบหมู่บ้าน ท้องถิ่น ท้องถิ่น ขยายโอกาส

ประชากร 121 คน 32 หลัง 169 คน 42 หลัง 678 คน 140 หลัง

ครอบครัว แยกเรือน แยกเรือน/ขยายเรือน แยกเรือน/ขยายเรือน

ศาสนา ผี/พุทธ ผี/พุทธ ผี/พุทธ/คริสต์

รายได้ต่อปี 25,000 ต่อปี 20,000 ต่อปี 25,000 ต่อปี

เรือนโฮมสเตย์ 20 หลัง 30 หลัง 14 หลัง

ค่าที่พัก/อาหาร 100 ต่อวัน / 50 ต่อมื้อ 100 ต่อวัน / 50 ต่อมื้อ 150 ต่อวัน / 100 ต่อมื้อ

กิจกรรม ศึกษาวัฒนธรรม / เดินป่า ศึกษาวัฒนธรรม / เดินป่า ศึกษาวัฒนธรรม / เดินป่า

ห้องน�้ำ ร่วมกัน/แยกเฉพาะ แยกเฉพาะ แยกเฉพาะ

รูปแบบเรือน พื้นถิ่น / ประยุกต์ พื้นถิ่น / ประยุกต์ ประยุกต์/สมัยใหม่

รายได้โฮมสเตย์ ไม่แน่นอน ไม่แน่นอน ไม่แน่นอน

รูปแบบและการใช้งานพื้นที่

ข้อมูลเรือน โฮมสเตย์ขนาดเล็ก โฮมสเตย์ขนาดกลาง โฮมสเตย์ขนาดใหญ่

การจัดการโฮมสเตย์ พักร่วมกับเจ้าของเรือน พักร่วมกับเจ้าของเรือน พักร่วมกับเจ้าของเรือน

ลักษณะพื้นที่ แคบ กว้าง กว้าง

อาณาเขตพื้นที่ ไม่ชัดเจน / ยืดหยุ่น ไม่ชัดเจน / ยืดหยุ่น ไม่ชัดเจน / ยืดหยุ่น

ปรับพื้นที่ ย้ายสมาชิกออกจากเรือน คงเดิม / ย้ายสมาชิกออกจากเรือน คงเดิม

ความเป็นส่วนตัว ร่วม ร่วม/ส่วนตัว ร่วม/ส่วนตัว

รูปแบบโฮมสเตย์ พื้นถิ่น พื้นถิ่น / ประยุกต์ ประยุกต์ / สมัยใหม่

ห้องน�้ำเรือน ร่วม / แยกเฉพาะ แยกเฉพาะ แยกเฉพาะ

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม

การดูแล เจ้าของเรือน เจ้าของเรือน / หมู่บ้าน เจ้าของเรือน

ความสัมพันธ์ ญาติพี่น้อง ญาติพี่น้อง ญาติพี่น้อง

เอกลักษณ์ มีเอกลักษณ์/เริ่มเลือนหาย มีเอกลักษณ์/เริ่มเลือนหาย เริ่มเลือนหาย

ความน่าสนใจ วิถีชีวิต / เรือนพื้นถิ่น วิถีชีวิต / เรือนพื้นถิ่น วิถีชีวิต

อาหาร พื้นถิ่น ทั่วไป ทั่วไป

ความปลอดภัย ปลอดภัย ปลอดภัย ปลอดภัย

กฎเกณฑ์ ไม่เป็นทางการ ไม่เป็นทางการ คลุมเครือ

ทรัพยากร ใช้ร่วมกัน ใช้ร่วมกัน ใช้ร่วมกัน

หน่วยงานสนับสนุน หน่วยงานท้องถิ่น หน่วยงานท้องถิ่น/มูลนิธิกระจกเงา หน่วยงานท้องถิ่น
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รูปแบบเรือนพื้นถิ่นลาหู่ดั้งเดิมและเรือนโฮมสเตย์ ก่อนและหลังการพัฒนาเป็นเรือนโฮมสเตย์
การส�ำรวจหมู่บ้านโฮมสเตย์ทั้ง 3 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้านจะบูสี หมู่บ้านยะฟู และหมู่บ้านจะคือ พบว่า

สถาปัตยกรรมของเรือนอาศัยและเรือนโฮมสเตย์6 มีความสัมพันธ์ต่อการใช้งานร่วมกัน จึงได้ท�ำการส�ำรวจกลุ่มเรือน

โฮมสเตย์ตัวอย่างจากเกณฑ์ที่ก�ำหนด จ�ำนวน 9 หลัง จ�ำแนกเป็นเรือนหมู่บ้านจะบูสี 2 หลัง หมู่บ้านยะฟู 3 หลัง 

หมู่บ้านจะคือ 4 หลัง อีกทั้งท�ำการส�ำรวจกลุ่มเรือนพื้นถิ่นดั้งเดิมเพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานของการศึกษาด้านการ

เปลีย่นแปลงจากเรอืนอาศยัพืน้ถิน่ดัง้เดมิเป็นเรอืนโฮมสเตย์ โดยพจิารณาจากการคดัเลอืกเรอืนพักอาศยัในปัจจบุนัที่

มีลักษณะใกล้เคียงพื้นถิ่นดั้งเดิม ซึ่งส่วนใหญ่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระบวนการพลวัตแทบทั้งสิ้น ส่งผลให้ยากต่อ

การแสวงหาเรือนพ้ืนถิ่นดั้งเดิมท่ีชัดเจนในพื้นท่ีท่ีมีปัจจัยการพัฒนาและการท่องเที่ยวที่สูง ดังนั้นจึงใช้เกณฑ์การ

คดัเลอืกเรอืนพืน้ถิน่ดัง้เดมิจากความใกล้เคยีงในวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องและจากการสอบถามผูน้�ำหมู่บ้าน จงึพบเรอืน

อาศยัพืน้ถิน่ดัง้เดมิ หมูบ้่านละ 1 หลงั โดยการส�ำรวจพบว่าเรอืนมลัีกษณะเป็นทรงจัว่ อกีทัง้มรีปูแบบประยกุต์ ต่อเตมิ 

ขยายเรือนไปตามปัจจัยเฉพาะของครัวเรือนและหมู่บ้าน (ดังภาพที่ 4)

ภาพที่ 4 จ�ำแนกรูปแบบเรือนจากการส�ำรวจหมู่บ้านกรณีศึกษา

6	 “เรือนพื้นถ่ินด้ังเดิม” ในการศึกษาครั้งนี้ หมายถึงเรือนที่มีรูปแบบใกล้เคียงกับวรรณกรรม กล่าวคือเป็นเรือนเครื่องผูกท่ีสร้างจาก
ภูมิปัญญาพื้นถ่ินของชาติพันธุ์ลาหู่ ประกอบขึ้นจากวัสดุธรรมชาติ โครงสร้างท�ำจากไม้เนื้อแข็งสลับไม้ไผ่ ผนังพ้ืนกรุด้วยฟากไม้ไผ่ 
หลงัคาทรงจัว่มงุด้วยหญ้าคา มีลักษณะยกใต้ถนุสูงปล่อยโล่งและแบ่งช่วงเสาหลกัด้านกว้าง:ด้านยาว คอื 4:2 แบ่งพ้ืนทีปิ่ดล้อม:พ้ืนที่
เปิดบนเรือน คือ 3:1 ส่วน จากพื้นที่ใช้งานทั้งหมด



การเปลี่ยนแปลงของเรือนพื้นถิ่นลาหู่เพื่อการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ในอ�ำเภอเมืองและอ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย
เนติวัฒน์ แก้วเทพ และ เชาวลิต สัยเจริญ

34
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน ประจ�ำปี 2561

เมื่อท�ำการจ�ำแนกเรือนเป็นหมวดหมู่พบว่า ขนาดของเรือนมีผลต่อการรองรับจ�ำนวนนักท่องเที่ยวที่เข้าพัก 

อีกทั้งรูปแบบเรือนมีความแตกต่างทางพลวัตไปตามปัจจัยเฉพาะของครัวเรือนและพื้นท่ี โดยมีรายละเอียดข้อมูลใน

ด้านของรูปแบบสถาปัตยกรรม และพื้นที่ใช้งาน ดังนี้

1. 	 เรือนอาศัยพื้นถิ่นดั้งเดิม: มีรูปแบบเรือนทั้งแบบใกล้เคียงเรือนพื้นถิ่นดั้งเดิม7 ในอดีต แบบผสมผสาน

วัสดุสมัยใหม่ จนถึงเรือนสมัยใหม่ ขึ้นอยู่กับปัจจัยการเติบโตของเศรษฐกิจหมู่บ้าน ซึ่งเรือนอาศัยพื้นถิ่นส่วนใหญ่ใน

พืน้ทีห่มูบ้่านจะบสูแีละหมูบ้่านยะฟทูีพ่บเป็นเรอืนเครือ่งผูก วสัดทุีใ่ช้เป็นไม้ไผ่ ไม้และหญ้าคาทีห่าได้จากในพืน้ที ่ทัง้นี้

แตกต่างจากหมูบ้่านจะคอืทีร่ปูแบบเรอืนมกีารใช้ไม้เนือ้แขง็เป็นวสัดหุลกั ถงึแม้รปูแบบเรอืนจะมคีวามใกล้เคยีงเรอืน

พื้นถิ่นดั้งเดิม แต่การพัฒนาทางเศรษฐกิจอย่างมากของหมู่บ้าน ส่งผลให้รูปแบบเรือนเปล่ียนแปลงไป มีลักษณะ

สมยัใหม่จากการใช้วสัดอุตุสาหกรรมประกอบเรอืนมากเกอืบร้อยละ 80 ของหมูบ้่าน เพือ่ตอบสนองต่อความต้องการ 

เรือนที่แข็งแรง คงทน ถาวรมากขึ้น 

ลักษณะผังบริเวณเรือนอาศัยพื้นถิ่นดั้งเดิมทั้ง 3 หมู่บ้าน พบว่ามีพื้นที่ที่ส�ำคัญต่อการใช้งานอยู่ 3 ส่วน คือ 

ตวัเรอืน พืน้ทีก่องฟืน และพืน้ทีต่ากผ้า โดยมอีงค์ประกอบของการใช้พืน้ทีร่องลงมา คอื ยุง้ข้าวหรอืทีเ่กบ็ผลผลติและ

พื้นที่เลี้ยงสัตว์ ความเช่ือเรื่องทิศของการตั้งเรือนไม่มีความชัดเจน ซึ่งพบว่าทิศเรือนหันไปได้ทุกทิศทางตามสภาพ

แวดล้อมบริบทของพืน้ทีต่ัง้ โดยยดึเอาลานจะคึ8 เป็นศนูย์กลางหมูบ้่านและกระจายบ้านเรอืนไปโดยรอบ เช่นเดยีวกบั

สิง่ปลกูสร้างอืน่ๆ ในพืน้ที ่ซึง่ถกูสร้างใกล้กบัเรอืนเพ่ือใช้ประโยชน์ได้สะดวกและเป็นการบ่งบอกถงึพืน้ทีอ่าณาเขตของ

เรือน โดยลักษณะสิ่งปลูกสร้างก็ไม่มีทิศที่ก�ำหนดชัดเจน เป็นการก�ำหนดพื้นที่ตามความเหมาะสมของสภาพแวดล้อม

ใกล้เรือน ทั้งนี้เรือนบางหลัง พบว่ามีห้องน�้ำที่เป็นกิจลักษณะ ซึ่งถือเป็นพัฒนาการของเรือนลาหู่ เนื่องจากลักษณะ

พื้นฐานเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ไม่นิยมท�ำห้องน�้ำ หากมีห้องน�้ำก็เป็นในลักษณะของการจัดท�ำห้องน�้ำสาธารณะให้

บ้านเรือนในหมู่บ้านใช้ร่วมกัน

ความสมัพนัธ์ของการใช้พืน้ทีใ่นเรอืนอาศยัพ้ืนถิน่ดัง้เดิมทัง้ 3 หมูบ้่าน พบว่าความสัมพนัธ์ทีเ่กดิข้ึนของพืน้ที่

ใช้สอยภายในเรือนอาศัยพื้นถิ่นดั้งเดิม แบ่งเป็น 5 ส่วนส�ำคัญ ได้แก่ พื้นที่ชาน พื้นที่ครัว พื้นที่นั่งเล่น พื้นที่นอนลูก

และพื้นที่นอนหรือห้องนอนเจ้าของเรือน โดยพื้นที่แต่ละส่วนจะมีความสัมพันธ์ของการใช้งานที่แตกต่างกัน ซึ่งพื้นที่

ชานจะเป็นพืน้ทีร่องรบัแขกและท�ำกจิกรรมรวมทัง้เป็นพืน้ทีซ่กัล้าง ส่วนพืน้ทีค่รวัมเีตาไฟตัง้อยูเ่ยือ้งหลบแนวทางเดิน

ของประตูเรือนในพื้นที่และรอบเตาไฟ มีพื้นที่ส�ำหรับน่ังโดยรอบ บางหลังมีการต่อเติมพื้นที่ด้านข้างผนังเป็นช้ันวาง

เครื่องครัวในการใช้สอย และส่วนพื้นที่นั่งเล่นจะเป็นพื้นที่ที่อยู่ระหว่างส่วนครัวและส่วนนอน ถือเป็นพื้นที่ส่วนกลาง

ที่ใช้ท�ำกิจกรรมในครัวเรือนหรือเป็นท่ีเก็บของรวมถึงผลผลิตทางการเกษตร และส่วนนอนจะถูกกั้นด้วยราวเสื้อผ้า 

ของใช้ หรือผนังเพื่อแยกพื้นที่ตามความเหมาะสม

ความเชื่อที่สะท้อนผ่านภูมิปัญญา วิถีชีวิตต่อพื้นที่ใช้สอยในเรือนอาศัยพื้นถิ่นทั้ง 3 หมู่บ้าน พบว่ามีความ

เกี่ยวข้องกับการสร้างเรือน โดยถูกถ่ายทอดความเชื่อผ่านพื้นที่ใช้สอย ซึ่งมีองค์ประกอบภายในพื้นที่ใช้สอยที่สะท้อน

ความเชื่อและวิถีชีวิตที่ชัดเจน คือ เสาเอก หิ้งบูชา แม่เตาไฟ และตาเหลว โดยจ�ำแนกรายละเอียด ได้ดังนี้

เสาเอกและหิ้งบูชา ตั้งอยู่ในต�ำแหน่งเดียวกันบริเวณมุมขวาในสุดของเรือนส่วนของห้องนอนเจ้าของเรือน 

เป็นพื้นที่ทางพิธีกรรมของเรือน หน้าเสามีแจกันกระบอกสานจากไม้ไผ่และมีแท่งไม้ไผ่บริเวณปลายไม้จะมีส�ำลีพันอยู่

7	 “เรือนพื้นถิ่นดั้งเดิม” เป็นเรือนเครื่องผูก ที่สร้างจากวัสดุธรรมชาติทั้งหลัง มีลักษณะรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า ยกใต้ถุนสูง หลังคาทรง
จั่วมุงด้วยหญ้าคา ผนังท�ำจากไม้ไผ่ตีฟากไม่มีช่องเปิด พื้นเรือนใช้ไม้ไผ่ตีเป็นฟากวางเรียงกันเป็นแผ่นพื้น (ลลิตา, 2557: 88)

8	 “ลานจะคึ” เป็นลานพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้าน มีลักษณะเป็นลานดินกว้าง เดิมลานจะมีรั้วไม้กั้นล้อมพื้นที่และรอบกลางลานมี
เนนิดินส�ำหรบัวางเครือ่งบชูา (กรมพฒันาสังคมและสวสัดกิาร, 2555: 20) ปัจจบุนัการศกึษาพบว่าพืน้ทีเ่ปลีย่นแปลงเป็นลานดนิกว้าง
หรือลานเทพื้นคอนกรีตไม่มีเนินดินและรั้วกั้น แต่ยังคงใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมของคนในหมู่บ้านเช่นเดียวกับอดีต
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เป็นก้อน ใช้แทนสัญลักษณ์ของดอกไม้บริสุทธิ์ตั้งอยู่หน้าเสาและมีหินวางไว้ส�ำหรับจุดเทียนบูชา มีจอกน�้ำที่ท�ำจาก

กระบอกไม้ไผ่ 1-2 กระบอกตั้งอยู่ โดยมีความเชื่อว่าเป็นจอกน�้ำศักดิ์สิทธิ์ที่เทพเจ้าที่ชาวลาหู่นับถือให้ไว้ ทั้งนี้ทิศของ

หิ้งบูชาจะหันหน้าออกไปทิศเดียวกับเรือน จากการสอบถามคนในหมู่บ้าน พบว่าทิศของหิ้งบูชาเกิดจากความสะดวก

ของการใช้งานพื้นที่ จึงสันนิษฐานว่าการตั้งหิ้งบูชาของชาวลาหู่ ไม่มีการก�ำหนดทิศที่ชัดเจน โดยจะหันทิศหิ้งบูชาไป

ตามความเหมาะสมในการใช้งานของพื้นที่และบริบท

แม่เตาไฟ ถือเป็นพื้นท่ีท่ีสะท้อนภูมิปัญญาของการใช้ชีวิตในกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น โดย

ลักษณะของแม่เตาไฟจะเป็นกระบะกรอบไม้สี่เหลี่ยม ภายในกรอบไม้จะมีดินอัดไว้ในกระบะเพื่อกันไฟไหม้พื้นเรือน 

ส่วนบริเวณเหนือแม่เตาไฟ มชีัน้วางของหรอือาจเป็นช้ันแขวนท�ำจากล�ำไม้ไผ่พาดกบัส่วนคานหลังคา ซึง่มเีนือ้หม ูพรกิ 

หรือผลผลติทางการเกษตรแขวนไว้เพือ่ใช้ไอร้อนจากไฟช่วยถนอมอาหาร ดงันัน้แม่เตาไฟจึงถอืเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามส�ำคญั

ต่อเรือน ในการด�ำรงวิถีชีวิตของการหุงหาอาหาร การให้ความอบอุ่นแก่คนในครัวเรือน อีกทั้งควันและไอร้อนที่เกิด

จากเตาไฟยงัช่วยไล่แมลงทีจ่ะกดักนิเนือ้ไม้ของเรอืน ทัง้นีแ้ม่เตาไฟด้ังเดมิจะตัง้อยูก่ลางเรอืน โดยรอบแม่เตาไฟจะเป็น

พ้ืนทีน่อนของคนในครอบครวั แต่เมือ่เกดิการพฒันารปูแบบของการแบ่งพืน้ท่ี ทัง้การกัน้ห้องและการจดัสรรพืน้ท่ีใหม่

เพือ่ปรบัเปลีย่นการใช้สอยพืน้ที ่แม่เตาไฟจงึถกูปรบัเปลีย่นต�ำแหน่ง โดยตัง้อยูบ่รเิวณพืน้ทีม่มุเรอืนใกล้ประตทูางเข้า

ออกของภายในเรือน

ตาเหลว มีลักษณะเป็นไม้ไผ่สานซ้อนกันเป็น 6 เหลี่ยม โดยเรือนอาศัยพื้นถิ่นดั้งเดิมของหมู่บ้านกรณีศึกษา 

พบว่ามกีารน�ำตาเหลวตดิไว้ตามผนงัเรอืนโดยรอบ ซึง่ตาเหลวจะถกูท�ำขึน้เมือ่มกีารจดังานปีใหม่ โดยมกีารท�ำบญุและ

พิธีกรรมตามความเชื่อและจึงน�ำมาติดไว้ภายในเรือน ถือเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อในการป้องกันสิ่งชั่วร้ายที่จะเข้า

มาภายในเรือน

2. 	 เรือนโฮมสเตย์ขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่: มีความแตกต่างกันในหลายด้านทั้งการจัดวาง

ผังเรือนรูปแบบเรือน พื้นที่ใช้สอยและความเชื่อที่เปลี่ยนแปลงไปตามการปรับเปลี่ยนของเรือน (ดังตารางที่ 2)

ตารางที่ 2 สรุปข้อมูลการศึกษาของเรือนโฮมสเตย์ กรณีศึกษา

กลุ่มเรือนโฮมสเตย์ กรณีศึกษา

ข้อมูลเรือน โฮมสเตย์ขนาดเล็ก โฮมสเตย์ขนาดกลาง โฮมสเตย์ขนาดใหญ่

ผังบริเวณเรือน
อาณาเขต ไม่มีรั้วกั้น ไม่มีรั้วกัน/มีรั้วกั้นบางด้าน มีรั้วกั้นชัดเจน
วัสดุรั้วกั้น - ไม้ไผ่ คอนกรีต ไม้ไผ่ คอนกรีต
องค์ประกอบผัง 4 ส่วนหลัก คือ ตวัเรอืน พืน้ท่ีกอง

ฟืน พื้นที่ตากผ้า และห้องน�้ำ
2 ส่วนรอง คือ ที่เลี้ยงสัตว์ และที่
เก็บผลผลิต

4 ส่วนหลัก คือ ตัวเรือน พื้นที่กอง
ฟืน พื้นที่ตากผ้า และห้องน�้ำ
2 ส่วนรอง คือ ที่เลี้ยงสัตว์ ที่เก็บ
ผลผลิตและเรือนครัว

4 ส่วนหลัก คือ ตัวเรือน พื้นที่กอง
ฟืน พื้นที่ตากผ้าห้องน�้ำและที่เก็บ
ผลผลิต
2 ส่วนรอง คอื ทีเ่ลีย้งสตัว์ และเรอืน
ครัว

รูปแบบเรือน
ชนิดเรือน เรือนเครื่องผูก เรอืนเครือ่งผกู/เรอืนเครือ่งสบั/เรอืน

อุตสาหกรรม
เรอืนเครือ่งผกู/เรอืนเครือ่งสบั/เรอืน
อุตสาหกรรม
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รูปทรง สีเ่หลีย่มผืนผ้า หลงัคาทรงจัว่ ใกล้
เคียงเรือนพื้นถิ่นดั้งเดิม

ส่ี เหลี่ ยมผืนผ ้า/สี่ เหลี่ ยมจัตุ รัส 
หลังคาทรงจั่ว มีการขยายเรือน
จนถึงรื้อเรือนเดิมสร้างเรือนใหม่ มี
ลกัษณะเช่นเดยีวกับเรอืนคนพืน้ราบ

สี่ เหลี่ ยมผืนผ ้า/สี่ เหลี่ ยมจัตุ รัส 
หลังคาทรงจั่ว เรือนเกิดจากการร้ือ
ถอนเรือนเดิมสร้างเรือนใหม่และจึง
มีการขยายต่อเติมภายหลัง

วัสดุ ไม้เนื้อแข็ง ไม่ไผ่ หญ้าคา ไม้เนื้อแข็ง ไม่ไผ่ หญ้าคา ไม้แปรรูป ไม้แปรรูป คอนกรีตกระเบื้องลอน
สัดส่วนช่วงเสา
(ด้านกว้าง:ด้านยาว)

2:4 2:4, 2:5, 3:3 อื่นๆ ๆ 3:4, 4:4, 4:6 อื่นๆ ๆ 

สัดส่วนความสูง ใต้ถุนยกสูงประมาณ 0.60-1.00 
ม. ผนังสูงประมาณ 1.50-2.00 ม. 
หลังคาเอียงประมาณ 45 องศา 

ใต้ถุนยกสูงประมาณ 0.60-3.00 ม. 
ผนังสูงประมาณ 1.50-3.00 ม. 
หลังคาเอียงประมาณ 30-45 องศา

ใต้ถุนยกสูงประมาณ 1.50-3.00 ม. 
ผนังสูงประมาณ 2.50-3.00 ม. 
หลังคาเอียงประมาณ 30 องศา

ทิศเรือน ไม่ชัดเจน ไม่ชัดเจน ไม่ชัดเจน
พื้นที่ใช้สอย (ระหว่างนักท่องเที่ยวกับเจ้าของเรือน)
พื้นที่ใช้งานร่วม
(Public)

พื้นที่ชาน พื้นที่นั่งเล่น พื้นที่ครัว
และที่นอนนักท่องเที่ยว

พืน้ทีช่าน พ้ืนทีน่ั่งเล่น พ้ืนทีค่รัวและ
ที่นอนนักท่องเที่ยว/เรือนครัว

พ้ืนทีช่าน พ้ืนทีน่ั่งเล่น พ้ืนทีค่รัวและ
ที่นอนนักท่องเที่ยว/เรือนครัว

พื้นที่กึ่ งใช ้งานร ่วมกึ่ ง
ส่วนตัว (Semi-Public)

พื้นที่ใต้ถุนเรือน พื้นที่ใต้ถุนเรือน ห้องนอนลูกชาย พื้นที่ใต้ถุนเรือน

พื้นที่ส่วนตัว
(Private)

ห้องเก็บของ ห้องนอนลูกสาวและ
ห้องนอนเจ้าของเรือน

ห้องเก็บของ ห้องนอนลูกสาวและ
ห้องนอนเจ้าของเรือน

ห้องเก็บของ ห้องนอนลูกห้องนอน
เจ้าของเรือนและห้องนอนนักท่อง
เที่ยว

ความเชื่อทางภูมิปัญญาและวิถีชีวิต
เสาเอก-หิ้งบูชา อยูใ่นต�ำแหน่งเดยีวกนั บรเิวณมมุ

เสาห้องเจ้าของเรือน
อยู่ในต�ำแหน่งเดียวกัน บริเวณมุม
เสาห้องเจ้าของเรือน

อยู่ในต�ำแหน่งเดียวกัน บริเวณมุม
เสาห้องเจ้าของเรือน

แม่เตาไฟ ตั้งอยู่ในเรือนอาศัย ตั้งอยู่ในเรือนอาศัย/แยกเรือนครัว/
ใช้เตาแก๊ส

ตั้งอยู่ในเรือนอาศัย/แยกเรือนครัว/
ใช้เตาแก๊ส

ตาเหลว ติดตามผนังเรือน ห้องนอนประตู
เรือน 

ติดตามผนังเรือน/ห้องนอน/ประตู
เรือน/ไม่ปรากฏในเรือน

ติดตามผนังเรือน/ห้องนอน/ประตู
เรือน/ไม่ปรากฏในเรือน

การเปลี่ยนแปลงของเรือนโฮมสเตย์ท่ีเกิดขึ้นในแต่ละขนาด มีผลต่อการรับรองนักท่องเที่ยวที่แตกต่างกัน 

โดยเรือนโฮมสเตย์ขนาดเลก็หากมจี�ำนวนสมาชกิทีม่าก ลูกของเจ้าของเรอืนจะถกูย้ายไปพกัอาศยัในเรอืนญาตใิกล้เคียง

เพือ่ปรบัพืน้ทีใ่นการรองรบันกัท่องเทีย่ว แต่เมือ่เรือนเกดิการขยายไปสูเ่รอืนขนาดกลางและขนาดใหญ่ท�ำให้พืน้ทีเ่พยีง

พอต่อการรองรับนักท่องเที่ยว พื้นที่ส่วนตัวของสมาชิกในครอบครัวก็ไม่ถูกรบกวน ซ่ึงถือเป็นการจัดสรรพื้นที่ที่ดี

ระหว่างนักท่องเท่ียวและสมาชิกครอบครัว แต่กลับพบว่าการพัฒนานี้น�ำมาซ่ึงการเปลี่ยนแปลงท้ังผังเรือน รูปแบบ

เรอืน พืน้ทีใ่ช้สอยและความเชือ่ทางภมูปัิญญาและวถิชีวีติ ส่งผลให้เกดิการชกัน�ำไปในทิศทางของอตุสาหกรรม จากการ

พึ่งพาวัสดุสมัยใหม่ในการก่อสร้างเรือน
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ภาพที่ 5 ลักษณะการใช้งานพื้นที่ของเรือนโฮมสเตย์ขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาดใหญ่

ภาพที่ 6 แสดงความสัมพันธ์ของการใช้งานพื้นที่เรือนอาศัย (บนซ้าย) แสดงความสัมพันธ์ของการใช้งานพื้นที่

เรือนโฮมสเตย์ไม่แยกครัว (ล่างซ้าย) และแสดงความสัมพันธ์ของการใช้งานพื้นที่เรือนโฮมสเตย์แยกครัว (ล่างขวา)



การเปลี่ยนแปลงของเรือนพื้นถิ่นลาหู่เพื่อการท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ในอ�ำเภอเมืองและอ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย
เนติวัฒน์ แก้วเทพ และ เชาวลิต สัยเจริญ

38
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน ประจ�ำปี 2561

จากการศกึษาลกัษณะทางกายภาพ และพืน้ทีใ่ช้งานของเรอืนโฮมสเตย์ชาตพินัธุล์าหู่ จากเรอืนอาศยัพืน้ถิน่

ดั้งเดิมและปรับเปลี่ยนเป็นเรือนโฮมสเตย์ในปัจจุบัน พบว่ามีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของผู้อาศัย ทั้งพื้นที่ที่เปลี่ยนแปลง

ไปจากเรือนอาศัยพื้นถิ่นดั้งเดิม ที่มีพื้นที่เพียง 6 พื้นที่ภายในเรือน คือ ชาน ครัว นั่งเล่น เก็บของ ที่นอนลูก ที่นอน

หรือห้องนอนเจ้าของเรือนและภายนอกเรือนจะมีห้องน�้ำ เมื่อกลายเป็นเรือนโฮมสเตย์ เกิดพื้นที่เพิ่มเติม คือ ที่นอน

นักท่องเที่ยว โดยพบว่าเรือนโฮมสเตย์กรณีศึกษาท่ีมีลักษณะใกล้เคียงดั้งเดิมท้ังขนาดเล็กและขนาดกลาง จ�ำนวน 

5 หลัง ที่นอนลูกถูกปรับเปลี่ยนเป็นที่นอนให้นักท่องเที่ยวเมื่อมีการเข้าพัก ส่วนเรือนโฮมสเตย์ที่เกิดจากการรื้อถอน

เรอืนเดมิและสร้างเรอืนใหม่กรณศึีกษา ทัง้ขนาดกลางและขนาดใหญ่ จ�ำนวน 4 หลงั ทีน่อนลกูและทีน่อนนกัท่องเทีย่ว

เปลีย่นแปลงเป็นห้องนอนอย่างชดัเจน แต่กลบัพบว่าห้องนอนลูก กบัยงัคงเป็นพืน้ทีท่ีม่กีารใช้งานร่วมกับนกัท่องเทีย่ว 

อีกทั้งวิถีชีวิตเดิมที่พึงพาครัวไฟภายในเรือน กลายเป็นถูกผลักออกจากเรือนอาศัยเพื่อเพิ่มพื้นที่ในการรองรับ

นักท่องเที่ยว สิ่งเหล่าน้ีถือเป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากรูปแบบเรือน โฮมสเตย์และน�ำมาซ่ึงผลกระทบต่อการ

ปรบัเปลีย่นการใช้งานพืน้ทีใ่ห้สอดคล้องกบัการเปลีย่นแปลงเรอืนทีเ่กดิขึน้ สดุท้ายการพฒันาจากปัจจยัโฮมสเตย์อาจ

กลายเป็นท�ำลายวัฒนธรรมของชาติพันธุ์มากกว่าการช่วยเหลือชาติพันธุ์

การอภิปรายผลการศึกษา
จากข้อมูลการศึกษาจึงน�ำมาสู่กระบวนการวิเคราะห์และสังเคราะห์ โดยมุ่งเน้นถึงปัจจัยทางด้านการ

ปรับเปลี่ยนรูปแบบสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นและการปรับเปลี่ยนพื้นที่ต่อการใช้สอยของเรือนโฮมสเตย์ พบว่าปัจจัยที่

เกดิขึน้ล้วนแล้วแต่เกดิจากกระบวนการทางพลวตั ซึง่มปัีจจยัภายในและภายนอกเป็นตวัแปรส�ำคญัทีจ่ะสะท้อนให้เหน็

ถึงรูปแบบวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม และสถาปัตยกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ ดังนี้

ผลจากการเปลีย่นแปลงทางสถาปัตยกรรมในรปูแบบโฮมสเตย์ของกลุม่ชาตพินัธุล์าหูท่ีเ่กิดขึน้จากปัจจยั

ทางธุรกิจการท่องเที่ยว

อทิธพิลของปัจจยัในหลายด้านจากภายในหมูบ้่าน เป็นสาเหตหุนึง่ทีส่่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงวถิชีวิีต

ในการน�ำไปสูปั่จจยัทางธรุกิจโฮมสเตย์ ซ่ึงเป็นสาเหตขุองกระบวนการศกึษาในการหาแนวทางอนรุกัษ์ วิถชีวิีตเดิมและ

สถาปัตยกรรม โดยเป็นสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ภูมิปัญญาของชาติพันธุ์ที่ชัดเจน ซึ่งสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้น

ภายในหมู่บ้านถือเป็นตัวแปรหน่ึงท่ีสามารถแสดงออกให้เห็นถึงความเจริญภายในหมู่บ้าน มีผลเกี่ยวโยงกับที่

ตั้ง อาณาเขตพื้นที่ใกล้เคียงโดยรอบหมู่บ้าน ซึ่งปัจจุบันชาวลาหู ่มีการอพยพย้ายถิ่นฐานลงสู่พื้นที่ราบภูเขา 

ใกล้อาณาเขตของเมือง ส่งผลต่อการรับเอาวัฒนธรรมในพื้นที่ใกล้เคียงเข้ามาปรับเปลี่ยนได้โดยง่าย เมื่อเกิดลักษณะ

เรอืนต้นแบบทีเ่ปลีย่นแปลงไปในเชงิพฒันา กท็�ำให้เกดิการลอกเลยีนรปูแบบเรอืนตามลกัษณะทางกายภาพไปยงัเรอื

นอื่นๆ ภายในหมู่บ้าน ส่งผลให้วิถีชีวิตเกิดการปรับเปลี่ยนตามลักษณะของเรือนสมัยใหม่ 

เมื่อกระแสปัจจัยภายในหมู่บ้านมีผลร่วมกับกระแสปัจจัยภายนอกหมู่บ้าน คือ การพัฒนาหมู่บ้านทั้งด้าน

นโยบายจากทางภาครฐั หน่วยงานส่งเสรมิพฒันาหมูบ้่านต่างๆ พร้อมกับการท่องเทีย่วส่ิงเหล่านีถ้อืเป็นนโยบายกระตุ้น

ให้หมู่บ้านเกิดการพัฒนารูปแบบเรือน จากแต่เดิมใช้วัสดุภายในพื้นที่ โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายในการซื้อหา รูปแบบเรือน

จึงเป็นในลักษณะของการใช้วัสดุจากธรรมชาติก่อสร้างตามภูมิปัญญาเดิม แต่ในทางกลับกันเม่ือเรือนถูกปรับเป็น

เรือนโฮมสเตย์ ส่งผลให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือนที่มากขึ้น เรือนจึงเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะของความต้องการ

เรือนที่คงทนถาวรเพื่ออยู่อาศัย และตอบรับกับการท่องเที่ยว ซึ่งถือเป็นสาเหตุของการน�ำไปสู่จุดเริ่มต้นการ

เปลี่ยนแปลงในรูปแบบโฮมสเตย์ โดยมีองค์ประกอบด้านกายภาพ การใช้งานพื้นที่ วิถีชีวิต ความเชื่อและทรัพยากร
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ของหมู่บ้าน ถูกก�ำหนดให้ใช้ร่วมกับโปรแกรมการท่องเที่ยว การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นถือได้ว่าน�ำความทันสมัยมา

ลบล้างเอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ จากการน�ำรูปแบบการพัฒนาภายนอกเข้ามาภายในหมู่บ้าน ในลักษณะของ

การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ แต่ขาดการก�ำหนดขอบเขตของการพัฒนาในด้านกายภาพ ส่งผลให้บ้านเรือนเปลี่ยนแปลง

อิสระ เป็นเหตุให้คุณค่าของเรือนพื้นถิ่นถูกละเลย และส่ิงเหล่าน้ีกลับน�ำมาซ่ึงผลกระทบของการท่องเที่ยวโฮมสเตย์

ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ลดลงอย่างรวดเร็ว

ภาพที่ 7 การเปลี่ยนแปลงของเรือนอาศัยพื้นถิ่นและเรือนโฮมสเตย์ลาหู่ กรณีศึกษา 

ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า เรือนโฮมสเตย์ไม่ได้ถือเป็นปัจจัยหลักของการเปลี่ยนแปลงเรือนทั้งหมดภายใน

หมู่บ้าน แต่เป็นเพียงปัจจัยร่วมในปัจจัยอื่นๆ หลายปัจจัย เช่น ความสะดวกสบายของผู้อยู่อาศัย ความคงทนถาวร

ของเรอืน ฐานะทางสงัคม และปัจจยัอืน่ๆ อกีมากมาย ทีส่่งผลต่อการเปลีย่นแปลงเรอืนพืน้ถิน่ ถงึแม้ว่าปัจจยัของการ

พัฒนาโฮมสเตย์จะมีผลกระทบต่อหมู่บ้าน แต่ถ้ามีการปรับเรือนและก�ำหนดรูปแบบโฮมสเตย์ไปในทิศทางของ

การอนุรักษ์ โดยใช้เรือนโฮมสเตย์เป็นตัวแทนอัตลักษณ์ของเรือนพื้นถิ่นดั้งเดิมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ ก็จะสามารถช่วยให้

ภูมิปัญญาทางชาติพันธุ์ลาหู่ไม่สูญหายไปตามกระบวนการทางพลวัต

แนวทางการประยุกต์รูปแบบโฮมสเตย์ท่ีเหมาะสมต่อกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่และสอดคล้องต่อการอนุรักษ์

เพื่อการท่องเที่ยว

เรอืนโฮมสเตย์ทีไ่ด้ท�ำการศึกษาในครัง้นี ้ถอืเป็นกลุ่มเรอืนทีม่กีารใช้งานทัง้อยูอ่าศยัและท�ำธรุกจิเชงิพาณชิย์ 

จึงมีผลต่อปัจจัยของการใช้งานร่วมระหว่างเจ้าของเรือนและนักท่องเที่ยว ซึ่งหากเจ้าของเรือนเปล่ียนแปลงรูปแบบ

เรอืนไปในทศิทางการพฒันาจากระบบอตุสาหกรรม กจ็ะมผีลกระทบต่อรปูแบบของการท่องเทีย่วในส่ิงทีน่กัท่องเทีย่ว

จะได้รบัจากการมาท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมและธรรมชาต ิอาจเหลอืเพยีงการพกัแรมเพือ่ผ่านทางไปสถานทีท่่องเทีย่ว

อื่นๆ หรืออาจไม่จ�ำเป็นที่จะต้องเข้าพักเนื่องจากไม่เป็นที่สนใจแก่การท่องเที่ยว ส่ิงเหล่าน้ีอาจน�ำมาซ่ึงปัญหาต่อ

การพัฒนาการท่องเท่ียวหมู่บ้านชาวเขา รายได้ท่ีครัวเรือนจะได้รับ รวมท้ังผลประโยชน์ของการท่องเที่ยวในระดับ

หมูบ้่านและประเทศ ดงันัน้จงึได้หาแนวทางการปรบัเปลีย่นจากปัญหาของเรอืนโฮมสเตย์ทีเ่ปล่ียนแปลงไปและปัญหา

ของการใช้งานระหว่างเจ้าของเรอืนและนกัท่องเทีย่ว ซึง่ข้อมลูการศกึษาและการสมัภาษณ์พบว่า เรอืนทีเ่ปลีย่นแปลง

นั้นสามารถตอบโจทย์ต่อการอยู่อาศัยแก่เจ้าของเรือนที่ดีขึ้นมากกว่าเรือนดั้งเดิม แต่กับสวนทางความต้องการของ

นักท่องเที่ยวที่ต้องการเห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรม เอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ ดังนั้นการประยุกต์เรือนโฮมสเตย์จึงจ�ำเป็นที่

จะต้องค�ำนึงถึงปัจจัยรูปแบบเรือนดั้งเดิมและเรือนสมัยใหม่ (ดังภาพที่ 8)
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ภาพที่ 8 แนวทางการประยุกต์เรือนโฮมสเตย์ชาติพันธุ์ลาหู่

ภาพที่ 9 ภาพวาดแสดงการเสนอแนะปรับปรุงพัฒนาเรือนโฮมสเตย์ชาติพันธุ์ลาหู่ที่สอดคล้อง

ต่อแนวทางการอนุรักษ์และการพัฒนาในเชิงการท่องเที่ยว

ทั้งนี้การสรุปแนวทางประยุกเรือนโฮมสเตย์ มีความเกี่ยวข้องต่อองค์ประกอบพื้นฐานอยู่ 2 ส่วน คือ 

องค์ประกอบพื้นฐานทางรูปแบบสถาปัตยกรรมและองค์ประกอบพื้นฐานการใช้พื้นที่ จึงได้ท�ำการเสนอแนะรูปแบบ

เรือนโฮมสเตย์พื้นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่เป็นเรือนโฮมสเตย์ตัวอย่าง โดยเป็นรูปแบบที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชงิอนรุกัษ์และค�ำนึงถงึการอยูอ่าศยั (ดงัภาพที ่9) เรอืนประกอบขึน้จากวสัดธุรรมชาตถิอืเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะ

ความยั่งยืนจากการใช้วัสดุหมุนเวียนในพื้นที่ โดยหากมีการใช้วัสดุอุตสาหกรรมผสมควรเป็นวัสดุชนิดเสริมประกอบ

ในการก่อสร้างที่มีขนาดเล็ก เช่น ตะปู ลวด แผ่นเหล็ก และน็อต เป็นต้น เพื่อไม่ให้กระทบต่อรูปแบบและคุณค่าทาง

สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ทั้งนี้ในด้านของการแบ่งพื้นที่ใช้สอยจะมี 7 ส่วนส�ำคัญ คือ พื้นที่ชาน พื้นที่ครัว พื้นที่เก็บของ 

พื้นที่นั่งเล่น พื้นที่นอนลูก พื้นที่นอนเจา้บา้นและพื้นที่นอนนักท่องเที่ยว ซึ่งเรือนสามารถขยายต่อเติมได้ภายหลังผ่าน
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พืน้ทีช่าน โดยเป็นส่วนพ้ืนทีท่ีใ่ช้งานร่วมกนั (Common space) จากข้อสรปุทัง้หมดจากเรอืนทีป่ระยกุต์สามารถตอบ

โจทย์พืน้ทีอ่ยูอ่าศัยและพืน้ทีร่องรบันกัท่องเทีย่วทีม่กีารแบ่งพืน้ทีช่ดัเจน อกีทัง้มลัีกษณะเรอืนทีย่งัคงความเป็นพืน้ถิน่

ลาหู่ตามความต้องการของรปูแบบการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรม แม้การออกแบบเรอืนสามารถปรบัได้หลากหลาย แต่การ

ปรับเปลี่ยนควรค�ำนึงถึงองค์ประกอบที่พบในการศึกษา เพื่อไม่ให้ภูมิปัญญาชาติพันธุ์ถูกท�ำลายไปกับกระบวนการ

พัฒนา ดงันัน้การวางแผนต่อการรองรบัปัจจยัทีเ่ปลีย่นแปลงจงึมีความส�ำคญัต่อการมตีวัตนและการอนรุกัษ์ภมูปัิญญา

ชาติพันธุ์ให้ด�ำรงอยู่ควบคู่สอดคล้องต่อการพัฒนาชีวิต ภายใต้กระแสการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ยั่งยืนต่อไป

ข้อเสนอแนะ
การศึกษานีไ้ด้พบพืน้ทีท่ีส่�ำคญัต่อการจดัท�ำเรอืนโฮมสเตย์และสอดคล้องต่อวถิชีีวิต คือ พืน้ทีช่าน พืน้ทีค่รัว 

พืน้ทีน่ัง่เล่น พืน้ทีน่อนลกูและพืน้ทีน่อนเจ้าของเรอืน อกีทัง้ยงัพบพืน้ทีพ่เิศษในเรอืนโฮมสเตย์กรณศีกึษา คอื ห้องนอน

นักท่องเที่ยวซึ่งนักท่องเที่ยวให้ความสนใจในเรือนที่มีห้องส่วนตัวเป็นพิเศษ จึงควรจัดพื้นที่ห้องนอนให้นักท่องเที่ยว

เป็นการเฉพาะในเรือนโฮมสเตย์เน่ืองจากถือเป็นพื้นท่ีพื้นฐานต่อการจัดท�ำเรือนโฮมสเตย์ อีกทั้งพบว่าความพึงพอใจ

พืน้ฐานของนกัท่องเทีย่วจากการศกึษาจะมผีลต่อประเดน็พืน้ฐานทีต้่องค�ำนงึถงึ คอื รปูแบบเอกลกัษณ์ทางภมูปัิญญา

ของการก่อสร้างเรือนพืน้ถิน่ลาหู ่การใช้วสัดปุระกอบเรอืนจากธรรมชาตเิป็นหลกั ความสะอาดทัง้ในพืน้ทีบ่รเิวณเรอืน

และภายในเรือน ความสะอาดของเครื่องนอน ความเพียงพอต่อการใช้เครื่องนอน และพื้นที่มิดชิดเป็นส่วนตัว 

ทั้งนี้ ข้อเสนอแนะการปรับเปลี่ยนเป็นผลสังเคราะห์จากการศึกษาน้ี ซ่ึงสามารถเสนอวิธีการปรับเปล่ียน

อีกมากมายโดยอ้างอิงข้อก�ำหนดของมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย ซ่ึงถือเป็นข้อก�ำหนดที่อ้างอิงหลักการที่เหมาะสมของ

ชุมชนโฮมสเตย์ ในบางหมู่บ้านที่ด�ำรงวิถีชีวิตทางวัฒนธรรมเดิมอยู่มากไม่จ�ำเป็นต้องปรับปรุงรูปแบบตามมาตราฐาน

โฮมสเตย์ไทยทัง้หมดการศกึษานีจ้งึสร้างความเข้าใจเรือ่งเอกลักษณ์และการใช้พืน้ทีโ่ฮมสเตย์ของกลุม่ชาตพินัธุล์าหูท่ี่

เหมาะสมและสอดคล้องต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นที่ยั่งยืน
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