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บทคัดย่อ
บทความน้ีศึกษาเก่ียวกับพลวัตเรือนพื้นถ่ินของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหร่ียงปกาเกอะญอ กรณีศึกษาพื้นที่มูเส่คี 

หรือ ต้นน�้ำแม่แจ่ม ในเขตอ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษาเกี่ยวกับพลวัตเรือนพื้นถิ่นที่เปลี่ยนแปลง

ไปตามปัจจยัต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง ภายใต้วตัถปุระสงค์งานวจิยัในการวเิคราะห์และสรปุเอกลักษณ์หรอืภูมปัิญญาทีสื่บทอด

กันมา รวมถึงผลกระทบจากปัจจัยท่ีท�ำให้เกิดรูปแบบเรือนและการปรับตัว โดยการศึกษานี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ซึง่มกีารเกบ็ข้อมลูโดยเลอืกวธิกีารสุม่ตัวอย่างในกลุม่ตวัอย่างจากเรอืนประเพณดีัง้เดมิและ

เรือนที่มีการปรับเปลี่ยนไป ประกอบด้วยพื้นที่ ใน 4 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 3 หลัง ครอบคลุมใน 3 ต�ำบลของอ�ำเภอ

กัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้วิธีการสังเกตการณ์และสัมภาษณ์เจ้าของเรือน ผู้น�ำชุมชน มีการส�ำรวจเรือน 

รังวดั ถ่ายภาพและเขียนแบบ น�ำมาวเิคราะห์ ตคีวาม อธบิายผล เก่ียวกบัการเปลีย่นแปลงท่ีเกีย่วข้อง อนัมีปัจจยัต่างๆ 

ซึ่งแยกได้เป็นด้านสังคม นโยบายภาครัฐและนโยบายการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยได้ยกฐานะก่อตั้งเป็นอ�ำเภอใหม่ที่

เป็นพื้นที่ทางชาติพันธุ์

โดยผลการศึกษาสรุปได้ว่า พลวัตเรือนพื้นถิ่นชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในพื้นที่นี้มีการก่อรูปและปรับเปลี่ยนทาง

กายภาพเรือน อันเป็นผลมาจากการปรับตัว เปลี่ยนวิถีชีวิตและพฤติกรรมการด�ำรงชีพ โดยยังคงสร้างเรือนแบบใหม่

คู่กับเรือนแบบดั้งเดิม ท่ีถือเป็นเรือนหลักหรือเรือนแม่ ตามการนับถือผีทางฝ่ายมารดาหรือการให้ความส�ำคัญกับ

บทบาทของผู ้หญิงชาวปกาเกอะญอ ท่ีมีความส�ำคัญในครอบครัว พื้นที่เตาไฟจึงเป็นพื้นที่สัญลักษณ์ส�ำคัญ 

เป็นศูนย์กลางของเรือน ซ่ึงมีความเชื่อมโยงกันกับความเชื่อ พิธีกรรมทางศาสนาและวิถีชีวิตความเป็นอยู่เดิม 

ส่วนผู้นับถือศาสนาคริสต์จะมีอิสระในการสร้างเรือนมากกว่า ทั้งนี้ด้วยปัจจัยนโยบายเร่งรัดการพัฒนามากระตุ้น 

การตัง้ถิน่ฐานมแีนวโน้มถาวรมากขึน้ จึงมกีารปรบัเปลีย่นทศันคติค่านยิมและต้องการเพิม่ฐานะทางการเงนิ มกีารรบั

เอาเทคนคิของวสัดุก่อสร้างสมยัใหม่และเทคโนโลยใีนการเลือ่ยไม้เข้ามา จงึนยิมปรบัเปล่ียนสร้างบ้านด้วยไม้กนัมากขึน้ 

อกีทัง้มกีารใช้วสัดสุมัยใหม่จากนอกพืน้ทีม่าท�ำการต่อเตมิเรอืนปรบัเปลีย่นวสัดทุีใ่ช้แต่เดมิ สร้างเรอืนเพิม่ในเขตพืน้ที่

อาศัยเดียวกัน ก่อให้เกิดลักษณะการจัดวางผังบริเวณเรือนกะเหรี่ยง ที่มีกลุ่มเรือนประกอบเพิ่มขึ้น 2-3 เรือน 

ต่อครัวเรือน เพื่อใช้เป็นเรือนนอนและรับแขกเป็นหลักเพราะปัจจัยความต้องการที่มีมากขึ้น ในการก่อสร้างจึงเพิ่ม
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รปูทรงสดัส่วนให้กบัเรอืน ซึง่เป็นผลการปรบัตัวด้านวถิชีวีติและค่านยิมทีถ่กูกระตุน้จากปัจจยัหลกัดงักล่าว คอื ปัจจัย
ด้านสังคมและด้านเศรษฐกิจ

ABSTRACT
The article had studied the dynamics of the vernacular houses of the Paka Kyaw, the ethnic 

group living in Mu se Klee area or Mae Chaem River Upstream in Galyanivadhana District of Chiang 
Mai Province. In this article, it had studied about the dynamics of the vernacular houses according 
to the relevant factors, under the objectives of this study with an analysis and the summary of the 
unique or inherited wisdom, as well as the effects from the relevant factors causing of the dwelling 
houses’ styles, and the adaptation. This study was a qualitative research with collecting the data 
by selecting 3 samples each from the traditional vernacular dwelling houses and the adapted 
dwelling houses located in 4 villages, covering 3 districts of Galyanivadhana District of Chiang Mai 
Province. The research methods including with interviewing the house owners and the community 
leaders, a there were the architectural observe such as surveying, photographing, and drawing. 
Regarding analysis and interpretation of data, there were described about the changes related to 
factors which were divided to the aspects of the government social policy, and the tourism industry 
promotion policies about promoting the ethnic areas to be the new ethnical districts. 

In the summary, the dynamics of the vernacular houses of the Paka Kyaw in these areas 
were styled and transformed the physical characteristics of dwelling houses which were resulted 
of the adaptation on their lifestyles and behaviors of livings by building the new dwelling houses 
beside the traditional ones. The traditional dwelling house was regarded as Main house or 
Motherhouse. That meant the main roles of Paka Kyaw females importantly to the family. Therefore, 
it was like that the stove area was the key symbol as the center of house. To that, it linked to their 
belief, religious ceremony and traditional lifestyles. Regarding to Christians, they would have more 
freedom on styling their dwelling houses. As the results of being stimulated by social development 
policy factors, there were more potentially permanent settlements, therefore, the attitudes and 
requirements were changed more. So as to the financial status, they had received to bring the 
modern technology for house construction with timbers, so that the timber houses were built more 
as well as to use the new materials from outside to add or modify the former house. There were 
the dwelling houses increasingly in the areas within the same spaces which resulted to the plan 
layout of Karen dwelling houses as a group with more 2-3 house of each family in regard with 
building for bedding and receptions mainly. Due to more requirements, the construction had to 
add more dimensions suitably to the dwelling houses, resulted by adaptation on their lifestyles 
and the attitudes stimulated by the factors of society, and economy.

ค�ำส�ำคัญ: พลวัต เรือนพื้นถิ่น กะเหรี่ยงปกาเกอะญอ อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
Keywords: Dynamic, Vernacular houses, Paka Kyaw Karen, Galyanivadhana district, Chiang Mai
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บทน�ำ
สถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ได้อธบิายถงึรปูแบบทีอ่ยูอ่าศยัถกูสร้างเชือ่มโยงการด�ำรงวถิชีวีติ ผ่านช่วงเวลายาวนาน

กลายเป็นภูมิปัญญาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นสู่สถาปัตยกรรมแห่งมนุษยชาติ (Rudofsky, 1964; Oliver, 2003) ซึ่งได้รับ

การกล่าวถงึกนัอย่างแพร่หลาย สถาปัตยกรรมระดบัโลกในช่วงศตวรรษที ่20 ว่าด้วยประวตัศิาสตร์สถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ 

(Oliver, 1997) เป็นทีพ่ดูถงึตัง้แต่เมือ่ช่วงครสิตศกัราช 1980 เป็นต้นมา ซึง่สะท้อนให้เหน็ถงึลกัษณะความเฉพาะทาง

ของรูปทรง ปัจจัยที่มีผลต่อรูปลักษณะ ความสัมพันธ์วัฒนธรรมประเพณี สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น (Vernacular 

architecture) ในพัฒนาการที่เกิดขึ้นตามปัจจัยส่งผลให้เกิดแนวความคิดทางการศึกษา ในเรื่องพลวัตสถาปัตยกรรม

พื้นถิ่นมีการถกประเด็นกันมากมาย ทั้งทางสังคมมานุษยวิทยา จิตวิทยา ปรัชญา ภูมิศาสตร์และสภาพแวดล้อมศึกษา 

(Buchli, 2012; Oliver, 2006) เกิดการต้ังข้อสังเกตและการตั้งค�ำถามในงานวิจัยดังกล่าวขึ้น ในการศึกษา

สถาปัตยกรรมเรือนพืน้ถิน่ของกลุม่ชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง ในพืน้ทีต้่นน�ำ้แม่แจ่ม มหีลกัฐานกล่าวว่ากลุม่ชาวเขาเผ่ากะเหรีย่ง

แห่งนี้ ได้เคลื่อนย้ายมีการตั้งถิ่นฐานอาศัยอยู่ในแถบดอยอินทนนท์ อ�ำเภอแม่แจ่ม ซ่ึงอยู่ทิศตะวันตกของจังหวัด

เชียงใหม่ เคลื่อนย้ายมาจากลุ่มแม่น�้ำสาละวินในพม่า (Sutthitham, 1999) โดยพื้นที่มูเส่คี คือ ต้นน�้ำแม่แจ่ม เป็นต้น

ทางแม่น�ำ้สายทีส่�ำคญั อนัเกดิจากห้วยน�ำ้ร้อยกว่าสายไหลลงมาสู่แม่น�ำ้แม่แจ่มอนัได้แก่ ห้วยขนุแจ่ม ห้วยฮ่อม ห้วยยา 

ห้วยแจ่มน้อย ห้วยแม่ละอปุและห้วยนาเกลด็น้อย โดยพืน้ท่ีลุ่มน�ำ้แม่แจ่มอยูใ่นเขตจงัหวดัเชยีงใหม่ แถบลุ่มน�ำ้แม่แจ่ม

มักเป็นที่อยู่อาศัยของกลุ่มชาวกะเหรี่ยง เพื่อเอื้อต่อการด�ำรงชีวิตไปตามวิถีความเชื่อ ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงได้เข้า

มากระตุน้เร่งรดัพฒันาอย่างรวดเรว็ในพ้ืนท่ี โดยชาวเขาเผ่ากะเหรีย่งปกาเกอะญอกพ็ยายามจะปรบัตวัท�ำความเข้าใจ 

ยอมรบัและทดัทานเท่าทีจ่ะเป็นไปได้ (Phatthanaphraiwan, 2011) โดยหมูบ้่านชาวกะเหรีย่งกบัการเปลีย่นแปลงนี้

เกดิขึน้อยูต่ลอด ทัง้ในประเดน็ทางด้านศาสนา สงัคม ระบบการเมอืง การปกครอง และการพฒันาน�ำไปสูก่ารท่องเทีย่ว 

(Buadaeng, 2002) อีกทั้งการยกฐานะพื้นที่จัดตั้งเป็นอ�ำเภอใหม่ การเข้ามาของระบบราชการหน่วยงานภาครัฐและ

ส่วนเอกชนในพื้นที่ท่ีอยู่อาศัยของกลุ่มชาติพันธุ์ ล้วนส่งผลกระทบทั้งด้านดีและเสีย จึงมีประเด็นที่น่าศึกษาเก่ียวกับ

พลวัตเรือนพื้นถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยจึงต้องการหาค�ำอธิบายมาเพื่อสรุป

เอกลกัษณ์ภมูปัิญญาทีส่บืทอดสูก่ารเปล่ียนแปลง ท่ีก่อให้เกดิรปูแบบเรอืนจากการปรบัตวัไปตามความสมัพันธ์ในบรบิท

สภาพแวดล้อมของพื้นที่

วัตถุประสงค์
1.	 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงปกาเกอะญอ ในเขตพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอ

กัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่

2.	 เพื่ออภิปรายพลวัตของเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงปกาเกอะญอที่เกิดข้ึนจากอิทธิพลของปัจจัยต่างๆ 

เพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านสังคมและเศรษฐกิจต่อไป

ข้อมูลเบื้องต้นของชาติพันธุ์กะเหรี่ยงปกาเกอะญอ
การตั้งถิ่นฐานดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงนั้น นักวิชาการตั้งข้อสันนิษฐานแตกต่างกันไป แต่ที่สรุปชัดเจน คือ 

อ้างว่าทิเบต และทะเลทรายโกบีเป็นถิ่นเดิมของชาวกะเหรี่ยง (Paul & Elaine, 1985, p. 68-99) กะเหรี่ยงอยู่ใน

ตระกูลทิเบต-พม่า มีแหล่งก�ำเนิดอยู่ในแผนที่ทางทิศตะวันออกของทิเบตและอพยพเข้ามาอยู่ในประเทศจีน ในเวลา

ต่อมาได้ถกูชาวจนีเข้ามารกุราน จงึอพยพกระจดักระจายเข้ามาอยูใ่นลุม่น�ำ้แยงซเีกยีง และถกูขบัไล่มาอยูต่ามบรเิวณ
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ลุม่แม่น�ำ้โขง มมีากทีส่ดุในลุม่แม่น�ำ้สาละวนิในพม่า บรรพบรุษุของชาวกะเหรีย่งได้อพยพเคลือ่นย้ายมาอยูท่างตอนใต้
ของจีน อาศัยอยู่ตามพรมแดนไทย-พม่า และกระจัดกระจายตามดอยที่สูง การอพยพมาอยู่ในประเทศไทยน้ัน 
ต่างแยกย้ายอาศัยอยู่ตามดอยสูงในภาคเหนือของประเทศไทย เช่น เชียงราย เชียงใหม่ ล�ำพูน ล�ำปาง ตากและ
แม่ฮ่องสอน (Sutthitham, 1999)

กะเหรี่ยงเป็นกลุ่มชาวเขาท่ีมีจ�ำนวนประชากรมากที่สุดในประเทศไทย อาศัยอยู่ทางภาคเหนือ มีจ�ำนวน
ประชากรราว 150,000 คน มอีปุนสิยัขีอ้าย สนัโดษรักความสมถะไม่ไว้ใจคนต่างชาต ิพยายามเป็นผูร้กัษาป่าธรรมชาติ
และวฒันธรรมของตนมาโดยตลอด โดยชาวบ้านในหมูบ้่านมคีวามสมัพันธ์เชือ่มโยงกนัด้วยระบบเครอืญาต ิการแต่งงาน 
ครอบครัวกะเหรี่ยงมีรูปแบบเป็นครอบครัวเดี่ยว ประกอบด้วย พ่อ แม่ ลูก ยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี 
มผีวัเดยีวเมยีเดยีว โดยนบัถือญาติฝ่ายแม่ เมือ่แต่งงานแล้วฝ่ายชายจะต้องไปอยูใ่นบ้านฝ่ายหญงิ นบัถอืคณาญาตทิาง
ฝ่ายหญงิ เคารพสกัการะวิญญาณบรรพบุรษุ อาศัยอยูก่บัธรรมชาตติามสภาพแวดล้อมทีห่่างไกลความเจรญิ จงึมีสขุภาพ
จิตที่ดีและมีสุขตามอัตภาพ มีขนบธรรมเนียมประเพณีที่ยึดมั่นสืบต่อกันมานาน มีความเชื่อในเรื่องผีวิญญาณ 
เทพผู้ดูแลรักษาป่า (Pianpanussak, 2000) ซึ่งส่งผลดีต่อการปกครอง ยึดม่ันในคุณธรรมจริยธรรม มีสังคมแบบ
เกษตรกรรมการผลิตเพื่อเลี้ยงชีพ ท�ำนา ปลูกข้าวเพื่อการบริโภค (Sutthitham, 1999)

เขตกลุ่มพื้นที่ลุ่มแม่น�้ำแจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ครอบคลุมพื้นที่ในจ�ำนวน 4 อ�ำเภอ มีต้นน�้ำแม่แจ่ม อยู่ในเขต
พื้นที่อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา เรียกพื้นท่ีดังกล่าวว่า “มือเจะคี” หรือ มูเส่คี เป็นภาษาปกาเกอะญอ ค�ำว่า “มือเจะ” 
แปลว่า น�้ำแม่แจ่ม ส่วนค�ำว่า “คี” แปลว่า ขุนห้วย ต้นน�้ำ หมายถึง ดินแดนที่บรรพชนชาวปกาเกอะญอได้สะท้อนให้
เห็นถึงความส�ำคัญ บริเวณต้นก�ำเนิดของต้นน�้ำแม่แจ่ม โดยต้นน�้ำดังกล่าวได้แยกเป็นแม่น�้ำ ล�ำธาร ล�ำห้วยสาขาเล็กๆ 
ร้อยกว่าสายไหลรวมกันลงสู่แม่น�้ำแม่แจ่ม จากแม่น�้ำแม่แจ่มลงไปสู่แม่น�้ำปิงสู่แม่น�้ำเจ้าพระยา เป็นดินแดนชนชาติ
พันธุ์ที่มีต�ำนานเล่าขานกันมาอย่างยาวนาน โดยมีต�ำนานเล่าว่านายจันทร์ชาวล้านนา เป็นผู้เข้ามาเผยแผ่ศาสนาพุทธ
ของล้านนา ส่งผลท�ำให้อ�ำนาจการเมอืงส่วนกลางจากรตันโกสนิทร์เข้ามามอีทิธพิล อกีทัง้ในปีพ.ศ. 2473 ครบูาศรีวชัิย
ได้เคยเดินทางเข้ามาธุดงค์ในพื้นที่เขตวัดจันทร์แห่งน้ี และในปัจจุบันบริเวณดังกล่าวเป็นที่อยู ่อาศัยของกลุ่ม
ชาวกะเหรี่ยงหรือชาวปกาเกอะญอมากถึงร้อยละ 90 ของพื้นที่ ภูเขามีความสูงชันและปกคลุมไปด้วยป่าเบญจพรรณ 
โดยมป่ีาสนสองใบ สนสามใบทีใ่หญ่ทีส่ดุในประเทศไทยและในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ มแีหล่งทรพัยากรทางธรรมชาติ
ที่สมบูรณ์หลากหลาย ซ่ึงการท่องเท่ียวต้องการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้หล่ังไหลเข้ามา อีกทั้งเมื่อมีการยกระดับให้เป็น
อ�ำเภอใหม่ จึงท�ำให้บุคคลภายนอกเข้ามาซื้อที่ดินเพื่อได้สิทธิ์ครอบครองที่ดิน (Chaiwongkaeo, 2015)

เรือนพื้นถิ่นกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง
การศึกษาในเชิงประวัติศาสตร์ ความเป็นมาและการตั้งถิ่นฐานที่อยู่อาศัย พบว่ากลุ่มชาติพันธุ์ชาวกะเหรี่ยง 

มกัรวมตวักนัหนาแน่นอยูบ่นพืน้ทีด่อยสูง ใกล้แถบลุม่น�ำ้แหล่งน�ำ้ตามธรรมชาต ิเพ่ือใช้ในการท�ำเกษตรกรรมและมแีนว
การวางผงัเรือนไปตามสภาพแวดล้อมภมูปิระเทศและเลอืกใช้วสัดสุร้างบ้านเรอืนตามธรรมชาตทิีม่อียู ่(Anupanpong, 
2007) บ้านกะเหรีย่งจะมลีกัษณะยกขึน้สงูจากดนิราวเมตรกว่า มกัจะเป็นเรอืนจัว่เดยีว ทีม่ลีกัษณะหลงัขนาดเลก็แบบ
กระท่อมหรือสร้างให้พอดีส�ำหรับสมาชิกในครอบครัวเดี่ยว ลักษณะพื้นบ้านและฝาบ้านวัสดุเป็นไม้ไผ่สับฝาก หลังคา
มุงด้วยใบตองตึงหรือหญ้า เตาไฟจะอยู่ตรงกลางบ้านใช้หุงต้มท�ำอาหาร มีลักษณะเป็นกระบะดิน ส่วนด้านบนเป็นชั้น
วางของ นยิมปลกูบ้านใกล้กนั องค์ประกอบมยีุง้ข้าว ห้องน�ำ้ เล้าหม ูโดยจะแยกออกจากตวับ้าน (Sutthitham, 1999) 
หลงัเรอืนมชีานเปียก หน้าเรอืนมทีัง้ชานแดดและชานร่ม พืน้ทีศั่กดิสิ์ทธิจ์ะมหีิง้พระอยูใ่นส่วนโถงหน้าไม่ยดึตดิทศิทาง 
ศาสนาคริสต์เริ่มเข้าสู่หมู่บ้านกะเหรี่ยงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2425 (Tienyoy, 1992) เรือนดั้งเดิมมีลักษณะเฉพาะที่แฝงไป
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ด้วยคติความเชื่อภูมิปัญญาที่สะท้อนออกมาสู่รูปทรง ขนาด สัดส่วน พื้นที่ใช้สอยและวัสดุที่ใช้ก่อสร้าง ซึ่งมีผลต่อการ
จัดระเบียบที่ว่างในระดับหมู่บ้าน (Sirimuangmoon, 2016, pp. 113-141)

โดยสรปุ ลักษณะเรอืนกะเหรีย่งมอีงค์ประกอบของเรอืนกะเหรีย่ง ได้แก่ 1. ชานหน้าบ้าน 2. บนัไดหลกั 3. ร้าน
น�้ำ 4. เติ๋น 5. แม่เตาไฟ 6. ที่นอน การใช้สอยมีการแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ชานหน้าบ้านวางแนวยาวไปทางทิศเหนือใต้ 
หน้าเรือนจึงหันไปทางทิศใต้เพื่อรับแดดทั้งวันเป็นชานแบบเปิดโล่ง พื้นที่ส่วนที่ 2 และ 3 อยู่ภายใต้หลังคาคลุมตัวเรือน 
คือ ชานใต้หลังคาปีกนก เชื่อมต่อจากส่วนชานหน้าคล้ายกับเติ๋น ยกสูงกว่าชานหน้าประมาณ 30 เซนติเมตร มีฝาเรือน
กึ่งเปิดโล่ง ภายในเรือนผนังปิดมิด 4 ด้าน แม่เตาไฟจะอยู่ประมาณกลางเรือน ที่นอนอยู่ด้านข้าง ส่วนสุดท้ายจะกั้นเป็น
ทีน่อนส�ำหรบัลกูสาวไม่มกีารเจาะหน้าต่าง ด้านทศิตะวนัออกฝาห้องภายในเป็นทีต่ัง้ของหิง้ผบีรรพบรุษุของเรอืน เติน๋เป็น
ส่วนเอนกประสงค์ไว้ส�ำหรบัแขกผูม้าเยอืนและเป็นทีน่อนของลกูชาย มักนยิมในการสร้างชัน้วางของติดผนงัเป็นผนงัผาย
ออกและยงัมท่ีีเก็บของด้านบน เตาไฟจะท�ำชัน้วางของยดึติดกับโครงสร้างหลงัคา (Saicharoent, et al., 2006) ลกัษณะ
เฉพาะเรือนกะเหรี่ยง (Anupanpong, 2007) วิเคราะห์ผ่านรูปแบบวัสดุเรือนและเทคนิคในการก่อสร้างเรือน 
การหมุนเวียนวัสดุ โดยพบลักษณะเฉพาะของเรือนกะเหรี่ยง คือ 1. มีความสอดคล้องกับธรรมชาติ 2. ระยะเวลาในการ
หมุนเวียนใช้ทรัพยากร 3-5 ปี จึงเปลี่ยนวัสดุ 3. เทคนิคการก่อสร้างแบบง่ายๆ 4. ใช้แรงงานคนก่อสร้างเรือน 5. มีการ
ใช้ทรัพยากรได้คุ้มค่า อีกทั้งรูปแบบเรือนกะเหรี่ยงสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 รูปแบบ ได้แก่ เรือนขนาดเล็ก เรือนขนาด
กลาง เรือนขนาดใหญ่และเรือนรูปแบบอื่นๆ ตามจ�ำนวนผู้ที่อยู่อาศัย การขยายเรือนมักจะเพิ่มช่วงเสาส่วนเตาไฟ หรือ
ขยายไปตามทางยาวต่อจากเรือนเดมิ ส่วนเรือนขนาดใหญ่ มกีารต่อเติมทัง้ทางด้านยาวและด้านกว้าง เนือ่งจากข้อจ�ำกดั

พื้นที่การขยายเรือนพบการปรับการใช้งานที่ต่างจากวิถีชีวิตเดิม มีการลดขนาดเตาไฟลงแล้วเพิ่มส่วนอื่นแทน

ภาพที่ 1 แสดงภาพลักษณะเรือนกะเหรี่ยงชาวปกาเกอะญอ
ที่มา: Pavarajarn, 2000, p. 127

วิธีการด�ำเนินงานวิจัย เก็บข้อมูลภาคสนาม
มีการเก็บข้อมูลโดยเลือกวิธีการสุ่มตัวอย่าง (Cluster Sampling) กลุ่มตัวอย่างจากเรือนประเพณีดั้งเดิม1 

จ�ำนวน 3 หลัง และเรือนที่มีการปรับเปลี่ยน2 จ�ำนวน 12 หลัง ในพื้นที่ศึกษาเขตพื้นที่ลุ่มแม่น�้ำแจ่ม ครอบคลุมใน 

1	 เรอืนประเพณดีัง้เดมิ ในการศกึษาครัง้นี ้หมายถึง เรอืนทีม่รีปูแบบตามการศกึษาใกล้เคยีงกบัวรรณกรรม กล่าวคอื เป็นเรอืนภมูปัิญญา 
ท้องถิ่นของชนเผ่ากะเหร่ียงปกาเกอะญอแบบเรือนเครื่องผูก สร้างจากวัสดุธรรมชาติ โครงสร้างไม้เนื้อแข็งผสมกับไม้ไผ่ ผนังและ
พื้นกรุด้วยฟากไม้ไผ่

2	 เรอืนทีมี่การปรบัเปลีย่น ในการศกึษาครัง้นี ้หมายถึง เรอืนทีม่รูีปแบบเรอืน การก่อรปูและปรบัเปล่ียนทางกายภาพเรอืนทีเ่ป็นไปตาม
ปัจจัยกระทบ กล่าวคือ เรือนอาศัยในท้องถิ่นของชนเผ่ากะเหรี่ยงปกาเกอะญอที่มีการรับเอาวัสดุอุตสาหกรรมเข้ามาผสมผสาน หรือ 
เรือนรูปแบบสมัยใหม่



พลวัตเรือนพื้นถิ่นของชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
มริษฎดา สมใจมาก และ เชาวลิต สัยเจริญ

6
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม ประจ�ำปี 2562

3 ต�ำบล อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบไปด้วย 4 หมู่บ้าน คือ บ้านห้วยปู ต�ำบลแม่แดด, เหล่อชอ 

ต�ำบลบ้านจนัทร์, บ้านวดัจันทร์ ต�ำบลบ้านจนัทร์ และ บ้านห้วยบะบ้า ต�ำบลแจ่มหลวง โดยใช้วธิกีารสงัเกตการณ์และ

สัมภาษณ์เจ้าของเรือนกับผู้น�ำในชุมชน มีการส�ำรวจเรือน รังวัด ถ่ายภาพและเขียนแบบ สัมผัสรับรู้สังเกตการณ์

พฤติกรรมการใช้งานในกิจกรรมที่ส�ำคัญ วิเคราะห์ ตีความและอธิบายผลการศึกษาพลวัตในเชิงปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

การศกึษาข้อมลูภาพรวมของหมูบ้่าน เพือ่เข้าใจสภาพความเป็นอยูใ่นการค้นหาประเดน็ปัญหาทีส่�ำคญัทีเ่กดิ

ขึน้ในพืน้ที ่เพือ่ทราบข้อมลูเบือ้งต้นในพืน้ทีแ่ละเพ่ือผูว้จิยัสามารถก�ำหนดกลุม่เรอืนตวัอย่างกรณพีืน้ทีศ่กึษาได้ ต่อมา

จึงลงพื้นที่เก็บข้อมูล เดินทางจากตัวเมืองเชียงใหม่ ใช้เส้นทางตัวอ�ำเภอแม่ริมทางหลวงหมายเลข 1096 ผ่านอ�ำเภอ

สะเมิงบ้านบ่อแก้ว ไปยังบ้านวัดจันทร์ระยะทางประมาณ 147 กิโลเมตร ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 4-5 ชั่วโมง 

สู่การลงพื้นที่ศึกษา

ลักษณะชุมชนและสภาพแวดล้อมบริบท พบว่าเส้นทางหลักการเข้าไปยังพื้นท่ีตัวอ�ำเภอ มีการท�ำเส้นทาง

คมนาคมที่สะดวกสบายมากข้ึน ในพื้นท่ีบ้านจันทร์เร่ิมมีการตัดถนนและก่อสร้างอาคาร พบองค์ประกอบในชุมชนมี

ความเป็นเมืองมากขึ้น ส่วนทางเข้าหมู่บ้านในพื้นที่ห่างไกลออกไปในแต่ละพื้นที่ยังคงเป็นเส้นทางลูกรัง การเดินทาง

ค่อนข้างล�ำบาก แต่มีแนวโน้มว่าการเข้าถึงในพื้นที่กับสังคมภายนอกขยายตัวเพิ่มขึ้น ความเจริญเข้ามาสู่สังคมชุมชน

และมีการเปลี่ยนแปลงกายภาพของเรือน

ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาด้วยการทบทวนวรรณกรรมเอกสารวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อจัดท�ำรายละเอียดและ

แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ให้ความครอบคลุมในประเด็นการศึกษาตามที่ก�ำหนดไว้ โดยได้แยกประเด็นตรงตาม

วตัถปุระสงค์ เป็นการเตรยีมการก่อนลงพืน้ท่ีเกบ็ข้อมลูวิจัย เพ่ือเตรยีมการวางแผนระยะเวลาในการเดนิทาง การท�ำงาน

ระหว่างผู้จัดท�ำวิจัยและผู้ช่วยทีมวิจัยร่วมกัน การประสานงานกับทางฝ่ายผู้น�ำกลุ่มชุมชน อีกทั้งชาวบ้านที่อาศัยอยู่ 

ที่สามารถให้ข้อมูลและความรู้แก่ผู้วิจัยได้

 

ภาพที่ 2 แสดงแผนที่กรณีศึกษาขอบเขตพื้นที่ลุ่มน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
ที่มา: ปรับปรุงเพิ่มเติมจาก Gis Information database system Chiangmai Province, 2017
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จากข้อมลูพืน้ฐานทางภมูศิาสตร์ สงัคมความเป็นอยู ่วถิชีวีติของชมุชนกรณศีกึษาพืน้ทีม่อืเจะคี3 หรอื ต้นน�ำ้

แมแ่จม่ อ�ำเภอกลัยาณวิัฒนา จงัหวดัเชยีงใหม่ ไดเ้จาะจงเลอืกเฉพาะกลุม่ชาตพิันธุ์ชาวกะเหรีย่งปกาเกอะญอ ซึง่เปน็ 

กลุม่ประชากรโดยส่วนใหญ่ทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ท่ีมากทีส่ดุ ซึง่จะศกึษาในลักษณะของชมุชนและลกัษณะของเรอืน พบว่า

ข้อมูลชุมชนโดยทั่วไปมีดังนี้

1.	 บ้านห้วยปู ต�ำบลแม่แดด มีเนื้อที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาและที่ราบสูง หมู่บ้านตั้งอยู่บริเวณหุบเขาสูงมีป่า

ไม้และล�ำห้วย โดยภูเขามีความสูงประมาณ 800-1,300 เมตรจากระดับน�้ำทะเลปานกลาง สภาพป่าดิบเขา ป่าเต็งรัง 

ป่าเบญจพรรณ สภาพภูมิอากาศมีความหนาวเย็นตลอดทั้งปี อุณหภูมิเฉลี่ย 19 องศาเซลเซียส สภาพแวดล้อมทาง

ธรรมชาติในพ้ืนที่มีความสมบูรณ์ถึงประมาณร้อยละ 80 มีล�ำน�้ำไหลตลอดทั้งปี คือน�้ำแม่ตะละและล�ำน�้ำห้วยปู 

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยมีวัดเป็นสถานที่ศูนย์รวมจิตใจของชุมชน ตั้งอยู่หมู่ที่ 5 มีจ�ำนวน

ครัวเรือนทั้งสิ้น 161 หลังคาเรือน4 รายได้ครัวเรือนส่วนใหญ่มาจากการท�ำเกษตรกรรม พืชหมุนเวียน นาขั้นบันได 

โดยได้ก่อตัง้ขึน้เป็นกลุม่การท่องเทีย่ว เมือ่ปี พ.ศ 2557 ภายใต้โครงการ สร้างความเข้มแขง็ให้ชุมชนบนพืน้ทีสู่งโดยการ

ใช้การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นเครื่องมือ

2.	 เหล่อชอ ต�ำบลบ้านจันทร์ ภูมิประเทศที่ตั้งอยู่บนเทือกเขาสูงรายล้อมด้วยป่าสนสองใบ สนสามใบ 

กลุ่มเหล่อชอ5 ได้มีการก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2553 เป็นการรวมตัวของชุมชนกะเหรี่ยง 3 หย่อมบ้าน คือ บ้านห้วยฮ่อม

หมู่ที่ 1 บ้านดอยตุงหมู่ที่ 1 และบ้านห้วยครกหมู่ที่ 2 เขตพื้นที่ต�ำบลวัดจันทร์ อ�ำเภอกัลยานิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ 

เพื่อเป็นการดูแลด้านการท่องเที่ยวในพื้นที่ 3 หย่อมบ้าน ชุมชนนี้อยู่ห่างจากวัดจันทร์ ซึ่งเป็นจุดศุนย์กลางชุมชนไป

ประมาณ 5 กิโลเมตร มีจ�ำนวนประชากรในครัวเรือนประมาณ 70 หลังคาเรือน6 ทางเข้าหมู่บ้านยังคงเป็นลูกรัง

แต่บดละเอียดแน่น มีการท�ำไร่หมุนเวียน ท�ำนาเป็นอาชีพหลัก

3.	 ชุมชนบ้านวัดจันทร์ ต�ำบลบ้านจันทร์ มีสภาพพ้ืนที่ประกอบไปด้วยเนินเขาสลับซับซ้อนซ่ึงความลาด

ชนัสงู มทีีร่าบแคบตามหบุเขา ล�ำห้วยขนาดเลก็ไหลผ่านชมุชนมวีถิชีีวิตอยูร่่วมกบัธรรมชาตป่ิาเขา มสีถานทีส่�ำคญัเป็น

ชุมชนที่มีวัดเก่าแก่มาช้านาน สร้างขึ้นตั้งแต่สมัยละว้า (ลั๊วะ) ที่อพยพมาจากเชียงใหม่ เมื่อ 300 ปีก่อน ต่อมาได้รับ

การบูรณะครั้งแรกในสมัยที่ครูบาศรีวิชัยได้ธุดงค์ผ่านมาบริเวณวัดจันทร์ในปัจจุบัน จึงได้แรงศรัทธาจากชาวบ้านช่วย

กนับรูณปฏสิงัขรณ์พระธาตใุหม่โดยการซ่อมแซมหุม้ทบัพระธาตอุงค์เดมิ จงึถอืเป็นวดัทีส่�ำคัญของชุมชนชาวกะเหรีย่ง

พุทธซึ่งประดิษฐานพระสิงห์ ชื่อวัดจันทร์7 มา จากชื่อของ “นายจันทร์” (เป็นคนจากล้านนา) ในหมู่บ้านวัดจันทร์มี

ทั้งหมด 172 ครัวเรือน ซึ่งเป็นชาวปกาเกอะญอทั้งหมดอพยพมาจากจังหวัดแม่ฮ่องสอน ชาวบ้านนับถือศาสนาพุทธ

เป็นส่วนใหญ่ในปัจจุบัน

4.	 ชมุชนบ้านห้วยบะบ้า ต�ำบลแจ่มหลวง สภาพป่าเป็นป่าดบิแล้งและป่าเบญจพรรณท่ีขึน้เองตามธรรมชาติ 

ประชากรต�ำบลแจ่มหลวงประกอบอาชีพเกษตรกรรมประมาณร้อยละ 90 ซึ่งมีพื้นที่ในท�ำการเกษตรประมาณ 

3	 มอืเจะค ีเป็นภาษาปกาเกอะญอ (ค�ำว่า “มือเจะ” แปลว่าน�ำ้แม่แจ่ม ส่วนค�ำว่า “ค”ี แปลว่าขุนห้วยต้นน�ำ้) หมายถึง บริเวณทีเ่ป็นต้น
ก�ำเนิดของน�้ำแม่แจ่ม เป็นพื้นที่เขาที่มีสายน�้ำล�ำห้วยต่างๆ ประกอบกันเป็นล�ำแม่น�้ำ

4	 จ�ำนวนครัวเรือน ที่มา: ข้อมูลองค์กรบริหารส่วนต�ำบลแม่แดด อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จ.เชียงใหม่
5	 กลุ่มเหล่อชอ “เหล่าเซอ” หมายถึง ก้อนหินสามก้อนที่รวมกันเป็นเตาไฟหุงอาหารเลี้ยงผู้คนทั้งในชุมชนและแขกที่มาเยี่ยมเยือนใน

ชุมชน โดยหินก้อนนี้ประกอบด้วยชุมชนชาวกะเหรี่ยง บ้านห้วยฮ่อม หมู่ที่ 1 บ้านดอยตุง หมู่ที่ 1 และบ้านห้วยครก หมู่ที่ 2 ต�ำบล
วัดจันทร์ ที่มา: กลุ่มครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนอ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา

6	 จ�ำนวนครัวเรือน ที่มา: ข้อมูลองค์กรบริหารส่วนต�ำบลบ้านจันทร์ อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จ.เชียงใหม่
7	 วดัจนัทร์เป็นหมูบ้่านเก่าแก่ก่อต้ังขึน้ราว 200 กว่าปี โดยมีนายจนัทร์ชาวล้านนา เหน็ว่าสถานทีแ่ห่งนีเ้ป็นท�ำเลเหมาะสมแก่การสร้าง

หมูบ้่าน มแีม่น�ำ้แจ่มไหลผ่านทางด้านทศิตะวนัออกจงึปักหลกัอาศยัอยู ่ทีม่า: กลุม่เครือข่ายการท่องเท่ียวโดยชมุชนอ�ำเภอกลัยาณวิฒันา



พลวัตเรือนพื้นถิ่นของชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
มริษฎดา สมใจมาก และ เชาวลิต สัยเจริญ

8
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม ประจ�ำปี 2562

23,235 ไร่ หรือประมาณ 27.69 ไร่ ต่อหลัง มีจ�ำนวนทั้งหมด 69 ครัวเรือน8 เป็นต�ำบลที่มีความแตกต่างกันในด้าน

ความเชื่อและศาสนา มีชาวบ้านท่ีนับถือศาสนาพุทธและคริสต์แต่อยู่ร่วมกันและการด�ำเนินชีวิตเป็นไปด้วยความ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน ไม่แบ่งแยกฝ่ายใด

ภาพที่ 3 แสดงภาพการตั้งถิ่นฐานหมู่บ้านกรณีศึกษาทั้ง 4 ชุมชน
ที่มา: ปรับปรุงเพิ่มเติมจาก https://www.google.com/maps, 2018

จากการศึกษาด้านการขยายตัวของชุมชนกรณีศึกษาทั้ง 4 ชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงไปตามปัจจัยที่เข้ามา 
กระทบ โดยสังคมเข้าสู่การปฏิรูปการปกครองของทางหน่วยงานภาครัฐ ได้เข้ามามีอิทธิพลควบคุมตามกฎหมายและ
มนีโยบายผลกัดนัด้านการท่องเทีย่ว โดยได้ตัง้โครงการพัฒนาการท่องเทีย่วขึน้ ภายใต้ปัจจยัตวัตนเอกลักษณ์ของกลุ่ม
ชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอที่มีวัฒนธรรมประเพณีสืบทอดต่อกันมา โดยพบว่าชุมชนบ้านห้วยบะบ้ามีการขยายตัว
น้อยกว่าหมูบ้่านอืน่ เนือ่งมาจากการเข้าถงึในพืน้ทีค่่อนข้างล�ำบากและห่างไกลต่างจากชมุชนอืน่ เช่น บ้านห้วยปตู�ำบล
แม่แดด จะตัง้อยูใ่กล้ทีว่่าการอ�ำเภอ ส่วนโครงการในพระราชด�ำรอิยูใ่นพืน้ทีต่�ำบลบ้านจนัทร์ องค์ประกอบชมุชนจงึมี
การจัดเป็นระบบขึ้น เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล สนามกีฬา สถานีต�ำรวจ อาคารส่วนสาธารณะ เส้นทางคมนาคมอยู่
ในระหว่างการก่อสร้าง เส้นทางหลักเช่ือมต่อถนนรองหลากหลายเส้น ท�ำให้คนในชุมชนมีวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไป
จากเดมิตดิต่อกบัสงัคมภายนอกมากขึน้ เงนิมบีทบาทความส�ำคญั กระแสค่านยิมเข้ามา เกิดความต้องการสร้างฐานะ
ความเป็นอยู่บางอย่างเปลี่ยนแปลงไป ต่างจากอุปนิสัยของชาวกะเหรี่ยงผู้ที่รักความสมถะ ส่งผลในเชิงกายภาพเรือน
มีการขยับขยายตัว ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการการปรับตัวไปตามปัจจัยที่เข้ามากระทบในพื้นที่

8	 จ�ำนวนครัวเรือน ที่มา: ข้อมูลองค์กรบริหารส่วนต�ำบลแจ่มหลวง อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จ.เชียงใหม่
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ผลการศึกษาวิจัย
ผลการศึกษาเก่ียวกับพลวัตเรือนพื้นถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม 

พบลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จากปัจจัยกระตุ้นด้านการท่องเที่ยวและปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้อง โดยสามารถ
วิเคราะห์จ�ำแนกได้เป็น 3 ส่วนคือ ลักษณะชุมชน ลักษณะเรือนและพลวัตเชิงกายภาพเรือนพื้นถิ่น

ลักษณะชุมชนทั้ง 4 ชุมชน จากผลการส�ำรวจพบว่าชุมชนมีความเกี่ยวพันกับธรรมชาติ ป่าเขา ล�ำห้วยและ
แหล่งต้นน�ำ้ สภาพแวดล้อมบริบทกับวถิชีวิีตของคนในพืน้ทีซ่ึง่มีการอาศยัอยูข่องชาวปกาเกอะญอมายาวนานกว่า 200 
ปี ในหนึง่ครวัเรือนจะมพีืน้ทีเ่พือ่ท�ำการเกษตรเป็นของตนแบบไร่หมนุเวยีน มกีระบวนการผลิตทีม่ขีัน้ตอนตามพธีิกรรม
ความเชือ่เพือ่ผลผลติ เมือ่ความเจรญิได้เข้ามาจงึมกีารสร้างค่านยิมบางอย่างทีผิ่ดไปจากอปุนสัิยของชาวกะเหรีย่งผู้รกั
ความสมถะ ด้วยบทบาททางสังคมท่ีต้องการสร้างฐานะความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เริ่มมีอาชีพใหม่เกิดขึ้นนอกเหนือการท�ำ
เกษตรกรรม อกีทัง้องค์ประกอบผังหมู่บ้าน สภาพบรบิทในพืน้ทีแ่สดงให้เห็นถงึรปูแบบการก่อตวัจนถงึการขยายหมูบ้่าน
เกดิเป็นหมูบ้่านขนาดใหญ่ขึน้ ตามกระบวนการพลวัต พืน้ทีจ่�ำเป็นต้องมกีารจดัสรรอย่างเป็นธรรม เกดิการท�ำข้อตกลง
กันระหว่างชาวเขาท่ีอาศัยอยู่กับนักพัฒนาในหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพื้นที่ทั้งหมดไม่สามารถแบ่งแยกออก
จากกันได้อย่างเด็ดขาด ซึ่งมีความสัมพันธ์กันดังนี้

1.	 พื้นท่ีป่าอนุรักษ์ อยู่ห่างไกลจากตัวชุมชน ห้ามตัดไม้ท�ำลายป่า ห้ามใช้ประโยชน์เพื่อการท�ำกินใดๆ 
ห้ามจับสัตว์น�้ำ เพื่อรักษาให้มีแหล่งน�้ำใช้ มีความเชื่อเรื่องเทพรักษาป่า เช่น ป่ากิ่วลม มีลมแรงเนื่องจากเขาสองลูกมา
บรรจบกัน ซึ่งหมายถึง ป่าที่เป็นทางเดินผี รวมถึงป่าน�้ำซับมีโคลน ป่างาช้างและล�ำห้วยที่บรรจบกัน ซึ่งการจ�ำแนก
พืน้ทีเ่ขตป่านี ้มส่ีวนของหน่วยงาน ได้เข้ามาจดัการต้นน�ำ้ โครงการหลวงในพระราชด�ำรดิแูลร่วมกนักบัชาวบ้าน ต่อรอง
กันแบ่งเขตพื้นที่ตามความเชื่อประเพณี โดยมีกฎหมายรองรับ

2. 	 พื้นที่ท�ำกินเกษตรกรรม เพื่อการด�ำรงชีพเป็นพื้นที่ส�ำหรับท�ำนา พื้นที่ไร่หมุนเวียน พื้นที่ป่าใช้สอยใน
การเก็บของป่า ล่าสัตว์น�ำไม้มาใช้งาน ซึ่งถือกรรมสิทธิ์ร่วมกันมีข้อบังคับใช้ การตัดไม้โดยต้องแจ้งให้ทราบก่อน

3.	  ป่าความเชือ่พธิกีรรม ป่าช้าใช้ฝังศพจงึห้ามน�ำไม้มาใช้ในบ้าน ป่าเกดิเป็นป่าท่ีมกีารน�ำรกสายสะดอืใส่
กระบอกไม้ไผ่ ผูกติดกับต้นไม้ ซ่ึงปัจจุบันมีการคลอดลูกในโรงพยาบาล จึงอนุญาตให้น�ำรกกลับบ้านได้ แสดงถึง
สัญลักษณ์การอนุรักษ์เขตป่า

4.	 พื้นที่อยู่อาศัย เพื่อการสร้างบ้านเรือนในแต่ละครอบครัวโดยปฎิบัติตามกฎเกณฑ์และธรรมเนียม
ความเชื่อ ไม่บดบังบ้านพ่อแม่ เป็นพื้นที่ชุมชนที่อยู่รวมกัน มักมีขนาดไม่ใหญ่นัก มีแนวรั้วกั้น ปลูกพืชสวนครัวต่างๆ 
พืน้ทีต้่นน�ำ้แม่แจ่มในปัจจบุนั คอื เขตอ�ำเภอกลัยาณวิฒันา เป็นพืน้ทีช่าวปกาเกอะญอได้เข้ามาตัง้บ้านเรอืนอยูก่นัแบบ
พึง่พาอาศัยธรรมชาติในการด�ำรงชวีติ แม้ในปัจจบุนัจะมปัีจจยัมากระทบ มกีารเปลีย่นการนบัถอืศาสนา กย็งัมีวถิกีาร
อยู่กับป่า ปรับตัวเมื่อเกิดสถานการณ์มากระทบ

ลักษณะทั้ง 4 ชุมชนกรณีศึกษาเป็นกลุ่มชุมชนที่เข้าร่วมโครงการเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน ที่มี
ระบบการบริหารจัดการจากหน่วยงานทางวิชาการ แผนงานวิจัย มีการพัฒนาเครือข่าย เพื่อจัดการการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา คือ มาจากศูนย์จัดการข้อมูลเพื่อการวิจัยและพัฒนาศักยภาพชุมชน มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา ภาคพายพั โดยมหีน่วยงานในพืน้ทีใ่ห้การสนบัสนนุ มศูีนย์ข้อมลูบรกิารนกัท่องเทีย่วอ�ำเภอ
กัลยาณิวัฒนา การบริหารจัดการเป็นไปตามระเบียบ แผนการมีการจัดตั้งบุคลากร มีราคาค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยว
ตามรายการกิจกรรมที่เกิดขึ้น ซึ่งมักมาจากฐานทรัพยากรทางธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ โดยมี
การจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวขึ้น

ลักษณะเรือน การส�ำรวจพบว่าเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงในปัจจุบัน มีการต่อเติมเรือนและการขยายเรือนเพิ่ม
มากขึ้น โดยเรือนด้ังเดิมขนานแท้น้ันหายากไม่ค่อยพบเห็นได้ง่ายในพ้ืนที่ จึงได้เลือกเรือนที่มีความใกล้เคียงกับ



พลวัตเรือนพื้นถิ่นของชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
มริษฎดา สมใจมาก และ เชาวลิต สัยเจริญ

10
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม ประจ�ำปี 2562

วรรณกรรมมากที่สุดมาท�ำการศึกษาจ�ำนวน 3 เรือน จากการให้ค่าเฉลี่ยตามความเหมาะสม เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน
การศกึษาด้านการเปลีย่นแปลงไปตามพฒันาการ โดยการส�ำรวจพบว่าเป็นเรอืนลักษณะเรอืนจัว่เดยีว ใช้วสัดธุรรมชาติ 
ไม้ไผ่กับไม้เนื้อแข็งในการสร้าง อีกทั้งมีเรือนรูปแบบผสมผสานวัสดุที่มีการต่อเติมขยายเรือนไปตามปัจจัยส่งผลต่อ
การก่อสร้างเรือนในปัจจุบัน ศึกษาจ�ำนวน 12 เรือน

1. 	 เรือนประเพณีดั้งเดิม เป็นเรือนภูมิปัญญาท้องถิ่นของชนเผ่ากะเหรี่ยงปกาเกอะญอดั้งเดิม แบบเรือน
เครือ่งผกู ทีส่ร้างจากวสัดธุรรมชาตโิครงสร้างไม้เนือ้แขง็ผสมกบัไม้ไผ่ผนงัและพืน้กรดุ้ายฟากไม้ไผ่ เป็นวัสดทุีห่าได้ง่าย 
สามารถหมนุเวยีน ใช้วัสดโุครงสร้างทีม่ใีนพืน้ทีท่ีส่อดคล้องกบัธรรมชาต ิท�ำจากไม้ไผ่และมงุหลงัคาด้วยหญ้า จงึเรยีก
ได้ว่าเป็นลักษณะดั้งเดิมของเรือนพื้นถิ่นชาวกะเหรี่ยง ซึ่งมาจากการใช้วัสดุธรรมชาติอย่างแท้จริง แต่ในบางเรือนก็
เลอืกท่ีจะใช้วสัดแุบบผสมผสาน คอื การใช้รปูแบบวสัดุเดมิแบบธรรมชาตผิสมกบัการใช้วสัดทุางอตุสาหกรรมรูปแบบ
สมัยใหม่ในบางส่วน เพื่อความคงทนถาวร ยืดอายุในการใช้งานมากขึ้น เช่น หลังคามุงสังกะสี มุงกระเบื้อง กลุ่มนี้จะ
เลือกใช้วัสดุเพียงแค่บางอย่างมาแทนการใช้วัสดุธรรมชาติ ส่วนกลุ่มสุดท้ายปรากฎมีการใช้ทั้งวัสดุธรรมชาติและวัสดุ
ทางอุตสาหกรรมมาท�ำการต่อเติม ซึ่งปัจจุบันมักเป็นเรือนของหญิงผู้เฒ่าที่อาศัยอยู่ในเรือนเพียงคนเดียว โดยตาม
ความเชื่อชาวปกาเกอะญอจะนับถือเครือญาติฝ่ายหญิง ให้ความส�ำคัญในบทบาทของผู้หญิงจัดการดูแลครอบครัว 
แม่เตาไฟถอืเป็นสญัลกัษณ์ทีส่�ำคญัทีส่ดุ เป็นศูนย์กลางของตวัเรอืนและความเชือ่ทีว่่าไม่ควรมผีูห้ญงิมากกว่า 2 คน ใช้

เตาไฟเดียวกัน จึงมีเรือนลูกสาวเมื่อแต่งงานก็จะแยกไปสร้างเรือนของตนเอง

ภาพที่ 4 แสดงลักษณะของกลุ่มเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงชาวปกาเกอะญอ รูปแบบเรือนประเพณีดั้งเดิมในพื้นที่ศึกษา
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จากการส�ำรวจลักษณะรูปแบบเรือนประเพณีดั้งเดิมในพื้นที่ศึกษาพบว่ารูปแบบเรือนมีพัฒนาการการ

เปลี่ยนแปลงดังนี้

1. 	 รูปทรงลักษณะเรือน ยังคงเป็นเรือนแบบจั่วเดียวมีการใช้ทั้งวัสดุธรรมชาติเป็นหลัก แต่บางเรือนเริ่ม

ปรับใช้วัสดุบาง อย่าง เช่น ส่วนหลังคาเปลี่ยนเป็นวัสดุมุงกระเบื้องหรือสังกะสีแทนและเริ่มมีการต่อเติมด้วยวัสดุ

อุตสาหกรรมสมัยใหม่

2. 	 ทศิทางการวางผงั หนัหน้าของเรือนไม่มีกฎตายตวัเอาสะดวกตามทางเข้าออก ท�ำแนวรัว้เป็นแนวแสดง

พื้นที่ขอบเขต สังเกตได้ว่าส่วนใหญ่หน้าเรือนจะหันไปทางทิศใต้เอาชานแดดรับส่วนหน้าเรือน

3. 	 รูปแบบการจัดวางผังเรือนพื้นท่ีพื้นที่ปลูกสร้าง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ส่วนพื้นที่หลัก ได้แก่ 

ตวัเรอืน ห้องน�ำ้ และส่วนพืน้ทีร่อง ได้แก่ พืน้ทีเ่ลีย้งสตัว์ คอกหม ูกองฟืน ยุง้ข้าว มลี�ำดบัของทีว่่างเป็นรปูแบบเดยีวกนั 

โดยชานอยู่ส่วนหน้า ส่วนครัวและนอนอยู่ล�ำดับสุดท้าย 

4. 	 องค์ประกอบของเรือน ใต้ถุนเรือนเป็นพื้นที่โล่งทั้งหมดสี่ด้าน ซึ่งเรือนมักมีลักษณะยกใต้ถุนสูง เป็น

เรือนแบบยกพื้นเสาสูงตามลักษณะภูมิประเทศ ระดับความสูงจากพื้นใต้ถุนถึงพื้นเรือนชั้นบนพอให้เดินลอดผ่านก้ม

ศีรษะได้สะดวก ความสูงประมาณ 1.00 - 2.00 เมตร มีการแบ่งส่วนการใช้งานพื้นที่ใต้ถุนตามล�ำดับผังพื้นที่ใช้สอย

ส่วนบนเรือน เช่น ส่วนครัว ด้านใต้ถุนเรือนจะเป็นพื้นที่เก็บฟืน ส่วนล้างพื้นที่ใต้ถุนเรือนจะเป็นพื้นที่เลี้ยงสัตว์เป็นต้น 

ใต้ถุนมักถูกใช้ประโยชน์เกี่ยวกับการเกษตร ท�ำไร่ ท�ำนา เลี้ยงสัตว์ เก็บฟืน ยุ้งข้าวเปลือก เก็บอุปกรณ์ต่างๆ มักพัก

ผ่อนอยูบ่รเิวณชาน โถงหรอืนัง่เล่น โดยรปูแบบใต้ถนุเรือนมกัจะเป็นไปตามความต้องการตามความเหมาะสมของพืน้ที่ 

บันไดเป็นส่วนที่เชื่อมต่อกับชานด้านหน้าเรือน ทางขึ้นอยู่ด้านข้างตัวเรือนมักอยู่ใต้หลังคา มีชานพักหัวบันได มีประตู

เลก็เปิดปิดท�ำจากไม้ โดยทกุเรอืนจะมบีนัได เนือ่งมาจากเป็นเรอืนแบบยกพืน้แต่มคีวามสงูทีไ่ม่แน่นอน ซึง่เป็นไปตาม

บริบทพื้นที่ ไม่มีราวจับขั้นบันได มีจ�ำนวนขั้นมักลงท้ายด้วยเลขคี่เสมอ ชานจะอยู่ทางด้านหน้าก่อนจะเข้าสู่พื้นที่หลัก

ภายในหลังคาคลุม ซึ่งส่วนใหญ่หน้าเรือนจะหันหน้าไปทางทิศใต้ ชานเป็นพื้นที่เอนกประสงค์ ส่วนชานด้านหลังตัว

เรือนบางหลังมักสร้างเพื่อเป็นส่วนล้างส�ำหรับล้างหั่นผักในบางโอกาส ส่วนโถงหรือนั่งเล่นเป็นส่วนที่เชื่อมต่อกับชาน

ก่อนเข้าไปในครวัไฟ ด้านข้างผนงัจะท�ำเป็นหิง้พระอยูด้่านทศิตะวนัออก ซึง่ในปัจจบุนัมกีารนบัถอืศาสนาพทุธกนัมาก

ในพื้นที่ ใช้ส่วนโถงไว้นอนส�ำหรับลูกชายหรือท�ำกิจกรรมพิเศษรองรับแขกที่มาเยือน ส่วนนอนจะใช้เป็นส่วนเดียวกับ

ครัว โดยใช้บรเิวณพืน้ทีด้่านข้างของเตาไฟในการนอนหรอือาจกัน้ส่วนด้วยผ้าท�ำฝากัน้ห้อง ในบางหลังเพือ่ใช้นอนและ

อยูใ่กล้กบัส่วนเตาไฟเป็นพืน้ทีน่อนขนาดเลก็ของพ่อแม่ อกีฝ่ังเป็นทีน่อนลูกสาวทีย่งัไม่ได้แต่งงาน บรเิวณใกล้ๆ จะพบ

กองผ้าของใช้ส่วนตัววางอยู่ในมุมผนังด้านใดด้านหนึ่ง ส่วนลูกชายเมื่อโตขึ้นก็จะไปนอนในส่วนโถงชานด้านนอกแทน

2. 	 เรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงไป จากการเก็บข้อมูลเรือนที่มีการปรับเปลี่ยน พบว่าสามารถแยกประเภท

เรือนของกลุ่มเรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปในพื้นที่ศึกษาได้กลุ่มใหญ่ๆ ที่เห็นได้ชัดในบริบทพื้นที่โดยมาจากระดับของ

การปรับใช้วัสดุเรือนมีระดับ 2 ลักษณะดังนี้ คือ 1. เรือนดั้งเดิมจั่วเดียววัสดุธรรมชาติผสมวัสดุอุตสาหกรรมมีการ

ต่อเติม 2. เรือนสมัยใหม่ 

เรือนดั้งเดิมแบบขยายต่อเติมบางส่วนและเพิ่มเรือนใหม่ คือ จะมีเรือนดั้งเดิมที่ภายในมีส่วนของครัวไฟหิ้ง

ข่าแบบกะเหรี่ยงอยู่ 1 หลัง และต่อเติมอีกเรือนขึ้นมาเป็นเรือนใหม่ ท�ำส่วนนั่งเล่นและส่วนห้องนอนเน้นเป็นพื้นที่

การใช้งานหลักโดยเฉพาะ ซึ่งเรือนน้ีจะท�ำมาจากวัสดุธรรมชาติไม้เนื้อแข็ง ไม้สนเป็นหลัก ผสมกับการใช้วัสดุ

อุตสาหกรรมสมัยใหม่เข้ามา เช่น การก่ออิฐฉาบปูน ทาสี เป็นทั้งการต่อเติมและการขยายเรือน บางหลังมีการท�ำชาน

เชื่อมหากันได้กับเรือนครัว 
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เรือนรูปแบบสมัยใหม่ คือ เรือนที่น�ำเอารูปลักษณ์อิทธิพลวัฒนธรรมภายนอกเข้ามา ส่งผลต่อการออกแบบ

รูปทรงลกัษณะเรอืนให้เป็นรปูแบบใหม่ ไม่มเีรอืนดัง้เดมิจ่ัวเดยีววสัดไุม้ไผ่ทีภ่ายในมส่ีวนของครวัไฟหิง้ข่าแบบกะเหรีย่ง 

แต่จะเป็นห้องครัวแบบชานเมอืง มแีก๊สหงุต้มน�ำมาใช้หรอืมีการน�ำเอาครวัไฟหิง้ข่าแบบกะเหรีย่งมาอยูใ่นเรอืนรปูแบบ

สมยัใหม่ มกันยิมสร้างเรอืนมาจากวสัดธุรรมชาติโดยใช้ไม้สนเป็นหลกั ผสมผสานกบัการใช้วสัดอุตุสาหกรรมสมยัใหม่ 

เช่น การก่ออฐิฉาบปนู ทาส ีเรอืนรปูแบบสมยัใหม่เกดิจากค่านยิมทีท่�ำตามกนัมา จากการทีเ่จ้าของเรอืนไปพบเห็นใน

พื้นที่อื่นๆ จดจ�ำเอามาออกแบบเอง รูปแบบนี้จึงอาจมีเพียงส่วนครัวไฟหิ้งข่าแบบกะเหรี่ยงที่ถูกยกมาไว้ในเรือน ซึ่งก็

เป็นเพียงบางหลังเท่านั้นที่ยังมีอยู่

	

ภาพที่ 5 แสดงลักษณะของเรือน 2 ลักษณะที่มีการเปลี่ยนแปลงจากพื้นที่กรณีศึกษาทั้ง 12 หลัง

จากการส�ำรวจลักษณะรูปแบบเรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ศึกษาพบว่าเรือนมีพัฒนาการการ

เปลี่ยนแปลงดังนี้

1.	 รูปทรงลักษณะเรือน ส่วนใหญ่มักมีเรือนดั้งเดิมเป็นเรือนหลักแล้วท�ำการขยายเรือน หรือสร้างเรือน

ใหม่ในบริเวณเพิ่มเติม มีการใช้ทั้งวัสดุธรรมชาติเป็นหลักผสมผสานกับการใช้วัสดุอุตสาหกรรมสมัยใหม่ 

2.	 การจดักลุม่ กลุ่มเรอืนรบัรอง คอื เรอืนทีผู่อ้ยูอ่าศยัสร้างขึน้เพิม่เตมิจากการขยายเรอืนเพิม่หรอืต่อเตมิ

เรือนใหม่ โดยใช้ส�ำหรับนอนและน่ังเล่นเป็นหลักและใช้เพื่อรับรองแขกที่มาเยือนหรือนักท่องเที่ยวในการรองรับท�ำ

โฮมสเตย์ โดยในบางเรอืน มกีารแบ่งพืน้ทีช้ั่นบนส�ำหรบัเจ้าของบ้าน ชัน้ล่างส�ำหรบัผูม้าพกั โดยเป็นเรอืนทีเ่พิม่มาจาก

ความต้องการขยายพื้นที่เชื่อมต่อจากชานหรือก่อสร้างในพื้นที่ใหม่ด้านข้าง กลุ่มเรือนครัว คือ เรือนที่ผู้อยู่อาศัยสร้าง

ขึ้นโดยมีส่วนครัวในเรือนรูปแบบลักษณะท่ีผสมผสานทั้งการเพิ่มเติมจากการขยายเรือนที่มีเรือนแรกอยู่แล้ว กับการ

ท�ำเรือนใหม่โดยไม่มีเรือนแรกหรือเรือนดั้งเดิมอยู่แล้ว อาจเพิ่มเรือนรับรองเป็นเรือนที่สอง ส่วนกลุ่มสุดท้ายได้แก่ 

กลุ่มเรือนแรกหรือเรือนดั้งเดิม คือ เรือนท่ีมีลักษณะคล้ายหรือเป็นเรือนดั้งเดิมที่มีการสร้างด้วยวัสดุไม้ไผ่ไม้เน้ือแข็ง
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แบบดั้งเดิมตามภูมิปัญญา พื้นที่ใช้สอยมีการจัดล�ำดับที่ว่างตามแบบแผนเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยง มีพื้นที่ครัวเตาไฟแบบ

หิ้งข่ากะเหรี่ยง มีพื้นที่ด้านข้างเตาไฟเป็นพื้นที่นอน

3.	 ทศิทางการวางผงั วเิคราะห์ได้ว่ารูปทรงลกัษณะเรอืนและทศิทางการวางผงัเรือนมกีารเปลีย่นแปลงไป 

ด้วยลักษณะของการต่อเติมเรือน การขยายเรือน สร้างเรือนแบบสมัยใหม่เพิ่มขึ้นแต่ส่วนใหญ่ยังคงมีเรือนดั้งเดิมเป็น

เรือนแรกอยู่ 1 หลัง เป็นเรือนที่มีส่วนของครัวไฟแบบหิ้งข่ากะเหรี่ยงและมีแนวโน้มที่จะสร้างเรือนแบบขยายต่อเติม

บางส่วน เพิ่มเรือนใหม่ที่เป็นเรือนไม้สนมากขึ้น ผสมผสานกับการใช้วัสดุสมัยใหม่ ส่วนทิศทางการวางผังเรือน

ส่วนใหญ่จะเป็นในแนวยาว ทศิเหนอืและทศิใต้ มกีารเพ่ิมเรอืนสร้างเรอืนต่อ 1 ครวัเรอืนทีม่ากถึง 2-3 หลังและมเีรอืน

ประกอบอื่นๆ เช่น ยุ้งข้าว คอกหมู ห้องน�้ำ มีการขยายเรือนตามแนวยาวด้วยเช่นกัน ในการก่อสร้างเรือนต่างๆ ท�ำให้

เกิดการขยายตัวของชุมชนมากขึ้น โดยเฉพาะชุมชนบ้านวัดจันทร์ ต�ำบลบ้านจันทร์ ที่มีพ้ืนท่ีอยู่ใกล้โครงการใน

พระราชด�ำริ มีความเจริญก้าวหน้าด้านวัตถุมากกว่าพื้นที่ชุมชนพื้นที่อื่นๆ

4.	 รูปแบบการจัดวางผังเรือนพื้นท่ีพื้นที่ปลูกสร้าง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ส่วนพื้นที่หลัก ได้แก่ 

ตัวเรือน ต่อเรือน หรือเพิ่มเรือนใหม่ ห้องน�้ำและส่วนพื้นที่รอง ได้แก่ พื้นที่เลี้ยงสัตว์ คอกหมู กองฟืน ยุ้งข้าว มีล�ำดับ

ของที่ว่าง

ภาพที่ 6 แสดงตัวอย่างผังบริเวณเรือนและการปรับเปลี่ยนของการใช้พื้นที่ทั้ง 3 รูปแบบ ในพื้นที่ศึกษา

5.	 องค์ประกอบของเรือน

ใต้ถนุเรอืน ประกอบไปด้วย ยุง้ข้าว เล้าหม ูเกบ็ฟืน ซึง่อาจจะอยูแ่ถบบรเิวณใกล้กบัตวัเรอืน เช่น ห้องน�ำ้ ซึง่

อาจสร้างเป็นเรอืนประกอบเลก็ๆ โดยเรอืนมกัมลีกัษณะยกใต้ถนุสูง เป็นเรอืนแบบยกพืน้เสาสูง เช่ือมโยงกบัการจดัการ

น�้ำรอบบริเวณเรือนที่ตั้ง ใต้ถุนมักถูกใช้ประโยชน์เกี่ยวข้องกับการเกษตร ท�ำไร่ ท�ำนา ไว้เพื่อเลี้ยงสัตว์ เก็บฟืน เก็บยุ้ง

ข้าวเปลอืกเกบ็อปุกรณ์ต่างๆ ไม่ใช่เพือ่การผกูเปลนอน เนือ่งจากชาวปกาเกอะญอมกัจะมกีจิกรรมนอนเล่นพกัผ่อนอยู่

ในบริเวณชานหรือโถงนั่งเล่นอยู่แล้ว นอกจากนี้มีการสร้างห้องเก็บของเพิ่มเติมอีกด้วย
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บนัได เป็นส่วนเชือ่มต่อกบัชานด้านหน้าเรอืนมกัอยูใ่ต้หลงัคา มชีานพักหวับนัได มปีระตเูลก็ส�ำหรบัปิดเปิด

ท�ำมาจากไม้ทัง้หมด ทกุเรอืนจะมบีนัไดขึน้ลง เนือ่งจากเป็นเรอืนแบบยกพืน้ไม่มรีาวจับขัน้บนัได จ�ำนวนขัน้มกัลงท้าย

ด้วยเลขคี่

ชาน อยู่ทางด้านหน้าก่อนจะเข้าสู่พื้นที่หลักภายในหลังคาคลุม ซึ่งส่วนใหญ่หน้าเรือนจะหันหน้าไปทางทิศ

ใต้ แต่จะมีทิศทางที่ไม่แน่นอน เป็นพื้นที่เอนกประสงค์ใช้งานได้หลากหลาย ทั้งท�ำกิจกรรมภายในครอบครัว กินข้าว

ร่วมกัน การทอผ้าของชาวกะเหรี่ยง จากที่ใช้พื้นที่บริเวณใต้ถุนก็เปลี่ยนมาใช้พื้นที่ในส่วนนี้แทน มีลักษณะเปิดโล่งทั้ง

สามด้าน มีระเบียงกั้นเป็นแนว ส่วนชานด้านหลังในบางหลังมักสร้างเป็นส่วนล้างจาน ล้างหั่นผัก ส่วนครัวเตาไฟนั้น

ยังคงอยู่ในตัวเรือนด้านใน

นัง่เล่น ส่วนโถง เป็นส่วนทีเ่ช่ือมต่อกับชานก่อนเข้าไปในครวัไฟ ส่วนใหญ่ด้านข้างผนงัจะท�ำเป็นหิง้พระ ซึง่ใน

ปัจจุบันเรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงมักจะมีส่วนโถงไว้นอนส�ำหรับลูกชายหรือที่พักผ่อนของครอบครัวท�ำกิจกรรมพิเศษ 

รอบส่วนโถงจะมีชั้นวางของ กองผ้า ตู้เสื้อผ้า ที่เก็บที่นอนไว้ส�ำหรับแขกมาเยือน

ครัว ครัวไฟ เป็นพื้นที่หลักส�ำคัญของเรือน มีไว้ส�ำหรับประกอบอาหารซึ่งรูปแบบเรือนดั้งเดิมจะใช้ร่วมกัน

กบัพืน้ทีน่อนด้วย เนือ่งจากสภาพอากาศทีห่นาวเยน็ตลอดทัง้ปีกจ็ะก่อไฟให้ความอบอุน่ ต้มชา มกีารก่อกระบะหนิตัง้

หม้อก่อกระบะกัน้ไฟต่อขึน้ไปเป็นชัน้ๆ ขนาดประมาณ 1.00 x 1.50 เมตร ท�ำหิง้ส�ำหรบัวางของเครือ่งครวั เครือ่งเทศ

กนัมอดกนัแมลงต่างๆ ซึง่ปัจจบุนัมกัสร้างเป็นเรอืนครวัโดยเฉพาะไว้หนึง่หลงั และขยายเรอืนท�ำเป็นเรอืนรปูแบบสมยั

ใหม่ให้เชื่อมกันหรืออยู่ในพื้นที่บริเวณเดียวกันเพิ่มอีกหน่ึงถึงสองหลัง โดยมักสร้างเรือนครัวจากไม้ไผ่ตามภูมิปัญญา 

ซึง่ส่วนครัวเป็นองค์ประกอบทีย่งัคงสบืทอดมเีอกลกัษณ์ให้เหน็มากทีส่ดุ อกีทัง้เป็นส่วนส�ำคญัในการประกอบพธิกีรรม

ส�ำคัญที่ยังคงมีอยู่

นอน ใช้เป็นส่วนเดยีวกนักับครวั โดยใช้บรเิวณพืน้ทีด้่านข้างของเตาไฟในการนอน กัน้ส่วนด้วยผ้า เพือ่นอน

ใกล้กบัส่วนเตาไฟ เป็นพืน้ทีข่นาดเลก็พอดตีวัคน และจากการรบัอทิธพิลค่านยิมสมยัใหม่เข้ามา กม็กีารสร้างส่วนห้อง

นอนในเรือนรูปแบบสมัยใหม่ที่สร้างเรือนจากวัสดุไม้สนมากขึ้น ตามจ�ำนวนคนในครอบครัว อีกทั้งท�ำส่วนห้องนอน

ส�ำหรับแขกที่มาพักร่วมด้วยในกรณีท�ำเป็นเรือนเป็นที่พักโฮมสเตย์ เพื่อตอบสนองความต้องการด้านปัจจัยธุรกิจการ

ท่องเที่ยว

พลวตัเชงิกายภาพเรอืนพืน้ถิน่ การศกึษาวจิยัพลวตัเรอืนพืน้ถิน่กะเหรีย่งและศกึษาเรอืนต้นแบบหรือเรอืน

ประเพณีด้ังเดิม ทั้งจากข้อมูลการทบทวนวรรณกรรมและการเก็บข้อมูลวิจัย เพ่ือท�ำการเปรียบเทียบวิเคราะห์การ

เปลี่ยนแปลงในเรือน เพื่อท�ำความเข้าใจในกระบวนการปรับตัวที่เกิดขึ้น จากปัจจัยการกระตุ้นด้านอิทธิพลนโยบาย 

การเมือง การปกครอง น�ำมาสู่องค์ความรู้การอธิบายพลวัตการเปลี่ยนแปลง กับเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงในพื้นที่ศึกษา

อ�ำเภอกลัยาณวิฒันาในปัจจบุนั โดยเหน็ความสมัพนัธ์เรือ่งสภาพแวดล้อมบรบิทพืน้ทีกั่บเวลา เมือ่มกีารเข้ามาจัดการ

ของหน่วยงานทางราชการได้มีผลกระทบทั้งด้านดีและเสีย โดยมีรายละเอียดดังนี้
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ตารางที่ 1 แสดงรูปแบบวัสดุเรือนที่เกิดขึ้นจากปัจจัยการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบ

เรือนประเพณีดั้งเดิม

ปัจจัยที่ส่งผลต่อ  

การเปลี่ยนแปลง

เรือนที่มีการเปลี่ยนแปลง เรือนสมัยใหม่

เรือนประเพณีดั้งเดิม
ตามภูมิปัญญาของ
ชนเผ่าชาวกระเหรี่ยง แบบ
เรือนเครื่องผูก 

ปัจจัยกระทบ จาก
การกระตุ้นด้านการ
ท่องเที่ยวและปัจจัย
อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง

เรือนดั้งเดิมแบบขยายต่อเติมบางส่วน
เพ่ิมเรือนใหม่ เป็นเรือนท่ีมีผู ้อาศัย
นับถือผีและพุทธ ใช้เรือน ครัวในการ
ประกอบพิธีกรรม

เรือนที่ออกแบบได้อิสระได้รับ 
อิทธิพลภายนอกเข้ามาส่วนใหญ่ 
เป็นเรือนที่นับถือศาสนาคริสต์

ใช้วัสดุธรรมชาติไม้ไผ่ ผสม
การใช้ไม้เนื้อแข็ง
การก่อสร้างแบบง่ายๆ
ผลัดเปลี่ยนวัสดุตาม ระยะ
เวลา

ผลกระทบจากการ 
แลกรับปรับเปลี่ยน

ท�ำมาจากวัสดุธรรมชาติไม้เนื้อแข็ง 
ไม้สนเป็นหลักผสมกับการใช้วัสดุ 
อุตสาหกรรมสมัยใหม่เข้ามา เช่น 
การก่ออิฐ ฉาบปูน ทาสี ทั้งท�ำการ 
ต่อเติมและการขยายเรือนเพิ่มเติม 
เรือนใหม่ ในบางหลังมีการท�ำชาน 
เชื่อมหากันได้

นิยมสร้างเรือนจากวัสดุธรรมชาติ 
ไม้สนเป็นหลักผสมกับการใช้วัสดุ 
อุตสาหกรรมสมัยใหม่เข้ามา เช่น 
การก่ออิฐ ฉาบปูน ทาสี มักเกิด 
จากค่านิยมใหม่ที่ท�ำตามกันมา จาก
การที่เจ้าของเรือนไปพบเห็น พื้นที่
อื่นและจ�ำเอามาออกแบบเอง

-	การตัง้ถิน่ฐานมาอยูใ่นพืน้ที่
-	ใช้วัสดุธรรมชาติ หาง่ายที่
มีในพื้นที่

-	บางเรือนผสมผสานวัสดุ
-	อายุการใช้งานสั้น
หมุนเวียนวัสดุ

-	สั ง ค ม วั ฒ น ธ ร ร ม  
ค่านิยมใหม่

-	ด้านการเมืองการ
ปกครอง ก่อตั้งอ�ำเภอ

-	เศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยว แผนพัฒนา

เปลี่ยนวัสดุเพื่อความคงทนถาวร ตาม
การตั้งถิ่นฐานอยู่อาศัยแบบ
ถาวรขึ้นและค่านิยมทางสังคม
รูปลักษณ์ขนาดสัดส่วนเรือนมีการ 
ขยายเพิ่มมากขึ้น

เปลี่ยนวัสดุเพื่อความคงทนถาวร 
และตามค่านิยมสมัยใหม่ รูปลักษณ์
เปลี่ยนแปลงไป

	

ภาพที่ 7 แสดงผังสรุปพลวัตเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงที่เกิดขึ้นในกรณีศึกษา



พลวัตเรือนพื้นถิ่นของชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
มริษฎดา สมใจมาก และ เชาวลิต สัยเจริญ

16
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 18 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม ประจ�ำปี 2562

1.	 สังคม วัฒนธรรมวิถีชีวิต องค์ประกอบทางสังคมมีการจัดระบบระเบียบมากขึ้น เช่น โรงเรียน โบสถ์ 
วดั โรงพยาบาล สถานตี�ำรวจ อาคารทีเ่ป็นส่วนสาธารณะ ท�ำให้คนในชุมชนมวีถิชีวีติทีเ่ปล่ียนแปลงไป มีความต้องการ
สร้างฐานะความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น มีค่านิยมบางอย่างที่ผิดไปจากอุปนิสัยเดิมของชาวกะเหรี่ยงผู้ที่รักความสมถะ 
ด้วยบทบาททางสังคม การต้องการเป็นที่ยอมรับความเท่าเทียมผลักดันให้เปลี่ยนแปลงไปนอกเหนือจากภาวะปกติที่
เกิดขึ้น ระยะเวลาช่วงที่ผ่านมาสภาพชุมชนมีการปรับตัวไปตามบริบทสภาพแวดล้อม ภายใต้ปัจจัยที่มากระทบส่งผล
ให้ความเป็นตัวตนเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงเริ่มมีความแออัด มองเห็นภาพความเป็นตัวอ�ำเภอชัดเจนขึ้น 
โดยเฉพาะในพืน้ทีช่มุชนบ้านวดัจนัทร์ทีเ่ป็นทีต่ัง้ของโครงการในพระราชด�ำรต่ิางๆ และชมุชนบ้านห้วยป ูต�ำบลแม่แดด 
ที่ตั้งอยู่ใกล้ที่ว่าการอ�ำเภอ สภาพการตั้งถ่ินฐานท่ีอยู่อาศัยจึงเป็นรูปแบบถาวรมากขึ้น เชิงกายเรือนได้รับวัฒนธรรม
มาจากนอกพื้นที่และมองเห็นว่าเรือนเก่าที่ยากแก่การดูแลไม่คงทนถาวร เป็นเรือนที่ทรุดโทรมง่ายจึงสร้างบ้านเลียน
แบบคนพืน้ราบ มกีารขยายเรือนท้ังการต่อเตมิในแนวด้านข้างและแนวดิง่หรอืการสร้างเรอืนเพ่ิมขยายผงัทัง้เรอืนหลกั
เรือนประกอบออกไป ค่านิยมของชาวบ้านที่นิยมใช้ไม้สนสร้างบ้าน การใช้ปูนหรือคอนกรีต ดูเป็นเรือนที่มีฐานะ 
ความเจริญด้านวัตถุเข้ามาเปลี่ยนแปลงความคิด โดยที่เข้ามามากก็ยิ่งพบปัญหาความวุ่นวายมากเช่นกัน

2.	 การเมืองการปกครอง ก่อนท่ีจะมีการจัดตั้งอ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา ในอดีตจะให้ความเคารพนับถือผู้ที่
อาวโุส โดยทกุคนให้การยอมรบัเชือ่ฟังผูน้�ำ ทีค่อยเป็นผูแ้ก้ปัญหาความขดัแย้งภายในหมูบ้่านเสมอ มกีารประกอบพธิี
ที่เก่ียวกับไร่นา ผีฝาย ผีเจ้าท่ี ซ่ึงในปัจจุบันได้เปลี่ยนไป หันมานับถือศาสนาพุทธและศาสนาคริสต์หรือท�ำการตัดผี 
มีระบบราชการเข้ามาแทนในการปกครองหมู่บ้าน จึงมีผู้น�ำทางการแต่งตั้งเป็นผู้ใหญ่บ้าน ส่วน ฮีโข่ คือ ผู้น�ำหมู่บ้าน
ตามประเพณี จะเป็นผู้น�ำทางพิธีกรรมด้านจิตวิญญาณเท่านั้น มอบหมายให้เป็นผู้อธิบายระบบทางความเชื่อของ
ชาวปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ทางด้านอัตลักษณ์ วิถีความเป็นอยู่ แม้จะมีอิทธิพลด้านนโยบายเข้ามากระทบ แต่ชาว
บ้านยังคงพึ่งพิงจากป่า ตัดไม้สนน�ำมาสร้างบ้านเรือน

3. 	 เศรษฐกิจและการท่องเทีย่ว การแต่งตัง้ยกฐานะอ�ำเภอโดยการประชาสมัพนัธ์พืน้ทีว่ดัจนัทร์อนัเป็นป่า
สนที่ใหญ่ที่สุดทางธรรมชาติ เพื่อการส่งเสริมการท่องเที่ยว ท�ำให้เริ่มมีบุคคลภายนอกสนใจเข้ามาครอบครองซื้อที่ดิน 
ส่งผลให้ระบบทุนนิยมเข้ามามีส่วนร่วม เกิดความเจริญก้าวหน้าทางการค้า มีนักพัฒนาด้านเอกชนเข้ามาตั้งโครงการ
ต่างๆ ในพ้ืนทีว่ฒันธรรมชนเผ่ากะเหรีย่ง และเนือ่งจากเป็นเป็นเขตป่าสงวนป่าต้นน�ำ้มทีรพัยากรทางธรรมชาตมิากมาย 
ภูมิปัญญาเดิมแบบพึ่งตัวเองตามวิถีชีวิตที่พึ่งพาป่าก็เริ่มเปล่ียนไปเป็นแนวคิดในแผนพัฒนาของทางภาครัฐ 
การประกอบอาชีพใหม่ การสร้างเรือนเพื่อท�ำโฮมสเตย์ ส่งผลต่อความต้องการจะปรับเปลี่ยนพื้นที่ว่าง เกิดการขยาย
เรือนหรือสร้างเรือนใหม่เพิ่มเติม ระบบโครงสร้างพื้นที่ว่างหน้าตาเรือน สัดส่วนเรือนจึงเปลี่ยนไป การรับเอาวัสดุ
อุตสาหกรรมสมัยใหม่เข้ามาใช้ในพื้นที่ก็สะดวกมากขึ้น

สรุปผลการศึกษาวิจัย
ท�ำให้ทราบถงึความสมัพนัธ์การตัง้ถิน่ฐานทางภมูศิาสตร์ ประวตัศิาสตร์และสงัคมล้วนเชือ่มโยงกัน เกิดเป็น

เอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในพื้นท่ี แต่เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้น การปรับตัวทางด้านโครงสร้างสังคม

ก็ท�ำให้เกิดเหตุการณ์เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งแตกต่างจากพื้นที่กรณีศึกษาอื่นๆ ชาวบ้านในพื้นที่ทั้งหมดเป็นชาวกะเหรี่ยง

มากถึงร้อยละ 90 โดยชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอเป็นผู้ด�ำรงวิถีสืบทอดสายโลหิต ตามความเชื่อวัฒนธรรมประเพณี

ของกลุม่ชนมาตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนั เมือ่เกดิการเปลีย่นแปลงทีเ่ข้ามากระทบทัง้ความสมัพนัธ์ภายในกลุม่และนอก

กลุ่ม จึงถูกผสมผสานวัฒนธรรม ไม่มีการผูกติดความเป็นชาติพันธุ์อย่างแท้จริง เกิดพลวัตแบบผลักดันที่แปรสภาพให้



Dynamic of Vernacular Houses of the Paka kyaw Karen in Mae Chaem River Upstream, Galyanivadhana District, Chiang Mai
Marichtada Somjaimak and Chaowalid Saicharoent

17
Built Environment Inquiry Journal (BEI): Faculty of Architecture, Khon Kaen University

Volume. 18 No. 2: May - August 2019

ส่งผลเสยีต่อเอกลกัษณ์ เรอืนได้เปลีย่นแปลงไปตามลกัษณะทางกายภาพ ซึง่เป็นไปตามการปรบัตวัต่อสภาพแวดล้อม

บริบทในพื้นที่นั้นๆ

พลวัตเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงท่ีเกิดข้ึน จากปัจจัยการพัฒนาในด้านสังคมเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงไปตาม

ปัจจัยดังกล่าว สะท้อนออกมาทางกายภาพและรูปแบบการใช้พ้ืนท่ีในเรือน ซึ่งเกิดจากการตั้งถิ่นฐานแบบถาวรมาก

ขึน้ วสัดสุมยัใหม่มคีวามคงทนถาวรมากกว่าจงึไม่อยากหมนุเวยีนผลดัเปลีย่นวสัดบุ่อยครัง้ อกีทัง้การคมนาคมท่ีสะดวก

สบายสามารถติดต่อกบัภายนอก วสัดใุนการสร้างเรอืนขนย้ายง่าย ท�ำให้ได้รบัวฒันธรรมอืน่เข้ามา เกดิเป็นค่านยิมทาง

สังคมและการปรับเปลี่ยนด้านอาชีพ ความต้องการมีฐานะที่ดูดีขึ้น มีการปรับผังเรือนเพื่อท�ำเป็นโฮมสเตย์ จึงมีแนว

โน้มค่านยิมการสร้างเรอืนสมยัใหม่ด้วยไม้สนและวัสดอุตุสาหกรรมควบคูไ่ปกบัการสร้างเรอืนประเพณดีัง้เดมิแบบไม้ไผ่

ทีเ่ป็นเรอืนหลัก ตามความเชือ่พธิกีรรมทีย่งัคงมอียู ่ส่วนเรอืนผูน้บัถอืครสิต์นัน้มกัเป็นเรอืนสมยัใหม่ประยกุต์ผสมผสาน

ได้ตามอสิระ ใช้วสัดไุม้สนผสมผสานกบัวัสดอุตุสาหกรรมสมยัใหม่ ซึง่ไม่เกือ้กลูต่อทรพัยากรหรอืสอดคล้องกบัวถิชีวีติ

รปูแบบของชาวกะเหรีย่ง แม้ปัจจยัต่างๆ พลวตัทีเ่กดิขึน้ในด้านเวลายงัคงเป็นตวัแปรต่อไปในอนาคต แต่การตระหนกั

รู้เท่าทันเห็นความส�ำคัญถึงคุณค่าเอกลักษณ์และภูมิปัญญา เลือกรับสิ่งใหม่ๆ มีความเข้าใจที่ดีจะส่งผลต่อรูปแบบ

อัตลักษณ์เรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงคงอยู่ต่อไป 

ภาพที่ 8 แสดงผังสรุปพลวัตเรือนพื้นถิ่นกะเหรี่ยงที่เกิดขึ้นและแนวการพัฒนา

ข้อเสนอแนะ
การศึกษาวจิยันีเ้ป็นการเก็บข้อมลูช่วง พ.ศ. 2560 ในพืน้ทีก่รณศีกึษาต้นน�ำ้แม่แจ่ม เขตอ�ำเภอกัลยาณวิฒันา 

จงัหวดัเชยีงใหม่ ซึง่ส่วนใหญ่เป็นชาวเขาปกาเกอะญออาศยัอยู ่สะท้อนให้เห็นถงึการปรบัตวัทีย่งัคงด�ำเนนิต่อไปเรือ่ยๆ 

โดยปัจจัยหลักที่ค้นพบจากการศึกษาพลวัตเรือนพื้นถ่ินนี้เป็นเรื่องที่สามารถศึกษาต่อไปได้อย่างไม่มีที่ส้ินสุด ในกรณี

ศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เน้นไปที่เรือนที่มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นหลัก เนื่องจากต้องการศึกษารูปแบบที่เปลี่ยนแปลงไป

ตามปัจจยัทีเ่ข้ามากระทบในพ้ืนที ่ซึง่ทัง้นียั้งมกีารศกึษาในด้านอืน่ๆ ทีน่่าสนใจอยูอ่กีมาก เช่น การศึกษาเรอืนกะเหรีย่ง

ดัง้เดมิ รูปแบบเอกลกัษณ์ในพืน้ทีอ่ืน่ทีย่งัคงอยู ่ลกัษณะเฉพาะหรอืการศกึษาเรอืนโฮมสเตย์โดยเน้นศกึษาการใช้พืน้ที่

ในเรือนโฮมสเตย์ ศึกษาความพึงพอใจในการใช้พื้นที่เรือนโฮมสเตย์ เพื่อพัฒนาไปในเชิงอนุรักษ์ควบคู่ไปกับ

การท่องเที่ยว ซึ่งก็เป็นอีกหนึ่งกรณีตัวอย่างที่น่าศึกษาเพิ่มเติมต่อไป



พลวัตเรือนพื้นถิ่นของชาวกะเหรี่ยงปกาเกอะญอในพื้นที่ต้นน�้ำแม่แจ่ม อ�ำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่
มริษฎดา สมใจมาก และ เชาวลิต สัยเจริญ
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