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บทคัดย่อ
การได้มส่ีวนร่วมในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมของผูบ้ริหาร บคุลากร และนกัเรยีนทีเ่ป็นคนตาบอดนัน้

ช่วยให้ผลงานออกแบบที่ได้รับสามารถตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานที่เป็นคนตาบอดได้เป็นอย่างดี โดยการ 

น�ำเสนอผลงานจะต้องมีการใช้วิธีบรรยาย การอธิบายแบบตัวต่อตัว และการสร้างผลงานของแบบที่ใช้น�ำเสนอโดยมี

การใช้ภาพนูนต�่ำ วัสดุพ้ืนผิวช่วยสัมผัส (Haptic) และหุ่นจ�ำลองสถาปัตยกรรมที่แสดงการแบ่งพื้นที่ใช้สอยภายใน

อาคาร เพื่อช่วยในการสื่อสารกับผู้ฟังที่มองเห็นและมองไม่เห็นได้รับรู้เกิดความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการแสดง

ความคิดเห็นท่ีน�ำไปสู่ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการออกแบบงานสถาปัตยกรรมที่ดีขึ้นได้ต่อไป ผลลัพธ์ที่ได้จาก

กิจกรรมในครั้งนี้ นักศึกษาได้รับประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยการออกแบบอย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มผู้ใช้งานที่เป็น

คนตาบอด และคนตาบอดสามารถแสดงความคิดเห็นจากการรับรู้ในงานออกแบบสถาปัตยกรรมได้ เป็นการได้รับ

ประสบการณ์ร่วมกันได้เป็นอย่างดี

แนวทางในการออกแบบเพือ่ปรบัปรงุอาคารหอพกัชายโรงเรยีนการศกึษาคนตาบอดขอนแก่น ในกรณศีกึษา

ครั้งนี้นอกจากจะต้องค�ำนึงถึง “จุดจ�ำ น�ำทาง ปลอดภัย” (Finding, navigating and being Safe) ซึ่งเป็นหลักการ

ที่ส�ำคัญ 3 ประการ ในการออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อคนตาบอด เช่น มีวัตถุให้สัมผัสเพ่ือการจดจ�ำ มีส่ิงอ�ำนวย

ความสะดวกช่วยน�ำทางด้วยหลักการของเส้นแนวขอบทาง (Shoreline) และจัดพ้ืนที่เป็นสัดส่วน ระดับพ้ืนเท่ากัน 

พื้นไม่ลื่น และเป็นระเบียบเพื่อความสะดวกและปลอดภัย ยังต้องค�ำนึงในเรื่องของการออกแบบสถาปัตยกรรมที่มี

ความร่มรื่นเป็นธรรมชาติ มีพื้นที่นันทนาการและพื้นที่ส่วนกลาง เพื่อให้คนตาบอดสามารถรับรู้บรรยากาศของ

สภาพแวดล้อม เวลา ที่ว่าง และสุนทรียภาพในงานสถาปัตยกรรมอย่างเสมอภาคและเท่าเทียม 
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ABSTRACT
Involvement in the architectural design of the administrators, the staff and the students 

who are the blind allows the designed production to well respond to the needs of the blind users. 

The presentation of the designed production must include description, one-to-one explanation and 

the designed production model using low relief, material and texture for haptic perception and the 

architectural model showing the division of living space within the building. This will assist in 

communicating with both visible and invisible audiences to understand and participate in giving 

comments that lead to suggestions on the improvement of the architectural design. This activity 

enables students to gain learning experience from participatory design with the blind users and the 

blind can express opinions from the perception of the architectural design, leading to acquisition 

of common experience. 

The design guidelines for improving male dormitory at Khon Kaen School for the Blind, 

which is a case study of this study, are based on the consideration of three important principles in 

architectural design for the blind: “finding, navigating and being safe”. These are the key architectural 

design principles for the blind, namely, the touching points for recognition, the navigating facilities 

based on the principles of edge line (shoreline), the arrangement of the proportionate area to be 

in the same level, non-slippery, and orderly for convenience and safety. Moreover, the architectural 

design should take into account provision of a good natural atmosphere with recreational and 

common zones for the blind residents to perceive the surrounding atmosphere, time, space and 

architectural aesthetics as others. 

ค�ำส�ำคัญ: ออกแบบสถาปัตยกรรม การมีส่วนร่วม คนตาบอด 

Keywords: Architectural design, Participation, The blind 

บทน�ำ 
บทความวิชาการน้ีเป็นงานบริการวิชาการและการออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพื่อสังคมตามวิสัยทัศน์

ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น โดยการ “อทุศิตนด้วยงานออกแบบ” (Devotion by design) 

เพื่อเป็นแนวทางการออกแบบและปรับปรุงหอพักชายโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น โดยมีการให้ผู้บริหาร 

บคุลากร และนกัเรยีนของโรงเรยีน ซึง่มคีนตาบอดด้วยได้มส่ีวนร่วมในการรบัรูผ้ลงานการออกแบบและสามารถแสดง

ความเห็น ข้อเสนอแนะต่างๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างมีส่วนร่วมในการออกแบบงานสถาปัตยกรรม บทความนี้

เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัย “การพัฒนาแผนที่นูนต�่ำเพื่อน�ำทางคนตาบอดในศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต

คนพิการภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื” เป็นกรณศีกึษาในการทบทวนวรรณกรรมเพือ่น�ำไปเป็นองค์ความรูใ้นโครงการวจิยั

โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น ตั้งอยู่ที่ต�ำบลบ้านเป็ด อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น เป็นโรงเรียน

เอกชนประเภทการศึกษาพิเศษ ซ่ึงได้รับอนุญาตให้จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยจดัหาสิง่อ�ำนวยความสะดวก สือ่ อปุกรณ์ บรกิารและความช่วยเหลอือืน่ใดทางการศกึษา รวมทัง้ถ่ายทอดเทคโนโลยี
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ที่จ�ำเป็นให้แก่ครอบครัว ชุมชน บุคลากรของหน่วยงาน และสถานศึกษาต่างๆ ที่ดูแลหรือให้เด็กนักเรียนตาบอดได้มี
โอกาสเข้าเรยีนร่วมกบัเดก็ตาดใีนชัน้เรยีนปกต ิ(Office of the Christian Foundation for the Blind in Thailand, 
2017) โดยทางโรงเรียนมีความต้องการปรับปรุงอาคารหอพักชายเดิมให้มีการใช้งานที่มีความเหมาะสมต่อ
สภาพแวดล้อมและผู้ใช้อาคารซึ่งเป็นนักเรียนชายตาบอด

ปัญหาของพืน้ท่ีและอาคารหอพกัชายเดมินัน้ ทีต่ัง้ของโรงเรียนเป็นพืน้ทีร่บัน�ำ้ของเมอืง เมือ่เกดิฝนตกหนกั
มักจะเกิดน�้ำท่วมขัง เป็นปัญหาในระดับท้องถิ่นซึ่งก�ำลังได้รับการแก้ไขปัญหาระบบการระบายน�้ำของเมืองขอนแก่น 
อย่างไรก็ตาม การออกแบบเพื่อปรับปรุงอาคารหอพักชายจึงยังจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงสภาพที่น�้ำท่วมขังในบริเวณพื้นที่
ของโรงเรียน เพื่อให้นักเรียนที่อาศัยในหอพักนั้นสามารถพักอาศัย หลับนอน และท�ำกิจวัตรประจ�ำวันของตนเองและ
ของโรงเรียนได้ ทางโรงเรียนจึงต้องการให้มีการออกแบบเพื่อเป็นแนวทางและทางเลือกประกอบการตัดสินใจในการ
ปรับปรุงอาคารหอพักชายนี้ต่อไป ประกอบกับทางผู้บริหารโรงเรียนได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ ทางผู้เขียนจึงได้ให้นักศึกษาของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้มีส่วนร่วมใน
งานบริการวิชาการเพื่อสังคม มีจ�ำนวนและรายละเอียดของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ประกอบไปด้วย กลุ่มผู้ออกแบบ ได้แก่ 
อาจารย์ 2 คน และนักศึกษาสาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์ 58 คน และกลุ่มผู้ใช้งาน ได้แก่ ผู้บริหารและบุคลากรของ
โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น 5 คน และนักเรียนตาบอด 12 คน โดยก�ำหนดให้นักศึกษาแบ่งเป็น 3 กลุ่ม 
เพื่อให้เกิดผลงานออกแบบท่ีหลากหลายโดยมีผู้เขียนเป็นที่ปรึกษาให้ข้อมูลและความรู้เกี่ยวกับการออกแบบงาน
สถาปัตยกรรมเพือ่คนตาบอด จากนัน้จงึก�ำหนดวนัทีเ่หมาะสมเพือ่น�ำเสนอผลงานการออกแบบปรบัปรงุอาคารหอพกั
ชายแก่ผู้บริหาร บุคลากร และนักเรียนของโรงเรียนที่มีคนตาบอดด้วยได้มีส่วนร่วมในการรับรู้แนวทางการออกแบบ
งานสถาปัตยกรรม สามารถแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการออกแบบได้อย่างมีส่วนร่วม

สถานการณ์การศกึษาของคนตาบอดในบรบิทของประเทศไทยยงัมข้ีอจ�ำกัดอยูใ่นเรือ่งต่างๆ ทัง้ทางตรงและ
ทางอ้อม ซ่ึงเกดิจากทัศนคตทิีม่าจากความไม่เข้าใจเชงิสงัคมในการให้โอกาสและความเสมอภาค ดงันัน้ ปัญหาเหล่านี้
ต้องได้รบัการแก้ไขในระดบันโยบาย เช่น การจดัการให้ทกุหน่วยในระดบัองค์กรเกดิความตระหนกัและให้ความส�ำคัญ 
การรณรงค์และประชาสมัพนัธ์เพือ่ให้ความรูแ้ละความเข้าใจในระดบัสงัคม เป็นต้น เพือ่ให้ทกุคนมปัีจจยั ได้แก่ จติส�ำนกึ 
ทัศนคติ และการรู้จักให้ล�ำดับความส�ำคัญ เมื่อทุกคนมีปัจจัยทั้ง 3 ข้อ แล้วจึงจะท�ำให้เกิดการพัฒนาไปสู่ความเข้าใจ 
การให้โอกาสและความเท่าเทียม รวมไปถึงความตระหนักในเรื่องของความจ�ำเป็นในการจัดสภาพแวดล้อม
เพือ่คนตาบอดและออกแบบเพือ่คนทัง้มวลต่อไปได้ (Santiwes, & Tongpong, 2017) โดยการศกึษาในครัง้นีไ้ด้อ้างองิ
ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของ Nabeel Hamdi and Reinhard Goethert (Hamdi, & Goethert, 1997 cited in 
Thongchiw, 2013, p. 54) การมีส่วนร่วม คือ การที่ท�ำให้กลุ่มผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการ
พัฒนา โดยร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ร่วมท�ำ ร่วมตัดสินใจ ร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์และองค์ความรู้ เพื่อก�ำหนด
ความต้องการของชุมชนและแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น โดยการขอค�ำปรึกษา และการร่วมกันควบคุมจากกลุ่มผู้ใช้งาน 
ซึ่งท�ำให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้มีบทบาทในกระบวนการออกแบบงานสถาปัตยกรรม

วัตถุประสงค์
1) 	 เพื่อศึกษาและน�ำเสนอแนวทางการออกแบบงานสถาปัตยกรรมโดยให้คนตาบอดสามารถรับรู้ เข้าใจ 

สามารถแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะได้อย่างมีส่วนร่วม
2) 	 เพ่ือแสดงกระบวนการและวธิกีารออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพือ่คนตาบอดโดยมกีรณีศกึษาเป็นอาคาร

หอพักชายโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น
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แนวความคิดและหลักการการออกแบบสถาปัตยกรรมส�ำหรับคนตาบอด
การออกแบบงานสถาปัตยกรรมมคีวามเกีย่วข้องโดยตรงกบัพฤติกรรมมนษุย์ (Human behavior) อย่างแยก

ขาดจากกันมิได้ สถาปนิกผู้ออกแบบจะต้องมีความเข้าใจศาสตร์ทางด้านจิตวิทยาเพื่อสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมที่
มีความสอดคล้องกับพฤติกรรมของผู้ใช้สอยอาคาร เพื่อให้สถาปัตยกรรมสามารถส่ือสารและน�ำทางผู้ใช้อาคารไปยัง
จดุหมายได้อย่างเข้าใจและปลอดภยั ในศาสตร์ของคนตาบอดมวีชิาหนึง่ทีม่หีลกัการและแนวคิดเช่นเดยีวกนันี ้เรยีกว่า 
“วิชาความคุ้นเคยสภาพแวดล้อมและการเคลื่อนไหว” (Orientation and mobility : O&M) ใช้สอนคนตาบอดให้
สามารถพัฒนาพฤติกรรมและบุคลิกภาพ โดยใช้การรับรู้ที่เหลืออยู่ ได้แก่ กลิ่น เสียง และสัมผัส มาใช้ช่วยในการเดิน
ทางไปสถานที่ต่างๆ ได้ด้วยตนเองอย่างปลอดภัย มีกฏเกณฑ์อยู่ 3 ประการ ได้แก่ “ขณะนี้ฉันอยู่ที่ไหน เป้าหมาย
ของฉันอยู่ที่ไหน และฉันจะไปถึงเป้าหมายได้อย่างไร” (Yam-Iam, 1988, p. 35) ซึ่งเป็นกฏเกณฑ์พื้นฐานเพื่อให้คน
ตาบอดเข้าใจต�ำแหน่งของตนเองในมติิหรอืสภาพแวดล้อม หรอืเรยีกว่า “การเรยีนรูร้ะบบการน�ำทาง” (Wayfinding)

เมื่อน�ำกฏเกณฑ์ 3 ประการ ของวิชาความคุ้นเคยสภาพแวดล้อมและการเคลื่อนไหวมาประยุกต์ใช้กับ
การออกแบบงานสถาปัตยกรรม พบว่ามีความสอดคล้องกันอย่างมีนัยส�ำคัญ โดยสามารถอธิบายได้ดังนี้

1) 	 ขณะนี้ฉันอยู่ที่ไหน เพื่อให้คนตาบอดได้ทราบต�ำแหน่งที่อยู่ของตนเองในมิติ โดยจะต้องจดจ�ำร่องรอย
หรือทราบความแตกต่างของแต่ละพื้นที่ที่ตนอยู่หรือเดินทางไป หรือเรียกว่า “การค้นหาจุดจดจ�ำ”

2) 	 เป้าหมายของฉันอยู่ที่ไหน การท่ีคนตาบอดจะสามารถเดินทางไปยังที่ต่างๆ ได้นั้น จะต้องมีสิ่งที่
ช่วยน�ำทางทีเ่รยีกว่า “เส้นแนวขอบทาง” (Shoreline) ซึง่หมายถงึ ขอบหรอืแนวเชงิเส้นบางส่วนหรอืโดยรอบอาคาร
ที่สามารถใช้ก�ำหนดให้เป็นเส้นน�ำทางจากที่แห่งหนึ่งไปสู่อีกแห่งหน่ึง (Cooperative Research Centre for 
Construction Innovation, 2007, p. 9) เช่น ขอบทางเท้า แนวผนัง ราวจับ และอื่นๆ โดยคนตาบอดจะใช้เป็น
ตัวช่วยในการน�ำทางตนเองจากสถานที่หนึ่งที่มีร่องรอยให้จดจ�ำได้ไปสู่อีกที่หนึ่งที่มีร่องรอยใหม่ให้จดจ�ำ หรือเรียกว่า 
“การค้นหาเส้นน�ำทาง”

3) 	 ฉันจะไปถึงเป้าหมายได้อย่างไร คนตาบอดจะมีอุปสรรคต่างๆ ในการเดินทางไปยังสถานที่ต่างๆ เช่น 
ทางต่างระดับ เดินชนผนังหรือวัตถุ ดังน้ัน นอกจากการค้นหาจุดจดจ�ำและเส้นน�ำทางให้ตนเองแล้ว คนตาบอดยังต้อง
วางแผนการเดนิทางด้วยความระมดัระวงัโดยอาศยัการรบัรูท้ีเ่หลอือยู ่เพือ่ให้สามารถไปสูจ่ดุหมายได้ด้วย “ความปลอดภยั”

 
ภาพที่ 1 แสดงการจ�ำลองสภาพความพิการทางการมองเห็นในวิชา O&M ที่ผู้เขียนน�ำนักศึกษาเข้าอบรม

การสร้างจดุสงัเกตคอืวตัถหุรอืสิง่ของทีค่นตาบอดใช้จดจ�ำ ซึง่แบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ จดุสงัเกตชัว่คราว 
เป็นวัตถุ สิ่งของ เสียง หรือกลิ่น ซึ่งอยู่ในบริเวณนั้นเป็นบางครั้งและเคลื่อนย้ายได้ เช่น ถังน�้ำ เสียงวิทยุ กลิ่นดอกไม้ 
เป็นต้น และจุดสังเกตถาวร เป็นวัตถุ สิ่งของ พื้นผิว เสียง หรือกลิ่น ที่มีอยู่ในบริเวณนั้นเป็นประจ�ำ เช่น ประตู 
พื้นต่างระดับพื้นผิวที่แตกต่าง พุ่มไม้หน้าบ้าน เสียงกระดิ่งแขวนยามลมพัด กล่ินขยะบริเวณที่ตั้งถังขยะ เป็นต้น 
(Kachondham, et al., 2016, p. 49)
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จากการศกึษาของ เฉลมิพล สมบตัยิานชุติ ได้น�ำเสนอประเดน็ท่ีเกีย่วข้องในการออกแบบงานสถาปัตยกรรม
เพือ่คนตาบอด (Sombutyanoochit, 2011, pp. 169-170) โดยสรปุได้ว่า การออกแบบอย่างเข้าใจถงึพฤตกิรรมและ
วิธีการใช้ชีวิตของคนตาบอด มีความเรียบง่ายช่วยให้คนตาบอดง่ายต่อการเรียนรู้และเข้าใจ โดยต้องค�ำนึงถึง
ความปลอดภัยเป็นอันดับแรก งานสถาปัตยกรรมของคนตาบอดนั้นไม่ได้แตกต่างจากคนที่มองเห็น แต่ให้มีการเพิ่ม
สิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้แก่คนตาบอด ควรมีการควบคุมปริมาณแสงและสีที่เหมาะสมช่วยในการรับรู้สถาปัตยกรรม
แก่คนสายตาเลอืนราง การสร้างจดุจดจ�ำทีใ่ห้ความรูส้กึและการรบัรูถ้งึความกว้าง แคบ โล่ง และอืน่ๆ ช่วยให้คนตาบอด
รู้สึกผ่อนคลายได้ดี การออกแบบสถาปัตยกรรมควรส่งเสริมให้คนตาบอดมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนบ้านหรือผู้อื่นด้วย 
ควรค�ำนึงถึงข้อดีของสภาพแวดล้อม เช่น ทิศทางแดด ลม และบริบท มาใช้ในการออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อสร้าง
การรับรู้และเป็นตัวแทนบอกถึงลักษณะของเวลาและที่ว่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ควรออกแบบสถาปัตยกรรมให้เข้าหา
คนตาบอดไม่ใช่ออกแบบให้คนตาบอดต้องเข้าหาสถาปัตยกรรม

ในส่วนของแนวทางการออกแบบห้องน�ำ้ส�ำหรบัคนตาบอดจะต้องค�ำถงึความเหมาะสมและปลอดภยั ได้แก่ 
สขุภณัฑ์แบบนัง่ราบ อ่างล้างหน้าแบบมเีคาน์เตอร์หรอืตัง้พืน้ โถปัสสาวะชายแบบแขวนผนงั พืน้ห้องน�ำ้แบบผวิไม่ลืน่ 
ระดบัฝ้าเพดานสงูโปร่ง ประตูบานเปิดเข้า และผงัห้องน�ำ้มรีปูร่างสีเ่หลีย่มเป็นมมุฉาก (Phooyam, et al., 2015, p. 71)

จากประเด็นท่ีเก่ียวข้องในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพื่อคนตาบอดจะมีความสอดคล้องและมุ่งเน้น
ความส�ำคญัเช่นเดยีวกบัหลกัการของวชิาความคุน้เคยสิง่แวดล้อมและการเคลือ่นไหวของคนตาบอด การออกแบบงาน
สถาปัตยกรรมส�ำหรบัคนตาบอดจงึสามารถสรปุเป็นแนวความคิดทีส่�ำคัญ 3 ประการ ได้ว่า “จดุจ�ำ น�ำทาง ปลอดภัย” 
โดยหากผู้ออกแบบได้ค�ำนึงถึงแนวคิดทั้ง 3 ประการนี้ จะช่วยให้การออกแบบงานสถาปัตยกรรมส�ำหรับคนตาบอดได้
อย่างมคีวามสมบรูณ์ อย่างไรกต็าม การออกแบบงานสถาปัตยกรรมส�ำหรบัคนตาบอดทีด่นีัน้ยงัต้องค�ำนงึถงึคณุค่าทาง
ความรูส้กึ ความเสมอภาค และการออกแบบอย่างเป็นมติรด้วย (Friendly design) ซึง่สอดคล้องกับข้อมลูทีไ่ด้รบัจาก
การสมัภาษณ์กลุม่เป้าหมาย กล่าวคอื คนตาบอดแม้ว่าจะมองไม่เหน็ด้วยตา แต่ยงัสามารถรบัรูด้้วยประสาทสัมผัสทาง
กายที่เหลืออยู่ รวมไปถึงความรู้สึกด้านจิตใจท�ำให้คนตาบอดมีความนึกคิดและจินตนาการเกิดสุนทรียภาพ มีความ
พึงพอใจและความสขุได้เช่นเดยีวกับคนทัว่ไปทีม่องเห็น ดังนัน้ การน�ำแนวคดิในการออกแบบสถาปัตยกรรมและจดัการ
สิง่แวดล้อมอย่างเป็นมติร ซึง่เป็นวธีิการออกแบบทีค่�ำนงึถงึความเสมอภาคของคนทกุประเภทจงึเป็นแนวคดิทีส่ามารถ
ตอบสนองความเป็นอยู่ที่เหมาะสมและสุขภาวะที่ดีได้ทั้งทางร่างกายและจิตใจ

จากแนวความคิดดังกล่าวข้างต้น จะเป็นเกณฑ์ที่ส�ำคัญที่นักศึกษาทุกกลุ่มจะน�ำไปใช้ในการออกแบบ
สถาปัตยกรรมส�ำหรับคนตาบอดต่อไป

วิธีการด�ำเนินงานออกแบบ 
โครงการน้ีเป็นงานวิจัยเพื่อให้เกิดเป็นแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมส�ำหรับคนตาบอด 

กรณีศึกษาการออกแบบและปรับปรุงอาคารหอพักนักเรียนชาย โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น โดยมีการ
อ้างองิขัน้ตอนของกระบวนการคดิและตดัสนิใจในการออกแบบ (Tipatas, 1993, pp. 89-95) มาใช้ในการศกึษาและ

ด�ำเนินการ ดังต่อไปนี้
1) 	 การก�ำหนดโครงการ (Architectural programming) เป็นการก�ำหนดขอบเขตของงานทีต้่องออกแบบ 

ตลอดจนขอบเขตของปัญหาต่างๆ ที่จะพึงเกิดขึ้น โดยก�ำหนดเกณฑ์การออกแบบ ประกอบไปด้วย กรอบแนวความ
คดิ มคีวามร่มร่ืน อากาศถ่ายเทสะดวก ใช้เฟอร์นเิจอร์และสิง่อ�ำนวยความสะดวกทีเ่ป็นมาตรฐานเพือ่ฝึกนกัเรยีนตาบอด
ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมทั่วไปได้ พื้นที่ใช้สอยหลัก ได้แก่ ห้องนอนแบบนอนรวมกันจ�ำนวน 40 เตียง 
ขึ้นไป ห้องน�้ำห้องส้วม ส่วนซักล้าง พื้นที่ส่วนกลาง และพื้นที่นันทนาการ ข้อก�ำหนดพื้นฐานและความปลอดภัย



การออกแบบสถาปัตยกรรมอย่างมีส่วนร่วมกับคนตาบอด กรณีศึกษา หอพักชายโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น
นิธิวดี ทองป้อง และ สัญชัย สันติเวส
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2) 	 การออกแบบและจัดท�ำแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-structured interview) ด้วยค�ำถาม
ปลายเปิด เพื่อให้มีความยืดหยุ่นในการสัมภาษณ์ สามารถเน้นการถามเพื่อเก็บข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ 
โดยก�ำหนดให้ผู้เขียนและนักศึกษาเตรียมลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้บริหาร บุคลากร และนักเรียน
ในโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น

3) 	 การสมัภาษณ์แบบกลุม่อย่างมส่ีวนร่วม (Participated interview) เป็นการศกึษาและรวบรวมค้นคว้า
หาข้อมูลประกอบการออกแบบ (Information gathering) ด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเป็นเครื่องมือ
ในการเก็บข้อมูล โดยเป็นค�ำถามท่ีตั้งข้ึนขณะสัมภาษณ์ ผู้เขียนและนักศึกษาเข้าร่วมรับฟังปัญหาและความต้องการ
ของโรงเรียน กลุ่มเป้าหมายที่ถูกสัมภาษณ์มีส่วนร่วมในการสนทนา โดยมีกรอบความต้องการข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
การออกแบบปรับปรุงอาคารหอพักให้ตรงกับความต้องการและน�ำไปสู่การแก้ไขปัญหา

4) 	 ลงพ้ืนทีเ่กบ็ข้อมลูทางกายภาพ น�ำนกัศกึษาเข้าเยีย่มชมสถานทีเ่พือ่ลงพืน้ทีเ่ก็บข้อมลูทางกายภาพของ
อาคารหอพักชายเพื่อให้ได้การสัมผัสข้อมูลจริง แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ถึงปัญหาและการแก้ไขเพื่อสังเคราะห์

และสรุปให้เป็นประเด็นที่ส�ำคัญ

 

ภาพที่ 2 แสดงการลงพื้นที่ส�ำรวจรังวัดอาคารโดยนักศึกษาพร้อมกับสัมภาษณ์นักเรียนชายตาบอดแบบกลุ่ม 

อย่างมีส่วนร่วม

5) 	 สรุปข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และลงพื้นที่เก็บข้อมูล (Data summary) ในขั้นนี้ให้นักศึกษาแต่ละ
กลุ่มได้แบ่งปันข้อมูล และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน

6) 	 วิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องหรือปัญหาในการออกแบบ (Analysis) ใช้วิธีวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็น
เครื่องมือในการวิเคราะห์ด้วยการจ�ำแนกและการจัดกลุ่มข้อมูล เมื่อทีมนักศึกษาได้แนวทางและข้อก�ำหนดในการ
ออกแบบแล้วจึงแบ่งการท�ำงานแยกไปแต่ละกลุ่มเพื่อให้เกิดการระดมความคิดและออกแบบที่หลากหลาย โดยแต่ละ
กลุ่มได้ใช้เครื่องมือช่วยในการออกแบบและกระบวนการคิดวิเคราะห์ จากนั้นมาจ�ำแนกและการจัดกลุ่มข้อมูล ได้แก่ 
ความต้องการของโปรแกรม การวิเคราะห์ผู้ใช้อาคาร พื้นที่ของโครงการ กฎหมายควบคุมอาคารที่เก่ียวข้องเพื่อ
ความปลอดภัย ความต้องการของพื้นท่ีใช้สอย แผนผังความสัมพันธ์ของพื้นที่ใช้สอย เป็นต้น เพื่อเป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลขั้นมูลฐานก่อนน�ำไปสู่ขั้นตอนการออกแบบขั้นต้นต่อไป

7) 	 การออกแบบขั้นต้น (Schematic design) น�ำข้อมูลและผลการค้นคว้าทั้งหมดมาร่วมประกอบในการ
ออกแบบอาคาร (Synthesis) โดยมีแนวความคิดในการออกแบบตามเกณฑ์ที่ส�ำคัญที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ซึ่งเป็น
ความคิดรวบยอดโดยให้เน้นแนวทางในการออกแบบเพื่อคนตาบอด ได้แก่ การสร้างจุดจดจ�ำ การน�ำทาง และให้มี
ความปลอดภัยเป็นส�ำคัญ อีกทั้งยังให้มีการค�ำนึงถึงการรับรู้ทางความรู้สึกและสุนทรียภาพ ความเสมอภาคและ
การออกแบบอย่างเป็นมิตร 
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8) 	 ประเมินผลและปรับปรุงทางเลือกในการแก้ปัญหาที่จะเป็นไปได้หลายๆ วิธี ในขั้นตอนน้ี ผู้เขียนได้
ประสานกับทางโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น โดยให้ผู้บริหาร บุคลากร และนักเรียนทั้งตาบอดสนิท สายตา
เลือนราง และคนทั่วไปที่มองเห็น ได้มีส่วนร่วมในการรับฟังการน�ำเสนอผลงานการออกแบบอย่างมีส่วนร่วม โดยทีม
นกัศกึษาผูจ้ดัท�ำในแต่ละกลุม่ได้มกีารน�ำเสนอด้วยการบรรยาย อธบิายให้ฟัง ในขณะเดยีวกนัเพือ่นในกลุม่น�ำภาพผล
งานทีไ่ด้แสดงแบบสถาปัตยกรรมไปวางอธบิายโดยตรงแก่ผู้ฟังทีเ่ป็นคนตาบอด โดยในแบบทีน่�ำเสนอเหล่านัน้ ถกูท�ำให้
มีความนูนต�่ำและมีการปะติดพื้นผิวของส่วนหรือห้องต่างๆ ในแบบด้วยวัสดุที่แตกต่างกัน เพื่อให้คนตาบอดสามารถ
สมัผสัวตัถเุพือ่รบัรู ้(Haptic perception) ได้ สามารถตอบโต้พดูคยุเกีย่วกบัการออกแบบและจดัวางพืน้ทีใ่ช้สอยของ
ห้องต่างๆ ภายในอาคารหอพัก เพื่อแลกเปลี่ยนทัศนคติและมุมมองของการออกแบบและปรับปรุงอาคารหอพักโดย
ใช้ประสบการณ์และความเข้าใจอย่างแท้จริง

9) 	 การพัฒนาการออกแบบ (Design development) ในขั้นตอนนี้ผู้เขียนจะเป็นผู้ให้ค�ำปรึกษาและ
ให้ข้อเสนอแนะในการออกแบบแก่นักศึกษาแต่ละกลุ่มโดยให้มีการแสดงออกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่างๆ เพื่อ
น�ำไปสู่การพัฒนาการออกแบบ โดยให้ค�ำนึงถึงวิธีการน�ำเสนอผลงานการออกแบบแก่ผู้เข้าฟังที่เป็นคนตาบอดด้วย 
เช่น การจัดท�ำแบบด้วยหุ่นจ�ำลองที่แสดงพื้นที่ใช้สอยภายในอาคาร การก�ำหนดให้มีการเลือกใช้วัสดุที่มีพื้นผิวและ
สีที่แตกต่างกันเพ่ือให้คนตาบอดท้ังตาบอดสนิทและเลือนรางสามารถสัมผัสวัตถุเพื่อรับรู ้ได้ ในขั้นตอนนี้ผล
งานการออกแบบของแต่ละกลุ่มจะมีการเน้นหรือให้ความส�ำคัญในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมที่แตกต่างกัน 
อย่างไรก็ตาม ทุกกลุ่มจะมีพื้นฐานของความคิดที่เหมือนกัน คือ การออกแบบที่จะต้องมีการสร้างจุดจดจ�ำ การมี
เส้นน�ำทาง และการออกแบบที่ค�ำนึงถึงความปลอดภัย

10) 	การออกแบบขัน้สดุท้าย (Final design) เป็นการตดัสนิใจเลอืกทางออกหรอืข้อแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมทีส่ดุ 
ขั้นตอนน้ีเป็นการผลิตผลงานที่เป็นรูปธรรมเพื่อการน�ำเสนอและส่งมอบผลงานออกแบบสถาปัตยกรรม ได้แก่ ผังพ้ืน
แสดงการจดัแบ่งห้อง รปูตดัแสดงวสัดแุละระดบัความสงูแนวดิง่ รปูด้านแสดงลกัษณะของอาคารหอพกั ทศันยีภาพจ�ำลอง
บรรยากาศ และหุ่นจ�ำลอง แล้วจงึส่งผลงานแก่ทางโรงเรยีนเพือ่เป็นแนวทางการออกแบบและปรบัปรงุอาคารหอพกัต่อไป

 

 

ภาพที่ 3 แสดงการน�ำเสนอผลงานสถาปัตยกรรมอย่างมีส่วนร่วมกับคนตาบอดด้วยการใช้สื่อที่สัมผัสด้วยมือได้
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ผลงานการออกแบบงานสถาปัตยกรรม 
จากผลงานการออกแบบและหลงัจากได้รบัข้อเสนอแนะจากบคุลากรของโรงเรยีนสามารถสรปุเป็นแนวทาง

การออกแบบและปรับปรุงหอพักนักเรียนตาบอด ที่ส�ำคัญได้ดังนี้

ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบแนวทางปรับปรุงหอพักนักเรียนตาบอดโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น

สภาพและปัญหาเดิมที่ส�ำรวจพบ แนวทางการออกแบบและปรับปรุง

แผนที่โดยสังเขปของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่น การจัดผังแปลนของนักศึกษากลุ่มที่ 1 ย้ายห้องนอนไปอยู่ชั้นบน 

จัดเป็นเตียง 1 ชั้น และ 2 ชั้น เพื่อให้มีจ�ำนวนที่เพียงพอ 

ลักษณะด้านหน้าของอาคารหอพักชายเดิมที่มีพื้นที่เชื่อมต่อไป

ยังอาคารเรียน

การจัดผังแปลนของนักศึกษากลุ่มที่ 2 จัดให้มีห้องสื่อการเรียนรู้ 

และห้องแต่งตัวอย่างเป็นสัดส่วน

การจัดพื้นที่ภายในที่ไม่มีความเป็นส่วนตัว การจัดผังแปลนของนักศึกษากลุ่มที่ 3 แสดงแนวคิดการปรับปรุง

หลังคาให้มีชายคาที่ยื่นเพื่อให้เกิดร่มเงา
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สภาพและปัญหาเดิมที่ส�ำรวจพบ แนวทางการออกแบบและปรับปรุง

ลักษณะด้านหน้าของอาคารหอพักชายเดิมและพื้นที่ด้านหลัง
อาคารที่เป็นพื้นที่รับน�้ำ เนื่องจากปัญหาน�้ำท่วมขังเป็นปัญหา
ระดับท้องถิ่น ที่ตั้งของโรงเรียนเป็นพื้นที่รับน�้ำของเมือง ซึ่ง
ปัจจุบันหน่วยงานเทศบาลได้ด�ำเนินการช่วยเหลือและแก้ไข

ปัญหาโดยการเพิ่มระบบทางระบายน�้ำเพื่อลดปัญหาน�้ำท่วมขัง
ในช่วงที่มีฝนตกหนักแล้ว

เกณฑ์การออกแบบตามโจทย์ในครั้งนี้จึงแก้ไขปัญหาเรื่องน�ำท่วมขังด้วย
การยกพื้นที่ใช้สอยที่จ�ำเป็นไปไว้ชั้นบนของอาคาร ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นกลุ่มเป้าหมายผู้ใช้อาคารหอพกัชายของโรงเรยีนการ
ศกึษาคนตาบอดขอนแก่น จากการสมัภาษณ์นกัเรยีนตาบอดส่วนใหญ่จะ
ชอบความร่มรืน่เป็นธรรมชาตแิละต้องการพืน้ทีน่นัทนาการ จงึออกแบบ
อาคารให้มีชายคายื่นมากขึ้น มีพื้นที่สีเขียวและปลูกไม้ยืนต้นเพิ่ม

สภาพภายในอาคารหอพักชายที่ถูกต่อเติมจากการซ่อมบ�ำรุง
โดยมีหลายๆ ส่วนที่ไม่เอื้อต่อการใช้งานและไม่ปลอดภัย

บริเวณบันไดเพิ่มจุดจดจ�ำด้วยการสัมผัสที่แตกต่าง น�ำทางด้วยราว
จับทั้ง 2 ฝั่ง เพิ่มอักษรเบรลล์แสดงต�ำแหน่งและเส้นทางไปยังห้อง

ต่างๆ และก�ำหนดสีราวจับกับผนังอาคารที่ตัดกัน (Contrast)  
ผู้มีสายตาเลือนรางมองเห็นทางสัญจรได้ชัดเจนและปลอดภัย

พื้นที่ใช้สอยส่วนรวมที่ไม่เป็นสัดส่วน การจัดวางสิ่งอ�ำนวยความ
สะดวกที่กระจัดกระจาย

จัดสิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้เป็นสัดส่วน เลือกใช้สวิทช์ไฟแบบมีหน้ากาก
ครอบเลือกสีที่ตัดกันหรือมีไฟสถานะให้ผู ้มีสายตาเลือนรางมองเห็นได้  
ติดต้ังบนผนังในระดับมาตรฐาน หากมีการใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าหรอืต่อพ่วงจะต้อง
ไม่วางให้สายไฟและอุปกรณ์ขวางบนพื้นทางเดิน เพราะจะท�ำให้สะดุดล้มได้
เพื่อความปลอดภัย และควรมีการถ่ายเทอากาศที่ดี แสงสว่างที่เพียงพอ

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรยีบเทียบแนวทางปรบัปรงุหอพกันกัเรยีนตาบอดโรงเรยีนการศกึษาคนตาบอดขอนแก่น (ต่อ)
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สภาพและปัญหาเดิมที่ส�ำรวจพบ แนวทางการออกแบบและปรับปรุง

สภาพพื้นที่ใช้สอยที่แออัดและขาดพื้นที่ส่วนกลาง นันทนาการ 

ท�ำการบ้าน กิจกรรมร่วมกัน

จัดให้มีพื้นที่ส่วนกลาง (Common room) บริเวณชั้นล่างเพื่อการใช้

งานอย่างเป็นสัดส่วน ตอบสนองการใช้งานของนักเรียน จัดพื้นที่ให้

มีทางเดินที่กว้างพอเหมาะและมีแนวเส้นน�ำทางด้วยแผ่นพื้นผิวต่าง

สัมผัสบนทางเดินส�ำหรับคนตาบอด (Braille block)

ห้องน�้ำห้องส้วมที่คับแคบและไม่ถูกสุขลักษณะ แนวทางการออกแบบห้องน�้ำส�ำหรับคนตาบอดจะต้องค�ำถึงความ

เหมาะสมและปลอดภัย ได้แก่ สุขภัณฑ์แบบนั่งราบ อ่างล้างหน้า

แบบมีเคาน์เตอร์หรือตั้งพื้น โถปัสสาวะชายแบบแขวนผนัง พื้น

ห้องน�้ำแบบผิวไม่ลื่น ระดับฝ้าเพดานสูงโปร่ง ประตูบานเปิดเข้า 

และผังห้องน�้ำมีรูปร่างสี่เหลี่ยมเป็นมุมฉาก

เฟอร์นิเจอร์ผุพังและไม่สอดคล้องต่อการใช้งานกับคนตาบอด

โดยตรง

ออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์ด้วยหลักการออกแบบที่ค�ำนึงถึงการใช้สอย

ของคนตาบอด เช่น สีที่ตัดกัน แสงสว่างเหมาะสม ระดับพื้นเท่ากัน 

มีการน�ำทางด้วยแผ่นพื้นผิวต่างสัมผัสชนิดน�ำทาง (Guiding block) 

หรือออกแบบด้วยหลักการของเส้นแนวขอบทาง 

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรยีบเทียบแนวทางปรบัปรงุหอพกันกัเรยีนตาบอดโรงเรยีนการศกึษาคนตาบอดขอนแก่น (ต่อ)
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สภาพและปัญหาเดิมที่ส�ำรวจพบ แนวทางการออกแบบและปรับปรุง

จ�ำนวนที่นอนที่ไม่เพียงพอ และอากาศถ่ายเทไม่ดี จัดให้ห้องนอนรวมอยู่ชั้นบนเพื่อหลีกเลี่ยงน�้ำท่วมถึงและให้เป็นเตียง 

2 ชั้น ซึ่งช่วยลดการใช้พื้นที่ได้ อีกทั้ง ผู้ใช้งานที่เป็นนักเรียนตาบอด

ให้สัมภาษณ์ว่าพวกเขาสามารถปีนขึ้นไปนอนบนเตียงชั้น 2 ได้  

โดยให้มีขอบเตียงกันตกตามมาตรฐาน

ระเบียงทางเดินที่แคบและมีระดับฝ้าเพดานต�่ำท�ำให้อากาศ

ถ่ายเทได้ไม่ดีพอ

เพิ่มระยะยื่นชายคาและท�ำแผงกันแดดโดยติดลูกกรงเป็นเหล็กฉีก

กันตก เพื่อให้มีพื้นที่กว้างขึ้น

สภาพภายในอาคารหอพักชายที่ถูกต่อเติมจากการซ่อมบ�ำรุง

โดยมีหลายๆ ส่วนที่ไม่เอื้อต่อการใช้งานและไม่ปลอดภัย

จัดพื้นที่โดยใช้หลักการออกแบบเพื่อคนตาบอด 3 ประการ ได้แก่ 

จุดจ�ำ: มีวัตถุให้สัมผัสเพื่อการจดจ�ำ น�ำทาง: มีสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกช่วยน�ำทาง ปลอดภัย: ระดับพื้นที่เท่ากัน วัสดุพื้นผิวไม่ลื่น 

และจัดพื้นที่เป็นสัดส่วนและเป็นระเบียบเพื่อความสะดวกและ

ปลอดภัย

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรยีบเทียบแนวทางปรบัปรงุหอพกันกัเรยีนตาบอดโรงเรยีนการศกึษาคนตาบอดขอนแก่น (ต่อ)
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บทส่งท้าย
การออกแบบสถาปัตยกรรมอย่างมีส่วนร่วมกับคนตาบอดโดยมีกรณีศึกษา หอพักชายโรงเรียนการศึกษา

คนตาบอดขอนแก่น มีกระบวนการและขั้นตอนการด�ำเนินงานออกแบบเช่นเดียวกับคนทั่วไปที่มองเห็น แต่จะต้องมี

การเพิม่เตมิและเน้นในส่วนของการน�ำเสนอผลงานทีจ่ะต้องท�ำให้คนตาบอดซึง่เป็นผู้ใช้อาคารได้มส่ีวนร่วมในการรบัรู้

รูปแบบของผลงานออกแบบงานสถาปัตยกรรมได้ด้วย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปลี่ยนอย่างมีส่วนร่วมและเข้าใจใน

สิ่งที่สถาปนิกหรือผู้ออกแบบได้ให้แนวคิดการออกแบบและสร้างสรรค์งานร่วมกันกับผู้ใช้อาคาร 

ผลการศกึษาพบว่า การทีผู่เ้ขียนและนกัศกึษาได้มกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นการน�ำเสนอผลงานการออกแบบ

งานสถาปัตยกรรมอย่างมีส่วนร่วมกับคนตาบอด ท�ำให้ได้รับความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติและวิธีคิดในมิติของผู้ใช้งาน

ทีเ่ป็นคนตาบอดได้อย่างด ีคนตาบอดสามารถรบัรู ้เข้าใจ สามารถแสดงความคดิเห็นและเสนอแนะได้อย่างมส่ีวนร่วม 

โดยเมือ่คนตาบอดสามารถเข้าถึงผลงานการออกแบบงานสถาปัตยกรรมด้วยการสมัผสั เขาสามารถจดัล�ำดบัการทดลอง

สัญจรด้วยหุ่นจ�ำลองแบบเปิดท่ีแบ่งห้องย่อยต่างๆ ภายในอาคารได้ ท�ำให้คนตาบอดเข้าใจรูปแบบที่ปรากฏในงาน

สถาปัตยกรรมเกดิประสบการณ์แท้ สามารถตอบโต้ พดูคยุเกีย่วกับการออกแบบงานสถาปัตยกรรมอย่างมส่ีวนร่วมได้ 

คนตาบอดสามารถเปรยีบเทยีบสภาพแวดล้อมเดมิทีเ่ป็นอยูก่บัการออกแบบปรับปรงุท่ีได้จัดวางแผนผังห้องต่างๆ ใหม่

ได้เป็นอย่างดี

การออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพือ่คนตาบอดทัง้ตาบอดสนทิและตาบอดเลือนรางจะต้องค�ำนงึถงึหลักการ

ที่ส�ำคัญ 3 ประการ คือ “จุดจ�ำ น�ำทาง ปลอดภัย” โดย วินิจ มูลวิชา ได้ให้ความเห็นว่าหลักการนี้มีความสอดคล้อง

กับหลักวิชาความคุ้นเคยสภาพแวดล้อมและการเคลื่อนไหวที่มีความส�ำคัญต่อคนตาบอด (Moonwicha, 2017) 

โดยอธิบายได้ดังนี้ 

1) 	 การออกแบบงานสถาปัตยกรรมส�ำหรับคนตาบอดจะต้องสร้างจุดจดจ�ำหรือร่องรอยให้คนตาบอด

สามารถจดจ�ำได้เพือ่การยนืยนัต�ำแหน่งของตนเองว่า “ขณะนีฉ้นัอยูท่ีไ่หน” หรอืเรยีกว่า “การค้นหาจดุจดจ�ำ” โดยการ

ออกแบบเพื่อสร้างจุดสังเกตชั่วคราว ได้แก่ แสงเงาท่ีถูกทอดลงมาตามชายคาในห่วงเวลาต่างๆ เสียง กระแสลม 

กลิ่นเสื้อผ้า กลิ่นน�้ำหอม หรือกลิ่นเฉพาะของพื้นที่หรือห้องน้ันๆ เป็นต้น และจุดสังเกตถาวร ได้แก่ ราวบันได 

ราวกันตก รูปแบบของบานประตู พื้นต่างระดับรูปแบบและพื้นผิวของพื้นที่เลือกใช้ในแต่ละห้อง พุ่มไม้และต้นไม้

ในบริเวณต่างๆ ลมพัดจากพัดลมติดเพดาน บริเวณที่ตั้งถังขยะ อุปกรณ์ท�ำความสะอาดหอพัก เป็นต้น

2) 	 จากนัน้เมือ่คนตาบอดจะเดนิทางเพือ่สญัจรไปยงัต�ำแหน่งอืน่ๆ ผู้ออกแบบหรอืสถาปนกิจะต้องก�ำหนด

ให้มีเส้นแนวขอบทางเพื่อน�ำทางให้คนตาบอดสามารถเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งหรือไปยังเป้าหมายต่อไปได้

ด้วยการเดินทางตามเส้นแนวขอบทางท้ังแบบท่ีเตรียมให้ เช่น แผ่นพื้นผิวต่างสัมผัสบนทางเดินส�ำหรับคนตาบอด 

(Braille block) ราวจับ และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกอื่นๆ และแบบที่ไม่ได้เตรียมให้ เช่น แนวขอบทางเดินเท้า 

แนวผนังอาคารหรือก�ำแพง และสิ่งแวดล้อมท่ีปรากฏทั่วไปในงานสถาปัตยกรรมที่คนตาบอดสามารถสมมุติให้

สิ่งเหล่านั้นกลายเป็นเส้นน�ำทาง ที่เรียกว่า “เส้นแนวขอบทาง” เพื่อให้ตนเองทราบว่า “เป้าหมายของฉันอยู่ที่ไหน” 

เพื่อเดินทางไปยังเป้าหมายได้ 

3) 	 คนตาบอดจะมคีวามคิดรวบยอดว่า “ฉนัจะไปถงึเป้าหมายได้อย่างไร” ดงันัน้ การออกแบบโดยสถาปนกิ

นัน้จะต้องค�ำนงึและตระหนกัถึง “ความปลอดภยั” ของผูใ้ช้ทีเ่ป็นคนตาบอดเสมอ ได้แก่ การตดิตัง้ลูกกรงเป็นเหล็กฉกี

เพื่อป้องกันกันการพลัดตกจากระเบียงหรือท่ีสูง การออกแบบส่วนมุมหรือเหลี่ยมให้โค้งมน วัสดุที่ป้องกันการชน

กระแทก ออกแบบชดุเฟอร์นเิจอร์ด้วยหลกัการออกแบบทีค่�ำนงึถงึการใช้สอยของคนตาบอด เช่น สทีีต่ดักนั แสงสว่าง
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เหมาะสม ระดบัพืน้เท่ากนั มกีารน�ำทางด้วยแผ่นพืน้ผวิต่างสัมผัสชนดิน�ำทาง (Guiding block) หรือมเีส้นแนวขอบทาง 
การออกแบบห้องน�้ำส�ำหรับคนตาบอดจะต้องค�ำนึงถึงความเหมาะสมและปลอดภัย ได้แก่ สุขภัณฑ์แบบน่ังราบ 
อ่างล้างหน้าแบบมีเคาน์เตอร์หรือตั้งพื้น โถปัสสาวะชายแบบแขวนผนัง พื้นห้องน�้ำแบบผิวไม่ลื่น โดยเลือกค่า R-10 
ก�ำหนดระดับฝ้าเพดานสูงโปร่งตั้งแต่ 2.00 เมตรข้ึนไป บานประตูแบบเปิดเข้า และผังห้องน�้ำมีรูปร่างส่ีเหล่ียมเป็น
มุมฉากเพื่อความเข้าใจแบบสากล

นอกจากนี ้การออกแบบสถาปัตยกรรมส�ำหรบัคนตาบอดยงัต้องค�ำนงึถงึบรรยากาศและสภาพแวดล้อมทีด่ี 
เนื่องจากคนตาบอดชอบความร่มรื่นเป็นธรรมชาติ อาคารให้มีชายคายื่นมากขึ้น มีพื้นที่สีเขียวและปลูกไม้ยืนต้นเพิ่ม 
และต้องการพื้นที่นันทนาการเช่นเดียวกับคนทั่วไปที่มองเห็น

จากทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้นนอกจากสามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมส�ำหรบัคน
ตาบอดแล้วยงัสามารถน�ำมาใช้ประยกุต์เป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาแผนทีน่�ำทางส�ำหรบัคนตาบอดได้อกี
ด้วย นอกจากการมีร่องรอยช่วยให้สามารถจดจ�ำสถานที่ที่ตนเองอยู่ การก�ำหนดหรือจัดให้มีป้ายหรือแผนที่นูนต�่ำ
ส�ำหรบัให้คนตาบอดสมัผสัเพือ่ช่วยศกึษาและส�ำรวจเส้นทาง จะยิง่ช่วยท�ำให้การเดนิทางมคีวามสะดวกและปลอดภยั
ยิ่งขึ้น

กิตติกรรมประกาศ 
บทความนี้ส�ำเร็จลุล่วงได้จากทีมงานออกแบบโดยนักศึกษาหลักสูตรปริญญาสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต 

รุ่นที่ 27 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ขอขอบพระคุณผู้บริหารมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอด
ในประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ อาจารย์รัตนาภรณ์ วัฒนศัพท์ อาจารย์กรกนก ศิริวงศ์ อาจารย์วินิจ มูลวิชา 
อาจารย์วรานุช วัฒนศัพท์ และอีกหลายท่านที่อาจมิได้เอ่ยนาม
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