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บทคัดย่อ
งานวิจัยนี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาชุมชนให้เป็นมิตรต่อการเดินและการใช้จักรยานในชีวิตประจ�ำวัน โดยมี

วัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบพื้นที่สาธารณะที่สอดคล้องกับหลักการสร้างถิ่นที่ 2) เพื่อศึกษา

ปริมาณจราจรและความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน 3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้พื้นที่สาธารณะ โดยมีพื้นที่ศึกษา คือ 

ชุมชนสุขสบายใจ เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ 

ผลการวจิยัพบว่า 1) แนวทางการออกแบบพืน้ทีส่าธารณะทีส่อดคล้องกบัหลกัการสร้างถิน่ที ่(Placemaking) 

คือชุมชนมีส่วนร่วมในการออกแบบ โดยน�ำอัตลักษณ์ของท้องถิ่นและรูปแบบศิลปะที่เหมาะสมกับพื้นที่มาใช้ รวมถึง

การสร้างประสบการณ์ร่วมกันของคนในชุมชน 2) เมื่อเปรียบเทียบความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน พบว่าก่อนกิจกรรม

การสร้างถิ่นที่มีความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ย 31.8 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ในสัปดาห์แรกหลังการด�ำเนินกิจกรรมมี

ความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยลดลงเหลือ 22.6 กิโลเมตรต่อชั่วโมง แต่เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์ความเร็วเฉพาะต�ำแหน่ง

เฉลี่ยเพิ่มขึ้นเป็น 30.4 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 3) พฤติกรรมการใช้พื้นที่สาธารณะ พบว่าในสัปดาห์แรกหลังการด�ำเนิน

กิจกรรม มีความถี่สะสมของผู้ใช้พื้นที่เพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 93.03 แต่เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์ความถี่สะสมของผู้ใช้พื้นที่สูง

กว่าในช่วงก่อนกจิกรรมการสร้างถิน่ทีเ่พยีงร้อยละ 21.78 ส่วนพฤตกิรรมการใช้จกัรยานพบว่าในช่วงก่อนกจิกรรมการ

สร้างถิ่นที่มีจ�ำนวนการใช้จักรยานเฉลี่ย 1.1 คันต่อวัน สัปดาห์แรกหลังการด�ำเนินกิจกรรม มีจ�ำนวนการใช้จักรยาน

เฉลีย่เพิม่ขึน้เป็น 2.9 คันต่อวนั แต่เมือ่ผ่านไป 6 สปัดาห์จ�ำนวนการใช้จักรยานเฉล่ียลดลงเหลือ 1.7 คันต่อวนั เมือ่การ

ด�ำเนินกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ผ่านไป 6 สัปดาห์ พบว่าความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน พฤติกรรมการใช้พื้นที่สาธารณะ

และจ�ำนวนการใช้จกัรยาน กลบัไปใกล้เคียงกบัช่วงก่อนกจิกรรมการสร้างถิน่ที ่ขาดความต่อเนือ่งของการเปลีย่นแปลง 

จึงต้องมีการวัดและประเมินผลกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ รวมถึงการปรับปรุงพื้นที่อย่างต่อเนื่องในระยะยาว เพื่อพัฒนา

ให้สามารถตอบสนองความต้องการของคนในชุมชนได้มากที่สุด
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ABSTRACT
The objective of this research was to develop a community that would be friendly to 

walking and using bicycles in daily life. There were three purposes of this research: 1) to study the 

model for designing public spaces that would be consistent with the Placemaking principle, 2) to 

study the speed of vehicles traveling through the area, 3) to study the people’s public space use 

behaviors. Suksabaijai community located in Kalasin city was selected as the study area.

The result of this research shows that: 1) The public space design model that would be 

consistent with the Placemaking principle is a community-involved design by incorporating local 

identities and art forms suitable for the area, as well as creating common experiences among people 

in the community. 2) The comparison of vehicles’ speed traveling through the area shows that 

before Placemaking building activity, the vehicles’ average speed was 31.8 kilometers per hour. 

During the first week after the intervention, the vehicles’ average speed reduced to 22.6 kilometers 

per hour. The vehicles’ average speed was found to increase to 30.4 kilometers per hour six weeks 

after the intervention. 3) The study of the public space use behaviors demonstrates that during the 

first week after the intervention, the cumulative frequency of area use increased to 93.03%. However, 

the cumulative use frequency increased at only 21.78% six weeks after the Placemaking activity. 

Bicycle use behavior was found to increase to an average of 2.9 users per day during the first week 

after the activity from the average of 1.1 users per day before the activity. The average number of 

bicycle users, however, decreased to 1.7 per day six weeks after the intervention. Six weeks after 

the Placemaking activity, the speed of the vehicles traveling through the area, public space use 

behaviors, and the number of bicycle users were found to be nearly equal to those prior to the 

intervention, denoting discontinuity of the changes. Thus, evaluation of the Placemaking activity 

should be performed as well as long-term area continuous area improvement for optimal response 

to the needs of people in the community.

ค�ำส�ำคัญ: เมืองจักรยาน การสร้างถิ่นที่ พื้นที่สาธารณะ

Keywords: Bicycle City, Placemaking, Public space

บทน�ำ 
การเดินและการใช้จักรยาน เป็นการเดินทางที่เน้นการขับเคลื่อน (Active mobility) โดยการขยับกายของ

ผู้สัญจรเอง (Neun, 2011) หรือการเคลื่อนที่ด้วยตนเอง การเดินทางรูปแบบนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการเดินทางในชีวิต

ประจ�ำวนัของคนทกุเพศทกุวยั มปีระโยชน์ในการช่วยลดปัญหาทางเศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม และปัญหาการจราจร 

นอกจากนี้การเคลื่อนที่ด้วยตนเองยังเป็นการกระตุ้นให้ผู้คนมีการขยับร่างกาย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพอีกด้วย 

การส่งเสรมิให้ผู้คนเดนิและใช้จกัรยาน จ�ำเป็นทีจ่ะต้องมีการปรบัปรงุลกัษณะทางกายภาพของพืน้ทีใ่ห้มคีวามเหมาะสม 

โดยเฉพาะอย่างยิง่การออกแบบถนนและทางเท้าทีมี่ประสทิธภิาพนัน้เป็นดชันีตวัชีว้ดัคุณภาพของเมอืง (Jacobs, 1961) 
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ในการออกแบบจะต้องสร้างพื้นที่ให้มีความเป็นถิ่นที่ ที่มีความหมายหรือปฏิสัมพันธ์กับมนุษย์ ทั้งในด้านการบ่มเพาะ
ทางวัฒนธรรม ความรู้สึกและประสบการณ์ร่วมกัน (Cloke & Jones, 2001) หลักในการออกแบบพื้นที่ให้เป็นถิ่นที่จะ
ต้องค�ำนงึถึงการสร้างพืน้ทีท่างสงัคมทีมี่อตัลกัษณ์ สร้างการจดจ�ำ และมกีารผนวกผูค้นให้เข้ามามส่ีวนร่วม (Llyewelyn-
Davies, 2000) ส่วนปัจจัยทีเ่ป็นอปุสรรคต่อการเดินและใช้จกัรยานมากทีส่ดุคือ ปัจจยัด้านความปลอดภยัในการสญัจร
บนท้องถนน รองลงมาคือ ปัจจัยด้านกายภาพของพื้นที่ (Chaowarat, Sawangchaeng, & Piriyakaranon, 2018)

การสร้างถิ่นที่ (Placemaking) มีจุดเริ่มมาจากแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบเมืองส�ำหรับผู้คน โดย Jane 
Jacobs และ William H. Whyte งานของ Jacobs มุ่งเน้นไปที่การให้ความส�ำคัญทางสังคมวัฒนธรรมของเมือง และ
พืน้ทีส่าธารณะทีม่ชีวีติชวีา เมอืงทีไ่ม่ใช่แค่เพือ่รถยนต์และห้างสรรพสนิค้า โดยสนบัสนนุให้ผูค้นในเมอืงออกมาใช้พืน้ที่
สาธารณะอย่างต่อเนือ่ง ซึง่เป็นสิง่ทีช่่วยสร้างความปลอดภัยบนถนนเรยีกว่า “eyes on the street” ในขณะท่ี Whyte 
เป็นผู้กล่าวถึงองค์ประกอบส�ำคัญของการสร้างพื้นที่ทางสังคมในพื้นที่สาธารณะ ในปี ค.ศ. 1969 Whyte เริ่มใช้วิธี
การสงัเกตโดยตรง (Observation) เพือ่อธบิายถงึพฤตกิรรมของคนในการใช้พืน้ทีส่าธารณะในเมอืง ด้วยวธิกีารตดิตัง้
กล้องถ่ายภาพนิง่และภาพเคลือ่นไหว อย่างไรก็ตามแนวคดิเกีย่วกบัการสร้างถิน่ที ่ได้ใช้อย่างแพร่หลายในความร่วมมอื
ระหว่างโครงการเพื่อพื้นที่สาธารณะ (Project for Public Spaces) กับชุมชนมากกว่า 3,000 แห่ง ใน 43 ประเทศ
ทัว่โลก ซึง่โครงการดงักล่าวแสดงให้เหน็ว่ากระบวนการมส่ีวนร่วมของชมุชนนัน้เป็นวธิทีีม่ปีระสิทธภิาพทีด่ทีีสุ่ดในการ
สร้างถิ่นที่ แนวทางที่ใช้ในการสร้างถิ่นที่ประกอบด้วยการปรับปรุงกายภาพพื้นที่สาธารณะ โดยการใช้ศิลปะและ
การออกแบบเพ่ือสร้างพืน้ทีใ่ห้เป็นจดุหมายตาทีส่ามารถสงัเกตเหน็ได้จากระยะไกล โดยใช้กลยทุธ์การด�ำเนินการเริม่ต้น
ด้วยพื้นที่ขนาดเล็ก (Small scale) ตามแนวคิด ง่ายกว่า เร็วกว่า ถูกกว่า (Lighter, Quicker, Cheaper) (LQC) 
ซึ่งเป็นกลยุทธ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ทันทีทั้งต่อพื้นที่และผู้คน (Project for Public Spaces, 2007)

นอกจากนี้การสร้างถิ่นที่ ยังเป็นการเปลี่ยนทัศนคติเดิมของมนุษย์ที่มีต่อถนนในชุมชน ว่าเป็นเพียง
เส้นทางการสัญจรที่ต้องการความรวดเร็วในการเดินทางจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง (Cosgrove & Dora, 2008) ถิ่นที่ 
(Place) จะท�ำหน้าทีเ่ป็นตวัเปลีย่นบคุคลให้เข้าใจใหม่ว่าถนนเป็นถิน่ที ่หรอืพืน้ทีซ่ึง่มนษุย์สามารถหยดุเพือ่ท�ำกจิกรรม
สันทนาการได้ ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ความส�ำเร็จของการสร้างถิ่นที่ (Entrikin, 2008) 

ผู้วิจัยได้น�ำแนวคิดการสร้างถิ่นที่ มาทดลองใช้กับพื้นที่ศึกษาซึ่งเป็นชุมชนน�ำร่อง 1 ใน 10 ชุมชนเมืองของ
ประเทศ ที่เข้าร่วมโครงการส่งเสริมการสร้างเมืองชุมชนที่เป็นมิตรต่อการเดินและใช้จักรยานในชีวิตประจ�ำวัน 
ของมลูนธิสิถาบนัการเดนิและการจักรยานไทย เพือ่ส่งเสรมิให้คนในชมุชนเมอืงเดนิและใช้จกัรยานมากขึน้ ซึง่สอดคล้อง
กับประโยชน์จากการสร้างถิ่นที่ โดยมีค�ำถามงานวิจัยคือ การออกแบบพื้นที่สาธารณะโดยสร้างถิ่นที่ จะช่วยส่งผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท้ังในด้านความเร็วของการสัญจร ปริมาณการใช้พื้นที่สาธารณะและการใช้จักรยานของ
คนในชุมชนได้หรือไม่อย่างไร
	 โครงการน้ีได้มีการด�ำเนินงานต่อเน่ืองมาเป็นปีที่ 2 โดยในปีแรกเป็นการส�ำรวจข้อมูลพ้ืนฐาน เพ่ือศึกษา
ปัจจยัทีม่ผีลต่อการเดนิและใช้จกัรยาน เพ่ือก�ำหนดทิศทางวสิยัทศัน์และนโยบายในการส่งเสรมิการเดนิและใช้จกัรยาน 
ส่วนในปีที่ 2 เป็นการน�ำนโยบายไปสู่การปฏิบัติ 

วัตถุประสงค์
1. 	 เพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบพื้นที่สาธารณะที่สอดคล้องกับหลักการสร้างถิ่นที่
2. 	 เพื่อศึกษาปริมาณจราจรและความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน ก่อนและหลังกิจกรรมการสร้างถิ่นที่

3. 	 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้พื้นที่สาธารณะ ก่อนและหลังกิจกรรมการสร้างถิ่นที่
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วิธีการศึกษา 
1.	 แนวทางการออกแบบพืน้ทีส่าธารณะทีส่อดคล้องกบัหลักการสร้างถิน่ที ่ใช้กระบวนการสร้างถิน่ที ่ของ 

Project for Public Spaces (2007) ดังนี้ คือ 1) ก�ำหนดสถานที่และระบุผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Define place and 

identify stakeholders) 2 ) ประเมินพ้ืนท่ี และระบุประเด็นปัญหา (Evaluate space and identify issues) 

3) ก�ำหนดวสิยัทศัน์การพฒันาพืน้ที ่(Place vision) 4) การทดลองระยะสัน้ (Short-term experiments) 5) การประเมนิ

ผลอย่างต่อเนื่องและการปรับปรุงพื้นที่ในระยะยาว (Ongoing reevaluation and long-term improvements) 

2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย การส�ำรวจปริมาณจราจร (Volume studies) การส�ำรวจ

ความเร็ว (Speed studies) และการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ (Observation procedures) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 	การส�ำรวจปรมิาณจราจร (Traffic volume) เป็นวธิกีารนบัปรมิาณของยานพาหนะต่อหน่วยเวลา 

มีหน่วยเป็นคันต่อชั่วโมง โดยใช้เครื่องมือ คือ แบบส�ำรวจเพื่อการบันทึกข้อมูลปริมาณจราจรของยานพาหนะชนิด

ต่างๆ เป็นการส�ำรวจข้อมูลโดยใช้คนสังเกตหรือคนนับ (Manual counts) 

2.2 	การส�ำรวจความเร็ว เป็นวิธีการบันทึกความเร็วของยานพาหนะที่แล่นผ่านจุดที่ก�ำหนดไว้ 

(Spot speed) มีหน่วยเป็นกิโลเมตรต่อชั่วโมง ความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ย (Time-mean speed) คือค่าเฉลี่ย

เรขาคณิตของการวัดผ่านจุดที่ก�ำหนดไว้ หลายๆ ครั้ง หรือหาได้จากผลรวมของความเร็วของยานพาหนะที่แล่นผ่าน

จุดที่ก�ำหนดไว้ หารด้วยจ�ำนวนครั้งที่ท�ำการวัดความเร็ว มีหน่วยเป็น กิโลเมตรต่อชั่วโมง โดยใช้อุปกรณ์ที่เรียกว่า 

ปืนวัดความเร็ว (Speed gun) เพื่อวัดความเร็วโดยตรง

2.3 	การเกบ็ข้อมลูเชงิประจกัษ์ เป็นวธิกีารเกบ็ข้อมลูด้วยการเข้าสงัเกตปรากฏการณ์และบนัทกึปรมิาณ

การใช้พืน้ทีส่าธารณะ มีหน่วยเป็นความถีส่ะสมของคนมาใช้พืน้ทีใ่นทกุๆ 15 นาท ีโดยใช้เครือ่งมอื คอื แบบสงัเกตการณ์

บันทึกปริมาณการใช้พื้นที่สาธารณะ

โดยช่วงเวลาที่ท�ำการศึกษาอยู่ระหว่าง เวลา16.30-18.30 น. (Peak hour traffic counts) ส�ำรวจ

ข้อมูลระหว่างวันท�ำการและช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ (Weekday and weekend counts) รวมครั้งละ 7 วัน แบ่งช่วง

เวลาส�ำรวจเป็น 3 ช่วงดังนี้

ก่อนกิจกรรม (Pre-test)	 ระหว่างวันที่ 16-21 กันยายน พ.ศ. 2561

หลังกิจกรรม (Post-test ครั้งที่ 1)	 ระหว่างวันที่ 1-7 ตุลาคม พ.ศ. 2561

หลังกิจกรรม 6 สัปดาห์ (Post-test ครั้งที่ 2)	 ระหว่างวันที่ 13-19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

พื้นที่ศึกษา
	 ชุมชนสุขสบายใจ เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ตั้งอยู่บริเวณทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นที่

เทศบาล อยู่ในเขตที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยหนาแน่นปานกลาง มีประชากรประมาณ 1,478 คน เป็นชุมชนที่มีขนาด

ประชากรเป็นอันดับที่ 3 จากชุมชนในเขตเทศบาลทั้งหมด 38 ชุมชน ถนนสายหลักของชุมชนคือ ถนนมาประณีตที่

เชื่อมระหว่างถนนถีนานนท์กับถนนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 12 มีสถาบันการศึกษาที่อยู่ใกล้เคียง ได้แก่ โรงเรียน

เซนต์ยอเซฟกาฬสินธุ์ โรงเรียนมหามกุฎราชวิทยาลัย และวัดประชานิยม ชุมชนสุขสบายใจมีพื้นที่เปิดโล่งสาธารณะ

ขนาดเลก็บรเิวณทางแยกหลกัของชมุชน ถนนของชมุชนท�ำหน้าทีเ่ป็นเส้นทางลัดเชือ่มถนนสายหลกัของเมอืง ผู้ใช้เส้น

ทางลดัมกัใช้ความเรว็เกนิก�ำหนด เป็นผลให้ประชาชนในชมุชนรูส้กึไม่ปลอดภยัในการเดนิหรอืขีจ่กัรยานในพืน้ทีช่มุชน 
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ตารางที่ 1 แสดงขั้นตอนการศึกษา

ขั้นตอน รายละเอียด

1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

- แนวทางออกแบบพื้นที่สาธารณะที่สอดคล้องกับหลักการสร้างถิ่นที่ บริเวณทางแยกชุมชนสุขสบายใจ

2 พัฒนากรอบงานวิจัยและสร้างเครื่องมือวิจัย

- การส�ำรวจปริมาณจราจร เป็นการบันทึกข้อมูลปริมาณจราจรของยานพาหนะชนิดต่างๆ เป็นการส�ำรวจข้อมูลโดย

ใช้คนสังเกตหรือคนนับ 

- การส�ำรวจความเร็ว เป็นการบันทึกความเร็วของยานพาหนะที่แล่นผ่านจุดท่ีก�ำหนดไว้ มีหน่วยเป็นกิโลเมตรต่อ

ชั่วโมงโดยใช้อุปกรณ์ที่เรียกว่า ปืนวัดความเร็ว 

- การเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ เป็นวิธีการเก็บข้อมูลด้วยการเข้าสังเกตการณ์และบันทึกปริมาณการใช้พื้นที่สาธารณะ

3 เก็บข้อมูลก่อนกิจกรรม (Pre-test) ระหว่างวันที่ 16-21 กันยายน พ.ศ. 2561

ช่วงที่ท�ำการบันทึกและเก็บข้อมูลอยู่ระหว่าง เวลา 16.30-18.30 น.

โดยใช้การส�ำรวจปริมาณจราจร การส�ำรวจความเร็ว และการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์

4 กิจกรรม การสร้างถิ่นที่ 

การปรับปรุงพื้นที่สาธารณะ บริเวณทางแยกชุมชนสุขสบายใจ ในวันที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2561

5 เก็บข้อมูลหลังกิจกรรม (Post-test ครั้งที่1) ระหว่างวันที่ 1-7 ตุลาคม พ.ศ. 2561

ช่วงที่ท�ำการบันทึกและเก็บข้อมูลอยู่ระหว่าง เวลา 16.30-18.30 น.

โดยใช้ การส�ำรวจปริมาณจราจร การส�ำรวจความเร็ว และการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์

6 เก็บข้อมูลหลังกิจกรรม 6 สัปดาห์ (Post-test ครั้งที่ 2) ระหว่างวันที่ 13-19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561

ช่วงที่ท�ำการบันทึกและเก็บข้อมูลอยู่ระหว่าง เวลา 16.30-18.30 น.

โดยใช้ การส�ำรวจปริมาณจราจร การส�ำรวจความเร็ว และการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์

7 สรุปวิเคราะห์และประมวลผล

ผลการศึกษา 
1.	 การออกแบบพื้นที่สาธารณะที่สอดคล้องกับหลักการสร้างถิ่นที่

การออกแบบและปรับปรุงพื้นที่สาธารณะบริเวณทางแยกชุมชนสุขสบายใจ ผ่านกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ 

ในวันที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2561 เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ภาคส่วนต่างๆ มีส่วนร่วม ทั้งคนในชุมชนสุขสบายใจ 

เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ ชมรมจักรยาน โดยใช้กลยุทธ์การด�ำเนินการเริ่มต้นด้วยหลักการออกแบบพื้นที่ขนาดเล็ก 

ตามแนวคิดของโครงการเพื่อพื้นท่ีสาธารณะ ผ่านการใช้ศิลปะแสดงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการ

ของคนในชมุชน สามารถท�ำได้ง่ายและรวดเรว็ ใช้งบประมาณไม่มากและเป็นการสร้างกระบวนการมส่ีวนร่วมของผูค้น

ในชุมชน 

แนวคดิหลกัทีใ่ช้ในการออกแบบคอื กระบวนการออกแบบอย่างมส่ีวนร่วม โดยให้ชมุชนเข้ามามส่ีวนร่วมใน

กิจกรรมการสร้างถิ่นที่ เพื่อสร้างการจดจ�ำในพื้นที่และสร้างประสบการณ์ร่วมกันของคนในชุมชน ใช้รูปแบบศิลปะที่

เหมาะสมกบัพืน้ที ่มกีารน�ำอตัลกัษณ์ของท้องถิน่มาใช้อย่างชดัเจน เช่น ไดโนเสาร์ ดดีไห ตโีปงลาง และลายผ้าขาวม้า 

ใช้สีสันสดใสเพื่อกระตุ้นการรับรู้ สามารถมองเห็นได้จากระยะไกล รวมไปถึงการร่วมกันจัดการพื้นที่ ท�ำความสะอาด 

ตัดแต่งกิ่งต้นไม้ให้เป็นระเบียบสวยงาม และทาสีเส้นจราจรให้เกิดความชัดเจน 



การพัฒนาชุมชนให้เป็นมิตรต่อการเดินและใช้จักรยานโดยการสร้างถิ่นที่ 
ศุภธิดา สว่างแจ้ง และ พลเดช เชาวรัตน์

42
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2562

ก.พื้นที่สาธารณะก่อนและหลังการปรับปรุง

ข.ทางแยกชุมชนก่อนและหลังการปรับปรุง

ภาพที่ 1 แสดงการปรับปรุงพื้นที่สาธารณะบริเวณทางแยกชุมชนสุขสบายใจ

ก.ลายผ้าขาว

ข.ไดโนเสาร์ ดีดไห ตีโปงลาง 

ภาพที่ 2 แสดงแบบศิลปะบนก�ำแพงที่น�ำอัตลักษณ์ของท้องถิ่นมาใช้ในการออกแบบ
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ตารางที่ 2 แสดงการวิเคราะห์พื้นที่ตามหลักการออกแบบพื้นที่สาธารณะ

เกณฑ์ ความสอดคล้อง ผลการวิเคราะห์พื้นที่

สูง กลาง ต�่ำ

กิจกรรมที่เน้นของพื้นที่ 
(Focus activity areas)

 กจิกรรมหลกัของพืน้ทีค่อื ลานสขุภาพทีม่อีปุกรณ์ส�ำหรับออกก�ำลงักายและ
เล่นกฬีา หลงัการปรบัปรงุกิจกรรมหลกัยังคงเดมิ และมกีจิกรรมเพือ่พกัผ่อน
หย่อนใจจากการออกแบบศิลปะในพื้นที่

การใช้ประโยชน์โดยรอบพื้นที่ 
(Uses in and around the space)

 พื้นที่โดยรอบส่วนใหญ่เป็นพื้นที่รกร้างไม่มีการใช้งาน โดยเป็นพื้นที่เอกชน
ทีล้่อมรัว้และเป็นพืน้ทีร่กร้างของเทศบาล ซ่ึงลกัษณะดงักล่าวไม่ช่วยส่งเสรมิ
การใช้งานหลักของพื้นที่

อเนกประสงค์ 
(Build in versatility)

 พืน้ท่ีมคีวามอเนกประสงค์ระดบัปานกลาง เน่ืองจากเป็นพ้ืนทีเ่ปิดโล่ง มลีาน
กว้าง จงึสามารถจดักจิกรรมได้หลากหลาย แต่มีช่วงเวลาใช้งานในตอนกลาง
วันเท่านั้นเพราะไม่มีไฟฟ้าส่องสว่าง

เส้นทางทะลุผ่าน 
(Routes through space)

 พืน้ทีม่รีะดบัการทะลผุ่านสงู เนือ่งจากอยูบ่ริเวณสีแ่ยกมองเหน็ได้จากหลาย
ทิศทาง มีลักษณะเป็นลานคอนกรีตและลานหญ้าที่เปิดให้สามารถเดินทะลุ
ผ่านได้ง่าย 

กระตุ้นการรับรู้ต่างๆ 
(Stimulate the senses)

 ศลิปะบนก�ำแพง มกีารใช้สสีนัสดใสเพือ่กระตุน้การรบัรู ้สามารถมองเหน็ได้
จากระยะไกล 

ส่งเสริมอัตลักษณ์พื้นถิ่น 
(Strengthen local identity)

 ศิลปะบนก�ำแพง มีการน�ำอัตลักษณ์ของท้องถิ่นมาใช้ เช่น ไดโนเสาร์ ดีดไห 
ตีโปงลาง และลายผ้าขาวม้า 

ปลูกพืชพื้นถิ่น (Plant local)  บริเวณพื้นที่มีการรักษาต้นไม้เดิมซึ่งเป็นพืชพื้นถิ่นไว้

การคงอยู่ระยะยาว 
(Built to last)

 ศิลปะบนก�ำแพง มีความคงทนถาวร ดูแลรักษาง่าย ซึ่งจะอยู่กับพื้นที่
ประมาณ 2-3 ปี 

ลดความยุ่งเหยิง 
(Clean up the clutter)

 การจัดการพ้ืนที่ ท�ำความสะอาด ตัดแต่งกิ่งต้นไม้ให้เป็นระเบียบสวยงาม 
และการทาสีตีเส้นจราจรให้เกิดความชัดเจนเป็นการช่วยลดความยุ่งเหยิง
ของพื้นที่ได้ดี

รูปแบบศิลปะที่เหมาะสมกับพื้นที่ 
(Fit art to the place)

 ศิลปะบนก�ำแพง ผ่านการออกแบบอย่างมีส่วนร่วม ส่งเสริมอัตลักษณ์พื้นถิ่น 

สร้างการจดจ�ำในพื้นที่ 
(Make a place legible)

 การสร้างประสบการณ์ร่วมกันของคนในชุมชนผ่านกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ 
เป็นการช่วยสร้างการจดจ�ำในพื้นที่ได้

สร้างความสว่างให้พื้นที่ 
(Illuminate the scene)

 พื้นที่ไม่มีไฟฟ้าส่องสว่าง จึงท�ำให้ไม่สามารถใช้งานในเวลากลางคืน

การตรวจตราโดยมนุษย์และ
ธรรมชาติ (Natural surveillance 
and human presence)

 พืน้ทีถู่กออกแบบให้โล่ง ไม่มส่ีวนบงัสายตา ตัง้อยูบ่นทางแยกทีม่กีารสญัจร
ตลอดเวลา 

ลดความขัดแย้ง 
(Minimizing conflict)

 ความขัดแย้งที่ส�ำคัญของพื้นที่คือ ถนนที่มีความเร็วการสัญจรสูง ทั้งที่เป็น
ถนนในชุมชน จึงมีการลดความขัดแย้งด้วยการทาสีตีเส้นจราจร ท่ีจะช่วย
ชะลอความเร็วรถยนต์ ท�ำให้ผู้ใช้จักรยานและเดินรู้สึกปลอดภัยมากยิ่งขึ้น

ชุมชนมีส่วนร่วมในการออกแบบ 
(Designing-in territoriality and 
community involvement)

 ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด�ำเนินงาน Placemaking และกระบวนการ
ออกแบบอย่างมีส่วนร่วม

การสอดส่องทางเข้าออกหลักอย่าง
ใกล้ชิด (Watch the main 
entrance closely)

 พื้นที่มีลักษณะเปิดโล่ง สามารถเข้าออกได้หลายทาง และไม่มีสิ่งกีดขวาง
สายตา 

ที่มา : ปรับปรุงจาก Urban design compendium (Llewelyn-Davies, 2000)
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2. 	 ปริมาณจราจรและความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน

2.1 	ปริมาณจราจร 

ผู้วิจัยได้แบ่งประเภทยานพาหนะส�ำหรับส�ำรวจปริมาณจราจรตามมาตรฐานของส�ำนักนโยบายและ

แผนการจราจรและขนส่ง คือ 1) จักรยานยนต์ 2) รถยนต์นั่งส่วนบุคคล 3) รถบรรทุกขนาดเล็ก 4 ล้อ 4) รถโดยสาร 

5) รถบรรทุกขนาดกลาง 6 ล้อ 6) รถบรรทุกขนาดใหญ่ 10 ล้อขึ้นไป มีผลการศึกษาดังนี้ 

ปริมาณการจราจร สัปดาห์แรกหลังการด�ำเนินกิจกรรมมีปริมาณการจราจรที่ลดลง เนื่องจากวันจัด

กิจกรรมมีการปิดถนน บริเวณนี้ท�ำให้การสัญจรผ่านไม่สะดวก อาจท�ำให้ผู้ใช้รถใช้ถนนผ่านไปมาหลีกเลี่ยงเส้นทาง

ดังกล่าว อย่างไรก็ตามปริมาณการจราจรมีค่าเฉลี่ยไม่แตกต่างกันมากนัก แต่พบว่าในวันอาทิตย์นั้นมีการจราจรที่

เบาบางเป็นอย่างยิ่ง แตกต่างจากวันอื่นๆ อย่างชัดเจน เนื่องจากเป็นวันหยุด ท�ำให้ไม่จ�ำเป็นต้องเดินทาง โดยวันที่มี

ปริมาณการจราจรสูง คือวันศุกร์ 

6 สัปดาห์

แผนภูมิที่ 1 แสดงปริมาณการจราจรเปรียบเทียบก่อนและหลังกิจกรรม

2.2 	ความเร็วของของรถที่สัญจรผ่าน

จากการศึกษาถึงความเร็วของรถที่สัญจรผ่านจุดที่ก�ำหนดไว้ พบว่าช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ 

มีความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยสูงถึง 31.8 กิโลเมตรต่อชั่วโมง สัปดาห์แรกหลังการด�ำเนินกิจกรรม มีความเร็วเฉพาะ

ต�ำแหน่งเฉลี่ยลดลงเหลือ 22.6 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์พบว่า ความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยเพิ่มขึ้น

เป็น 30.4 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
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6 สัปดาห์

แผนภูมิที่ 2 แสดงความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยเปรียบเทียบก่อนและหลังการจัดกิจกรรม

3. 	 พฤติกรรมการใช้พื้นที่สาธารณะ 

จากการเกบ็ข้อมลูโดยใช้แบบสงัเกตการณ์บนัทกึปริมาณการใช้พืน้ทีส่าธารณะ พบว่าพฤตกิรรมการใช้พืน้ที่

สาธารณะลานสขุภาพชุมชนสขุสบายใจ มกีารเปลีย่นแปลงในสปัดาห์แรกหลงัการด�ำเนนิกจิกรรมกล่าวคอื มผีูใ้ช้พืน้ที่

เพิ่มมากขึ้น โดยวันที่มีความถี่สะสมของผู้ใช้พื้นที่มากที่สุดคือวันอาทิตย์ โดยมีความถี่สะสมสูงถึง 220 เมื่อเทียบกับ

ช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่นั้นมีความถี่สะสมเพียง 133 โดยเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 65.41 

เมือ่เปรยีบเทยีบความถ่ีสะสมรวมพบว่า พฤตกิรรมผูใ้ช้พ้ืนทีส่าธารณะมคีวามเปลีย่นแปลง โดยสปัดาห์แรก

หลังการด�ำเนินกิจกรรมมีคนมาใช้พื้นที่สาธารณะเพิ่มขึ้น จากความถี่สะสมรวม 574 เป็นความถี่สะสมรวม 1108 

โดยเพ่ิมขึน้ถงึร้อยละ 93.03 และเมือ่ผ่านไป 6 สปัดาห์ มคีวามถีส่ะสมรวมของผู้ใช้พืน้ทีส่าธารณะเป็น 699 โดยมากกว่า

ช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ถึงร้อยละ 21.78

ตารางที่ 3 แสดงปริมาณความถี่สะสมของผู้ใช้พื้นที่สาธารณะ

ความถี่สะสมของปริมาณผู้ใช้พื้นที่

ก่อนกิจกรรม หลังกิจกรรม หลังกิจกรรม 6 สัปดาห์

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม

จันทร์ 23 8 31 134 54 188 30 23 53

อังคาร 24 23 47 135 51 186 44 37 81

พุธ 33 9 42 79 23 102 52 66 118

พฤหัสบดี 85 28 113 62 27 89 46 39 85

ศุกร์ 65 24 89 98 45 143 32 30 62

เสาร์ 68 51 119 161 19 180 156 24 180

อาทิตย์ 81 52 133 86 134 220 87 33 120

ความถี่สะสม
รวม

379 195 574 755 353 1108 447 252 699
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หลังกิจกรรม 6 สัปดาห์

แผนภูมิที่ 3 แสดงปริมาณความถี่สะสมรวมของผู้ใช้พื้นที่สาธารณะ

จ�ำนวนการใช้จักรยานมายังพื้นที่สาธารณะลานสุขภาพชุมชนสุขสบายใจ เพิ่มขึ้นในสัปดาห์แรกหลังการ

ด�ำเนินกิจกรรม และมีจ�ำนวนลดลงเมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์ โดยพบว่าในช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่มีจ�ำนวนการใช้

จักรยานเฉลี่ย 1.1 คันต่อวัน สัปดาห์แรกหลังการด�ำเนินกิจกรรมมีผู้ใช้เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 2.9 คันต่อวัน สูงสุดในวันเสาร์ 

จ�ำนวน 10 คัน แต่เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์ พบว่าผู้ใช้จักรยานลดจ�ำนวนลงเหลือเพียง 1.7 คันต่อวัน

6 สัปดาห์

แผนภูมิที่ 4 แสดงจ�ำนวนการใช้จักรยานเปรียบเทียบก่อนและหลังกิจกรรม

การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ
การด�ำเนนิงานวิจยัครัง้นีอ้ยูใ่นขัน้ตอนกระบวนการสร้างถิน่ที ่ขัน้ตอนที ่4 คือการทดลองระยะส้ัน โดยคณะ

ผูว้จิยัและคนในชมุชน ตลอดจนผูม้ส่ีวนร่วมหลายภาคส่วนร่วมกนัด�ำเนนิกิจกรรมการสร้างถิน่ที ่หลงัจากทีไ่ด้คดัเลอืก

พื้นท่ี วิเคราะห์ประเด็นปัญหาข้อจ�ำกัดของพ้ืนท่ี ผ่านกระบวนการออกแบบอย่างมีส่วนร่วม ด้วยหลักการออกแบบ

โครงการเพื่อพื้นที่สาธารณะ โดยการใช้ศิลปะบนก�ำแพงแสดงอัตลักษณ์ท้องถิ่นเพื่อสร้างการจดจ�ำในพื้นที่ และสร้าง

ประสบการณ์ร่วมกนัของคนในชุมชน นอกจากนีก้ารออกแบบพืน้ทีส่าธารณะโดยสร้างถิน่ที ่ยงัส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมในด้านความเร็วของการสัญจร ซึ่งสอดคล้องกับ Cosgrove & Dora (2008) ที่กล่าวว่า การสร้างถิ่นที่

เป็นการเปลี่ยนทัศนคติเดิมของผู้คนท่ีมีต่อถนนในชุมชนว่าเป็นเพียงเส้นทางการสัญจรท่ีต้องการความรวดเร็วในการ
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เดินทางจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง กล่าวคือช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่มีความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยสูงถึง 31.8 

กโิลเมตรต่อชัว่โมง แต่ในสปัดาห์แรกหลงัการด�ำเนินกิจกรรม มีความเรว็เฉพาะต�ำแหน่งเฉล่ียลดลงเหลอื 22.6 กโิลเมตร

ต่อชั่วโมง แต่เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์พบว่า ความเร็วเฉพาะต�ำแหน่งเฉลี่ยกลับเพิ่มขึ้นเป็น 30.4 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 

ภาพที่ 3 แสดงการใช้พื้นที่ลานสุขภาพชุมชนสุขสบายใจหลังการด�ำเนินกิจกรรมการสร้างถิ่นที่

ทัง้นีใ้นสัปดาห์แรกหลงัการด�ำเนนิกจิกรรม มปีรมิาณความถีส่ะสมของการใช้พืน้ท่ีสาธารณะเพิม่สูงถึงร้อยละ 
93.03 เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์ มีปริมาณความถี่สะสมของผู้ใช้พื้นที่ลดลง โดยยังสูงกว่าช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่
เพียงร้อยละ 21.78 ในช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่มีจ�ำนวนการใช้จักรยานเฉลี่ย 1.1 คันต่อวัน สัปดาห์แรกหลัง
การด�ำเนินกิจกรรมมีจ�ำนวนการใช้จักรยานเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเป็น 2.9 คันต่อวัน แต่เมื่อผ่านไป 6 สัปดาห์จ�ำนวนการใช้
จักรยานเฉลี่ยลดลงเหลือ 1.7 คันต่อวัน

อาจกล่าวได้ว่าการลดความเร็วของรถที่สัญจรผ่าน การเพิ่มขึ้นของจ�ำนวนผู้ใช้จักรยานและปริมาณการใช้
พืน้ทีส่าธารณะทีเ่พิม่ขึน้ในสปัดาห์แรกหลงัการด�ำเนนิกิจกรรมการสร้างถิน่ทีโ่ดยกระบวนการมส่ีวนร่วม แสดงให้เหน็
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ถงึการรับรูแ้ละความตระหนกัของผูค้นเกีย่วกบัถนนในชมุชนว่าไม่ได้เป็นเพยีงเส้นทางการสัญจรทีต้่องการความรวดเรว็ 
ท�ำให้ผู้คนออกมาใช้พ้ืนท่ีสาธารณะสร้างความมีชีวิตชีวาให้กับพื้นที่ สะท้อนถึงคุณภาพของเมืองและคุณภาพชีวิต 
อย่างไรก็ตามในช่วงเวลาหลังจากกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ผ่านไป 6 สัปดาห์ พบความเปล่ียนแปลงของความเร็วรถที่
สัญจรผ่าน ปริมาณการใช้พื้นที่สาธารณะและจ�ำนวนผู้ใช้จักรยานกลับไปใกล้เคียงกับช่วงก่อนกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ 
ขาดความต่อเนื่องของการเปลี่ยนแปลง ท�ำให้เห็นถึงความส�ำคัญของการกระบวนการสร้างถิ่นที่ ในขั้นที่ 5 ที่ต้องมี
การวดัผลและประเมินผลอย่างต่อเนือ่ง รวมถงึการปรบัปรงุพืน้ทีใ่นระยะยาว เพือ่การพฒันาให้ถิน่ทีส่ามารถตอบสนอง
ความต้องการของคนในชุมชนได้มากท่ีสุด ข้อมูลท่ีได้จากการวัดผลและประเมินผลถ่ินที่ จะสามารถท�ำให้เกิดถิ่นที่
ใหม่ๆ และด�ำเนินการปรับปรุงถิ่นที่ในระยะยาวได้

การส่งเสรมิให้คนในชมุชนได้มส่ีวนร่วมในการสร้างถิน่ที ่เป็นการกระตุน้ให้คนในชมุชนรูสึ้กเป็นเจ้าของถิน่ที่ 

ซึง่สอดคล้องกบั Cloke & Jones (2001) ทีก่ล่าวถงึการประเมนิคณุค่าของพืน้ทีน่ัน้ ในเรือ่งปฏสิมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์

กบัสรรพสิง่อืน่ทีข่ยายออกไป ทัง้ในด้านการบ่มเพาะทางวฒันธรรม ความรูส้กึ ประสบการณ์ร่วมกนั ซ่ึงสามารถพัฒนา

ต่อไปจนกลายเป็นอาณาจกัร (Realm) ทีม่คีวามหมายหรอืให้ความผกูพนักับมนษุย์ในด้านการเตมิเตม็ความรูส้กึ จนเกดิ

เป็นความสมัพันธ์ทีค่�ำ้จนุซึง่กันและกัน ดงัจะเหน็ได้จากการพฤติกรรมการสญัจรและการใช้พืน้ทีท่ีเ่ปลีย่นแปลงหลงัการ

ด�ำเนินกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ของชุมชนสุขสบายใจ

นอกจากนี้การรายงานผลการวิจัยนี้ไปยังเทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ยังท�ำให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีการ

แก้ปัญหาโดยติดตั้งระบบไฟส่องสว่างบริเวณพื้นที่สาธารณะลานสุขภาพชุมชนสุขสบายใจ ส่งผลให้มีช่วงเวลาของ

การใช้พื้นที่สาธารณะเพิ่มขึ้น และขยายผลกิจกรรมการสร้างถิ่นที่ไปยังชุมชนอื่นๆ ซึ่งจะด�ำเนินการต่อในปีนี้

กิตติกรรมประกาศ
โครงการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาเมืองชุมชนให้เป็นมิตรต่อการเดินและใช้จักรยาน พื้นที่ศึกษา: 

ชุมชนสุขสบายใจ เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก โครงการการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ

การเดินและการใช้จักรยานในชีวิตประจ�ำวัน ประจ�ำปี 2561 ของมูลนิธิสถาบันการเดินและการจักรยานไทย
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