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บทคัดย่อ
	 บทความน้ีน�ำเสนอการศึกษา ลักษณะแสงธรรมชาติในอาคารสิมอีสานโดยการส�ำรวจภาคสนามสิมอีสาน 

จํานวน 8 หลัง ใน 3 จังหวัด ได้แก่ นครพนม สกลนคร และหนองคาย เพื่อเก็บข้อมูลด้านการใช้งาน กายภาพของ

อาคาร ตวัแปรทีเ่กีย่วข้องส่งผลกระทบต่อแสงธรรมชาต ิและใช้อปุกรณ์วดัค่าความสว่าง และน�ำข้อมลูทีบ่นัทกึก�ำหนด

ตัวแปรต่างๆ จ�ำลองแสงธรรมชาติด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาตัวแปร ที่ส่งผลต่อแสง

ธรรมชาติเชิงปริมาณเปรียบเทียบผลที่ได้กับเกณฑ์ความสว่างมาตรฐานส�ำหรับการท�ำงานทางสายตาที่เกิดในสิม 

ส่วนสดุท้ายของบทความเปรยีบเทยีบสมิอสีานในการศกึษานีก้บั (1) รปูแบบสมิอสีานทีม่รีะยะยืน่ชายคาทีแ่ตกต่างกนั

และ (2) รูปแบบอุโบสถมาตรฐานที่มีการก่อสร้างเพ่ือทดแทนสิมอีสานโบราณในวัดภาคอีสาน ผลการศึกษาด้าน

กายภาพพบว่า สมิอสีานในการศกึษานีม้กีารใช้งาน และไม่ได้มกีารใช้งานส�ำหรบัการท�ำสงัฆกรรม เนือ่งจากมกีารสร้าง

อโุบสถรูปแบบมาตรฐานทดแทน ในบางกรณ ีสมิบางหลงัมีการใช้การประกอบพธิกีรรมในวนัส�ำคญัของพระพุทธศาสนา 

รูปแบบของสิมที่ส�ำรวจมีพื้นที่ช่องแสงมีร้อยละ 7-9% ของพื้นที่ผนังรวมทั้ง 4 ด้าน ผลปริมาณแสงธรรมชาติที่ได้จาก

การส�ำรวจ และค่าความสว่างเฉลี่ยท่ีได้จากแสงธรรมชาติ ภายใต้ท้องฟ้าโปร่ง ท้องฟ้าเมฆปกคลุมบางส่วนจากการ

จ�ำลองพบว่า แสงสว่างในอาคารมีค่าเฉลีย่สงูกว่า 300 lx ซ่ึงผ่านเกณฑ์มาตรฐาน TIEA ส�ำหรับการอ่านหนงัสือสวดมนต์ 

และกิจกรรมทางศาสนา แต่หากพิจารณา กรณีที่ท้องฟ้ามีเมฆปกคลุมทั่ว ความสว่างเฉลี่ยที่ได้จากแสงธรรมชาติจะ

ต�ำ่กว่า 300 lx เมือ่สมิมหีลงัคาชัน้ทีส่องปกคลมุปรมิาณแสงธรรมชาตจิะลดต�ำ่ลงไม่เพยีงพอต่อการใช้งาน ส่วนสดุท้าย

น�ำเสนอการวิเคราะห์แสงธรรมชาติเปรียบเทียบสิมอีสาน และอุโบสถรูปแบบมาตรฐานภาคกลาง ในกรณีที่ท้องฟ้ามี

เมฆปกคลุมบางส่วนพบว่าปริมาณแสงสว่างค่าเฉลี่ยสูงกว่า 300 lx และอุโบสถมีปริมาณแสงสว่างสูงกว่าสิมอีสาน 
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ABSTRACT
	 This work aims to present the results of field survey on daylighting inside the building of 

eight buildings of Sim Isan (northeast Buddhist temple) in three provinces: Nakhon Phanom, Sakon 

Nakhon, and Nong Khai. Data on usability, physical aspects, and factors influencing the daylight 

were collected. A light meter was used, and the obtained data were used for defining variables. 

Then daylighting simulation was performed by using a software “DIALux 4.13” in order to analyze 

factors influencing the daylight quantitatively by comparing the results to the standards of eyesight 

and vision in Sim Isan. In the last part of this article, Sim Isan in this study is compared to (1) Sim 

Isan with different eave overhang length, and (2) standardized Buddhist holy temples at present 

replacing ancient Sim Isan in northeastern Thailand. The findings revealed that Sim Isan was both 

used and not used for religious rites because it was replaced by the typical modern Buddhist 

temples, or it was sometimes used for ceremonial purposes in Buddhist holidays. Sim Isan had 

openings passing through of 7-9% of four-sided wall. According to the average of daylight from the 

survey and illuminance values under fair and partly cloudy sky, the light in building was higher than 

300 lx, which passed TIEA standard suitable for reading prayer books and performing religious 

activities. In a cloudy day, however, the average daylight was lower than 300 lx. In case of Sim Isan 

with double-layer roofs, the amount of daylight was so low that it was not enough for using. In a 

comparison of daylight between Sim Isan and standardized Buddhist holy temples when the sky 

was partly cloudy, the amount of light was higher than 300 lx, and the standardized Buddhist holy 

temples was lighter than Sim Isan. 

ค�ำส�ำคัญ: 	 สิมอีสาน การใช้แสงธรรมชาติ ปริมาณแสงสว่าง

Keywords: 	 Sim Isaan, Daylighting, Lighting quantity

บทน�ำ
สมิอสีานในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอนบน ใกล้ลุม่แม่น�ำ้โขง เริม่ในยคุสมยัปี 2443 ในรปูแบบสมิญวน

เข้ามาผสมกบัรปูแบบพืน้ถิน่ ลกัษณะอาคารขนาดเลก็ กะทดัรดั เรยีบง่าย ท�ำให้การสร้างสิมจงึเป็นการสร้างสรรค์งาน

สถาปัตยกรรมโดยช่างญวนร่วมกับคนในชุมชน เพื่อเป็นการถวายเป็นพุทธบูชาให้กับพุทธศาสนา อาคารสิมแต่เดิมมี

บทบาทและหน้าทีส่�ำหรบัประกอบพธิกีรรมทางศาสนา อาคารทีพ่ระวินยัในพทุธบญัญติัก�ำหนดข้ึนเพือ่ให้ประกอบพธิี

สังฆกรรมพิธีต่างๆ ของพระสงฆ์ นอกจากจะใช้เป็นประกอบศาสนกิจ สิมอีสานยังส่ือแทนถึงประเพณีวัฒนธรรมที่

สะท้อนภาพของทางสังคมของผู้คนในสมัยนั้น (ชวลิต, 2557)ต่อมาได้มีการเปลี่ยนแปลง จากกรมศาสนาได้เข้ามามี

บทบาทจากกรมศิลปากร ช่วงเวลาจากปัจจัยต่างๆ ด้านสังคม เศรษฐกิจในสมัยปี 2510-2551 ได้รับอิทธิพลรูปแบบ

สถาปัตยกรรมจากประเพณภีาคกลาง ท�ำให้อาคารสมิพืน้ถิน่อสีานมรีปูแบบการก่อสร้างเปลีย่นแปลงไป ลกัษณะแสง

ในโบสถ์ของพุทธศาสนาในสมัยก่อน ที่มีบรรยากาศสลัว แสงและเงา เนื่องจากรูปแบบการก่อสร้าง ช่องเปิดและวัสดุ

ทีใ่ช้ท�ำให้เกดิความกลมกลนื ส่งผลกบัการรบัรูอ้ารมณ์ความรูส้กึและความงามในการออกแบบสถาปัตยกรรม แสงทีม่ี
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ความสลวัช่วยท�ำให้เกดิความรูส้กึสงบและมัน่คง (วรรณภา, 2549) แสงภายในสมิพืน้ทีภ่ายในจะมีกจิกรรมส�ำหรับท�ำ

สังฆกรรมต่างๆ แสงที่เกิดขึ้นโดยรวมเป็นรูปแบบแสงที่สลัวมีแสงธรรมชาติจากภายนอกลอดมาทางช่องเปิดตาม

ลักษณะของช่องเปิด (ภาพที่1) (ชาโรช, 2551) ลักษณะสถาปัตยกรรมรูปแบบสิมอีสานโบราณ ภายในกว้างพอเพียง

ส�ำหรับพระภิกษุ 8-10 รูป มีแท่นส�ำหรับประดิษฐานพระพุทธรูปเป็นแท่นก่ออิฐด้านหลังสุด (ไธพัตย์, 2554) ซึ่งแสง

ธรรมชาตเิป็นองค์ประกอบส�ำคัญอย่างหนึง่ทีม่ผีลต่อการใช้งานในยคุสมยัก่อนในบางพืน้ทีท่ีม่กีารสร้างสมิอสีานไฟฟ้า

ยังเข้ามาไม่ถึง 

 ปัจจุบนัการใช้งานภายในสิมอสีานโบราณยงัคงมกีารใช้งานในบางพืน้ที ่แต่อย่างไรกต็ามมีการสร้างอาคาร

อุโบสถตามแบบมาตรฐานเพื่อใช้ประกอบพิธีสังฆกรรมทางศาสนาทดแทนสิมอีสานเดิมที่ทรุดโทรม นอกจากนั้นแสง

สว่างภายในสิมใช้ในรูปแบบแสงประดิษฐ์ให้แสงสว่างภายในสิม บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส�ำรวจกายภาพของสิ

มอีสานและลักษณะแสงธรรมชาติ ในการใช้งาน เพื่อน�ำเสนอข้อมูลพื้นฐานของประเภทสิมอีสานและแสงธรรมชาติ

โดยการส�ำรวจและจ�ำลองสภาพแสงสว่างภายในสิม เพื่อเป็นหลักฐานข้อมูลส�ำหรับการศึกษาหลักและตัวแปรที่

เกี่ยวข้องกับการน�ำแสงธรรมชาติเข้ามาใช้ในสิมอีสาน 

 
 
ต่าง ๆ แสงที่เกิดข้ึนโดยรวมเป็นรูปแบบแสงที่สลัวมีแสงธรรมชาติจากภายนอกลอดมาทางช่องเปิดตามลักษณะของช่องเปิด (ภาพ
ที่1) (ชาโรช, 2551) ลักษณะสถาปัตยกรรมรูปแบบสิมอีสานโบราณ ภายในกว้างพอเพียงสําหรับพระภิกษุ 8-10 รูป มีแท่นสําหรับ
ประดิษฐานพระพุทธรูปเป็นแท่นก่ออิฐด้านหลังสุด (ไธพัตย์, 2554) ซึ่งแสงธรรมชาติเป็นองค์ประกอบสําคัญอย่างหน่ึงที่มีผลต่อ
การใช้งานในยุคสมัยก่อนในบางพ้ืนที่ที่มีการสร้างสิมอีสานไฟฟ้ายังเข้ามาไม่ถึง  

 ปัจจุบันการใช้งานภายในสิมอีสานโบราณยังคงมีการใช้งานในบางพ้ืนที่ แต่อย่างไรก็ตามมีการสร้างอาคารอุโบสถตาม
แบบมาตรฐานเพ่ือใช้ประกอบพิธีสังฆกรรมทางศาสนาทดแทนสิมอีสานเดิมที่ทรุดโทรม  นอกจากน้ันแสงสว่างภายในสิมใช้ใน
รูปแบบแสงประดิษฐ์ให้แสงสว่างภายในสิม บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือสํารวจกายภาพของสิมอีสานและลักษณะแสงธรรมชาติ 
ในการใช้งาน เพ่ือนําเสนอข้อมูลพ้ืนฐานของประเภทสิมอีสานและแสงธรรมชาติโดยการสํารวจและจําลองสภาพแสงสว่างภายใน
สิม เพ่ือเป็นหลักฐานข้อมูลสําหรับการศึกษาหลักและตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการนําแสงธรรมชาติเข้ามาใช้ในสิมอีสาน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1: บรรยากาศแสงธรรมชาติลอดมาทางช่องเปิดตามลักษณะของช่องเปิดปรากฏตัวในพื้นที่ว่างภายในสิม วัดโคกนาดี จังหวัดสกลนคร 
 

ระเบียบวิจัย 
การศึกษาพ้ืนฐานสิมอีสานตอนบนลุ่มแม่นํ้าโขง แบ่งเป็น 2 ส่วนหลัก ได้แก่การลงพ้ืนที่สํารวจอาคารสิม ด้านกายภาพ

และการใช้งานในปัจจุบัน จํานวน 8 หลัง การศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อแสงธรรมชาติโดยการจําลอง
ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ DIALux 4.13 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 
 1. ส ารวจภาคสนาม 
 ในการลงพ้ืนที่ภาคสนามได้ศึกษาเอกสารทฤษฎี ข้อมูลที่ เกี่ยวข้อง น้ัน มีสิมอีสานจํานวนมากที่อ ยู่ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยพิจารณาเลือกสิมญวน ตอนบนลุ่มแม่นํ้าโขง ยุคเก่า ประเภทสิมบก สิมอีสานพ้ืนถ่ิน ที่ได้รับอิทธิพลของ
ช่างญวน ซึ่งมีการก่อสร้างในช่วงยุคสมัยแรกก่อน พ.ศ. 2483 (ชวลิต, 2557) เป็นช่วงเริ่มต้นงานฝีมือช่างญวนผสมกับความเป็น
พ้ืนบ้านที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่3 จังหวัดได้แก่ จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร และจังหวัดหนองคาย  ดังแสดงในภาพที่ 2 การเริ่ม
การศึกษาตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเกณฑ์ที่ใช้เพ่ือทําการเลือกสิมตัวอย่างเบื้องต้น วันที่ทําการลงพ้ืนที่สํารวจในวันที่16 กุมภา
พันธ์ุ 2563 เวลา 11:00-13:30น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดนครพนม วันที่16 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา15:00-16:00น. สํารวจสิม

ภาพที่ 1 บรรยากาศแสงธรรมชาติลอดมาทางช่องเปิดตามลักษณะของช่องเปิดปรากฏตัวในพื้นที่ว่างภายในสิม  

วัดโคกนาดี จังหวัดสกลนคร

ระเบียบวิจัย
การศึกษาพื้นฐานสิมอีสานตอนบนลุ่มแม่น�้ำโขง แบ่งเป็น 2 ส่วนหลัก ได้แก่การลงพื้นที่ส�ำรวจอาคารสิม 

ด้านกายภาพและการใช้งานในปัจจุบัน จ�ำนวน 8 หลัง การศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อ

แสงธรรมชาติโดยการจ�ำลองในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ DIALux 4.13 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 1. 	 ส�ำรวจภาคสนาม

	 ในการลงพื้นท่ีภาคสนามได้ศึกษาเอกสารทฤษฎี ข้อมูลที่เกี่ยวข้องน้ัน มีสิมอีสานจ�ำนวนมากที่อยู่ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยพิจารณาเลือกสิมญวน ตอนบนลุ่มแม่น�้ำโขง ยุคเก่า ประเภทสิมบก สิมอีสานพื้นถิ่น ที่ได้รับ

อิทธิพลของช่างญวน ซึ่งมีการก่อสร้างในช่วงยุคสมัยแรกก่อน พ.ศ. 2483 (ชวลิต, 2557) เป็นช่วงเริ่มต้นงานฝีมือช่าง

ญวนผสมกบัความเป็นพืน้บ้านทีต่ัง้อยูใ่นพืน้ที3่ จงัหวดัได้แก่ จงัหวดันครพนม จงัหวดัสกลนคร และจงัหวดัหนองคาย 

ดังแสดงในภาพที่ 2 การเริ่มการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเกณฑ์ที่ใช้เพื่อท�ำการเลือกสิมตัวอย่างเบื้องต้น 



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล

82
วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 20 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2564

วันที่ท�ำการลงพื้นที่ส�ำรวจในวันที่16 กุมภาพันธุ์ 2563 เวลา 11:00-13:30น. ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัดนครพนม วัน

ที1่6 กมุภาพันธ์ 2563 เวลา15:00-16:00น. ส�ำรวจสมิจงัหวดัสกลนคร วนัที2่6 กมุภาพนัธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. 

ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันท่ี26 กรกฎาคม2563 เวลา12:15-12:30น. ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัด

หนองคาย 

 
 
จังหวัดสกลนคร วันที่26 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันที่26 กรกฎาคม2563 
เวลา12:15-12:30น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดหนองคาย  
 
 
 
 
 

 
 
                                     

 
 
 
 

ภาพท่ี 3: อุปกรณ์ในการลงพื้นที่สํารวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เคร่ืองวัดแสงสว่าง 
         
  การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ตําแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม และบริบท
โดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการสํารวจใน ภาพท่ี3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัดแสงสว่าง  โดยกําหนด

  วัดโพธ์ิคํา (นครพนม)       วัดพุทธสีมา (นครพนม)        

  
 
 
 
 

 วัดศรีบุญเรือง (สกลนคร)   

     
 
 
 
 

     วัดสิทธ์ิบังคม (สกลนคร 

วัดโคกนาดี (สกลนคร)         

 

วัดสะพานคํา (สกลนคร) 
 

วัดศิริวาลุกาลัย(หนองคาย) 

     
 
 
 
 
 

     วัดอุทุมพร (หนองคาย) 

ภาพท่ี 2: สิมที่สํารวจในงานวิจัย 

(ก)                                   (ข) 

ภาพที่ 2 สิมที่สํารวจในงานวิจัย

 
 
จังหวัดสกลนคร วันที่26 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันที่26 กรกฎาคม2563 
เวลา12:15-12:30น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดหนองคาย  
 
 
 
 
 

 
 
                                     

 
 
 
 

ภาพท่ี 3: อุปกรณ์ในการลงพื้นที่สํารวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เคร่ืองวัดแสงสว่าง 
         
  การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ตําแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม และบริบท
โดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการสํารวจใน ภาพท่ี3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัดแสงสว่าง  โดยกําหนด

  วัดโพธ์ิคํา (นครพนม)       วัดพุทธสีมา (นครพนม)        

  
 
 
 
 

 วัดศรีบุญเรือง (สกลนคร)   

     
 
 
 
 

     วัดสิทธ์ิบังคม (สกลนคร 

วัดโคกนาดี (สกลนคร)         

 

วัดสะพานคํา (สกลนคร) 
 

วัดศิริวาลุกาลัย(หนองคาย) 

     
 
 
 
 
 

     วัดอุทุมพร (หนองคาย) 

ภาพท่ี 2: สิมที่สํารวจในงานวิจัย 

(ก)                                   (ข) 

ภาพที่ 3 อุปกรณ์ในการลงพื้นที่ส�ำรวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เครื่องวัดแสงสว่าง

 

 	 การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ต�ำแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม 

และบริบทโดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการส�ำรวจใน ภาพที่3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัด

แสงสว่าง โดยก�ำหนดต�ำแหน่งในการวดัแสง ในระนาบแนวนอนจ�ำนวน 4 จดุ ระดบัจากพืน้ 0.45 เมตร ส�ำหรบัการอ่าน

หนังสือ อ่านบทสวดมนต์ และวัดแสงที่ระนาบแนวดิ่งที่หน้าองค์พระประธาน ในภาพที่ 4

 
 
ตําแหน่งในการวัดแสง ในระนาบแนวนอนจํานวน 4 จุด ระดับจากพ้ืน 0.45 เมตร สําหรับการอ่านหนังสือ อ่านบทสวดมนต์ และ
วัดแสงที่ระนาบแนวด่ิงที่หน้าองค์พระประธาน ในภาพที่ 4 
 
 

 
               
 
      
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 4: (ก) ผังพื้น แสดงตําแหน่งการวัดปริมาณแสงสว่างและ (ข) รูปด้าน แสดงระยะแนวราบสูงจากพื้น 0.45 เมตร 
 

 2. ศึกษาการจ าลองแสงธรรมชาติของสิมที่ส ารวจโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 ได้วิเคราะห์แสงธรรมชาติของอาคารสิมที่สํารวจ และเมื่อพิจารณารูปแบบสิมพบว่าตัวแปรที่ส่งผลต่อปริมาณแสงสว่าง 
ที่พบจากการผลการจําลองในข้ันน้ีว่า รูปแบบหลังคาทีบ่ังแสงธรรมชาติส่งผลต่อปริมาณแสงสว่าง ดังน้ันเพ่ือทําการเปรียบเทียบให้
ชัดเจนจึงได้มีการเปรียบเทียบสิมที่มีหลังคาท่ีแตกต่างกัน และส่วนสุดท้ายจากการเก็บข้อมูลพบว่า มีการกําหนดรูปแบบสิม 
มาตรฐานโดยกรมศาสนา โดยกรมศิลปกรให้ข้อมูล (คณะศิษยานุศิษย์ วัดราษฎร์บํารุง ธนบุรี , 2510 ) ดังน้ันเพ่ือการตรวจสอบ
ลักษณะแสงธรรมชาติในสิมรูปแบบมาตรฐานใหม่ จึงได้มีการเปรียบเทียบค่าปริมาณแสงธรรมชาติภายในอุโบสถมาตรฐาน 
  2.1)  การจ าลองเพื่อทดสอบปริมาณแสงธรรมชาติ  

 การจําลองปริมาณแสงธรรมชาติ โดยโปรแกรม DIALux 4.13 เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณแสงสว่าง
ภายในสิมทั้งปีโดยได้กําหนดระดับความส่องสว่างจากพ้ืนที่ 0.45 เมตร และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ความสว่างที่มีเหมาะสมกับการ
อ่าน ที่ระดับความสว่างที่ 300 lx TIEA (TIEA, 2016)การจําลองอาคารสิม 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 
และ 21 ธันวาคม โดยกําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางสิมอ้างอิงจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ จําลองบริบท
โดยรอบมีต้นไม้ และอาคารใกล้เคียง ภายใต้ท้องฟ้าที่แตกต่างกันท้องฟ้าโปร่ง (Clear sky) ท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน Partly 
cloudy sky) และ ท้องฟ้ามีเมฆปกคลุมทั่ว (Overcast sky)    

 2.2)  รูปทรงหลังคาภายนอกที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติในสิม 
  รูปทรงหลังคาท่ีแตกต่างกันของสิมอีสาน ส่งผลต่อปริมาณความสว่างภายในที่ได้จากแสงธรรมชาติ งานศึกษาน้ี
พิจารณาข้อมูลสิมจากการสํารวจในงานก่อนหน้าน้ี (ธีรพัฒน์, 2563) และเลือกสิมที่มีขนาดพ้ืนที่ใกล้เคียงกับสิมที่ในงานวิจัยน้ี 
(ขนาดพ้ืนที่ 20.40 – 58.85 ตารางเมตรที่มหีลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ดังภาพที5่ เปรียบเทียบกับสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่
สอง จํานวน 4 สิม ได้แก่ วัดโพธ์ิคํา (นครพนม) วัดพุทธสีมา(นครพนม) วัดโคกนาดี (สกลนคร) และวัดอุทุมพร (หนองคาย) การ
จําลองสิม4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 

 
 
                       
 
 

 
 

                             (ก)                                         (ข) 
ภาพที ่4 (ก) ผงัพืน้ แสดงต�ำแหน่งการวดัปรมิาณแสงสว่างและ (ข) รปูด้าน แสดงระยะแนวราบสงูจากพืน้ 0.45 เมตร

	 2. 	 ศึกษาการจ�ำลองแสงธรรมชาติของสิมที่ส�ำรวจโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13

	 ได้วเิคราะห์แสงธรรมชาตขิองอาคารสมิทีส่�ำรวจ และเมือ่พจิารณารปูแบบสิมพบว่าตวัแปรท่ีส่งผลต่อปรมิาณ

แสงสว่างทีพ่บจากการผลการจ�ำลองในขัน้นีว่้า รปูแบบหลงัคาทีบ่งัแสงธรรมชาตส่ิงผลต่อปรมิาณแสงสว่าง ดงันัน้เพือ่

ท�ำการเปรียบเทียบให้ชัดเจนจึงได้มีการเปรียบเทียบสิมท่ีมีหลังคาท่ีแตกต่างกัน และส่วนสุดท้ายจากการเก็บข้อมูล

พบว่า มีการก�ำหนดรูปแบบสิมมาตรฐานโดยกรมศาสนา โดยกรมศิลปกรให้ข้อมูล (คณะศิษยานุศิษย์ วัดราษฎร์บ�ำรุง 

ธนบุรี, 2510 ) ดังนั้นเพื่อการตรวจสอบลักษณะแสงธรรมชาติในสิมรูปแบบมาตรฐานใหม่ จึงได้มีการเปรียบเทียบค่า

ปริมาณแสงธรรมชาติภายในอุโบสถมาตรฐาน

		  2.1)	 การจ�ำลองเพื่อทดสอบปริมาณแสงธรรมชาติ 

	 การจ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติ โดยโปรแกรม DIALux 4.13 เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณแสง

สว่างภายในสิมทั้งปีโดยได้ก�ำหนดระดับความส่องสว่างจากพื้นที่ 0.45 เมตร และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ความสว่างที่

มีเหมาะสมกับการอ่าน ที่ระดับความสว่างที่ 300 lx TIEA (TIEA, 2016)การจ�ำลองอาคารสิม 4วันส�ำคัญ วันที่ 21 

มีนาคม 21 มิถุนายน 21กันยายน และ 21 ธันวาคม โดยก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวาง

สมิอ้างอิงจากการลงพืน้ท่ีส�ำรวจ จ�ำลองบรบิทโดยรอบมต้ีนไม้ และอาคารใกล้เคียง ภายใต้ท้องฟ้าท่ีแตกต่างกนัท้องฟ้า

โปร่ง (Clear sky) ท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน Partly cloudy sky) และ ท้องฟ้ามีเมฆปกคลุมทั่ว (Overcast sky) 

	 2.2) 	รูปทรงหลังคาภายนอกที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติในสิม

	 	 รปูทรงหลงัคาทีแ่ตกต่างกันของสมิอสีาน ส่งผลต่อปรมิาณความสว่างภายในทีไ่ด้จากแสงธรรมชาต ิงาน

ศึกษานี้พิจารณาข้อมูลสิมจากการส�ำรวจในงานก่อนหน้านี้ (ธีรพัฒน์, 2563) และเลือกสิมที่มีขนาดพื้นที่ใกล้เคียงกับ

สิมท่ีในงานวิจัยนี้ (ขนาดพื้นท่ี 20.40-58.85 ตารางเมตรท่ีมีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ดังภาพท่ี 5 

เปรยีบเทยีบกบัสมิทีไ่ม่มหีลงัคาชัน้ทีส่อง จ�ำนวน 4 สมิ ได้แก่ วดัโพธิค์�ำ (นครพนม) วดัพทุธสมีา (นครพนม) วดัโคกนาด ี

(สกลนคร) และวัดอุทุมพร (หนองคาย) การจ�ำลองสิม4วันส�ำคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน 21 กันยายน 2563 

และ 21 ธนัวาคม ก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางสมิหันหน้าไปทางทิศตะวนัออก และบรบิท

โดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจ�ำลองท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) 

เนื่องจากเป็นสภาพท้องฟ้าที่พบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ยิ่งสวัสดิ์, 2555)

 



Daylighting in Isaan Sim: Case study Sim in the upper Isaan
Puntalick Sakulmeesak and Yingsawad Chaiyakul

83
Built Environment Inquiry Journal (BEI): Faculty of Architecture, Khon Kaen University

Volume. 20 No. 3: September - December 2021

วันที่ท�ำการลงพื้นที่ส�ำรวจในวันที่16 กุมภาพันธุ์ 2563 เวลา 11:00-13:30น. ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัดนครพนม วัน

ที1่6 กมุภาพนัธ์ 2563 เวลา15:00-16:00น. ส�ำรวจสมิจงัหวดัสกลนคร วนัที2่6 กมุภาพนัธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. 

ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันที่26 กรกฎาคม2563 เวลา12:15-12:30น. ลงพื้นที่ส�ำรวจสิมจังหวัด

หนองคาย 

 
 
จังหวัดสกลนคร วันที่26 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันที่26 กรกฎาคม2563 
เวลา12:15-12:30น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดหนองคาย  
 
 
 
 
 

 
 
                                     

 
 
 
 

ภาพท่ี 3: อุปกรณ์ในการลงพื้นที่สํารวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เคร่ืองวัดแสงสว่าง 
         
  การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ตําแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม และบริบท
โดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการสํารวจใน ภาพที่3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัดแสงสว่าง  โดยกําหนด

  วัดโพธ์ิคํา (นครพนม)       วัดพุทธสีมา (นครพนม)        

  
 
 
 
 

 วัดศรีบุญเรือง (สกลนคร)   

     
 
 
 
 

     วัดสิทธ์ิบังคม (สกลนคร 

วัดโคกนาดี (สกลนคร)         

 

วัดสะพานคํา (สกลนคร) 
 

วัดศิริวาลุกาลัย(หนองคาย) 

     
 
 
 
 
 

     วัดอุทุมพร (หนองคาย) 

ภาพท่ี 2: สิมที่สํารวจในงานวิจัย 

(ก)                                   (ข) 

ภาพที่ 2 สิมที่สํารวจในงานวิจัย

 
 
จังหวัดสกลนคร วันที่26 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา13:30-15:00น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดสกลนคร และ วันที่26 กรกฎาคม2563 
เวลา12:15-12:30น. ลงพ้ืนที่สํารวจสิมจังหวัดหนองคาย  
 
 
 
 
 

 
 
                                     

 
 
 
 

ภาพท่ี 3: อุปกรณ์ในการลงพื้นที่สํารวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เคร่ืองวัดแสงสว่าง 
         
  การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ตําแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม และบริบท
โดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการสํารวจใน ภาพที่3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัดแสงสว่าง  โดยกําหนด

  วัดโพธ์ิคํา (นครพนม)       วัดพุทธสีมา (นครพนม)        

  
 
 
 
 

 วัดศรีบุญเรือง (สกลนคร)   

     
 
 
 
 

     วัดสิทธ์ิบังคม (สกลนคร 

วัดโคกนาดี (สกลนคร)         

 

วัดสะพานคํา (สกลนคร) 
 

วัดศิริวาลุกาลัย(หนองคาย) 

     
 
 
 
 
 

     วัดอุทุมพร (หนองคาย) 

ภาพท่ี 2: สิมที่สํารวจในงานวิจัย 

(ก)                                   (ข) 

ภาพที่ 3 อุปกรณ์ในการลงพื้นที่ส�ำรวจ (ก) อุปกรณ์วัดระยะเลเซอร์ และ (ข) เครื่องวัดแสงสว่าง

 

 	 การเก็บข้อมูลกายภาพ ได้แก่ ขนาดภายใน ภายนอกอาคาร ต�ำแหน่ง ขนาด ช่องเปิด ทิศทางการวางสิม 

และบริบทโดยรอบของอาคาร โดยใช้อุปกรณ์ในการส�ำรวจใน ภาพที่3 และเก็บข้อมูลด้านแสงสว่าง ใช้เครื่องมือวัด

แสงสว่าง โดยก�ำหนดต�ำแหน่งในการวดัแสง ในระนาบแนวนอนจ�ำนวน 4 จดุ ระดบัจากพืน้ 0.45 เมตร ส�ำหรับการอ่าน

หนังสือ อ่านบทสวดมนต์ และวัดแสงที่ระนาบแนวดิ่งที่หน้าองค์พระประธาน ในภาพที่ 4

 
 
ตําแหน่งในการวัดแสง ในระนาบแนวนอนจํานวน 4 จุด ระดับจากพ้ืน 0.45 เมตร สําหรับการอ่านหนังสือ อ่านบทสวดมนต์ และ
วัดแสงที่ระนาบแนวด่ิงที่หน้าองค์พระประธาน ในภาพที่ 4 
 
 

 
               
 
      
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 4: (ก) ผังพื้น แสดงตําแหน่งการวัดปริมาณแสงสว่างและ (ข) รูปด้าน แสดงระยะแนวราบสูงจากพื้น 0.45 เมตร 
 

 2. ศึกษาการจ าลองแสงธรรมชาติของสิมที่ส ารวจโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 ได้วิเคราะห์แสงธรรมชาติของอาคารสิมที่สํารวจ และเมื่อพิจารณารูปแบบสิมพบว่าตัวแปรที่ส่งผลต่อปริมาณแสงสว่าง 
ที่พบจากการผลการจําลองในข้ันน้ีว่า รูปแบบหลังคาทีบ่ังแสงธรรมชาติส่งผลต่อปริมาณแสงสว่าง ดังน้ันเพ่ือทําการเปรียบเทียบให้
ชัดเจนจึงได้มีการเปรียบเทียบสิมที่มีหลังคาท่ีแตกต่างกัน และส่วนสุดท้ายจากการเก็บข้อมูลพบว่า มีการกําหนดรูปแบบสิม 
มาตรฐานโดยกรมศาสนา โดยกรมศิลปกรให้ข้อมูล (คณะศิษยานุศิษย์ วัดราษฎร์บํารุง ธนบุรี , 2510 ) ดังน้ันเพ่ือการตรวจสอบ
ลักษณะแสงธรรมชาติในสิมรูปแบบมาตรฐานใหม่ จึงได้มีการเปรียบเทียบค่าปริมาณแสงธรรมชาติภายในอุโบสถมาตรฐาน 
  2.1)  การจ าลองเพื่อทดสอบปริมาณแสงธรรมชาติ  

 การจําลองปริมาณแสงธรรมชาติ โดยโปรแกรม DIALux 4.13 เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณแสงสว่าง
ภายในสิมทั้งปีโดยได้กําหนดระดับความส่องสว่างจากพ้ืนที่ 0.45 เมตร และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ความสว่างที่มีเหมาะสมกับการ
อ่าน ที่ระดับความสว่างที่ 300 lx TIEA (TIEA, 2016)การจําลองอาคารสิม 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 
และ 21 ธันวาคม โดยกําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางสิมอ้างอิงจากการลงพ้ืนที่สํารวจ จําลองบริบท
โดยรอบมีต้นไม้ และอาคารใกล้เคียง ภายใต้ท้องฟ้าที่แตกต่างกันท้องฟ้าโปร่ง (Clear sky) ท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน Partly 
cloudy sky) และ ท้องฟ้ามีเมฆปกคลุมทั่ว (Overcast sky)    

 2.2)  รูปทรงหลังคาภายนอกที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติในสิม 
  รูปทรงหลังคาท่ีแตกต่างกันของสิมอีสาน ส่งผลต่อปริมาณความสว่างภายในที่ได้จากแสงธรรมชาติ งานศึกษาน้ี
พิจารณาข้อมูลสิมจากการสํารวจในงานก่อนหน้าน้ี (ธีรพัฒน์, 2563) และเลือกสิมที่มีขนาดพ้ืนที่ใกล้เคียงกับสิมที่ในงานวิจัยน้ี 
(ขนาดพ้ืนที่ 20.40 – 58.85 ตารางเมตรที่มหีลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ดังภาพที5่ เปรียบเทียบกับสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่
สอง จํานวน 4 สิม ได้แก่ วัดโพธ์ิคํา (นครพนม) วัดพุทธสีมา(นครพนม) วัดโคกนาดี (สกลนคร) และวัดอุทุมพร (หนองคาย) การ
จําลองสิม4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 

 
 
                       
 
 

 
 

                             (ก)                                         (ข) 
ภาพที ่4 (ก) ผงัพืน้ แสดงต�ำแหน่งการวดัปรมิาณแสงสว่างและ (ข) รปูด้าน แสดงระยะแนวราบสงูจากพืน้ 0.45 เมตร

	 2. 	 ศึกษาการจ�ำลองแสงธรรมชาติของสิมที่ส�ำรวจโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13

	 ได้วเิคราะห์แสงธรรมชาตขิองอาคารสมิทีส่�ำรวจ และเมือ่พจิารณารปูแบบสิมพบว่าตวัแปรท่ีส่งผลต่อปรมิาณ

แสงสว่างทีพ่บจากการผลการจ�ำลองในขัน้นีว่้า รปูแบบหลังคาทีบ่งัแสงธรรมชาตส่ิงผลต่อปรมิาณแสงสว่าง ดงันัน้เพือ่

ท�ำการเปรียบเทียบให้ชัดเจนจึงได้มีการเปรียบเทียบสิมที่มีหลังคาที่แตกต่างกัน และส่วนสุดท้ายจากการเก็บข้อมูล

พบว่า มีการก�ำหนดรูปแบบสิมมาตรฐานโดยกรมศาสนา โดยกรมศิลปกรให้ข้อมูล (คณะศิษยานุศิษย์ วัดราษฎร์บ�ำรุง 

ธนบุรี, 2510 ) ดังนั้นเพื่อการตรวจสอบลักษณะแสงธรรมชาติในสิมรูปแบบมาตรฐานใหม่ จึงได้มีการเปรียบเทียบค่า

ปริมาณแสงธรรมชาติภายในอุโบสถมาตรฐาน

		  2.1)	 การจ�ำลองเพื่อทดสอบปริมาณแสงธรรมชาติ 

	 การจ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติ โดยโปรแกรม DIALux 4.13 เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณแสง

สว่างภายในสิมทั้งปีโดยได้ก�ำหนดระดับความส่องสว่างจากพื้นที่ 0.45 เมตร และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ความสว่างที่

มีเหมาะสมกับการอ่าน ที่ระดับความสว่างที่ 300 lx TIEA (TIEA, 2016)การจ�ำลองอาคารสิม 4วันส�ำคัญ วันที่ 21 

มีนาคม 21 มิถุนายน 21กันยายน และ 21 ธันวาคม โดยก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวาง

สมิอ้างองิจากการลงพืน้ทีส่�ำรวจ จ�ำลองบรบิทโดยรอบมต้ีนไม้ และอาคารใกล้เคียง ภายใต้ท้องฟ้าทีแ่ตกต่างกนัท้องฟ้า

โปร่ง (Clear sky) ท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน Partly cloudy sky) และ ท้องฟ้ามีเมฆปกคลุมทั่ว (Overcast sky) 

	 2.2) 	รูปทรงหลังคาภายนอกที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติในสิม

	 	 รปูทรงหลงัคาทีแ่ตกต่างกันของสมิอสีาน ส่งผลต่อปรมิาณความสว่างภายในทีไ่ด้จากแสงธรรมชาต ิงาน

ศึกษานี้พิจารณาข้อมูลสิมจากการส�ำรวจในงานก่อนหน้านี้ (ธีรพัฒน์, 2563) และเลือกสิมที่มีขนาดพื้นที่ใกล้เคียงกับ

สิมที่ในงานวิจัยนี้ (ขนาดพื้นท่ี 20.40-58.85 ตารางเมตรที่มีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ดังภาพที่ 5 

เปรยีบเทยีบกบัสมิทีไ่ม่มหีลงัคาชัน้ทีส่อง จ�ำนวน 4 สมิ ได้แก่ วดัโพธิค์�ำ (นครพนม) วดัพทุธสีมา (นครพนม) วดัโคกนาด ี

(สกลนคร) และวัดอุทุมพร (หนองคาย) การจ�ำลองสิม4วันส�ำคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน 21 กันยายน 2563 

และ 21 ธนัวาคม ก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทศิทางการวางสมิหนัหน้าไปทางทศิตะวนัออก และบรบิท

โดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจ�ำลองท้องฟ้ามีเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) 

เนื่องจากเป็นสภาพท้องฟ้าที่พบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ยิ่งสวัสดิ์, 2555)

 



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล
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วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 20 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2564

 
 
น. ทิศทางการวางสิมหันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจําลองท้องฟ้ามี
เมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) เน่ืองจากเป็นสภาพท้องฟ้าท่ีพบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ย่ิงสวัสด์ิ, 2555) 
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5: แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นทีส่องปกคลุมผนังภายนอก  
        ท่ีมา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ์  

 
 2.3)  รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน 

   หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพ่ือทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการกําหนดให้
วัดที่ต้องการสร้างอุโบสถโดยให้ทุกวัดสร้างตามแบบที่ทางรัฐบาลได้ออกแบบมาให้และเลือกแบบตามความเหมาะสมของทางวัด 
จากข้อมูลพ้ืนฐานของอุโบสถตามแบบมาตรฐาน ดังภาพที่6 ในข้ันตอนน้ีจะทําการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติที่เกิดข้ีน 
เปรียบเทียบกับสิมอีสานโบราณที่ลงสํารวจ จําลองด้วยคอมพิวเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 การจําลองสัดส่วนความสูงอาคาร
อ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จําลอง 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม 
กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้
ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky)  

 
 
 
 

วัดไชยศรี (ขอนแก่น) 
 
 
 
 

วัดป่าเลไลย์ (มหาสารคาม) 

วัดสนวนวารี (ขอนแก่น) 

วัดโพธาราม (มหาสารคาม) 

                                   
 
 
 
 

แบบพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก.  

ภาพที่ 5 แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก 
ที่มา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ ์

	 2.3) 	รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน

	 	 หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพื่อทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการ

ก�ำหนดให้วดัท่ีต้องการสร้างอโุบสถโดยให้ทกุวดัสร้างตามแบบทีท่างรฐับาลได้ออกแบบมาให้และเลอืกแบบตามความ

เหมาะสมของทางวดั จากข้อมลูพืน้ฐานของอโุบสถตามแบบมาตรฐาน ดงัภาพที6่ ในขัน้ตอนนีจ้ะท�ำการศกึษาปริมาณ

แสงธรรมชาติทีเ่กดิขีน้ เปรยีบเทยีบกับสมิอสีานโบราณทีล่งส�ำรวจ จ�ำลองด้วยคอมพวิเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 

การจ�ำลองสัดส่วนความสูงอาคารอ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จ�ำลอง 4วันส�ำคัญ วันที่ 21 มีนาคม 

21 มิถุนายน 21 กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม ก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์

หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) 

 
 
น. ทิศทางการวางสิมหันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจําลองท้องฟ้ามี
เมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) เน่ืองจากเป็นสภาพท้องฟ้าท่ีพบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ย่ิงสวัสด์ิ, 2555) 
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5: แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นทีส่องปกคลุมผนังภายนอก  
        ท่ีมา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ์  

 
 2.3)  รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน 

   หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพ่ือทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการกําหนดให้
วัดที่ต้องการสร้างอุโบสถโดยให้ทุกวัดสร้างตามแบบที่ทางรัฐบาลได้ออกแบบมาให้และเลือกแบบตามความเหมาะสมของทางวัด 
จากข้อมูลพ้ืนฐานของอุโบสถตามแบบมาตรฐาน ดังภาพที่6 ในข้ันตอนน้ีจะทําการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติที่เกิดข้ีน 
เปรียบเทียบกับสิมอีสานโบราณที่ลงสํารวจ จําลองด้วยคอมพิวเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 การจําลองสัดส่วนความสูงอาคาร
อ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จําลอง 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม 
กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้
ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky)  

 
 
 
 

วัดไชยศรี (ขอนแก่น) 
 
 
 
 

วัดป่าเลไลย์ (มหาสารคาม) 

วัดสนวนวารี (ขอนแก่น) 

วัดโพธาราม (มหาสารคาม) 

                                   
 
 
 
 

แบบพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก.  



Daylighting in Isaan Sim: Case study Sim in the upper Isaan
Puntalick Sakulmeesak and Yingsawad Chaiyakul

85
Built Environment Inquiry Journal (BEI): Faculty of Architecture, Khon Kaen University

Volume. 20 No. 3: September - December 2021

 
 
น. ทิศทางการวางสิมหันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจําลองท้องฟ้ามี
เมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) เน่ืองจากเป็นสภาพท้องฟ้าท่ีพบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ย่ิงสวัสด์ิ, 2555) 
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5: แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นทีส่องปกคลุมผนังภายนอก  
        ท่ีมา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ์  

 
 2.3)  รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน 

   หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพ่ือทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการกําหนดให้
วัดที่ต้องการสร้างอุโบสถโดยให้ทุกวัดสร้างตามแบบที่ทางรัฐบาลได้ออกแบบมาให้และเลือกแบบตามความเหมาะสมของทางวัด 
จากข้อมูลพ้ืนฐานของอุโบสถตามแบบมาตรฐาน ดังภาพที่6 ในข้ันตอนน้ีจะทําการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติที่เกิดข้ีน 
เปรียบเทียบกับสิมอีสานโบราณที่ลงสํารวจ จําลองด้วยคอมพิวเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 การจําลองสัดส่วนความสูงอาคาร
อ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จําลอง 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม 
กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้
ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky)  

 
 
 
 

วัดไชยศรี (ขอนแก่น) 
 
 
 
 

วัดป่าเลไลย์ (มหาสารคาม) 

วัดสนวนวารี (ขอนแก่น) 

วัดโพธาราม (มหาสารคาม) 

                                   
 
 
 
 

แบบพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก.  

ภาพที่ 5 แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก 
ที่มา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ ์

	 2.3) 	รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน

	 	 หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพื่อทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการ

ก�ำหนดให้วดัท่ีต้องการสร้างอโุบสถโดยให้ทกุวดัสร้างตามแบบทีท่างรฐับาลได้ออกแบบมาให้และเลอืกแบบตามความ

เหมาะสมของทางวดั จากข้อมลูพืน้ฐานของอโุบสถตามแบบมาตรฐาน ดงัภาพที6่ ในขัน้ตอนนีจ้ะท�ำการศกึษาปริมาณ

แสงธรรมชาติทีเ่กดิขีน้ เปรยีบเทยีบกับสมิอสีานโบราณทีล่งส�ำรวจ จ�ำลองด้วยคอมพวิเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 

การจ�ำลองสัดส่วนความสูงอาคารอ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จ�ำลอง 4วันส�ำคัญ วันที่ 21 มีนาคม 

21 มิถุนายน 21 กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม ก�ำหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์

หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) 

 
 
น. ทิศทางการวางสิมหันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ อ้างอิงจากบริบทของแต่ละสิม และจําลองท้องฟ้ามี
เมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky) เน่ืองจากเป็นสภาพท้องฟ้าท่ีพบได้บ่อยที่สุดในประเทศไทย (ย่ิงสวัสด์ิ, 2555) 
    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5: แสดงกายภาพสิมที่มีหลังคาชั้นทีส่องปกคลุมผนังภายนอก  
        ท่ีมา: ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ์  

 
 2.3)  รูปแบบอุโบสถมาตรฐานและสิมมาตรฐาน 

   หลังจาก ปี พ.ศ. 2483 ที่เริ่มมีการใช้งานอุโบสถเพ่ือทดแทนสิมเดิม (ชวลิต, 2557) โดยทางราชการกําหนดให้
วัดที่ต้องการสร้างอุโบสถโดยให้ทุกวัดสร้างตามแบบที่ทางรัฐบาลได้ออกแบบมาให้และเลือกแบบตามความเหมาะสมของทางวัด 
จากข้อมูลพ้ืนฐานของอุโบสถตามแบบมาตรฐาน ดังภาพที่6 ในข้ันตอนน้ีจะทําการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติที่เกิดข้ีน 
เปรียบเทียบกับสิมอีสานโบราณที่ลงสํารวจ จําลองด้วยคอมพิวเตอร์ในโปรแกรม DIAlux 4.13 การจําลองสัดส่วนความสูงอาคาร
อ้างอิงจากแบบโบสถ์มาตรฐานแบบ ข. จําลอง 4วันสําคัญ วันที่ 21 มีนาคม 21 มิถุนายน  21กันยายน 2563 และ 21 ธันวาคม 
กําหนดเวลา 9:00 12:00 และ 15:00 น. ทิศทางการวางโบสถ์หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และบริบทโดยรอบไม่มีต้นไม้ภายใต้
ท้องฟ้าเมฆปกคุลมบางส่วน (Partly cloudy sky)  

 
 
 
 

วัดไชยศรี (ขอนแก่น) 
 
 
 
 

วัดป่าเลไลย์ (มหาสารคาม) 

วัดสนวนวารี (ขอนแก่น) 

วัดโพธาราม (มหาสารคาม) 

                                   
 
 
 
 

แบบพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผล

การศึกษา 
1.  การใช้งานสิมอีสาน 
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ผลการศึกษา
1. 	 การใช้งานสิมอีสาน

การใช้งานภายในสมิอสีานในยคุสมยัก่อน ก�ำหนดขึน้เพ่ือให้สงฆ์ใช้ประกอบสังฆกรรมตามกจิของสงฆ์ ได้แก่ 

พธิบีรรพชา พธิอีปุสมบท สวดปาฏโิมกข์ ท�ำวตัรเช้า ท�ำวดัเยน็ และอืน่ๆทีเ่กีย่วข้องกับทางพทุธศาสนา (สมใจ, 2549) 
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พิธีกรรมศาสนาที่เกิดขึ้นภายในสิมได้แก่ การท�ำอุโบสถกรรมตามพระวินัย คือสวด ปาติโมกข์ในวัน 14 หรือ 15 ค�่ำ 

ของทุกเดือน ในช่วงเข้าพรรษา ปวารณาในโอกาสเข้าพรรษา อุปสมบท ตามประเพณีก่อนระยะเข้าพรรษา เป็นต้น 

ข้อมลูสมิทีย่งัใช้งานภายในสมิแสดง ทกุสมิอสีานในวดั มกีารใช้งานเพือ่ประกอบพธิสีงัฆกรรมกจิของสงฆ์ ได้แก่ วดัศริิ

วาลุกาลัย (หนองคาย) วัดอุทุมพร (หนองคาย) วัดโพธิ์ค�ำ (นครพนม) วัดพุทธสีมา (นครพนม) วัดโคกนาดี (สกลนคร) 

วัดสะพานค�ำ (สกลนคร) และวัดสิทธิ์บังคม (สกลนคร) ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 กิจกรรมการใช้งานสิมในปัจจุบันหลังจากลงพื้นที่ส�ำรวจ สอบถาม กับการใช้งานภายในสิม

ชื่อวัด
สังฆกรรมสวดมนต์

(เช้า-เย็น)

สังฆกรรม

วันส�ำคัญ

ทางพุทธศาสนา

พิธีอุปสมบท
การท�ำอุโบสถกรรม

ตามพระวินัย

วัดศิริวาลุกาลัย (หนองคาย) √ √ √ √

วัดอุทุมพร (หนองคาย) × √ × √

วัดโพธิ์ค�ำ (นครพนม) × √ √ √

วัดพุทธสีมา (นครพนม) × √ √ √

วัดโคกนาดี (สกลนคร) √ √ √ √

วัดสะพานค�ำ (สกลนคร) × √ × √

วัดสิทธิ์บังคม (สกลนคร) × √ √ √

วัดศรีบุญเรือง (สกลนคร) × × × √

หมายเหตุ : √ มีการใช้งาน × ไม่มีการใช้งาน

	 ลักษณะทางกายภาพของตัวอาคารสิมอีสานที่ลงพื้นที่ส�ำรวจทั้ง 8 สิม มีขนาดความสูงอาคารที่ต่างกันใน
แต่ละพื้นที่ความสูงตั้งแต่ 2.50 - 4.95 เมตร รูปทรงของหลังคาเป็นทรงจั่วชั้นเดียวชายคาชั้นเดียว มีระยะยื่นเท่ากับ 
0.90-1.10 เมตร มีระเบียงด้านหน้า และไม่มีระเบียงด้านหน้า บางสิมมีภาพวาดจิตรกรรมฮูปแต้มบนผนังภายในโดย
รอบ และภายนอกอาคารรปูแบบขนาดของสมิผงัอาคารเป็นสีเ่หลีย่มผนืผ้าความกว้างมขีนาดตัง้แต่ 3.50 - 4.50 เมตร 
ความยาวมีขนาด 4.00-16.00 เมตร ดงัตารางที ่2 ความกว้างสมิเพยีงพอในการใช้กจิกรรมภายในสมิส�ำหรับพระภกิษ ุ
จ�ำนวน 4-10 รูป พื้นที่ภายในสิมมีขนาด ตั้งแต่ 21.88-57.00 ตารางเมตร มีแท่นบูชาประดิษฐานพระพุทธรูปที่ก่อขึ้น
ยกสูงจากระดับพื้น 0.50-1.20 เมตร สิมที่มีภาพวาดจิตรกรรมฮูปแต้มบนผนังรอบด้านภายในที่พบ คือ สิมวัดโพธิ์ค�ำ 
และวัดพุทธสีมา (นครพนม) สิมที่มีการบูรณะที่พบเห็นในการลงพื้นที่ส�ำรวจพบว่า สิมทั้ง 8 สิมได้มีการบูรณะเปลี่ยน
วสัดรุสนยิมของช่าง และคณะกรรมการวดั ได้มกีารเปล่ียนแปลงในรปูแบบของการทาสอีาคาร ปพูืน้กระเบือ้ง ฝ้าเพดาน 
และวสัดมุงุหลงัคา ตามยคุสมยัการบรูณะสมิเพือ่การอนรุกัษ์ รกัษาวฒันธรรมท้องถิน่นัน้ๆ และส�ำหรบัการใช้งานหรอื
การเยี่ยมชมในบางพื้นที่ ขนาดของช่องเปิดขนาดเล็กตามตัวอาคาร และจ�ำนวนช่องหน้าต่างที่น้อย บางสิมไม่มีช่อง
หน้าต่างแต่มช่ีองแสงหรอืช่องระบายอากาศ เช่น สมิวดัสะพานค�ำ (สกลนคร) และวดัวดัอทุมุพร (หนองคาย) ต�ำแหน่ง
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การวางของช่องเปิดท�ำให้แสงธรรมชาตเิข้ามาได้เพยีงพอต่อการใช้งานบางกจิกรรม เพราะว่าแสงธรรมชาตส่ิองเข้ามา
ทางช่องเปิดถึงบรเิวณในพืน้ทีว่่าง ต�ำแหน่งทีส่วดมนต์ กราบไหว้ ท�ำให้แสงธรรมชาตทิีใ่ห้ความสว่างเข้ามาเพยีงพอต่อ
การใช้งานบางกิจกรรมตอนกลางวัน แต่ส่วนตรงพื้นที่แท่นบูชา พระพุทธรูป บางสิมแสงธรรมชาติแสงสว่างเข้ามา
ภายในพืน้ทีน้่อยแสงสว่างเพยีงพอทีจ่ะให้พระสงฆ์สามารถสวดมนต์ระยะสัน้ได้ และสมิทีม่ช่ีองแสงเป็นรปูทรงลกูกรง
วงรี ขนาดเล็ก แสงธรรมชาติส่องเข้าไปภายในไม่เพียงพอต่อใช้งาน ได้แก่ วัดสะพานค�ำและวัดอุทุมพร แสงประดิษฐ์
จากลงพ้ืนที่ส�ำรวจได้มีการสังเกตดวงโคมท่ีติดตั้งภายในสิม มีดวงโคมจ�ำนวนน้อย เป็นดวงโคมขนาดเล็กตามจุดเสา 

บางสิมมี 1-2 ดวงโคม เพราะว่าการใช้งานสิมไม่บ่อยครั้งตอนกลางคืนของการท�ำกิจกรรมสังฆกรรมของสงฆ์

ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ต�ำแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด

 
 
แต่ส่วนตรงพ้ืนที่แท่นบูชา พระพุทธรูป บางสิมแสงธรรมชาติแสงสว่างเข้ามาภายในพ้ืนท่ีน้อยแสงสว่างเพียงพอท่ีจะให้พระสงฆ์
สามารถสวดมนต์ระยะสั้นได้ และสิมที่มีช่องแสงเป็นรูปทรงลูกกรงวงรี ขนาดเล็ก แสงธรรมชาติส่องเข้าไปภายในไม่เพียงพอต่อใช้
งาน ได้แก่ วัดสะพานคําและวัดอุทุมพร แสงประดิษฐ์จากลงพ้ืนที่สํารวจได้มีการสังเกตดวงโคมที่ติดต้ังภายในสิม มีดวงโคมจํานวน
น้อย เป็นดวงโคมขนาดเล็กตามจุดเสา บางสิมมี 1-2 ดวงโคม เพราะว่าการใช้งานสิมไม่บ่อยครั้งตอนกลางคืนของการทํากิจกรรม
สังฆกรรมของสงฆ์ 
 
 
ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ตําแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด 
 

รูปแบบช่องเปิด ผังพื้น รูปด้านอาคาร 
   

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดโพธ์ิคํา จ.นครพนม 
   

รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดพุทธสีมา จ.นครพนม 
 

 

 

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดสะพานคํา จ.สกลนคร 
 

 
 

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดสิทธ์ิบังคม จ.สกลนคร 



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล
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ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ต�ำแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด (ต่อ)

 
 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดโคกนาดี จ.สกลนคร 

 
ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ตําแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด (ต่อ) 

 
รูปแบบช่องเปิด ผังพื้น รูปด้านอาคาร 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดศรีบุญเรือง จ.สกลนคร 

 
 

 
รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดศิริวาลุกาลัย จ.หนองคาย 

   

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดอุทุมพร จ.หนองคาย 
 
รูปทรงของช่องเปิดที่พบ มีรูปทรงขนาดช่องเปิดเล็กตามตัวอาคารสิม บางสิมไม่มีช่องหน้าต่างแต่มีช่องแสงหรือช่อง

ระบายอากาศ ได้การศึกษารูปทรงช่องเปิด รูปทรงช่องเปิด (ประตู-หน้าต่าง) ของสิมอีสานจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ โดยกําหนด
จําแนกรูปทรงของช่องเปิด ดังตารางที่ 2 การศึกษาพ้ืนฐานสิมทั้ง 8 สิม รูปทรงช่องเปิดของสิมอีสานที่ได้จากการลงพ้ืนที่สํารวจ 

 
 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดโคกนาดี จ.สกลนคร 

 
ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ตําแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด (ต่อ) 

 
รูปแบบช่องเปิด ผังพื้น รูปด้านอาคาร 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดศรีบุญเรือง จ.สกลนคร 

 
 

 
รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดศิริวาลุกาลัย จ.หนองคาย 

   

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดอุทุมพร จ.หนองคาย 
 
รูปทรงของช่องเปิดที่พบ มีรูปทรงขนาดช่องเปิดเล็กตามตัวอาคารสิม บางสิมไม่มีช่องหน้าต่างแต่มีช่องแสงหรือช่อง

ระบายอากาศ ได้การศึกษารูปทรงช่องเปิด รูปทรงช่องเปิด (ประตู-หน้าต่าง) ของสิมอีสานจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ โดยกําหนด
จําแนกรูปทรงของช่องเปิด ดังตารางที่ 2 การศึกษาพ้ืนฐานสิมทั้ง 8 สิม รูปทรงช่องเปิดของสิมอีสานที่ได้จากการลงพ้ืนที่สํารวจ 

 
 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดโคกนาดี จ.สกลนคร 

 
ตารางที่ 2 แสดงแปลนสิม ตําแหน่งช่องเปิด ดวงโคม และรูปด้านภายในอาคารสิม และรูปแบบช่องเปิด (ต่อ) 

 
รูปแบบช่องเปิด ผังพื้น รูปด้านอาคาร 

  

 
รูปแบบสี่เหลี่ยม วัดศรีบุญเรือง จ.สกลนคร 

 
 

 
รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดศิริวาลุกาลัย จ.หนองคาย 

   

รูปแบบสี่เหลี่ยมและวงร ี วัดอุทุมพร จ.หนองคาย 
 
รูปทรงของช่องเปิดที่พบ มีรูปทรงขนาดช่องเปิดเล็กตามตัวอาคารสิม บางสิมไม่มีช่องหน้าต่างแต่มีช่องแสงหรือช่อง

ระบายอากาศ ได้การศึกษารูปทรงช่องเปิด รูปทรงช่องเปิด (ประตู-หน้าต่าง) ของสิมอีสานจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจ โดยกําหนด
จําแนกรูปทรงของช่องเปิด ดังตารางที่ 2 การศึกษาพ้ืนฐานสิมทั้ง 8 สิม รูปทรงช่องเปิดของสิมอีสานที่ได้จากการลงพ้ืนที่สํารวจ 

รปูทรงของช่องเปิดทีพ่บ มรีปูทรงขนาดช่องเปิดเลก็ตามตวัอาคารสมิ บางสมิไม่มช่ีองหน้าต่างแต่มช่ีองแสง

หรือช่องระบายอากาศ ได้การศึกษารูปทรงช่องเปิด รูปทรงช่องเปิด (ประตู-หน้าต่าง) ของสิมอีสานจากการลงพื้นที่

ส�ำรวจ โดยก�ำหนดจ�ำแนกรูปทรงของช่องเปิด ดงัตารางที ่2 การศึกษาพืน้ฐานสิมทัง้ 8 สิม รปูทรงช่องเปิดของสิมอีสาน

ที่ได้จากการลงพื้นที่ส�ำรวจ กายภาพภายนอกและภายในของสิม ผลการศึกษาพบว่ารูปทรงช่องเปิดประตูใช้รูปทรง
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สี่เหลี่ยมร้อยละ 100 รูปทรงส่วนช่องเปิดหน้าต่างใช้รูปทรงสี่เหลี่ยมร้อยละ 75.00 และรูปทรงช่องแสงหรือช่องลมใช้

รูปทรงวงรี ร้อยละ 62.5

สิมจะมีช่องเปิดเป็นช่วงเสาโดยได้ก�ำหนดแบ่งต�ำแหน่งตามเสาโครงสร้างของสิมของช่องเปิด ดังภาพท่ี 7 

สรปุผลของการศกึษาของต�ำแหน่งช่องเปิด (ประต-ูหน้าต่าง) สิมอสีานทัง้หมดสรปุได้ว่าช่องเปิดทีต่�ำแหน่งประตจูะอยู่

ต�ำแหน่งด้านหน้าช่วงกลางของสิม ส่วนช่องเปิดที่เป็นหน้าต่างและช่องแสงอยู่ในต�ำแหน่งช่วงเสาที่ 1, 2, 3 และด้าน

หน้าอาคาร ช่วงเสาด้านหลังของสิมจะไม่มีช่องเปิดเพราะเป็นต�ำแหน่งของพระประธาน 

 
 
กายภาพภายนอกและภายในของสิม ผลการศึกษาพบว่ารูปทรงช่องเปิดประตูใช้รูปทรงสี่เหลี่ยมร้อยละ 100 รูปทรงส่วนช่องเปิด
หน้าต่างใช้รูปทรงสี่เหลี่ยมร้อยละ 75.00 และรูปทรงช่องแสงหรือช่องลมใช้รูปทรงวงรี ร้อยละ 62.5 

สิมจะมีช่องเปิดเป็นช่วงเสาโดยได้กําหนดแบ่งตําแหน่งตามเสาโครงสร้างของสิมของช่องเปิด  ดังภาพที่7 สรุปผลของ
การศึกษาของตําแหน่งช่องเปิด (ประตู-หน้าต่าง) สิมอีสานทั้งหมดสรุปได้ว่าช่องเปิดที่ตําแหน่งประตูจะอยู่ตําแหน่งด้านหน้าช่วง
กลางของสิม ส่วนช่องเปิดที่เป็นหน้าต่างและช่องแสงอยู่ในตําแหน่งช่วงเสาที่ 1, 2, 3 และด้านหน้าอาคาร ช่วงเสาด้านหลังของสิม
จะไม่มีช่องเปิดเพราะเป็นตําแหน่งของพระประธาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
             
 

 ภาพท่ี 7:  แสดงตําแหน่งของช่องเปิด (ช่วงเสา)  
 

 จากการศึกษาพ้ืนฐานสิมอีสานด้านการใช้งานสิมจํานวน 8หลัง จังหวัดนครพนม สกลนคร และหนองคาย มีทั้งสิมที่ไม่ได้
มีการใช้งานสําหรับการทําสังฆกรรม เน่ืองจากมีการสร้างอุโบสถทดแทน แต่ในบางกรณี ในวันสําคัญของพระ พุทธศาสนามีการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาภายในสิม ด้านกายภาพและแสงธรรมชาติ ขนาดของสิมจํานวน 8 หลัง มีพ้ืนที่ใกล้เคียงกันต้ังแต่ 
21.88 -75.00 ตารางเมตร ความสูงภายใน 2.50-4.95ม. และพ้ืนที่ช่องแสงของสิมมีร้อยละ 7-9% ของพ้ืนที่ผนังรวมทั้ง 4 ด้าน 
การวางทิศของอาคารสิมมักจะหันหน้าไปทางทิศตะวันออก หรือหันหน้าไปทางแหล่งนํ้าหรือลํานํ้า และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ และ
อาคารใกล้เคียง  
            

2. ปริมาณแสงธรรมชาติ  
2.1) ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการส ารวจ 

 จากการลงพ้ืนที่สํารวจผลเฉลี่ยค่าวัดแสงธรรมชาติภายในสิม และได้เปรียบเทียบการจําลองสิมด้วยโปรแกรม DIALux 
4.13 จํานวนทั้ง 8 สิม ผลจากการสํารวจพบว่าพ้ืนที่ปริมาณแสงธรรมชาติที่วัดได้ตํ่ากว่า 300 lx ได้แก่ วัดสะพานคํา (สกลนคร) วัด
ศรีบุญเรือง(สกลนคร) วัดอุทุมพร (หนองคาย) และวัดศิริวาลุกาลัย(หนองคาย) ไม่ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016)  ที่กําหนดการ
อ่านหนังสือสวดมนต์การใช้งานพิธีทางศาสนาไว้ที่ 300 lx สําหรับพ้ืนที่แสงธรรมชาติที่มากกว่า 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์พบว่า วัดโพธ์ิ
คํา (นครพนม)  วัดพุทธสีมา (นครพนม)  วัดโคกนาดี (สกลนคร) และ วัดสิทธ์ิบังคม (สกลนคร)  ผลปริมาณความสว่างหน้าองค์
พระประธานวัดในแนวด่ิงได้ตํ่ากว่า 300 lx ไม่ผ่านเกณฑ์ IESNA (IESNA, 2003) ที่กําหนดการให้แสงสว่างหน้าองค์พระไว้ที่ 300 

 

ภาพที่ 7 แสดงต�ำแหน่งของช่องเปิด (ช่วงเสา) 

	 จากการศึกษาพื้นฐานสิมอีสานด้านการใช้งานสิมจ�ำนวน 8หลัง จังหวัดนครพนม สกลนคร และหนองคาย 

มีทั้งสิมที่ไม่ได้มีการใช้งานส�ำหรับการท�ำสังฆกรรม เนื่องจากมีการสร้างอุโบสถทดแทน แต่ในบางกรณี ในวันส�ำคัญ

ของพระพุทธศาสนามกีารประกอบพธิกีรรมทางศาสนาภายในสิม ด้านกายภาพและแสงธรรมชาต ิขนาดของสิมจ�ำนวน 

8 หลัง มีพื้นที่ใกล้เคียงกันตั้งแต่ 21.88 -75.00 ตารางเมตร ความสูงภายใน 2.50-4.95ม. และพื้นที่ช่องแสงของสิมมี

ร้อยละ 7-9% ของพื้นที่ผนังรวมทั้ง 4 ด้าน การวางทิศของอาคารสิมมักจะหันหน้าไปทางทิศตะวันออก หรือหันหน้า

ไปทางแหล่งน�้ำหรือล�ำน�้ำ และบริบทโดยรอบมีต้นไม้ และอาคารใกล้เคียง 

2. 	 ปริมาณแสงธรรมชาติ 

	 2.1) 	ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการส�ำรวจ

	 	 จากการลงพื้นท่ีส�ำรวจผลเฉลี่ยค่าวัดแสงธรรมชาติภายในสิม และได้เปรียบเทียบการจ�ำลองสิมด้วย

โปรแกรม DIALux 4.13 จ�ำนวนทั้ง 8 สิม ผลจากการส�ำรวจพบว่าพื้นที่ปริมาณแสงธรรมชาติที่วัดได้ต�่ำกว่า 300 lx 

ได้แก่ วัดสะพานค�ำ  (สกลนคร) วัดศรีบุญเรือง(สกลนคร) วัดอุทุมพร (หนองคาย) และวัดศิริวาลุกาลัย (หนองคาย) 

ไม่ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) ที่ก�ำหนดการอ่านหนังสือสวดมนต์การใช้งานพิธีทางศาสนาไว้ที่ 300 lx ส�ำหรับ

พื้นที่แสงธรรมชาติที่มากกว่า 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์พบว่า วัดโพธิ์ค�ำ (นครพนม) วัดพุทธสีมา (นครพนม) วัดโคกนาดี 

(สกลนคร) และ วัดสิทธิ์บังคม (สกลนคร) ผลปริมาณความสว่างหน้าองค์พระประธานวัดในแนวดิ่งได้ต�่ำกว่า 300 lx 

ไม่ผ่านเกณฑ์ IESNA (IESNA, 2003) ที่ก�ำหนดการให้แสงสว่างหน้าองค์พระไว้ที่ 300 lx ผลจากการจ�ำลองทดสอบ



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล
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วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 20 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2564

ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิม โดยจ�ำลองให้มีปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่อความสว่างให้มีความใกล้เคียงกับการส�ำรวจ
มากที่สุด ผลปริมาณแสงสว่าง ดังตารางที่ 3 หากพิจารณาผลปริมาณแสงธรรมชาติจากการส�ำรวจและการจ�ำลองสิม 
ซึ่งความสว่างเพียงพอต่อการใช้งานสภาพแสงสว่างสามารถสวดมนต์ และท�ำสังฆกรรมได้ และบางสิมภายในพื้นที่
ปรมิาณความสว่างน้อยซึง่สามารถสวดมนต์ในระยะสัน้ได้ และผลค่าเฉลีย่ทีแ่ตกต่างมากทีส่ดุ 145.58% และแตกต่าง

น้อยที่สุด 2.42 %

ตารางที่ 3 	ค่าเฉลีย่แสงธรรมชาตภิายในสมิจากการลงพืน้ทีส่�ำรวจ เปรยีบเทยีบกบัผลจากการจ�ำลองด้วย DIALux 4.13 

ค่าสว่างเฉลี่ย (Illuminance-lx)

ชื่อสิม วัน/เวลา ท้องฟ้า

ในวันที่ส�ำรวจ
ค่าเฉลี่ยความสว่าง

DIALux4.13

ระดับการอ่าน

(0.45m. จากพื้น)

หน้า

องค์พระ

ระดับการอ่าน(0.45m.

จาก พื้น)

วัดโพธิ์ค�ำ  16ก.พ.63 เวลา 11:00 น. ท้องฟ้าโปร่ง 987 107 877

วัดพุทธสีมา 16ก.พ.63 เวลา 13:20 น. ท้องฟ้าโปร่ง 691.25 45 708

วัดสะพานค�ำ 16ก.พ.63 เวลา 16:00 น. ท้องฟ้าโปร่ง 107.5 28 232

วัดสิทธิ์บังคม 26ก.พ.63 เวลา 13:30 น. ท้องฟ้าโปร่ง 315.75 43 374

วัดโคกนาดี 16ก.พ.63 เวลา 15:00 น. ท้องฟ้าโปร่ง 423 48 358

วัดศรีบุญเรือง 26ก.พ.63 เวลา 15:30 น. ท้องฟ้าโปร่ง 227.33 89 329

วัดอุทุมพร 26ก.ค.63 เวลา 12:15 น. ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว 155 116.40 169

วัดศิริวาลุกาลัย 26ก.ค.63 เวลา 12:30 น. ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว 252.75 21 381

	 	 ช่วงวนั/เวลา และสภาพท้องฟ้าอาจจะมผีลต่อค่าวดัแสงสว่างภายในสมิในการลงพืน้ทีส่�ำรวจเนือ่งจาก
ระยะทางของการลงพื้นที่ส�ำรวจ ซึ่งได้น�ำตัวแปรที่ส่งผลกระทบต่อแสงธรรมชาติของสิมที่ลงพื้นที่ส�ำรวจนั้น คือ วัน/
เวลา สภาพท้องฟ้า ขนาด ต�ำแหน่ง ช่องเปิด ระดับพื้นภายในสูงจากระดับดินเดิม และชายคา วัสดุภายใน และสภาพ
แวดล้อมภายนอกเช่น ต้นไม้ อาคารข้างเคียง จากข้อมูลข้างต้นน้ี ได้น�ำมาใช้จ�ำลองแสงสว่างในโปรแกรม DIALux 
4.13 เพื่อ เปรียบเทียบกับความสว่างภายในสิมจากการลงพื้นที่ส�ำรวจ
		  2.2) 	ผลจ�ำลองแสงธรรมชาติของสิมที่ส�ำรวจโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13
	 	 การจ�ำลองทดสอบปรมิาณแสงธรรมชาตภิายในสมิอสีานจากการลงพืน้ทีส่�ำรวจ 8 สมิ จงัหวดันครพนม 
สกลนคร และหนองคาย ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 เพื่อเปรียบเทียบแสงธรรมชาติค่าเฉลี่ยปริมาณแสงสว่างภาย
ในสิมทั้งปี ภายใต้ท้องฟ้าที่แตกต่างกัน ผลการจ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมค่าเฉลี่ยของ 4 วันส�ำคัญภายใต้
ท้องฟ้าที่แตกต่างกัน ผลปริมาณแสงสว่างค่าเฉลี่ย สูงกว่า 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์ของ TIEA (TIEA, 2016) ส�ำหรับสวด
มนต์ และการใช้งานพธิกีรรมทางศาสนา ก�ำหนดไว้ท่ี 300 lx คอื ท้องฟ้าโปร่ง และ ท้องฟ้าเมฆปกคลมุบางส่วน ดงัภาพ
ที่ 9-10 และความสว่างเฉลี่ยที่ได้จากแสงธรรมชาติต�่ำกว่า 300 lx คือท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ดังภาพที่11 พิจารณา
ผลการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการส�ำรวจ และการจ�ำลองสิมด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 พบว่า
ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมค่าเฉลี่ยที่ 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) ที่ก�ำหนดไว้ที่ 300 lx การอ่าน
หนงัสอืสวดมนต์ การใช้งานพธีิทางศาสนา หากพจิารณาในภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทัว่ ผลปรมิาณแสงสว่างค่าเฉลีย่
ต�ำ่กว่า 300lx จากผลการศกึษาแสงธรรมชาตภิายในสมิให้ความสว่างทีส่อดคล้องกับการใช้งานกนัโดยสภาพแสงสว่าง
สามารถสวดมนต์ และท�ำสังฆกรรมได้ในช่วงเวลากลางวัน	
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lx คือท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ดังภาพที่11 พิจารณาผลการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการสํารวจ และการจําลองสิ
มด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 พบว่าปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมค่าเฉลี่ยที่ 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016)  ที่
กําหนดไว้ที่ 300 lx การอ่านหนังสือสวดมนต์ การใช้งานพิธีทางศาสนา หากพิจารณาในภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ผลปริมาณ
แสงสว่างค่าเฉลี่ยตํ่ากว่า 300lx จากผลการศึกษาแสงธรรมชาติภายในสิมให้ความสว่างที่สอดคล้องกับการใช้งานกันโดยสภาพแสง
สว่างสามารถสวดมนต์ และทําสังฆกรรมได้ในช่วงเวลากลางวัน  

 

ภาพท่ี8:  ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าโปร่ง ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ภาพท่ี9: ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมบางส่วน ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 

ภาพที่ 8  ผลจ�ำลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าโปร่ง ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13

 
 
lx คือท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ดังภาพที่11 พิจารณาผลการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการสํารวจ และการจําลองสิ
มด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 พบว่าปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมค่าเฉลี่ยที่ 300 lx ซึ่งผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016)  ที่
กําหนดไว้ที่ 300 lx การอ่านหนังสือสวดมนต์ การใช้งานพิธีทางศาสนา หากพิจารณาในภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ผลปริมาณ
แสงสว่างค่าเฉลี่ยตํ่ากว่า 300lx จากผลการศึกษาแสงธรรมชาติภายในสิมให้ความสว่างที่สอดคล้องกับการใช้งานกันโดยสภาพแสง
สว่างสามารถสวดมนต์ และทําสังฆกรรมได้ในช่วงเวลากลางวัน  

 

ภาพท่ี8:  ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าโปร่ง ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ภาพท่ี9: ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมบางส่วน ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 ภาพที่ 9 ผลจ�ำลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมบางส่วน ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี10: ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 2.3)  ผลการศึกษาความแตกต่างปริมาณแสงธรรมชาติจากรูปทรงหลังคาภายนอกที่แตกต่าง  
 การให้แสงสว่างในสิมอีสานโบราณ เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียว (ธีรพัฒน์, 2563) ข้อมูลเบื้องต้นในการศึกษาตัวอาคารมี
ลักษณะ ขนาดเล็ก กระทัดรัด ใกล้เคียงกับสิมที่วิจัย แต่ลักษณะหลังคาเป็นหลังคาซ้อนสองชั้นผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติ
ภายในสิมที่มีหลังคาชั้นที่สอง ความสว่างเฉลี่ยตํ่ากว่า 100 lx ไม่ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) กําหนดไว้ท่ี 300lx สําหรับสวด
มนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา  ผลจําลองปริมาณแสงธรรมขาติภายในสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สองความสว่างเฉลี่ยสูงกว่า 
300 lx ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) กําหนดไว้ที่ 300 lx สําหรับสวดมนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา ดังภาพที่12 จาก
ผลการจําลองผลปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมที่มีหลังคาชั้นที่สองค่าเฉลี่ยตํ่ากว่าสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง เน่ืองจากตัวอาคารสิม
ที่มีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ซึ่งมีผลทําให้แสงสว่างอาจลดตํ่าลง จึงไม่เพียงพอในการใช้งาน สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง 
ปริมาณแสงสว่างเข้ามาภายในสิมมีความสว่างค่าเฉลี่ยที่สูง เน่ืองจากหลังคาไม่ได้ปกคลุมผนังภายนอก และตําแหน่งของช่องเปิด 
(หน้าต่างหรือประตู) 
 

                                                          (ก)                                                                                             (ข) 
 

ภาพท่ี11: (ก) ผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติสิมที่มหีลังคาชั้นที่สอง (ข) สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง ภายใต้ท้องฟ้ามีเมฆปานกลาง 
  

ภาพที่ 10 ผลจ�ำลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล
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วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 20 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2564

		  2.3) 	ผลการศึกษาความแตกต่างปริมาณแสงธรรมชาติจากรูปทรงหลังคาภายนอกที่แตกต่าง 

	 	 การให้แสงสว่างในสิมอีสานโบราณ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว (ธีรพัฒน์, 2563) ข้อมูลเบื้องต้นในการ

ศึกษาตัวอาคารมีลักษณะ ขนาดเล็ก กระทัดรัด ใกล้เคียงกับสิมที่วิจัย แต่ลักษณะหลังคาเป็นหลังคาซ้อนสองชั้นผล

จ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมที่มีหลังคาชั้นที่สอง ความสว่างเฉลี่ยต�่ำกว่า 100 lx ไม่ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 

2016) ก�ำหนดไว้ที ่300lx ส�ำหรบัสวดมนต์ และการใช้งานพธิกีรรมทางศาสนา ผลจ�ำลองปรมิาณแสงธรรมขาตภิายใน

สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สองความสว่างเฉลี่ยสูงกว่า 300 lx ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) ก�ำหนดไว้ที่ 300 lx ส�ำหรับ

สวดมนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา ดังภาพที่12 จากผลการจ�ำลองผลปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมที่มี

หลงัคาชัน้ทีส่องค่าเฉลีย่ต�ำ่กว่าสมิทีไ่ม่มหีลงัคาชัน้ทีส่อง เนือ่งจากตวัอาคารสมิทีม่หีลงัคาชัน้ทีส่องปกคลมุผนงัภายนอก 

ซึง่มผีลท�ำให้แสงสว่างอาจลดต�ำ่ลง จงึไม่เพยีงพอในการใช้งาน สิมทีไ่ม่มหีลังคาช้ันทีส่อง ปรมิาณแสงสว่างเข้ามาภายใน

สมิมคีวามสว่างค่าเฉลีย่ทีส่งู เนือ่งจากหลงัคาไม่ได้ปกคลมุผนังภายนอก และต�ำแหน่งของช่องเปิด (หน้าต่างหรอืประต)ู

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี10: ผลจําลองแสงธรรมชาติสิม ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมทั่ว ด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 
 2.3)  ผลการศึกษาความแตกต่างปริมาณแสงธรรมชาติจากรูปทรงหลังคาภายนอกที่แตกต่าง  
 การให้แสงสว่างในสิมอีสานโบราณ เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียว (ธีรพัฒน์, 2563) ข้อมูลเบื้องต้นในการศึกษาตัวอาคารมี
ลักษณะ ขนาดเล็ก กระทัดรัด ใกล้เคียงกับสิมที่วิจัย แต่ลักษณะหลังคาเป็นหลังคาซ้อนสองชั้นผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติ
ภายในสิมที่มีหลังคาชั้นที่สอง ความสว่างเฉลี่ยตํ่ากว่า 100 lx ไม่ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) กําหนดไว้ท่ี 300lx สําหรับสวด
มนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา  ผลจําลองปริมาณแสงธรรมขาติภายในสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สองความสว่างเฉลี่ยสูงกว่า 
300 lx ผ่านเกณฑ์ TIEA (TIEA, 2016) กําหนดไว้ที่ 300 lx สําหรับสวดมนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา ดังภาพที่12 จาก
ผลการจําลองผลปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมที่มีหลังคาชั้นที่สองค่าเฉลี่ยตํ่ากว่าสิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง เน่ืองจากตัวอาคารสิม
ที่มีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมผนังภายนอก ซึ่งมีผลทําให้แสงสว่างอาจลดตํ่าลง จึงไม่เพียงพอในการใช้งาน สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง 
ปริมาณแสงสว่างเข้ามาภายในสิมมีความสว่างค่าเฉลี่ยที่สูง เน่ืองจากหลังคาไม่ได้ปกคลุมผนังภายนอก และตําแหน่งของช่องเปิด 
(หน้าต่างหรือประตู) 
 

                                                          (ก)                                                                                             (ข) 
 

ภาพท่ี11: (ก) ผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติสิมที่มหีลังคาชั้นที่สอง (ข) สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง ภายใต้ท้องฟ้ามีเมฆปานกลาง 
  

ภาพที่ 11 (ก) ผลจ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติสิมที่มีหลังคาชั้นที่สอง (ข) สิมที่ไม่มีหลังคาชั้นที่สอง  

ภายใต้ท้องฟ้ามีเมฆปานกลาง

	

		  2.4) 	ผลการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติรูปแบบอุโบสถและสิมมาตรฐาน

	 	 การจ�ำลองอุโบสถมาตรฐาน จ�ำนวน 5 หลัง ดังภาพที่ 6 โดยใช้โปรแกรม DIALux 4.13 ก�ำหนดระดับ

ความส่องสว่างที่จากพื้น 0.45 เมตร คือใช้ส�ำหรับสวดมนต์และจัดพิธีกรรมทางพุทธศาสนา การจ�ำลองปริมาณแสง

ธรรมชาตภิายในสมิค่าเฉลีย่ของ 4วนัส�ำคญั ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลมุบางส่วน ผลจ�ำลองปรมิาณแสงธรรมชาตภิายใน

อโุบสถและสมิมาตรฐานค่าความสว่างเฉลีย่สงูกว่า 300 lx และเปรียบเทยีบกบัผลจ�ำลองปรมิาณแสงธรรมชาตภิายใน

สิมอีสานจ�ำนวน 8 หลัง ค่าความสว่างเฉลี่ย 300 lx ดังภาพที่ 10-13 หากพิจารณาการเปรียบเทียบผลการจ�ำลอง

อุโบสถมีสภาพแสงธรรมชาติภายในค่าเฉลี่ยสูงกว่าสิมอีสาน ซึ่งปริมาณแสงธรรมชาติความสว่างโดยรวมอาจมากเกิน

ไปส�ำหรับการใช้งาน อาจตอบสนองการใช้งานตามบริบทที่เปล่ียนแปลงไปของผู้ใช้อาคาร ส�ำหรับสิมอีสานที่ส�ำรวจ

ปริมาณแสงสว่างภายในมีความสว่างที่สอดคล้องกับการใช้งานบางกิจกรรรม และการเยี่ยมชมในเวลากลางวัน
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 2.4)   ผลการศึกษาปริมาณแสงธรรมชาติรูปแบบอุโบสถและสิมมาตรฐาน 
 การจําลองอุโบสถมาตรฐาน จํานวน 5 หลัง ดังภาพที่6 โดยใช้โปรแกรม DIALux 4.13 กําหนดระดับความส่องสว่างที่
จากพ้ืน 0.45 เมตร คือใช้สําหรับสวดมนต์และจัดพิธีกรรมทางพุทธศาสนา การจําลองปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมค่าเฉลี่ยของ 
4วันสําคัญ ภายใต้ท้องฟ้าเมฆปกคลุมบางส่วน ผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติภายในอุโบสถและสิมมาตรฐานค่าความสว่างเฉลี่ย
สูงกว่า 300 lx และเปรียบเทียบกับผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมอีสานจํานวน 8หลัง ค่าความสว่างเฉลี่ย 300 lx ดัง
ภาพที ่10 -13  หากพิจารณาการเปรียบเทียบผลการจําลองอุโบสถมีสภาพแสงธรรมชาติภายในค่าเฉลี่ยสูงกว่าสิมอีสาน ซึ่งปริมาณ
แสงธรรมชาติความสว่างโดยรวมอาจมากเกินไปสําหรับการใช้งาน อาจตอบสนองการใช้งานตามบริบทที่เปลี่ยนแปลงไปของผู้ใช้
อาคาร สําหรับสิมอีสานที่สํารวจปริมาณแสงสว่างภายในมีความสว่างที่สอดคล้องกับการใช้งานบางกิจกรรรม และการเย่ียมชมใน
เวลากลางวัน 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี12: ผลจําลองปริมาณแสงธรรมชาติพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก. ข. ค. พระอุโบสถแบบ (๐๑๐๑) และสิมมาตรฐานภาคอีสาน 
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาการลงพ้ืนที่สํารวจสิมอีสาน และการจําลองสิมอีสานด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 เพ่ือให้เกิดวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติเชิงปริมาณ ได้นําเสนอบนพ้ืนฐานสิมอีสานโบราณ ข้อมูลทางกายภาพสิมที่ลงพ้ืนที่สํารวจ 
ลักษณะอาคารพ้ืนที่ภายในสิมมีขนาด ต้ังแต่ 21.88 – 57.00 ตารางเมตร ช่องเปิดมีจํานวนน้อย และมีขนาดช่องเปิดต้ังแต่ 0.53 – 
1.50 ตารางเมตร และพ้ืนที่ช่องเปิดของสิมมีร้อยละ 7-9% ของพ้ืนที่ผนังรวมทั้ง 4 ด้าน ตามสัดส่วนอาคารสิม ลักษณะรูปทรงช่อง
เปิดเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยม และช่องลมรูปทรงวงรี และสิมอีสานได้มีการปรับรูปแบบวัสดุของอาคาร ลักษณะโครงสร้างหลังคา และ
วัสดุภายในอาคาร เช่น พ้ืนกระเบื้อง การทาสีใหม่ เน่ืองจากสิมมีความเสื่อมโทรมตามระยะเวลา ลักษณะปริมาณแสงธรรมชาติที่
เกิดข้ึนในเวลากลางวันมีความแตกต่างกัน ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการสํารวจ และการจําลองสิมมีค่าเฉลี่ยที่ 300 lx 
เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งผ่านเกณฑ์ ที่เหมาะสมสําหรับการใช้งาน สําหรับสวดมนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา 
สําหรับบรรยากาศภายในสิมแสงธรรมชาติที่เกิดข้ึนโดยรวมเป็นรูปแบบแสงที่สลัวเน่ืองจาก แสงธรรมชาติจากภายนอกส่องมาทาง
ช่องเปิดตามลักษณะของรูปแบบช่องเปิดสิมทําให้มีความสว่างที่กลมกลืน รูปแบบสิมอีสานท่ีมีระยะย่ืนชายคาทําให้ปริมาณแสง
ธรรมชาติลดลงในเวลากลางวัน เมื่อสิมมีหลังคาชั้นที่สองปกคลุมซึ่งไม่เพียงพอต่อการใช้งาน อาจจะตอบสนองต่อการใช้งานที่ไม่
ต้องการความสว่างที่เพียงพอ อาจเน้นบรรยากาศภายในสิมที่มีความสลัว แสงและเงา ของแสงสว่างที่กระทบภายในให้เกิดความ

ภาพที่ 12 ผลจ�ำลองปริมาณแสงธรรมชาติพระอุโบสถมาตรฐานแบบ ก. ข. ค. พระอุโบสถแบบ (๐๑๐๑)  

และสิมมาตรฐานภาคอีสาน

สรุปผลการศึกษา
	 จากการศึกษาการลงพื้นที่ส�ำรวจสิมอีสาน และการจ�ำลองสิมอีสานด้วยโปรแกรม DIALux 4.13 เพือ่ให้เกดิ

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาตัวแปรที่ส่งผลต่อแสงธรรมชาติเชิงปริมาณ ได้น�ำเสนอบนพื้นฐานสิมอีสานโบราณ ข้อมูลทาง

กายภาพสิมที่ลงพื้นที่ส�ำรวจ ลักษณะอาคารพื้นที่ภายในสิมมีขนาด ตั้งแต่ 21.88-57.00 ตารางเมตร ช่องเปิดมี

จ�ำนวนน้อย และมขีนาดช่องเปิดตัง้แต่ 0.53-1.50 ตารางเมตร และพืน้ทีช่่องเปิดของสิมมร้ีอยละ 7-9% ของพืน้ทีผ่นงั

รวมทัง้ 4 ด้าน ตามสดัส่วนอาคารสมิ ลกัษณะรปูทรงช่องเปิดเป็นรปูทรงส่ีเหลีย่ม และช่องลมรปูทรงวงรี และสิมอสีาน

ได้มกีารปรบัรปูแบบวสัดขุองอาคาร ลกัษณะโครงสร้างหลงัคา และวสัดภุายในอาคาร เช่น พืน้กระเบือ้ง การทาสใีหม่ 

เนื่องจากสิมมีความเสื่อมโทรมตามระยะเวลา ลักษณะปริมาณแสงธรรมชาติที่เกิดขึ้นในเวลากลางวันมีความแตกต่าง

กัน ปริมาณแสงธรรมชาติภายในสิมจากการส�ำรวจ และการจ�ำลองสิมมีค่าเฉล่ียที่ 300 lx เปรียบเทียบกับเกณฑ์

มาตรฐาน ซึ่งผ่านเกณฑ์ ที่เหมาะสมส�ำหรับการใช้งาน ส�ำหรับสวดมนต์ และการใช้งานพิธีกรรมทางศาสนา ส�ำหรับ

บรรยากาศภายในสิมแสงธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนโดยรวมเป็นรูปแบบแสงที่สลัวเนื่องจาก แสงธรรมชาติจากภายนอกส่อง

มาทางช่องเปิดตามลักษณะของรูปแบบช่องเปิดสิมท�ำให้มีความสว่างที่กลมกลืน รูปแบบสิมอีสานที่มีระยะยื่นชายคา

ท�ำให้ปรมิาณแสงธรรมชาตลิดลงในเวลากลางวนั เมือ่สมิมหีลงัคาชัน้ทีส่องปกคลมุซึง่ไม่เพยีงพอต่อการใช้งาน อาจจะ

ตอบสนองต่อการใช้งานที่ไม่ต้องการความสว่างที่เพียงพอ อาจเน้นบรรยากาศภายในสิมที่มีความสลัว แสงและเงา 

ของแสงสว่างที่กระทบภายในให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ สงบ ในการใช้งานสังฆกรรมพิธีในวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ลักษณะปริมาณแสงธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลากลางวัน ในรูปแบบอุโบสถแบบมาตรฐานมีความสว่างค่าเฉลี่ยสูง

กว่าสิมอีสาน เนื่องจากอุโบสถมีต�ำแหน่งช่องเปิดรอบด้านอาจจะส่งผลต่อความสว่างโดยรวมที่มากเกินไป ซึ่งอาจจะ

มปัีจจยัอืน่ทีล่ดทอนผลต่อปรมิาณแสงธรรมชาต ิเช่น มชีายคาทีย่ืน่และบริบทโดยรอบอาคารทีม่ต้ีนไม้ใหญ่ จะสามารถ

ช่วยลดค่าความสว่างจากแสงธรรมชาติที่ส่องเข้ามาภายในอุโบสถได้น้อยลง ลักษณะการใช้งานที่เปลี่ยนแปลงไปของ

สิมอีสานไม่มีกิจกรรมพิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาในเวลากลางวัน ดังนั้นช่องเปิดไม่มีผลกระทบต่อการใช้งาน

กิจกรรม เนื่องจากการใช้งานพิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาใช้งานในเวลาเช้าและเย็น 



แสงธรรมชาติในสิมอีสาน กรณีศึกษาสิมในพื้นที่อีสานตอนบน
ปุณฑริก สกุลมีศักดิ์ และ ยิ่งสวัสดิ์ ไชยะกุล
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วารสารสิ่งแวดล้อมสรรค์สร้างวินิจฉัย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ปีที่ 20 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม ประจ�ำปี 2564

	 การศึกษานี้สามารถเป็นแนวทางการให้แสงสว่างภายในสิมกับความสัมพันธ์ต่อการใช้งานระหว่างพื้นที่การ

ท�ำกิจกรรมของพระสงฆ์ พธิสีงัฆกรรมในสมิตามบรบิทนัน้ๆ อาจจะส่งผลถงึการก่อรปูแบบสิมสมยัใหม่ หรอืการอนรุกัษ์ 

และบรูณะสมิอสีานวฒันธรรมท้องถิน่อสีานในปัจจบุนั และสามารถสร้างเป็นแนวทางให้กบัผูท้ีม่คีวามสนใจ ทีอ่าจจะ

มกีารปรบัปรงุ หรอืการออกแบบแสงธรรมชาตทิีเ่หมาะสมส�ำหรบัภายในอาคารในงานสถาปัตยกรรมทางพทุธศาสนา

กิตติกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุณคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่นที่ ให้การสนับสนุนอุปกรณ์ในการลงพื้นที่

ส�ำรวจการศกึษาครัง้นี ้ขอขอบคณุ พระอาจารย์สมิวดัอทุุมพร วดัศริวิาลกุาลยั (หนองคาย) และวดัโคกนาด ี(สกลนคร)

ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิมอีสานในการลงพื้นที่ส�ำรวจ และขอขอบคุณ ธีรพัฒน์ หนองหารพิทักษ์ ที่ให้ข้อมูลพื้นฐานของ

สิม ที่ใช้ประกอบการศึกษาในงานวิจัยนี้
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