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บทคัดยอ  

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางสรรคการแสดงรวมสมัยชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” เพื่อ

สื่อสารในเรื่องการปรับตัวของมนุษยเพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดในภาวะวิกฤติการแพรระบาดของเชื้อ

ไวรัสโคโรนา หรอืโรค Covid-19 โดยการศกึษาขอมูลของโรค Covid-19 มาประยกุตกับวธิกีารนําเสนอ

ศิลปะการแสดงชุด “การฟอนดาบรวมสมัย” รวมกับทฤษฎีสัญญะศาสตร ผานกลวิธีการสรางละคร

แบบมีสวนรวม หรือ Devising Theatre ไดแก 1) การเลือกสรรประเด็นในการนําเสนอ ผูวิจัยไดทํางาน

รวมกับอาจารยที่ปรกึษาชิ้นงาน เพื่อคัดเลือกประเด็นที่นาสนใจและมีผลตอการสรางการตระหนักรูแก

ผูชมในเรื่องความรายแรงและการปองกันตัวเองจากเชื้อไวรัสโคโรนา โดยไดคัดเลือกประเด็นสภาวะ

เศรษฐกิจที่ประชาชนอยูในภาวะที่ตองดิ้นรนจากจํานวนรายไดที่ลดลงแตรายจายเพิ่มมากขึ้น ในชวง

การแพรระบาดของเช้ือไวรัส แตกลับไมไดรับการพูดถึงอยางเปนรูปธรรมมาใชนําเสนอในงานชิ้นนี้  

2) การเปดพื้นที่รับฟงความคิดเห็นเพื่อใชในการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอ ผูวิจัยเปดพื้นที่ให

นักแสดงทั้ง 2 คนมีสวนรวมในการออกแบบและนําเสนองานสรางสรรคในมุมมองของตนเองเพื่อสราง

ความรูสึกมสีวนรวมในงาน เชน การฟอนดาบรวมสมัยที่มีการประยุกตศาสตรของศลิปะการปองกันตัว
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โดยการใชดาบแบบไทยเดิมผานทาทางการเคล่ือนไหวที่สอดแทรกสัญญะเพื่อแสดงออกถึงความหมาย

แบบมีนัยยะ และทําการรอยเรียงทาทางผานการแสดงในรูปแบบ Contemporary Dance รวมถึง 

การดําเนินเรื่องของตัวละครหลัก (Plot) ที่ออกแบบใหสอดคลองกับบรบิทของชีวิตจรงิของนักแสดงทั้ง 

2 คนที่มอีาชีพศลิปนการแสดงอสิระ เปนตน 

ผูวิจัยไดสรางสรรคการแสดงช้ินนี้ในรูปแบบของภาพยนตรส้ันที่มคีวามยาวตลอดเนื้อหาไมเกิน 

5 นาที และไมมีการใชบทสนทนาใด ๆ ของตัวละคร จากน้ันจึงไดดําเนินการเผยแพรอยางเปน

สาธารณะผานเว็บไซต www.youtube.com เมื่อวันที่ 26 เมษายน 2563 ที่ผานมา 

คําสําคัญ: โควดิ-19 / เช้ือไวรัสโคโรนา / การแสดงอยางมสีวนรวม / ศิลปะการแสดง / สัญญะศาสตร 

/ การแสดงสรางสรรค 



- 49 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

Abstract 

The purpose of this article is to create a contemporary performance The Creation of a 

Contemporary Performance “Accept or Surrender” for communicate about human adaptation to 

survive in a crisis “COVID-19” The creative work of art, this piece has brought scientific 

knowledge to apply the presentation method by using performing arts "Contemporary sword 

dance" and the use of The Semiotics Theory. In which the researcher studied and selected the 

concepts and methods of The Devising Theatre as follow; 1) Selection of issues in presentation. In 

which the researcher worked with the work piece advisor to select issues of interest and affecting 

awareness among viewer, in the matter of seriousness and protecting yourself from Corona virus. 

By selecting economic issues that people are struggling with falling incomes but increasing 

expenses. During the spread of the virus but has not received concrete talks to present in this 

work. 2) Opening up the listening space for use in creating presentations. The researcher provided 

space for both actors to participate in the design and creative presentation in their own 

perspective to create a sense of participation in the work example Contemporary sword dance 

with the application of martial arts by using the Traditional Thai sword through the movement of 

the symbol, which implies the meaning and compose gestures through acting in the form of 

Contemporary Dance Including the progression of the main characters (Plot) Designed in 

accordance with the real life context of both actors who are professionals, independent actors. 

The researcher created this performance in the form of short movies, that are no longer 

than 5 minutes in length and does not use any dialogue of the characters After that it has been 

publicized through the website www.youtube.com on the 26th of April 2020. 

Keywords: COVID-19 / Corona Virus / The Devising Theatre / Performance Arts / Creative Arts 
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บทนํา 

ภายใตสภาวการณการแพรระบาดของโรค COVID-19 สงผลกระทบตอทุกภาคสวน รวมไปถึง

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอการดําเนนิชีวติของผูคนและสังคมไปเปนวถิีใหมอยางสิ้นเชิง รัฐบาลไทยมี

การออกมาตรการเฝาระวังและขอความรวมมือประชาชนจากทุกภาคสวนในการรักษาระยะหาง

ระหวางกัน (Social Distancing) (BBC, 2563) โดยนับตั้งแตการแพรระบาดของโรคอุบัติใหม การรักษา

ระยะหางระหวางกันไดกลายเปนวิถีการดําเนินชีวิตแบบใหมของประชาชน ขณะเดียวกันการสื่อสาร

แบบไรสายหรืออินเทอรเน็ตก็เติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว เนื่องจากตองมีการสื่อสารและเผยแพรใหกับ

ประชาชนไดมีความรู ความเขาใจ ตระหนักถึงอันตรายและความรายแรงของโรคระบาดครัง้น้ี  

ผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญและชองทางการสื่อสารดังกลาวที่ทําใหผูคนเขาถึงขอมูลเรื่อง 

โรค Covid-19 เพื่อเตรียมพรอมรับมือกับและติดตามสถานการณไดอยางทันทวงที ประกอบกับ

ปจจุบันแวดวงศลิปะการแสดงมีศลิปนที่ใชชองทางออนไลนในการเผยแพรงานไดอยางนาสนใจ รวมถึง

สรางสรรคศิลปะการแสดงรวมสมัยอยางสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 อาทิ การ

แสดงชุด CORONAVIDEO ของนักเตนกลุม RB Dance Company (2520, ออนไลน) ซึ่งเปนตัวอยางที่

แสดงใหเห็นวาศิลปะการแสดงไมไดถูกจํากัดชองทางการนําเสนอไปยังผูรับสาร ผูวิจัยจึงเห็น 

ความเปนไปไดในการสรางสรรคงานศิลปะการแสดงและเผยแพรสูสาธารณชนโดยใชชองทางดังกลาว

เชนกัน 

ผู วิ จั ย จึ ง ได ศึ ก ษ า  ค น คว าก ารกํ า เนิ ด  รวม ถึ งก ารแพ ร ระบ าด ของโรค  Covid-19  

การแพรกระจายของโรค รวมถึงวิธีการปองกันตนเองที่ถูกตองตามสุขอนามัย นอกจากนี้ ผูวิจัยสนใจ

กระบวนการทํางานละครแบบ Devising Theatre ซึ่งเปนกระบวนการที่เนนการเปดรับฟงความคิดเห็น

จากผูรวมสรางสรรคงานอยางกวางขวาง มีผลการวจิัยที่แสดงใหเห็นวากระบวนการทํางานละครแบบ 

Devising Theatre น้ัน นอกจากสามารถชวยใหเกิดการสรางสรรคละครที่มีเนือ้หาสาระในการนําเสนอ

ที่นาสนใจและตรงประเด็นแลว ยังมีสวนชวยใหผูรวมสรางสรรคการแสดงไดเรยีนรูทักษะและประเด็น

ตาง ๆ ไปพรอม ๆ กับการสรางสรรคละครดวย (ปวลักขิ์ สุรัสวดี, 2561; เพียงไพฑูรย สาตราวาหะ, 

2554) ผนวกกับผูวิจัยมีแนวคดิในการผสมผสานความรูในเรื่องของทฤษฎีสัญญะศาสตรในการเลาสื่อ

ความหมายผานนัยยะตาง ๆ เพื่อเปนการสื่อใหผูรับสารเห็นถึงความหมายที่เช่ือมโยงในระดับที่ลึกซึ้ง

มากกวาการรับรูดวยสายตาจากภาพที่ปรากฏในช้ินงานเพียงเทาน้ัน (กาญจนา แกวเทพ และคณะ, 

2555) 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเกิดแนวคิดที่จะนําความรูเรื่องโรค Covid-19 และการใชสัญญะในการ 

สื่อความหมาย ผานกระบวนการทํางานแสดงแบบมีสวนรวม (Devising Theatre) มาประกอบสราง

ศิลปะการแสดงสรางสรรคชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” เพื่อสื่อสารและเผยแพรสูสาธารณชนเรื่อง 
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การปรับตัวของมนุษยเพื่อใหสามารถมีชีวติรอดในภาวะวกิฤตกิารแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา หรือ 

โรค Covid-19 

 

วัตถปุระสงคของการวิจัย 

เพื่อสรางสรรคงานศิลปะการแสดงที่มกีารนําความรูเรื่องโรค Covid-19 ผนวกกับการออกแบบ

การนําเสนอโดยใชทฤษฎีสัญญะศาสตร ผานการประยุกตใชหลักการ Devising Theatre ในขั้นตอน 

การสรางสรรคผลงาน 

 

วธิกีารดําเนินวจิัย 

1. การศึกษาขอมูลดานเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก 1) โรค Covid-19 2) กระบวนการทํางาน

ละครแบบมสีวนรวม หรอื Devising Theatre และ 3) ทฤษฎีสัญญะศาสตร 

2. ดําเนนิการสรางโครงเรื่องและวางแผนการนําเสนอ โดยการนําขอมูลที่ศึกษามาทัง้หมดและ

คัดสรรประเด็นที่นาสนใจและออกแบบวธิกีารนําเสนอ 

3. การสราง Story Board เพื่อการสื่อสารที่ตรงกันและนําเสนออาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบ

หาคุณภาพในการนําเสนองานศลิปะการแสดงสรางสรรค 

4. ลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อเตรยีมความพรอมของสถานที่ ไฟ และอุปกรณประกอบฉากตาง ๆ  

5. การสรางสรรคงานแสดง (ขั้นที่ 1) เปนข้ันตอนการเตรียมการถายทํางานแสดง การจัดทํา 

Story Board การคัดเลือกนักแสดง การหาสถานที่ถายทํา การเตรียมความพรอมของฉาก อุปกรณ

ประกอบฉาก แสง ตลอดจนการถายทํา 

6. การสรางสรรคงานแสดง (ข้ันที่ 2) การตัดตอ ลําดับภาพ และสรางงาน Computer Graphic 

7. ตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพและทําการเผยแพร โดยดําเนินการหลังมีการตรวจสอบคุณภาพ

จากอาจารยที่ปรกึษาเรยีบรอยแลว 

 

ผลการวจัิย  

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร รวบรวมขอมูล และทําการวิเคราะห รวมถึงประยุกตแนวคิด ตลอดจน

สังเคราะหขอมูลที่ได เพื่อนํามาใชเปนแนวทางการสรางสรรคผลงานชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” โดย

ผูวจิัยไดทําการสรุปเนื้อหาตาง ๆ ที่เกี่ยวของโดยมีรายละเอยีด ดังน้ี  

โรค COVID-19 

ไวรัสโคโรนาที่แพรกระจายไปทั่วโลก ณ ชวงเวลานั้น มีทั้งหมด 7 สายพันธุ ซึ่งไวรัสโคโรนา

สายพันธุใหมที่กําลังระบาดนับเปนสายพันธุที่ 7 เบื้องตนสันนิษฐานวาเชื่อมโยงกับตลาดขายสงปลา



- 52 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

และอาหารทะเลขนาดใหญในเมืองอูฮั่น ประเทศจนี ปจจุบันไวรัสโคโรนาสายพันธุใหมไดแพรระบาดไป

แลวไมนอยกวา 185 ประเทศทั่วโลกและมีผูติดเช้ือกวา 3,344,435 คน มีผูเสียชีวิตไปมากกวา 

238,788 คน ขอมูล ณ วันที่ 12 พฤษภาคม 2563 (BBC Thai, 2563) ในขณะที่ประเทศไทยมีรายงาน

ทั้งจํานวนผูติดเชื้อ จํานวนผูที่รักษาหาย และจํานวนผูเสียชีวิตสะสมจากศูนยบริหารสถานการณ 

การแพรระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรอื ศบค. ซึ่งจํานวนตัวเลขมีแนวโนมสูงข้ึน แสดงให

เห็นถึงอนัตรายและความรายแรงของโรคระบาดที่อยูในสภาวะวกิฤต ิ 

นพ.โอภาส การยกวินพงศ (อางถึงใน Hfocus, 2563) อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย ได

อธบิายถงึสายพันธุเชื้อไวรัสโคโรนาที่เกิดการระบาดในประเทศไทยวาพบเปน 2 กลุม คอื กลุม B ที่เกิด

การกลายพันธุจากกลุม A ซึ่งพบมากในเมืองอูฮั่น ประเทศจนี และการระบาดเปนไปอยางรวดเร็วนอก

ประเทศจีน โดยในประเทศไทยพบถึงรอยละ 85 และกลุม C ที่เกิดการกลายพันธุจากกลุม B โดยเริ่ม

พบการระบาดในยุโรปและสิงคโปร ในประเทศไทยพบรอยละ 15 สายพันธุโควดิ-19 พบวากลุม B และ 

C ที่ระบาดในไทย มี 3 สายพันธุหลัก คือ S G และ V โดยสายพันธุ S พบมากที่สุด รองลงมาเปน G 

และ V ตามลําดับ ซึ่งทัง้หมดนี้ยังไมมขีอมูลทางวชิาการแสดงผลที่แนชัดในสาเหตุของการกอโรค 

นพ.ประสิทธิ์ วัฒนาภา (อางถึงใน มหาวิทยาลัยมหิดล คณะวทิยาศาสตร, 2563) ไดกลาวถึง

มาตรการการปองกันที่มีช่ือวา Shelter in Place ซึ่งเปนการปองกันและลดการแพรระบาดไววาเปน

นโยบายที่ยังอนุญาตใหประชาชนสามารถออกจากบานได เชน การออกไปซื้ออาหาร แตถึงอยางไร

ขอใหมกีารออกจากบานใหนอยที่สุด ระยะเวลาใกลที่สุด ระยะทางส้ันที่สุด เพื่อลดความเสี่ยงในการรับ

และแพรกระจายเช้ือ และที่สําคัญคอืการรักษาระยะหางระหวางกัน (Social Distancing) และอยาเขาไป

ใกลชิดกับบุคคลอื่นเพราะการพูดคุยกันในระดับปกติจะมีละอองฝอยขนาดเล็กกวา 5 ไมครอนที่

ออกมากับน้ําลาย จํานวน 3,000 ละอองในระยะ 1 เมตรหรอืมากกวานัน้ (BBC Thai, 2563) 

“กระบวนการประกอบสราง” หรือ Devising Theatre 

กระบวนการทํางานละครรูปแบบ Devising Theatre เปนกระบวนการทํางานที่มคีวามมุงหวังให

เกิดความมีสวนรวมในการสรางสรรคงานละครของทุกฝาย ทั้งนักแสดง ฝายออกแบบ ผูกํากับ โดยมี

แนวคดิในการลดทอนอํานาจเบ็ดเสร็จของผูกํากับ และเปดโอกาสใหทุกคนมสีวนรวมในการสรางสรรค

งาน นอกจากนี้ยังเปนการเปดพื้นที่ใหทีมงานการสรางสรรคไดแสดงความสามารถ ดึงศักยภาพและ

ประสบการณสวนตัวที่แตละคนมีอยูมารวมกันสรางสรรคงานศิลปะทางดานการแสดงโดยมี

จุดมุงหมายเดยีวกันและสื่อสะทอนออกไปสูสายตาผูชม  

ธีระวัฒน มุลวไิล หน่ึงในผูรวมกอตั้งคณะละคร B-Floor และเปนศิลปนที่ไดรับรางวัลศิลปาธร 

ป 2561 ใหคํานิยามของคําวา Devising Theatre วาเปนกระบวนการเริ่มตนการทํางานจากแนวคดิหรอื

การเห็นภาพที่เปนเปาหมายชัดเจนรวมกันของทีมผูสรางงาน จากนั้นตัวกระบวนการละครจะเปด
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โอกาสใหผูเขารวมการสรางสรรคงานไดแลกเปลี่ยน เรยีนรู เสนอแนะในแงมุมของตนเองซึ่งแตกตางกัน

ไปตามแตประสบการณการใชชีวติของแตละบุคคล และผานการคัดเลือกเพื่อนําไปสะทอนส่ิงที่ไดจาก

การรวมมือสรางสรรคงานนั้นออกสูสายตาและการตีความของผูชม (พันธวัฒน เศรษฐวิไล, 2562)  

สอดคลองกับ ธนุพล ยินดี (2562) นักการละครและเจาหนาที่กลุมมะขามปอม และหนึ่งในผูจัดและ

ริเริ่มเทศกาลละครเพื่อการเปลี่ยนแปลง ครั้งที่ 1 ไดอธิบายวาเปนกระบวนการละครที่เนนการคนหา

ประเด็นหรือคําถามที่ซอนอยูภายในใจหรือเปนที่สนใจของกลุมผูสรางสรรคงานละคร และเม่ือได

ประเด็นที่ เปนจุดรวมกันในการนําเสนอแลวจึงหาจุดเชื่อมโยงกับสังคม ซึ่งจะทําใหทุกคนใน

กระบวนการไดเกิดความรูสึกมีสวนรวมและมีความเปนเจาของช้ินงานไปพรอม ๆ กัน (ณิชากร  

ศรเีพชรด,ี 2562) 

ปวลักขิ์ สุรัสวดี (2561) ยังไดช้ีใหเห็นถึงกระบวนการละครอยางมีสวนรวม ระหวางนักแสดง 

และผูกํากับ ทําใหคนหาประเด็นและขอมูลการนําเสนอ โดยมีเปาหมายสูงสุดรวมกันตอการรับรูของ

ผูชม ซึ่งยังสอดคลองกับการศึกษาการสรางบทละครใบดวยการ Devising Theatre ของเพียงไพฑูรย 

สาตราวาหะ (2544) ที่มุงเนนใหผูเขารวมกระบวนการสรางละครไดมีสวนรวมทั้งในเรื่องของการเลือก

เรื่อง การเขียนบทละคร การหาประเด็นในการนําเสนอ การแสดง การกํากับการแสดง หรือแมแต 

การออกแบบองคประกอบตาง ๆ โดยที่ผูเขารวมในกระบวนการประกอบสรางนั้น จําเปนที่จะตองมี

ความเขาใจมีจุดมุงหมายเดียวกัน และใชความรู ความสามารถ ประสบการณและสัญชาตญาณของ 

แตละคน รวมกันสรางสรรคและประกอบสรางใหชิ้นงานนั้นไดสําเร็จลง โดยไมไดลดทอนเอกลักษณ

หรอืภาพลักษณของผูชมที่มีตอละครใบแตอยางใด 

จากการทบทวนขอมูลที่เกี่ยวกับ Devising Theatre ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปกระบวนการที่

คาดวาจะสามารถนํามาปรับใชในผลงานสรางสรรคชุด “ยอมรับหรอืยอมแพ” ดังนี้  

1. การทํางานรวมกันภายใตจุดมุงหมายเดยีวกัน 

2. การเปดโอกาสใหผูอื่นไดแสดงความคดิเห็น 

3. การยอมรับในศักยภาพ ตัวตน และประสบการณ 

4. การมคีวามรูสกึ “เปนเจาของ” ผลงานสรางสรรครวมกัน 

 ทั้งนี้ ผูวิจัยมีขอจํากัดในการเลือกการทํางานในรูปแบบ Devising Theatre มาใชได เพียง

บางสวน เนื่องจากการทํางานในชวงเวลาการแพรระบาดของโรคอยูภายใตขอจํากัดหลายประการ อาทิ 

ระยะเวลาในการทํางาน นโยบายการเวนระยะหางระหวางกัน (Social Distancing) แตอยางไรก็ดี 

กระบวนการ Devising Theatre ยังเปนกระบวนการสําคัญที่มบีทบาทในการสรางสรรคผลงานชิ้นนี้ 
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สัญญะศาสตร : การสื่อสารเพ่ือเตมิเต็มความหมาย 

 สัญญะศาสตรคือศาสตรความรูที่วาดวยเรื่องการทํางานของสัญญะ และทําการสํารวจ

กระบวนการที่ไดมาซึ่งความหมายภายในกระบวนการนี้ สัญญะมีสวนประกอบที่สําคัญสองสวน คือ 

รูปสัญญะและความหมายสัญญะ การแบงรูปสัญญะและความหมายสัญญะเปนแนวคิดที่ไดมาจาก

ปรัชญาของเพลโตที่จําแนกระหวางรูปแบบและเนื้อหา ซึ่งการแบงแยกระหวางสองสวนน้ี เฟอร  

ดินันด เดอ โซซูร ไดแบงประเภทของความหมายที่อยูในสัญญะทุกอยางวามี 2 ความหมาย คือ 

ความหมายโดยอรรถ หรือความหมายโดยตรง คือ ความหมายที่ เขาใจกันตามตัวอักษรเปน

ความหมายที่เชื่อมโยงความสัมพันธระดับแรกระหวางตัวหมาย และตัวหมายถึง คนสวนใหญจะเขาใจ

ตรงกัน เปนที่ยอมรับกันทั่วไป หรือเปนความหมายที่ระบุในพจนานุกรม ความหมายโดยนัย คือ 

ความหมายทางออมที่เกิดจากการตกลงของกลุม หรือเกิดจากประสบการณเฉพาะของบุคคล เปน

ความหมายที่ถูกสรางใหเชื่อมโยงลงไปอกีช้ันหนึ่งการที่จะถอดความหมายโดยนัยออกมาไดนัน้จะตองมี

ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของแตละแหง เพราะจะทําใหเขาใจความหมายไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง 

(กาญจนา แกวเทพและคณะ, 2555) 

ขณะที่สัญญะตามแนวคิดของเพียรซ (C. Peirce) (จอหนนพดล วศินสุนทร, 2557) ใหความ

สนใจในความสัมพันธระหวางตัวสัญญะกับวัตถุจริง โดยจัดแบงประเภทของสัญญะ ออกเปน 3 แบบ 

คือ ไอคอน (Icon) เปนสัญญะที่มีรูปรางหนาตาคลายกับวัตถุมากที่สุด เชน ภาพถาย รูปปน รูปวาด 

โดยการถอดรหัสของ Icon เพียงแคเห็นก็สามารถถอดความหมายถึงตัววัตถุไดงาย อินเด็คส (Index) 

เปนสัญญะที่มีความเกี่ยวพันแบบเปนเหตุเปนผลโดยตรงกับวัตถุที่มีอยูจรงิเชน ควันไฟเปน Index ของ

ไฟหรือรอยเทาสัตวก็จะเชื่อมโยงถึงสัตว การถอดรหัสของ Index จึงจําเปนจะตองอาศัยเหตุผล

เช่ือมโยงเพื่อหาความสัมพันธระหวาง Index กับวัตถุจริง ซิมโบว (Symbol) เปนสัญญะที่ไมมีความ

เกี่ยวพัน เช่ือมโยงอันใดเลยระหวางตัวสัญญะกับวัตถุจรงิ หากแตความหมายเกดิจากการตกลงรวมกัน

ในหมูผูใชสัญญะเชน ตัวอักษร หรอืโลโกตาง ๆ ที่สรางข้ึน การถอดรหัสจึงจําเปนตองอาศัยการเรยีนรู

รวมกันของผูใชสัญญะ  

ในการประยุกตใชทฤษฎีเรื่องสัญญะเขาสูงานศิลปะการแสดงนั้น แพรว ธนิกุล (2560) ได

กลาวถึงการศึกษาเกี่ยวกับการใชสัญญะในละครโทรทัศน : กรณีศึกษาละคร นาคี ไวอยางนาสนใจวา 

สัญญะที่ใหความหมายโดยนัยเปนการสื่อความหมายที่เขาใจยาก เพราะบางสัญญะจะทราบและเขาใจ

ไดเฉพาะบุคคลเทานัน้ ทัง้นี้ในบทละครเรื่องดังกลาวผูประพันธบทละครเรื่องนาคมีีการใชสัญญะสําคัญ

คอืพญานาคที่นํามาเชื่อมโยงสูความเชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทั้งโซซูรในเรื่อง

ความหมายโดยนัยของสัญญะและสอดคลองกับลักษณะทั้ง 3 แบบของเพียรซที่วาดวยเรื่องของ 

ไอคอน อนิเด็คส และซมิโบว  
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งานศิลปะการแสดงสรางสรรคของผูวิจัยช้ินนี้ไดนําแนวคิดเรื่องสัญญะที่วาเรื่องความหมาย

โดยนัยของสัญญะของโซซูร และแนวคิด 3 ประการของเพียรซมาสอดแทรกไวในงานดวย เพราะงาน

สรางสรรคช้ินนี้ไมมีการใชบทสนทนาผานตัวละคร และผูวิจัยไดเล็งเห็นวาการใชสัญญะในการสื่อ

ความหมายแบบมีนัยยะจะเปนอีกหนึ่งเครื่องมือทางการแสดงที่เปนการเปดโอกาสใหผูชมไดมีสวนรวม

ในงานสรางสรรคชิ้นนี้ในดานของการตีความและการใหความหมายที่สงผลตอเนื้อเรื่องอีกดวย เชน 

การใชดาบแทนความอันตรายของเช้ือไวรัสโควิด-19 การใชทาทางและลักษณะการนุงผาแดงและ 

มัดเชอืกของตัวละครมาใชสื่อแทนการถูกผูกมัดในหนาที่ที่ตองรบัผดิชอบ เปนตน 

 

สรุปและวเิคราะหผลการวจิัย 

จากการศึกษาขอมูลที่เก่ียวของ ผูวิจัยไดสรางสรรคงานศิลปะการแสดงโดยใชขอมูลเรื่อง 

โรค Covid-19 นําเสนอผานภาพยนตรสั้นที่มีการใชสัญญะในการเลาเรื่อง ซึ่งงานสรางสรรคชิ้นนี้ได

ดําเนินการผานกระบวนการทํางานละคร Devising Theatre โดยผูวิจัยไดแบงกระบวนการสรางสรรค

การทํางานออกเปนหัวขอได ดังนี้ 

กระบวนการสรางสรรคงาน 

ผูวจิัยไดจัดทําหนังสือขออนุญาตใชพื้นที่ศูนยจติตปญญาศกึษา มหาวทิยาลัยมหดิล เพื่อขอเขา

ใชพื้นที่ในการถายทํา โดยไดทําการสังเคราะหขอมูลที่ไดศึกษาทั้งหมดทั้งในรูปแบบของเอกสารทาง

วิชาการ ตํารา หนังสือและบทความที่เผยแพรทางอินเทอรเน็ต และเลือกขอมูลที่จําเปนมาจําแนก

ออกเปนหัวขอ ดังนี้  

1. องคความรูที่สังเคราะหไดเพ่ือนํามาใชในงานศลิปะการแสดงสรางสรรค 

1.1 เช้ือไวรัสโคโรนา การปองกันตัวเองจากเช้ือไวรัส อาท ิการใสหนากากอนามัยของ

นักแสดง การใชสเปรยแอลกอฮอลพนฆาเชื้อ การใชชุด PPE เพื่อปองกันไวรัสและการแพรระบาด  

การเวนระยะหางระหวางบุคคล (Social Distancing) รวมถึงความอันตรายของเชื้อไวรัสที่ปรากฎในแง

ของความกังวลและความกลัวจะตดิเชื้อไวรัสในตัวละครหลักของเรื่อง 

1.2 กระบวนการทํางานละคร Devising Theatre คือ กระบวนการการทํางานงาน

ละครอยางมีสวนรวมของทัง้อาจารยที่ปรกึษา ผูสรางสรรคงาน และนักแสดงทัง้ 2 คน โดยเริ่มตัง้ตนใน

กระบวนการคัดเลือกประเด็นที่นาสนใจในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสเพื่อนําเสนอ 

(อาจารยที่ปรกึษา / ผูสรางสรรค) กระบวนการสรางและปรับปรุงเนื้อหาของการนําเสนอ (อาจารยที่

ปรึกษา / ผูสรางสรรค / นักแสดง) การนําเสนอสัญญะและรูปแบบการแสดงแบบไทยรวมสมัย  

(ผูสรางสรรค / นักแสดง) 
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1.3 สัญญะศาสตร ผูวิจัยใชสัญญะในดานการกระทํา (Action) ของตัวละคร อาท ิ 

การลางมืออยางจริงจังพรอมกับการฟงขาวการแพรระบาด การมัดเชือกขณะนุงผาแดงเพื่อเตรียม 

การแสดง การใชสเปรยแอลกอฮอลพนฆาเชื้อ ทาทางการแสดงฟอนดาบแบบไทยประยุกต การปดตาย

ประตูหองที่ทําการแสดงโดยใชเทปกั้นพื้นที่ การใชสัญญะในดานภาพ เชน ปายทางออกฉุกเฉิน  

แสงสวางที่ปรากฎที่มีความ Contrast กัน เปนตน การใชสัญญะในวัตถุที่ปรากฏในงาน เชน ดาบเพื่อ 

สื่อถึงความอันตรายของเช้ือไวรัสโคโรนา เชอืกคาดเอวเพื่อส่ือแทนการผูกมัด เปนตน 

2. หลักการทํางานสรางสรรค  

2.1 การตีความโจทยหรือเงื่อนไขในการสรางสรรคงานศิลปะการแสดง ไดแก  

การเลือกประเด็นเพื่อสะทอนแงมุมที่สนใจในสถานการณ Covid-19 ซึ่งผูวิจัยไดเลือกนําเสนอเรื่องราว

ผานแงมุมของตัวละครที่เปนศลิปนที่ทํางานดานการแสดงที่มคีวามรับผิดชอบในฐานะหัวหนาครอบครัว

ที่ตองหารายไดเพื่อดูแลคนในครอบครัว แตตัวละครพบกับอุปสรรคในการตัดสินใจดําเนินชีวิตซึ่งตอง

เลอืกระหวางความจําเปนในการหารายไดมาจุนเจอืครอบครวัและจัดการรายจายและความกังวลใจตอ

สถานการณการแพรระบาดและโอกาสในการที่ตัวละครจะกลายเปนผูติดเชื้อ และทายที่สุดตัวละครจงึ

ตัดสินใจเลือกที่จะทําการแสดงผานการเผยแพรในรูปแบบออนไลน เพื่อแสดงถึงการยอมรับและ

ปรับตัวใหเขากับสถานการณที่ยากลําบากนี้ หลังจากนั้นจึงเขาสูกระบวนการคิด การสรางสรรค 

การแสดงไทยแบบรวมสมัย โดยผูวิจัยเลือกการนําเสนอผานภาพยนตรสั้น ความยาวไมเกิน 5 นาท ี

และใชการเลาเรื่องผานภาพโดยไมใชบทสนทนาของตัวละคร รวมถึงการเลือกใชการแสดงฟอนดาบ

แบบรวมสมัย (Contemporary Dance) มาเปนส่ือกลางในการสะทอนสัญลักษณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และ

ขั้นตอนสุดทายคือ การหาจุดเช่ือมโยงในการใชเพลงประกอบการแสดง ผูวิจัยไดทําการศึกษาดนตรี

ประกอบการแสดง ไดแก “เพลงแสนหลวง ตึ่งโนงรวมสมัย” และหาจุดเชื่อมโยงตลอดจนความเปนไป

ไดในการใชเพลงดังกลาวซึ่งเปนเพลงบรรเลง มจีังหวะสม่ําเสมอมาใชในการนําเสนอผลงาน 

2.2 การพิจารณาและประเมินทรัพยากรและศักยภาพของผูวจิัย ผูวิจัยไดทบทวนและ

แตกประเด็นปลกียอยที่ผูวิจัยสามารถกระทําไดดวยตนเอง เนื่องจากขอจํากัดโรคระบาด ดังน้ันการลด

จํานวนผูรวมงานใหไดมากที่สุด รวมถึงผูวิจัยจําเปนตองดึงศักยภาพทุกดานของทั้งตนเอง นักแสดง 

รวมถงึทรัพยากรรอบตัวที่มีอยูเพื่อใชในการสรางสรรคช้ินงานใหไดตามเปาหมายที่ตั้งไว  

2.3 การเปดพื้นที่ใหนักแสดงไดแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ ผูวิจัยไดคัดเลือก

นักแสดงจํานวน 2 คน โดยมีเกณฑการคัดเลอืกดังนี้  

2.3.1) นักแสดงคนที่  1 ตองมีทักษะของการแสดงศิลปวัฒนธรรมไทย เชน  

การฟอน โดยมีทักษะในการผสมผสานรปูแบบการแสดงรวมสมัย (Contemporary Dance) และสามารถ

ประยุกตการรําฟอนแบบจารตีเดมิตามแบบของไทยและการเตนสมัยใหมเขาไวดวยกัน  
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2.3.2) นักแสดงคนที่ 2 ตองมีทักษะและมีความเขาใจในการใชมุมกลองเพื่อ

เปนผูชวยผูวิจัยในการถายทําและเตรยีมอุปกรณประกอบฉาก (Props) ในการถายทําจากการเปดพื้นที่

ของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในสิ่งที่นักแสดงทั้ง 2 ทานตองการรวมนําเสนอผานงานสรางสรรค รวมถึง

คัดเลือกความคิดเห็นของนักแสดงใหมีสวนปรากฏในช้ินงานสรางสรรค ทําใหเกิดการเรียบเรียง 

องคความรู ออกแบบการนําเสนอ และใชกระบวนการ Devising Theatre รวมกันระหวางอาจารย 

ที่ปรกึษา ผูวจิัย และนักแสดง จึงไดสรุปวิธกีารและการเลือกภาพรูปแบบการนําเสนอ แสดงออกเปน 

Story Board และทําใหเกิดการสรางสรรคศิลปะการแสดงชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” โดยผานการ

ตรวจสอบคุณภาพจากผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของและที่ปรึกษา กอนดําเนนิการเผยแพรสูสาธารณะ ในวันที่ 

26 เม ษ ายน  2563 ต าม ที่ อ ยู เว็ บ ไซ ต  URL : https://youtu.be/YrgS3TDkMSI โด ยมี คํ าอ ธิ บ าย

ประกอบการนําเสนอผลงานในเว็บไซต ดังน้ี “ในภาวะที่ทุกคนตองเรยีนรูและปรับตัว ธรรมชาติยังคงมี

บทบาทและอํานาจที่ยิ่งใหญกวาเราเสมอ ในฐานะ “มนุษย” สิ่งที่เราจะทําได มีเพียงแคเราจะยอมรับ 

หรอืจะยอมแพ อยาใหคําวาความจําเปนของคุณ ทํารายคนที่คุณรัก”  

ผูวิจัยไดจัดทําตารางแสดงการเช่ือมโยงและใชองคความรูทัง้ 3 ดานซึ่งปรากฏ

ในงานสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” ได ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงตัวอยางการจัดหมูและอธบิายการนําองคความรูมาใชในการสรางสรรคช้ินงาน 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

 
ภาพที่ 1 การใชสเปรย 

พนยาฆาเช้ือ 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

- ผู วิจั ย ได ใชภาพของ

ก า ร พ น ส เ ป ร ย 

แอลกอฮอลลลงบน

ดาบ ซึ่ งเปนอุปกรณ

การฟอน และใหดาบ

แทนสัญญะที่หมายถึง

เช้ือไวรัสโคโรนาที่เปน

เ รื่ อ ง ข อ ง ค ว า ม

อั น ต ร า ย  แ ต ใ น

ทายท่ีสุดแลว ตัวละคร

ยั งคงตองเลือกที่ จ ะ

ฟอนโดยการใชดาบ ซึ่ง

แสดงใหเห็นถึงการอยู

ก า ร ใ ช ส เ ป ร ย

แอลกอฮอลพนฆาเชื้อ

และปองกันการสัมผัส

เชื้อโดยตรงปรากฏใน

ฉากของการเต รี ยม 

การแสดงของตัวละคร

หลัก 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

ในภาวะจํายอมและ

ปรับตัวเพื่อใหอยูรอด

ไดโดยมีเชื้อไวรัสเปน

ส ว น ห นึ่ ง ข อ ง ชี วิ ต 

ในขณะท่ีภาพการฟุ ง

ก ร ะ จ า ย ข อ ง 

แอลกอฮอลล สื่ อ ถึ ง

ภาวะการแพรกระจาย

ข อ ง เ ช้ื อ ไ ว รั ส ที่ ฟุ ง

กระจายไปในอากาศ

ของไวรสั  

 
ภาพที่ 2 การฟอนดาบแบบ

ดัง้เดมิ 

ท่ีมา : chananrog2015 

chananrog2015.wordpress.com 

 
ภาพที่ 3 การเลอืกใชดาบ 

ในการแสดงสรางสรรค 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

 

นั กแสดงทั้ ง  2  ท าน

เสนอใหผูวิจัยเลือกใช

การฟอนดาบในการ

เ ล า เ รื่ อ ง  เ พื่ อ

เป นสัญ ญ ะที่ สื่ อ ถึ ง

ความอันตรายของเชื้อ

ไ ว รั ส  ร ว ม ถึ ง ก า ร

เลือกใชดาบจํานวน 3 

เลม โดยทั่ วไปการใช

ด า บ อ า จ ใ ช เพี ย ง  

1-2 เลมในการแสดง 

นั กแสดงทั้ ง  2  ท าน

เสนอวา การใชดาบ 3 

เล ม นั้ น  จ ะ ทํ า ใ ห 

ตัวละครจําเปนที่ตอง

ใชปากคาบคาบดาบ  

1  เ ล ม ไ ว ต ล อ ด 

การแสดง เพื่อสื่อให

เห็นถึงความอันตรายท่ี

ด า บ สื่ อ ถึ ง ค ว า ม

อันตราย และการใช

ดาบ 3 เลม สื่อถึงการ

ดํารงชีวิตที่ ไมคุนเคย 

ซึ่งตางจากการใชมือ

ถือดาบเพี ยงขางละ

เลมโดยปกติ 

- 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

อยูใกลตัวรวมถึงภาวะ

ของความกลืนไม เขา

คายไมออกของตัวละคร 

ภาพที่ 4  การแสดงฟอน

ดาบแบบไทยรวมสมัย 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

เป น สัญ ญ ะ ท่ี ผู วิ จั ย

ไดรับจากกระบวนการ 

Devising Theatre ซึ่ ง

นักแสดงเปนผูนําเสนอ

ดวยตนเอง ท้ังในสวน

การเลือกใชดาบเพื่ อ

เป นอุปกรณ หลักใน

การฟ อน  ท ารํ าการ

ฟอนดาบที่นักแสดง

ค า บ ด าบ ไว ใน ป า ก

ตลอดการแสดงเพื่ อ

แสดงใหเห็นถึงการใช

ชี วิ ต ท่ี อ ยู ใ ก ล กั บ

อันตรายมากและอยูใน

ภาวะที่กลืนไมเขาคาย

ไมออก สะทอนถึงการ

ที่ตัวละครไมสามารถ

เลือกจะปฏิเสธการใช

ชี วิ ต ร ว ม กั บ ค ว า ม

อันตราย  (ดาบ ) แต

ในทางกลับกันตัวละคร

กลับเลือกที่จะใชชีวิต

รวมกับความอันตราย

นี้ตอไป 

ทารําของการวาดมือ

ซายและขวาออกไป

ดานขางตัวจนสุดมือ 

เพื่อสื่อถึงการดื้นรนตอ

สูและการพยายามเอา

ชวีติรอดจากภาวะที่ถูก

บีบคั้น รวมถึงการคาบ

ดาบที่แสดงใหเห็นถึง

สภาวะความอันตรายที่

อ ยู ใ ก ล ตั ว แ ล ะ

ความรูสึกกลืนไมเขา

ค า ย ไ ม อ อ ก ข อ ง 

ตัวละคร 

- 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

ภาพที่ 5 การแสดงฟอน

ดาบแบบไทยรวมสมัย 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

นั ก แ ส ด ง ค น ท่ี  1 

นํ า เ ส น อ ท า รํ า ท่ี

ผสมผสานระหวางการ

เคลื่ อ น ไห วรา งกาย

แ บ บ  Contemporary 

Dance แ ล ะ ก า ร ใ ช

ลั กษณ ะของขาและ

แขนท่ีกางออก คลาย

ทาทางของตัวยักษใน

ศิลปะการแสดงโขน 

แบบไทย 

 การเคลื่อนไหวโดยใช

การฉีกขาเหลี่ยมแบบ

ตั ว ยั ก ษ ข อ ง ไ ท ย 

ประกอบกับการควง

ดาบ 2 มือ  และการ

เคลื่อนไหวจากหันหลัง

เปนหันหนา สื่อใหเห็น

ถึงสภาวะการตัดสินใจ

เผชิญ หน าอย างเอา

จริงเอาจังของตัวละคร

ที่มีตอความอันตรายที่

อยูรอบตัว 

- 

 

อภปิรายผล 

 ศิลปะการแสดงสรางสรรคชุด “ยอมรับหรอืยอมแพ” นี้ใชองคความรูทั้ง 3 สวน ประกอบดวย 

1) ความรูเรื่องเช้ือไวรัส โควิด-19 ในการสรางเสนเรื่องและการวางโครงเรื่องหลัก ตลอดจนแรงจูงใจ

และอุปสรรคที่ตัวละครตองพบเจอ 2) การใชกระบวนการ Devising Theatre เพื่อสรางสรรค 

งานศิลปะการแสดงที่มีสวนรวมกันระหวางผูวิจัย อาจารยที่ปรึกษา และนักแสดงทั้ง 2 ทาน เพื่อหา

รูปแบบและแงมุมในการนําเสนอที่นาสนใจและสรางความมีสวนรวมของทุกคนในกระบวนการ

สรางสรรคงาน และ 3) การใชสัญญะศาสตร ซึ่งเปนสวนสําคัญที่ผูวจิัยใชเพื่อสื่อสารความหมายที่เปน

นัยยะซอนไวในสวนตาง ๆ ของเรื่อง ทั้งในการกระทําของตัวละคร ภาพ แสง วัตถุตาง ๆ ทั้งนี้  

การใชสัญญะในดานการส่ือสารทางศิลปะการแสดงนี้ไดถูกใชกันอยางแพรหลายทัง้ในประเทศไทยและ

ตางประเทศ อาทิ การใชสัญญะในภาพยนตรโฆษณาของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สําหรับ

นักทองเที่ยวชาวไทย (รักจติ มั่นพลศร,ี 2545) ไดมกีารใชสัญญะตาง ๆ ที่สรางสื่อความหมายหลักของ

การเที่ยวเพื่อทัง้ในมุมของผูทองเที่ยวเอง ซึ่งนําไปสูความหมายที่แสดงถึง การปลดปลอย ผอนคลาย 

และความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ในขณะที่สัญญะตาง ๆ ในการสรางสื่อความหมายหลักของการเที่ยว

เพื่อชาติ นําไปสูความหมายที่แสดงถึง ความภูมิใจและความเปนชาตินิยมอยางเห็นไดชัด ซึ่งในงาน
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ศิลปะการแสดงสรางสรรคของผูวิจัยนั้นไดมีการหยิบยกสัญญะตาง ๆ ที่เปนสากลมาใชในการสื่อสาร

ความหมายเชนกัน อาท ิปายทางออกฉุกเฉิน การใชดาบเพื่อส่ือความหมายถงึความอันตราย เปนตน 

ผูวิจัยไดเห็นถึงความสําคัญในการใชสัญญะหลักในการส่ือความหมายใหกับการสรางสรรค

งานชิ้นน้ี โดยเฉพาะเรื่องของการใชดาบ เพื่อเปนอุปกรณประกอบการแสดงการฟอนรวมสมัย  

ที่สามารถตีความไดในมุมที่หลากหลาย ทั้งในแงของความอันตราย การโยงถึงสภาวะกลืนไมเขา 

คายไมออก ตัวละครจะหลีกหนีก็ไมสามารถทําได ในขณะเดียวกันตัวละครก็ไมสามารถที่จะใชชีวิต

รวมกับความอันตรายหรือดาบไดอยางเปนปกติสุขนัก เชนเดียวกับ “กอนหินนําโชค” ที่ปรากฏ

เปนสัญญะสําคัญในภาพยนตรสัญชาติเกาหลีเรื่อง Parasite ซึ่งกอนหินไดถูกตีความหมายเปนวัตถุ 

นําโชคของครอบครัวคนจน เพราะหลังจากที่ตัวละครในครอบครัวคนจนไดหนิมา ภาพยนตรสื่อใหเห็น

วาทั้งครอบครวัดูคลายกับจะพบเจอแตสถานการณที่ดีขึ้น ซึ่งฉากน้ําทวมบานในเรื่อง Parasite นัน้ เปน

ฉากที่สมาชิกทุกคนลวนเขาไปหยิบสิ่งสําคัญของตัวเองเปนอยางแรก และสิ่งเดียวที่ตัวละครเอกหยิบ

มาและนอนกอดอยูในโรงยิมคือกอนหินนําโชค จากฉากดังกลาวอาจตีความไดวาครอบครัวคนจน

มักจะหวังพึ่งโชคชะตาสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจกอนจะลงมือทํา และมียังหลายฉากที่ตัวละครคนรวยและ 

คนจนเขาฉากรวมกัน ที่ผูกํากับ บง จุนโฮ ตั้งใจใสเสนแบงความรวยและจนของตัวละครออกจากกัน  

ไมวาจะเปน รอยตอกระจก รอยมุมตอผนังบาน หรอืการถายทํามุมมองที่บอกถงึชนชัน้ต่ําและชนชัน้สูง 

โดยถายจากมุมกมหรือมุมเงย เปนตน (SabuySmile, 2563) ซึ่งการใชแสงและมุมกลองเพื่อสื่อ

ความหมายน้ี งานสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” ของผูวิจัย ไดนําแนวคิดนี้มาใชเพื่อแสดงใหเห็นถึง

แงมุมของความหวังและทางออกที่เปนแสงสวางปลายทางของตัวละครหลักและสังคมไทยในเรื่องของ

การแพรระบาดของโรค Covid-19 เชนกัน  

วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ (2560) ไดกลาวไวในการสรางสรรคผลงานการแสดง “ไลลา” ซึ่งเปน

การสรางสรรคงานแสดงโนรารวมสมัย โดยการใชแนวคิดของสตานิสลาฟสกี ที่มีแนวคิดหรือกลวิธี 

การแสดงของสตานิสลาฟสกีคือเครื่องมือทางการแสดงที่เสริมสรางการทํางานเพื่อการสรางสรรค

อยางเปนระบบ 3 ประการ คือ สมมติภาวะ สถานการณจําลอง จินตนาการ ใชการเช่ือมโยงหรือ

เทียบเคียงประสบการณของตนเองในเงื่อนไขสถานการณสมมติและความตองการของตัวละคร 

ซึ่งนักแสดงตองตระหนักวาตัวละครเปนใคร อยูที่ไหน และการกระทําเหลานั้นมีวัตถุประสงคอยางไร 

โดยผลการวจิัยคือนักแสดงจากเรื่อง “ไลลา” สามารถเช่ือมโยงประสบการณชีวติของตนเองมาสราง

กระบวนการเขาถึงตัวละครได ทําใหการสื่อสารการแสดงมีความสมจริง ผานกรอบแนวคิด 

การสรางสรรคที่อยูบนพื้นฐานของการแสดงโนราผนวกกับการใชสื่อพื้นบานและการสรางสรรค

ศลิปะการแสดงรวมสมัย สอดคลองกับสิ่งที่ผูวจิัยไดใช “การฟอนดาบแบบรวมสมัย” ผานกระบวนการ

สรางสรรคงานศิลปะการแสดงและนําเสนอในรูปแบบของภาพยนตรเงยีบที่อาศัยการสื่อสารผานภาพ 
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มุมกลอง และสะทอนนัยยะผานวัตถุและการกระทําตาง ๆ ของตัวละคร โดยถึงแมวาในงานสรางสรรค

เรื่อง “ยอมรับหรือยอมแพ” ของผูวิจัยนั้น ไมไดมีการใชกลวิธีการแสดงของ สตานิสลาฟสกี แตใช

กระบวนการ Devising Theatre ซึ่งเปนการทํางานรวมกันของผูที่อยูรวมในกระบวนการสรางสรรค 

งานชิ้นนี้ ผูวิจัยพบวา นักแสดงทั้ง 2 ทานยังสามารถเชื่อมโยงประสบการณ ชีวิตสวนตัวเขาสู 

การเลาเรื่องและสามารถแสดงความรูสึกดานใน (Inner) ออกมาไดเปนอยางดี ซึ่งผูวจิัยสันนิษฐานวา

สวนหน่ึงอาจเปนเพราะโครงเรื่องที่นําเสนอในผลงานนั้นมีความใกลเคยีงกับชีวติจรงิของนักแสดงทั้ง 2 

ทานในหลายจุด เชน การเปนศิลปนการแสดงอิสระ การประสบภาวะยากลําบากในการหารายไดใน

สถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 หรอืแมกระทั่งการเปนบทบาทหัวหนาครอบครัวที่เปน 

ผูหารายไดหลักในการหาเลี้ยงคนทัง้ครอบครวั เปนตน 

ผูวิจัยไดสรุปและจําแนกกระบวนการทํางานสรางสรรค “ยอมรับหรือยอมแพ” โดยแสดงใน

รูปแบบของแผนภูมภิาพรวมทัง้ไดดังปรากฏในภาพที่ 6 ได ดังนี้ 

 
ภาพที่ 6 แผนภูมิแสดงการสรางสรรคงาน “ยอมรับหรอืยอมแพ” 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

ผูวิจัยไดวิเคราะหและเทียบเคียงงานแสดงสรางสรรค “ยอมรับหรือยอมแพ” กับงานศิลปะ

สรางสรรค/ บทความ/ งานวจิัยอื่น ๆ โดยจําแนกออกในตารางที่ 2 ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 2  การวเิคราะหและเทยีบเคยีงงานแสดงสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” 

กับงานศลิปะสรางสรรค/ บทความ/ งานวิจัยอื่น ๆ 

 

 

 

 

งานศลิปะ

สรางสรรค/บทความ/ 

งานวจิยัอื่น ๆ 

สิ่งที่ใชเทยีบเคยีง 
ผลการเทยีบเคยีง 

(สอดคลอง/ ขัดแยง) 

งานศลิปะการแสดง

สรางสรรค 

“ยอมรับหรอืยอมแพ” 

การใชสัญญะใน

ภาพยนตรโฆษณา

ของการทองเที่ยว

แหงประเทศไทย 

สําหรับ

นักทองเที่ยวชาว

ไทย 

การใชสัญญะเพื่อ  

“สื่อ” สาร 

(อารมณ/ 

ความหมาย) 

สอดคลอง การใช สัญ ญ ะต า ง ๆ 

ผ าน ก ารก ระทํ า ขอ ง 

ตัวละคร ภาพ แสง วัตถุ

ตาง ๆ เชน ปายทางออก

ฉุ ก เฉิ น  ต ล อ ด จ น

อารมณของการเลาเรื่อง 

สัญญะใน

ภาพยนตรเร่ือง 

Parasite 

การใชสัญญะศาสตร

เพื่อ “แทน” 

ความหมาย 

(กอนหนินําโชค/  

มุมกลอง) 

สอดคลอง ก า ร ใ ช ด า บ เพื่ อ สื่ อ 

ค วาม ห มายถึ งความ

อันตราย การใช เชือก 

มัดเอว การใชสเปรยพน

ฆาเชื้อ  

“ไลลา”  

การสรางสรรคการ

แสดงโนรารวมสมัย

ตามแนวคดิกลวธีิ

การแสดงของ 

สตานสิลาฟสก ี

การประยุกต

ศลิปะการแสดง

ดัง้เดมิผาน

กระบวนการ

สรางสรรคงาน

ศลิปะการแสดง 

(โนรา/ การตทีารํา

กระบี่) 

สอดคลอง 

 

การเลื อกใชการฟ อน

ดาบแบบรวมสมัยและ

การออกแบบทาทางการ

เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ผ า น

กระบวนการสรางสรรค

งานศลิปะการแสดง 

“ไลลา” 

 

กลวธิกีาร

แสดงของ 

สตานสิลาฟ

สกี 

“ยอมรับหรอื

ยอมแพ” 

 

กระบวนการ

Devising 

Theatre 
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