
- 67 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

 

บั้งบูเจอืงอิ้นหมวนไต:  

การสรางสรรคนาฏศลิปจากวถิชีีวติและการละเลนบั้งบูของกลุมชาตพิันธุไทดํา 

BANG BOO CHUANG YIN MUAN TAI:  

A CREATIVE DANCE INSPIRED BY FOLKWAYS  

AND BANG BOO PLAY OF THE THAI DUM ETHNICS 

 

ศริยา หงษยี่สบิเอ็ด (SARIYA HONGYEESIBED)*  

ไกรลาส จิตรกุล (KRAILAS CHITKUL) ** 

 

วันที่รับบทความ     16 พฤศจกิายน 2564 

วันที่แกไขบทความ          12 เมษายน.2565 

วันที่ตอบรับบทความ         22 เมษายน 2565 

บทคัดยอ  

งานวจิัยสรางสรรคนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏศิลปจากการศึกษาประวัติ

ความเปนมา วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน  

จ.เลย และเพื่อเผยแพรวัฒนธรรมการละเลน “บัง้บู” เครื่องดนตรขีองกลุมชาตพิันธุไทดํา โดยใชวธิวีจิัย

เชิงคุณภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจัยที่เก่ียวของ การสัมภาษณ และ

จากสื่อสารสนเทศตาง ๆ นํามาวิเคราะหและสังเคราะหจนเกิดองคความรูที่นําไปสูการออกแบบ

สรางสรรคผลงานการแสดง ชุด บั้ งบู เจืองอิ้นหมวนไต ผลการวิจัยพบวา กลุมชาติพันธุไทดํา  

บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชยีงคาน จ.เลย ไดอพยพเขามาจากแควนสิบสองจุไทในชวงสมัยรัชกาล

ที่  5 มีเอกลักษณที่โดดเดน ทั้งทางดานการแตงกาย นาฏศิลป และดนตรี โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

                                           
* ดร., คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม, E-mail. Sariya_hon@cmru.ac.th 

Ph.D., Faculty of Humanities and Social Sciences, Chiang Mai Rajabhat University 
** ดร., คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, E-mail. Krailas_chi@cmru.ac.th 

Ph.D., Faculty of Humanities and Social Sciences, Chiang Mai Rajabhat University 

บทความวิจัย 



- 68 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

เครื่องดนตรีไมไผที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน เรียกวา “บั้งบู” แตปจจุบันไดรับความนยิมลดนอยลง

และอาจสูญหายไปในอนาคต คณะผูวจัิยจงึเกดิแรงบันดาลใจในการสรางสรรคการแสดงชุดนี้ขึ้น โดยมี

แนวคดิหลักคอืการนําเสนอเอกลักษณของเครื่องดนตรบีัง้บูในรูปแบบนาฏศลิปอสีานรวมสมัยที่ยังคงไว

ซึ่งอัตลักษณของกลุมชาติพันธุไทดํา การแสดงแบงเปน 3 ชวง ไดแก ชวงที่ 1 วิถีชีวิตของชาวไทดํา  

ชวงที่  2 เอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบู  และชวงที่  3 การรวมตัวกันของกลุมชาติพันธุไทดํา  

ดานกระบวนทารําเปนการผสมผสานระหวางตนแบบทารําในพิธีแซปางของชาวไทดําและทารําที่

สรางสรรคข้ึนใหมโดยใชเทคนิคลีลาของนาฏศิลปอีสาน ทางดานเครื่องแตงกายยดึรูปแบบดั้งเดิมและ

ดัดแปลงบางสวนโดยไมกระทบตอจารตีการแตงกายดั้งเดิมของชาวไทดํา เพลงที่ใชประกอบการแสดง

เปนทํานองเพลงอีสานที่สรางสรรคขึ้นใหม ดานอุปกรณประกอบการแสดงมีการใชบั้งบู 4 ชนดิ ไดแก 

บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย การแสดงนี้สามารถนําไปใชในการแสดงเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยวและในงานรื่นเรงิตาง ๆ ได 

คําสําคัญ: ไทดํา / บัง้บู / นาฏศลิป  
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Abstract 

This creative research was conducted to create a performance from study of history, 

lifestyle and culture of Tai Dam ethnic group, Ban Na Pa Nat, Khao Kaew Subdistrict, Chiang Khan 

District, Loei Province, and to disseminate the “bang boo” culture, a tribal musical instrument of 

the Tai Dam ethnic group. The study used qualitative research method to collect data from 

academic documents, related research, interviews, and from various information media, to analyze 

and synthesize until the body of knowledge to the creative design of the performance, called 

“Bang Boo Chuang Yin Muan Tai”. The results showed that Tai Dam ethnic group Ban Na Pa Nad, 

Khao Kaeo Subdistrict, Chiang Khan District, Loei Province, migrated from Sipsong Chutai Province 

during the reign of King Rama V. They have a distinctive identity in terms of costume, dance and 

music, especially the long-standing bamboo musical instrument known as “Bang Boo”. Has 

become less popular and is at eminent risk of becoming lost from the record. The research team 

was inspired by those ideas to represent the identity of “Bang Boo” in form of contemporary Isan 

dance that still maintains and preserves the identity of the Tai Dam ethnic group. The performance 

is divided into 3 parts: 1) the way of life of the Tai Dam people, 2) the identity of the Bang Bu 

musical instrument, and 3) the gathering of the Tai Dam ethnic groups. The dance movement and 

patterns are a combination of traditional dance postures in the Sae Pang ceremony of the Tai Dam 

people and using the style of contemporary Isan dance techniques. The costume design retains its 

original form and is partially modified without affecting the traditional dress codes of the Tai Dam 

people. The music used in the performance is a newly created from Isan melody. Finally, the 

props, there are 4 types of Bang Boo namely Bang Boo Toi Pu, Bang Boo Toi Mear, Bang Boo 

Kaa-taey and Bang Boo Lai. This show can be used for promoting tourism in events as 

appropriate. 

Keywords: Thai Dam ethnic / Bang Boo / Creative Dance 
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บทนํา 

 กลุมชาติพันธุไทดํา เปนชนกลุมหนึ่งที่มีความสัมพันธใกลชิดกับคนพื้นเมืองเลย โดยตัง้ถิ่นฐาน

อยูปะปนกันอยูในเขตอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เดิมมีถิ่นกําเนิดอยูในแควนสิบสองจุไท ชาวไทดําที่

อาศัยอยูบริเวณบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลยนัน้ เปนชาวไทดําที่เคยตั้ง

รกรากอยูบริเวณลุมแมน้ําดําและแมนํ้าแดงในเขตเวียดนามเหนือ เมื่อป พ.ศ.2425 สมัยสงครามฮอ

และสงครามยุติลง กลุมชาตพิันธุไทดํากลุมหน่ึงไดอพยพเขามาสูประเทศไทย (สุรดิษ ภาคสุชล, 2553: 

224) ชาวไทดํามีวิถีชีวิตที่เปล่ียนไปตามยุคสมัยเหมือนชุมชนทั่วไปโดยในชนบทวัยรุนแตงกายตาม 

สมัยนิยม ถึงกระน้ันชาวไทดํายังคงเปนกลุมชาติพันธุที่มีความเขมแข็งทางดานวัฒนธรรมสูง มี

แบบอยางเฉพาะตน เชน ภาษา การแตงกาย ประเพณี เครื่องดนตร ีและการละเลนตาง ๆ (รัตนาพร 

เศรษฐกุล, 2540: 1-2) ซึ่งกลุมเหลานี้ยังคงอนุรักษศลิปวัฒนธรรมประเพณขีองตนไวไดเปนอยางด ี

วิถีชีวิตของชาวไทดํา มีระเบียบแบบแผนเปนของตนเองเห็นไดจากเอกลักษณทางดาน

วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาตพิันธุไทดํา ผูหญงิชาวไทดําจะนยิมใสเสื้อสดีําแขนยาวทรงกระบอก 

คอจีนนยิมติดกระดุมเปนเลขคี่และกระดุมมี 2 ชนิด คอื กระดุมปกแมลงทับ และกระดุมลายผเีส้ือ สวน

ผูชายจะแตงกายเสื้อแขนยาวสีดําทรงกระบอก คอจีน กระดุมเลขคี่ปดขางขวา ใสสรอยคอเปนหวง

วงกลม กระเปาคาดเอว สวมใสกางเกงสะดอสีดํา ในขณะที่วัฒนธรรมทางดานดนตรี นอกเหนือจาก

ดนตรีพื้นบานอีสานทั่วไปยังมีเครื่องดนตรีชนดิหน่ึงที่มีความโดดเดน คือ บั้งบู เปนเครื่องดนตรีที่ใชใน

การประกอบพิธแีซปาง วัสดุทําจากไมไผ วธิีการละเลนเปนการนําบั้งบูมากระแทกลงกับพื้นเพื่อใหเกิด

เสียง บั้งบูมีทั้งหมดอยู 4 ชนิด คือ บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย บั้งบูแตละชนิดจะมี

ขนาดและมีเสียงความแตกตางกันไป (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2562: สัมภาษณ) ตลอดจนทางดาน

นาฏศิลปยังมีการฟอนรําที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ซึ่งชาวไทดําจะเรียกการฟอนกันวา “การแซ” ที่จัด

แสดงในงานเฉลมิฉลอง พธิกีรรม หรอืกจิกรรมสําคัญตาง ๆ ของชาวไทดํา 

จากขอมูลดังกลาวขางตน กลุมชาติพันธุไทดํามีศิลปวัฒนธรรมโดดเดนในเรื่องของดนตรขีอง

กลุมชาติพันธุไทดํา นาฏศิลป การแตงกาย และโดยเฉพาะอยางยิ่งบั้งบูเปนเครื่องดนตรทีี่นาสนใจและ

สามารถนํามาพลิกแพลงได สวนใหญนํามาใชบรรเลงประกอบการละเลนและประกอบพิธกีรรมแซปาง

ยังไมมีการนําบั้งบูมาใชเปนสวนหนึ่งในการแสดงนาฏศิลป ผนวกกับในปจจุบันการละเลนของกลุม 

ชาติพันธุไทดําเริ่มพบเห็นไดนอยลง เนื่องจากกระแสนิยมการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

หากไมอนุรักษไวจะทําใหศิลปวัฒนธรรมเหลานี้สูญหายไป คณะผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของ

การละเลนบั้งบูของกลุมชาติพันธุไทดํา เกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลป เพื่อ

เผยแพรแนวคิด กระบวนการและกรรมวิธีในการสรางสรรคนาฏศิลปจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

การละเลนบั้งบู  ไดแก บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย ซึ่งเปนเครื่องดนตรีของ 
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กลุมชาติพันธุไทดํา อีกทั้งเพื่อใหศิลปน นักศึกษา เยาวชนหรือบุคคลที่สนใจทางดานการออกแบบ

สรางสรรคสามารถนําองคความรูไปประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานในอนาคตได 

 

วัตถปุระสงค 

1. เพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏศลิปจากการศกึษาประวัตคิวามเปนมา วถิีชีวิต และวัฒนธรรม

ของกลุมชาตพิันธุไทดํา บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชยีงคาน จ.เลย 

2. เพื่อเผยแพรวัฒนธรรมการละเลน “บั้งบู” ผานการแสดงนาฏศิลปอีสานรวมสมัยชุด  

“บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” 

 

วธิกีารดําเนินการศกึษา 

 งานวจิัยนี้ใชวธิวีจัิยเชงิคุณภาพและวิจัยเชงิสรางสรรค ดังตอไปนี้ 

ขัน้ตอนที่ 1 การเก็บและวเิคราะหขอมูลประวัตคิวามเปน วิถชีวีติดานตาง ๆ และวัฒนธรรมของ

กลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย เพื่อคนหาแรงบันดาลใจและ 

นําขอมูลไปใชในการออกแบบสรางสรรคการแสดงในรูปแบบนาฏศิลปอีสานรวมสมัย ชุด “บั้งบูเจือง

อิ้นหมวนไต” 

ขัน้ตอนที่ 2 การคัดเลือกขอมูลเพื่อนํามาออกแบบสรางสรรคองคประกอบการแสดง 5 ดาน 1) 

การออกแบบบทการแสดง 2) การออกแบบทารํา 3) การออกแบบเครื่องแตงกาย 4) การออกแบบ

เพลง และ 5) การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง  

ขั้นตอนที่ 3 การเผยแพรผลงานการแสดงตอสาธารณชนและสรุปผลงานวิจัยเปนรูปเลมเพื่อ

เผยแพรตอไป 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยมีทัง้หมด 2 ชนิด ไดแก 

1) การสัมภาษณ ผูวิจัยไดใชการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประกอบดวย 

ผูเช่ียวชาญทางดานนาฏศิลปรวมสมัย ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปอีสานและผูเช่ียวชาญทางดาน

ดนตรีของกลุมชาติพันธุไทดํา ตลอดจนมีการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับงานวิจัย โดยเลือกสัมภาษณ

แบบรายบุคคล ในลักษณะการสัมภาษณทั้งแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสราง ใชคําถามแบบ

ปลายเปดและปลายปด  

2) การใชสื่อสารสนเทศ ซึ่งเปนคลิปวิดีโอบนสื่อสังคมออนไลน ไดแก YouTube และ 

Facebook ซึ่งเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมา ดนตรี นาฏศิลป 

ศลิปะการแสดง และการละเลนตาง ๆ ของกลุมชาตพิันธุไทดําทีไ่ดรับการเผยแพรบนสื่อสังคมออนไลน 
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การวิเคราะหผล เปนการวเิคราะหขอมูลเชงิเนื้อหา โดยใชขอมูลที่ไดจากการลงภาคสนามและ

การสัมภาษณบุคคลที่เก่ียวของในงานวิจัยเปนหลัก และใชขอมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมา

สนับสนุนขอมูลการวจัิย โดยการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา จากนัน้วเิคราะหเนื้อหาและนําผลขอมูล

ที่ไดไปประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานการแสดง ตลอดจนวิเคราะหแนวทางและรูปแบบผลงาน

สรางสรรค 

 

ผลการศกึษา 

 กลุมชาติพันธุไทดํา มีรากฐานวัฒนธรรมมาจากแควนสิบสองจุไทหรือสิบสองเจาไท ในอดีต

ตั้งอยูในประเทศลาว บริเวณแขวนหัวพันพงสาลีและเชียงขวาง กลุมชาติพันธุไทดําที่อพยพเขามา

ประเทศไทย บรเิวณบานนาปาหนาด ตําบลอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ตัง้แตสมัยรัชกาลที่ 5 ในสมัยที่

ไทยทําสงครามปราบฮอในดินแดนเชียงขวางและสิบสองจุไท ซึ่งปจจุบันนี้อยูในประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาวและสาธารณรัฐสังคมนิยมเวยีดนาม เนื่องจากมีเหตุการณพวกฮอยกกําลัง

มาตีเมืองเชียงขวาง ซึ่งเปนหัวเมืองสําคัญในแควนพวน ทางหลวงพระบางขอใหฝายไทยสงกองทัพไป

ชวยเหลือ โดยมีพระยาภูธราภัยเปนแมทัพคุมกองทัพไปปราบฮอเม่ือเหตุการณสงบไทยไดใชนโยบาย

อพยพผูคนจากแควนพวน เขามายังประเทศไทยดวย ชาวไทดําจึงไดอพยพมาถึงกรุงเทพมหานคร โดย

ทํามาหากินตามพื้นที่ตาง ๆ เชน เพชรบุร ีราชบุร ีลพบุร ีสุพรรณบุร ีและพษิณุโลก  

ภายหลังพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหไปตั้งหลัก

แหลงที่บานหมี่ คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี หลังจากนั้นประมาณ 8 ป เจาเมืองบริขันธ มาทูลขอ

ราษฎรกลับไปยังเมืองเชียงขวางตามเดิม โดยเริ่มอพยพลงมาตามเสนทางเรื่อย ๆ จนไดมาพักที่ 

บานน้ํากอใหญ อําเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ในขณะเดียวกันฝรั่งเศสก็เขาครอบครองดินแดน 

ลานชาง และไดขอใหไทยสงคนอพยพคืนสูภูมิลําเนาเดิม ชาวไทดําบางสวนเห็นวาตองบุกปาฝาดง จึง

ขอหยุดตั้งหลักแหลงที่บานนาปาหนาด อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย สวนชาวไทดําอีกกลุมหนึ่งได

เดินทางขามแมน้ําโขงไปยังบานน้ํากุม แขวงเวยีงจันทน แตในขณะนัน้เขตเวยีงจันทนมปีญหาการเจรจา

กับฝรั่งเศส ชาวไทดําจึงขามแมน้ําโขงยอนกลับมาตั้งหมูบานที่ตาดซอ ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย ไดระยะหนึ่งจงึอพยพมาต้ังถ่ินฐานที่บานนาเบน แตภูมิประเทศไมเหมาะแกการดํารงชีพ จงึ

ไดอพยพมาตั้งหลักแหลงถาวรที่หมูบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชยีงคาน จังหวัดเลยดวยกัน 

เพราะสภาพเปนที่ดอนน้ําทวมไมถึง มีปาเขาลําเนาไพรคลายถิ่นฐานเดิม (สโรชา สิงหรักษ, 2558: 

ออนไลน)  

 ชาวไทดํา มีวิถีชีวติที่เรียบงายเกี่ยวของกับธรรมชาติ มีความเปนอยูแบบพอเพยีง แตกระนั้นใน

ปจจุบันสังคมวัฒนธรรมของชาวไทดําก็ยังการเปล่ียนไปตามยุคสมัย บานเรือนมีการเปลี่ยนรูปลักษณ
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เหมือนชุมชนทั่วไป การใชชีวิตของชาวไทดําก็เปลี่ยนไปตามวิถกีระแสสังคมและเทคโนโลย ีแตอีกสวนหนึ่ง

ของชาวไทดําก็ยังคงอนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีไวไดเปนอยางดี ชาวไทดําสวนใหญยังคงธํารง

ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีที่สําคัญ เชน ปใหมของชาวไทดํา จะจัดขึ้นในเดือนสิบเรียกประเพณ ี

ปาตดง นอกจากนัน้ ไทดํายังมีการละเลนที่สืบทอดกันมาชานานเปนการแสดงความเคารพตอ “ผีมด” 

ประจําหมูบาน ซึ่งมีเครื่องดนตรีประกอบดวย ป บัง้บู ผางฮาด เรยีกการละเลนนี้วา “แซปาง” มักมกีาร

แสดงในวันแรม 1 ค่ํา เดอืน6  

ดานหัตถกรรมภูมิปญญา ชาวไทดํามีศิลปะการทอผาที่สวยงาม และมีผาฝายซึ่งเปน 

ผาพื้นเมืองที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ปจจุบันชาวไทดํายังคงใชศิลปะการทอผาแบบด้ังเดิม 

ทุกกระบวนการผลิต อาหารของชาวไทดํา ประกอบดวยผักและน้ําพริก คือ แจวทําจากใบบอนคันไม

คอยนยิมกนิเนื้อสัตว ชาวไทดําจงึคงมีวถิชีวีติแบบดัง้เดมิ  

นอกจากความโดดเดนเปนเอกลักษณดังกลาวแลว ชาวไทดํายังคงมีปฏิทนิเปนของตนเอง ซึ่งใน

หนึ่งสัปดาหในปฏิทินทั่วไปจะมี 7 วัน แตของชาวไทดํามี 10 วัน ชนชาวไทดําจะนับถือและบูชาพระยา

แถน บรรพบุรุษและผีตาง ๆ มาก และมคีวามเช่ือวา นอกจากทุกคนจะประกอบไปดวยรางกายแลว ยัง

ประกอบไปดวยอีกสวนหนึ่งก็คือขวัญ (วิญญาณหรือจิต) และเชื่อวาคนที่เจ็บไขไดปวยนั้น เกิดจาก 

การที่ขวัญไมอยูกับตัวเองหรือขวัญไดหนีหายไป จะตองมีพิธีตามหาขวัญหรือเรียกขวัญใหกลับคืนมา 

ในพิธีการเรียกขวัญนี้ ตองอาศัยหมอผีซึ่งชาวไทดํา เรียกวา “มด” โดยหมอผีจะเชิญผีตาง ๆ ใหไป 

ตามหาขวัญกลับมา ในการเชิญผชีนิดใดนัน้ ตองข้ึนอยูกับวาขวัญนั้นไปตกอยูที่ใด เชน ขวัญไปอยูตาม

ปาตามเขา ก็จะอัญเชิญผียะวาย ซึ่งเปนผเีจาปาเจาเขาเปนผูตามหาขวัญใหกลับมา แตถาขวัญตกน้ําก็

จะเชิญผีกองกอยตามหาขวัญ ซึ่งเมื่อตามหาขวัญกลับมาไดแลวคนไขก็จะหายจากการเจ็บปวย เมื่อ

รักษาหายก็จะเปนลูกเลี้ยงของหมอผีไป เมื่อครบรอบ 4 ป หมอผีจะจัดพิธีเล้ียงผีขึ้นซึ่งชาวไทดําเรยีก

พิธีนี้วา “การแซปาง หรอื ชมปาง” โดยหมอผจีะอัญเชญิเทพเจาตาง ๆ ที่ชาวไทดํานับถือลงมาชมปาง

กอนแลวคอยอัญเชิญผีชนิดตาง ๆ ลงมาชมปาง ในพิธีนี้ชาวไทดําทุกคนจะตองมาเขารวมพิธี ซึ่งมีการ

จัดหาเครื่องดนตร ีมีการจัดเล้ียงและฟอนรํากันอยางสนุกสนานกินเวลาขามวันขามคนื  

 วัฒนธรรมการแตงกายของชาวไทดํา มีลักษณะเฉพาะของตนเองที่สืบทอดกันมาตัง้แตครัง้ยัง

อยูในแควนสบิสองจุไท แบงออกเปน 2 ประเภท คือ เสื้อผาสําหรับใชในชีวิตประจําวันและสําหรับใสใน

งานประเพณหีรอืงานบุญตาง ๆ ซึ่งสวนใหญทัง้ชายและหญงิมักนยิมใชผาฝายทอมือยอมคราม สําหรับ

เสื้อผาที่ ใส ในพิธีกรรมจะจัดทําข้ึนเปนพิ เศษ มีสีดําตกแตงดวยผาไหมชิ้นเล็ก ๆ สวนใหญ มี

เครื่องประดับเปนเงนิ ผูหญิงมี “ผาเปยว” คลองคอ สวนเด็ก ๆ จะมีหมวกคลายถุงผาปกไหม หรอืดาย

สวยงาม เรียกวา “มู” วัฒนธรรมทางดานดนตรีที่เปนเอกลักษณของชาวไทดํา คือ บั้งบูและผางฮาด 

เปนเครื่องดนตรีที่ใชในการแซปางมาตั้งแตสมัยชวงที่อาศัยอยูที่สิบสองจุไท แตเนื่องจากเหตุเกิด
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สงครามโลกครั้งที่ 2 ชาวไทดําจึงอพยพเพื่อหนีเอาชีวิตรอดจากสงครามครั้งนั้น และไดนําสิ่งของที่

สําคัญติดตัวมาเพียงเล็กนอยเพื่อความสะดวกในการหลบหนี และเมื่ออพยพมาถึงไทย ก็ตั้งถิ่นฐาน

สรางบานเรอืน และสรางเครื่องดนตรชีนิดตาง ๆ ขึ้นมาทดแทนเพื่อใชในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 

ของชาวไทดํา โดยเครื่องดนตรบีั้งบูมีทั้งหมด 4 ตัว คอื บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบัง้บูลาย 

โดยบัง้บูแตละตัวนัน้จะมลีักษณะ และเสยีงที่แตกตางกัน (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2562 : สัมภาษณ)  

อีกทั้งการฟอนรําของชาวไทดํา ซึ่งเรียกกันวา “การแซ” ซึ่งจัดแสดงในโอกาสและพิธีกรรมที่

สําคัญ เชน ฟอนแซไต (ไท) และฟอนแซแกน (แคน) ในงานเฉลมิฉลองและงานการกุศล ฟอนแซต่ิงเตา 

ฟอนแซผา และฟอนแซว ีในงานตอนรับผูมาเยือน และฟอนแซปางในพิธีกรรมเสนมด หรอืเสนตั่งปงหนอ 

และฟอนแซแกน ตอนรับผูมาเยือนและแสดงในงานบุญประจําปเพื่อความสนุกสนาน (เพชรตะบอง  

ไพศูนย, 2549: 16-17)  

นอกจากนี้มีการละเลน ซึ่งไทดําเรียกวา “การอิ้น” ในโอกาสตาง ๆ อีกมากมาย เชน อิ้นกอน  

อิ้นมะแลแปน อิ้นอี่กอย อิ้นโยนขุม อิ้นมะจางคอม ข่ีแจงแจ อิ้นจั้นจา อิ้นขี่มา อิ้นสะหลามปามปา  

อิ้นมะสาง อิ้นละหวาย อิ้นฟอนแถน การอิ้นเหลาน้ีนิยมเลนกันในงานเลี้ยง และงานบุญประจําป  

(เพชรตะบอง ไพศูนย, 2548: 23)  

นอกจากการฟอนรําและการละเลนแลว กลุมชาติพันธุไทดํายังมีการขับรองเปนลํานําเพลง 

ดวยทํานองอันออนหวาน เพื่อบอกเลาเรื่องราวทั้งความสุข ความทุกข ความรัก ความเศราโศก และ

การพลัดพรากไดอยางกินใจ ดังตัวอยางเพลงไทดํารําพันที่รูจักกันดี การขับรองของไทดํามหีลายอยาง 

เชน ขับสายนิ่งสายแนน เพื่อพรรณนาถึงความรักความผูกพันของคนไทดําในอดีต ขับบาวขับสาวเปน

การเกี้ยวกันของหนุมสาว ขับใหพร ขับลา ขับสายหลาสายแปงเปนการขับถึงความรักความผูกพันที่มี

ตอกัน ขับยามปยามนอง ถามขาวคราวเมื่อมีผูมาเยือน ขับหาบานเกาเมืองเดมิ รําพึงรําพันถึงบานเกา

ในสิบสองจุไท ขับหาฮัตหาคองบอกกลาวใหรูถึงจารีตประเพณีของไทดํา และขับอิ้นเปนการขับเลน

สนุกสนาน เปนตน (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2548: 24)  

จากขอมูลทางดานประวัติความเปนมา วถิีชีวิต และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดําขางตน 

คณะผูวิจัยจึงเกิดเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคนาฏศิลปชุด “บั้งบูเจอืงอิ้นหมวนไต” ในรูปแบบ

นาฏศลิปอสีานรวมสมัยที่ยังคงไวซึ่งอัตลักษณของกลุมชาติพันธุไทดํา มีหลักการออกแบบสรางสรรค

การแสดง ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี้  

1. การออกแบบบทการแสดง บทการแสดง ถือเปนโครงสรางสําคัญที่จะนําพาใหไปใน

ทิศทางที่ถูกตองตรงตามจุดประสงคที่ตั้งไว (นราพงษ จรัสศรี, 2562: สัมภาษณ) ในงานวิจัยนี้

คณะผูวิจัยไดกําหนดแนวคิดหลักในการสรางสรรคการแสดง คือ การสะทอนวิถีชีวิตความเปนอยูที่

เกี่ยวของกับการนําไมไผมาใชประโยชนในชีวติประจําวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปสรางเครื่องดนตรี
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ที่เรียกกันวา “บั้งบู” เปนเครื่องดนตรีที่ทําจากไมไผของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ตําบล 

เขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีทั้งหมด 4 ชนิด ประกอบไปดวย บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบู

กะเทย และบัง้บูลาย จนกลายเปนการละเลนที่เปนอัตลักษณสําคัญของกลุมชาติพันธุไทดํา โดยบทการ

แสดงเปนลักษณะขนบนิยมที่ประกอบดวยตน กลาง และปลาย เลาเรื่องเปนไปตามลําดับและเชื่อมโยง

สิ่งตาง ๆ ใหเกดิความสอดคลองสัมพันธกัน โดยในการแสดงชุดนี้ ไดแบงออกเปน 3 ชวง ไดแก 

ชวงที่ 1 สินซางตําหูก เปนการนําเสนอถึงวิถีชีวิตของชาวบานกลุมชาติพันธุไทดําที่จะ

เริ่มตนในตอนเชาตรู โดยผูชายจะเขาปาไปตัดไมไผเพื่อนํามาทําเปนเครื่องดนตรบีัง้บู หลังจากตัดไมไผ

เสร็จก็จะกลับเขามาในหมูบาน โดยภายในหมูบานจะมีผูหญิงท่ีกําลังทํากิจวัติประจําวัน เชน ทอผา ปน

ฝาย ดัดฝาย เปนตน  

ชวงที่ 2 หลิ้นซาง เปนการนําเสนอถึงเอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบูในแตละชนิด 

โดยการใชนักแสดงเปนตัวสื่อ ไดแก บั้งบูตัวผู (ใชผูชายแสดง) เพื่อสื่อถึงความแข็งแรงของไมไผ และ

เสยีงที่มคีวามทุม บั้งบูตัวเมีย (ใชผูหญงิแสดง) เพื่อสื่อถึงความนิ่มนวล ออนหวาน แตมเีสนหของผูหญงิ

และเสียงที่มีความนุมนวล และบั้งบูตัวกะเทย (ใชผูชายแสดงแตเปนลีลาผูหญิง) เพื่อสื่อถึงความ

เขมแข็ง แตแฝงไปดวยความออนหวานและเสนหของผูหญงิ และเสยีงที่มคีวามทุมกังวาน  

ชวงที่ 3 มวนซื่นตุมโฮม เปนการนําเสนอถึงการรวมตัวกันของกลุมชาย-หญิง ของ

ชาวบานกลุมชาติพันธุไทดําบานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชยีงคาน จ.เลย ที่ไดนําเครื่องดนตรบีั้งบูลาย 

มาทําเปนการแสดง เพื่อความสนุกสนานหลังจากเสร็จสิ้นจากการทํางาน  

2. การออกแบบทารํา คณะผูวิจัยไดศึกษาทารําดั้งเดิมของชาวไทดําและสรางสรรคทารํา 

ขึ้นใหม โดยทารําดั้งเดิมไดมีการศึกษาจากทารําตนแบบที่ปรากฏในพิธีกรรมแซปาง ซึ่งแซปางเปน 

การฟอนรําของหมอมดเพื่อใหเวทมนตขลังข้ึน เปนพิธีกรรมที่แสดงความเคารพตอหมอมดประจํา

หมูบาน จัดข้ึนในเดือน 6 มีหมอมดหมอมนตเปนผูนําในพิธี ผูวิจัยได เลือกทารําหลักซึ่งมาจาก 

พธิีแซปาง 4 ทา ประกอบดวย “ทาแซอิ้น” เปนการฟอนรําเลนเพื่อเชญิผ ี“ทาแซตอกกลวยเสี้ยน” เปน

การฟอนรําที่หยอกลอกันระหวางหญิงและชาย “ทาแซสา” เปนการฟอนรําแบบผีผูสา และทาแซตาว 

เปนการฟอนรําสงผีกลับ เนื่องจากกระบวนทาเหลานี้เปนการฟอนรําที่เปนการฟอนแบบดั้งเดิมของ 

ชาวไทดําที่มักจะฟอนรําเปนประจําในพธิีกรรมสําคัญ  

ในการสรางสรรคครัง้น้ีผูวิจัยยังคงธํารงรกัษาทาฟอนด้ังเดิมทัง้ที่ 4 ไว โดยอาศัยโครงสรางของ

กระบวนทารําแบบดัง้เดิม จากนัน้ปรับปรุงใหทันสมัยมากยิ่งข้ึน ยังคงใชเทคนคิลีลาที่แสดงถงึความเปน

อสีาน ดังเชน การย่ําเทาแบบอีสาน การใชสะโพก การตไีหล และการใชแมทาทารําของนาฏศลิปอสีาน 

โดยในการออกแบบสรางสรรคการแสดงชุดน้ี สรางสรรคทารําขึ้นใหมโดยใชทารําที่ปรากฏในพิธีแซ

ปางขางตนมาผสมผสานกับลีลาการละเลนบั้งบูแตละชนิด ไดแก “บั้งบูตัวผู” ใชลีลาทารําที่แสดงถึง
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ความแข็งแรง “บั้งบูตัวเมีย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความนิ่มนวล ออนหวาน และเสนหของผูหญิง 

“บัง้บูกะเทย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความเขมแข็ง แตแฝงไปดวยความออนหวานและเสนหของผูหญิง 

และ “บั้งบูลาย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความสมัครสมานสามัคคีปรองดองของชาวไทดํา นําเสนอใน

รูปแบบการแสดงรวมสมัยผานลักษณะองคประกอบทางดานการเคลื่อนไหว การแปรแถว การใช

ทศิทางของเวที 

   
ภาพที่ 1 ทารําที่สรางสรรคข้ึนใหม จากทาแซอิ้น 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

จากภาพขางตน ทาแซอิ้น (ภาพซาย) เปนลักษณะทาไหวบรรพบุรุษ ใชในการเดินเขาสูบริเวณ

ลานพิธีและขอขมาลักษณะทา ชายและหญิงกาวเขาสูลานพิธี โคงคํานับและฝายหญงิกางผาเปยวหรอื

ผาโพกศีรษะสลับขึ้นลงซายขวา ในขณะที่ทารําที่สรางสรรคขึ้นมาใหมจากทาแซอิ้น ไดมีการเปลี่ยน

จากการถือผาเปยวเปนการถือบั้งบู โดยผูชายถือบั้งบูตัวผู และผูหญิงถือบั้งบูตัวเมีย ทารํายังคงใช 

การเคลื่อนไหวและโครงสรางทารําคลายคลึงแบบดั้งเดิมแตมีการพัฒนาทารําใหมีความนาสนใจ 

สนุกสนานรื่นเริงมากยิ่งขึ้น ใชการแปรแถวที่หลากหลาย และมีการประยุกตใชอุปกรณประกอบ 

การแสดงใชสอดคลองกับลีลาทารํา 

   
ภาพที่ 2 ทารําที่สรางสรรคข้ึนใหม จากทาแซสา 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 
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จากภาพขางตนทาแซสา เปนทาแสดงความเคารพกันและกันของฝายชาย ฝายหญิง ลักษณะ

ทา ชายและหญิงโคงคํานับทางดานหนา ดานซาย ดานขวา และการสงบั้นเอวดานหลังเปนจังหวะ ๆ 

ในขณะที่ทารําที่สรางสรรคขึ้นมาใหมจากทาแซสา ไดมีการใชวธิีการโคงคํานับและสงบั้นเอวดานหลัง

เชนเดิมแตมีการออกแบบใหมใหนาสนใจ โดยใชการแปรแถวในรูปแบบใหมที่แปลกตา ใชการเคลื่อนไหว

รางกาย การเคล่ือนที่ และการใชทารําที่แปลกใหมสนุกสนานรื่นเรงิไปตามจังหวะของเพลงและจังหวะ

เคาะไมไผที่เรยีกกันวา “บัง้บูลาย” 

การแสดงชุด บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต มีทารําหลัก 86 ทาและทาเช่ือม 16 ทา รวมทั้งหมด 102 

ทา ซึ่งแบงเปนการแสดงแตละชวง ไดดังน้ี 

ชวงที่ 1 ประกอบดวย 11 ทา ไดแก ทามองหาตนไม ทาทักทาย ทาคุยเจรจา ทาเรียก

เพื่อนมาตัดตนไผ ทาเดินเขาปา ทาไหวขอเจาปา ทาตัดไมไผ ทาเดินกลับเขาหมูบาน ทาเดินเขาหมูบาน 

(ผูหญิง) และทาวิถีชีวิต ซึ่งการออกแบบทารําในชวงที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน

กลุมชาตพิันธุไทดําที่จะเริ่มตนในตอนเชาตรู โดยผูชายจะเขาปาไปตัดไมไผเพื่อนํามาทําเปนเครื่องดนตรี

บัง้บู  

ชวงที่ 2 ประกอบดวย 3 ทา ไดแก ทาโชวบั้งบูตัวผู ทาโชวบั้งบูตัวเมีย และทาโชวบั้งบู

กะเทย ซึ่งการออกแบบทารําในชวงที่ 2 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับเอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบู ไดแก 

บั้งบูตัวผู (ใชผูชายแสดง) บั้งบูตัวเมีย (ใชผูหญิงแสดง) และบั้งบูตัวกะเทย (ใชผูชายแสดงแตเปนลีลา

ผูหญงิ)  

ชวงที่ 3 ประกอบดวย 4 ทา ไดแก ทาวาดลวดลาย ทามอบบัง้บูลาย ทาลีลาบั้งบูลาย 

ทาวิถีไทดํา (ทาจบ) ทาออกบั้งบูลาย และทาออกบั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย และบั้งบูกะเทย ซึ่งการ

ออกแบบทารําในชวงที่ 3 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับการรวมตัวกันของกลุมชาย-หญิง ของชาวบานกลุม

ชาติพันธุไทดําบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยการประยุกตใชเครื่อง

ดนตรีบั้งบูลายมาประกอบการแสดงถึงความรัก ความสนุกสนาน และความสมัครสมานสามัคคีของ

ชาวไทดํา  

3. การออกแบบเครื่องแตงกาย คณะผูวิจัยตองการอนุรักษเครื่องแตงกายแบบดั้งเดิมของ

ชาวไทดําตามจารตีประเพณ ีทัง้นี้ผูวจิัยไดมีการดัดแปลงเครื่องแตงกายบางสวนใหเหมาะสมกัน เพื่อให

เกิดความสวยงามและความนาสนใจมากขึ้น ไดแก การนําลวดลายผาของชาวไทดําที่มีสีสันมาประดับ

ตกแตงในสวนตาง ๆ เชน ในสวนแขนของเสื้อผูหญิง กระเปาเส้ือของผูชาย ดัดแปลงเปนผาโพกศีรษะ

เนื่องจากแบบด้ังเดิมชาวไทดําจะนยิมการใชสีพื้นคอืสีดํา ไมคอยตกแตงดวยสีสันผาที่แปลกตามากนัก 

รวมถงึเพิ่มเครื่องประดับตกแตง เชน กําไลคอ กําไลขอมอื ตุมหู และกุดเปยวของชาวไทดํา 
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ภาพที่ 3 การแตงกายชาวไทดําแบบดัง้เดมิ (ภาพซาย)  

และการแตงกายชาวไทดําแบบสรางสรรคใหม (ภาพขวา) 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

การแสดงชุดบั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต มีรายละเอียดของการออกแบบสรางสรรคเครื่องแตงกาย 

ไดแก ผูหญิงจะคลุมศีรษะดวยผาเปยว เนนตัวเสื้อเปนโทนสีดําแตงลวดลายแขนซายดวยผาเปยว  

ตดิกระดุมลายผเีสื้อ 13 เม็ด สวนผาซิ่นจะมลีวดลายที่เปนเอกลักษณของกลุมชาตพิันธุไทดําบานนาปา

หนาด คอื ผาซิ่นลายนางหาญ คาดเอวดวยผาสีเขียวซึ่งเปนสีของบานนาปาหนาด ตกแตงดวยกุดเปยว

ของชาวไทดําและสวมเครื่องประดับ ไดแก ตางหู และกําไลขอมือ ในขณะที่ผูชายจะโพกศีรษะดวย 

ผาเปยว สวมเสื้อฮีสีดํา ติดกระดุม 17 เม็ด แตงขอบแขนและกระเปาเสือ้ดวยผาเปยว นุงกางเกงสะดอ 

และสวมกําไลคอ 

4. การออกแบบเพลงประกอบการแสดง คณะผูวิจัยไดออกแบบเพลงโดยมุงเนนแนวเพลง

อสีานรวมสมัย ไดใชเครื่องดนตรีพื้นเมืองของอสีานและเครื่องดนตรสีากล เพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบ

การแสดงนาฏศิลปอีสานรวมสมัย โดยมีเครื่องดนตรีทั้งหมด 13 ชนิด ประกอบดวย พิณโปรง  

พิณไฟฟา เบส แคน โหวด กลองหาง รํามะนา กะลอ ฉิ่ง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ แฉ และกลอง ตะโพน  

ซึ่งเปนเพลงที่แตงขึ้นใหม ประพันธโดย นายวิทวัส แสนเริง ทํานองเพลงไดแรงบันดาลใจมาจาก 

การสะทอนถึงวิถีชีวิตและกระบวนการนําไมไผมาทําเปนเครื่องดนตรีบั้งบูประกอบจังหวะของ 

กลุมชาติพันธุไทดําที่สื่อถงึความสนุกสนานผานเครื่องดนตรบีัง้บู 

5. การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง คณะผูวิจัยไดใชบั้งบู ซึ่งเปนเครื่องดนตรี

ประเภทกระทก (Stamping) ที่ทําจากไมไผยาวประมาณ 1-1.5 เมตร ปลายดานหนึ่งจะทําเปนที่จับ

สําหรับใหผูบรรเลงจับเวลากระแทกของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย มีทั้งหมด 4 ชนิด ประกอบไปดวย บั้งบูตัวเมื่อกระแทกมีเสียงแข็งและทุม บั้งบ ู
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ตัวเมียเมื่อกระแทกมีเสยีงนุมนวล บัง้บูกะเทยเมื่อกระแทกมีเสียงทุมกังวาน และบั้งบูลาย ผูแสดงจะถือ

จํานวน 2 ช้ิน เมื่อกระแทกจะมีเสียงแหลม 

 
ภาพที่ 4 เครื่องดนตรบีัง้บู (บัง้บูตัวผู, บัง้บูตัวเมยี, บัง้กระเทย, บัง้บูลาย) 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

จากภาพขางตน 1) บั้งบูตัวผู มีลักษณะเปนลําไมไผยาวไมมีลวดลาย ความสูงประมาณ 1.20 

เมตร หรอืขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลน 2) บัง้บูตัวเมีย มีลักษณะเปนลําไมไผยาว ดานบนจะมี

หูจับสองขาง ความสูงประมาณ 1.20 เมตรหรือขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลน 3) บั้งบูตัว 

กระเทย มีลักษณะเปนลําไมไผยาว ดานบนจะเจาะเปนวงกลมหน่ึงดานและอีกดานจะเจาะเปนลักษณะ

ตัวยู (U) ความสูงประมาณ 1.20 เมตรหรือขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลนและ 4) บั้งบูลาย  

มลีักษณะเปนลําไมไผสัน้ และมขีนาดเล็ก ความยาวประมาณ 40 เซนตเิมตร จํานวน 2 ชิ้น 

 

สรุปและขอเสนอแนะ 

 งานวิจัยสรางสรรค ชุด “บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต” เปนงานวิจัยที่ตอยอดทุนทางวัฒนธรรมของ

ชาติพันธุไทดํา บานนาปานาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย ไปสูนวัตกรรมการแสดงที่นําเสนอ 

อัตลักษณดานวิถีชีวิต วัฒนธรรมการแตงกาย วัฒนธรรมการเคลื่อนไหว และวัฒนธรรมดนตรีดัง้เดิม 

ในรูปแบบการแสดงรวมสมัย เพื่อเผยแพร เพิ่มคุณคาและมูลคาของวัฒนธรรมดัง้เดิม ใหยังคงสืบสาน

ตอยอดไดตอไป ดังนั้นงานวิจัยช้ินน้ีอาจจะเปนตัวอยางอีกช้ินหนึ่งที่ขับเคลื่อนกระแสการนําเอาทุนทาง

วัฒนธรรมมาใชตอยอด ซึ่งสามารถขยายผลไปสูการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกจิได หากมีการรวมมอืขยาย

ผลกับหนวยงานที่สนับสนุนการทองเที่ยวหรอืพัฒนาชุมชนในทองที่ เพราะสิ่งที่สรางสรรคออกมา เชน 

เสื้อผา เครื่องแตงกาย และอุปกรณประกอบการแสดง สามารถนําไปตอยอดเปนผลิตภัณฑชุมชน ใน

การสนับสนุนใหชุมชนมีรายได และมีเนื้อหาเรื่องราวในการสรางประสบการณการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมได 
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อภปิรายผล 

บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต เปนการแสดงสรางสรรคในรูปแบบนาฏศิลปอีสานรวมสมัย ชื่อของ 

การแสดงแปลมาจากภาษาของชาวไทดําซึ่งคําวา “บั้งบู” หมายถึง อุปกรณไมไผใชเคาะจังหวะใชใน

การละเลนของชาวไทดํา “เจืองอิ้น” หมายถึง เครื่องเลนประกอบดนตรี และคําวา “มวนไต” หมายถึง 

เลนไดอยางสนุกสนาน ฉะนัน้ คําวา “บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” ในงานวิจัยนี้จงึหมายถึง การแสดงบั้งบูซึ่ง

เปนอุปกรณไมไผใชเคาะจังหวะใหเกดิความสนุกสนาน แรงบันดาลใจและขอมูลการออกแบบการแสดง 

จากการศกึษาคนควาประวัติความเปน วิถีชีวติ และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนา

ปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย ซึ่ง พัชร วังทะพันธ กิ่งกาญจน จันทรศิริ และปยพร โฆสิต 

(2561: ออนไลน) ไดสรางสรรคแสดงชุด “ตุมปาง” เปนการแสดงรูปแบบนาฏศิลปอีสานไดรับแรง

บันดาลใจมาจากเครื่องรางของขลังของชาวไทดําที่เรยีกวา “ตุมนกตุมหนู” ที่ประกอบกันจนเปนตุมปาง 

รวมถึงความสําคัญของตุมนกตุมหนูในพิธีกรรมแซปางของชาวไทดําบานนาปาหนาด ต.เขาแกว  

อ.เชียงคาน จ.เลย การแสดงแบงออกเปน 3 ชวง ไดแก พิธีกรรม ขั้นตอนการทําตุมนกตุมหนู และ 

การเอาตุมนกตุมหนูไปประกอบกันเปนตุมปางและฟอนรํากันอยางสนุกสนาน ดังจะเห็นไดวาการวาง

แนวคดิมีความสนใจในกลุมชาติพันธุไทดําเชนเดียวกับผูวิจัยแตกตางกันที่ผูวิจัยมุงนําเสนอวิถีชวีิตและ

การละเลนบั้งบูของชาวไทดํา โดยมีการนําทารําหรอืทาฟอนตนแบบจากพิธีกรรมแซปางมาใชในการ

ออกแบบทารําใหมเทานั้น ลักษณะของการแตงกายยังคงรักษาขนบดั้งเดิมของชาวไทดํา อาจมีการ

ปรับเปลี่ยนบางบางสวนเพื่อความสวยงาม นอกจากนี้จากผลการวจิัยมปีระเด็นที่นาสนใจ ดังนี้ 

  1) ในการสรางสรรคงานดานศิลปะการแสดงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ 

คนกลุมตาง ๆ นั้น มีรายละเอียดและขอมูลจํานวนมาก ดังน้ันผูวิจัยจึงควรวิเคราะหและคัดเลือกเอา

ขอมูลที่เปนจุดเดน ของกลุมคนนั้น ๆ หรอือาจจะเปนลักษณะไมมีในกลุมอื่นหรอือาจจะเปนวัฒนธรรม

ที่คลายกันแตมีความพิเศษของกลุมคนที่เขาไปศึกษา ดังน้ันจากการคนควาและลงพื้นที่สํารวจขอมูล

ทางคณะผูวิจัยจึงไดวิเคราะหและเลือกการละเลนใน “พิธีแซปาง” อันเปนประเพณีในการจัดงาน 

เฉลมิฉลอง พธิกีรรม หรอืกจิกรรมสําคัญตาง ๆ ของชาวไทดํา ซึ่งมีความโดดเดนในการนําเครื่องดนตรี

ดั้งเดิมของกลุมชาติพันธุไทดําที่เรียกวา “บั้งบู” มาใชในการประกอบการละเลนและพิธีกรรมตาง ๆ 

รวมทั้งไดนําเอาขัน้ตอนกระบวนการในการทํา “พธิแีซปาง” ทาทางประกอบการทําพิธี วิธีการเคาะไม

บัง้บู รวมถงึลักษณะการแตงกายของกลุมชาตพิันธุไทดํา มาออกแบบใหมใหมีความรวมสมัยแบบอสีาน 

เนนอัตลักษณของลวดลายผาซิ่นและลวดลายผาโพกประดับศรีษะใหชัดเจนข้ึน โดยยังอยูในรูปแบบการ

แตงกายที่ไมขัดกับจารตีประเพณีดั้งเดมิ อันเปนสิ่งสําคัญของการสรางสรรคการแสดงจากวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมของกลุมคนชาติพันธุตาง ๆ ซึ่งจะกอใหเกดิการยอมรับและพัฒนารูปแบบจากจารตีนยิมไปสู

ความรวมสมัยซึ่งสอดคลองกับความตองการของสังคมและเปนการตอยอดทุนทางวัฒนธรรมไปสู
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มูลคาทางเศรษฐกิจในลักษณะของการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยอาจการหยิบการแสดง

สรางสรรคเหลานี้มาเปนสื่อกลางในการถายทอดวิถีชีวิต วัฒนธรรม และศิลปะทองถิ่นใหกับ

นักทองเที่ยวไดชม  

  2) คุณคาของการแสดงชุดนี้คือ การที่ผูวิจัยไดเขาไปทําความรูจักกับวัฒนธรรมของ

ชาติพันธุไทดํา และไดนําเอาทุนทางวัฒนธรรมของกลุมคนนี้มาตอยอดกับมุมมองแนวคิดและวิธีการ

นําเสนอการแสดงแบบรวมสมัย ทําใหเกิดนวัตกรรมในการออกแบบทาทางการแสดงที่สะทอนวิถีชีวิต

จากทาทางการเคล่ือนไหวดัง้เดิมในพิธีแซปาง ไดออกแบบเสือ้ผาที่ขยายจุดเดนของลวดลายที่มีความ

เปนเอกลักษณในความเปนชาติพันธุไทดํา รวมถึงการออกแบบเพลงใหมีความรวมสมัยและกลิ่นอาย

ความเปนอีสานผสมกับเสียงของ “บั้งบู” อันเปนรากเหงาแหงวัฒนธรรมเสียงของชาติพันธุไทดํา เพื่อ

เผยแพรใหกับนักทองเที่ยวและคนรุนหลังไดซึมทราบความงดงามแหงวัฒนธรรมไทดําผาน

ศลิปะการแสดงชุด “บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” ตอไป 
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