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ภาพหน้าปก : ชื่อผลงาน “โนราแทงเข้” การออกแบบผลงานกราฟฟิกจากอัตลักษณ์โนรา  

เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวภาคใต้ โดยมีการถอดงานจากการร้อยลูกปัด สีที่โดดเด่น และท่ารำ 

เพื่อประกอบกับ Passport ท่องเที่ยวในดินเเดนโนรา ซึ่งจะแสดงให้เห็นสถานที่ต่าง ๆ ที่มี

ความสำคัญเกี่ยวกับโนราในภาคใต้ทั้ง 14 จังหวัด 
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  วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา เป็นวารสารวิชาการราย 6 เดอืน กำหนดออกปีละ 2 ฉบับ 

(ฉบับที่ 1 มกราคม ถึง มิถุนายน ฉบับที่ 2 กรกฎาคม ถึง ธันวาคม) มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นสื่อกลาง          

ในการนำเสนอผลงานวิชาการอย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง ทั้งผลงานการวิจัย และผลงานปริทัศน์ที่มี

คุณภาพ มีความคิดสร้างสรรค์ มีประโยชน์ต่อสังคม โดยเฉพาะด้านศิลปะและวัฒนธรรมทุกแขนง               

อันจะทำให้เกิดการสืบสาน รักษา ต่อยอด ตลอดจนก่อให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจสังคมและวัฒนธรรม           

ที่หลากหลาย  

 วารสารนี้เปิดรับผลงานวิชาการ ประเภทบทความวิชาการ บทความวิจัย บทปริทัศน์หนังสือ 

และกรณีศึกษา เนื ้อหาทั ้งหมดที ่ปรากฏในวารสารฉบับนี ้ ได้ผ่านการพิจารณากลั ่นกรองจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง ไม่น้อยกว่าบทความละ 3 ท่าน และกองบรรณาธิการได้พิจารณา

เห็นชอบให้เผยแพร่ได้ โดยเนื้อหาที่ปรากฏในวารสารถือเป็นความคิดเห็นส่วนบุคคลของผู้เขียน มิใช่

ความคิดเห็น และไม่ถือเป็นความรับผิดชอบของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ในกรณีที่

ตรวจสอบภายหลังพบว่าผู้เขียนบทความได้คัดลอกผลงาน หรือลิขสิทธิ์ของผู้ใด รวมถึงการอ้างอิงที่             

ไม่ถูกต้อง ให้ถอืเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนทั้งสิ้น 
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ที่ปรึกษา 

 รองศาสตราจารย์ ดร.ชุติกาญจน์ ศรีวิบูลย์    อธกิารบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวรีย์ ยอดฉิม   รองอธกิารบดีฝ่ายวจิัยและพัฒนา 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา  พงษ์เพ็ง  รองอธกิารบดีฝ่ายบริหาร 

 อาจารย์ ดร.พีระพล ชัชวาลย์   ผู้อำนวยการสำนักศิลปะและวัฒนธรรม 

 

บรรณาธิการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนศักดิ์  ผดุงเศรษฐกิจ  รองผู้อำนวยการฝ่ายวชิาการและกิจกรรม 

 

กองบรรณาธิการ 

  ศาสตราจารย์เกียรติคุณปรีชา เถาทอง  มหาวทิยาลัยศลิปากร 

 ศาสตราจารย์ ดร.ศุภกร ดิษฐพันธ ์   จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 ศาสตราจารย์พรรัตน์ ดำรุง    จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 ศาสตราจารย์ ดร.ปานฉัตท์ อินทร์คง   มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 ศาสตราจารย์ ว่าท่ีร้อยโท ดร.พิชัย สดภิบาล  มหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

  Prof. Dr.Yuko Kurahashi    Kent State University 

  รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์  ศลิปินแห่งชาติ 

 รองศาสตราจารย์ ดร.พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

รองศาสตราจารย์ ดร.สมพล ดำรงเสถียร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร

ลาดกระบัง 

 รองศาสตราจารย์ ดร.เกรียงไกร เกิดศิริ    มหาวทิยาลัยศลิปากร 

 รองศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาติ จึงววิัฒนาภรณ์ มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ 

 รองศาสตราจารย์ ดร.เก่งกิจ กิติเรียงลาภ  มหาวทิยาลัยเชียงใหม ่

 รองศาสตราจารย์ ดร.จารุพรรณ ทรัพย์ปรุง   ข้าราชการบำนาญ 

 รองศาสตราจารย์เสาวภา ไพทยวัฒน์  ข้าราชการบำนาญ 

 อาจารย์ ดร.นันทิดา โอฐกรรม    มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

  

ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ  

 รองศาสตราจารย์ฤทธริงค์ จิวากานนท์   จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 รองศาสตราจารย์สุภาวดี  โพธเิวชกุล  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนรรฆ จรัณยานนท์   มหาวทิยาลัยมหดิล 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติศักดิ์ เกิดอรุณสุขศรี มหาวทิยาลัยหอการค้าไทย 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ   

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนัชพร กิตติก้อง  มหาวทิยาลัยขอนแก่น 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนัสสวาส กุลวงศ์  มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวชิัย 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขุมาล นิธภิัทรอนันต์  มหาวทิยาลัยศลิปากร  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระววีัฒน์ ไทยเจริญ  มหาวทิยาลัยทักษณิ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาวณิี บุญเสริม  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรยุพรรณ พรสุขสวัสดิ ์ มหาวทิยาลัยดุสิต 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัตนพล ชื่นค้า   มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรร ถวัลย์วงศ์ศรี  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 อาจารย์ ดร.สาวติรี สุวรรณโณ   มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ    ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร 

 Assoc. Prof. Jeffrey Marc Rockland   Kent State University   

 Dr. Lowell Skar     จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

 

ฝ่ายประสานงาน 

 พรรษภรณ์  เฉลิมลอย 

 รวโีรจน์   สิงห์ลำพอง 

 ชนะภพ    วัณณโอฬาร  

 วณิชยา    บุษบงส์ 

 วมิลฉัตร์  เลิศคชสีห์ 

  

ที่ปรึกษาศิลปกรรม 

 อาจารย์กรีธา  ธรรมเจริญสถิต   รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารและแผนงาน 

 

จัดรูปเล่ม เรียงพิมพ์ 

 ชุตินันท์ มาลาธรรม 

 

ออกแบบปก 

 ประติมากร เช ื ้อชาติ และ กัลยกร เฮงเลี ้ยง นักศึกษาชั ้นปีที่  4 สาขากราฟิกดีไซน์- มีเดียอาตส์   

คณะสถาปัตยกรรมและการออกแบบ มหาวทิยาลัยพระจอมเกล้าธนบุรี 
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บทบรรณาธิการ  

 สภาวการณ์ปัจจุบันที่โลกกำลังเผชิญกับการแพร่ระบาดของโควิด-19 นั้น แต่งานด้านศิลปะ

และวัฒนธรรมทั่วทุกมุมโลกทั้งในรูปแบบอนุรักษ์และสร้างสรรค์ยังคงดำเนินต่อไปอย่างต่อเนื่อง 

ภายใต้ข้อจำกัดที่แตกต่างกัน ศิลปินต่างต้องปรับตัวและปรับเปลี่ยนวิธีการทำงานเพื่อให้ตนเอง               

ยังสามารถผลิตผลงานเพื่อสื่อสารกับผู้อื ่นได้ต่อไป ทำให้งานด้านศิลปะและวัฒนธรรมได้รับการ                

ปรับประยุกต์เพ่ือให้เหมาะกับบรบิทปัจจุบันได้อย่างน่าสนใจ 

 ในปี 2565 นี้ องค์การศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรม แห่งสหประชาชาติ (UNESCO) 

ประกาศยกย่องให้โนราได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของ

มนุษยชาติ เป็นที่น่ายินดีอย่างยิ่ง นอกจากจะทำให้โนราได้รับการสืบทอดและสร้างสรรค์ต่อไป              

และเป็นที่รู้จักไปทั่วโลกแล้ว ยังอาจจะเป็นแรงบันดาลใจให้ศิลปินผู้สร้างสรรค์ศิลปวัฒนธรรมไทย

ประเภทอื่น ๆ มีแรงบันดาลใจผลติผลงานศิลปะอันทรงคุณค่าต่อไป 

 ในวารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา ฉบับที่ 1 ปีที่ 2 ประจำพุทธศักราช 2565 นี ้ได้รับเกียรติ

จากศิลปินแห่งชาติ พุทธศักราช 2564 สาขาศิลปะการแสดง (โนรา) ได้ส่งบทความเกี่ยวกับโนรา            

มาให้ทางวารสารฯ ตีพิมพ์เผยแพร่ดว้ย นับเป็นเกียรติอย่างย่ิง สำหรับบทความในฉบับนี้ประกอบด้วย 

บทความวิชาการ จำนวน 4 เร่ือง และบทความวิจัยจำนวน 2 เร่ือง ดังนี้ 

 บทความวิชาการเรื่อง โนราในสถาบันการศึกษา โดย ธรรมนิตย์  นิคมรัตน์ ศิลปินแห่งชาติ 

เสนอให้เห็นประวัติและพัฒนาการของการสอนโนราในสถาบันอุดมศึกษาของภาคใต้ มีการนำ 

องค์ความรู้เกี่ยวกับโนราไปจัดเป็นหลักสูตรการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาทั้งประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ทำให้องค์ความรู้เกี่ยวกับโนราแพร่หลายในวงกว้าง 

 บทความวิชาการเร่ือง นาฏศิลป์อินเดยี โดย นนทล ี รัตนพันธ์ แสดงให้เห็นความหลากหลาย

ของนาฏศิลป์อินเดยี มีทั้งนาฏศิลป์ตามแบบแผนที่เป็นรู้จักแพร่หลายและนาฏศิลป์พื้นบ้านที่สัมพันธ์กับ 

วิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นสบืทอดต่อกันมาจนปัจจุบัน 

บทความวิชาการเรื่อง การศึกษารูปแบบดนตรี ระหว่างยุคลูกทุ่งแรกเริ่มและยุคลูกทุ่งดิจิทัล 

โดย กฤตวิทย์  ภูมิถาวร แสดงให้เห็นความเปลี ่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ของเพลงลูกทุ ่งในปัจจุบัน                        

ที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดตี 

บทความวิชาการเรื ่อง ผลงานการสร้างสรรค์ “Simple Ubiquitous” สำหรับกีตาร์สองตัว                  

โดย ปฐมวัส ธรรมชาต ินำเสนอบทเพลงบรรเลงสำหรับผู้เร่ิมต้นหัดเล่นกีตาร์ดว้ยมือขวา เป็นบทเพลง

ที่สร้างสรรค์โดยเรียบเรียงจากแบบฝึกหัดสำหรับเล่นกีตาร์ผสานทำนองเพลงศาสตร์พระราชา                   

ซ ึ ่งผ ู ้ประพันธ์คาดหวังว ่าผู ้ เล ่นจะสามารถฝึกฝนและตระหนักในศาสตร์การดำเนินงานของ
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เพ่ือนำไปเป็นแนวทางในการดำเนนิชีวิต 

บทความวิจัยเร่ือง สัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนผ่านเคร่ืองแต่งกาย

ประกอบการแสดงชุด รอยลาวขลุ่ยบางไส้ไก่ โดย กชกร ชิตท้วม และคณะ แสดงให้เห็นการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ที่มีการใช้สัญลักษณ์ผ่านการออกแบบเครื่องแต่งกายที่สร้างสรรค์ขึ ้นเพื่อเป็นสื่อแทน

ความหมายของอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

บทความวิจัยเรื่อง ผลของการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” ที่มีต่อการจัดการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมโดยชุมชน โดย สกาวรัตน์ บุญวรรโณ และคณะ แสดงให้เห็นว่าหลังการใช้โมเดลดังกล่าว

การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่ามีระบบระเบียบแหมาะแก่การ

ท่องเที่ยวจนทำให้ชุมชนเป็นที่รู้จักมากย่ิงขึ้นดว้ย 

 ในโอกาสนี้ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทาฉบับนี้จะเป็นประโยชน์

สำหรับการศึกษาวิจัย และช่วยต่อยอดองค์ความรูใ้นแวดวงวิชาการต่อไป  
 
 

                                   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนศักดิ์  ผดุงเศรษฐกจิ 

                                                                                         บรรณาธิการ 
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มีการสลับสับเปลย่ี นครูโนรามาถ่ายทอดศิลปะการแสดงในทุกระดับของภาคใต้

เป็นอาจารย์จากสถาบันการศึกษาและศิลปินโนราที่มีโอกาสเป็นผู้ถ่ายทอดดา้ นวิชาการแสดงพร้อมกับ 
ระดับปรญิ ญาตรี ทำให้ศิลปะการแสดงโนราได้รับการยอมรับดา้ นวิชาการมากย่ิงข้ึน  โดยมีศิลปินโนรา 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา มีวิชาเรียนและการศึกษาประเมินผล มีหน่วยกิตรองรับใน 
นักศึกษาในชมรม ต่อมามีการนำองค์ความรู้โนราไปจัดเป็นหลักสูตรศิลปะการแสดงโนราสู่ระดับ 
อย่างสมบูรณ์แบบ จึงเกิดความเข้มแข็งของศิลปะการรำแบบโบราณอย่างชัดเจน  โดยเป็นกิจกรรมของ 
ชัดเจน เมื่อมีการถ่ายทอดการสอนในระดับวิทยาลัยครูจนสามารถทำให้อาจารย์และนักศึกษามีความรู้ 
ต่อเน่ืองกันจนรำได้ตามหลักสูตร มีประกาศนียบัตรที่รับรองพร้อมการวัดประเมินผลจัดการแสดงอย่าง 
การสอนให้กับนักเรียนในช่วงปิดภาคเรียนในลักษณะโครงการของชมรม  เชิญศิลปินโนรามาฝึกซ้อม 
สงขลาและวิทยาลัยครูสงขลาตามลำดับ โดยมีผู ้บริหารและครูผู ้รับผิดชอบให้มีการจัดการเรียน 
ในโรงเรียนสตรีระดับมัธยมศึกษาของจังหวัดสงขลาเป็นครง้ั แรก ต่อมาขยายไปสู่โรงเรียนสตรีฝึกหัดครู 
สถาบันอุดมศึกษาของภาคใต้ ผลจากการศึกษาพบว่า มีการจัดการเรียนการสอนโนราในสถานศึกษา 

  การศึกษาโนราในสถานศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติและพัฒนาการสอนโนราใน 
บทคัดย่อ
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 Keywords: Nora, Academic institution, Performing arts

in Southern Thailand.

arts. Also, Nora instructors are rotated to pass on the performing art knowledge in all learning levels 
lecturers as well as Nora performances who are capable of delivering the knowledge of performing 
performance  has  been  widely  recognized  in  the  academic  field.  Nora  instructors  are  university 
courses,  assessments,  and  certified  credits  in  an  undergraduate  level.  Therefore,  Nora  art 
become a Nora art performance curriculum in primary school high school and university. There are 
The teaching was held in the form of a student club’s activity. Later, the knowledge of Nora has 
been established to pass on the performance art knowledge in a well-defined, traditional instruction. 
students, the art of Nora has obviously increased its strength and a group of Nora performers has 
teaching  in  a  teacher’s  college  level  was  able  to  deliver complete  knowledge  to  teachers  and 
certificates through assessments. Concrete performances were also held by students. Once Nora’s 
students  were  able  to  perform  the  art  according  to  the curriculum.  The  students  then  received 
Nora performers were invited as special trainers for the class in a consecutive period of time until 
the instruction for students during the semester break in the form of a project in a selective club. 
and to the teacher’s college respectively. The directors and teachers were responsible for operating 
the secondary level. Later, Nora’s teaching was expanded to the provincial teacher training school 
found that Nora instruction in academic institutions was first operated in Songkhla’s female school in 
dancing performance) instruction  in academic in  the Southern  part of Thailand. The research  has 

  This research aims to study the history and development of Nora (a traditional Southern Thai 
Abstract
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บทนำ  

 โนราเป็นศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่มีรูปแบบการแสดง 2 ประเภท คือ การประกอบพิธีกรรม

และความบันเทิง ซึ่งรูปแบบการแสดงทั้ง 2 ประเภทนั้น ปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตและสังคมทั่วไปในภาคใต้

มาเป็นระยะเวลายาวนานไม่น้อยกว่า 400 ปี ทำให้ศิลปะการแสดงโนรามีการพัฒนาปรับเปลี ่ยน                  

ให้สอดคลอ้งกับสังคมแต่ละยุคสมัย 

ในระยะ 60 ปีที่ผ่านมา ได้มีครู อาจารย์ นักวิชาการที่สำคัญของภาคใต้ได้ริเริ ่มนำรูปแบบ 

การแสดงโนราเพ่ือความบันเทิงเข้ามาสู่สถาบันการศึกษา ในระดับโรงเรียนประถมศึกษา มัธยมศึกษา 

อาชีวศึกษาและระดับมหาวิทยาลัยที ่สำคัญในภาคใต้ ด้วยเล็งเห็นความสำคัญและคุณค่าของ

ศิลปะการแสดงโนราเพื่อความบันเทิง สามารถจัดเข้าสู่ระบบการศึกษา ให้เยาวชนไทยในภาคใต้ได้

เรียนรู้ศิลปะการแสดงโนรา ที่มีทั้งการรำ การร้อง การแสดงเร่ืองราวประกอบกับดนตรีพ้ืนบ้านวงโนรา

ที่มีความสนุกสนานและสามารถเข้าถึงศิลปะการแสดงได้อย่างใกล้ชิดและช่วยสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี

ให้กับเยาวชนผ่านสถาบันการศึกษา โดยมีศิลปินครูโนราที่มีอยู่มากมายในแต่ละชุมชนของจังหวัด

ภาคใต้ เป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านศิลปะการแสดงโนรา ความพยายามส่งเสริมให้มีการเรียน  

การสอนโนราในสถาบันการศึกษานั้น เป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถของครู ผู้บริหารและศิลปินโนรา

อาชีพเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการนำเอาศิลปะการแสดงโนราในรูปแบบการรำและการร้องมาสอน

ให้กับนักเรียนที่มีจำนวนมาก ซึ่งแตกต่างจากการถ่ายทอดในวิถีชีวิตศิลปินโนราทั่วไป ที่สอนกัน                  

ในครอบครัวแบบตัวต่อตัว หรืออาจจะมีผู้เรียนเป็นลูกหลานใกล้ชิดเพียง 1-2 คน ดังนั้นครู ผู้บริหาร 

จะต้องมีการวางแผน สร้างความเข้าใจในระบบการเรียนการสอนกับครูโนราซึ่งเป็นศิลปินโนราอาชีพ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งศิลปินโนรา จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในการสร้างกลวิธีการสอนที่มีการปรับใชท้ี่

เกิดจากความคิดของศิลปินโนราโดยตรง ที่สามารถสอดแทรกความรู้โนราและคุณธรรม จริยธรรมของ

ศิลปินควบคู่ไปด้วยกัน จึงนับว่าเป็นส่ิงสำคัญที่ศิลปินโนราจะตอ้งค้นคว้ากล่ันกรองหากลวิธีที่จะทำให้

การเรียนการสอนของตนเองต่อนักเรยีนมีประสทิธิภาพ เกิดผลสัมฤทธิ์ตามที่ครู ผู้บริหารไดว้างแผนไป

ตามระยะเวลาที่กำหนดของการสอน 

 

ความหมายและประวัติความเป็นมา 

 โนราในสถาบันการศึกษา หมายถึง โนราที ่เกิดขึ ้นมาจากสถาบันการศึกษาตั ้งแต่ระดับ

ประถมศึกษาจนถึงอุดมศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอนโนราให้แก่ผู้เรียน ตามความพร้อมของ

สถาบันการศึกษาแต่ละระดับและมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนมีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะ              

ในการแสดงโนราตามความเหมาะสมโดยมีศิลปินโนราหรือครูในโรงเรียนเป็นผูถ้่ายทอดความรู้ 
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ประวัติและพัฒนาการ การสอนโนราในสถาบันการศึกษา 

 การเรียนการสอนโนราในสถาบันการศึกษา ได้ปรากฏหลักฐานรูปภาพผลสัมฤทธิ์การสอน 

จากการแสดงครั ้งแรกเมื ่อ พ.ศ.2502 ซึ ่งโนราคณะ ตุ ้ง-เติม จังหวัดตรัง มาสอนโนราให้กับ 

นักเรยีนสตรีของโรงเรียนวรนารเีฉลิม จังหวัดสงขลา แสดงถวายการต้อนรับในโอกาสที่พระบาทสมเด็จ 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 เสด็จพระราชดำเนิน

ประพาสภาคใต้ ที่จังหวัดสงขลา ต่อมาในปี พ.ศ.2508 โรงเรียนสตรีฝึกหัดครูสงขลา ได้เชิญโนรา              

ขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา) จังหวัดพัทลุง มาสอนนักเรียนฝึกหัดครูซึ่งเป็นนักเรียนผู้หญิงล้วน

เช่นเดียวกัน เพื่อเป็นกิจกรรมเสริมให้กับนักเรียนประจำในระหว่างปิดภาคเรียนให้มีคว ามรู้เรื ่อง

ศิลปะการแสดงโนรา ดังจดหมายซ ึ ่งเข ียนด ้วยลายมือโนราขุนอ ุปถัมภ์นรากร (พุ ่ม เทวา)                            

ถึงอาจารย์ภิญโญ จิตต์ธรรม ซึ่งเป็นผู้ประสานงานในการเชิญท่านมาสอนโนราให้กับนักเรียนได้เล่าถึง

ผลสัมฤทธิ์การสอนตอนหน่ึงว่า  

ขุนอุปถัมภ์คนน้ีที่มาสอนโนราบุราณให้เด็กนักเรยีนรำเดี่ยวนี้ ทุกคนยกยอว่าด ีเขา

ว่าอาจารย์ฝึกหัดครูคิดดีมากไดเ้ก็บของบุราณไว้ให้คนรุ่นหลังดูเป็นขวัญตา และในที่ผมได้

ฟังได้ยินพร้อมทั้งผู้หญิงและผู้ชาย ยกยอว่าดีทุกคน ผมได้ยินอย่างนั้นผมมีความปลื้มใจ

มากและผมขอฝากศิลปินอันน้ีไว้ขอยาให้สูนหายไปเสียดว้ย ขอให้คงอยู่กับโรงเรียนนีต้ลอด

การ (รักษาตัวสะกดตามตน้ฉบับลายมือเดมิ) (ภิญโญ จิตต์ธรรม, 2527: 48) 

 
ภาพที่ 1 อาจารย์สมบุญ ศรียาภัย อาจารย์ใหญ่โรงเรียนสตรีฝึกหัดครู จังหวัดสงขลา 

ถ่ายภาพร่วมกับโนราขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา) และศิษย์โนรา พ.ศ.2508 
ท่ีมา : ภิญโญ จิตต์ธรรม. โนรา อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ ขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา). 

สงขลา: เทมส์การพิมพ์, 2527, หนา้ 6.  
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การพัฒนาการเรยีนการสอน 

  ในปี พ.ศ.2502 และ พ.ศ.2508 เกิดการเรียนการสอนโนราขึ้นกล่าวคือผู้บริหาร ครู ศิลปิน

โนรา นักเรียน และโรงเรียนจะต้องมีความพร้อมร่วมมือกันเพื่อจะเสริมทักษะให้กับนักเรียนและจะมี

โอกาสแสดงในกิจกรรมสำคัญของโรงเรียนและชุมชน นอกจากนี ้แล้วผลสัมฤทธิ ์ที ่เกิดขึ ้นต้อง

เสริมสร้างให้นักเรียนและผู้ปกครองเห็นคุณค่าความสำคัญที่มีประโยชน์ต่อนักเรียนเช่น นักเรียน                   

ม ีโอกาสร่วมแสดงโนราในงานสำคัญ ที ่สร้างความประทับใจให้ก ับผู ้รำทุกคน หรือนักเรียน                      

แสดงผลสัมฤทธิ์ พร้อมกับได้รับเกียรติบัตรรับรองความรู้ ความสามารถจากผู้บริหารและศิลปินโนรา                  

ซึง่จะเป็นกำลังใจและความภาคภูมิใจติดตัวกับนักเรยีนตลอดไป 

  ลักษณะกิจกรรมการสอนดังกล่าว ทำให้เกิดพัฒนาการความก้าวหน้าทางวิชาการของโนรา

ปรากฏเด่นชัดมากยิ่งขึ้นนั้นต้องอาศัยความร่วมมือจากศิลปินโนรามาสอนเป็นครั้งคราว ตามโอกาส

ของสถาบันการศึกษา หากในสถาบันการศึกษามีครูอาจารย์ประจำการที่มีความรู้ ความสามารถ

ทางด้านการแสดงโนราอย่างดีเยี่ยมก็ย่อมจะเกิดความเข้มแข็งและมีมาตรฐานของการแสดงโนรา  

ที ่ยั ่งยืนได้อีกรูปแบบหนึ ่ง เพราะความพร้อมของบุคลากร ผู ้บริหารสถานศึกษาการสนับสนุน

งบประมาณอย่างต่อเนื่องและนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีผลงานการแสดงเป็นกิจกรรมช่วยเพิ่มพูน

ทักษะ ทำให้เกิดการยอมรับจากชุมชนอย่างกว้างขวาง 

  โนราขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา) พร้อมด้วยลูกศิษย์ได้มาสอนที่โรงเรียนสอนฝึกหัดครูสงขลา 

อย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่ปี พ.ศ.2508 จนถึงปี พ.ศ.2517 ซึ่งโรงเรียนสตรีฝึกหัดครูสงขลาได้เปลี่ยนเป็น

วิทยาลัยครูสงขลา มีการสอนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงเพื่อออกไปเป็นครู กลุ่มนักเรียนที่รำโนรา

จึงขยายมากขึ้นแต่รูปแบบการสอนยังคงมีเวลาแค่ช่วงปิดภาคเรียนเช่นเคย และท่านได้สอนให้กับลูก

ศิษย์ซึ่งเป็นอาจารย์และนักศึกษาที่สนใจพิเศษ จนสามารถมีความรู้ด้านโนราครบถ้วนสมบูรณ์แบบ    

และได้รับความไว้วางใจใ้ห้สบืทอดการแสดงโนราในวิทยาลัยครูสงขลานี้คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาโรช 

นาคะวิโรจน์ และนายจิตร ฉิมพงษ์ ได้เป็นผู้ถ่ายทอดการเรียนการสอนที่วิทยาลัยครูสงขลา พร้อมกับ

เป็นผูจ้ัดต้ังคณะโนราวิทยาลัยครูสงขลา ในปี พ.ศ. 2515 โดยมีนักศึกษาชมรมโนราเป็นสมาชิกในคณะ 

มีนักดนตรีที ่ค ัดเลือกมาจากศิลปินดนตรี ซึ ่งมีความเชี ่ยวชาญมาเป็นเจ้าหน้าที ่ประจำอาคาร                   

ของวิทยาลัยและแสดงดนตรีโนราอีกหน้าที่ไปพร้อมกัน เป็นการจัดการขององค์ประกอบการแสดง

โนราที่สมบูรณ์ จากการได้รับการถ่ายทอดจากศิลปินครูโนราอาชีพมาสู่ครูอาจารย์ในสถาบันจนมี

ความรูเ้ต็มที่และสืบทอดต่อเน่ืองให้เกิดขึน้ในสถาบันการศึกษา ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การเผยแพร่โนราเป็นที่รู ้จัก มีชื่อเสียงไปทั่วภาคใต้และภูมิภาคอื่นได้รู้จักการแสดงโนรามากยิ่งขึ้น              
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ในขณะเดียวกันสามารถสร้างครูโนราให้ออกไปสอนในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ได้อย่างเต็มที่และมี

มาตรฐาน  

 
ภาพที่ 2 โนราขุนอุปถัมภ์นรากร (พุ่ม เทวา) ทำพิธไีหว้ครูและทำพิธคีรอบเทรดิ วิทยาลัยครูสงขลา 

ท่ีมา : ธรรมนิตย์  นิคมรัตน์. โนราพืน้ฐานสายตระกูลขุนอุปถัมภ์นรากร. เพชรบุรี: เพชรภูมิการพมิพ์, 2561. 

นับตั้งแต่ พ.ศ. 2515 เป็นต้นมา เริ่มมีครูโนราจากสถาบันการศึกษาที ่สำคัญของภาคใต้                

เป็นศูนย์กลางในการผลติครูออกไปจัดการเรียนการสอนโนรา พร้อมกับศิลปินโนราอาชีพที่ยังคงปฏิบัติ

หน้าที่ศิลปินในชุมชนของโรงเรียนต่าง ๆ ถ้าชุมชนที่มีทั ้งครูโนราและศิลปินโนราก็จะทำให้การจัด  

การเรียนการศึกษาเข้มแข็ง เน่ืองจากมีการจัดการร่วมกันทำให้มีองค์ความรู้ที่หลากหลาย หากมีเพียง

กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งก็สามารถแลกเปลี่ยนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ แนวการจัดการเรียนการสอนโนรา           

ในระดับอุดมศึกษาดังกล่าวนั้นทำให้หน่วยงานการศึกษาระดับอุดมศึกษาเล็งเห็นความสำคัญมีการ

จัดต้ังคณะโนราของสถาบันและผลิตศิลปินนักศึกษาผู้มีความรู้ออกไปสู่สังคมต่อเน่ืองกันมา เช่น คณะ

โนรามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ อำเภอหาดใหญ่ มโีนรายก ชูบัว มาเป็นครูโนราและร่วมกันต้ังคณะ

โนราขึน้ คณะโนราวิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช ได้เชญิอาจารย์จิตร ฉิมพงษ์ ครูโนรา มาเป็นอาจารย์

ประจำและร่วมกับลูกศิษย์ต้ังเป็นคณะขึน้มาเช่นเดยีวกัน เป็นต้น 

  การจัดการเรียนการสอนสถาบันศึกษาดังกล่าว ปฏิบัติกันในรูปแบบชุมนุมหรือชมรมโนรา

อาศัยความรัก ความสมัครใจของสมาชิกชมรมมาร่วมฝึกหัด อาจจะฝึกหัดในช่ัวโมงกิจกรรมทุกวันพุธ

วันเสาร์ – อาทิตย์ หรือเข้าค่ายฝึกอบรมต่อเนื่องกันตามความเหมาะสมของแต่ละสถาบัน ทำให้เกิด

กลุ่มนักเรยีน นิสิต นักศึกษาและเยาวชนที่เป็นผู้อนุรักษ์และสบืทอดศิลปะการแสดงโนราเกิดขึ้นสืบต่อ

กันมาแต่ละรุ่นของปีการศึกษา เกิดองค์ความรู้โนราที่หลากหลายแตกต่างกันไปตามความพร้อมของ

สถาบันการศึกษา เช่น งบประมาณสนับสนุน ครูโนรา ผู้บริหาร นิสิต นักศึกษาจำนวนมาก สถานที่

ฝึกอบรมเรียนรู้เอือ้อำนวยการประชาสัมพันธ์ที่ดีและมกีารวางแผนของการนำองค์ความรู้ไปใช้ชัดเจน  
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ภาพที่ 3 โนราวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง 

ท่ีมา : อภินันท์ บัวหภักดี. อนุสาร อ.ส.ท. การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยปีท่ี 21 ฉบับท่ี 4 พฤศจิกายน 2523. หนา้ 73. 

  นอกจากนี้ ตั ้งแต่ พ.ศ.2522 เป็นต้นมา มีการเปิดการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป

ประจำภาคใต้ คือ วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราชและวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง สถาบันการศึกษา

ดังกล่าวมีการจัดหลักสูตรการเรียนที่เชิญศิลปินโนราที่มีช่ือเสียงภาคใต้ เช่น โนราพร้อม จ่าวัง ศิลปิน

โนราจังหวัดสงขลา สอนที่วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช โนรานอ้ม คงเกลีย้ง ศิลปินโนราจังหวัด

พัทลุงสอนที่วิทยาลัยนาฎศิลปพัทลุง ซึ่งวิทยาลัยนาฏศิลปทั้งสองแห่ง มีการเรียนการสอนโนราเป็นวิชา

บังค ับและวิชาเลือกหลากหลายร ูปแบบ ที ่ม ีการพัฒนาการเร ียนการสอนมาจนถึงปัจจุ บัน                        

ในขณะเดียวกันการศึกษาระดับอุดมศึกษาของภาคใต้ คือ วิทยาลัยครูสงขลา วิทยาลัยครูภูเก็ต                

และวิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช ได้เป ิดการเรียนการสอนวิชาเอกนาฏศิลป์ไทย มีการนำ

ศิลปะการแสดงโนรามาเป็นส่วนหน่ึงของวิชาพืน้บ้าน สำหรับเล่าเรียนเป็นรายวิชาเลือกและวิชาบังคับ

ในองค์ประกอบการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้  

นอกจากกจิกรรมการเรียนการสอนดา้นการแสดงโนราแลว้ ในช่วงปี พ.ศ.2523 ได้มกีารจัดต้ัง

ศูนย์ส่งเสริมภาษาและวัฒนธรรมภาคใต้ ที่วิทยาลัยวิชาการศึกษาวิทยาเขตภาคใต้หรือสถาบัน 

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา หรือมหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา ในปัจจุบัน  

มีการศึกษาค้นคว้าศิลปะการแสดงโนราครอบคลุมทุกด้าน เช่น ด้านการสอนศิลปะการแสดงพื้นบ้าน 

มีการเชิญวิทยากรโนราในท้องถิ่นเข้ามาสอนเช่นเดียวกัน คือ โนราพรทิพย์ มณีโรจน์ บ้านกระดังงา 

อำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยใช้เวลาสอนในวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 17.00 – 

19.00 น. และวันเสาร์ต้ังแต่เวลา 09.00 – 12.00 น. ซึ่งวันเวลาดังกล่าวเป็นช่วงเวลาการเรียนของนิสิต

ภาคสมทบระดับปริญญาตรี ทำให้วิทยาลัยมีกจิกรรมที่สนุก ครกึครื้นและเกิดความอบอุ่นแก่ผู้พบเห็น 
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ในการฝึกหัดรำโนรา เพราะมีผู้ที่มาเรียนมีจำนวน 30 คน ในระดับปริญญาตรี ภาคปกติ มาจากทุก

ภูมิภาคทั่วประเทศเข้ามาสมัครในชมรมนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์พื้นบ้าน สามารถฝึกหัดและจัดการ

แสดงได้ประมาณ 10 คน ประกอบกับช่วงระยะเวลาดังกล่าว มีการศึกษาข้อมูลวรรณกรรมภาคใต้

พร้อมกับมีการจัดการแสดงละคร เรื่อง สุธน – มโนราห์ เผยแพร่ในงานครบรอบ 10 ปี มหาวิทยาลัย 

ศรีนครนิทรวิโรฒ สงขลาและแสดงไปทั่วทุกจังหวัดของภาคใต้ รวมถึงสถานโีทรทัศน์ช่อง 10 หาดใหญ่ 

พร้อมกับจัดการแสดงที่โรงละครแห่งชาติ กรุงเทพฯ จึงนับได้ว่าศิลปะการแสดงโนราได้พัฒนาไปพร้อม

กับศิลปะการแสดงหลายรูปแบบ นอกจากนี้มีแหล่งข้อมูลศึกษาค้นคว้า ด้านวีดิทัศน์  หนังสือเอกสาร

และเวทีการแสดงสาธิตหมุนเวียนและมีวิชาไทยคดีศึกษาเปิดสอนระดับปรญิญาตรีและปริญญาโท เพ่ือ

รับรองด้านศึกษาข้อมูลด้านศิลปะการแสดงโนราระดับอุดมศึกษาที่มีความน่าเชื่อถือ ทำให้เกิดการ

ยอมรับศิลปะการแสดงโนราจากการถ่ายทอดของศิลปินโนราภาคใต้หลายท่าน โดยการศึกษาข้อมูลลง

พ้ืนที่นำข้อมูลมาจัดระบบบันทึกลงหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรม ภาคใต้จำนวน 16 เล่ม เป็นชุดหนังสือ

ทางวัฒนธรรมภาคใต้ชุดแรกของประเทศไทยที่มีข้อมูลโนราทุกรูปแบบอยู่ในชุดหนังสือเหล่านี้โดย

ศาสตราจารย์สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ เป็นผูค้วบคุมดูแล  (ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ และคณะ, 2527:6) 

 
ภาพที่ 4 นิสิตรำงาน 10 ปี มศว.สงขลา 

ท่ีมา : ภาพถ่ายของฉลวย นิรันดร์พุฒ ถ่ายเมื่อวันท่ี 1 ตุลาคม 2521. 

  การจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา มีการจัดศึกษา 

เพ่ือท้องถิ่น เกิดขึน้ต้ังแต่ปี พ.ศ.2533 เป็นต้นมา มีการกระจายอำนาจการศึกษาเปิดโอกาสให้โรงเรียน

และหน่วยงานที่รับผิดชอบการศึกษาแต่ละเขตพื้นที่ สามารถจัดทำหลักสูตรเพื่อตอบสนองความ

ต้องการของท้องถิ่นได้ ศิลปะการแสดงโนราจึงเป็นส่วนหนึ่งที่มีการนำองค์ความรู้ไปจัดทำหลักสูตร

ของท้องถิ่นในการสอนโนราแบบต่าง ๆ เช่น หลักสูตรการสอนรำพื้นฐาน หลักสูตรการสอนดนตรีโนรา
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พ้ืนฐานหลักสูตรการประดษิฐ์เครื่องแต่งกายโนรา เป็นต้น ทำให้ศิลปะการแสดงโนราเป็นองค์ความรู้ที่

สามารถบรรจุในแต่ละหลักสูตรได้อย่างเหมาะสม สำหรับผู้เรียนที่มีการปูพื้นฐานทางการศึกษาอย่าง

เป็นระบบหลักสูตรจะเกิดผลสัมฤทธิ ์หรือไม่ ข ึ ้นอยู ่ก ับความพร้อมของผู ้นำหลักสูตรแต่ละ

สถาบันการศึกษา 

 การจัดการเรียนการสอนโนรามีบทบาทสำคัญมากขึ้นเมื่อมีการศึกษาด้านนาฏยศิลป์ไทยระดับ

ปรญิญาโท ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี พ.ศ.2535 เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ศึกษาเก็บข้อมูล สามารถทำวิทยานพินธ์เกี่ยวกับศิลปะการแสดงโนราโดยเฉพาะเช่น การรำสิบสองท่า

ของครูโนราแต่ละสายตระกูล การแสดงพรานโนรา การรำโนราตัวอ่อน การรำเฆี่ยนพราย-เหยียบ 

ลูกมะนาว โนราผู้หญิง และการจัดการเรียนการสอนโนราในสถาบันการศึกษาทำให้ศิลปะการแสดง

โนราได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลาย มีเอกสารศึกษาค้นคว้าในระดับมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงของ

ประเทศไทย 

 
ภาพที่ 5 นิสิตภาควิชานาฏยศิลป์ไทย ชั้นปีที่ 3 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ท่ีมา : ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์. โนราตัวอ่อน. สงขลา : สำนักศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏสงขลา , 2540 , หนา้ 8 

 ปี พ.ศ. 2539 - 2545 ถือเป็นช่วงปีแห่งความมงคลของศิลปินครูโนราและการจัดการเรียน 

การสอนในสถาบันการศึกษา เมื่อสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปี

หลวง เสด็จแปรพระราชฐาน ณ พระตำหนักทักษิณราชนิเวศน์ เพื ่อทรงเยี ่ยมพสกนิกรภาคใต้                 

ทางสำนักพระราชวังได้ให้ครูโนรา ผู ้ช่วยศาสตราจารย์สาโรช นาคะวิโรจน์ ข้าราชการบำนาญ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้มีโอกาสรำโนราถวายทุกปีในช่วงที่ทรงเสด็จพระราชดำเนินมาประทับ 

อีกทั้งยังเคยมีพระกระแสรับสั่งว่า “ปีหน้าฉันจะมาคงได้ดูอีกนะ ฝึกลูกศิษย์ไว้ที่ไหนบ้าง มีปัญหา

อะไรบ ้าง” (สาโรช นาคะว ิโรจน์ , 2539: 4) แต่ละคร ั ้งทรงพระกร ุณาโปรดเกล ้าฯ ให ้โนรา                      
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ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์สาโรช นาคะวิโรจน์พร้อมก ับ  ผู ้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร.นิว ัต ิ กลิ ่นงาม                        

และผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไพโรจน์ ด้วงวิเศษ อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เข้ารับ

พระราชทานรางวัลและได้จัดต้ังเป็นกองทุน สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ เพ่ือส่งเสริม

การแสดงโนราของสถาบันการศึกษาของภาคใต้ 

  การเรียนการสอนโนราปรากฏชัดเจนมากยิ่งขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2547 มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา

ได้จัดต้ังคณะศลิปกรรมศาสตร์ มีการจัดการศึกษาดา้นศิลปะการแสดง และได้นำองค์ความรู้ด้านโนรา

มาจัดทำเป็นหลักสูตรในดา้นการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ทั้งดา้นการรำ การร้อง การแสดงเร่ืองและ

การประกอบพิธกีรรม เป็นวิชาเอกโนราและวิชาบังคับ วิชาเลอืก สำหรับนสิติ สาขาวิชาศิลปะการแสดง 

ซึ่งใช้เวลาศึกษา 4 ปี สามารถออกไปประกอบอาชีพเป็นศิลปินและเป็นครูผู้ถ่ายทอดศิลปะการแสดง

โนราได้อย่างสมบูรณ์ในระดับปริญญาตรี โดยมีศิลปินโนราในสถาบันและศิลปินโนราอาชีพมาเป็น

วิทยากรและอาจารย์พิเศษร่วมกัน ซึ่งองค์ความรู้ด้านการแสดงโนราจะได้รับการถ่ายทอดในรูปแบบ

สายตระกูลขุนอุปถัมภ์นรากร เนื่องจากท่านเป็นผู้ริเริ่มจากโรงเรียนสตรีฝึกหัดครู ถ่ายทอดความรู้สู่

วิทยาลัยครูสงขลา หรือมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ปัจจุบันก็ไดเ้ปิดวิชาโนราเป็นส่วนหน่ึงของวิชาเอก

การแสดงพื้นบ้านเช่นเดียวกัน วิชาชีพการแสดงโนราได้สืบทอดมายังมหาวิทยาลัยทักษิณสงขลา 

พัฒนาต่อเนื ่องมาโดยตลอด จนเป็นเอกลักษณ์ภาคใต้ชัดเจนทำให้การเรียนการสอนเป็นที่รู ้จัก

แพร่หลายทุกระดับในภาคใต้และเผยแพร่ไปยังภูมิภาคต่าง ๆ โดยมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบของ

ผลงานอาจารย์และนิสิตมหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา 

  ในปี พ.ศ.2564 การเผยแพร่และจัดการเรียนการสอนโนราแก่นักเรยีน นิสิต เยาวชนและศิลปิน

ประเทศต่าง ๆ แพร่หลายมากยิ ่งข ึ ้นด ้วยผลผลิตศ ิษย์โนราได ้ม ีโอกาสร่วมม ือแลกเปล ี ่ยน

ศิลปะการแสดงร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ เช่น สมาคมปักษ์ใต้แห่งนครซดีนีย์ เครอืรัฐออสเตรเลยีสมาคม

คนไทยพุทธชยันตี กรุงกัวลาลัมเปอร์ สาธารณรัฐมาเลเซีย สมาคมคนไทยพุทธบูชา แอตแลนต้า               

รัฐจอร์เจีย สหรัฐอเมริกา และโรงละครเอสพลานาด สาธารณรัฐสิงคโปร์ เป็นต้น ทำให้การเรียนการ

สอนโนราในสถาบันการศึกษาได้รับการพัฒนาก้าวไกลไม่หยุดนิ ่ง ศาสตร์และศิลปินครูโนรา             

สามารถรับใช้สังคมได้อย่างสมบูรณ์ทั้งรูปแบบการอนุรักษ์การแสดงอย่างเป็นระบบและการพัฒนา

สร้างสรรค์กับเครอืข่ายภายในประเทศและต่างประเทศทุกระดับ สร้างความภาคภูมิใจให้แก่ศิลปินโนรา

ภาคใต้และครูโนราทุกคนที่สืบทอดและถ่ายทอดการแสดงและจัดการเรียนการสอนต่อไปไม่มีวันสิ้นสุด 

เพราะโนราเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของแผ่นดิน ที่คนในท้องถิ่นสามารถจัดการองค์ความรู้

การแสดงโนราด้วยตนเอง สร้างและพัฒนาองค์ความรู้ให้เกิดประโยชน์เกิดขึ้นได้ ตัวอย่างดังเช่นครู

โนราทุกคนไดป้ฏิบัตสิบืมา 
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บทสรุป 

  การจัดการเรียนการสอนศิลปะการแสดงโนราที่สามารถวางรากฐานการศึกษาศิลปะการแสดง

แขนงนี้ให้เกิดความเข้มแข็งและยังยืนทุกระดับในสถาบันการศึกษาของภาคใต้นั้น จะต้องคำนึงและมี

ความเข้าใจอย่างลกึซึง้เกี่ยวกับองค์ประกอบการแสดงโนราที่สามารถนำมาปรับใช้ในสถาบันการศึกษา

และจะต้องมีการร่วมมือของการจัดการเรียนการสอนระหว่างครู นักเรียน และศิลปินให้สอดคล้อง

ต่อเน่ือง ทำให้เกิดประโยชน์นำมาใช้ในสังคม โดยมีผู้บริหารครูและผู้ปกครอง จะต้องสนับสนุนส่งเสริม 

องค์ความรู้เหล่าน้ี ให้เกิดประโยชน์กับการศึกษาและความสนใจของนักเรียน โดยมีการจัดทำหลักสูตร

ประกอบการเรียนการสอน มีจุดประสงค์และผลสัมฤทธิ์ชัดเจน สามารถวัดผลและประเมินผลได้               

ในขณะเดียวกันจะต้องมีการสร้างเครือข่าย ผู้ที่เรียนวิชาเหล่านี้ในแต่ละโรงเรียนให้มีการแลกเปลี่ยน

องค์ความรู้วัฒนธรรมการแสดงร่วมกัน พร้อมกับมีการจัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น

เป็นการต่อยอดและสร้างองค์ความรู้ให้เกิดการพัฒนาและนำไปใช้ได้อย่างกว้างขวาง ทั้งนี้งบประมาณ

การสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนวิทยากร เครื่องมือ อุปกรณ์ สถานที่ จัดการเรียนการสอน

จะต้องมีความพร้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ จะต้องมีความพร้อม เพื่อใช้ร่วมกัน

ในการเรียนการสอนศิลปะการแสดงโนราซึ่งเป็นวิชาที่มีเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมประจำท้องถิ่นให้เกิด

ความยั่งยืน มีผลกระทบต่อผู้เรียน ครู หลักสูตรและสถาบันการศึกษาให้น้อยที่สุดจึงจะเกิดความ

คุณค่าของการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 
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INDIAN DANCES 

นาฏศิลป์อินเดยี 

 

NONTALEE RATANAPANT (นนทลี  รัตนพันธ์ุ)* 

วันที่รับบทความ   7 สิงหาคม 2564 

วันที่แก้ไขบทความ   17 มีนาคม 2565 

วันที่ตอบรับบทความ   19 เมษายน 2565 

บทคัดย่อ  

 อินเดยีเป็นประเทศขนาดใหญ่มีแผ่นดินที่ทอดยาวจากเทือกเขาหิมาลัยมายังมหาสมุทรอินเดีย

เป็นทวีปในเอเชียใต้ที่ใหญ่เป็นอันดับที่ 7 ของโลก และมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนานกว่า 5,000 ปี อีกทั้ง

อินเดียถือว่าเป็นประเทศหนึ ่งที ่มีอิทธิพลทางวัฒนธรรมที่สำคัญกับหลายประเทศในแถบเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื ่องของ การปกครอง กฎหมาย  ศาสนา ภาษา 

วรรณกรรม และศิลปกรรม ซึ่งนาฏศิลป์อินเดยีก็เป็นสิ่งหน่ึงที่ไดรั้บความนิยมอย่างแพร่หลายและเป็น

ที่รู้จักในหลายประเทศทั่วโลก โดยเฉพาะตำรานาฏยศาสตร์ (Natyasastra, नाट्य शास्त्र) ซึ่งเป็น

ตำราภาษาสันสกฤตโบราณด้านศิลปะการแสดงที ่เก่าแก่ที่สุดของอินเดีย  รูปแบบของการแสดง

นาฏศิลป์ในประเทศอินเดยี แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  

 1. นาฏศิลป์ตามแบบแผน (Classical Dance, शास्त्रीय नृत्य) โดยกระทรวงวัฒนธรรมอินเดีย 

ได ้แบ ่งนาฏศิลป ์ตามแบบแผน ออกเป ็น 9 ประเภท ได ้แก ่  1 . ภร ัตนาฏยัม ( Bharatnatyam, 

भरतनाट्यम) 2. กถัก (Kathak,कथक) 3. กถกฬิ (Kathakali, कथकली)  4. กูจิปูฑี (kuchipudi, 

कूचिपूडी) 5. มณิปุรี (Manipuri, मचिपुरी) 6. โมหินียัฏฏัม (Mohiniyattam, मोचिनीयट्टम)             

7. โอฑิสี (Odissi, ओचडसी) 8. สตรียา นฤตย (Sattriya, सत्रीया नृत्य) และ 9. ฉอู (Chhau, छऊ) 

นาฏศิลป์ทั้ง 9 ประเภทนี้ ล้วนมีเอกลักษณ์ของตัวเอง เช่น องค์ประกอบของการแสดงและการฝึกหัด

อย่างมีแบบแผน 

 
* Lecture Nakhon Ratchasima College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute  

  อาจารย์ วทิยาลัยนาฏศลิปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิป์, E-mail.:nontaleeratanapant@gmail.com   

   

บทความวิชาการ 
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   คำสำคัญ: นาฏศิลป์ตามแบบแผน, นาฏศิลป์พ้นื บ้าน

จนถึงปัจจุบัน

ประเภทยังคงมีอยู่แต่แค่เป็นที่รู้จักเฉพาะกลุ่มคนในท้องถิ่นและยังคงถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น 
ชนชาติ นาฏศิลป์บางประเภทกลายเป็นที่รู้จักและแพร่หลายในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก แต่นาฏศิลป์บาง 
แบบแผน และนาฏศิลป์พื้นบ้านก็ยังคงเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ของความเป็น 
นาฏศิลป์ในประเทศที่มีอาณาเขตกว้างใหญ่และร่ำรวยทางวัฒนธรรมอย่างอินเดีย  ทั้งนาฏศิลป์ตาม 

  นาฏศิลป์ในประเทศอินเดียจึงแสดงให้เห็นว่าท่ามกลางความแตกต่างและความคล้ายคลึงของ 
ท้องถิ่น

ในประเทศอินเดีย  ที่ได้รับอิทธิพลจาก  ศาสนา ประเพณี พิธีกรรม  ความเชื่อ และวิถีชีวิตของคนใน 
  2. นาฏศิลป์พื้นบ้าน (Folk Dance, लोक नृत्य) เป็นการแสดงที่แพร่หลายตามท้องถิ่นต่าง ๆ 
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 Keywords: Indian Classical Dance, Indian Folk Dance

make the spelling and pronunciation more accurate.

Thai, it may cause confusion in pronunciation. Therefore, translation from Hindi to Thai directly will 
  In addition, it is also observed that translating various words. If translated from English to 

around the world. But the dance is still known only in local places. And inherit until now.

that reflects the national identity. Some dances became known and widespread in various countries 
a vast territory and cultural wealth, such as India. Classical Dance and Folk Dance are something 

  This shows that in the midst of the differences and similarities of dancing in a country with 
influenced by religion, tradition, ritual, beliefs and livelihoods of local people.

  2. Folk Dance (ल ो क न ृ त्य ) is a widespread show in various localities in India. That is 

(छऊ). These are unique, such as the elements of the performances and basic practice.

 Mohiniyattam (मोचिनीयट्टम) 7. Odissi (ओचडसी) 8. Sattriya (सत्रीया नृत्य) and 9. Chhau 6. 

(कथक) 3. Kathakali (कथकली) 4. Kuchipudi (कू चिपूडी) 5. Manipuri (मचिपुरी)

The  Classical Dance  pattern 9  types, as  follows 1. Bharatnatyam  (भ र त न ा ट्य म ) 2.  Kathak 

  1. Classical Dance (शास्त्रीय नृत्य) according to the form of the Ministry of India is divided 

The form of dance performance in India is divided into 2 types:

Natyasastra (न ा ट्य श ा स्त्र ), is an ancient Sanskrit textbook in India's oldest performing arts. 

one  of  the  most  popular  and  well-known  things  in  many  countries  around  the  world,  especially 
In various fields, whether it is a matter of government, religious law, arts literature. Indian dance is 
considered  a  country  that  has  a  major  cultural  influence  on  many  countries  in  Southeast  Asia. 
continent of South Asia, the world's 7th largest, and has a history of more than 5,000 years. It is 

  India is a large country with a long land from the Himalayas to the Indian Ocean. It is on the 
Abstract
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บทนำ  

 ประเทศอินเดียมีพื้นที่เป็นรูปสามเหลี่ยม ทิศเหนือมีทิวเขาหิมาลัยเป็นเครื่องกั้นเขตแดน                

แยกอินเดยีออกจากเอเชีย ทั้งน้ีเพราะทิวเขาหิมาลัยจะเหยียดยาวออกไปทั้งทางตะวันออกและตะวันตก 

ยังมีช่องเขาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือเพียงทางเดียวที่ใช้เป็นเส้นทางเดินผ่านไปมาติดต่อกับโลก

ภายนอกได้ ทิวเขาหิมาลัยเป็นบ่อเกิดของแม่น้ำสินธุและแม่น้ำคงคา แม่น้ำสินธุไหลผ่านรัฐปัญจาบ 

ส่วนทางตอนล่างไหลผ่านแคว้นสินธุในประเทศปากีสถาน นอกจากนั้นแม่น้ำสินธุยังเป็นบ่อเกิดแห่ง

อารยธรรมแรกสุดของประเทศอินเดยีดว้ย (สุภัทรดิศ ดศิกุล, หม่อมเจ้า, 2519: 1-4)  

 รวมพื้นที่ของอาณาเขตประมาณ 3.3 ล้านตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ส่วนใหญ่ของทวีป

เอเชียใต้ เป ็นประเทศหนึ ่งท ี ่ม ีว ัฒนธรรมเก่าแก่โบราณนานนับพันปี และยังเป็นดินแดนที่ มี

ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมที่หลากหลาย ทั้งนาฏศิลป์ตามแบบแผนที่ปัจจุ บันสถาบัน

ศิลปะการแสดงในประเทศอินเดียไดแ้บ่งนาฏศิลป์ตามแบบแผน ที่เป็นศิลปะการแสดงของศาสนาฮินดู 

ที่มีรากฐานมาจากภาษาสันสกฤตที่ปรากฏในตำรานาฏยศาสตร์ (Natyasastra, नाट्य शास्त्र) และ

ยังมีการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านในแต่ละท้องถิ่นของประเทศอินเดยีที่มีความแตกต่างกันไป ตามภูมิภาค 

ชาติพันธุ ์ ประเพณี ความเชื ่อ วิถีชีว ิต สภาพแวดล้อม ศาสนา ภาษา อุปนิสัยของผู้คน วิถีชีวิต  

ความเป็นอยู่ของผู้คน และเทศกาลต่าง ๆ ในท้องถิ่นน้ัน ต้ังแต่พิธกีรรมการเกิด การแต่งงาน หรือแม้แต่

วาระสุดท้ายของชีวิต และยังเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ที่ยังคงหลงเหลือสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน 

(Shikha Goyal, 2019) 

 อินเดยีเป็นประเทศที่มีขนาดใหญ่ และเป็นต้นแบบทางดา้นศาสนา ความเช่ือ ภาษา และศิลปะ

ต่างๆที่น่าสนใจ และเชื่อมโยงมาถึงการแสดงนาฏศิลป์ที่เป็นที่สนใจและแพร่หลายในต่างประเทศ 

ยกตัวอย่างเช่น นาฏศิลป์ตามแบบแผนที่เป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายไปทั่วโลก ได้แก่ ภรัตนาฏยัม  

(Bharatnatyam, भरतनाट्यम) หรือ นาฏศิลป์พื้นบ้านที่มลีักษณะโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ในแบบของ

ตัวเองและเป็นที่รู้จักเช่นกัน คือ ภังคฑา (Bhangra, भाांगडा) ของรัฐปัญจาบ (Panjab, पांजाब) แต่ก็

ยังมีการแสดงอีกหลายประเภทในอินเดียที่เป็นที่รู้จักกันในเฉพาะท้องถิ่น และเน่ืองจากการแสดงที่เป็น

ที่นิยมในแต่ละรัฐของอินเดยีมีอยู่มาก  

 ดังนั้นผู้ศึกษาจึงได้กำหนดการจำแนกนาฏศิลป์แต่ละประเภทที่แพร่หลายในแต่ละรัฐ โดย

การศึกษาจะกล่าวถึงการแสดงนาฏศิลป์ของอินเดีย ทั้งแบบนาฏศิลป์ตามแบบแผนและนาฏศิลป์

พื ้นบ้านของแต่ละรัฐจากอินเดียตอนเหนือจนถึงอินเดียตอนใต้ รวมถึงการสะกดชื ่อต่าง  ๆ เช่น                    

ชื่อเทพเจ้า ชื่อสถานที่ รวมถึงชื่อรัฐ ชื่อเมือง และชื่อการแสดงตามตัวอักษรจากภาษาฮินดี (Hindi, 

चिन्दी) เป็นภาษาไทยดว้ย 
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ภาพที่ 1 ประเทศอินเดยีแบ่งการปกครองออกเป็นรัฐและดนิแดนสหภาพ 

ท่ีมา: รูปภาพจากเอกสารประกอบการอบรม ภาษาฮินดเีพื่อการท่องเท่ียว  

ศูนย์บริการวชิาการคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 

1. ประเภทของนาฏศิลป์อินเดีย แบ่งออกเปน็ 2 ประเภท คือ 

 1.1 นาฏศิลป์ตามแบบแผน 

  นาฏศิลป์ตามแบบแผน ส่วนใหญ่มีต้นกำเนิดมาจากวัด โดยมักจะมีความผูกพันอยู่กับ

เจตคต ิความเช่ือ และความศรัทธา การแสดงสะท้อนให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมที่เน้นความ

ศักดิ์สิทธิ์ เช่น แสดงเพื่อเป็นการบูชาหรือเพื่อแสดงความเคารพ หรือแม้แต่แสดงเพื่อเล่าเรื่องราว              

เช่น รามายณะ (Ramayana, रामायि) มหาภารตะ (Mahabharata, मिाभारत) และเรื่องราวใน 

มหากาพย์ต่าง ๆ ของอินเดยี (Epic India, मिाकाव्य भारत) 

  รูปแบบการแสดงของนาฏศิลป์ตามแบบแผนแต่ละประเภท จะมีรูปแบบของการแสดง 

เรื่องราวที ่ใช้แสดง วิธีการแสดง วงดนตรี ภาษาที่ใช้ในการแสดง รวมถึงแบบแผนในการฝึกหัด                 

เช่น หัสต มุทรา (Hasta Mudras, िस्त मुद्रा) คือ ท่ามือ ในรูปแบบต่างๆ รส (Rasa, रस) คือ การ

แสดงอารมณ์ และ ภว (Bhava, भव ) คือ การแสดงออกทางสีหน ้า)  ตามตำรานาฏยศาสตร์  

(Natyasastra, नाट्य शास्त्र) ซึ่งเป็นตำราภาษาสันสกฤตโบราณด้านศิลปะการแสดงที่เก่าแก่ที่สุด

ของอินเดยี แต่งโดย ภรตมุนี (Bharata Muni, भरत मुचन) ปราชญ์ชาวอินเดยี 

  ปัจจุบ ันนาฏศิลป์ตามแบบแผน มีด้วยกัน 9 ประเภท ได้แก่   1. ภรัตนาฏยัม 

(Bharatnatyam, भरतनाट्यम ) 2. กถัก (Kathak,कथक ) 3. กถกฬิ (Kathakali, कथकली )   

4. กูจิปูฑี (kuchipudi, कूचिपूडी) 5. มณิปุรี (Manipuri, मचिपुरी) 6. โมหินียัฏฏัม (Mohiniyattam, 
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मोचिनीयट्टम) 7. โอฑิสี (Odissi, ओचडसी)8. สตรียา นฤตย (Sattriya, सत्रीया नृत्य) และ 9. 

ฉอู (Chhau, छऊ ) 

 1.2 นาฏศิลป์พื้นบ้าน 

 นาฏศิลป์พื้นบ้านเป็นการแสดงส่วนหนึ่งในวิถีชีวิดที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี

และผู้คนในท้องถิ่นมาตั้งแต่โบราณ เป็นการแสดงที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตและความหมาย ความลึกซึ้ง

ของความคิดและความตรงไปตรงมาทางศิลปะเป็นส่วนใหญ่ แนวคิดและการแสดงอารมณ์อย่างเป็น

ธรรมชาต ิมากกว่าการเนน้เร่ืองความสวยงามความเป็นระเบียบในการแสดงของผู้แสดง ซึ่งรูปแบบการ

แสดงจะแตกต่างกันไปตามแต่ละภูมภิาค การแสดงส่วนใหญ่ทำการแสดงเพ่ือแสดงความยนิดตีามวาระ

ต่าง ๆ ของแต่ละท้องถิ่น ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรม เกษตรกรรม และการตามเทศกาล โดยการสืบทอด

มักจะสบืทอดจากครอบครัวจากรุ่นสู่รุ่น (V.A.Ponmelil, 2018) 

2. การแสดงนาฏศิลป์ในประเทศอินเดีย 

 การแสดงนาฏศิลป์ในประเทศอินเดยีน้ันมีอยู่หลายประเภทและมีความหลากหลาย มีทั้งความ

เหมือน ความคล้ายคลึง และความแตกต่าง ทางวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภาษา ศาสนา และ  

ความเช่ือ ในทุกพืน้ที่ล้วนมีเอกลักษณ์ของตัวเองที่สบืทอดกันมาตัง้แต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน  

 ทั้งนี้ผู้ศึกษาจึงขอยกตัวอย่างนาฏศิลป์ที่แพร่หลายอยู่ในแต่ละพื้นที่การปกครองออกเป็น 29 

รัฐ และ 7 เขตการปกครอง ของประเทศอินเดยี โดยเรียงลำดับจากเหนือจรดใต้ ดังนี้ 

 1. รัฐชัมมูและกัศมีร์ (Jammu and Kashmir, जमू्म व कश्मीर) ตั้งอยู่ทางเหนือสุดของ

ประเทศอินเดีย ดินแดนส่วนมาก ตั ้งอยู ่ในเทือกเขาหิมาลัย  เมืองหลวงคือ  ศรีนคร (Srinagar, 

श्रीनगर) การแสดงที่ได้รับความนิยมทั่วไปมีหลายประเภท ได้แก่ 

   - ดุมฮัล (Dumhal, दुमिल) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้าน ที่มีลักษณะโดดเด่น 

เรื่องของเครื่องแต่งกาย โดยผู้แสดงจะสวมเสื้อคลุมยาวที่มีสีสันสดใส พร้อมกับหมวกทรงกรวยที่

ตกแต่งด้วยลูกปัด และเปลือกหอย โดยทั่วไปแล้วผู้แสดงจะเป็นผู้ชายที่อยู่ในเผ่า “วัฏฏัล” (Wattal, 

वट्टल) ที่เป็นชนเผ่าพืน้เมืองที่อาศัยอยู่ ในแถบนี ้(Dhermendra Chahar, 2018) 

  - กุฑ (Kud, कुड) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้าน จะแสดงในพิธีเฉลิมฉลองและ

พิธีกรรมเพื่อแสดงความกตัญญูและขอบคุณต่อ “ครามเทวตา” (Gramdevata, ग्रामदेवता) ซึ่งเป็น

เทพประจำหมู่บ้านที่ปกป้องพชืผล สัตว์เลี้ยง และผู้คนให้พ้นจากภัยธรรมชาติ 
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  - รอุฟ (Rouf, रउफ) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านที่มคีวามเรียบง่าย แต่สนุกสนาน 

การแสดงมีต้นกำเนิดจากชุมชนชาวมุสลิมในกัศมีร์ ที่อาศัยอยู่ในหุบเขา โดยจะแสดงเพื่อการต้อนรับ

และการเฉลิมฉลองต่าง ๆ ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ (Navya Agrawal, 2020) 

 2. รัฐหิมาจัลประเทศ (Himachal Pradesh, चिमािल प्रदेश) หิมาจัล หมายถึง “เขตแดนที่

ปกคลุมไปด้วยหิมะ” เมืองหลวงคือ ชิมลา (Shimla, चशमला) การแสดงที่เป็นที่รู ้จักทั่วไปมีหลาย

ประเภท ได้แก่ 

  - นาฏี (Nati, नाटी) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื ้นบ้านแบบดั ้งเดิมของรัฐหิมาจัล 

ประเทศ เป็นการแสดงโดยการเล่าเร่ืองราวผ่านบทเพลง ผู้แสดงจะแสดงเป็นกลุ่มชายหญงิ เต้นรำตาม

ทำนองของบทร้องและเครื ่องดนตรีท้องถิ ่น มักพบเห็นการแสดงประเภทนี ้ได ้ตามงานทั ่วไป                      

เช่น งานแต่งงาน และงานเฉลิมฉลองต่าง ๆ (Ankur Kashyap, 2018) 

  - ดางคี (Dangi, डाांगी) เป็นการแสดงนาฏศิลป์จากการเล่านิทานพื้นบ้านที่เก่าแก่

ที่สุดของรัฐหิมาจัล ประเทศ นิยมแสดงในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว เรื่องที่แสดงเป็นเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราว  

ความรัก และความกล้าหาญของชายหนุ่มรูปงาม หรือชายที่มียศศักดิ์ แต่เกิดหลงรักสาวชาวบ้าน

ธรรมดา เช่น กษัตริย์ตกหลุมรักหญงิสามัญชน (Shweta Sharma, 2001) 

 3. รัฐปัญจาบ (Panjab, पांजाब) กลุ่มชาติพันธุ์ประกอบด้วยชาวปัญจาบ และมีประชากร 

ส่วนใหญ่นับถือศาสนาซิกข์ (Sikh, चसख) เมืองหลวงคือ จัณฑีครห์ (Chandigarh, िांडीगढ़) ซึ่งเมือง

น้ีเป็นเมืองหลวงของ 2 รัฐ คือ รัฐปัญจาบ และ รัฐหรยาณา การแสดงที่เป็นที่รู้จักทั่วไปคือ  

- ภังครา (Bhangra, भाांगडा) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านของชาวซิกข์ ที่ได้รับ

ความนิยมมากที่สุดของรัฐปัญจาบ และเป็นหนึ่งในการแสดงของประเทศอินเดียที่เป็นที่รู้จักทั่วไป                  

ในต่างประเทศ เดิมทีการแสดงภังคราจะแสดงเพื่อการเฉลิมฉลองหลังการเก็บเกี่ยว แต่ปัจจุบัน

สามารถพบเห็นการแสดงประเภทนี ้ได ้ตามงานทั ่วไป ท่าทางการแสดงมีความสวยงาม มีพลัง                    

และอารมณ์ที ่สนุกสนานของผู ้แสดง มีท ่าทางการใช้เท้าเตะพื ้น การกระโดดและการบิดตัว                       

การเคลื่อนไหวของไหล่และสะโพก กระทืบเท้า โบกแขนและปรบมือ รวมถึงการร้องเพลงโดยใช้น้ำเสียง

สูงและมีพลัง (Hugo Tresinie, 2021; Bhangra dance, 2018) 

 4. รัฐหรยาณา (Haryana, िररयािा) เป็นรัฐที่อยู่ทางเหนือของประเทศอินเดีย แยกตัว

ออกมาจากรัฐปัญจาบฝั่งตะวันออก เมืองหลวงคือ จัณฑีครห์ (Chandigarh, िांडीगढ़) นาฏศิลป์

พื้นบ้านของรัฐหรยาณาได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมของรัฐเพื่อนบ้าน  ส่งผลให้การแสดงในรัฐนี้มี

หลากหลายรูปแบบ (Folk Dances of Haryana, 2018) ผู้ศึกษาจึงขอยกตัวอย่างการแสดงที่เป็นที่รู้จัก

ทั่วไป ได้แก่ 
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  - สางค์ (Saag, साांग) เป็นการแสดงละครที่เน้นการสนทนามากกว่าการเคลื่อนไหว 

เร่ืองราวที่แสดงจะเกี่ยวข้องกับศาสนาและนิทานพ้ืนบ้าน 

  - โขริยา (Khoria, खोचडया) เป็นการแสดงโดยผู้แสดงเป็นหญิงล้วน ได้รับความนิยม

ในภาคกลางของรัฐหรยาณา และรัฐใกล้เคียง มักจะแสดงในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว โดยผู้แสดงจะสวม

กระโปรงบานและมีผ้าคลุมศรีษะที่มีสีสันสดใสพร้อมกับเครื่องประดับที่เป็นเอกลักษณ์ประจำท้องถิ่น 

(Indianetzone, 2018) 

 5. รัฐอุตตราขัณฑ์ (Uttarakhand, उत्तराखण्ड ) ชื ่อเดิม “อุตตรานจัล”  Uttaranchal, 

उत्तराांिल  ได้ร ับการขนานนามว่าเป็น “เทวภูม ี” (Devbhumi, देवभुमी ) เพราะมีมนเทียร                   

และสถานที่ศักด์ิสิทธิ์มากมายในรัฐน้ี เมืองหลวงคือ เดห์ราดุน (Dehradun, देिरादून) การแสดงที่ได้

ความนยิม ได้แก่  

 - ฉลิยา (Chhaliya, छचलया) เป็นการแสดงรำดาบควบคู่ไปกับการเดินขบวนในงาน

แต่งงานและงานมงคลต่าง ๆ (K.S Vijetha Naomi, 2021) 

 - บรดา นาฏี (Barada Nati, बरदा नाटी) เป็นการแสดงที่ได้รับความนิยมมากบน

เนินเขาที่มีชื่อว่า “จอนสาร-บาวัร” (Jaunsar-Bawar, जौनसार बावर) เป็นพื้นที่เนินเขาของเมือง

เดห์ราดุน การแสดงบรดา นาฏี เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้าน ที่นิยมแสดงก่อนช่วงเทศกาลทางศาสนา หรือใน

โอกาสต่าง ๆ โดยมีผู้แสดงเป็นหนุ่มสาวเต้นรำและสวมใส่เครื่องแต่งกายแบบดั้งเดิมที่มีสีสันสวยงาม 

(Brijmohan Bisht, 2020) 

 6. รัฐสิกกิม (Sikkim, चसक्किम) เป็นรัฐชายแดนทางเหนือของอินเดียในแวดล้อมของ

เทือกเขาหิมาลัยอันเป็นพรมแดนรอยต่อหลายประเทศทั้งเนปาล ทิเบต และภูฐาน เมืองหลวงคือ 

กังต็อก (Gangtok, गांगटोक) การแสดงที่ไดรั้บความนิยม คือ “ระบำหน้ากาก” (Mask Dance) ซึ่งถือ

ว่าเป็นการแสดงที่ได้รับความนิยมที่สุดในรัฐนี้ 

   - ฉัม (Cham, छम) เป็นการแสดงสวมหน้ากากเพื่อแสดงในพิธีกรรม มักแสดงในงาน

เทศกาลสำคัญของวัด โดยมีผู้แสดงเป็นพระสงฆ์ชาวทิเบตที่นับถือศาสนาพุทธ ผู้แสดงจะสวมหน้ากาก

ที่ประดิษฐ์ขึ้นอย่างประณีตสวยงามและสวมใส่เครื่องแต่งกายมีสีสันสดใส แสดงเป็นตัวละครต่าง ๆ  

แบ่งออกเป็นฝ่ายดีและฝ่ายไม่ดี ฝ่ายเทพ และฝ่ายมาร โดยแสดงประกอบกับเครื่องดนตรีพื้นเมือง              

เช่นทรัมเป็ต กลอง และฉาบ ผู้คนต่างเชื่อกันว่าการแสดง “ฉัม” จะนำความโชคดีมาสู่ผู้ชมการแสดง 

(Sikkim.Tourism, 2021) 
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 7. ร ั ฐอ รุณา จ ั ล  ประ เ ท ศ  ( Arunachal Pradesh, अरुिािल  प्रदे श ) อ ยู่ ท า ง

ตะวันออกเฉียงเหนือของเทือกเขาหิมาลัย มีพรมแดนติดกับสาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่าทางทิศ

ตะว ันออก ทางใต ้ต ิดก ับร ัฐอ ัสส ัมทางตะวันตก ต ิดก ับราชอาณาจักรภ ูฏาน ท ิศเหนือและ

ตะวันออกเฉียงเหนือตดิสาธารณรัฐประชาชนจีนและเขตปกครองตนเองทิเบต เมืองหลวงคือ อิฏานคร 

(Itanagar, ईटानगर) การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื  

- บาร์โฑ ฉัม (Bardo Chham, (बाडो छम) เป็นหนึ่งในการแสดงนาฏศิลป์พื ้นบ้าน             

ที่แพร่หลายที่สุดของรัฐอรุณาจัล ประเทศ การแสดงบาร์โฑ ฉัม แปลว่า “Dance of the Zodiacs”

หมายถึง การเต้นรำของนักษัตร ในกลุ่มชาติพันธุ์ชาว “เชรฑุกเปน” (Sherdukpen, शेरडुक्पेन)               

ของรัฐอรุณาจัลประเทศ และเชื่อเรื่องนักษัตร สิบสองราศี ที่ปรากฏในรูปแบบของสัตว์ชนิดต่าง ๆ               

12 ชนิดในแต่ละเดอืน โดยชาวเชรฑุกเปนจะเล่าเร่ืองราวนีผ้่านการแสดง บาร์โฑ ฉัม ในงานเฉลิมฉลอง

ต่าง ๆ ผู้แสดงจะมีทั้งชายและหญงิ รูปแบบการแสดงจะสะท้อนให้เห็นถึงความชั่วร้าย ที่มนุษยชาติต้อง

ต่อสู้และเอาชนะ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของชัยชนะที่เกิดจากความดีอยู่เหนือความชั่ว โดยผู้แสดงจะใส่

หน้ากากสัตว์ประเภทต่าง ๆ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของวิญญาณชั่วร้าย และสวมหมวกที่สวยงาม ทำให้ดู

โดดเด่นยามเคลื่อนไหวเข้ากับเครื่องแต่งกายที่สวยงาม ทำให้การแสดงนั้นยิ่งดูน่าสนใจมากยิ่งขึ้น  

(Shweta Sharma, 2021) 

 8. รัฐราชสถาน (Rajasthan, राजस्थान) อยู่ทางทิศตะวันตกของประเทศอินเดยี ติดชายแดน

สาธารณรัฐอิสลามปากีสถาน ราชสถาน ในภาษาฮินด ีแปลว่า “ดินแดนแห่งราชา” ดังน้ัน ในราชสถาน

จึงมีทั้งป้อมยิ่งใหญ่อลังการ รวมถึงปราสาท ศิลปหัตถกรรม ราชวังเก่า และวัด เมืองหลวงของรัฐ            

ราชสถานคอื ชัยปุร (Jaipur, जयपुर) เป็นเมืองที่รู้จักกันดใีนอินเดยีว่า “นครสีชมพู” การแสดงที่เป็นที่

รู้จักทั่วไปมีหลายประเภท ดังน้ันผู้ศึกษาขอยกตัวอย่างการแสดงที่เป็นที่นิยม ได้แก่ 

   - ฆูมัร (Ghoomar, घूमर) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านแบบดั้งเดิมของชนเผ่า “ภีล” (Bhil, 

भील) ในรัฐราชสถาน เพื่อบูชาเทพเจ้าสรัสวดี เป็นการแสดงที่ใช้ผู้หญิงล้วน โดยจะใส่กระโปรงยาว 

บาน ที่มีสีสันหลากหลายและมีผ้าคลุมศีรษะ ร่ายรำกันเป็นวงกลมกว้าง ๆ ตามบทรอ้งและประกอบกับ

ดนตรีที่สนุกสนานนิยมแสดงตามเทศกาลต่าง ๆ (Rajasthanvisit, 2019) 

  - กาลเบลิยา (Kabeliya, कालबेचलया) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านของชนเผ่า กาลเบเลีย 

(Kalbelia, कालबेचलया) อาชีพหลักดั ้งเดิมของชนเผ่านี ้คือ การจับงูและซื ้อขายพิษงู ดังนั ้น 

การเคลื่อนไหวในการแสดงและการแต่งกายจึงมคีวามคลา้ยคลึงกับอากัปกิริยาของงู การแสดงบ่งบอก

ถึงความภาคภูมิใจในความเป็นชนเผ่าของตนเอง ผู้แสดงหญงินุ่งกระโปรงสดีำที่พลิ้วไหว เวลาเต้นและ

หมุนตัวเลียนแบบการเคลื่อนไหวของงู และมีผ้าคลุมศีรษะที่มีสีแดงและดำและปักด้วยลวดลาย                     
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ที่สวยงาม ส่วนนักแสดงชายจะเป่าขลุ่ย “ปุงกี” (Pungi, पुांगी) ซึ่งเป็นเครื่องเป่าลมแบบดัง้เดมิที่เป่าเพ่ือ

เรียกงูโดยรูปแบบการแสดงจะแสดงประกอบการบรรเลงดนตรีจากจังหวะช้าและค่อย ๆ เร็วขึ้นเร่ือย ๆ 

(Swantour, 2019) 

  - ภวอี (Bhavai, भवई) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านโดยผู้แสดงหญงิจะวางหม้อดินหรือหม้อ

ทองเหลืองที่มีขนาดใหญ่หรือมีจำนวนมากไว้บนศีรษะ และเต้นรำด้วยท่าทางผาดโผนเพื ่อสร้าง  

ความเร้าใจให้ผู้ชมโดยผู้แสดงต้องรักษาความสมดุล ขณะเคลื่อนไหวเพื่อประคองหม้อไม่ให้ ร่วงลงพื้น

ขณะแสดง(The Palace on Wheels, 2020) 

 9. รัฐอุตตรประเทศ (Uttar Pradesh, उत्तर प्रदेश) เมืองหลวงคือ ลขนอู ออกเสียงว่า  

ลัขนอู (Lucknow, लखनऊ) มีสถานที่สำคัญหลายแห่ง เช่น ทัชมฮัล (Taj Mahal, ताज मिल)           

ธัมเมกขสถูป (Dhamek Stupa,धामेक सू्तप) ฟเตหปุระ สกีรี (Fatehpur Sikri, फ़तेिपुर सीकरी) 

ป้อมอัคระ (Agra Fort,आगरा फोटट ) นอกจากนี้ยังมีแม่น้ำสายสำคัญ แม่น้ำคงคา (คังคา) (Ganga, 

गांगा नदी) และแม่น้ำยมุนา (ชมุนา) (Yamuna, जमुना नदी) อีกทั้งยังถือเป็นรัฐที่มีประชากรมาก

ที่สุดในประเทศอินเดยี การแสดงที่เป็นที่รู้จักไดแ้ก่ 

 - กถัก (Kathak, कथक) เป็นหนึ่งในนาฏศิลป์ตามแบบแผน คำว่า “กถัก” มาจาก 

คำว่า “กถา”(Katha,कथा) หมายถึง ศิลปะในการเล่าเรื่อง “The Art of storytelling” โดยเรื่องราว            

ของกถัก เร่ิมขึ้นต้ังแต่โบราณโดย “กลาการ” (Kalaka, कलाकार) แปลว่า ศิลปิน ที่บรรยายหรือขับ

ขานเร ื ่องราว มหาภารตะ  (Mahabharata, मिाभारत ) และ มหากาพย์ อ ินเด ีย (Epic India 

मिाकाव्य भारत) ประกอบการแสดง และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน รูปแบบการแสดงมี

ส่วนคล้ายกับ ภรตนาฏยัม (Bharatnatyam, भरतनाट्यम) คือ แสดงเพ่ือบูชาเทพเจ้าฮินดู นอกจากน้ี

ยังแสดงเพ่ือสร้างความบันเทิงให้กับกษัตริย์มุสลิมในราชวงศ์โมกุลอีกด้วย (นนทล ีรัตนพันธุ์, 2020) 

  - ราสลีลา (Raas Leela, रासलीला) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านของอินเดียที่มีต้นกำเนิด

มาจากเมืองมธุรา (Mathura, मथुरा) เชื่อกันว่าเป็นเมืองบ้านเกิดของพระกฤษณะ (Krishna, कृष्ण) 

และเมืองวรินดาวัน (Vrindavan, वृन्दावन) เชื่อว่าเป็นเมืองที่พระกฤษณะใช้ชีวิตในวัยเด็ก การแสดง

ราสลีลาเป็นการแสดงเรื่องราวของพระกฤษณะเป่าขลุ่ยเพื่อแสดงความรักต่อพระนางราธา  (Radha, 

राधा) ที่ริมแม่นำ้ยมุนา (ชมุนา) (Yamuna,जमुना नदी) และได้รับความนิยมอย่างมากจนถึงปัจจุบัน 

การแสดงอาจมีการผสมผสานเรื่องราวระหว่างการแสดง ราสลีลา (Raas Leela, रासलीला) กับ
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นาฏศิลป์อินเดยีชนิดอื่น ๆ เช่น กถัก (Kathak, कथक) ภรัตนาฏยัม (Bharatnatyam,भरतनाट्यम) 

โอฑิสี (Odissi, ओचडसी) และ มณิปุร(ีManipuri, मचिपुरी) เป็นต้น (Gosahin, 2021) 

10. รัฐอัสสัม หรือ อสัม (Assam, उसम) เปน็รัฐทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดยี 

อยู่ทางใต้ของเทือกเขาหิมาลัย เมืองหลวงคอื ทิสปุระ (Dispur, चदसपुर) การแสดงที่เป็นที่รู้จัก ได้แก่ 

 - สตรียา นฤตย (Sattriya, सत्रीया नृत्य) เป็นการแสดงนาฏศิลป์ตามแบบแผน ที่มี

ถิ ่นกำเนิดทางตะวันออกของรัฐอัสสัม เป็นการแสดงอีกประเภทหนึ่งที่เกิดในวัดวิษณุ (Vaishnava 

temple, वैष्णवमांचदर ) เพื ่อบูชาและบอกเล่าเร ื ่องราวผ่านการแสดงเกี ่ยวกับพระกฤษณะ 

(Krishna,कृष्णा) และพระแม่ราธา (Radha, राधा) ซึ่งเป็นปางหนึ่งของพระลักษมี และเรื่องราว

เกี ่ยวกับพระนารายณ์อวตารเป็นปางต่าง ๆ รวมถึงเรื ่อง รามายณะ (Ramayana, रामायि)  

มหาภารตะ (Mahabharata, मिाभारत) และเรื่องราวในมหากาพย์ต่าง ๆ ของอินเดีย (Epic India, 

मिाकाव्य भारत) (Singh, 2004) 

 - บิฮุ (Bihu, चबहु) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่ได้รับความนิยมมากในรัฐอัสสัม ซึ่งนิยม

แสดงใน 3 เทศกาลเฉลิมฉลองที่สำคัญในเดือนเมษายน ตุลาคม และมกราคมของทุกปี การแสดงบิฮู  

มีลักษณะการแสดงเฉพาะดว้ยการเต้นและการเคลื่อนไหวของมืออย่างรวดเร็ว ผู้แสดงทั้งชายและหญิง

จะสวมชุดที่มีสีสันตามประเพณีซึ่งเป็นลักษณะการแต่งกายแบบดั้งเดมิของชาวอัสสัม โดยผู้ชายจะเล่น

ดนตรีประกอบการแสดง (Incredibleindia, 2018) 

 11. รัฐนาคาแลนด์ (Nagaland, नागलौांड ) เป ็นรัฐหนึ ่งในพี ่น ้อง 7 เขตการปกครอง                

เมืองหลวง คือ โกหิมา(Kohima, कोचिमा) คำว่า นาคา เป็นภาษาพม่า แปลว่า “คนที่เจาะหู เน่ืองจาก

ในอดีตชาวนาคานิยมเจาะหู และสวมต่างหู บ้างก็ว่ามาจากภาษาสันสกฤตหรือภาษาฮินดี ที่แปลว่า 

“เปลือย” แต่ชาวนาคาส่วนมากเชื่อว่าคำนี้เป็นคำที่ชาวพม่าใช้เรียกชนผิวเหลืองกลุ่มหนึ่งที่นิยมสวม

ต่างหูและอพยพหนีความแห้งแลง้ความหนาวเย็นจากภาคตะวันตกเฉียงเหนือของจีนลงมาอาศัยอยู่ทาง

ตอนเหนือของพม่าตามลุ่มน้ำอิรวดี (Irrawaddy, इरावाडी) ต่อมาได้อพยพมาอยู่แถบเทือกเขา

บรเิวณชายแดนอินเดยี-พม่าจนถึงปัจจุบัน การแสดงที่นิยมคือ  

- จางค์ โล (Chang Lo, िाांग लो) เป็นการแสดงพื้นบ้านของชนเผ่า จางค์ (Chang, 

िाांग) เดิมเป็นการแสดงเพื่อเฉลิมฉลองชัยชนะ ปัจจุบันเป็นส่วนหนึ่งของการเฉลิมฉลองของชุมชน              

ในเทศกาลต่าง ๆ เช่น เทศกาลสามวันก่อนฤดูเก็บเกี่ยว โดยผู้แสดงจะแต่งกายแบบ นักรบพื้นเมือง

โบราณ (NE Travel Expert, 2019) 
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12. รัฐพิหาร (Bihar,चबिार) เมืองหลวงคือ ปัฏนา (Patna, पटना) ในอดีตบริเวณที่เป็น             

รัฐพิหารในปัจจุบันถือว่าเป็นศูนย์กลางของอำนาจ การศึกษา และวัฒนธรรม อีกทั้งรัฐพิหารยังเปน็ที่

รู้จักในฐานะสถานที่ตรัสรู้ของพระโคตมพุทธเจ้า (Gautam Buddha, गौतम बुद्ध) ซึ่งเป็นพระศาสดา

ของศาสนาพุทธ ซึ่งทรงตรัสรู้ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ (The Bodhi Tree หรือ Tree of Awakening, बोचध 

वृक्ष) ในอดีตพุทธคยา (Bodh Gaya, बोध गया) เป็นสถานที่สำคัญทางศาสนาต่อทั้งชาวฮินดูและ 

ชาวพุทธมาตลอด การแสดงที่เป็นที่รู้จักทั่วไปในรัฐนีค้ือ  

- จัฏ-จฏิน (Jat-Jatin, जट-जचटन) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่ได้รับความนิยมมาก

ที่สุดในแถบแคว้นมคธเหนือ (Magadh, मगध) ซึ่งในปัจจุบันได้เปลี่ยนชื่อเป็น พิหาร การแสดงจัฏ-

จฏินน้ี นิยมแสดงในคืนเดอืนหงายช่วงฤดูมรสุม รูปแบบการแสดง กล่าวถึงเร่ืองราวความรักอันย่ิงใหญ่

ของจัฏและจฏิน ซึ่งถูกพรากจากกันและใช้ชีวิตในสถานการณ์ที่ยากลำบาก โดยเพลงประกอบการ

แสดงชวนให้นึกถึงสายฝน การอธิษฐานและวิงวอน ขอให้ฝนตก (Chirag, 2021) 

13. รัฐฌารขัณฑ์ (Jharkhand, झारखण्ड) เป็นรัฐหนึ่งของประเทศอินเดียที่แยกตัวออกมา

จากรัฐพิหาร เมืองหลวงคือ รานชิ การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื  

- ฌูมัร (Jhumar, झूमर) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่ได้รับความนิยมมาก นิยมแสดง

ในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว ต้ังแต่เดอืนสงิหาคมถึงเดอืนกันยายนในงานเทศกาลต่าง ๆ ผู้แสดงหลักจะเป็นผู้ชาย 

โดยผู้แสดงจะเคลื่อนที่เป็นวงกลมรอบกลองซึ่งเป็นเครื่องดนตรีประกอบการแสดงที่อยู่ตรงกลาง 

นอกจากกลองแล้ว เครื่องดนตรีต่าง ๆ เช่น ขัรตาล (Khartal, खडताल) บานสุรี (Bansuri, बाांसुरी) 

โทน (Dhol, ढोल) และในการแสดงที่มีทั ้งชายและหญิงจะเรียกว่า“ชนนี ฌูมัร” (Janani Jhumar, 

जननी झुमर ) (Mythical India, 2020) 

14. รัฐเมฆาลัย (Meghalaya, मेघालय) แปลว่า “ที่อยู่ของเมฆ” เป็นรัฐในประเทศอินเดีย 

ฝนตกชุกที่สุดในโลก เมืองหลวงคือ ซิลลอง  Shillong, चशलाांग มีอาณาเขตติดกับรัฐอัสสัม และ

ประเทศบังคลาเทศ การแสดงที่นิยมในรัฐนีค้ือ  

- ลาโฮ (Laho, लािो) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่เป็นส่วนหน่ึงของเทศกาล “เบฮดนีขลัม”

(Behdienkhlam, बेिदीनखलम) โดยผู ้แสดงจะมีทั ้งชายและหญิงเต้นรำประกอบเพลงอย่าง

สนุกสนาน โดยผู้หญงิจะคลอ้งแขนกับผู้ชายข้างละคนและเต้นรำไปเร่ือย ๆ (Tusk Travel, 2020) 

15. รัฐมณีปุระ (Manipur, मचिपुर) เมืองหลวงคือ อิมฟาล (Imphal, इांफाल) เป็นรัฐหน่ึงที่

อยู่ทางตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดยี มีอาณาเขตติดต่อกับประเทศพม่า การแสดงที่ได้รับความนิยม

คือ  
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- มณีปุรี (Manipuri, मचिपुरी) หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งที่ว่า จา-โก (Jagoi, जागो)  

เป็นการแสดงเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนที่อาศัยในรัฐมณีปุระ การแสดงที่แสดงถึงเรื่องราวความรัก

ระหว่างพระกฤษณะ (Krishna, कृष्ण) และพระแม่ราธา (Radha, राधा) การแสดงมณีปุรีเป็นหนึ่งใน

การแสดงที่ได้รับอิทธิพลจากตำนานนาฏยศาสตร์ที่หลอมรวมกับวัฒนธรรมการแสดงพื้นบ้านของ  

คนท้องถิ่นในรัฐมณีปุระ (นนทล ีรัตนพันธุ์, 2020) 

 16. รัฐตรีปุรา (Tripura, चत्रपुरा) คือหนึ่งในเจ็ดรัฐทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ

อินเดีย เมืองหลวงคือ อคัรตลา (Agartala, अगरतला) มีอาณาเขตติดต่อกับประเทศบังกลาเทศ  

การแสดงที่ได้รับความนิยมคือ 

  - โฮจาคิริ (Hojagiri, िोजाचगरी) เป็นนาฏศิลป์พื ้นบ้านของรัฐตรีปุระ เปรียบ 

ความงดงามของการแสดงได้ว่า “สวรรค์สมดุลบนใบหญ้า” โดยผู้แสดงจะเคลื่อนตัวและส่ายเอวตาม

จังหวะราวกับก้อนเมฆลอยบนคลื่น และวางโคมไฟไว้บนศีรษะ มือถือจานหรือกระด้ง ต่อด้วยการยืน

ทรงตัวบนหม้อดินปากเล็กพร้อมกับแสดงลลีาการร่ายรำตามทำนองเพลง (Gosahin, 2021) 

 17. รัฐมิโซรัม (Mizoram, चमजोरम) เป ็นหนึ ่งในเจ็ดรัฐทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ             

อยู่บริเวณเป็นจะงอยทางตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดีย เมืองหลวงคือ ไอซอล (Aizawl, ऐजौल)  

การแสดงที่ได้รับความนิยมคือ 

  - เจรัว (Cheraw, िेरव) หรือ “ระบำไม้ไผ่” เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่เป็นส่วนหนึ่งใน

ประเพณีสำคัญในรัฐมิโซรัม รูปแบบของการแสดงคือ ผู ้ชายจะใช้ไม้ไผ่ลำยาวเคาะตามจังหวะ              

และผู้หญงิจะเต้นตามจังหวะคล้ายคลึงกับการแสดงลาวกระทบไม้ของบ้านเราที่ผู้ชายเป็นผูเ้คาะจังหวะ 

ระบำไม้ไผ่นี้เป็นส่วนหนึ่งในพิธีกรรม เพื่อมอบความสงบสุขให้กับดวงวิญญาณของผู้ล่วงลับ ปัจจุบัน

สามารถชมการแสดงประเภทน้ีได้ทั่วไปตามโอกาสต่าง ๆ (Mansee Jain, 2021) 

 18. รัฐมัธยประเทศ (Madhya Pradesh, मध्य प्रदेश) เป็นรัฐที่มีพื้นที่ใหญ่เป็นอันดับที่สอง

ต ั ้ งอย ู ่ตอนกลางของประเทศอ ินเด ีย  คำว ่า  “มธย”Madhya, मध्य  หมายถ ึง  “ภาคกลาง”                           

และ “ประเทศ” Pradesh, प्रदेश หมายถึง “ภูมิภาค” หรือ “รัฐ” เมืองหลวงคือ โภปาล (Bhopal, 

भोपाल) การแสดงที่นิยมได้แก่ 

  - มัฏก ี (Matki, मटकी ) เป ็นภาษาฮินด ี  แปลว ่า หม ้อน ้ำ การแสดง “ม ัฏกี”                      

เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านของรัฐมัธยประเทศ เป็นการแสดงที่นิยมมากที่สุดในภูมิภาค “มาลวา” (Malwa, 

मालवा) โดยผู้แสดงหญิงจะสวมชุดที่มีสีสันสดใส เต้นรำโดยวางหม้อน้ำหลายขนาดซ้อนกันอยู่                 
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บนศีรษะ ปัจจุบันพบเห็นการแสดงประเภทนี้ได้ตามงานเฉลิมฉลอง เช่น งานแต่งงาน  งานวันเกิด                 

และงานมงคลต่าง ๆ (Shweta Sharma, 2021) 

  - กริฑา (Grida, चग्रडा) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้าน ที่แสดงถึงความร่วมมือร่วมใจ 

และแสดงความยินด ีหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยผู้แสดงชายจะใช้มอืขวาถือไม้เท้า ส่วนมือซ้าย

จะถือผ้าเช็ดหน้า หรืออาจจะถือผ้าเช็ดหน้าทั้งสองมือ ส่วนนักแสดงหญิงจะถือผ้าเช็ดหน้าทั้งสองมือ 

(Shweta Sharma, 2021) 

 19. รัฐคุชราต (Gujarat, गुजरात) เป็นรัฐที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในอินเดียตะวันตก ได้รับการ

ขนานนามว่า “เพชรแห่งอินเดียตะวันตก” เพราะมีความผสมผสานกันของวัฒนธรรมดั ้งเดิมที่

หลากหลายกับความเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมสมัยใหม่ (ณพเกษม โชติดิลก, 2558) เมืองหลวง

ของคุชราต คือ คานธีนคร (Gandhinagar, गाांधीनगर) การแสดงที่ได้รับความนิยม ได้แก่ 

  - ฑันฑิยา ราส (Dandiya Raas, डांचडया रास) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่ได้รับความ

นิยมมากที่สุดของรัฐคุชราต รูปแบบการแสดงผู้แสดง จะแสดงเป็นคู่ โดยถอืไมส้ัน้ๆ คนละคู่ ตีกระทบ

กันเป็นวง วนไปมา เครื่องแต่งกายสำหรับผู้หญิงเป็นแบบดั้งเดิม ปักลวดลายหลากสีสัน โดยผู้ชาย              

จะสวมผ้าโพกหัว นิยมแสดงในเทศกาลและงานเฉลิมฉลองต่าง ๆ 

  - คัรบา (Garba, गरबा) เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านในรัฐคุชราต คำว่า “คัรบา”มาจาก

ภาษาสันสกฤต แปลว่า ครรภ์ หรือหมายถึงการเร่ิมต้นของชีวิต โดยผู้แสดงจะร่ายรำไปรอบโคมดินเผา

ที่จุดไฟอยู่ข้างใน เรียกว่า คัรบา ทีป (Garbha Deep, गरबा दीप) หมายถึง โคมไฟในครรภ์ ซึ่งเปรียบ

ได้กับชีวิตของทารกในครรภ์ นิยมแสดงเพื่อเฉลิมฉลองแก่หญิงสาวที ่เริ ่มมีประจำเดือนครั ้งแรก               

เพ่ือเป็นการให้เกียรติความเป็นผู้หญงิ และแสดงความเคารพต่อบรรดาแม่ และต่อมาจะแสดงตอนพิธี

แต่งงาน การแสดง “คัรบา” นิยมแสดงในช่วงเทศกาลนวราตรี (Navratri, नवराचत्र) ซึ่งจัดขึ้นทุกปี

ในช่วงเดอืนอัชวินาของฮินดู (กันยายน–ตุลาคม) ผู้แสดงส่วนมากจะเป็นผูห้ญงิ ในบางครัง้ก็อาจมีผู้ชาย

ร่วมแสดงด้วย (Mythical India, 2020) 

 20. รัฐเบงกอลตะวันตก (West Bengal, पचिम बांगाल) เป็นรัฐหนึ่งที่มีความสำคัญมาก

โดยเฉพาะช่วงการเรียกร้องเอกราชของอินเดียเพราะเป็นศูนย์กลางทั้งทางปัญญาและทางศิลปะในยุค

นั้นชื่อเดิมของเมืองหลวงคือ กัลกัตตา (Calcutta, कलकत्ता) ปัจจุบันเปลี่ยนชื ่อเป็น โกลกาตา 

(Kolkata, कोलकाता) ตั ้งอยู ่ร ิมฝั ่งตะวันออกของแม่น้ำฮุคลี (Hooghly River, हुगली नदी)                

ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศ การแสดงที่ได้รับความนิยมคือ 
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- ฉอู (Chhau, छाऊ) เป็นการแสดงนาฏศิลป์ตามแบบแผน ผู้แสดงจะสวมหน้ากาก

และหมวกขนาดใหญ่ที่ประดิษฐ์ขึ้นอย่างประณีต การแสดงชาวนี้มีอายุมากกว่า 100 ปี เร่ืองที่แสดงจะ

เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับตำนานอินเดีย เช่น รามายณะ และมหาภารตะ โดยดำเนนิเร่ืองราวผ่านศิลปะการ

ต่อสู้และสงคราม การแสดงชาวนี้ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางจากราชวงศ์อินเดีย เศรษฐี และ

คหบดี การแสดงประเภทนี้จะนิยมแสดงในช่วงเทศกาล “คชาน” (Gajan, गजान) ซึ่งจัดขึ้นเพื่อแสดง

ความเคารพต่อพระศิวะ(Utsavpedia, 2015) 

 21. รัฐฉัตตีสครห์ (Chhattisgarh, छत्तीसगढ़ )ตั้งอยู่ทางตอนกลางค่อนไปทางตะวันออก

ของประเทศอินเดีย เป็นหนึ่งในรัฐที่มีการพัฒนารวดเร็วที่สุดในประเทศอินเดีย เพราะมีทรัพยากร

มากมาย เป็นแหล่งพลังงานไฟฟ้าและเหล็กกล้าของประเทศ เมืองหลวงคือ รายปุระ (Raipur, रायपुर) 

การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื 

  - ราอัต นาชา (Raut Nacha, राउत नािा) แปลตามตัวอักษรว่า “Night Dance” เป็น

การแสดงนาฏศิลป์อินเดยีพ้ืนบ้าน โดยผู้แสดงชาวฮินดู ตระกูล ยาดว (Yadav, यादव) ที่เช่ือมโยงกับ

การเลี้ยงโค และมีความเชื่อกันในตระกูลว่าพวกตนเป็นทายาทของพระกฤษณะ (Krshna, कृष्णा)               

ซึ่งเป็นเทพเจ้าในศาสนาฮินดู รูปแบบการแสดงผู้แสดงจะแสดงออกถึงความเข้มแข็ง โดยเดินไป - มา

เป็นกลุ ่ม ใส่เสื ้อผ้าสีสันสดใส นิยมแสดงในเทศกาล “เดวอุฐนี เอกาดศี” (Dev Udhni Ekadashi , 

देवउठनी एकादशी) (Chahat Kanojia, 2021) 

 22. รัฐโอฑิสา (Odisha, ओचडशा) ชื่อเดิมคือ โอริสา (Orissa, ओचडशा) เป็นรัฐในทาง

ตะวันออกของประเทศอินเดยีเมืองหลวงคือ ภุวเนศวร (Bhubaneswar, भुवनेश्वर) เป็นดินแดนที่มีอายุ

มากกว่า 2,500 ปี มีวัดมากกว่า 2,000 แห่งในอดีต และมีสถานที่ทางพุทธศาสนาอีกด้วย เนื่องจาก

อิทธิพลของพระเจ้าอโศกมหาราช ผู้ซึ่งรับเอาพระพุทธศาสนามาที่นี่หลัง สงครามกะลิงคะ  (Kalinga 

War, कचलांग युद्ध)การแสดงที่เป็นที่รู้จัก ได้แก่ 

  - โอริสี (Odissi, ओचडसी) เป็นการแสดงนาฏศิลป์ตามแบบแผนในแถบรัฐโอฑิสา               

มีต้นกำเนิดในวัดฮินดูและสถานที่สำคัญทางโบราณคดีที่เกี ่ยวข้องกับศาสนาฮินดู ศาสนาเชนและ

ศาสนาพุทธ แสดงโดยผู้หญิง และเป็นอีกหนึ่งการแสดงที่มีความเกี่ยวข้องกับตำรานาฏยศาสตร์ 108 

กรณะ (नटराज की 108 नृत्य) และแสดงเรื่องราวที่เกี่ยวกับมหากาพย์มหาภารตะ เรื่องราวของ

เทพเจ้า โดยเฉพาะพระวิษณุ ตำนาน นิทานปรัมปรา ในภาษาฮินดแีละภาษาสันสกฤตโบราณ ตามหลัก

ในการแสดงในตำรานาฏยศาสตร์ (Lowen, 2004) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Kalinga_War
https://en.wikipedia.org/wiki/Kalinga_War
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  - จันคุ (Changu, िांगु) มีต้นกำเนิดมาจากทางตะวันออกของรัฐโอฑิสา คำว่า “จันคุ”

เป็นชื่อกลองชนิดหนึ่งที่นำมาใช้ตีประกอบการแสดง และเป็นหนึ่งในนาฏศิลป์พื้นบ้านของชนเผ่า  

“ภุยาน” (Bhuyan, भुयान) เป็นการแสดงที่ได้รับความนิยม ผู้แสดงส่วนมากจะเป็นผูช้าย แต่บางคร้ังก็

มีผู้หญิงแสดงด้วย การแสดง จันคุ น้ีมีความสำคัญอย่างย่ิงต่อวิถีชีวิตของบรรพบุรุษในรัฐ รูปแบบการ

แสดงเป็นการเต้นแบบเรียบง่าย โดยผู้ชายเดนิไปข้างหน้า ผู้หญงิจะเดนิถอยหลัง ผู้หญงิเดินไปข้างหน้า 

และผู้ชายจะเดนิถอยหลัง ให้เข้ากับจังหวะกลองและเสยีงปรบมือ (Avishek, 2021) 

  - รูกมัร นจา (Ruk Mar Nacha, रूकमर निा) เป็นการแสดงพื้นบ้านยอดนิยม  

ของอำเภอ มยูรภันช (Mayurbhanj, मयूरभांज) รัฐโอฑิสาเป็นรูปแบบพื้นฐานของการแสดง ฉอู 

(Chhau, छाऊ) ของรัฐเบงกอลตะวันตก เป็นการแสดงที่ได้รับอิทธิพลมาจากรูปแบบของศิลปะ  

การป้องกันตัว โดยใช้อาวุธคือดาบและโล่พร้อมกับการเคลื่อนไหวที่รุนแรงและท่าทางที่สง่างาม 

(india9, 2014) 

 23. รัฐอานธรประเทศ (Andhra Pradesh, आनध्र प्रदेश) เป็นรัฐทางตะวันออกเฉียงใต้   

บนชายฝั่งของประเทศอินเดีย เมืองหลวงคือ อมราวตี (Amaravati, अमरावती) รัฐอานธรประเทศ            

มีพื้นที่สำคัญในการจาริกแสวงบุญของชาวพุทธ และเป็นศูนย์การศึกษาศาสนาพุทธที่สำคัญ มีวัด 

เจดย์ี และสถูปต่าง ๆ จำนวนมาก การแสดงที่เป็นที่รู้จัก ได้แก่ 

  - กูจิปูฑี (Kuchipudi, कूचिपूडी) เป็นหนึ ่งในการแสดงนาฏศิลป์ตามแบบแผน  

มีต้นกำเนิดจากหมู่บ้าน กูจิปูฑี ซึ่งเป็นหมู่บ้านของชาวฮินดูวรรณะพราหมณ์อยู่ในรัฐอานธรประเทศ 

ตั้งอยู่ทิศตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศอินเดีย และถูกแพร่หลายให้เป็นที่รู้จักมากขึ้นในศตวรรษที่ 17 

โดยพราหมณ์ (Brahmin, ब्राह्मि ) และ โยคี (Yogi, योगी ) เป ็นการแสดงเรื ่องราวที ่เก ี ่ยวกับ 

มหากาพย์มหาภารตะ เรื่องราวของเทพเจ้า ตำนาน นิทานปรัมปรา ในภาษาฮินดีและภาษาสันสกฤต

โบราณ ตามหลักในการแสดงในตำรานาฏยศาสตร์ (Raja & Radha, 2004) 

  - วีรนาฏยัม (Veeranatyam, वीरनाटयम) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้าน คำว่า  

“วีระ” (Veera, वीर) หมายถึง ความกล้าหาญ คำว่า “นาฏยัม” (Natyam, नाटयम) หมายถึง  

การร่ายรำ ดังน้ัน “วีรนาฏยัม” จึงหมายถึงการแสดงของผู้กลา้ โดยรูปแบบของการแสดงเพ่ือสักการะ

ต่อพระศิวะ (Mahima singh, 2021) 

 24. รัฐมหาราษฏระ (Maharashtra, मिाराष्ट्र ) เมืองหลวงคือ มุมบอี (มุมไบ, Mumbai, 

मुांबई) ชื่อเดิม คือ บามเบ (บอมเบย์, Bombay, बॉमे्ब) เป็นรัฐทางตะวันตกของประเทศอินเดียมี

อาณาเขตติดกับทะเลอาหรับ การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื 

https://www.india9.com/i9show/-Orissa/Mayurbhanj-District-14133.htm
https://www.google.com/search?newwindow=1&hl=th&sxsrf=APq-WBv2_BXl0WlGbKYIA3GNaSw5NPlUng:1647260116750&q=Amaravati&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE2LXz9U3qKzMUOIGMQyNSgpz4uO1dLKTrfRz8pMTSzLz8_QTU3Iz8zKLS4qA3LLU-JTMssxioLhVcmJBZkliziJWTsfcxKLEMqD0DlZGAHVitk1VAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjX5vGQysX2AhVEsVYBHf2JC3wQmxMoAXoECCUQAw
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  - ลาวณี (Lavani, लाविी) คำว่า “ลาวณี” มาจากคำว่า “ลาวัณยา” (Lavanya, 

लावण्या) แปลว่า “ความงาม” การแสดง ลาวณี เป็นนาฏศิลป์พื้นบ้านที่ผสมผสานระหว่างเพลงและ

การการเต้นรำแบบดั้งเดิม โดยแสดงประกอบกับกลองลวานี (Dholki Lavani, ढोल लवानी) ซึ่งเป็น

กลองที่ให้จังหวะเร้าใจ ผู้แสดงเป็นผู้หญิง การแสดงลาวณี มีต้นกำเนิดมาจากรูปแบบหนึ่งของการให้

กำลังใจทหารที่ทำสงครามในช่วงศตวรรษที่ 18 และ 19 ในช่วงที่รัฐมหาราษฏระเกิดความขัดแย้งและ

ความวุ่นวาย (Mala Chandrashekhar, 2021) 

 25. รัฐเตลังคานา (Telangana, तेलांगाना) เป็นรัฐใหม่ที่ตั้งขึ้นเป็นลำดับที่ 29 ที่ตั้งของรัฐ            

อยู่ทางตอนใต้ของอินเดยี ช่ือเมืองหลวงคือ ไฮเดอราบาด (Hyderabad, िैदराबाद) การแสดงที่เป็นที่

รู้จักคอื 

  - เปรนีี ศิวตานฑวัม (Perini Shivatandavam, पेरीनी चशवताांडवम) เป็นการแสดง

นาฏศิลป์พื้นบ้านที่มีความเก่าแก่ของรัฐเตลังคานา รูปแบบการแสดงนีม้ีต้นกำเนิดและเจริญรุ่งเรืองใน

สมัยราชวงศ์ กากาติยา (Kakatiya,काकाचतया) การแสดงประเภทนี้เป็นที่รู้จักกันในอีกความหมาย

หน่ึง คือ “Dance of Warriors” มีอายุประมาณ 800 ปี โดยผู้แสดงเป็นนักรบที่ก่อนจะออกรบ จะแสดง

ต่อหน้าเทวรูป ของพระศิวะ รูปแบบการแสดงนี้เดิม มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างกำลังใจก่อนการออกรบ 

และยังมีการแสดง เปรินี นาฏยัม (Perini Natyam, पेररनी नाट्यम) ที่เป็นการแสดงอีกประเภทหน่ึง 

ที่ผู้แสดงเป็นผูห้ญงิล้วน (Priya, 2019) 

 26. รัฐโกวา (Goa, गोवा) เป็นรัฐบนชายฝั่งทะเลทางตะวันตกเฉียงใต้ ของประเทศอินเดีย  

เป็นรัฐที่มีขนาดเล็กที่สุด ช่ือเมืองหลวงคือ ปณชี (Panaji, पिजी) การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื 

  - ฟุคะรี (Fugdi, फुगडी) เป็นการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านของผู้หญิงชาว “กอนกัณ” 

(Konkan, कोांकि) ในรัฐโกวา นิยมแสดงในช่วงเทศกาลและกิจกรรมทางศาสนา และยังนิยมแสดง

ในช่วงฤดูเก็บเกี่ยว เพ่ือเป็นการหยุดพักและสร้างความบันเทิงในยามพักผ่อนจากการทำงาน (Mahima 

singh, 2021) 

 27. รัฐกรรณาฏัก (Karnataka, कनाटटक) อาณาเขตของรัฐติดกับทะเลอาหรับทางตะวันตก 

ชื ่อเดิมคือ รัฐแมสูร (Mysore, मैसूर) และต่อมาจึงเปลี ่ยนชื ่อเป็นรัฐกรรณาฏัก เมืองหลวงคือ  

บังคาลอร ์(Bangalore, बैंगलोर) ช่ือเดมิคือ เบงคลุรุ (Bengaluru, बेंगलुरु) การแสดงที่เป็นที่รู้จักคอื 

  - ยักษคาน (Yakshgana, यक्षगान) เป็นที่รู้จักกันในนามของชื่อโรงละคร ส่วนมาก

เรื่องที่แสดงเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับละครวรรณคดีภาษาสันสกฤต และละครรำที่ส่วนใหญ่เขียนด้วย 

ภาษาเตลูกู (Telugu, తెలుగు)  หรือภาษากันนาดา (Kannada, ಕನ್ನ ಡ) ได้แก่ เร่ืองมหากาพย์รามายณะ 
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มหากาพย์มหาภารตะ และเรื ่องราวของพระกฤษณะ การแสดงยักษคาน ถือว่าเป็นการแสดงมี

ความสำคัญและได้รับความนิยมในรัฐกรรณาฏักเป็นอย่างมาก โดยผู้แสดงจะสวมใส่เครื่องแต่งกาย                 

ที่สีสันสดใส และแต่งหน้าด้วยความวิจติรบรรจงถอืเป็นคุณสมบัติที่โดดเด่นเฉพาะ นิยมแสดงในวัดหรือ

เทวสถานฮินดู นักแสดงส่วนใหญ่เป็นผู้ชายแต่ต่อมาในปี 1970 เริ่มมีการฝึกหัดนักแสดงที่เป็นผู้หญิง 

(Delphi, 2020) 

  - โดลุ กุนิถา (Dollu Kunitha,ढोलु कुचनथा) เป็นการแสดงรำกลองพื้นบ้านดั้งเดิม              

ที่เป็นที่นิยมของรัฐกรรณาฏัก เป็นการแสดงพื้นบ้านที่นิยมแสดงเพื่อบูชาเทพเจ้าที่มีชื่อว่า “ศรี บีรลิง

เกศวร” (Sri Beeralingeshwara, श्री बीरचलांगेश्वर) ซึ่งเป็นส่วนของหนึ่งพระศิวะ โดยมีต้นกำเนิดมา

จากชุมชน “คุร ุบา โกรา” Kuruba Gowda, कुरुबा  गौडा ) ทางตอนเหนือของรัฐกรรณาฏัก 

(karnatakatourism, 2020) 

 28. รัฐทมิฬนาฑุ (Tamil Nadu, तचमलनाडु) เมืองหลวงคือ เจนนอี (เจนไน) (Chennai, 

िेन्नई)  หรือชื ่อเดิม มัทราส (Madras, मद्रास)ในรัฐนี ้ม ีเมืองสำคัญเมืองหนึ ่งคือ จิด ัมบรัม 

(Chidambaram, चिदांबरम) เป็นเมืองเล็ก ๆ ในเขตกุฑ์ฑาโลร (Cuddalore, कुड्डालोर) แต่เป็น 

‘ศาสนาธานี’ ขนาดใหญ่ มีเทวาลัยนาฏราช (Natraj, नटराज) เป็นศูนย์กลางเมือง และตัวเมืองก็อยู่

ในวงล้อมกำแพงเทวาลัย เมืองนี ้มีชื ่อเสียงในฐานะเป็นแหล่งกำเนิด นาฏศิลป์ “ภรัตนาฏยัม” 

(Bharatnatyam,भरतनाट्यम) หรือการฟ้อนรำที่มช่ืีอเสยีงของอินเดยี (Sakulrat Preedaphol, 2018)  

  - ภรัตนาฏยัม (Bharatnatyam, भरतनाट्यम เป็นหน่ึงในการเต้นรำคลาสสกิอินเดีย

ที่นิยมมากใน 2 รัฐคือ รัฐทมิฬนาดูและรัฐกรณาฏกะ ซึ่งอยู่ทางใต้ของอินเดีย เป็นการแสดงที่สืบทอด

ต่อกันมาเป็นระยะเวลากว่า 2,000 ปี และเชื่อกันว่า ท่ารำ 108 ท่าของพระศิวะ (108 Dance Karanas 

of Lord Shiva, नटराज की 108 नृत्य) เป็นท่วงท่าที่เคลื่อนไหวแบบผสมผสานสัมพันธ์กันทั้งมือและ

เท้า เป็นท่ารำที่ถูกบันทึกไว้ในตำรานาฏยศาสตร์ (Natyasastra, नाट्य शास्त्र) ซึ่งเป็นตำราภาษา

สันสกฤตโบราณด้านศิลปะการแสดงที่เก่าแก่ที่สุดของอินเดีย แต่งโดย ภรตมุนี (Bharata Muni, भरत 

मुचन) ปราชญ์ชาวอินเดีย ในยุคก่อนจะแสดงโดย เทวทาสี (Devadasi, देवदासी) คำว่า “เทวทาสี” 

เป็นภาษาสันสกฤต หมายถึง ผู้รับใช้เทพเจ้า จะเป็นหญิงบริสุทธิ์ที่พ่อแม่นำมาถวายตัวที่วัด ทำหน้าที่

คอยดูแลรับใช้เทพเจ้า และส่วนหน่ึงในหน้าที่น้ันคือ ร่ายรำเพ่ือบูชาเทพเจ้าในวัดฮินดู (นนทล ีรัตนพันธุ์, 

2020) 
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 29. รัฐเกรละ (Kerala, केरल) อยู่ทางตอนใต้สุดของประเทศอินเดีย เป็นรัฐหนึ่งในทาง

ตะวันตกเฉียงใต้ของชายฝั่งมะละบาร์ของประเทศอินเดีย  (Malabar Coast of India) เมืองหลวงคือ  

ติรุวนันตปุรัม (Thiruvananthapuram, चतरुवनांतपुरम) การแสดงที่ได้รับความนิยม ได้แก่ 

  - โมหินียัฏฏัม (Mohiniyattam, मोचिनीयट्टम) เป็นนาฏศิลป์อินเดียแบบดั้งเดิมใน

ศตวรรษที่ 16 และ 17 ได้รับความนิยมมาจากรัฐเกรละ ได้ช่ือมาจากคำว่า “โมหินี” (Mohini, मोचिनी) 

เป็นชื่อปางหนึ่งของพระวิษณุที่อวตารเป็นสตรี โมหินียัฏฏัมเป็นอีกหนึ่งการแสดงที่ได้รับอิทธิพลจาก

ตำนานนาฏยศาสตร์ การแสดงก็กล่าวถึงความงดงามและท่วงท่าที่อ่อนช้อยตามรูปแบบของ “ลาสย” 

(Lasya, लास्य) หมายถึง บริบทของตำนานฮินดูอธิบายถึงการรำโดยพระแม่ปารวตี (Parvati, 

पावटती) โดยแสดงออกถงึความสุขและเต็มไปด้วยความสวยและลลีาที่สง่างาม เพ่ือตอบสนองพลังใน

การรำ ตานฑวะ (Tandava, ताांडव) ของพระศิวะ  

 - กถกฬิ (Kathakali, कथकली) เป็นศิลปะการแสดงนาฏศิลป์อินเดียแบบดั้งเดิมของ

ชาวฮินดูที่ใช้ภาษามาลายาลัม และเป็นการแสดงที่ได้รับบความนิยมมากจากรัฐเกรละ (Kerala) ซึ่งอยู่

ทางภาคตะวันตกเฉียงใต้ของอินเดีย คำว่า กถกฬิ คือ “Story-Play” หมายถึง การแสดงที่ดำเนินเป็น

เรื่องราว สิ่งที่โดดเด่นในการแสดงกถกฬิ เป็นการแสดงของผู้แสดงชายล้วน มีลักษณะการแต่งหน้า               

ที่โดดเด่นเหมือนสวมใส่หน้ากากสีสันสดใส เรื่องราวที่แสดงเป็นเรื่องรามายณะ มหาภารตะ ตำนาน

และมหากาพย์ฮินดูอื่น ๆ นอกจากนี้ลักษณะการแสดง กถกฬิ ยังคล้ายกับการแสดง กูฑิยาฏ์ฏัม 

(Kutiyattam หร ื อ  Koodiyattam, कू चडय ाट्टम् ) การแสดง  กฤษณะอ ั ฏฏ ั ม  ( Krishnaattam, 

कृष्णअट्टम) และ การแสดง กลารปิยาฏ์ฏู (Kalaripayattu,कलाररपयाट्टू) อีกด้วย (นนทล ี รัตน

พันธุ,์ 2020) 

 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

 จากการศึกษา พบว่า อินเดียเป็นประเทศที่มีขนาดใหญ่และเป็นแหล่งอารยธรรมสำคัญของ

เอเชีย และเป็นต้นแบบดา้นศาสนา ความเช่ือ ภาษา และศิลปะต่าง ๆ ที่น่าสนใจ และเช่ือมโยงมาถึงการ

แสดงนาฏศิลป์ที่ได้รับความสนใจและความนิยมแพร่หลาย โดยสามารถจำแนกนาฏศิลป์อินเดียเป็น               

2 ประเภทสำคัญ ได้แก่ นาฏศิลป์ตามแบบแผน และนาฏศิลป์พื้นบ้าน  

นาฏศิลป์ตามแบบแผนเป็นการแสดงนาฏศิลป์ที่มคีวามผูกพันกับคติความเช่ือและความศรัทธา 

เช่น แสดงเพื ่อการเคารพบูชา หรือแม้แต่แสดงเพื ่อเล่าเร ื ่องราว เช่น รามายณะ (Ramayana, 

रामायि) มหาภารตะ (Mahabharata, मिाभारत) และเรื่องราวในมหากาพย์ต่าง ๆ ของอินเดีย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B8
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(Epic India, मिाकाव्य भारत) ร ูปแบบการแสดงของนาฏศิลป์ตามแบบแผนแต่ละประเภท                   

จะมีรูปแบบของการแสดง ที่เป็นแบบแผน หรือเจาะจงเฉพาะของตัวเอง เช่น เร่ืองราวที่ใช้แสดง วิธีการ

แสดง วงดนตรี ภาษาที่ใช้ในการแสดง รวมถึงแบบแผนในการฝึกหัด เช่น หัสต มุทรา (Hasta Mudras, 

िस्त मुद्रा) คือ ท่ามือ ในรูปแบบต่าง ๆ, รส (Rasa, रस) คือ การแสดงอารมณ์, และ ภว (Bhava, 

भव) คือ การแสดงออกทางสีหน้า) ตามตำรานาฏยศาสตร์ (Natyasastra, नाट्य शास्त्र) ซึ่งเป็น

ตำราภาษาสันสกฤตโบราณด้านศิลปะการแสดงที่เก่าแก่ที่สุดของอินเดีย แต่งโดย ภรตมุนี (Bharata 

Muni, भरत मुचन) ปราชญ์ชาวอินเดยี 

 ปัจจุบันกระทรวงวัฒนธรรมอินเดียได้ แบ่ง นาฏศิลป์ตามแบบแผนออกเป็น 9 ประเภท ได้แก่  

1. ภรัตนาฏยัม (Bharatnatyam, भरतनाट्यम) 2. กถัก (Kathak,कथक) 3. กถกฬิ (Kathakali, 

कथकली) 4. กูจิปูฑี (kuchipudi, कूचिपूडी) 5. มณิปุรี (Manipuri, मचिपुरी) 6. โมหินียัฏฏัม 

(Mohiniyattam, मोचिनीयट्टम) 7. โอฑิสี (Odissi, ओचडसी)8. สตรียา นฤตย (Sattriya, सत्रीया 

नृत्य) และ 9. ฉอู (Chhau, छऊ ) 

ส่วนนาฏศิลป์พื้นบ้านเป็นการแสดงที่ถอืว่าเป็นส่วนหน่ึงในวิถีชีวิตของกลุ่มคนในแต่ละท้องถิ่นที่

มีมาแต่โบราณ มีแนวคิดและการแสดงออกอย่างเรียบง่ายและเป็นธรรมชาติ นุ่งห่มเครื่องแต่งกาย 

เต้นรำประกอบกับเครื่องดนตรีในท้องถิ่น มีบทร้องและภาษาเป็นของตนเอง นิยมแสดงตามเทศกาล

งานร่ืนเริง และงานที่แสดงความยนิด ีหรือแม้แต่แสดงหลังจากเสร็จจากภารกิจต่างๆ เช่น หลังจากการ

เก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร 

 การแสดงนาฏศิลป์ในประเทศอินเดียในรัฐต่าง ๆ ทั่วประเทศที่กล่าวมาน้ัน มีความแตกต่างกัน

ไปตามภูมิภาคของประเทศ ความเชื่อ ภาษา เครื่องดนตรี การแต่งกาย และวิถีการดำรงชีวิต แต่ก็มี

ความเหมือนและความคล้ายคลึงทางวัฒนธรรม ประเพณีและมีเอกลักษณ์ที่เป็นของตัวเองแต่ละ

ท้องถิ่นที่สืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ และเป็นที่น่าภาคภูมิใจและยังคงสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น

จนถึงปัจจุบัน อีกทั้งนาฏศิลป์พื้นบ้านบางประเภทยังเป็นที่รู ้จักกันอย่างแพร่หลาย ทั้งในประเทศ                 

และต่างประเทศ แต่ก็ยังมีนาฏศิลป์อินเดียพื้นบ้างบางประเภทเป็นที่รู้จักกันแค่ในเฉพาะท้องถิ่นในรัฐ

เท่าน้ัน 

 อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่าการแปลชื ่อรัฐ สถานที ่ ชื ่อเทพเจ้า ชื ่อประเพณี ชื ่อของ 

เครื่องดนตรี และแม้แต่ชื่อของการแสดง ถ้าแปลจากภาษาอังกฤษ เป็นภาษาไทย อาจทำให้เกิดความ

สับสนในการออกเสียง ดังนั้นการแปลจากภาษาฮินดีเป็นภาษาไทยโดยตรงจะทำให้การสะกดคำและ

การออกเสียงถูกต้องมากย่ิงขึ้น 
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บทความวิชาการ 

คำสำคัญ: เพลงลูกทุ่ง, ยุคลูกทุ่งแรกเร่มิ  , ยุคเพลงลูกทุ่งดิจทิ ัล

ตามยุคตามสมัย เพ่ือเป็นแนวทางในการทำงานวิจัยเพลงลูกทุ่งต่อไปในอนาคต

  บทความวิชาการนี้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปของตัวเพลงลูกทุ่ง 
บทเพลง 3)การแสดงบนเวที 4)การบันทึกเสยี ง 5)การประกวดร้องเพลง

จนถึงปัจจุบัน ค้นพบการเปลี่ยนแปลง 5 ประการดังนี้ 1)รูปแบบการใช้เครื่องดนตรี 2)ด้านเนื้อหาของ 
มีถิ่นที่อยู่อาศัยห่างไกลตัวเมือง โดยบทความวิชาการ การเปลี่ยนแปลงรูปแบบดนตรีลูกทุ่งจากอดีต 
ตัวบทเพลงถ่ายทอดบรรยากาศที่เรียบง่าย ใช้ภาษาตรงไปตรงมา และกล่าวถึงเรื่องราววิถีชีวิตชนบท 

  บทเพลงลูกทุ่งสะท้อนความเป็นอยู่  วิถีชีวิต วัฒนธรรมไทย  ตลอดจนสภาพสังคมในพื้นที่น้ัน  ๆ 
ที่เปล่ยี นแปลงไปจากอดตี

  บทความวิชาการนม้ี ีจุดประสงค์เพ่ือแสดงให้เห็นถึงการศึกษาของรูปแบบเพลงลูกทุ่งในปัจจุบัน 
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  MUSIC AND DIGITAL THAI COUNTRY MUSIC PERIOD

A STUDY OF THAI COUNTRY MUSIC PATTERN BETWEEN EARLY THAI COUNTRY
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Keywords: Thai country music, Original Thai country music period, Digital Thai country music  

future.

time is constantly moving forward to be the guideline for other Thai country music research in the 
  This  study  illustrates  the  development  and  changes  of  Thai  country  music  pattern  as  the 

on stage Tool and equipment for music production and Thai country music singing contests

music from the past to the present too: Pattern of Musical instruments Lyrical content Performance 
areas, living far from urban areas. This academic article examined Changing styles of Thai country 
of  Thai  society  via  simple  language  and  environment.  Most  of  them  tell  stories  of  people  in rural 

  Typically, Thai country music represents Thai ways of life, cultures, and reflect a condition 
present time changed from the past.

  The objective of this article is to show a comparison of Thai country music pattern at the 
Abstract
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บทนำ 

 ดนตรีปรากฎชัดเจนในทุกสังคม วัฒนธรรม ทุกเพศและวัย ตลอดจนเป็นส่ิงสำคัญที่บ่งบอกถึง

สภาพสังคมที่เปลี่ยนไปในแต่ละยุคสมัย ดนตรีน้ันได้แบ่งออกเป็นหลากหลายแขนง เช่น คลาสสิก แจ๊ส 

ป๊อป ร็อค พ้ืนบ้าน ไทยเดมิ ลูกกรุง ไปจนถึงลูกทุ่ง  

 เพลงลูกทุ่ง หมายถึง วิถีชีวิต วัฒนธรรมไทย การสะท้อนสภาพสังคม ถ่ายทอดถึงบรรยากาศที่

เรียบง่าย ใช้ภาษาง่าย โดยส่วนใหญ่เล่าถึงเรื่องราวของชนบทที่มีถิ่นที่อาศัยอยู่ห่างไกลออกไปจาก  

ตัวเมือง ซึ่งเทคนิคการเป็นศิลปินลูกทุ่งยอดนิยมนั้น แบ่งเป็น 3 หัวข้อใหญ่ คือ 1 )สำเนียง ลีลา เสน่ห์ 

หมายถึง การใช้เทคนิคแทรกเสียงลีลาอ้อน เสียงเป็นเสน่ห์ ใช้สำเนียงเหน่อ แปร่ง  2)เสียง หมายถึง 

การเอื้อนเสียง ลูกคอลักษณะเด่นเฉพาะ ใช้เสียงแท้ เต็มเสียงดังฟังชัด 3)ภาษา  หมายถึง ใช้ภาษา

พื้นบ้าน เป็นภาษาที่เรียบง่าย เข้าใจง่าย ใช้ภาษาพูดมากกว่าภาษาหนังสือ (พูนพิศ อมาตยกุล , 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์, 2555) สามารถแบง่เป็นได้ดังแผนภูมิ ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 1 ลักษณะเด่น 7 ประการที่ใช้สร้างแนวการขับร้องเพลงลูกทุ่ง 

ท่ีมา : พูนพิศ อมาตยกุล, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์. การบรรยายเรื่อง “เพลงไทยสากลจากอดีต ตอน

เพลงลูกทุ่ง” วันจันทร์ท่ี 21 พฤษภาคม 2555 สำนักงานมูลนิธิราชสุดา มหาวทิยาลัยมหดิล วทิยาเขตศาลายา, 2555. 

ในยุคเร่ิมต้น ยังไม่ไดม้ีการแบ่งแยกลักษณะแนวเพลงลูกทุ่งและลูกกรุงอย่างชัดเจน เพราะทั้งคู่

ลว้นเป็นเพลงไทยสากลทั้งสิ้น เพลงลูกทุ่งนัน้มีความชัดเจนขึ้นในปี พ.ศ.2507 ซึ่งถือเป็นประวัติศาสตร์

สำคัญในการเปลี่ยนแปลงดนตรีไทยสากลที่สำคัญย่ิง ปรากฏในรายการทีวีช่อง 4 บางขุนพรหม 

 ช่อง 4 บางขุนพรหม ของคุณจำนง รังสิกุล ได้จัดทำรายการชื่อว่า “เพลงลูกทุ่ง” ซึ่งแปลมา

จากคำภาษาอังกฤษว่า Country Music หรือ  American Country Music (เกี่ยวกับชีวิตของคาวบอย หรือ

ลูกทุ่งอเมริกัน) ซึ่งได้ติดต่อครูมงคล อมาตยกุล หัวหน้าวงจุฬารัตน์ ให้นำวงดนตรีมาแสดง ในวันนั้น 

สำเนียง 

ลีลาเสน่ห์ เสียง ภาษา 

เทคนิคแทรก

เสียงลีลา

ออ้น เสียง

เป็นเสน่ห์ 

ใช้สำเนียง

เหน่อ 

แปร่ง   

การเอื้อน

เสียง ลูกคอ

ลักษณะเด่น

เฉพาะ 

ใช้เสียงแท้ 

เต็มเสียงดัง

ฟังชัด 

ใช้ภาษา

พืน้บ้าน 

เป็นภาษาที่

เรียบง่าย 

เข้าใจง่าย 

ใช้ภาษาพูด

มากกว่า

ภาษา

หนังสือ 
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ครูมงคลได้ขอให้ครูนคร ถนอมทรัพย์ ซึ่งขณะนั้นเป็นรองหัวหน้า นำวงจุฬารัตน์ทั้งวงใหญ่ (วงดนตรี

สากลประเภท Big Band) นักดนตรี 28 ถึง 30 คน ไปออกอากาศ โดยมีศิลปินหลักที่ร่วมออกอากาศ

ดังนี้ 1)ชาย เมืองสิงห์ 2)ทูล ทองใจ 3)ชัย อนุชิต 4)ปอง ปรีดา 5)วันทนา สังข์กังวาน และ 6)แคหลอ

(โฆษกดาวตลก) โดยมีนักร้องหลักคือ ชาย เมืองสิงห์ ในยุคนั้นมีชื่อเสียงโด่งดังมาก จึงได้ร้องเพลง 2 

ช่วงด้วยกัน ในช่วงแรก “กิ่งทองใบหยก” ร้องคู่กับ ดวงใจ เมืองสงิห์ ที่ร้องแก้ด้วยเพลง “กิ่งระกำ” ชาย 

เมืองสิงห์ แต่งชุดทหารออกมาแสดงละครเพลงคู่กับ ดวงรัตน์ แสงอุทัย ในเพลง “รอหน่อยน้องติ๋ม” 

โดยดวงรัตน์ ร้องแก้ด้วยเพลง “น้ำตาน้องติ๋ม”  และในฉากหลังบนเวทีมีป้ายชื่อรายการปรากฎอย่าง

ชัดเจนว่า “เพลงลูกทุ่ง” ออกอากาศ วันที่ 11 พฤษภาคม พ.ศ.2507 (จินตนา ดำรงเลศิ, 2533 : 44) 

 
ภาพที่ 1 ช่อง 4 บางขุนพรหม รายการ “เพลงลูกทุ่ง” 

ท่ีมา : พูนพิศ อมาตยกุล, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์. การบรรยายเรื่อง “เพลงไทยสากลจากอดีต ตอน

เพลงลูกทุ่ง” วันจันทร์ท่ี 21 พฤษภาคม 2555 สำนักงานมูลนิธิราชสุดา มหาวทิยาลัยมหดิล วทิยาเขตศาลายา, 2555. 

 เพลงลูกทุ่งนั้นมีวิวัฒนาการในแต่ละช่วง โดยการพิจารณาจากองค์ประกอบต่าง ๆ  เช่น ด้าน

ผู้ประพันธ์เพลง นักร้อง เครื่องดนตรี เนื้อหาของดนตรี และการแสดงบนเวที ผู้วิจัยเรียกยุคสมัยนี้ว่า 

“ยุคลูกทุ่งแรกเริ่ม” (พูนพิศ อมาตยกุล, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์, 2555) โดยสามารถแบ่ง

ออกเป็นตามยุคสมัยได้ดังน้ี 

1. ยุคตน้ 

2. ยุคทองของเพลงลูกทุ่ง 

3. ยุคภาพยนตร์เพลง 

4. ยุคเพลงเพ่ือชวีิต 

5. ยุคหางเครื่อง และคอนเสร์ิต 

 



- 41 - 
 

 

Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 
วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา สำนักศิลปะและวัฒนธรรม  

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1/2565 

ยุคปัจจุบัน การเข้ามาของเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญในการเปลี่ยนแปลงดนตรีลูกทุ่ง ในส่วน

ต่าง ๆ และสอดแทรกเข้าไปอยู่ในวัฒนธรรมของดนตรีลูกทุ่งอย่างแนบเนียน โดยผู้วิจัยเรียกยุคสมัยนี้

ว่า “ยุคเพลงลูกทุ่งดิจทิัล” โดยองค์ประกอบของดนตรีลูกทุ่งที่เปลี่ยนแปลงไป 5 องค์ประกอบ ดังนี ้ 

1. รูปแบบการใช้เครื่องดนตรี  

เครื่องดนตรีในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มน้ันเป็นส่วนประกอบสำคัญในการบ่งบอกแนวทางของวงดนตรี

ว่าไปในทิศทางไหน ดังเช่นตัวอย่างวงดนตรีจุฬารัตน์ เครื่องดนตรีภายในวงประกอบด้วย 1)เครื่องเป่า 

ประมาณ 10 ชิ ้น 2)เครื ่องสายที ่ไม่ใช่ไฟฟ้า เช่น ดับเบิลเบส (double bass) 1 ชิ ้น 3)กลอง 1 ชิ ้น  

4)แอคคอร์เดยีนหรือหีบเพลง 1 ช้ิน 

 
ภาพที่ 2 วงดนตรีจุฬารัตน์ 

ท่ีมา : https://www.facebook.com/141052919376265/posts/679956118819273/ 

ต่อมาเมื่อเครื่องดนตรีเปลี่ยนไปใช้เครื่องไฟฟ้ามากขึ้น และนำเข้ามาประสมวง เช่น วงของ 

สุรชัย สมบัติเจรญิ เครื่องดนตรีประกอบดว้ย 1)เครื่องเป่า ประมาณ 10 ชิน้ 2)เบสไฟฟ้า 1 ชิน้ 3)กลอง 

1 ช้ิน 4) กีตาร์ 1 ช้ิน 5)แอคคอร์เดยีนหรือหีบเพลง 1 ชิน้  

เมื่อมาถึงในเข้าสู่ยุคเพลงลูกทุ่งดิจิทัล เครื่องดนตรีในวงดนตรีลูกทุ่งได้มีการพัฒนาอย่าง              

ก้าวกระโดดเป็นอย่างมาก ตัวอย่างเช่นเพลง เช็คเรทติ้ง ของศิลปิน ใบเตย อาร์สยาม (ไทยรัฐฉบับพิมพ์

, 2560) เครื่องดนตรีที่นำมาประกอบจังหวะนั้นเป็นการผสมผสานแนวเพลง EDM (Electronic Dance 

Music) โดยการเปลี่ยนจากการใช้กลองชุดธรรมดาเป็นกลองไฟฟ้าที่สามารถนำเสียงกลองต่าง ๆ  

(Sam Sound) ได้หลายร้อยเสยีงในการให้ Sound เพลง เพ่ือนำมาประกอบจังหวะในเพลงลูกทุ่งยุคใหม่  
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ภาพที่ 3 กลองไฟฟ้า ROLAND SPD-30 และ เครื่องสังเคราะห์เสยีง(Synthesizer) 

ท่ีมา : www.bngmusicthailand.com 

 นอกจากนั ้นยังได้นำ เครื ่องสังเคราะห์เสียง (Synthesizer) มาใช้แทนเปียโน(Piano) หรือ 

คีย์บอร์ดไฟฟ้า (Electronic Keyboard) ทำให้เสียงที ่ให้ออกมานั ้นแตกต่างกับเพลงลูกทุ ่งยุคเก่า                  

เป็นอันมาก โดยเพลงที่ได้นำเครื่องดนตรีเครื่องสังเคราะห์เสียง (Synthesizer) มาใช้ในเพลงลูกทุ่ง                          

ส่วนใหญ่นั้นเป็นเพลงที ่มีจังหวะที่เร็ว และมีกระสวนจังหวะตอบรับระหว่าง Rhythm กับ Melody                  

อย่างชัดเจน ตัวอย่างเช่น เพลง “หญิงลั้ลลา” ของ หญิงลี ศรีจุมพล ในท่อน Intro นั้นได้นำเสียง

สังเคราะห์เสยีงมาเป็นตัวเดนิทำนองหลักสลับกับกีตาร์ไฟฟ้า 

 

 
ภาพที่ 4 โน้ตท่อน Intro เพลง หญงิล้ัลลา ศิลปิน หญงิลี ศรีจุมพล 

ท่ีมา : กฤตวิทย์ ภูมิถาวร. งานดนตรีไทยสากลของครูมงคล อมาตยกุล : ลักษณะเด่นในอุปนิสัย ความรอบรู้

ความสำเร็จในการสร้างวงดนตรีและนักร้องเพลงลูกทุ่ง, วารสารกระแสวัฒนธรรม,18(34), 2560. 

 จากโน้ตที่ถอดมาได้แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสยีงกีตาร์และเสยีงสังเคราะห์ ที่อยู่ในดนตรี

ลูกทุ่งสมัยใหม่ซึ่งใช้กระสวนจังหวะที่เร็ว เร้าใจ และสนุกสนาน สอดแทรกไปกับเสียงสังเคราะห์                

ซึ่งบ่งบอกไดถ้ึงการเปลี่ยนแปลงไปของเพลงลูกทุ่งเป็นอันแท้จริง 

2. เนื้อหาของบทเพลง 

ด้านเนื้อหาของเพลงในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มนั้น ในสมัยก่อนนั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับความสวยงาม

เกี่ยวกับชนบท เช่น เพลงเกี่ยวกับหนุ่มชนบทรอรัก ตัวอย่างเช่น เพลง “คิดถึงพี่ไหม” หรือ “เสียงขลุ่ย

เรียกนาง” ของ ศรคีรี ศรีประจวบ นอกจากนั ้นยังมีเพลงที ่บรรยายถึงว ิถ ีชีว ิตคนชนบท เช่น                      

เพลง “เขมรไล่ควาย” ของ สุรพล สมบัติเจริญ เพลง “ชมทุ่ง” ของ เพลิน พรหมแดน หรือ เพลง                  

“มนต์รักลูกทุ่ง” ของ ไพรวัลย์ ลูกเพชร ตลอดจนเพลงที่สะท้อนชีวิตและความยากจน เช่น เพลง                 
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“คนข่ีหลงัควาย” ของดาว บ้านดอน ซึ่งเป็นที่น่าสังเกตว่าในนักร้องหรือนักแต่งเพลงยุคแรกน้ัน มีลีลา

การเขียนเล่าเรื่องเกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของชาวชนบทเป็นส่วนใหญ่  

 
ภาพที่ 5 ปกแผ่นเสียงสุรพล สมบัตเิจริญ ชุด ของปลอม 

ท่ีมา : https://world.kapook.com 

ในยุคเพลงลูกทุ่งดิจิทัล การเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ของผู้ประพันธ์เพลงได้เปลี่ยนแปลงไปตาม  

กาลสมัย ในยุคที่การสื่อสารเข้าถึงโดยง่ายแล้วนั้น การเล่าบรรยายสิ่งต่าง ๆ ในเนื้อเพลงส่วนใหญ่

เกี่ยวกับการติดต่อสื่อสาร ผ่านสังคมออนไลน์เป็นส่วนสำคัญ เช่น ไลน์ (Line) เฟซบุ๊ก (Facebook)  

เป็นต้น เช่น เพลง “เฟสก็หายไลน์ก็เงียบ” ของ เบิ้ล ปทุมราช ค่ายเพลง อาร์ สยาม (อาร์สยาม, 2560) 

ดังตัวอย่างเนือ้เพลงกล่าวว่า  

“เฟสบุ๊คกะหายไลน์กะบ่ทักมา 

อินตาแกรมอ้ายเฝ้ามองหาบ่เห็นน้องลงรูปไว้ 

เจ้าปิดตายแล้ว 

บ่มีวี่แววในโลกออนไลน์ 

เฟสบุ๊คที่อ้ายส่งไป 

ถึงบ่มีไผส่งแชทกลับมา”1 

 จะเห็นได้ว่า เนือ้หากล่าวถึงสังคมปัจจุบันที่ใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทางสังคมอินเทอร์เน็ตเป็น

หลัก เช่น การส่งข้อความ การคุยผ่านเห็นหน้าตา หรือการดูรูปภาพ เป็นต้น ซึ่งในเพลงกล่าวถึงผู้หญิง 

ที่พยายามจะบอกเลิกผู้ชาย โดยปิดการสื่อสารทางโลกออนไลน์ทั้งหมด เพื่อไม่ให้ฝ่ายผู้ชายติดต่อถึง

 
1 คงลักษณะการสะกดคำตามค่ายเพลง  
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ตนได้อีก นอกจากนั้นยังมีอีกหนึ่งเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสังคมออนไลน์ คือ เพลง “เสียแฟนให้

เฟสบุ๊ค” ของ วงกามเทพ ค่ายเพลง TMG Record โดยมีเนื้อเพลงกล่าวว่า 

 “ก็พ่ึงรู้ เมื่อเพ่ือนมันแหลงให้ฟัง  ว่าแฟนมึงกำลังนอกใจมึงอยู่ 

เห็นในเฟสบุ๊ค เธอกุ๊กกิ๊ก กับใครไม่รู้  สถานะเป็นชู้ กับผู้ชายคนน้ัน”2 

เนื้อหาของเพลงแสดงให้เห็นการสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างเห็นได้ชัดผ่านตามยุคสมัย  

เนื้อเพลงเป็นสิ่งที่สำคัญอีกอย่างหนึ่ง แสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ใช้สื่อสารในแต่ละยุคต่าง ๆ  นอกจากความ

เปลี่ยนแปลงของเนือ้เพลงลูกทุ่งแล้วนัน้ ทางด้านการแสดงบนเวที มีการเปลี่ยนแปลงไปด้วยอีกเช่นกัน  

3. การแสดงบนเวที 

การแสดงบนเวทีในยุคลูกทุ ่งดิจิท ัลนั ้น ได้เปลี ่ยนแปลงจากยุคในยุคลูกทุ ่งแรกเริ ่มไป                     

บางประการ แต่ยังคงลักษณะความเป็นตัวตนของลูกทุ่งไว้ได้ แม้ในปัจจุบันระบบเวที แสงสีเสียง                  

จะเปลี่ยนแปลงไปแลว้มาก แต่ความเป็นวงลูกทุ่งนัน้ยังอยู่ครบทุกองค์ประกอบ เช่น นักร้อง หางเคร่ือง 

(ปัจจุบันเรียกว่าแดนเซอร์) นักดนตรี และ ตลก ซึ่งวงขนาดใหญ่น้ันจะนำนักร้องที่ยังไม่มีช่ือเสียงขึ้นมา

ร้องก่อนนักร้องมีชื่อเสยีงเพ่ือดงึดูดคนดูให้อยู่จนจบการแสดง 

ในปัจจุบันการแสดงบนเวทีนั้น การแสดงยังคงความเป็นลูกทุ่งในสมัยก่อนอยู่อย่างครบถ้วน  

ซึ่งมีองค์ประกอบและการแสดงหลัก ๆ เช่นเดียวกัน (เกิดขึ้นกับวงดนตรีลูกทุ่งขนาดใหญ่เท่านั้น) 

ประกอบด้วย 1)เทคนิคเฉพาะตัว 2)รสคำภาษา 3)จังหวะ ลีลา การเต้นรำของหางเคร ื ่อง  

4)การประสมวง การประสานเสียง 5)บุคลิกเฉพาะตัวของนักร้อง แต่สิ่งที่แตกต่างกันออกไปเล็กน้อย

คือ ตัวการแสดงโชว์บนเวทีมคีวามความแตกต่างของแต่ละวงเพ่ือความเป็นเอกลักษณ์ของวงนัน้ ๆ  

 
ภาพที่ 6 ภาพซ้ายวงดนตรีจุฬารัตน์ ภาพขวาศรีวิชัยโชว์  รีเทิร์น  ศึกวันดวลฮ่า โดย เอกชัย ศรีวิชัย 

ท่ีมา : https://www.matichonweekly.com/column/article_128596, travel.gimyong.com 

 
2 คงลักษณะการสะกดคำตามค่ายเพลง 
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นอกเหนือจากการแสดงแล้วน้ัน การบันทึกเสยีงนับเป็นส่ิงสำคัญที่ศิลปนิแต่ละท่านสร้างสรรค์

ผลงานเพ่ือนำไปเผยแพร่ 

4. การบันทึกเสียง  

ในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มน้ันเทคโนโลยียังไม่ทันสมัยเช่นในปัจจุบัน เน่ืองจากยังใช้ระบบแอนะล็อก ใน

การบันทึกเสียงไม่สามารถอัดแยกแต่ละเครื่องดนตรีได้ ทำให้ศิลปินต้องมีการซักซ้อมมาอย่างดี                 

และการบันทึกเสียงแต่ละครั้งนักร้องจำต้องร้องพร้อมกันกับนักดนตรี ทำให้ไม่สามารถผิดพลาดได้

แม้แต่นิดเดยีว และการจัดวางระยะห่างของแต่ละเคร่ืองดนตรี ต้องตัง้ระยะให้ไดเ้สียงที่ดังเทียบเท่ากัน 

เครื่องไหนเด่นก็นำมาอยู่ดา้นหนา้ เทียบเท่านักร้องนำ  

 
ภาพที่ 7 เครื่องหอ้งบันทึกเสยีง พ.ศ. 2513 

ท่ีมา : https://www.pinterest.com/pin/700028335804759197/?lp=true 

ในยุคลูกทุ่งดจิิทัล อุปกรณ์สำหรับการบันทึกเสยีงราคาถูกลงมาก คนทั่วไปสามารถจับต้องได้ 

จึงเกิดห้องอัดที่เรียกว่า โฮมสตูดโิอ (Home Studio) สามารถบันทึกเสียงเองที่บ้าน และไม่จำเป็นต้องไป

ห้องอัดขนาดใหญ่เสมอไป 

 
ภาพที่ 8 Home Studio พ.ศ. 2562 

ท่ีมา : https://bothners.co.za 
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ปัจจุบันการบันทึกเสียงที่เอื้ออำนวยการสร้างสรรค์ผลงานสะดวกสบายมากขึ้น เทคโนโลยี  

การสื ่อสารสามารถเข้าถึงได้ทุกพื ้นที ่ จึงมีนักร้องหรือศิลปินหลายท่านใช้ช่องทางอินเทอร์เน็ต                     

เช่น ยูทูป (YouTube) เฟซบุ๊ค (Facebook) หรือ ทางแอปพลิเคชัน (application) อื่น ๆ เพ่ือเผยแพร่ผลงาน

ของตัวเองให้แฟนเพลงได้ติดตามหลากหลายช่องทาง เพื่อเป็นการแพร่ และกระจายฐานกลุ่มคนฟัง

เพลงให้กว้างมากขึน้ 

 

 
ภาพที่ 9 เพลง จดหมายผิดซอง มนต์สทิธิ์ คำสร้อย บน YouTube ในรายการนักผจญเพลง 

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=ZKhVYi0EwnI 

5. การประกวดร้องเพลงและวงดนตรีลูกทุ่ง 

ในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มนั้น การประกวดดนตรียังไม่มีบทบาทมากเหมือนในปัจจุบัน แต่เป็นการ

สนับสนุนศิลปินในแต่ละตัวบุคคล ตัวอย่างเช่น วงดนตรีจุฬารัตน์ โดยครูมงคล อมาตยกุล (หัวหน้าวง) 

ใช้วิธีการหาศิลปินดังนี้ มองลักษณะเด่น มีจุดขาย และมีพลังเสียง หลังจากนั้นใช้วิธีทางการตลาด  

เพ่ือสร้างศิลปินหน้าใหม่โด่งดัง และเป็นที่รู้จักของคนทั่วไปได้อย่างรวดเร็ว เป็นต้น 

ต่อมาในยุคลูกทุ่งดจิิทัลน้ัน เกิดการแพร่หลายทางด้านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ มากขึน้ จึงส่งอิทธิพล

ถึงรายการประกวดต่าง ๆ ในโทรทัศน์ยุคปัจจุบัน ทำให้เกิดการประกวดร้องเพลงมากมาย ทั้งระดับ

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา มหาวิทยาลัย หรือแม้แต่ประชาชนทั่วไป  
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ภาพที่ 10 รายการชิงช้าสวรรค์ 

ท่ีมา : https://www.daradaily.com/news/30693/read 

ในปัจจุบันเพลงลูกทุ่งมีบทบาทในสังคมมากขึ้น สื่อและรายการโทรทัศน์ต่าง ๆ ได้หันกลับมา

จัดประกวดเพลงลูกทุ่งกันอย่างมากมาย ซึ่งรายการประกวดที่โด่งดังและมีช่ือเสยีงแบ่งได้ดังนี ้ 

1. รายการประกวดร้องเพลงเพ่ือชงิเงินรางวัล ได้แก่  

-  รายการไมค์ทองคำ (เด็ก ผู้ใหญ่ หมอลำฝังเพชร) ช่อง workpoint (23) 

-  ฟ้าใส ไมค์หมดหนี้ ช่อง workpoint (23) 

-  ฟ้าใส ไมค์หมดหนี้ ต้ังตัว ช่อง workpoint (23) 

-  รายการ เสยีงสวรรค์ ขวัญใจมหาชน RERUN ช่อง 8 (27) 

-  รายการ เสยีงสวรรค์ พิชิตลา้น RERUN ช่อง 8 (27) 

-  รายการ เสยีงสวรรค์ ฟันน้ำนม RERUN ช่อง 8 (27) 

-  รายการ เปิดม่านลูกทุ่งมหานคร ช่อง 9 MCOT HD (30) 

- ศึกวันดวลเพลง เงินลา้น ช่อง oneHD (31) 

- ศึกวันดวลเพลง เด็ก ช่อง oneHD (31) 

- ศึกวันดวลเพลง สงครามแชมป์ ช่อง oneHD (31) 

- ศึกวันดวลเพลงเสาร์ ๕ ช่อง oneHD (31) 

- มาสเตอร์คีย์ เวทีแจ้งเกิด ช่อง 3HD (33) 

- บัลลังก์เสียงทอง ช่อง 3HD (33) 

2. รายการประกวดวงดนตรีลูกทุ่งเพ่ือชงิเงินรางวัล ได้แก่  

- รายการชิงช้าสวรรค์ ช่อง workpoint (23) 

- รายการประกวดวงดนตรีเยาวชนทรูวิช่ันส์ – ยามาฮ่าลูกทุ่งคอนเทสต์ 
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3. รายการประกวดเงาเสยีงเพ่ือชงิเงินรางวัล ได้แก่  

- กิ๊กดูส๋งครามเพลง...เงินลา้น ช่อง 7HD (35) 

- The Cover เหมือนข้ันเทพ ช่อง 7HD (35) 

 รายการทั้งหมดเป็นเพียงตัวอย่างเท่านั้น ยังมีอีกหลายรายการที่จัดประกวดแต่ไม่ได้ออกสื่อ

ทางโทรทัศน์  

 

บทสรุป  

การศึกษาทั้งหมดของรูปแบบในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มกับยุคลูกทุ่งดจิิทัลน้ันสรุปได้ ดังนี ้ 

1) การใช้เคร่ืองดนตรีที่เป็นเคร่ืองไฟฟ้าและเสยีงสังเคราะห์มากขึ้น แทนการใช้เคร่ืองดนตรีใน

รูปแบบอคูสติกในดนตรีลูกทุ่งในสมัยอดตี  

2) ด้านเนื้อหาของบทเพลง โดยเล่าบรรยายสิ่งต่าง ๆ ในเนื้อเพลงส่วนใหญ่เกี่ยวกับการ

ติดต่อสื่อสาร ผ่านสังคมออนไลน์เป็นส่วนสำคัญ เช่น การส่งจดหมาย การโทรศัพท์ ตลอดจนการใช้สื่อ

ออนไลน์เช่น ไลน์ เป็นต้น เพ่ือบ่งบอกถงึยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป  

3) การแสดงบนเวที ในปัจจุบันวงขนาดใหญ่แสดงโดยยังยึดรูปแบบการแสดงแบบฉบับเดิม 

ประกอบด้วย เทคนิคเฉพาะตัว, รสคำภาษา , จังหวะ ลีลา การเต้นรำของหางเครื่อง, การประสมวง 

การประสานเสียง, และบุคลิกเฉพาะตัวของนักร้อง แต่มีการแสดงบนเวทีของแต่ละวงแตกต่างกัน

เล็กน้อยอันเป็นเอกลักษณ์ของวงนัน้ ๆ  

4) การบันทึกเสียง การอัดเสียงในอดีตนั้นใช้เป็นระบบแอนะล็อกในการบันทึกเป็นหลัก จึงไม่

สามารถอัดแยกเสียงและแก้ไขแต่ละเครื่องดนตรีได้ ทำให้ศิลปินต้องมีการซักซ้อมมาอย่างดี แต่ใน

ปัจจุบันเครื่องมือที่ใช้ถูกลงมาก จึงทำให้ศิลปินหรือนักทำเพลงหันมาทำบันทึกเสียงที่บ้านมากขึ้น และ

สามารถเผยแพร่ได้สะดวกขึ้นทางสื่อออนไลน์ต่าง ๆ บนอินเทอร์เน็ต  

5) การประกวดร้องเพลงและวงดนตรีลูกทุ่ง ในยุคลูกทุ่งแรกเริ่มยังไม่มีบทบาทมากเหมือนใน

ปัจจุบัน แต่จะเป็นการปั้นศิลปินเป็นรายบุคคลมากกว่า ซึ่งแตกต่างกับปัจจุบัน มีรายการประกวดร้อง

เพลงลูกทุ่งเกิดขึน้มากมาย ทั้งในโทรทัศน์และข้างนอกสถานี ทำให้มีผู้คนสนใจที่ฝึกฝนเข้าร่วมประกวด

มากขึน้ 

ข้อมูลทั้งหมดนี้แสดงให้เห็นถึงการศึกษารูปแบบดนตรีระหว่างยุคลูกทุ่งแรกเริ่มและยุคเพลง

ลูกทุ่งดิจทิัลอย่างแท้จริง 
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บทความวิชาการ 

คำสำคัญ: ศาสตร์พระราชา, เล่นมือขวาบนกีตาร์, บรรเลงกีตาร์สองตัว

นาถบพิตร รัชกาลที่ 9 เพ่ือนำไปเป็นแนวทางในการดำเนนิ ชีวิตผ่านเน้อืความของผลงานชิน้ นี้

และศาสตร์การดำเนนิ งานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรม 

มือขวาบนกีตาร์ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญต่อการพัฒนาการเล่นกีตาร์ในอนาคต และตระหนักถึงปรัชญา 

ทำหน้าที่เล่นประกอบ (accompaniment) ผู้ประพันธ์คาดหวังให้ผู้ที่สนใจเห็นถึงธรรมชาติของการเล่น 

83 จาก 120 แบบฝึกหัดมือขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani 
ประสานท่สี ร้างสรรค์ขึ้นใหม่  (กีตาร์ 2) ได้รับแรงบันดาลใจการประพันธ์มาจากแบบฝึกหัดหมายเลขที่

ทำนองมาจากบทเพลง “ศาสตร์พระราชา” ซึ่งประพันธ์โดยนายเจริญ ธรรมชาติ (กีตาร์ 1) ส่วนแนว 
สองตัว วัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์บทเพลงบรรเลงสำหรับผู้เริ่มต้นโดยผลงานเรียบเรียงจากการนำ 

  ผลงานการสร้างสรรค์  “Simple Ubiquitous” for guitar duet เป็นบทเพลงบรรเลงสำหรับกีตาร์ 

บทคัดย่อ

วันที่ตอบรับบทความ 8 มิถุนายน 2565

วันที่แก้ไขบทความ 7 มิถุนายน 2565

วันที่รับบทความ 5 เมษายน 2565

PATOMMAVAT THAMMACHARD (ปฐมวสั ธรรมชาติ)*

ผลงานการสร้างสรรค์ “Simple Ubiquitous” สำหรับกีตาร์สองตัว

  “SIMPLE UBIQUITOUS” FOR GUITAR DUET 



- 52 - 
 

 

 

Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 
วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา สำนักศิลปะและวัฒนธรรม  

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1/2565 

 

 

 

 Keywords: The King Philosophy, Right-hand on Guitar, Guitar-duet

Philosophy and apply it to their personal and professional life.

playing, which will be an important part of future guitar development, meanwhile, be aware of King 
create musical pieces for beginner guitar players to be able to see the nature of right-hand guitar 
using exercise no.83 as a model for this composition project. The objective of this composition is to 
accompaniment, is structured by “120 right-hand studies for guitar" by Mauro Giuliani, particularly 
Philosophy  original  melody  composed  by  Mr.  Jalearn  Thammachard.  The  second  guitar,  the 
guitar’s  musical  structure,  assigned  for  playing  main  melodic  part,  was derived  from”The  King’s 

  “Simple Ubiquitous” for guitar duet is an instrumental composition for two guitars. The first 
Abstract
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บทนำ 

 ผลงานการสร้างสรรค์เพลง “Simple Ubiquitous” for guitar duet เป็นบทประพันธ์ที่จัดอยู่ใน

รูปแบบบรรเลง วัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์บทเพลงบรรเลงโดยใช้กีตาร์ 2 ตัว กีตาร์แนวที่ 1 เรียบ

เรียงจากการแนวทำนองบทเพลง “ศาสตร์พระราชา” ซึ่งประพันธ์โดยนายเจริญ ธรรมชาติ ส่วนกีตาร์

แนวที่ 2ได้รับแนวทางการประพันธ์มาจาก 120 แบบฝึกหัดมือขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand 

studies for guitar) ของ Mauro Giuliani ซึ่งทำหน้าที่เล่นประกอบ (accompaniment) กีตาร์ตัวที่ 1  

 ผลงานการสร้างสรรค์เพลง “Simple Ubiquitous” for guitar duet ผู้ประพันธ์มีเป้าประสงค์ให้ 

ผู้เล่นกีตาร์ระดับเริ่มต้น (beginner) ถึงระดับกลาง (intermediate) ได้เรียนรู้ถึงธรรมชาติของการเล่น 

มือขวาบนกีตาร์ผ่านการบรรเลงบทเพลง และอีกทั ้งยังเป ็นอีกหนึ ่งช ่องทางในการสนับสนุน                          

และประชาสัมพันธ์บทเพลง “ศาสตร์พระราชา” ของนายเจริญ ธรรมชาติ ซึ่งเนื้อหาจะเหมาะกับผู้ที่

สนใจในปรัชญาของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ

บพติร รัชกาลที่ 9 

 

ที่มาของบทเพลงศาสตร์พระราชา  

 “ศาสตร ์พระราชา เป ็นองค ์ความร ู ้ท ี ่ ได ้จากหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ                          

พระบรมชนกาธิเบศรฯ  แนวคิดของกลวิธ ีท ี ่ทรงใช้ในการปฏิบ ัต ิพระราชกรณียกิจและจาก  

พระบรมราโชวาท ซึ่งได้รวบรวมและเรียบเรียงจากการทบทวนและศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง                

โดยเห็นว่าเร่ืองดังกล่าวเป็นประโยชน์มีคุณูปการต่อการพัฒนาชาติสบืไปในอนาคต” (อนุชา เสมารัตน์, 

2560 : 112 - 126) คำร้องบทเพลง “ศาสตร์พระราชา” ประพันธ์โดยนายเจริญ ธรรมชาต ิ ผู้แต่งไดรั้บ

แรงบันดาลใจมาจากหลักทรงงาน  23 ประการ ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธ ิเบศรฯ                        

ซึ่งผูส้ร้างสรรค์ใช้เป็นแนวทางประพันธ์หลักของกีตาร์ตัวที่ 1 บทเพลงศาสตร์พระราชาน้ันเป็นบทเพลง

ที่กล่าวถึงองค์ความรู ้และปรัชญาที ่ได้ทรงใช้ในการดำเนินพระชนมชีพและดำเนินงานโครงการ  

ส่วนพระองค์ บทวิเคราะห์องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการสัมภาษณ์ผู้แต่งมดีังนี้ 

 หลักทรงงาน 23 ประการของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมีดังต่อไปนี ้  

1) ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ 2) ระเบิดจากข้างใน 3) แก้ปัญหาที ่จุดเล็ก 4) ทำตามลำดับขั ้น  

5) ภูมิสังคม 6) องค์รวม 7) ไม่ติดตำรา 8) ประหยัดเรียบง่ายได้ประโยชน์สูงสุด 9) ทำให้ง่าย 10) การมี

ส่วนร่วม 11) ประโยชน์ส่วนรวม 12) บริการรวมที่จุดเดียว 13) ทรงใช้ธรรมชาติ ช่วยธรรมชาติ 14) ใช้

อธรรมปราบอธรรม 15) ปลูกป่าในใจคน 16) ขาดทุนคือกำไร 17) การพึ่งตนเอง 18) พออยู่พอกิน 19) 

เศรษฐกิจพอเพียง 20) ความซื่อสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกัน 21) ทำงานอย่างมีความสุข 22) ความเพียร: 

พระมหาชนก 23) รู้ รัก สามัคคี (อนุชา เสมารัตน์, 2560 : 112 - 126) 
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 เนือ้ความเกี่ยวกับหลักการทรงงานดังกล่าวปรากฏอยู่ในคำร้องหลายท่อน อาทิ ท่อนเพลงที่มี

เนื้อร้องว่า “ศาสตร์พระราชา ศึกษาเรียนรู้ใส่ใจ สำนึกจากภายใน แก้ปัญหา เล็กใหญ่น้อยไ ม่มี                   

ในกิจการที่จะทำ ก่อนทำ คิดถ้วนถี่ ให้ทุกคนทำได้ด้วยมี ศูนย์กลางให้ครบวงจร” จากการสำรวจส่วน

ของคำร้อง “ศึกษาเรียนรู้ใส่ใจ” นำมาจากหลักทรงงานข้อที่ 1 คำร้อง “สำนึกจากภายใน” นำมาจาก

หลักทรงงานข้อที่ 2 คำร้อง “แก้ปัญหา เล็กใหญ่น้อยไม่มี” นำมาจากหลักทรงงานข้อที่ 3 และ ส่วน

ของคำร้อง “ก่อนทำ คิดถ้วนถี่” นำมาจากหลักทรงงานข้อที่ 4 เป็นต้น 

 แม้แต่ท่อนท้ายของตัวบทเพลงที่มีเนื้อร้องว่า “ขาดคือกำไร กายใจคือทุนของตน ชีวิตทุกขส์ุข

ปะปน ด้วยหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง ซื่อสัตย์จริงใจ มีต่อกัน สุขสรรค์ ไม่ลำเ อียง สามัคคีด้วย 

คำสำเนียง ตามรอยศาสตร์พระราชา จากการสำรวจส่วนของคำร้อง “ขาดคือกำไร” นำมาจาก  

หลักทรงงานข้อที่ 16  คำร้อง “กายใจคือทุนของตน” นำมาจากหลักทรงงานข้อที่ 17 และ คำร้อง 

“ด้วยหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง” นำมาจากหลังทรงงานข้อที่ 19 เป็นต้น  ที่ยกตัวอย่างเป็นเพียงแค่บาง

ท่อนบางตอนของบทเพลงเท่าน้ัน ผู้แต่งบทเพลงนีไ้ด้นำหลักการทรงงานทั้ง 23 ข้อมาใช้อย่างครบถว้น 

 

แนวทางการเล่นมือขวาสำหรับกตีาร์คลาสสิก  

 แนวทางการเล่นมือขวาสำหรับกีตาร์คลาสสิกมีอยู่หลากหลายวิธี แต่ว่าแนวทางการเล่นที่

ได้รับความนิยมกับบทเพลงกีตาร์คลาสสิกส่วนใหญ่คือการเล่นแบบใช้มือขวาสี่นิ ้ว ( four-fingers 

method) ส่วนแบบใช้นิ้วมือขวาทั้ง 5 นิ้ว (five-fingers method) และรูปแบบอื่นๆ นั้นไม่เป็นที่นิยม

เน่ืองจากเป็นเทคนคิที่ยุ่งยากในการบรรเลง บทเพลงส่วนใหญ่สามารถเล่นได้โดยใช้เพียงแค่นิว้มือเพียง

สี่น้ิว (Postlewate, 2001) 

 การเล่นแบบใช้มือขวาสี่นิ้ว (four-fingers method) นั้นถูกใช้อย่างเป็นทางการและแพร่หลาย

โดย Mauro Giuliani  และ Fernando Sor ในช่วงครสิต์ศักราช 1778-1839 ซึ่งนักกตีาร์ทั้งสองท่านได้รับ

รากฐานการจัดวางนิ้วมือขวาแบบสามนิ้ว (นิ้วโป้ง นิ้วชี้ นิ้วกลาง) มาจาก Federico Moretti หลักฐาน

การเล่นสามนิ้วนั้นปรากฏในหนังสือตำราการสอนกีตาร์ที่ชื่อว่า principle para Tocar la Guitarra de 

Seis Ordenes (Principle for Playing the Six String Guitar) ส่วนหนึ่งของตำราดังกล่าวอ้างถึงการเล่น

มือขวาของ Moretti กล่าวคือการใช้น้ิวมือสี่นิว้นัน้ไม่มีความจำเป็นในการเล่นแบบฝึกหัดกีตาร์ส่วนใหญ่

ในยุคสมัยที่ Moretti ยังมีชีวิตอยู่ แต่เนื่องจากบทเพลงเร่ิมมีแนวเสียงและความซับซ้อนมากขึ้น จึงได้มี

การพัฒนาแนวทางการเล่นเป็นแบบใช้ส่ีน้ิวในสมัยต่อมา (Fernando Sor Biography, n.d.) 

ดังที ่ได้กล่าวไปข้างต้น Fernando Sor และ Mauro Giuliani เป็นนักกีตาร์ที ่บุกเบิกการเล่น 

มือขวาแบบใช้มือขวาสี่นิ้ว กล่าวคือเพิ่มนิ้วนางเข้ามาเพิ่มเติมจากโครงสร้างการวางมือที่ Moretti ได้

เริ่มต้นไว้ บทเพลงในยุคสมัยของ  Fernando Sor และ Mauro Giuliani ได้พัฒนาไปมากถ้าเปรียบเทียบ
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กับยุคของ Moretti สุดท้ายแนวทางการเล่นกีตาร์แบบใช้มือขวา 4 นิ้ว (Four-fingers method) เป็น

แนวทางการเล่นมือขวาที่นิยมใช้กับแพร่หลายมากที่สุดตลอดช่วงศตวรรษที่ผ่านมา 

 ตำราที่ไดรั้บอิทธิพลโดยตรงมาจาก Moretti คือ Metodo per Chitarra op.1 (Method for Guitar 

op.1) ของ Mauro Giuliani ซึ่งหนึ่งในแบบฝึกหัดที่ได้รับความนิยมมากของตำราเล่มนี้คือ 120 แบบฝึก

มือขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ซึ่งผู้ประพันธ์ใช้เป็นแนวทางในการประพนัธ์

ผลงานสร้างสรรค์ชุดน้ี 

 

120 แบบฝึกหัดสำหรับมือขวาสำหรับกตีาร ์(120 right-hand studies for guitar)  

 ในแต่ละแบบฝึกหัดจะประกอบดว้ยห้องเพลงเพียง 3 ห้องเท่าน้ัน ห้องเพลงที่ 1 (ใช้โน้ตในคอร์ด 

C) ห้องเพลงที่ 2 (ใช้โน้ตในคอร์ด G7) ห้องเพลงที่ 3 (กลับมาใช้โน้ตในคอร์ด C ตามเดิม) (ภาพที่ 1)           

มือซ้ายจะทำหน้าที่กดรูปคอร์ดตามห้องเพลงขณะที่มือขวาเล่นโน้ต อะเพจจิโอ (Arpeggios) ในรูปแบบ

ต่าง ๆ กล่าวอีกนัยหนึ่งมือซ้ายในแต่ละแบบฝึกหัดจะเคลื่อนไหวน้อยถึงกับไม่เคลื่อนไหวเลยขณะที่             

มือขวาน้ันจะเปลี่ยนแนวทางการเล่นไปเรื่อย ๆ ในแต่ละแบบฝึกหัด “120 right-hand studies that bear 

a strong resemblance to Moretti arpeggio studies. These studies are for the thumb, index, middle 

and ring finger over C major - G7 chord progression in first position” (Postlewate, 2001) 

 
ภาพที ่1 120 แบบฝึกมอืขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani 

แบบฝึกหัดที่ 1-3 
ท่ีมา: Giuliani, M. Studio per la chitarra : opera 1a. Artaria, 1812. 

 แบบฝึกหัดมือขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani นั้น

เป็นหนึ่งในแบบฝึกหัดที่ได้รับความนิยมในชุมชนนักกีตาร์คลาสสิกทั่วโลกแบบฝึกหัดนั้นถูกออกแบบ

และสร้างข้อจำกัดในเรื่องของการใช้คอร์ดเพียงสองคอร์ดเท่านั้นเพื่อแสดงความเป็นได้ของการเล่น  

มือขวาจำนวน 120 แบบ ผลลัพธ์ของการเล่นแบบฝึกหัดดังกล่าวทำให้นักกตีาร์เข้าใจธรรมชาตขิองการ

เล่นกีตาร์มากขึน้และยังเห็นถึงความเป็นไปได้ของการเล่นมือขวาบนกีตาร์เพ่ิมขึ้นอีกด้วย  
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วิธีการประพันธ์ผลงานการสร้างสรรค์เพลง  “Simple Ubiquitous” for guitar duet  

 ผลงานการสร้างสรรค์เพลง “Simple Ubiquitous” for guitar duet เป็นบทเพลงบรรเลงในอัตรา

จังหวะ 4/4 เครื่องหมายกุญแจเสียง G Major วัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์บทเพลงบรรเลงสำหรับ 

ผู้เล่นในระดับผู้เริ่มต้นโดยใช้กีตาร์ 2 ตัว กีตาร์แนวที่ 1 ที่ได้แรงบันดาลใจมาจากบทเพลง “ศาสตร์

พระราชา” ซึ่งประพันธ์โดยนายเจริญ ธรรมชาต ิส่วนกีตาร์แนวที่ 2 ได้รับแนวทางการประพันธ์มาจาก 

120 แบบฝึกมอืขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani ซึ่งทำหน้าที่

เล่นประกอบ (accompaniment) กีตาร์ตัวที่ 1 (ภาพที่ 2)  

 กีตาร์แนวที่ 1 เป็นแนวทำนองหลักได้แรงบันดาลใจมาจากบทเพลง “ศาสตร์พระราชา”                 

ของนายเจริญ ธรรมชาติ ซ ึ ่งเนื ้อความทางดนตรีสื ่อถึงหลักการทรงงาน 23 ประการ ของ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 

ทำนองแนวที่ 1 ผู้เล่นสามารถเลอืกใช้เสยีงร้องหรือบรรเลงดว้ยกีตาร์ได ้ เนือ้เพลงได้ถูกเขียนไว้ที่กีตาร์

แนวหนึ่งสำหรับผู้ที่ต้องการใช้การขับร้องหรือเครื่องดนตรีชิ้นอื่นแทนการบรรเลงกีตาร์ ส่วนแนวทาง

การบรรเลงโดยใช้กีตาร์ผู้ประพันธ์แนะนำให้เล่นที่ตำแหน่งแรกบนกีตาร์ตามที่ได้เขียนมือซ้ายแนะนำไว้

ในโน้ตเพลง  ผู้บรรเลงสามารถเลอืกแนวทางการใช้ทำนองแนวที่ 1 ได้ด้วยตนเอง  

 กีตาร์แนวที ่  2 เป ็นแนวกีตาร์เล่นประกอบ (Guitar Accompaniment):  ผู ้ประพันธ์ได้นำ

โครงสร้างการเล่นมือขวาของแบบฝึกหัดหมายเลขที่ 83 (ภาพที่ 3) จาก 120 แบบฝึกมือขวาสำหรับ

กตีาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani มาใช้เป็นแนวทางในการประพันธ์  

ในแบบฝึกหัดของ Giuliani ชุดนี้นิ้ว i, m, a จะเล่นอยู่ที่สาย 3 2 1 ตามลำดับตลอดบทเพลง

ส่วนน้ิว p จะถูกเปลี่ยนสายไปเรื่อยตามคอร์ดในบทเพลง  

 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างผลงานสร้างสรรค์ “Simple Ubiquitous” for guitar duet  ห้องเพลงที่ 1-2 

ท่ีมา: ผู้เขียน 
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ภาพที ่3 120 แบบฝึกมอืขวาสำหรับกีตาร์ (120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani 

แบบฝึกหัดที่ 83 
ท่ีมา: Giuliani, M. Studio per la chitarra : opera 1a. Artaria, 1812. 

 

 ผลงานการสร้างสรรค์เพลง  “Simple Ubiquitous” for guitar duet ใช้ชุดคอร์ดตามบทเพลง

ศาสตร์พระราชาต้นฉบับซึ่งอยู่ในเครื่องหมายกุญแจเสียง G Major และใช้สังคีตลักษณ์แบบไบนารี่ 

(Binary form) โดยที่ท่อน A และท่อน B จะถูกแปลงทำนอง การย้อนจะเกิดขึ้นแค่ในท่อน B2 และจบ

ดว้ยท่อน Coda จังหวะความเร็วกำหนดให้ตัวดำเท่ากับ 70 bpm ตลอดบทเพลง  

 ผลงานการสร้างสรรค์เพลง  “Simple Ubiquitous” for guitar duet ดังกล่าว ผู ้ประพันธ์                      

มีเป้าประสงค์ให้ผู้เล่นกีตาร์ในระดับเร่ิมต้นพัฒนาทักษะการเล่นมือขวาบนกีตาร์ ซึ่งไดรั้บแรงบันดาลใจ

หลัก มาจากแบบฝึกหัดการเล่นมือขวาหมายเลขที่ 83 จาก 120 แบบฝึกหัดมือขวาสำหรับกีตาร์                 

(120 right-hand studies for guitar) ของ Mauro Giuliani และ บทเพลง “ศาสตร์พระราชา” ของ                  

นายเจริญ ธรรมชาต ิซึ่งเนื้อหาทางดนตรีส่ือถึงหลักการทรงงาน 23 ประการ ของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ผู้ประพันธ์คาดหวังให้ผู้ที่สนใจเห็นถึงธรรมชาติของการเล่นมือขวาบนกีตาร์

ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญต่อการพัฒนาการเล่นกีตาร์ในอนาคต ในขณะเดียวกันตระหนักในปรัชญา                

และศาสตร์การดำเนินงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชที่ถูกสื่อความทางอ้อม

ผ่านผลงานสร้างสรรค์ชิ้นน้ี 

 

กติติกรรมประกาศ  

 ขอบขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่ให้การสนับสนุนด้านการนำเสนอบทความ

ตลอดเวลาที่ผ่านมา 
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SIGN WITH THE IDENTITY OF LOCAL WISDOM COMMUNICATION THROUGH 

COSTUME FOR THE PERFORMANCE : ROI LAO KHLUY BANG SAI KAI 
 

สัญญะกับการส่ือสารอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินชุมชน 

ผ่านเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ 
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บทคัดย่อ  

 การแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ เป็นผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มีการใช้สัญญะ

เป็นสื่อกลางในการสื่อสารด้วยระบบของสัญลักษณ์ที่ถูกประกอบสร้างและกำหนดขึ้นเพื่อใช้เป็น

ตัวแทนของความหมายทั้งความหมายตรงและความหมายแฝง จากการสร้างสรรค์ การแสดง ชุด  

รอยลาว ขลุ ่ยบางไส้ไก่ พบว่า ในการออกแบบองค์ประกอบการแสดงแต่ละองค์ประกอบมีการ

ใช้สัญญะในการสื่อสารอัตลักษณ์มรดกภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะการออกแบบเครื่องแต่งกาย

ประกอบการแสดงที่มีการสื่อสารถึงประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและลักษณะเฉพาะของขลุ่ย ไว้ในส่วน
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 รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่

คำสำคัญ: สัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์, เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง, การแสดง ชุด  

และลายหิน มาเป็นส่วนสำคัญในการนำเสนออัตลักษณ์ชุมชนในการแสดงชุดน้ี

ทั้ง 7 ลาย ประกอบด้วย ลายไม้ขัดเงา ลายดอกพิกุล ลายกระจับ ลายรดน้ำ ลายหกคะเมน ลายตลก 
ส่อื ความหมายโดยนัยว่ามีการอาศัยอยู่อย่างมีความสุข นอกจากนีย้ ังมีการนำลายขลุ่ยดง้ั เดมิ ของชุมชน 
ชาติประเทศลาว นอกจากจะสื่อความหมายถึงประวัติที่มาของบรรพบุรุษที่ก่อตั้งชุมชนแล้วยังมีการ 
เวียงจันทน์ ตลอดจนเครอ่ื งประดับที่มีการออกแบบให้คลา้ ยคลึงกับดอกจำปาลาวซึ่งเป็นดอกไม้ประจำ 
ที่เป็นวัตถุดิบหลักของการทำขลุ่ย การใช้ผ้ามีลายเทียบเคียงกับลายผ้าที่ใช้ในวิถีชีวิตของชาวลาว 
ต่าง ๆ ของเครื่องแต่งกาย ได้แก่ การใช้เสื้อและกางเกงสีน้ำตาลอ่อนที่มีการเทียบเคียงสีของไม้รวก 
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 Lao Khluy Bang Sai Kai

Keywords: Signs  and  identity  communication,  Costumes  for  performance, Performance:  Roi  

community identity in this performance.

pattern,  Talok  pattern  and  Hin  pattern,  these  are  also  used  as  an  important  part  in  presenting 
comprising Mai Kad Ngao pattern, Dok Pikul pattern, Krachuap pattern, Rodnam pattern, Hokkamen 
that  they  lived  happily ever  after.  Moreover,  the 7 traditional  flute  patterns  of  the  community, 
In addition to referring to the history of the ancestors who formed the community, it also implied 
as jewelry that has design is similar to the Champa Lao flower, which is the national flower of Laos. 
pattern is comparable to the cloth pattern used in the way of life of Vientiane (Laos people), as well 
that  is similar  to  the  color  of  ruak  wood  that  is  a staple  of  flute  making. The  use  of  cloth  with  a 
of the flutes in different parts of the attire, including the use of shirts and pants in light brown color 
costume design for the performance which communicates the history, way of life, and characteristics 
element, signs were used to communicate the identity of the local wisdom heritage, especially the 
indirect meanings. Roi Lao Khluy Bang Sai Kai, it was found that in the design of each performance 
as a medium thought the communication are formed and defined to represent both the direct and 

  Roi Lao Khluy Bang Sai Kai performance is a creative work of dance art that used symbols 
Abstract
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บทนำ 

 พื้นที่ฝั่งธนบุรีแวดล้อมด้วยชุมชนที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ ตลอดจนมีวิถีชีวิตและ

ศิลปวัฒนธรรมดัง้เดมิที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนและมีประวัติศาสตร์อันยาวนาน อาทิ ชุมชนบางไส้ไก่ 

(หมู่บ้านลาว) ที่มีประวัติความเป็นมาอันยาวนานว่า ชาวลาวกระจายอยู่ตามบ้านข้าราชการเกือบ                

ทุกแห่งและยังปรากฏหลักฐานว่าชาวลาวจำนวนหนึ่งได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในชุมชนบ้านสมเด็จ

เจ้าพระยาตั้งแต่สมัยกรุงธนบุรี อีกทั้งยังมีความโดดเด่นด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แก่ การทำปลาส้ม 

การทำหัวโขน และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตขลุ่ย ซึ่งได้รับการยอมรับว่าเป็นแหล่งผลิตขลุ่ยชั ้นดี                  

ที่สำคัญแห่งหน่ึงในประเทศไทย  

 “รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่” เป็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากอัตลักษณ์ชุมชนบางไส้ไก่ที่มุ่ง

นำเสนอภูมิปัญญาท้องถิ่นการผลิตขลุ่ย อีกทั้งในการแสดงยังได้สอดแทรกวิถีชีวิตของคนในชุมชน             

โดยได้แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานจากภูมิปัญญาท้องถิ ่นการผลิตขลุ่ ยของชุมชนบางไส้ไก่                  

แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร ซึ่งกลุ่มคนในชุมชนนีแ้ต่เดิมเป็นกลุ่มชาวลาวเวียงจันทน์ที่ได้

อพยพมาตัง้ถิ่นฐานอยู่บรเิวณบางไส้ไก่เมื่อคร้ังสมัยกรุงธนบุร ี 

หมู่บ้านลาวบางไส้ไก่มีประวัติสืบทอดด้านการทำขลุ่ยมาเป็นเวลาอันยาวนาน อีกทัง้ยังเป็นขลุ่ย

ที่มีคุณภาพดี มีความประณีต จึงเป็นที่ยอมรับของคนทั้งในประเทศและต่างประเทศ นับได้ว่าเป็น  

สิ่งสะท้อนถึงมรดกภูมิปัญญาและความสามารถของช่างฝีมือทำขลุ่ยแห่งหมู่บ้านลาว ในบทความ                

ฉบับนี้ผู้เขียนมุ่งนำเสนอข้อมูลของการออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงโดยนำสัญญะมาใช้

สำหรับการสื่อความหมายทางตรงจากอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งผู้เขียนได้ให้รายละเอียดไว้ใน

เนือ้หาถัดไป 

 

วิธีการดำเนนิการศึกษา 

การแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ เป็นผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่สะท้อนภูมิปัญญา

ท้องถิ ่นการทำขลุ ่ยของชุมชนบางไส้ไก่ (หมู ่บ้านลาว) แขวงหิรัญรูจี กรุงเทพมหานคร อีกทั ้ง  

การออกแบบองค์ประกอบการแสดงยังไดส้ื่อสารอัตลักษณ์ชุมชน ในบทความฉบับนีผู้้เขียนมุ่งนำเสนอ

การออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงที่เป็นสัญญะในการสื่อสารอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

โดยการศึกษากล่าวถึงรายละเอียดดา้นภูมิปัญญาท้องถิ่นการทำขลุ่ยของชุมชนบางไส่ไก่ (หมู่บ้านลาว) 

และสัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์  
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นการทำขลุ่ยของชุมชนบางไส่ไก่ (หมู่บ้านลาว) 

 ชาวบ้านชุมชนบางไส้ไก่ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร เป็นหมู่บ้านที่มีประวัติ                   

ในการผลิตขลุ่ยอันยาวนาน การทำขลุ่ยบ้านลาวเริ่มตั้งแต่การคัดเลือกไม้รวกให้ได้ขนาด  แล้วนำไป

สร้างลายด้วยการใช้ตะกั่วหลอมเหลวแล้วเทราดลงบนผิวไม้รวกที่นำมาทำขลุ่ย ลายที่ปรากฏบนขลุ่ย

นั้นจะสามารถกำหนดได้ตามความชำนาญของผู้เท โดยการใช้ข้อมือและจังหวะในการเท ซึ่งถือเป็น

ศิลปะแขนงหนึ่งที่ทำให้ขลุ่ยบ้านลาวมีชื่อเสียงในเรื่องของลวดลายศิลปะบนตัวขลุ่ยซึ่งเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะตัว ซึ่งปัจจุบันไดเ้ลกิทำเพราะสารตะกั่วก่อให้เกิดมลภาวะเป็นพิษ จากน้ันจะนำตัวขลุ่ยมาเจาะรู

ปิดลิ้นทำให้เกิดเสียงมาตรฐาน จึงจะสำเร็จตามขั้นตอนการทำขลุ่ย (ธัชกร สุวรรณจรัส และคณะ, 

2562: 65, 68) ขลุ่ยของหมู่บ้านนี้จึงเป็นที่ยอมรับและมีการนำไปใช้ในวงดนตรีไทยมากที่สุด เพราะมี

ระดับเสียงดีได้ระดับเสียงเครื่องดนตรีไทยทั่วไป ปัจจุบันมีครอบครัวที่ยังคงทำขลุ่ยเป็นอาชีพหลักอยู่

หลายครอบครัว แต่เนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งสังคมเมืองหลวงอย่างกรุงเทพมหานคร ทำให้รายได้จากการประกอบอาชีพจากการทำขลุ่ย

เพียงอาชีพเดยีวย่อมไม่พอกับค่าครองชีพที่สูงขึน้ ทำให้ชาวบางไส้ไก่หันไปประกอบอาชีพอื่นกันมากขึน้  

จากประวัติความเป็นมาอันยาวนานผนวกกับฝีมือการทำขลุ่ยที่มีคุณภาพดี มีความประณีต  

จนเป็นที่ยอมรับของคนทั้งในประเทศและต่างประเทศ จึงนับได้ว่าเป็นส่ิงสะท้อนถงึมรดกภูมิปัญญาและ

ความสามารถของช่างฝีมือทำขลุ่ยแห่งหมู่บ้านลาวแห่งนี้ ผู้เขียนจึงมีแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน

จากภูมิปัญญาท้องถิ่นการทำขลุ่ย ผ่านรูปแบบการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ โดยมุ่งนำเสนอกรรมวิธี

การทำขลุ่ยและลวดลายขลุ่ยที่เป็นลายดั้งเดิมซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เพื่อเป็นการรักษา ส่งเสริม 

และเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบางไส้ไก่ แขวงหิรัญรูจี เขตธนบุร ีกรุงเทพมหานคร  

 

สัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์ 

 สัญศาสตร์ (Semiotics) มีรากศัพท์มาจากภาษากรีก คือ Semeion ที่แปลว่า Signหรือ สัญญะ 

ซึ่งเป็นศาสตร์ที่ว่าดว้ยความหมาย และเอาใจใส่วิธกีารต่าง ๆ ที่ความหมายไดรั้บการผลิตขึ้นและถูกส่ง

ต่อหรือถ่ายทอด เพื่อบอกว่า สิ่งแทนความ (Representation) ก่อให้เกิดความหมายได้อย่างไร รวมถึง

การทำให้เราเข้าใจความหมายของสิ่งใด ๆ หรือกระบวนการที่ เราให้ความหมายต่อสิ่งใด ๆ โดยที่เรา

สามารถพิจารณาสัญศาสตร์ซึ่งมีความสัมพันธ์กับภาพ (Visual Image) และการสื่อสารด้วยภาพ 

(Visual Communication) ที่มีความเชื่อมโยงจากความเป็นตัวตนจนไปถึงการขยายความไปในมิติด้าน

วัฒนธรรมและสังคม ทฤษฎีทางสัญวิทยาเป็นเครื่องมือช่วยคลี่คลายและทำความเข้าใจกระบวนการ

สร้างความหมายที่เกิดขึ้นต่อแนวทางการประยุกต์และผลผลิตของการประยุกต์ คือ รูปแบบของ
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สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สามารถทำให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่ง ๆ นี้ กับสิ่ง ๆ  นั้น ๆ อย่างเป็นเหตุ 

และผล (วีรพล เจียมวิสุทธิ,์ 2560: 2079)  

 สัญญะจึงนับได้ว่าเป็นสื ่อกลางในการสื ่อสารระหว่างบุคคลด้วยระบบของสัญลักษณ์                         

ที่ถูกกำหนดข้ึน โดยการรับรู้ความหมายน้ันขึ้นอยู่กับประสบการณ์และระดับของปัจเจกบุคคล ในการ

สื่อสารนั้นสามารถกำหนดสัญญะในการสื่อความหมายได้โดยตรงและสื่อความหมายโดยอ้อมหรือ

ความหมายแฝง  

Roland Barthes เป็นนักสัญวิทยาชาวฝรั่งเศสที่มีอิทธิพลอย่างมากในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 

2 และเป็นนักคิดที่เริ ่มนำการวิเคราะห์แบบสัญวิทยาไปใช้กับวัฒนธรรมศึกษา ได้ให้ความเห็นว่า

ความหมายของสัญญะมีอยู่ 2 ระดับ คือ 

1. Denotation เป ็นระดับความหมายตรงที ่ถ ูกสร้างขึ ้นมาอย่างเป็นภวนิสัย 

(Objecttive) เป็นความหมายที่ผูใ้ช้เข้าใจตามตัวอักษร เป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปตามข้อตกลง

ที่กำหนดข้ึนมา จัดอยู่ในลักษณะของการอธิบายหรือพรรณนา 

2. Connotation เป็นระดับความหมายแฝงที่เกิดขึ้นจากกการตีความโดยอัตวิสัย 

(Subjective) ขึน้อยู่กับตัวบุคคล จากประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้ประสบมาในชีวิตหรือบริบท

ทางสังคมวัฒนธรรมหน่ึง ๆ (ปิติ มณีเนตร, 2555: 12) 

การประกอบสร้างสัญญะเกิดขึน้จากมนุษย์เพ่ือกำหนดความหมายให้กับสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นบริบท

รอบตัวทั้งที่แสดงออกเชิงกายภาพอย่างเป็นรูปธรรมและแนวความคิดที่เป็นบริบทเชิงนามธรรม 

ซึ่งสัญญะมีความสัมพันธ์กับการสื่อสารโดยที่สามารถใช้เป็นตัวแทนของความหมาย สามารถกำหนด

ขึ้นภายใต้โครงสร้างเดียวกันแล้วนำมาสื่อสารเพื่อให้เกิดความหมายตรงหรือสามารถนำไปผูกโยงกับ

สิ่งอื่นเพื่อให้เกิดการตีความและเกิดความหมายแฝงก็ได้ อย่างไรก็ตามสัญญะที่ถูกกำหนดขึ้นใน

รูปแบบระบบสัญลักษณ์น้ันยังเป็นการสร้างภาพให้เกิดอัตลักษณ์ของส่ิงต่าง ๆ ได้อีกนัยหน่ึง 

 

ผลการศึกษา 

จากการศึกษา ผู้เขียนได้พิจารณาถึงข้อมูลเพื่อนำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลสู่รูปแบบ

เครื่องแต่งกายที่สอดแทรกสัญญะ โดยแบ่งการนำเสนอประเด็นออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ รูปแบบ 

เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ และสัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์  

ภูมิปัญญาชุมชนผ่านเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ โดยมีรายละเอียด

ดังน้ี 
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 1. รูปแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ 

 เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง เป็นสิ่งที่บ่งบอกบทบาทของตัวละครและสะท้อนกรอบ

แนวคิดของผู ้สร้างสรรค์ที ่ต้องการสื ่อสารให้ผ ู ้ชมเข้าใจมากขึ ้น โดยการแสดง ชุด รอยลาว  

ขลุ่ยบางไส้ไก่ มีการออกแบบรูปแบบเครื่องแต่งกาย ดังนี ้

 
ภาพที่ 1 เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง แบบที่ 1 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

 รูปแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ (ดังภาพที่ 1) มีการ

ออกแบบโดย 1) ทั ้งผู ้ชายและผู ้หญิงใช้ผ้าสีน้ำตาลอ่อน ตัดเย็บเสื ้อลักษณะแขนกุด  คอกลม                      

และกางเกงขายาว โดยที่ขากางเกงมีลักษณะบานออกกว้างเพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคของนักแสดงในการ

เคลื ่อนไหวที่มีลีลานาฏยศิลป์ทั ้งเต้น รำ และท่าทางในชีวิตประจำวัน (Everyday Movement) 2)                  

ผ้าห้อยข้าง ใช้ผ้าสีแดงเข้มมลีายเพ่ือให้ดูเด่นชัดขึ้นเมื่อเทียบกับสเีสื้อและกางเกงมีการปล่อยชายผ้าลง

มาจากสะเอว นอกจากผ้าห้อยข้างแลว้ ผู้หญงิยังมีผ้าผนืยาวมีลายลักษณะเดยีวกับผ้าห้อยข้างพาดทับ

ไหล่ 3) ผ้ารัดสะเอว ใช้ผ้าสีแดงเลือดหมูพับเป็นแนวยาวผืนเล็กพันรอบสะเอว 4) เครื่องประดับ                   

ใช้เครื ่องเงินโดยที ่เป็นสร้อยคอเส้น ผู ้หญิงมีจี ้ ต่างหู ปิ ่นปักผมเป็นรูปดอกไม้ลักษณะคล้าย                     

ดอกจำปาลาว  

ในการเลือกคัดเลือกวัสดุต่าง ๆ ที่นำมาใช้ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้สร้างสรรค์ คำนึงถึง

ถึงสัญญะในการสื่อสาร อีกทัง้รูปแบบเครื่องแต่งกายบางชิ้นผู้สร้างสรรค์ยังคำนึงถึงประโยชน์สำหรับ

ใช้ในการแสดงที ่หลากหลายจากส่วนประกอบที ่น ้อยแต่ได้ผลมาก ตามแนวคิด Less is More                    

เช่น ผ้าสไบ มีการนำมาใช้ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวในการแสดงที่สื่อถึงการดำรงชีวิต 

ได้แก่ เป็นผา้สไบพาดทับไหล่ ผ้าคลุมไหล่ ผ้าคลุมศีรษะ เป็นอุปกรณ์ปัดกวาดทำความสะอาด เป็นการ

นำเสนอลายผ้าของชาวลาว และนำเสนอลายขลุ่ย เป็นต้น 
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ภาพที่ 2 เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง แบบที่ 2 

ท่ีมา: กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

 ผู้สร้างสรรค์ยังได้ออกแบบให้ลวดลายของขลุ่ยปรากฏอยู่บนเครื่องแต่งกาย จึงได้มีการเขียน

ลายขลุ่ยบนผา้ทั้งหมด 7 ลาย (ดังภาพที่ 2) แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1) ผ้าผืนสั้นใช้สำหรับเป็นผ้า

ห้อยหน้าของผู้ชาย โดยในการแสดงช่วงแรกพับผ้าลายขลุ่ยไว้ที ่สะเอวแล้วใช้ผ้ารัดสะเอวรัดทับ  

(ดังภาพที่ 1) และในการแสดงช่วงหลังคลี่ผ้าลายขลุ่ยมาปิดซ้อนไว้ด้านหน้าของผ้าสแีดงเข้ม 2) ผ้าสไบ

ของผู้หญิง ด้านหนึ่งเป็นผ้าสีแดงเข้มมีลายและอีกด้านหนึ่งเป็นผ้าที่มีการเขียนลายขึ้นอย่างลายขลุ่ย 

โดยในการแสดงช่วงแรกพับผ้าลายขลุ่ยไว้ด้านในเมื่อห่มสไบแล้วปรากฏเพียงผ้าสีแดงเข้มมีลาย  

(ดังภาพที่ 1) และในการแสดงช่วงหลังมีการคลี่ผา้สไบดา้นที่มีลายขลุ่ยออกมานำเสนอในการแสดง 

  

2. สัญญะกับการสื ่อสารอัตลักษณ์ภูมิปัญญาชุมชนผ่านเครื ่องแต่งกายประกอบ  

การแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงในผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ “สัญญะ” 

ก็เป็นส่วนสำคัญที ่ประกอบสร้างกับแนวคิดและความคิดสร้างสรรค์ เพื ่อถ่ายทอดออกมาเป็น

สัญลักษณ์สำหรับใช้สื่อสารเรื่องราวและลักษณะเฉพาะที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของภูมิ ปัญญาท้องถิ่น               

ซึ่งเครื่องแต่งกายในการแสดง ชุด รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่นี้ ผู ้สร้างสรรค์ได้ออกแบบโดยคำนึง                  

อัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นการทำขลุ่ยของชุมชนบางไส้ไก่ (หมู่บ้านลาว) เป็นสำคัญนำมาสอดแทรก              

ในส่วนต่าง ๆ ของเครื่องแต่งกาย ซึ่งมรีายละเอียดดังต่อไปน้ี 

เสื้อและกางเกง  

กรรมวิธีการทำขลุ่ยนั้น ขั้นตอนแรก คือ นำไม้รวก (ไม้ไผ่) มามาตากให้แห้ง เพราะความแห้ง

หรือสดของไม้มีผลกับเสียงขลุ่ยและสภาพการใช้งานโดยตรง จากนั้นจึงพิจารณาคัดเลือกขนาดและ
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คุณภาพเนื้อไม้ (วัฒนะ จูฑะวิภาต, 2542: 26-27) ดังนั้นการสื่อความหมายถึงลักษณะของลำไม้รวก 

จึงปรากฏอยู่ในสีของเสื้อและกางเกงที่ออกแบบโดยใช้สีน้ำตาลอ่อน เทียบเคียงสีของไม้รวก ซึ่งเป็น

วัตถุดิบหลักที่นำมาใช้เป็นตัวเลาขลุ่ย  

 ห้อยหน้าและสไบ 

 ห้อยหน้าและสไบในการแสดงชุดนีม้ีการออกแบบไว้ 2 ลักษณะ ได้แก่  

ลักษณะที่ 1 ห้อยหน้าของนักแสดงผู้ชายชิ้นที่ 1 ห้อยหน้าของผู้หญิง และสไบของผู้หญิงด้าน

หนึ่งของผืนผ้า ใช้ผ้าพื้นสีแดงและมีลวดลาย (ดังภาพที่ 3) เทียบเคียงให้คล้ายคลึงกับลายผ้าที่ใช้ใน  

วิถีชีวิตของชาวลาวเวียงจันทน์ ทั้งนี้ได้สื่อความหมายถึงประวัติความเป็นมาของชาวบ้านที่ตั้งรกราก 

ถิ่นฐานอยู่จนเกิดเป็นชุมชนบางไส้ไก่ (หมู่บ้านลาว) ซึ่งบรรพบุรุษเป็นชาวลาวที่ถูกกวาดต้อนมาจาก

เวียงจันทน์ 

 
ภาพที่ 3 การเลอืกใช้ผ้าลักษณะที่ 1 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

ลักษณะที่ 2 ผ้าห้อยข้างของนักแสดงผู้ชายชิ้นที่ 2 และสไบของผู้หญิงอีกด้านหนึ่งของผืนผ้า              

มีการเขียนลายบนผ้าสีน้ำตาลอ่อน เลียนแบบจากลวดลายบนตัวขลุ่ย จากการลงภาคสนาม พบว่า 

ทางเข้าของชุมชนมีการวาดลายขลุ่ยไว้ที่กำแพงบริเวณทางเข้าชุมชนซึ่งเป็นลายขลุ่ยแบบดั้งเดิมของ

ชุมชน เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงได้มี

แนวคิดนำเอาลายขลุ่ยทั้ง 7 ลาย ได้แก่ ลายไม้ขัดเงา  ลายดอกพิกุล ลายกระจับ ลายรดน้ำ ลาย 

หกคะเมน ลายตลก และลายหิน มาประกอบสร้างเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องแต่งกาย ทั้ งนี้เป็นการใช้

สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายโดยตรงหรือสัญญะประเภทภาพเหมือน (Icon) (ดังภาพที่ 4-10) 
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ภาพที่ 4 ลายไมข้ัดเงา 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

ภาพที่ 5 ลายดอกพิกุล 
ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

ภาพที่ 6 ลายกระจับ 
ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 
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ภาพที่ 7 ลายรดน้ำ 
ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

  
ภาพที่ 8 ลายหกคะเมน 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

  
ภาพที่ 9 ลายตลก 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 
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ภาพที่ 10 ลายหิน 

ท่ีมา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

เครื่องประดับผู้หญงิ 

การออกแบบเครื่องประดับในการแสดงชุดน้ีคำนึงถึงการสื่อความหมายถึงประวัติความเป็นมา

ของชาวบ้านที่ตั้งรกรากถิ่นฐานอยู่จนเกิดเป็นชุมชนบางไส้ไก่ (หมู่บ้านลาว) ที่บรรพบุรุษเป็นชาวลาว               

ที่ถูกกวาดต้อนมาจากเวียงจันทน์ ใช้สัญลักษณ์ของดอกจำปาลาว ซึ่งเป็นดอกไม้ประจำชาติประเทศ

ลาว มาใช้เป็นส่วนประกอบของปิ่นปักผม สร้อยคอ และต่างหู (ดังภาพที่ 11) อีกทัง้ความหมายนัยหน่ึง

ของดอกจำปาลาว คือ ความสุขสดช่ืนและความจริงใจ คนลาวนิยมใช้ในงานมงคลทุกชนิด เมื่อนำมาใช้ 

สื่อความหมายในการแสดงนี้ผู้สร้างสรรค์ยังได้ตีความว่าการตั้งรกรากถิ่นฐานอยู่ที่บางไส้ไก่ถึงแมจ้ะ

ไม่ใช่บ้านเกิดเมืองนอนดั้งเดิมของตน แต่ก็ยังได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากกษัตริย์ไทยให้พำนักอาศัย

อยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข 

 
ภาพที่ 11 เครื่องประดับนักแสดงผู้หญงิ 

ที่มา : กชกร ชิตท้วม และคณะ. 9 ธันวาคม 2563 

 

 



- 71 - 
 

 

 

Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 
วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา สำนักศิลปะและวัฒนธรรม  

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 1/2565 

บทสรุป 

การแสดง ชุด รอยลาว ขลุ ่ยบางไส้ไก่ เป็นผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที ่สะท้อน 

ภูมิปัญญาท้องถิ ่นการทำขลุ ่ยของชุมชนบางไส้ไก่ (หมู ่บ้านลาว) ซึ ่งการออกแบบองค์ประกอบ 

การแสดงแต่ละองค์ประกอบนั ้นล้วนแล้วแต่มีการนำสัญญะมาประกอบสร้างสำหรับใช้สื ่อสาร 

อัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นการทำขลุ่ย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบ 

การแสดง ซึ ่งได้มีการออกแบบเพื ่อสื ่อความหมายทั ้งโดยตรงและสื ่อความหมายโดยอ้อมหรือ

ความหมายแฝงสอดแทรกอยู่ในส่วนประกอบต่าง ๆ ของเครื่องแต่งกาย ได้แก่ ประวัตคิวามเป็นมาของ

กลุ่มชนและชุมชน วิถีชีวิตและความเป็นอยู่ที ่ทำให้เกิดภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัตถุดิบตลอดจน

ลักษณะเฉพาะของขลุ่ย เหล่าน้ีได้ถูกถ่ายทอดออกมาในระบบสัญลักษณ์เพ่ือแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์

ชุมชน 

อภิปรายผล 

 ผู้เขียนได้พิจารณาถึงประวัติความเป็นมาในพื้นที่ชุมชนนบางไสไ้ก่ในการค้นหาอัตลักษณ์สู่การ

การออกแบบเครื่องแต่งกาย เพื่อให้ได้รูปแบบเครื่องแต่งกายที่สามารถสะท้อนเรื่องราว ความเป็นมา

ของชนชาตลิาว และเอกลักษณ์ของลายขลุ่ยทั้ง 7 ลาย ได้แก่ ลายไมข้ัดเงา ลายดอกพิกุล ลายกระจับ 

ลายรดน้ำ ลายหกคะเมน ลายตลก และลายหิน จากการออกแบบเครื่องกาย ผู้เขียนได้ออกแบบโดย 

การใช้ผ้าสีน้ำตาลอ่อน ตัดเย็บเสื้อลักษณะแขนกุดและกางเกงขายาว โดยที่ขากางเกงมีลักษณะบาน

ออกกว้างเพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคของนักแสดงในการเคลื่อนไหว ผ้าห้อยข้าง ใช้ผ้าสีแดงเข้มมลีายเพ่ือให้

ดูเด่นชัดขึ้นเมื่อเทียบกับสีเสื้อและกางเกงมีการปล่อยชายผ้า การใช้ผ้าสีแดงเลือดหมูพับเป็นแนวยาว

ผืนเล็กพันรอบสะเอว ใช้เครื่องเงินโดยที่เป็นสร้อยคอเส้น ผู้หญิงมีจี้ ต่างหู ปิ่นปักผมเป็นรูปดอกไม้

ลักษณะคลา้ยดอกจำปาลาว 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายในการแสดง “รอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่” ผู้เขียนไม่ได้คำนึงถึงเพียง

ความสวยงามและการถ่ายทอดเรื่องราวอย่างตรงไปตรงมาเท่านั้น ผู้เขียนได้ให้ความสำคัญในด้าน

รายละเอียดถึงแม้ว่าจะเป็นสิ่งที่เล็กน้อย แต่หากเมื่อสำรวจวิถชีีวิต สิ่งเล็กน้อยบางชิ้นสามารถสื่อสาร

เร่ืองราวได้เป็นอย่างดี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาการออกแบบเครื่องแต่งกายในการแสดงชุดรอยลาว ขลุ่ยบางไส้ไก่ เป็นส่วนหนึ่งใน

การดำเนินงานเพื่อสร้างสรรค์การแสดง นับได้ว่าเป็นอีกประเด็นที่ผู ้ศึกษาด้านการสร้างสรรค์  

การแสดงให้ความสนใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสอดแทรกสัญลักษณ์ในการแสดงเพื่อให้การแสดง

เกิดความน่าสนใจ น่าติดตาม อีกทั้งยังเป็นการนำเสนอรายละเอียดของวิถีชีวิตที่ผู้เขียนได้รวบรวม  
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ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางการออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงที่มีแนวคิดสื่อสาร  

อัตลักษณ์ชุมชนได้อีกทางหน่ึง 

 

รายการอ้างอิง 

ธัชกร สุวรรณจรัส และคณะ. “การพัฒนาทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม

ของชุมชนเพื่อส่งเสริมการตลาดและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นขลุ่ยบ้านลาว” , วารสาร

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ , 13 (มกราคม-

มิถุนายน 2562), 65, 68. 

ปิติ มณีเนตร. การศึกษาสัญญะทางศิลปะและงานออกแบบตกแต่งภายใน พระรามราชนิเวศน์ จังหวัด

เพชรบุร ีเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในประเทศไทย (ทุนอุดหนุนจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, 2555), 12. 

วีรพล เจียมวิสุทธิ์. “สัญญะกับการสื่อสารอัตลักษณ์ในตราเครื่องหมายสัญลักษณ์การจัดการแข่งขัน

กีฬาโอลิมปิก”, Veridian E-Journal, Silpakorn University ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ และศิลปะ, 10 (มกราคม-เมษายน 2560), 2079. 
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EFFECTS OF USED "TAKUAPA OLD TOWN MODEL"  

ON CULTURAL TOURISM MANAGEMENT BY COMMUNITY 
 

 

 ผลของการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” 

ท่ีมีต่อการจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชน 
 SAKAWRAT BOONWANNO (สกาวรัตน์ บญุวรรโณ)* 

 KASETCHAI LAEHEEM (เกษตรชัย และหีม) ** 

 BANTHITA HUNT (บัณฑิตา ฮันท)์*** 

 วันที่รับบทความ  21 กรกฎาคม 2564 

วันที่แก้ไขบทความ   16 มีนาคม 2565 

วันที่ตอบรับบทความ   19 เมษายน 2565 

บทคัดย่อ  

 บทความวิจัยเรื่อง ผลของการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” ต่อการจัดการท่องเที่ยว             
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 ชุมชน

คำสำคัญ: ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล, การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, การจัดการท่องเที่ยวโดย  

ป่าในมุมมองใหม่มากย่ิงข้นึ

และ 4) มีแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมที่เสริมสร้างความรคู้ วามเข้าใจทางประวัติศาสตร์สถานที่ ได้รู้จักตะกั่ว 
ที่น่าสนใจมีการถ่ายทอดเรื่องราวสถานที่ที่เคยรุ่งเรืองในอดีตให้นักท่องเที่ยวได้พบเห็นผ่านเรื่องเล่า 
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที ่ยวแต่ละกลุ ่ม 3) พัฒนา Land Mark และจุด Check in 
คมนาคม ความปลอดภัยและความเรียบร้อย 2) ยกระดับโปรแกรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมและ 
เชิงวัฒนธรรมมีทิศทางที่ดีขน้ึ คือ  1) การจัดการพ้ืนที่ให้เหมาะสมและดขี ึ้นในเร่ืองการจัดระเบียบระบบ 
หลังการปฏิบัตกิ ารทั้ง 4 ดา้ นสูงกว่าก่อนปฏิบัตกิ ารอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  โดยการจัดการท่องเที่ยว 
คุณภาพดว้ ยการวิเคราะห์เนอ้ื หา ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ใช้โปรแกรมอาร์เพื่อหาค่าเฉลี่ย และค่าการทดสอบที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิง 
การประชุมกลุ่มแบบสร้างสรรค์  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสังเกต วิเคราะห์ข้อมูลเชงิ ปริมาณโดย 
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 Management

Keywords: Takuapa Old Town Model, Cultural Tourism Management, Community Based Tourism  

understanding of the history of the place get to know Takua Pa in a new perspective.

to  see  through  stories  and  4)  there  are  cultural  learning  resources  that enhance  knowledge  and 
interesting check-in points that convey stories of places that once prospered in the past for tourists 
that are appropriate and in line with the needs of each group of tourists 3) Develop Land Mark and 
terms of the transportation system arrangement. Safety and tidiness 2) Upgrading tourism programs 
management  has  been  improved,  namely  1)  appropriate and  better  management  of  the  area  in 
in all 4 aspects were significantly higher than before the operation. The direction of cultural tourism 
The results showed that The results of cultural tourism management evaluation after the operation 
to find the mean. and independent test values and analyzing qualitative data with content analysis. 
creative group meetings In-depth interview, observation, quantitative data analysis using R program 
the Cultural Tourism Management Assessment Form before and after the operation. coupled with 
Committee of Talat Yai Community and Senanuchrangsan Community, consisted of 32 people, using 
qualitative  research  methodology.  The  study  target  group,  namely  the  Tourism  Management 
community based on tourism. including the concept of supplementary cultural capital as well Use a 
management  of  cultural  tourism  by  the  community using  the  concept  of  cultural  tourism  and 

  This research article discusses the effect of using “Takuapa Old Town Model” towards the 
Abstract
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บทนำ  

 ยุทธศาสตร์ของอาเซียนที่สนับสนุนการท่องเที่ยวและกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น 

มีการส่งเสริมและพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  อีกทั้งทิศทางต้องเป็นไปตามแผน

ยุทธศาสตร์ของการท่องเที่ยวอาเซียน พ.ศ. 2559-2568 ซึ่งเป็นไปตามยุทธศาสตร์ที่ 1 ในการยกระดับ

ความสามารถในการเข้าแข่งขันของอาเซียนเป็นแหล่งท่องเที่ยวแบบปลายทางเดียวในการยกระดับ

สินค้าทางวัฒนธรรม รวมทั้งทิศทางยุทธศาสตร์ 2 เป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในระดับของชุมชน 

ภาครัฐ และภาคเอกชนในห่วงโซ่คุณค่าในการท่องเที่ยวมีการพัฒนาการท่องเที่ยวของอาเซียนอย่าง

ยั่งยืนและเท่าเทียมด้านสิ่งแวดล้อม พัฒนามาตรการรักษาความปลอดภัยในแหล่งท่องเที่ยว รวมทั้ง

การอนุรักษ์และจัดการมรดกทางทรัพยากร ดังนั้น การขับเคลื่อนทุนทางวัฒนธรรมที่เด่นชัดในเรื่อง

ประวัตศิาสตร์ท้องถิ่นบนรากฐานการพัฒนาจึงเป็นส่ิงที่ต้องคำนงึอย่างมาก  

กรณีในการศึกษาภาคสนามที่อำเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา เป็นพ้ืนที่ที่มีมรดกทางวัฒนธรรมที่

มีคุณค่าสืบเนื่องจากความอุดมสมบูรณ์ของแร่ดีบุกตั้งแต่อดีต มีการติดต่อค้าขายส่งออกสินค้า  

ความเป็นเมืองท่าส่งผลให้มีการนำความเจริญเข้ามาในพื้นที่นับตั้งแต่ยุคการทำเหมือง ทั้งอาคาร 

สถาปัตยกรรม การแต่งกาย อาหาร ความหลากหลายของกลุ่มคน ศาสนา เป็นต้น แม้ว่า กิจการ 

เหมืองแร่จะสิ้นสุดลงด้วยพิษทางเศรษฐกิจ ตะกั่วป่าก็นับว่ามีทุนที่ดีในการต่อยอดยกระดับทางการ

ท่องเที่ยว และสามารถนำมาจัดการพ้ืนที่เน่ืองจากมีแหล่งทรัพยากรทีอุ่ดมสมบูรณ์ นับเป็นโครงสร้าง

พื้นฐานที่โดดเด่นทั้งทรัพยากรธรรมชาติและทางด้านวัฒนธรรม โดยเฉพาะการอนุรักษ์หรือการธำรง

มรดกทางวัฒนธรรม ส่งผลให้การสร้างจิตสำนึกที่ดใีนการรักชาตเิป็นสิ่งสำคัญในการคงอยู่และนับเป็น

สิ่งที่จำเป็นอย่างมากที่การจัดการชุมชนและการกำหนดทิศทางการท่อง เที่ยวเป็นส่วนหนึ่งในการ

พัฒนาตามทัศนะของ Ife (1996) ชี้ให้เห็นถึงนิยามของความสัมพันธ์ในการสร้างความกระตือรือร้น

นำไปสู่การขับเคลื่อนอย่างยั่งยืน เพื่อสร้างพื้นฐานของความยุติธรรมทางด้านสังคมและต้องมีการ

เคารพซึ่งกันและกัน 

 นอกจากน้ีผู้วิจัยมีการสำรวจสภาพของพื้นที่ ปัญหาศักยภาพของชุมชน ทุนทางประวัติศาสตร์

ในหลากหลายมิติทั้งทางกายภาพ ทางด้านสิ่งแวดล้อม สังคม เศรษฐกิจ เป็นต้น การกำหนดกรอบผ่าน

การประชุมอย่างสร้างสรรค์เพื่อได้กรอบของการพัฒนา อาศัยความร่วมมือกระบวนการสร้างสรรค์ 

(Co-creation) เป็นกลยุทธ์ในการขับเคลื่อนเพ่ือหันมามองอดตีสู่การกำหนดอนาคต จนได้ขอ้สรุปในการ

จัดหาแนวทางที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยว และข้อเสนอของชุมชนพัฒนาเป็นรูปแบบในการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนเพื่อนำไปปรับใช้ได้อย่างครบวงจร มีการกำหนดและทำความเข้าใจ

ดังที่ สกาวรัตน์ บุญวรรโณ (2563) เสนอแผนการจัดการท่องเที่ยวจะต้องมีความพร้อม ศักยภาพ 

รวมถึงการจัดเวที และต้องทำความเข้าใจถึงการมองแบบองค์รวม (Holistic) ร่วมด้วย ภายใต้หลักของ
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การรับผิดชอบร่วมกันทั้งการจัดการ วางแผน ติดตามผลและประเมินผลในการดำเนินงานและนำมา

สรุปบทเรียนฟื้นฟูอนุรักษ์และการปกป้องทรัพยากรวัฒนธรรม ซึ่งบทความชิ้นนี้สะท้อนให้เห็นถึง 

การจัดการท่องเที่ยวบนพื้นฐานหลักการของชุมชนเอง และการจัดการที่เป็นระบบเพื่อพัฒนาสู่ความ

ย่ังยืนทั้งในส่วนของการจัดการพ้ืนที่ให้เหมาะสม การจัดการประชาสัมพันธ์ กิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว 

และการจัดการแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรม ครอบคลุมและอยู่ภายใต้ระบบเศรษฐกิจที่ต้องคำนึงร่วม

ด้วย Stettner (1993) เห ็นว ่าโครงสร้างทางเศรษฐกิจอีกทั ้งสังคมในปัจจุบ ัน รวมถึงกลุ ่มของ

นักท่องเที่ยวจะมีส่วนกำหนดบทบาทความพร้อมและเสริมสร้างความเข้มแข็งร่วมกับชุมชน  

 ดังน้ันจึงควรมีการศึกษาผลการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” ที่มีต่อการจัดการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมโดยชุมชน เพื่อศึกษาว่าหลังการปฏิบัติการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” สามารถ  

ทำให้การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนตะกั่วป่าดีขึ ้นหรือไม่  อย่างไร ทั้งนี้ผลการวิจัยใน 

ครั้งนี้พบว่าจากการพัฒนาและปรับใช้แนวทางการท่องเที่ยวในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่ามีแนวโน้ม

ขับเคลื่อนการท่องเที่ยวที่ดี ขยายไปสู่การจัดต้ังกลุ่มชุมชนทางการท่องเที่ยว อีกทัง้ได้รับการพัฒนาต่อ

ยอดจากการศึกษาให้ได้นำไปปรับใช้ในอนาคต พบว่าชุมชนสามารถที่จัดการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเองมี

เครื่องมือให้กับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาให้ได้เรียนรู้วิถีท้องถิ่นผ่านการท่องเที่ยวและอาศัยการอยู่ในพื้นที่

มากย่ิงขึ้นจนไปสู่การยืดระยะเวลาในการพำนักอันนำมาสู่การกระจายรายได้สู่ทอ้งถิ่นในทิศทางที่ดีขึ้น

รองรับกับการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย  

 วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” ที่มีต่อการ

จัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชน และมีขอบเขตในการศึกษา ดังนี้ 

 1. ขอบเขตดา้นพ้ืนที่ ผู้วิจัยใช้พ้ืนที่บริเวณเทศบาลเมืองตะกั่วป่า อำเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา 

โดยคัดเลือกชุมชนในการปฏิบัติการวิจัยจำนวน 2 ชุมชน คือ ชุมชนตลาดใหญ่ และชุมชนเสนานุช

รังสรรค์ เนื่องจากพื้นที่ข้างต้นมีสภาพทางมรดกทางวัฒนธรรม ทั้งสถานที่ วัฒนธรรม ประเพณี 

รวมทั้งการมสี่วนร่วมของกลุ่มคนในการรวมกลุ่มทางการท่องเที่ยวที่ชัดเจน 

 2. ขอบเขตของเนื ้อหาบทความวิจัย เนื้อหาในงานศึกษาเป็นผลจากวิทยานิพนธ์ในระดับ

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตเร่ือง “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

โดยชุมชนในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา” ผลของแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิ ง

วัฒนธรรมผ่านการทำกิจกรรม กระบวนการโดยใช้ว ิธ ีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

(Participatory Action Research) 3 กิจกรรม 5 แนวทาง ผ่านแนวคิด “แลเมืองเก่า เที ่ยวเมืองเก่า  

พักเมืองเก่า” ในรูปแบบของการจัดทำแผนที่ แผ่นพับ โปรแกรมการท่องเที่ยวในรูปแบบของเส้นทาง 
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พิพิธภัณฑ์ที่มีชีวิต และการออกแบบที่พักในชุมชน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวจากคนใน

ชุมชนโดยใช้ฐานทางทรัพยากรของตนเองในการยกระดับการพัฒนา ใช้แบบสอบถามทำการ

ประเมินผลระหว่างการปฏิบัตกิารวิจัยและหลังปฏิบัติการวิจัยร่วมกับชุมชน และนำเสนอในรูปแบบของ

โมเดลในการจัดการเมืองเก่าผ่านการท่องเที่ยว 

 

วิธีการดำเนนิงานวิจัย  

 บทความชิ้นน้ีเป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) ศึกษา

ผลของปฏิบัติการจัดหาแนวทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า 

จังหวัดพังงา ซึ่งมรีายละเอียด ดังน้ี 

 กลุ่มเป้าหมาย 

 กำหนดทั้งหมดจำนวน 3 กลุ่มคือ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มวัยกลางคนและกลุ่มเยาวชน  โดยใช้ 

การสัมภาษณ์เชิงลกึแบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured In-depth Interview) ประเด็นคำถามที่สร้างขึ้น

ต่อยอดจากการทดลอง จำนวน 32 ท่าน มีเกณฑ์ (Criteria) ในการคัดเลอืกโดยคำนึงถึงกลุ่มที่มีวิถีชีวิต

สัมพันธ์กับย่านเป็นประจำ (Time-space Routine) ซึ่งจะรู้สึกผูกพัน มีสำนกึร่วมทั้งการทำกิจกรรม และ

การดำรงอยู่ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือในการศึกษาวิจัยโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เรื่องของแนวทางการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา ซึ่งมกีารทดสอบเครื่องมือ

กับพื้นที่ที่มีลักษณะใกล้เคียง ทดสอบก่อนและหลังกับกลุ่มจัดการท่องเที่ยวในชุมชน รวมทั้งการเก็บ

ข้อมูลด้วยการสังเกต (Observation) การประชุมกลุ่ม (Focus Group Discussion) 

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มจัดการท่องเที่ยวและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือนำข้อมูลเบื้องต้นมาวางแผน

จัดโปรแกรมกับกลุ่มเป้าหมายในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า 

จังหวัดพังงา เพื่อให้ครอบคลุมตามเกณฑ์ของแบบประเมินที่ได้จัดทำขึ้นครอบคลุมการบริหารพัฒนา

แหล่งท่องเที่ยวในย่านเมืองเก่าทั้ง 4 กลุ่ม ดังนี ้การจัดการพ้ืนที่ให้เหมาะสม การจัดการประชาสัมพันธ์ 

/ ช่องทางการรับรู้ทางการท่องเที่ยวย่านเมืองเก่า การจัดกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวในย่านเมืองเก่า 

และการจัดการแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมในย่านเมืองเก่า 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นตอนการทำการปฏิบัติการท่องเที่ยวในลำดับต่อไปโดยกำหนดโปรแกรม

ทางการท่องเที่ยวพร้อมกับการจัดการท่องเที่ยวผ่านกลุ่มคณะกรรมการชุมชน จากน้ันนำข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์ค่าสถิติโดยใช้ R Program จากน้ันนำข้อมูลที่ไดม้าจัดหมวดหมู่และนำเสนอข้อมูลเชิงพรรณนา 

(Descriptive) เพ่ือให้ตรงตามวัตถุประสงค์ในการศึกษาขอ้มูลที่สมบูรณ์ 
 

ผลการศึกษา 

 ผลจากการทดลองปฏิบัติการใช้ “ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าโมเดล” ที่มีต่อการจัดการท่องเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา ด้วยเป็นการทดสอบผลของแนวทาง  

และครอบคลุมตามแผนการใช้แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ย่านเมืองเก่า

ร่วมดว้ย การจัดการพ้ืนที่ การประชาสัมพันธ์ การจัดกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้ในการจัดการท่องเที่ยว

ในย่านเมืองเก่าสูงกว่าก่อนปฏิบัตกิารซึ่งผลการวิจัยดังตารางที่ 1-4 ดังนี ้

ตารางที่ 1 การเปรยีบเทียบการจัดการพ้ืนที่ให้เหมาะสมก่อนและหลังการปฏิบัตกิารวิจัย 

การปฏิบัติการ Mean S.D. t-test p-value 

ก่อนปฏิบัตกิาร 3.48 0.551 6.301*** 0.000 

หลังปฏิบัตกิาร 4.39 0.517 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P<0.001  

  จากตารางที่ 1 พบว่ากลุ่มเป้าหมายมีผลการประเมินการจัดการพื้นที่ให้เหมาะสมเพื่อรองรับ

การท่องเที่ยวหลังการปฏิบัตกิารวิจัยสูงกว่าก่อนปฏิบัตกิารวิจัยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยมี

การเปรียบเทียบการจัดการพื้นที่ให้เหมาะสม 

3.4 

3.6 

3.8 

4.0 

4.2 

4.4 

ก่อนการปฏิบัติการ หลังปฏิบัติการ 
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ความต่างของค่าเฉล่ียก่อนปฏิบัติการ 3.48 และหลังปฏิบัตกิารเท่ากับ 4.39 แสดงให้เห็นว่าหลังจากที่

ได้นำแนวทางในการจัดการท่องเที่ยวกลุ่มคณะกรรมการชุมชน การบรหิารจัดการท่องเที่ยวของกลุ่มมี

ทิศทางที่ดีขึ้นและเป็นระบบมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผลสะท้อนของกลุ่มพบว่า การจัดการพื้นที่

เมื่อมีการรับกับนักท่องเที่ยวแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ คือ 1)การจัดการ 2)การบรกิาร และ 3)กิจกรรม 

ซึ่งอยู่ภายใต้การวางแผน การปรกึษาร่วมกัน การจัดการเรื่องระบบคมนาคมขนส่งของการท่องเที่ยว ที่

จอดรถ รถชุมชนในการนำเที่ยว จุดเสน้ทางของการท่องเที่ยว ป้ายสื่อความหมาย รวมทั้งเส้นทางการ

ท่องเที่ยวที่มีความสะดวก การจัดระเบียบการดูแลความสะอาดเรียบร้อย และระบบการจัดการ

ทรัพยากรบุคคลที่มีการรวมกลุ่ม การปฏิบัติและพัฒนาในอนาคตในการจัดการให้มีความเหมาะสม

มากขึน้ 

ตารางที่ 2 การเปรยีบเทียบการจัดการประชาสัมพันธ์/การรับรูก้่อนและหลังการปฏิบัตกิารวิจัย 

การปฏิบัติการ Mean S.D. t-test p-value 

ก่อนปฏิบัตกิาร 3.26 0.437 5.891*** 0.000 

หลังปฏิบัตกิาร 4.29 0.646 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P<0.001 

 จากตารางที่ 2 ผลการประเมินการประชาสัมพันธ์ และการรับรู้ทางการท่องเที่ยวสูงกว่า

ปฏิบัติการมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยมีความต่างของก่อนปฏิบัติการวิจัยที่ 3.26 และหลัง

การปฏิบัติการวิจัยพบว่า มีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นในระดับที่ 4.29 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า หลังจากพัฒนาการ

ท่องเที่ยวผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในการประชุมกลุ่มเพื่อยกระดับโปรแกรม การประชาสัมพันธ์ 

การเปรียบเทียบการจัดการประชาสัมพันธ์/ช่องทางการรับรู้ 

1.5 

2.0 

2.5 

3.0 

3.5 

4.0 

ก่อนการปฏบิัติการ หลังปฏบิัตกิาร 
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เครื่องมือที่สนับสนุนการท่องเที่ยวพัฒนาและมีเพ่ิมขึน้เพ่ือแจกจ่ายกับนักท่องเที่ยวให้ได้รับรู้ จากการ

สะท้อนผลพบว่า เอกสารข้อมูลในการประชาสัมพันธ์การจัดทำแผ่นที่ชุมชนและแผ่นพับ รวมทั้ง 

การกระจายประชาสัมพันธ์ทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ผู ้นำในการให้ความรู้ที ่เป็นกระบอกสื่อทางการ

ท่องเที่ยว ซึ่งการพัฒนาป้ายสื่อความหมายหลังจากผลของการปฏิบัติการวิจัยน้ัน เป็นไปในทิศทางที่ดี

ทั ้งในส่วนของเอกสารทางการท่องเที ่ยวเหมาะกับผู ้นำที ่เป็นปราชญ์เรียนรู ้ชุมชน การนำเสนอ

เปรียบเทียบเหตุการณ์สำคัญในอดีต และปัจจุบันของประวัติศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  เห็นภาพชัดเจน  

การอธิบาย บริการ ความรู้ มีรายละเอียดที่ดี ได้เรียนรู้รับข้อมูลข่าวสารจากการท่องเที่ยวแจกให้กับ

นักท่องเที่ยว ซึ่งการนำเครื่องมือที่นำมาใช้กับโปรแกรมการท่องเที่ยว การยกระดับกระบวนการ 

มีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการส่งผลให้มีการสร้างโอกาสทางการท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นจากการ

ปฏิบัตกิารวิจัย 

ตารางที่ 3 การเปรยีบเทียบการจัดกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยวก่อนและหลังการปฏิบัตกิารวิจัย 

การปฏิบัติการ Mean S.D. t-test p-value 

ก่อนปฏิบัตกิาร 3.53 0.404 6.414*** 0.000 

หลังปฏิบัตกิาร 4.51 0.687 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P<0.001 

 จากตารางที่ 3 พบว่ากลุ่มการท่องเที่ยวชุมชนมีส่วนร่วมและพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวใน

ระดับดขีึน้ จากการปฏิบัตกิารวิจัยเร่ืองการจัดกิจกรรมในพื้นที่ที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว ผลการประเมินมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยก่อนปฏิบัตกิารวิจัยเท่ากับ 3.53 และหลังปฏิบัติการวิจัยในการใช้

การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว 
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ก่อนการปฏบิัติการ หลังปฏบิัตกิาร 
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แนวทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเท่ากับ 4.51 พบว่ามีระดับของการยกระดับการจัดกิจกรรมใน

ทิศทางที่ดขีึน้มาก จากการนำแผนไปปรับการหารือร่วมกันของชุมชน สามารถพัฒนาต่อยอดกิจกรรม

ได้ ช่วยเพ่ิมแรงดงึดูดให้การท่องเที่ยวในพ้ืนที่เพ่ิมขึน้ การถ่ายทอดเรื่องราวสถานที่ที่เคยรุ่งเรืองในอดีต

ให้นักท่องเที่ยวผ่านเรื่องเล่า และการให้ความสำคัญเรื่องการทำเหมืองแร่ที่เคยรุ่งเรืองจากอดีตยังคง

เป็นภาพจำอย่างชัดเจน พัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้ทำให้กจิกรรมที่จัดขึน้มีแนวโน้มทางวัฒนธรรม เห็นการ

ดำรงอยู่ของชุมชนที่ดี จุดดึงดูดของการท่องเที่ยวคืออาหารการกิน ระบบการจัดการที่ดีของชุมชน

ดงึดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาในครัง้ถัดไป ส่วนประเด็นเร่ืองของคนจนีในพื้นที่นับว่าเป็นการเห็นวิถีชีวิตที่

ดีในการพัฒนาต่อยอดและสร้างกิจกรรมด้านประเพณีและเทศกาลได้คือ เทศกาลกินผัก การพัฒนา

กิจกรรมที่มีชื่อเสียงเกี่ยวกับความเชื่อ รวมทั้งศาสนาพุทธ อาทิ งานท่องเที่ยวที่สนับสนุนและเผยแพร่

ประวัตคิวามเป็นมาของวัด การมีกลุ่มการจัดการเรียนรู้ทางวัฒนธรรมที่เป็นจุดสนใจในพื้นที่ที่ดีน้ันต้อง

ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ ในการจัดการเพื่อส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวในการจัดการเต็มรูปแบบให้

ทอ้งถิ่นมีรายได้เสริม รวมทั้งมีรากเหง้าที่มีร่องรอยหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ที่ยังปรากฎชัดเจน 

ตารางที่ 4 การเปรยีบเทียบการจัดการแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมก่อนและหลังการปฏิบัตกิารวิจัย 

การปฏิบัติการ Mean S.D. t-test p-value 

ก่อนปฏิบัตกิาร 3.33 0.736 6.500*** 0.000 

หลังปฏิบัตกิาร 4.50 0.394 

 

 

 

 

 

 

 

 

P<0.001 

 จากตารางที่ 4 พบว่าการจัดการแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัด

พังงานั้นมีผลการประเมินหลังการปฏิบัติการวิจัยสูงกว่าก่อนการปฏิบัติการ ซึ่งมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

การเปรียบเทียบการจัดการแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรม 

3.2 

3.6 

4.0 

4.4 

ก่อนการปฏบิัติการ หลังปฏบิัตกิาร 
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ระดับ .001 โดยที่มีความต่างของค่าเฉลี่ยก่อนปฏิบัติการเท่ากับ 3.33 และหลังการจัดกิจกรรมนำ

แนวทางมาใช้เท่ากับ 4.50 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มชุมชนจัดการแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมโดยมีทิศทางปรับใช้

ที่ดีขึ้น มุมมองผลสะท้อนของนักท่องเที่ยวพบว่าการจัดการท่องเที่ยวเสมือนการจัดการท่องเที่ยวใน

บรรยากาศย้อนยุคเชิงโหยหาอดีต นับว่าในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่ามีความเป็นเมืองของพหุวัฒนธรรม  

มีการผสมผสานทั้งเชือ้สายจีนและไทยดว้ยความงดงามทางวัฒนธรรม ส่งผลให้ชุมชนมีความต่ืนตัวใน

การอนุรักษ์ ยุคของปัจจุบันแฝงไปด้วยความรู้สึกในการท่องเที่ยวเมืองเก่าทั้งแหล่งการเรียนรู้วิถีชีวิต

ของคนตะกั่วป่า ว่าดว้ยเร่ืองของอาหาร ขนมพืน้ถิ่น อาคาร สถาปัตยกรรมโบราณ อีกทั้งร่องรอยของ

ความเจริญรุ่งเรืองในพื้นที่ด้านประวัติศาสตร์ที่โดดเด่นชัดเจน นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาได้รับความรู้

จากการเดินทางท่องเที่ยวในแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เนื่องจากเป็นย่านเก่าที่สำคัญทางภาคใต้

อีกเมืองหน่ึงที่เฟ่ืองฟูทั้งฐานทรัพยากรแร่ดบีุกในอดีตสู่ความงอกงามในปัจจุบัน ความพึงพอใจที่ได้มา

ท่องเที่ยวทำให้คนได้รู้จักตะกั่วป่าในมุมมองใหม่มากย่ิงขึ้น ความเป็นมาของพื้นที่ซึ่งบางสถานที่ไม่เคย

พบเห็นในชุมชน อาทิ วัดเสนานุชรังสรรค์ วัดคูหาภิมุข โรงเรียนเต้าหมิง วัดพระธาตุคีร ีเขต  

จวนเจ้าเมือง เป็นต้น 

 

อภิปรายผล 

 การศึกษาผลของการปฏิบัติการวิจัยในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในย่านเมืองเก่า

ตะกั่วป่า จังหวัดพังงานั้นนับเป็นหนึ่งในการพัฒนาบนทางเลือกโดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือ                 

โดยอาศัยกรอบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มาเป็นกรอบในการศึกษาประวัติศาสตร์

ท้องถิ่น คำนึงถึงการเข้าถงึสิทธิ เสรีภาพ การแสดงออก เคารพซึ่งกันและกันในการแสดงข้อถกเถียงที่

เป็นการแกไ้ขการพัฒนาเป็นระดับการมีส่วนร่วมอยู่ในเกณฑ์ดีมากเมื่อมีการเปรียบเทียบจากก่อนและ

หลังของการทำปฏิบัติการวิจัย ซึ่ง McNiff (1988) ชีใ้ห้เห็นว่ากุญแจที่สำคัญของ PAR น้ันต้องอาศัยวิธี 

กระบวนการมากกว่าการวิจัย ต้องมีการเปลี่ยนแปลงร่วมกันในทางบวกเท่าเทียม บนพื้นฐานของการ

ประชุมอย่างสร้างสรรค์ของชุมชนตรงกรอบคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม และกรอบคิด

ของการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเน้นทัศนะ มุมมองความเป็นท้องถิ่น การเปิดให้ชุมชนกำหนด 

บทบาท หน้าที่เพื่อรองรับการท่องเที่ยว โดยกรอบมุมมองเป็นส่ิงที่สะท้อนทางวัฒนธรรมโดยอยู่ภายใต้

พื้นฐานการไม่สูญเสียอัตลักษณ์ ดังที่ธนภูมิ  อติเวทิน (2560)  เสนอว่า ต้องมีการเปิดโอกาสและ 

ทุกข้อคิดเห็นต้องเป็นการแสดงเอกลักษณ์เพ่ือช่วยกันทำความเข้าใจนำไปสู่การกำหนดความหมายเป็น

การสื่อวัฒนธรรม (Cultural Interpretation) ในกรณีศึกษาออกมาพัฒนาเป็นระบบของการดูแลฐานทาง

ทรัพยากรและการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน อันเป็นจุดที่ Pieterse (1988) ชี้ว่าจุดเน้นสำคัญนั้นเป็นการ

พัฒนาทางเลือกแตกต่างจากการพัฒนากระแสตามกระแสหลักที่มุ ่งเน้นการจัดระเบียบโลกระดับ 
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มหัพภาคและมุ่งเน้นการพัฒนาทางเศรษฐกิจ และยังเป็นการพัฒนาทางเลือกเป็นการพัฒนาจาก

ข้างล่าง (Development from below) ให้ความสำคัญกับผู้กระทำการหรือศักยภาพของมนุษย์ (Agency) 

ในการเปลี ่ยนแปลงสังคมโดยยึดเอาประชาชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา (People-centered 

orientation) ซึ่งในปัจจุบันการพัฒนาพื้นที่ควบคู่ไปกับการคำนึงถึงความสัมพันธ์เป็นการใช้ฐานทาง

ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ซึ่ง McManamon (2016) ในการพิจารณาถึงความคาดชัดเจนในเชิงพ้ืนที่และการ

กระจายฐานทางทรัพยากรทางวัฒนธรรม การทำซ้ำและอำนาจในการตัดสินใจของภาคประชาชนใน

การพัฒนาเป็นโปรแกรมแนวทางที่ไดน้ำไปใช้ อาศัยพลังของชุมชนในการขับเคลื่อนร่วมดว้ย ตามทัศนะ

ของ Musavengane (2019) ก็ชี้ให้เห็นว่า แม้กระบวนการมีส่วนร่วมจะมีความสำคัญน้ันต้องมีการคำนึง

ผลไดส้่วนเสยีทั้งเชิงลบและเชงิบวกและต้องสนใจประเด็นชุมชนอื่น ๆ ร่วมด้วย  

ดังนั้นการพิจารณาองค์ประกอบพื้นที่ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และผลของ  

ตะกั่วป่าโมเดลนั้นได้มีการปรับประยุกต์ใช้ที่อาศัยการพยายามในการวางแผนและการทำความเข้าใจ

กระบวนการร่วมด้วยความรู้และมโนทัศน์ของกลุ่มในการพัฒนา นับเป็นเครื่องมือที่เป็นแผนสามารถ

พัฒนาในการต่อยอดได้ ซึ่งความต้องการและคุณค่าของชุมชนเพิ่มประสิทธิผลในการดำเนินงานร่วม

ด้วย Newell and Picketts (2020) เพื่อให้เกิดการบูรณาการอย่างแท้จริง ทั้งนี้ผลของการปฏิบัติการ

วิจัยทั้งก่อนและหลังนั้นจะนำไปสู่การอนุรักษ์ทางการท่องเที่ยวเพิ่มระดับการมีจิตสำนึก ในการ

ยกระดับหน่วยเล็กคือกลุ่มเยาวชนเป็นสิ่งจำเป็นในการขยับขยายเพื ่อมาเรียนรู ้ร่วมกันในชุมชน                     

ซึ่งบุพชาต ิดวงดี (2560) เน้นย้ำถงึการเห็นถึงคุณค่าและการรู้สึกหวงแหนวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นสำคัญ

เพ่ือต่อยอดไปยังกจิกรรมต่อไปไดอ้ีกของชุมชนภายใต้พ้ืนฐานการอนุรักษ์  

ผลของของงานศึกษาชิ้นนี้สามารถนำมาพิจารณาในส่วนของการปรับปรุงแผนงาน ทั้งการ

สำรวจข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อเป็นแผนกลยุทธ์ นำมาปรับใช้ทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนและ

สามารถพัฒนาต่อยอดกลุ่มในการยกระดับการจัดตั้งทางการท่องเที่ยวให้เป็นรูปธรรมในการแบ่ง

อำนาจ หน้าที่ ภาระงานและส่งเสริมกระบวนการให้ความรู ้ อบรม การจัดการให้กับชุมชนแบบ  

บูรณาการรวมทั้งการจัดสรรงบประมาณอย่างตรงจุด นอกจากนี้ยังสามารถรองรับขีดความสามารถ

ทางการท่องเที ่ยวในชุมชนจากการปฏิบัติการวิจัย สามารถนำมาเป็นฐานในการจำกัดจำนวน

นักท่องเที่ยว และระบบความเหมาะสมทางการท่องเที่ยวให้เป็นระเบียบย่ิงขึน้ อีกทั้งสามารถยกระดับ

ของกลุ่มในเรื่องสินค้าที่ระลึกทั้งในส่วนของอาหารพื้นถิ่น ในการพัฒนาสินค้าและบริการ (Products 

and services) เป็นพ้ืนฐานของฉลากสนิค้าของตะกั่วป่าอย่างชัดเจนและที่สำคัญสามารถเป็นแนวทางใน

การยกระดับให้ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าเป็นเมืองท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม และส่งเสริมให้มีการใช้

เทคโนโลยีรวมทั้งมีสื่อนวัตกรรม (Smart city) การยกระดับเป็นเมืองน่าอยู่พัฒนาเป็นต้นแบบของ 

การขับเคลื่อนเมืองเก่าที่ทันยุคสมัย 
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แผนผังการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในรูปแบบ “TAKUAPA OLD TOWN MODEL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัจจัยนำเข้า กระบวนการ ผลผลิต ผลลัพธ์ 

การสร้างความตระหนักใน

การอน ุร ักษ ์การจ ัดการ

ท่องเที ่ยวโดยใช ้ฐานของ

ชุมชนเป็นหลัก ภายใต้จุด

แข ็ ง ใน เ ร ื ่ อ ง  “ท ุนทาง

วัฒนธรรม” เพื่อขับเคลื่อน

สู่การจัดการชุมชน 

บริบทพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า 

จังหวัดพังงา 

- การตระหนักและจดัเกบ็ข้อมูล

มรดกทางวัฒนธรรมที่มีการ

เปลี่ยนแปลง 

- การส่งเสริม รวมกลุ่มการจัดการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนไม่เป็นรูปธรรม 

- การส่งเสริมมูลค่าในการผลิตสินค้า

และบรกิารที่ยังขาดการจัดการ 

ชุมชน 

- การจัดการท่องเที่ยว

วัฒนธรรมโดยชุมชน 

- สร้างมูลค่าทางการท่องเที่ยว 

- การเข้ามาร่วมมือจากกลุ่ม

ภายนอก 

- ไม่มีกลุ่มตัวแทนในการจัดการ

ท่องเที่ยว 

- การศึกษาบริบทชุมชน 

 

การพัฒนาแนวทางการ

จัดการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมในชุมชน 

- ศึกษาแนวทางการจัดการ

เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว 

- ศ ึกษากิจกรรมทางการ

ท่องเที่ยว 

(มรดกทางวัฒนธรรมที่จับ

ต้องได้ และจับต้องไม่ได้) 

 

การใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏบัิติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) 

การวางแผน การปฏบิัตกิาร การสังเกต และการสะท้อนผล 

 

 การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชน การจัดการอนุรักษ์และตระหนกั

ร่วมในการรือ้ฟืน้วัฒนธรรมท้องถิ่นสูก่ารพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ชุมชนรู ้ถ ึงศักยภาพของ

ตนเองและถูกถ่ายทอดมา

เป็นการท่องเที ่ยว ผ่าน

ก า ร อ น ุ ร ั ก ษ ์ แ ล ะ

กระบวนการมีส่วนร่วม

และการใช้ประโยชน์ของ

พืน้ที่ ส่งเสริมมูลค่าสู่การ

พ ั ฒ น า ช ุ ม ช น ใ น ก า ร

จัดการตนเอง 
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ผลการศึกษาโดยใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมไดแ้นวทางการจัดการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนเป็นผลลัพธ์จากการศึกษาโดยใช้ชื่อว่า “Takuapa Old Town Model” นับเป็น

องค์ประกอบจากการตกผลึกความรู ้ใหม่ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการจัดการ

แผนพัฒนาเมืองเก่าภายใต้ทุนทางวัฒนธรรมในการผลักดันทางการท่องเที่ยว เป็นแนวทางการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนต้องทำควบคู่ไปกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นร่วม

ด้วย และเป็นการท่องเที่ยวแบบพี่เลี้ยงในการสนับสนุนนักท่องเที่ยว ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้

ร่วมกัน การพัฒนาเครือข่ายทางความรู้ ภาคีเชื่อมโยง การพัฒนาแผนประชาสัมพันธ์ในหลากหลาย

รูปแบบ องค์กรการจัดการ การยกระดับบุคลากรร่วมไปการสร้างการรื้อฟื้นอนุรักษ์ย่านเมืองเก่าสู่  

การพัฒนาแบบมีส่วนร่วมไปยังเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เพ่ือยกระดับการสร้างอัตลักษณ์ย่านให้สอดคล้อง

กับฐานคิดเร่ืองประวัติศาสตร์ และการไม่ทำลายวิถีชีวิตของย่านเมืองเก่าเพ่ือต่อยอดให้ชุมชนและผู้คน

สามารถขับเคลื่อนอยู่ร่วมกัน ทั้งในมิติการอนุรักษ์ เมืองน่าอยู่ เมืองเก่าที่มีการปรับตัวเพื่อให้เข้ากับ

กระแส เมืองของความเป็นพหุวัฒนธรรมและสามารถต่อยอดการพัฒนาจากแหล่งฐานของมรดกทาง

วัฒนธรรมได้ร่วมกับการยกระดับเศรษฐกิจกับการท่องเที่ยว สู่การพัฒนาชุมชนและกระตุ้นคุณภาพ

ชีวิตของคนในย่านเก่าอย่างเหมาะสม ซึ่งมีข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนา

โปรแกรมภายใต้การจัดการอนุรักษ์เมืองเก่าการพัฒนานโยบายท้องถิ่นควบคู่กับการท่องเที่ยว รวมทั้ง

การพัฒนากลุ่มชุมชนย่านเมืองเก่าที่มีลักษณะทางกายภาพที่ใกล้เคียงนำไปใช้พัฒนาต่อยอด และ 

การวิจัยครั ้งต่อไปในการติดตามแผนการท่องเที ่ยในในการดำเนินระยะสั ้นและระยะยาวเพื ่อให้

เหมาะสมกับสถานการณ์ รวมทั้งการยกระดับเป็นยุทธศาสตร์ในการจัดการทรัพยากรมรดกทาง

วัฒนธรรมท้องถิ่นทั้งหน่วยระดับเล็กระดับอำเภอ สู่หน่วยระดับกลางจังหวัด และต่อยอดสู่หน่วยใหญ่

ระดับประเทศในอนาคต 

กติติกรรมประกาศ  

 งานวิจัยช้ินน้ีได้รับงบประมาณการสนับสนุนการวิจัยจากโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก 

หมายเลขโครงการ PHD/0180/2559 และผ่านการรับรองโครงการวิจัยโดยคณะกรรมการจริยธรรม

การวิจ ัยในมนุษย์ สาขาสังคมศาสตร ์และพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   

รห ัสโครงการ PSU IRB 2019 – PSU – St 003 รวมท ั ้ งขอขอบพระค ุณคณะศ ิลปศาสตร ์และ 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์อย่างย่ิง 
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คำแนะนำสำหรับผู้เขียนบทความ 

เพ่ือเสนอตีพิมพ์ในวารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา  

สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

จุดมุ่งหมายและขอบเขต 

 สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เป็นหน่วยงานที่มีบทบาทสำคัญ 

ในการอนุรักษ์ พัฒนา ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มีเป้าหมายสร้างองค์ความรู้ด้านศิลปะและวัฒนธรรม 

บันทึกและเผยแพร่องค์ความรู้ในศาสตร์สาขาที่เกี ่ยวข้อง โดยได้กําหนดให้มีวารสารวิชาการด้าน

ศิลปวัฒนธรรมขึ ้นฉบับหนึ ่ง คือ “วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา” เพื ่อส่งเสริม สนับสนุน  

การเผยแพร่ผลงานวิชาการและผลงานสร้างสรรค์ที่มีคุณภาพด้านศิลปวัฒนธรรมทุกแขนง ตลอดจน

สาขาวิชาอื่น ๆ ที่มีความเช่ือมโยงกัน 

 วารสารเปิดรับผลงานวิชาการจากนักวิชาการ อาจารย์ นิสิตนักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป โดย

เป็นผลงานวิชาการประเภทบทความวิชาการ (academic articles) บทความวิจัย (research articles)  

บทปริทัศน์หนังสือ (book review) และผลงานสร้างสรรค์ ด้านศิลปวัฒนธรรมและมนุษยศาสตร์ 

กล่าวคือ ศิลปกรรมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ ภาษาศาสตร์ ดนตรี นาฏศิลป์ นาฏยศิลป์ แฟช่ัน  

เครื่องแต่งกาย มานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา คตชินวิทยา ภาษาและวรรณคด ีพิพิธภัณฑสถานวิทยา 

โบราณคดสีถาปัตยกรรมศาสตร์และการผังเมือง เพศวิถี และอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง วารสารมีกำหนดออก 

ปีละ 2 ครัง้ (ราย 6 เดอืน) ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม – ธันวาคม) ฉบับที่ 2 (มกราคม –มิถุนายน) 

 

หลักเกณฑ ์

 1. บทความที่เสนอต้องไม่อยู่ระหว่างการส่งเสนอพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอื่น และต้องไม่เคย

ตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน 

 2. ในกรณีที่บทความที่เสนอเป็นบทความภาษาอังกฤษ จะต้องไม่เป็นบทความที่แปลจาก 

งานนิพนธ์ที่ตีพิมพ์ในภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศอื่น ๆ มาก่อน และต้องผ่านการตรวจสอบ 

ความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญดา้นภาษาก่อนส่งบทความที่เสนอมายังกองบรรณาธิการ 

 3. บทความที่เสนอต้องเป็นบทความวิชาการ (academic articles) บทความวิจัย (research 

articles) หรือ บทปริทัศน์หนังสือ (book review) ที่ตรงตามวัตถุประสงค์และขอบเขตของวารสาร และ

ถูกต้องตามหลักวิชาการของสาขาวิชานัน้ ๆ 

 4. บทความที่เสนอต้องมีบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวรวมกันไม่เกิน 1 

หน้ากระดาษ A4 
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 5. บทความที่เสนอต้องมีความยาว 10-15 หน้ากระดาษ A4 

 6. ในกรณีที่มีภาพประกอบบทความ ต้องเป็นภาพที่เป็นผลงานของผู้เขียนเอง หรือผู้เขียนได้รับ

อนุญาตตามกฎหมายให้ตีพิมพ์ได้ โดยส่งไฟล์ภาพแยกจากเนื้อหาบทความ จัดทำเป็นไฟล์รูปภาพ

นามสกุล .jpg หรือ .tiff ความละเอียด 300-350 dpi และต้องระบุชื่อเป็นไฟล์ภาพที่ชัดเจน และเรียง

ไฟล์ภาพตามลำดับในเนือ้หาบทความ 

 7. บทความวิจัยที่มีการดำเนินงานหลังวันที่ ……….เป็นต้นไป ต้องแนบเอกสารรับรองการผ่าน

การพิจารณาจรยิธรรมการวิจัยจากสถาบันที่ดำเนินการมาดว้ย 

 

การจัดรูปแบบบทความต้นฉบับ 

 ผู้เขียนจะต้องพิมพ์บทความลงในแบบฟอร์มบทความที่จัดเตรียมไว้ในรูปแบบของเอกสาร

อิเล็กทรอนิกส์ (Word Document ไฟล์สกุล .doc หรือ .docx หรือไฟล์เอกสาร PDF) ในรูปแบบพร้อม

พิมพ์ลงบนกระดาษ โดยมีความยาวไม่น้อยกว่า 10 หน้ากระดาษ A4 และไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 

ตั้งค่าหน้ากระดาษด้านบน 1.5 นิ้ว ด้านซ้าย ด้านล่างและด้านขวา 1 นิ้ว ใช้อักษรมาตรฐานราชการ 

ไทยนิรมิต (TH Niramit AS) ตลอดทั้งบทความ ใช้ระยะห่างระหว่างบรรทัด (Line Space) 1 บรรทัด 

พร้อมทั ้งจัดเนื ้อหาให้อยู ่ในลักษณะกระจายแบบไทย (Thai distributed) โดยมีส่วนประกอบของ

บทความที่สำคัญ ดังน้ี 

 1. ชื่อบทความ ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด 18 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สำหรับ

ภาษาอังกฤษใช้ตัวพมิพ์ใหญ่ทั้งหมด จัดแนวพิมพ์แบบกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

 2. ชื่อผู้เขียนบทความ ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point ระบุช่ือ-นามสกุล ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ไม่ต้องระบุคำนำหน้าช่ือหรือตำแหน่งทางวิชาการ สำหรับชื่อภาษาอังกฤษใช้ตัวพมิพ์ใหญ่

ทั้งหมด จัดแนวพิมพ์แบบกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

 3. ตำแหน่งทางวิชาการ ต้นสังกัด และจดหมายอิเล็กทรอนกิส์ (E-mail) ใช้ตัวอักษรปกติ

ขนาด 14 point ในรูปแบบเชิงอรรถใต้บทคัดย่อ กำกับดว้ยเคร่ืองหมาย (*) โดยระบุการศึกษาขั้นสูงสุด

หรือตำแหน่งทางวิชาการ (ถ้ามี) และสังกัดของผู้เขียนบทความ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อม

ระบุจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) ที่ใช้ในการติดต่อที่เป็นทางการ หากมีผู้ร่วมเขียนบทความจะต้อง

ระบุข้อมูลให้ครบถ้วนเช่นเดยีวกับผู้เขียนบทความหลัก และกำกับดว้ยเคร่ืองหมาย (**) 
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- กรณีที่เป็นนักศึกษา ใช้รูปแบบดังนี้ 

ภาษาไทย นักศ ึกษาหลักส ูตร.... . . . . . . . . . . . . . . . .มหาบ ัณฑิต / ด ุษฎ ีบ ัณฑิต 

สาขาวิชา.................. คณะ................... มหาวิทยาลัย.................. 

ภาษาอังกฤษ Master of ............................. , Faculty of .............................., 

........................ University 

- กรณีที่เป็นอาจารย์ ใช้รูปแบบดังนี้ 

ภาษาไทย ตำแหน่งทางว ิชาการ, อาจารย์ประจำสาขาว ิชา . . . . . . . . . . . . . . . 

สาขาวิชา.................. คณะ................... มหาวิทยาลัย.................. 

 ภาษาอังกฤษ Professor / Associate Professor / Assistant Professor / Lecturer, 

 Department of ............. , Faculty of ..........., ............ University 
 4. บทคัดย่อ ใช้ตัวอักษรปกติขนาด  16 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  จัดแนวพิมพ์แบบ 

กระจายบรรทัด  ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ สำหรับบทความวิจัย  บทคัดย่อต้องประกอบด้วย  ความสำคัญ 
ของปัญหา วัตถุประสงค์ การดำเนนิการ และผลการวิจัย 

 5. คำสำคัญ ระบุคำสำคัญที่เกี่ยวข้องกับบทความ 3 – 5 คำ ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 16 point 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดแนวพมิพ์แบบชดิซ้าย โดยใช้เคร่ืองหมายจ ุลภาค (,) คั่นระหว่างคำ 
 6. หัวเรื่อง ใช้ตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point จัดแนวการพิมพ์แบบชดิซ้าย 
 7. เนื้อหาบทความ ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 16 point จัดแนวพมิพ์แบบกระจายบรรทัด หากเป็น 

บทความวิจัย  ควรมีหัวข้อและเนื้อหาประกอบด้วยบทนำ  วัตถุประสงค์  วิธีการศึกษา  ผลการศึกษา 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 8. ตารางและภาพประกอบ  (ถ้ามี) ในกรณีที่มี ตาราง แผนผัง แผนที่ แผนภาพ  โน้ตเพลง 

ภาพประกอบ ฯลฯ จัดเรียงตามลำดับที ่ปรากฏในบท ความ  ระบุชื่อหรือคำอธิบาย พร้อมทั้งระบุ 
แหล่งที่มาให้ครบถ้วน

 - ตาราง  ให้ระบุชื่อตาราง  ใช้ตัวอักษรปกติขนาด  16 point และระบุแหล่งที ่มาให้ 
ครบถ้วน ใช้ตัวอักษรปกติขนาด  14 point ไว้เหนือตาราง  จัดแนวพิมพ์แบบกึ่งกลางหน้ากระดาษ  

ดังตัวอย่าง 

ตารางที่ 1 ระบุช่ือตาราง............ (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา (ถ้าม)ี: .......................... (ขนาดตัวอักษร 14) 
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  - แผนผัง แผนที่ แผนภาพ โน้ตเพลง ภาพประกอบ ฯลฯ ให้ระบุชื่อหรือคำบรรยาย  

ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 16 point และระบุแหล่งที่มาให้ครบถ้วน ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 14 point ไว้ใต้

แผนผัง แผนที ่ แผนภาพ โน้ตเพลง ภาพประกอบ ฯลฯ จัดแนวพิมพ์แบบกึ ่งกลางหน้ากระดาษ  

ดังตัวอย่าง 

 
แผนที่ที่ 1 แผนที่มามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา: https://ssru.ac.th/contact_ssru-map-direction.php (ขนาดตัวอักษร 14) 
 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบเวที แอมฟิเธียร์เตอร์ (Amphitheatre) (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา: มัทน ีรัตนิน. ศิลปะการแสดงละคอน (Acting): หลักเบื้องต้นและการฝึกซอ้ม. กรุงเทพฯ: 

ธรรมศาสตร์, สนพ. ม., หน้า 69. (ขนาดตัวอักษร 14) 
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ภาพที่ 2 ฟ้อนเล็บ (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา : http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1 (ขนาดตัวอักษร 14) 

 
ภาพที่ 3 ศาลเจ้าแม่สามมุข (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้เขียน เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563 (ขนาดตัวอักษร 14) 

 8. กติติกรรมประกาศ (ถ้าม)ี ระบุแหล่งทุน หรือผู้มีส่วนสนับสนุนการศึกษาวิจัย ใช้ตัวอักษร

ปกติขนาด 16 point จัดแนวพมิพ์แบบกระจายบรรทัด 

 9. การอ้างอิง ใช้รูปแบบดังน้ี 

  1) การอ้างอิงในเนื้อหา ให้อ้างอิงด้วยระบบนามปี (ช่ือ-นามสกุลผู้แต่ง, ปีพิมพ์: เลข

หน้า) เช่น (พูนพิศ อมาตยกุล, 2532: 25)  

   - ถ้าชื่อผู้แต่งเป็นส่วนหนึ่งของบทความ ให้ระบุปีพิมพ์ในวงเล็บต่อจากชื่อผู้

แต่ง เช่น พูนพิศ อมาตยกุล (2532: 25)  

   - ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 1 คน ให้ระบุทุกคนโดยใช้เครื่องหมายจุลภาค (,) คั่น 

และใช้คำว่า และ/and หน้าช่ือ-นามสกุลผู้แต่งคนสุดท้าย เช่น (ศรีศักร วัลลิโภดม, วลัยลักษณ์ ทรงศิริ 

และรัชนีบูล ตังคณะสงิห์, 2556: 25) 

   - ถ้าเป็นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต ให้อ้างอิงด้วยนามปีและวันที่สืบค้น (ชื่อ -

นามสกุลผู้แต่ง, ปีที่เผยแพร่: วันเดอืนปีที่สบืค้น) เช่น (สทิธิพร เนตรนิยม, 2563: 28 มิถุนายน 2564) 
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   2) การอ้างอิงในรายการอ้างอิง ใช้ตัวอักษรปกติขนาด 16 point ทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ เรียงตามลำดับตัวอักษร เรียงรายการภาษาไทยขึ ้นก่อน ตามด้วยรายการ

ภาษาอังกฤษ จัดแนวพิมพ์ชิดด้านซ้าย ถ้ารายละเอียดของรายการมีความยาวมากกว่า 1 บรรทัด 

บรรทัดแรกให้จัดแนวการพิมพ์ชิดซ้าย ในบรรทัดต่อมาของรายการเดียวกัน ย่อหน้าเข้าไป 7 ตัวอักษร 

โดยอ้างอิงตามรูปแบบ Chicago Style ศึกษาเพ่ิมเติมไดจ้าก  

https://www.chicagomanualofstyle.org/tools_citationguide/citation-guide-1.html ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 

รายการอ้างอิง 

หนังสือ 

 ช่ือผู้แต่ง. ช่ือหนังสือ. พิมพ์ครัง้ที่. เมืองที่พิมพ์: สำนักพิมพ์, ปีพิมพ์.  

บทความในหนังสือ 

ช่ือผู้แต่ง. “ช่ือบทความ.” ใน ช่ือหนังสือ, บรรณาธิการโดย ช่ือบรรณาธิการ, เลขหน้า. เมืองที่

พิมพ์: สำนักพิมพ์, ปีพิมพ์. 

บทความในวารสาร 

 ช่ือผู้แต่ง. “ช่ือบทความ.” ช่ือวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), ปีพิมพ์, (เลขหน้า). 

 ในกรณีที่อ้างอิงจากต้นฉบับออนไลน์ ให้ระบุ URL พร้อมวันที่ที่ผู้เขียนเข้าถงึข้อมูลน้ันๆ 

ชื่อผู้แต่ง. “ชื่อบทความ.” ชื่อวารสาร, ปีที่ (ฉบับที่), ปีพิมพ์, (เลขหน้า). สืบค้น วัน เดือน ปี, จาก 

URL.  

วิทยานิพนธ์ 

 ช่ือผู้แต่ง. “ช่ือวิทยานพินธ์.” วิทยานิพนธ์ปรญิญา... สาขา... คณะ... มหาวิทยาลัย..., ปีพิมพ์. 

แหล่งข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 

 ช่ือผู้แต่ง. ช่ือเร่ือง (ปีที่เผยแพร่), ช่ือรูปภาพ [รูปภาพ], สบืค้น วัน เดอืน ปี, จาก URL.  

 (*หมายเหตุ: หากไม่มขี้อมูลวันเดอืนปีที่เผยแพร่ข้อมูล ให้อ้างอิงวันที่เข้าถงึข้อมูล) 

สัมภาษณ์ 

 ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์. สัมภาษณ์. ตำแหน่ง. หน่วยงานที่สังกัด, วัน เดอืน ปีที่สัมภาษณ์. 
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รูปภาพ 

 ช่ือเจ้าของผลงาน (ปีที่เผยแพร่), ช่ือผลงาน [รูปภาพ], สบืค้น วัน เดอืน ปี, จาก URL. 

 

ตัวอย่างรายการอ้างอิง 

มัทน ีรัตนิน. ศิลปะการแสดงละคอน (Acting): หลักเบื้องต้นและการฝึกซอ้ม. กรุงเทพฯ: ธรรมศาสตร์, 

สนพ. ม., 2559. 

สุกัญญา สุจฉายา. “พิธีขอฝนของชนชาติไท.” คติชนคนไทในวัฒนธรรมข้าว, บรรณาธิการโดย 

ประคอง นิมมานเหมินท์ และคณะ, 231-279. กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, 2560. 

วราภรณ์ เชิดชู. “การวิเคราะห์อัตลักษณ์ทำนองหลักเพลงเชิดจีน.” วารสารศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 7 (2) กรกฎาคม – ธันวาคม, 2563, (134-150). สืบค้น 29 

มิถุนายน 2564, จาก https://so02.tci-thaijo.org/index.php/faa/issue/view/16685/3970. 

ธนีพรรณ โชติกเสถียร. “ไหว้ : ประติมากรรมร่วมสมัย.” วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปกรรมศาสตรดษุฎี

บัณฑิต สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

2560 

การแสดงพื ้นเม ืองภาคเหนือ (2562) , ฟ้อนเล ็บ [ร ูปภาพ] , สืบค ้น 3 ม ีนาคม 2564 , จาก

http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1. 

ชมัยภร บางคมบาง. สัมภาษณ์โดย... . ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ ปีพุทธศักราช 2557, 25 

มกราคม 2560. 
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Suggestions for Article Authors  

For Publication in The Journal of Suan Sunandha Arts and Culture, 

The Office of Arts and Culture, Suan Sunandha, Rajabhat University 

 

Objectives and Scope 

 The Office of Arts and Culture, Suan Sunandha, Rajabhat University plays an important role 

in preserving, developing, and supporting art and culture. Its aim is to build the conceptual 

knowledge of art and culture, document, and publish knowledge in relatable fields. Therefore,               

“The Journal of Suan Sunandha Arts and Culture” has been decisively created to encourage and 

support the publication of academic papers and qualified creative work in all fields of arts and culture, 

as well as other relatable subjects.   

 The journal opens for academic work from scholars, professors, university students, and 

general individuals. The academic work includes academic articles, research articles, book reviews, 

and creative work in the field of art and culture and humanities. For example, Fine and Applied Arts, 

Liberal Arts, Linguistics, Music, Dancing Arts, Fashion and Costumes, Anthropology, Cultural Studies, 

Folkloristics, Languages and Literatures, Archaeology, Museum Science, Architecture and Urban 

Design, Sexual Orientation, and other relatable subjects. The journal is due to publish twice a year 

(a 6- month period). The first issue covers from July – December, and the second issue covers from 

January – June.   

  

Criteria 

 1 .  The presented articles must not be under consideration for publishing in other journals, 

and must not have been published in any journal before.  

 2 .  For presented articles written in English, the articles must not be translated from 

compositions published in Thai or other foreign languages before. The presented articles must have 

been reviewed for correction from a language expert before submission to the editorial team.   

 3 .  The presented articles must be academic articles, research articles, or book reviews 

which conform to the journal’s objectives and scope. The presented articles must be correct according 

to the academic criteria in a specific field.   
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 4 .  The presented articles must contain abstracts both in Thai and English, with the total 

length of not longer than 1 page of an A4-size paper.  

 5. The length of the presented articles must be 10-15 pages of an A4-size paper.  

 6. If there are illustrations included in the presented articles, the author must be the owner 

of the illustrations, or the author is legally allowed to publish the illustrations. The illustration files 

must be submitted separately from the article content. The format of the illustration files must be 

.jpg or .tiff, with the resolution of 300-350 dpi. The illustration files’ names must be clearly identified 

and organized according to the sequence in the article content. 

 7. Research articles which are processed after the date of ……………… onwards, the certificate 

of research ethics approval from the agent institute must be attached.  

 

Article Manuscript Formatting  

 The author must publish the article in the article form prepared in an electronic document 

form (.doc, .docx, or in PDF file) which is ready to be printed on paper. The article must be in the 

minimum length of 10 pages, and maximum length of 15 pages of an A4-size paper. The page 

margin must be set as 1.5 inches at the top, and 1 inch for the left side, the bottom side, and the 

right side of a paper. The Thai font format for the whole article must be the standard official Thai 

font which is the TH Niramit AS. The line spacing format must be a single space. The content line 

format must be set as Thai distributed. The important components of the article are as follows: 

 1. The title of the article must be in the font size of 18 point in bold, both in Thai and 

English. Use all capitals for English. The title must be set at the center of the page.   

 2. The author’s name must be in the font size of 16 point in bold. The name and surname 

must be identified in both Thai and English without specifying the name prefix or academic position. 

Use all capitals for the English name. The author’s name must be set at the center of the page. 

 3.  The academic position, the agent organization, and e-mail address must be in the 

font size of 14 point in regular in the form of footnote under the abstract with the use of a (*) symbol. 

Identify the highest academic background or academic position (if available) and the author’s 

affiliated agency in both Thai and English, together with the e-mail address for an official contact. 

If there is a co-author, the information must be identified as completely as of the main author’s, 

with the use of a (**)  symbol. 
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   - For university students, use the form as follows. 

  In Thai    The student in the curriculum of ……………… Master’s Degree  

    / Doctoral Degree Major in …………………………, Faculty of  

    …………………, …………………………. University  

        In English Masterof ................................, Faculty of...........................,  

                            ........................ University 

  - For university professors, use the form as follows. 

        In Thai   Academic position, Department of ……………, Major  

      in ……………, Faculty of …………, …….……………. University  

        In English Professor / Associate Professor / Assistant Professor /  

      Lecturer, Department of ............., Faculty of ...........,  

      ............ University 

 

   

            

   
                   

   
    

              

  

 4. Abstract must be in the font size of 16 point in regular, both in Thai and in English. The 

line format must be set as distributed. The abstract’s length must not be longer than 1 page of an 

A4-size  paper.  For  research  articles,  the  abstract  must  contain  significance  of  the  problem, 

objectives, methods, and results. 
 5. Keywords (3-5 words that are relatable to the article) are in the font size of 16 point in 

regular,  both  in  Thai  and  English.  The  line  format  is  set  as  align  left.  Use  a  comma  symbol  (,) 

toseparate each keyword. 

 6. Topics are in the font size of 16 point in bold. The line format is set as align left. 

 7 . Article contents are in the font size of 16 in regular. The line format must be set as 

distributed. For research articles, there should be topics and contents consisting of an introduction, 

objectives, methods, results, a conclusion, and a discussion and suggestion part. 

 8 . Tables  and  illustrations ( if  available)   - Tables,  diagrams,  maps,  charts,  musical 

notations, illustrations, etc. must be organized due to the sequence appeared in the article. Titles, 

descriptions, information sources must be completely identified.

 - Tables’ titles are in the font size of 16 in regular. Sources must be identified above 

the table in the font size of 14 point in regular. The line format is set as the center of the page as 

the example . 
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Table no. 1 Title of the Table ……………. (Font size 16) 
Source (if available): .......................... (Font size 14) 

  

  

  

 

  - Diagrams, maps, charts, musical notations, illustrations, etc. – Titles or descriptions 

must be identified in the font size of 16 point in regular. The information sources must be identified 

completely below the diagrams, maps, charts, musical notations, illustrations, etc. in the font size of 

14 point in regular. The line format must be set as center of the page as the example below.   

 
Map 1: Direction to Suan Sunandha Rajabhat University Map (Font size 16) 

Source: https://ssru.ac.th/contact_ssru-map-direction.php (Font size 14) 

 
Picture 1 Amphitheatre Stage Format (Font size 16) 

Source: Mattani Rutnin. Acting: Basic Principles and Practices. Bangkok: Thammasat, Publisher. University., Page 

69. (Font size 14) 
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Picture 2:  Thai Nail Dance (Font size: 16) 

Source: http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1 (Font Size: 14) 

 
Picture 3 Chaomae Sam Muk Shrine (Font size 16) 

Source: The photo was taken by the author on 12 October, 2020 (Font size 14) 

 9. Acknowledgement (if available) – Scholarship sources or supporters for the researches 

and studies are identified in the font size of 16 point in regular. The line format is set as distributed.  

 10. Reference formats are as follows.  

  1 )  References in contents: Reference is in an Author-Date format (Author’s name, 

Year of publication: Page number) For example, (Phunphit Amattayakun, 1989: 25). 

   -  When the author’s name is a part of the article, identify the year of 

publication in the parentheses following the author’s name. For example, Phunphit Amattayakun 

(1989: 25).  

   -  When there are more than one author, use the comma (,) to separate 

each author’s name. Use the word ‘and’ before the name of the last author. For example (Sisak 

Wanliphodom, Walailak Songsiri and Ratchanibul Tangkanasingha, 2013: 25).  
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   -  When the information is retrieved from the internet, the reference is in 

Author-Date format following with the retrieval date (Author’s name, Year of publishing on the 

internet: retrieval date). For example, (Sitthiporn Netniyom, 2020: 28 June, 2021).  

   2) References in citations are in the font size of 16 point in regular, both in Thai and 

English. The references are arranged in alphabetical order. Thai references must appear before 

English references. The line format is set as align left. When the reference’s detail is longer than one 

line, the first line is set as align left, the following line of the same reference is indented by a 7-

letter spacing, according to the Chicago style. Followhttps://www.chicagomanualofstyle.org 

/tools_citationguide/citation-guide-1.html for more information. The examples are as follows.  

 

Citations  

Books 

 Author’s name. Book’s Title. Edition. City of publication: Publisher, Year of publication.  

Book Articles 

Author’s name. “Title of article”. In Book’s title, Editorial by Editor’s name, Page number. 

City of publication: Publisher, Year of publication.  

Journal Articles  

Author’s name. “Title of article. Title of journal, Volume (Issue number), Year of publication, 

(Page number). 

When citing from online sources, identify URLs with a retrieval date.  

Author’s name. “Title of article.” Title of journal, Volume (Issue number), Year of publication, (Page 

number). Retrieval date, URL.  

Thesis 

Author’s name. “Thesis title.” Master’s/Doctoral thesis… Major. . . Faculty. . . University. . . , 

Year of publication. 
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Sources from the internet 

Author’s name. Title ( Year of publishing on the internet), Illustration’s title [Illustration], 

Retrieval date, URL  

 (*Note: if the date of information publishing is not available, refer to the retrieval date.) 

Interviews 

 Interviewee’s name. Interviewer’s name. Position. Affiliated agency, Date of interview. 

Illustrations 

 The owner’s name (Year of publishing), Illustration’s title [Illustration], Retrieval date, URL.  

 

Example of references 

Mattani Rutnin. Acting: Basic Principles and Practices. Bangkok: Thammasat, Publisher., 2016. 

Sukanya Suchaya. “Rain Praying Rituals of the Tai Peoples.” Thai Folklore in Rice Culture, Edited by  

Prakong Nimmanhaemin et al., 231-279. Bangkok: Institute of Thai Studies Chulalongkorn  

University, 2017. 

Waraporn Cherdchoo.  “ An Analysis of Characteristics of the Principle Melodies of Cherd-jeen. ” 

Journal of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, 7 (2) July – December, 2020, 

(134-150). Retrieval date 29 June 2021, Retrieved from https://so02.tci-thaijo. org/index. 

php/faa/issue/view/16685/3970. 

Thaneepan Jotikasthira. “Wai: Contemporary Sculpture.” Thesis of Doctor of Philosophy in Fine and 

Applied Arts, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, 2017  

Folk Northern Performance. Thai Nail Dance [ Illustration] , Retrieval date 3 March 2021, Retrieved 

from http://www.lannacorner.cmu. ac.th/lanna2016 /view.php?id =00379& group =1 , 

2019. 

Chamaiporn Bangkombang. Interviewed by.... 2014 National Artist in Literature, 25 January 2017. 
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