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  วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนันทา เปนวารสารวชิาการราย 6 เดือน กําหนดออกปละ 2 ฉบับ 

(ฉบับที่ 1 มกราคม ถึง มิถุนายน ฉบับที่ 2 กรกฎาคม ถึง ธันวาคม) มีวัตถุประสงคเพื่อเปนสื่อกลางใน

การนําเสนอผลงานวิชาการอยางกวางขวางและลึกซึ้ง ทั้งผลงานการวิจัย และผลงานปริทัศนที่มี

คุณภาพ มีความคิดสรางสรรค มีประโยชนตอสังคม โดยเฉพาะดานศลิปะและวัฒนธรรมทุกแขนง อัน

จะทําใหเกิดการสืบสาน รักษา ตอยอด ตลอดจนกอใหเกิดการเรียนรู เขาใจสังคมและวัฒนธรรมที่

หลากหลาย  

 วารสารนี้เปดรับผลงานวิชาการ ประเภทบทความวิชาการ บทความวิจัย บทปริทัศนหนังสือ 

และกรณีศึกษา เนื้อหาทั้งหมดที่ปรากฏในวารสารฉบับนี้ ไดผานการพิจารณากล่ันกรองจาก

ผูทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวของ ไมนอยกวาบทความละ 3 ทาน และกองบรรณาธิการไดพิจารณา

เห็นชอบใหเผยแพรได โดยเนื้อหาที่ปรากฏในวารสารถือเปนความคิดเห็นสวนบุคคลของผูเขียน มิใช

ความคิดเห็น และไมถือเปนความรับผิดชอบของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ในกรณีที่

ตรวจสอบภายหลังพบวาผูเขียนบทความไดคัดลอกผลงาน หรือลิขสทิธิ์ของผูใด รวมถึงการอางองิที่ไม

ถูกตอง ใหถอืเปนความรับผดิชอบของผูเขยีนทัง้ส้ิน 
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กองบรรณาธกิาร 

  ศาสตราจารยเกยีรติคุณปรชีา เถาทอง  มหาวทิยาลัยศิลปากร 
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 ศาสตราจารย วาท่ีรอยโท ดร.พชัิย สดภบิาล  มหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
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รองศาสตราจารย ดร.สมพล ดํารงเสถยีร สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคุณทหาร

ลาดกระบัง 

 รองศาสตราจารย ดร.เกรยีงไกร เกดิศริ ิ   มหาวทิยาลัยศลิปากร 
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 รองศาสตราจารยเสาวภา ไพทยวัฒน  ขาราชการบํานาญ 
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ผูทรงคณุวุฒปิระเมนิบทความ  

 รองศาสตราจารยฤทธริงค จวิากานนท   จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

 รองศาสตราจารยสุภาวด ี โพธิเวชกุล  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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 ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตตศิักด์ิ เกดิอรณุสุขศร ี มหาวทิยาลัยหอการคาไทย 

 ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตตกิรณ นพอุดมพันธ มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ   
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บทบรรณาธกิาร  

 วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา มีปณิธานใหวารสารฯเปนแหลงรวบรวมงานวิชาการ

ทางดานศิลปะและวัฒนธรรมที่หลากหลายเพื่อสะทอนใหเห็นวาองคความรูดานนี้มีมิติที่ลึกซึ้ง  

ซึ่งผูนิพนธตองใชแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนการศึกษาเชิงปฏิบัติการมาวิเคราะหและสังเคราะหแลว

นําเสนอผลของการศึกษาในลักษณะที่แตกตางกันออกไป ดังน้ันปลายทางของการศึกษาวิจัยจึงใช 

การเผยแพรขอมูลบนวารสารวิชาการ เพื่อสรางคุณประโยชนใหกับสังคมซึ่งวารสารศิลปวัฒนธรรม

สวนสุนันทามีมาตรฐานกลั่นกรองพิจารณาผลงานโดยกองบรรณาธกิารและผูประเมินบทความจํานวน 

3 ทาน ที่มีความเชี่ยวชาญในศาสตรนัน้ ๆ 

วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา ปที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2566) มีบทความ

วชิาการและบทความวจิัยที่นาสนใจดานศิลปะการแสดง สื่อสมัยใหม และงานหตัถกรรม ประกอบดวย

บทความ 6 บทความ ไดแก บทความวชิาการ จํานวน 2 เรื่อง และบทความวจิัย จํานวน 4 เรื่อง ดังนี้ 

บทความวชิาการเรื่อง ถอดรหัสวิชาชีพการแสดง: ใหม เจริญปุระ  โดย สุรนิทร เมทะน ีแสดง

ใหเห็นแนวคดิในการทํางาน การบรกิารจัดการการทํางานในวชิาชพีการแสดงของใหม เจรญิปุระ อันจะ

เปนแนวทางปฏบิัตทิี่ดีในวชิาชพีนักแสดง 

บทความวิชาการเรื่อง readAwrite: การส่ือสารผานแพลตฟอรมนิยายออนไลน  โดย นิตยา 

พรมศร ีและดุษฏี นิลดํา อธบิายใหเห็นพัฒนาการของแพลตฟอรมนิยายออนไลนยอดนิยม readAwrite 

สูการสรางและธํารงวัฒนธรรมของกลุมแฟนคลับแพลตฟอรมนยิายออนไลน 

บทความวิจัยเรื่อง “หัวนายแรง” : การสื่อสารเชิงสังคมผานวรรณกรรมพื้นบาน โดย 

วีรินทรภัทร บูรณะสระกวี และคณะ ศึกษาวิเคราะหการสื่อสารเชิงสังคมผานวรรณกรรมพื้นบาน

ภาคใต เรื่อง หัวนายแรง โดยการเก็บขอมูลภาคสนามเรื่องเลา ความเชื่อเรื่องนายแรง และพิธีกรรม

ประเพณบีูชาหัวนายแรงที่ชุมชนเกาเสง อําเภอเมอืง จังหวัดสงขลา  

บทความวจิัยเรื่อง การสรางสรรคศิลปะการแสดงรวมสมัยชุด“ยอมรับหรอืยอมแพ” โดย ศักดิ์

ชัย เอี่ยมกระสินธุ เปนการศึกษาขอมูลของโรค Covid-19 แลวนํามาประยุกตกับวิธีการนําเสนอ

ศิลปะการแสดงชุด “การฟอนดาบรวมสมัย” รวมกับทฤษฎีสัญญะศาสตร ผานกลวิธีการสรางละคร

แบบมีสวนรวม เพื่อสรางสรรคการแสดงรวมสมัยชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” เพื่อสื่อสารเรื่องการ

ป รั บ ตั ว ข อ ง ม นุ ษ ย เพื่ อ ให ส า ม า ร ถ มี ชี วิ ต ร อ ด ใน ภ า ว ะ วิ ก ฤ ติ ก า ร แ พ ร ร ะ บ า ด ข อ ง 

เชื้อไวรัสโคโรนา 

บทความวิจัยเรื่อง“บั้งบู เจืองอิ้นหมวนไต” : การสรางสรรคนาฏศิลปจากวิถี ชีวิตและ

การละเลนบั้งบูของกลุมชาติพันธุไทดํา โดย ศริยา หงสยี่สิบเอ็ด และไกรลาส จิตรกุล เปนการ

สรางสรรคการแสดงนาฏศิลปจากการศึกษาประวัติความเปนมา วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของ 
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กลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อเผยแพรวัฒนธรรม

การละเลน “บัง้บู” เครื่องดนตรีของกลุมชาติพันธุไทดํา ซึ่งอาจจะเปนแนวทางในการนําไปใชประโยชน

ในการสงเสรมิการทองเที่ยวตอไป 

และบทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด  โดย ศักรินทร หงสรัตนาวรกิจ 

และดิเรก กรีเทพ ศึกษากระบวนการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด และสํารวจความพึงพอใจของ

กลุมประชากรที่มีตอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด ขอมูลเชิงสถิติยังทําใหเห็นความนิยมดาน

วัสดุ รูปแบบ ตลอดจนความนยิมของผูซื้อในภาคอสีานอกีดวย 

 ในโอกาสนี้ หวังเปนอยางยิ่งวา วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทาฉบับนี้จะเปนประโยชน

สําหรับการศกึษาวจิัย และชวยตอยอดองคความรูในแวดวงวชิาการตอไป  

 
 

                                   ผูชวยศาสตราจารย ดร.วนศักดิ์  ผดุงเศรษฐกจิ 

                                                                                         บรรณาธกิาร 
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วันที่รับบทความ     4 พฤศจกิายน 2564 

วันที่แกไขบทความ         8 มถิุนายน.2565 

วันที่ตอบรับบทความ         1 ธันวาคม 2565 

บทคัดยอ  

ใหม เจริญปุระ เปนศิลปนนักรองนักแสดงที่เริ่มเขาสูอุตสาหกรรมบันเทิงดวยความสามารถ

และความตั้งใจของตนเองตั้งแตอายุ 15 ป มีประสบการณการทํางานทุกรูปแบบของการแสดงเชน 

ภาพยนตร ละครทีวี ละครเวที คอนเสิรต มิวสิกวิดีโอ พิธีกร นางแบบ นักเขียน ผูผลิตหนังสั้น  

ในบทความนี้ไดสังเคราะห วิเคราะหวิธีคิด การบริหารจัดการ การทํางานในวิชาชีพของคุณใหม  

เจริญปุระ จากการมาบรรยายในโครงการเรียนกับมืออาชีพ และการสัมภาษณเชิงลึก เพื่อนํามา 

บูรณาการประสบการณวิชาชีพกับทักษะสําคัญของการเปนนักแสดงเพื่อหาขอสรุปแนวทางที่ดีของ

อาชีพนักแสดงในวงการวชิาชพีอุตสาหกรรมบันเทงิ 

แนวคดิในการทํางานของคุณใหมประกอบดวย 1) พจิารณาเลือกบทบาทและประเภทการแสดง

ที่ตองการแสดง 2) การเตรียมตัวกอนการถายทํา 3) ศึกษาและวิเคราะหตัวละครจากการอานบท / 

ทองบท  4) จรรยาบรรณในวิชาชีพ สามารถบูรณาการกับกับทักษะพื้นฐานที่นักแสดงควรมี คือ  

1) การแสดงดานอารมณ 2) จินตนาการ 3) ความคดิสรางสรรค 4) การคดิวิเคราะห 5) การเคลื่อนไหว 

6) พลังในการแสดง 7) สมาธใินการแสดง 8) การสื่อสาร 9) การใชเสียง 

ใหม เจริญปุระ ไดแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเปนนักแสดง นักรอง ศิลปนที่ไดรับ 

การยอมรับถึงผลงานคุณภาพมาโดยตลอด จากความตั้งใจ วินัย ความรักในอาชีพ จนเกิดเปน 

แนวทางการปฏิบัติที่ดีในวิชาชีพที่นักแสดงทุกคนตลอดจนผูที่สนใจในอาชพีนักแสดง ควรนํามาใชเปน

                                           
* ผูชวยศาสตราจารย ดร., คณะอุตสาหกรรมสรางสรรค มหาวทิยาลัยรัตนบัณฑติ, E-mail. bird20@hotmail.com 

Assistance Professor, Ph.D., Faculty of Creative Industry Rattanabundit University 

บทความวิชาการ 
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บรรทัดฐานในการทํางานเพื่อสรางมาตรฐานของนักแสดงทีด่ ีเพื่อใหเกิดผลงานที่ดี อันนําไปสูการสราง

มาตรฐานวชิาชีพของนักแสดงไทยตออุตสาหกรรมบันเทงิไทยตอไป 

คําสําคัญ: การแสดง / นักแสดง / วชิาชพี  
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Abstract 

Mai Charoenpura, an artist, singer-actress began to enter the entertainment industry with 

her own talent and determination at the age of 15. She has experience working in all forms of 

acting such as movies, TV series, stage plays, concerts, female models, short film producer. In this 

article synthesized and analyze the way of her management working in the profession career path 

of Miss Mai Charoenpura from lectures in a study program by in-depth interviews to collected 

data from experience with the essential skills of being an actor to find best practice in the 

entertainment industry. 

Her career path ideas to work include 1) considering the role and type of acting to perform 

2) preparing for the shoot 3) studying and analyzing the characters from script reading 4) 

professional ethics and integrate with basic skills that actors should have: 1) emotional 

performance 2) imagination 3) creativity 4) analytical thinking 5) movement 6) energy of acting 7) 

concentration 8) communication 9) Voice skills  

Mai Charoenpura has demonstrated her ability to be an actor, and artist who has always 

been recognized for her quality work due to her determination, discipline, passionate of her 

profession until becoming a good practice guideline in the profession for all actors and interested in 

the career of an actor used as a benchmark in the work to create a standard of good actors. to 

produce good results. This leads to the creation of professional standards of Thai actors for the 

Thai entertainment industry. 

Keywords: Acting / Actress / Profession 
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บทนํา 

 ใหม เจริญปุระ เริ่มตนอาชีพการแสดงดวยความรักในการรอง เลน เตน แสดง มาตั้งแตเด็ก

ดวยตัวของเธอเองโดยไมมีความเก่ียวของกับอาชีพในวงการบันเทิงของคุณพอรุจน รณภพ นักแสดง

และผู กํากับที่มีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการภาพยนตรไทยในขณะนั้น  เธอขอใหคุณพอพาเธอ 

เขาวงการบันเทิงเชนกัน สุดทายเธอเขียนจดหมายไปสมัครเปนนักแสดงเองกับคุณไพจิตร ศุภวาร ี

ผูอํานวยการสรางภาพยนตรไทยและนักปนดาราที่มีช่ือเสียงคนหนึ่งในวงการภาพยนตรไทย จากนั้น

เปนตนมาช่ือและผลงานของใหม สิรวิมิลในตอนนั้นไดเปนที่รูจักและยอมรับของประชาชนไทยตลอดมา 

เธอฝากผลงานไวมากมายทัง้ภาพยนตรไทย ละครทีว ีละครเวท ีเปนศลิปนนักรองที่ไดรับการยอมรับวา 

เปน Queen of Pop Rock ในยุค 90 ของเมืองไทยจนถึงปจจุบันเธอยังมีผลงานคุณภาพอยางตอเน่ือง

รวมถงึการเปนนักธุรกจิและการชวยเหลือสังคมไทยในวกิฤตการณตางๆ เรื่อยมา  

 จากผลงานการแสดงของคุณ ใหม  เจริญปุระที่ ผานมาจนถึงปจจุบันแสดงให เห็น ถึง

ความสามารถในการพัฒนาทักษะดานการแสดงมาโดยตลอดจนเปนที่ยอมรับของผูชม และผูสรางงาน

ที่มอบบทบาทในการแสดงที่หลากหลายทาทายมีมิติในการนําเสนออยูตลอดเวลา ทําใหมีผลงาน

ปรากฏตอสาธารณะชนมาโดยตลอด จนเปนที่ชื่นชอบและยอมรับจากผูชม ในบทความนี้ไดนําเสนอ

วิธีการทํางาน การพัฒนาฝกฝน ทักษะการแสดงตลอดจนการทํางานในอุตสาหกรรมบันเทิงไทยจาก

การสัมภาษณเชิงลึก คุณใหม เจริญปุระในการเปนวิทยากรบรรยายเรื่องประสบการณวิชาชีพ 

ในการแสดง นําบทสัมภาษณเชิงลึกมาถอดความดวยวิธีการเทียบเคียงกับแนวคิดทักษะสําคัญที่

นักแสดงควรมแีละทฤษฎีสื่อสารการแสดง 

 

คุณสมบัตขิองนักแสดงที่ด ี

นักแสดง คอืบุคคลที่ปรากฏตัวบนเวท ีแสดงบทบาทเปนตัวละครตามเรื่องราวในละครนับเปน

องคประกอบที่สําคัญประการแรกของการจัดแสดงละคร  เนื่องจากการแสดงนั้นคือหัวใจของ 

การจัดแสดงละคร  การแสดงน้ันผูแสดงจําเปนจะตองมีทักษะ พรสวรรค และความสามารถ 

ในการแสดงเปนอยางดี นักแสดงจะตองผานการฝกฝนการใชน้ําเสียง  และรางกายของตน  ในการ

ถายทอดมาเปนอยางดี  สามารถควบคุมทุกสวนในรางกายเพื่อการแสดงไดอยางยืดหยุน เหมาะสม  

และสื่อความหมายไดดีที่สุด  นอกจากนี้ผูแสดงจะตองสรางความนาเชื่อในการแสดง รวมถึง 

การแสดงออกถึงอารมณความรูสึกอันสมจริงของตัวละคร  ซึ่งจะทําใหผูชมเกิดความรูสึกรวมและ 

เชื่อวาตัวละครผูนัน้คดิและรูสกึเชนนัน้จรงิ ๆ  (ชุติมา มณวีัฒนา, 2559: 46) 
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การทํางานดานการแสดงของคุณใหม เจริญปุระเริ่มจากการแสดงภาพยนตร ละครเวที และ

พัฒนาไปสูรปูแบบการแสดงที่หลากหลาย จนเกิดเปนประสบการณวธิีการในการทํางานแตละประเภท

จากจุดเริ่มตนจนเสร็จงานสามารถสรุปจากบทสัมภาษณได ดังน้ี 

 
ภาพที ่1 คุณใหม เจรญิปุระกับรางวัลนักแสดงนําหญงิจากละครทวีเีรื่อง “กรงกรรม” 

 ท่ีมา: https://www.siammaya.com/content.php?id=4589 

https://www.newtv.co.th/news/50366 

https://gossipstar.com/news/thai/260344.html 

https://www.thairath.co.th/entertain/news/1906759 

https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/962689 

วธิกีารทํางานของใหม เจรญิปุระ 

1) พจิารณาเลอืกบทบาทและประเภทการแสดงที่ตองการแสดง  

การตัดสินใจรับแสดงในบทบาทที่ไดรับการเสนอจากผูจัดและทีมงาน คุณใหมจะ

พจิารณาเลือกจากความชอบ ความรัก ความอยากที่จะแสดงในบทนัน้และประเภทของการทํางาน เชน 

เปนการแสดงละครทีวี ภาพยนตร หรือ ละครเวที ถาเปนละครเวทีจะตองมีการเตรียมตัวที่มากกวา

ปกติเนื่องจากตองใชทักษะที่จําเปนรอบตัว และเม่ือตัดสินใจรับแสดงแลวจะมีการบริหารจัดการ 
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การทํางานนั้นตอไปจนเสร็จสิ้นการถายทํา โดยการทํางานทุกครั้งจะกลายเปนสวนหนึ่งของ 

การประเมนิการพัฒนาวชิาชพีของตัวเองในการทํางานครัง้ตอไป 

2) การเตรียมตัวกอนการถายทํา ในขั้นตอนนี้คือการเตรียมตัวทั้งรางกายและจิตใจกอน 

การถายทําคือการเตรียมตัวทางดานรางกายดวยการออกกําลังกาย การกินอาหารที่มีประโยชน อยูใน

สภาพแวดลอมที่ดี การมีจิตใจที่สงบเปนการพักผอนรางกาย และเตรียมพรอมรางกายเพื่อเขาสู

กระบวนการปรับเปลี่ยนในการทํางานที่ไมเปนเวลา การทําใจกับสิ่งที่จะเปลี่ยนแปลงไดเสมอ การปรับ

สภาพรางกายใหตื่นเชาและปรับเวลานอนใหตรงเวลา พักผอนใหมากขึ้น และการปรับสภาพจิตใจกับ

การทํางานและเตรยีมพรอมรับปญหาที่จะเกดิขึน้ในการถายทําไดตลอดเวลา  

3) ศึกษาและวิเคราะหตัวละครจากการอานบท / ทองบท วิเคราะหลักษณะทางกายภาพ และ

ความคิดของตัวละครจากการอานบทและทองบทจนขึ้นใจดวยวิธีการ ถาทองบทผดิแมแตคําเดียวจะ

ยอนกลับไปจุดเริ่มตนใหมทุกครั้งเปน  การลงโทษตัวเอง ระหวางนั้นจะตีความ ทดลองแสดง การ

เคลื่อนไหว การใชรางกาย น้ําเสียง การถายทอดการแสดง ดวยการเปนตัวละครนั้นใหมากที่สุดและ

หากไมเขาใจหรือตองการความชัดเจนเพิ่มเติม จะสื่อสารกับทีมงานผูกํากับเพื่อหาขอตกลงรวมกันใน

การสื่อสารการแสดงตามความตองการของผูกํากับและนักแสดงใหลงตัวที่สุด หากมีความจําเปนตอง

หาขอมูลเพิ่มเติมมีการศึกษาดูงานภาคสนามกอนการถายทํา เชนการไปศึกษาดูพฤตกิรรมเฉพาะของ

ตัวละครที่ตองการแสดง ในบทคนวกิลจรติ หรอื อาชีพในสถานบันเทิง  

4) จรรยาบรรณในวชิาชพี  

4.1 ไปกอนเวลานดัหมายหรือตรงเวลานัดเสมอเพื่อสรางความมั่นใจใหกับทมีงานและผู

รวมแสดง  

4.2 รับผิดชอบหนาที่ของตัวเอง คอืการทองบทและสมาธิกับการเปนตัวละคร รวมถึง

การแตงกาย การแตงหนาทําผม การเตรียมพรอมรางกาย การวอรมเสียง และการยืดหยุนกลามเนื้อ 

เพื่ อพรอมในการแสดงอยู เสมอ การฝกซอมในสวนที่ตองรับผิดชอบ เชน การรอง การเตน  

การเคล่ือนไหวในสวนตาง ๆ ของการแสดง จนเสร็จสิ้นการถายทํานัน้ ๆ 

4.3 สรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูรวมงาน โดยใชหลักการออนนอมถอมตน การแสดง

ความเคารพการใหเกยีรตผิูรวมงานทุกคน ทุกตําแหนง 

4.4 เม่ือจบการถายทําในแตละวันหรอืเสร็จส้ินการถายทําจะตองปรับตัวเองใหกลับมา

เปนตัวตนเองใหเร็วที่สุด ดวยการใชหลักธรรมะในเรื่องทุกสิ่งมีเกิดขึ้น ตัง้อยู ดับไป  

หลักคิดดังกลาวเกิดข้ึนจากการทํางานในอุตสาหกรรมบันเทิงกวา 35 ปเปนประสบการณ

วิชาชีพที่ตองใชการเรียนรูจากการทํางานที่หลากหลาย นอกจากนี้ยังตองมีการประสานสัมพันธกับ

ผูรวมงานในฝายตางๆ จากแนวคิดวิธีการทํางานของคุณใหม เจริญปุระ สามารถอธิบายเปน



- 7 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

รายละเอยีดถึงแนวทางการปฏิบัติที่ดีของอาชีพนักแสดงโดยนําวธิีการปฏิบัตทิี่ดมีาเช่ือมโยงแนวคดิของ

ทักษะสําคัญที่นักแสดงควรมดีังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

แผนผังที่ 1 การบูรณาการการทํางานของใหม เจรญิปุระกับทักษะสําคัญที่นักแสดงควรมี 

 

 

การคดิและตัดสนิใจทํางาน 

การเตรียมตัวกอนการทํางาน 

การศกึษา 

และวเิคราะหตัวละคร 

จรรยาบรรณในวิชาชีพ 

ทักษะการแสดงอารมณ 

(Emotional Awareness) 

ทักษะการเคลื่อนไหว 

(Movement) 

ทักษะจินตนาการ 

(Imagination) 

พลังในการแสดง  

(Energy) 

ทักษะการคดิวเิคราะห 

(Critical Thinking) 

ทักษะความคดิสรางสรรค 

(Creative Thinking) 

ทักษะการสื่อสาร  

Communicate) 

สมาธใินการแสดง 

(Concentrate) 

ทักษะการใชเสยีง  

(Voice Control) 
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1) ทักษะการแสดงอารมณ (Emotional Awareness) 

  คือการแสดงออกของสัญชาตญาณความเปนมนุษย (Human Instincts) นักแสดงที่ดี

ควรมีปฏิกิริยาทางอารมณ (Emotional Responses) ที่หลากหลายสามารถควบคุมและผอนคลาย  

การแสดงออกภายใตจิตใตสํานึก และจิตสํานึกอยางเปนธรรมชาติ อารมณเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากเหตุ

ภายนอกและภายในรางกายมนุษยมากระทบประสาทสัมผัส ทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบโต(Response)  

ทางกาย วาจา ความคดิ จิตใจ ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงจากสภาพปกติธรรมดา ไปสูสภาพไมธรรมดา 

ผลของการเปลี่ยนแปลงนี้มีทั้งดานดีทําใหสภาวะจิตใจดีข้ึนเกิดความพึงพอใจ หรือเลวลง เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางรางกายเชนหายใจถี่ ตื่นเตน เหงื่อแตก มือสั่น เปนตน การแสดงอารมณในลักษณะที่

ตางกันใหผูชมไดรับรู มี 2 วธิคีอื1)  แสดงออกภายนอก (External)  2) แสดงออกจากภายใน (Internal)  

  การแสดงอารมณสามารถพัฒนาขึ้นหรือลงได ดวยการฝกปฏิบัติวิธีแสดงละครสด 

(Improvisation) คอื การฝกฝนข้ันพื้นฐานของการแสดงโดยใชวธิีสมมติเหตุการณ สถานการณ สถานที่ 

เวลาและลักษณะของตัวละครโดยสังเขป ผูแสดงจะใชจินตนาการ (Imagination) ของตนแสดง 

การเคลื่อนไหวบนเวที (Movement) การกระทํา (Action) ที่แสดงออกดวยทาทางคําพูด เสียงรองสด 

ดวยความรูสึกนึกคิด เปนอารมณที่เกิดขึ้นจากการผลักดันจากภายใน (Motivation)  (มัทนี รัตนิน, 

2546: 145)   

  คุณใหม เจรญิปุระกลาววา ในชีวิตการเปนนักแสดงจะพยายามรับแสดงละครเวทสีลับ

กับการแสดงประเภทอื่น เพราะการแสดงละครเวทีจะเปนการฝกฝนตัวเองและพัฒนาการแสดงทั้ง

รางกายและจิตใจไดอยางดี อีกทั้งยังไดรับพลังจากผูชม โดยสังเกตุจากนักแสดงระดับฮอลลีวูดถามี

โอกาส จะพัฒนาตนเองดวยการไปเลนละครเวทีเพื่อสรางประสบการณของการพัฒนาอารมณดวยการ

แสดงละครเวทีหน่ึงเรื่องสลับกับการแสดงแสดงภาพยนตร อารมณในการแสดงเกิดขึ้นจากการเตรยีมตัว

ของนักแสดงดวยการวเิคราะหตัวละคร หลายครั้งที่ในบทเขียนใหแสดงอารมณสะเทอืนใจอยางรุนแรง

แตเม่ือคุณใหมไดวิเคราะหและอานบทตลอดจนทดลองแสดงแลวรูสึกวาการแสดงในชวงนี้ไมสามารถ

แสดงอารมณแบบที่ตองการในบทได ก็จะมีการพูดคุยปรึกษากับผูกํากับ มีการตีความรวมกันและ 

หาขอสรุปที่ดีรวมกัน คุณใหมบอกวา ถารูสึกไมอยากรองไห ก็คือไมอยากรองไห ไมตองฝนแตอาจมี

การแสดงหรอือารมณบางอยางของความเปนตัวละครนัน้เกดิขึ้นแทนการรองไหไดเชนกัน 

 2) ทักษะการเคลื่อนไหว (Stage Movement)  

คอืการเคล่ือนไหวรางกายของนักแสดงในขณะที่แสดงและเคลื่อนไหวจากจุดหนึ่งไปอีก

จุดหนึ่ง ดวยจุดมุงหมายของตัวละคร โดยมคีวามสัมพันธทัง้ส่ิงเขาดวยกันคอื ตําแหนงบนเวท ีทศิทางที่

จะเคลื่อนไหว และตําแหนงของรางกาย การเคล่ือนไหวของนักแสดงควรคํานึงถึงตําแหนงพื้นที่ (Stage 

areas) และตําแหนงบนเวที  (Stage positions) องคประกอบศิลป (Composition) ซึ่งมีความสมดุล 
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(Balance) เหมาะกับบทบาท (Role) และแรงผลักดัน จูงใจ (Motivations) ถาเปนบทบาทสําคัญก็จะอยูใน

ตําแหนงที่มีน้ําหนักมากและเดน เชน อยูใน Stage Area (Downstage center) เวทีหนาตรงกลาง หรือ C 

(Center) กลาง ถาบทบาทนอย น้ําหนักนอย ก็จะอยู UR หรือ UL (Upstage right และ upstage left)  

ถาเดินจากจุดที่มีความสําคัญนอยไปสูจุดที่มคีวามสําคัญมาก ก็แสดงวาการแสดงนั้นจะมีความสําคัญ

เพิ่มข้ึน ในทางตรงกันขาม หากเดินจากจุดที่มีน้ําหนักมากไปสูจุดที่มีน้ําหนักนอย บทบาทจะลดลง  

ในการแสดงละครแตละเรื่องผูกํากับการแสดงจะเปนคนกําหนดทิศทางตําแหนงและกิจกรรมตาง ๆ  

ที่ตัวละครจะตองกระทําโดยใหประสานสัมพันธกับบทพูด (Dialogue) ตามความหมายที่ผูกํากับได

ตีความ (Interpret) และวิเคราะหไว เพื่อสรางขึ้นมาเปนองคประกอบศิลป (Composition) ปรากฏภาพ

บนเวที ซึ่งจะสื่อความหมายใหผูชมไดเขาใจละครนั้นดีข้ึน กระบวนการนี้เรียกวา บลอกกิง (Blocking) 

(มัทน ีรัตนนิ, 2559: 73-94)  

คุณใหม เจรญิปุระไดใหความคิดเห็นของการเคลื่อนไหวในการแสดงไววา หากเปนการ

แสดงละครเวทีนักแสดงตองจดจําการเคลื่อนไหวบนเวทีใหแมนยําทุกจุดดวยตนเอง จุดที่ไมตกแสง 

การยืน เดิน สนทนามุมในการสื่อสารกับนักแสดงรวม การเตน แมแตการเขาออกเวที การยืนรอเพื่อ

แสดงฉากตอไป ตองจดจําทุกการเคล่ือนไหว ทุกตําแหนงดวยตนเอง เพราะเมื่อถึงเวลาแสดงจะไมมี

ใครคอยสั่งคัทแลวแกไขได เนื่องจากเปนการแสดงสด จึงตองใชวินัยในการเปนนักแสดงอยางมาก 

แมแตฉากที่ตองนั่ง นอน หรือฉากที่ตองแสดงอารมณสะเทือนใจ ก็จะตองจดจําการเคลื่อนไหวที่ซอม

ไว ใหกลมกลืมไปกับการแสดงไมใหผดิตําแหนงที่ซอมไว และหากเปนการแสดงละครทวี ีและเปนฉากที่

ตองใชพลังในการแสดงหรือมีฉากแสดงอารมณสะเทือนมาก สวนตัวคุณใหมจะมีวิธีการตกลงกับ 

ผูกํากับวา จะขอเปนภาพครึ่งตัวคอนขางใกลเพื่อใหเห็นอารมณของนักแสดงในการถายทอดตัวละคร

นั้น และตองการเลนทีเดียวใหผานเลย เพราะไมตองการทําใหนักแสดงทานอื่นเสียเวลา การแสดงที่ดี

ถาหากแสดงไดแลว แตติดขัดที่ภาพหรือเทคนิคในฐานะนักแสดงตองแสดงซ้ํา ก็ตองทําใหได สวน 

การแสดงภาพยนตรนักแสดงตองชวยทีมงานจดจําตําแหนงในการแสดงไวทุกฉาก เพราะบางฉากถาย

ยังไมเสร็จตองมีการถายซ้ํา หรือ หยุดการถายทําไปชวงระยะเวลาหนึ่งการยืนการเดิน การเคลื่อนไหว 

และการเช่ือมตออารมณในการแสดง เปนหนาที่สําคัญที่นักแสดงตองจดจําไววาเปนหนาที่ของนักแสดง

ดวย 

3) ทักษะจนิตนาการ (Imagination) 

  ในการฝกการแสดงโดยวิธีแสดงสดนั้น จนิตนาการ (Imagination)  เปนสิ่งสําคัญที่สุด

นักแสดงจะตองสมมติสถานการณ (Situation) บทบาทของตัวละคร อุปนิสัยใจคอของตัวละครและ

สิ่งแวดลอมอยางละเอียดโดยใชจินตนาการสรางสรรคจากการที่ เคยสังเกตการณ (Observation)  

ชีวิตจริง และสมมติ ตัวเองเขาไปอยู ในสถานการณหรือสภาพชีวิตนั้ น ใหรู สึกสํ านึกไดทาง 
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ประสาทสัมผัสรางกายภายนอก และความคิดจิตใจภายในเปนอันหนึ่งอันเดียวกันจึงจะเกิดเปน

แรงผลักดัน (Motivations) ที่แสดงออกมาเปนบทบาทอยางจริงจังประหนึ่งวาเปนชีวิตจริงของตน  

ผูแสดงจะตองเช่ือและศรัทธาในสิ่งที่ตนสมมตนั้น จงึจะกลายสภาพเปนตัวละครนัน้ไดอยางสมจริง  

การสมมตเิปรียบเสมือนเวทมนตรที่เสกใหเราเปนอะไรไปไดตาง ๆ บนเวทสีตานิสลาฟสกี 

เรียกวา (The magic “If”)  ในการแสดงสดเราจะพูดวา  “If” ถาฉันเปนตนไม ถาฉันเปนกษัตรยิ ถาฉัน

หลงอยูในทะเลทราย เราจะปลดปลอยจนิตนาการใหเปนอสิระ และเสกตัวเราและสิ่งแวดลอมบนเวทใีห

กลายเปนอีกโลกหนึ่งที่เราสัมผัสไดดวย “ตาใน” (Inner eyes) “หูใน” (Inner ears) และ “สัมผัสใน” 

(Inner feelings) ที่ มีพ ลังสงกลับออกมาในบทบาทที่แสดงบนเวที  ทั้ งนี้ผูแสดงจะตองใชสมาธ ิ

(Concentration) แนวแนอยูที่จุดสนใจรวม (Focus) ซึ่งเปนเปาหมายของตนไมวาจุดสนใจนั้นจะเปน

บุคคล วัตถุ สถานที่ หรอืการกระทําก็ตาม (มัทน ีรัตนิน, 2559: 36-37) 

คุณใหมไดกลาวถึงการมีจินตนาการในการเปนนักแสดงเปนสิ่งที่จําเปน หลายครั้งที่

คุณใหมไดรับบทบาทที่ไกลความเปนตัวเองเชนการเปนเจาหญิง หรือเปนผูหญิงหากิน ส่ิงแรกที่

นักแสดงตองทําคือการจินตนาการวาตัวละครนั้นควรจะมีวิธีคิดมีชีวิตการพูด การเดิน การแตงตัว 

อยางไรในชีวิตของตัวละครนั้น  เม่ือมีจินตนาการแลวหากยังไมเพียงพอก็จะหาขอมูลและทํางาน

รวมกันกับทีมงานเพื่อสรางตัวละครนั้นใหเปนจริงขึ้นมาตามความตองการของผูกํากับเพื่อใหตัวละคร

นั้นมีชีวิตจริงออกมาจากจินตนาการดวยการไปศึกษาภาคสนาม ไปดูชีวิตจริง การเปนอยูของอาชีพ

หรอืบุคคลที่มลีักษณะใกลเคยีงกับตัวละครนัน้ ๆ  

4) พลังในการแสดง (Energy) 

พลัง ในการแสดง คือ คล่ืนความคิดความรูสึกที่นักแสดงสงตอไปถึงผูชม ดังนั้น 

นักแสดงที่มีพลัง คือ นักแสดงที่สามารถสงคลื่นความคิดอารมณความรูสึก ภาพพจน จินตนาการ 

ตลอดจนทุกสิ่งทุกอยางที่เขาตองการใหผูชมไดรับมาสูผูชมไดดีกวาคนอื่น นักแสดงที่ขาดพลัง  คนดูจะ

ไมสนใจที่จะตดิตาม และจะหันเหความสนใจไปสูที่อื่นในที่สุด (สดใส พันธุมโกมล, 2542: 22) 

พลังหมายถึงแรงที่ตัวละครใชในการเคลื่อนไหว ซึ่งทําใหเกิดพลังของการกระทํา  

ถาตัวละครมีความกดดันสูง การกระทํา ความคิด ความรูสึก สีหนา แววตา ทาทางของเขาก็จะรุนแรง 

การมีพลังมากหรือนอยขึ้นอยูกับ แรงจูงใจ พฤติกรรม อุปนิสัย อารมณ และสถานการณในตอนนั้น

ดวย ผูแสดงจะตองเคราะหจากบทพูด (Dialogue) วาแสดงแรงมากนอยเพยีงไร แลวจึงเคลื่อนไหว หรอื

สงความรูสกึออกมา (มัทน ีรัตนนิ, 2559: 77)  

คุณใหม เจริญปุระกลาววา พลังในการแสดงเกิดข้ึนจากความจริงใจในการแสดง  

การแสดงโดยการคดิอยางที่มนุษยคนหนึ่งคดิและแสดงออกถึงการกระทํา การคดิ การรูสึก สิ่งเหลานี้

จะทําใหการเคล่ือนไหวทุกอยางมีพลังของการแสดงขึ้นมาทั้งสีหนา แววตา คําวาพลังไมใชการแสดง



- 11 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

อารมณรุนแรงหรอืเสียงดัง แตเปนการแสดงออกที่ทําใหผูชมสัมผัสไดถึงความเปนตัวละครน้ันจากการ

แสดงของนักแสดง จึงเกิดเปนพลังในการแสดงที่สามารถดึงดูดใหผูชมมีความเช่ือและคลอยตาม

บทบาทของตัวละครน้ันไปตลอดเรือ่งราวจนจบการแสดง 

5) ทักษะการคดิวเิคราะห (Critical Thinking) 

ทักษะการคิดวิเคราะหมีความสําคัญตอผูเรียนดานศิลปะการแสดงเปนอยางมาก

เพราะ ประโยชนของการวิเคราะหนั้นชวยใหนักแสดงมีความเขาใจกลไกของธรรมชาติและสามารถ

นําไปใชใหเกิดผลทางการแสดงได การศึกษาวิเคราะห แยกแยะ พิจารณา ทําความเขาใจกับบทบาท

และวิธีการแสดงนั้นตองเปนสิ่งที่นักแสดงทําเปนการบาน คือ เตรียมไวลวงหนาไมใชส่ิงที่ตองมาทํา 

ในขณะที่กําลังแสดง (สดใส พันธุมโกมล, 2542: 72)  

กระบวนการคิดวเิคราะหของคุณใหม เจรญิปุระเกิดข้ึนตัง้แตการตัดสินใจรับงานแสดง

มีการวิเคราะหถึงบทบาทที่ไดรับวามีความเหมาะสมใกลตัว หรอืไกลจากความเปนตัวเอง สําคัญที่สุด

คือความพรอมของรางกายและจิตใจในการรับงานนั้น ๆ และเม่ือตัดสินใจรับงานแลว จะเปน

กระบวนการวิเคราะหบทบาทที่ไดรับ ลักษณะทางกายภาพทั้งภายนอกและภายในวิเคราะหเพื่อหา

ความเปนตัวละครนัน้ หากขาดสิ่งใดไปก็จะไปศึกษาเพิ่มเติมจนกวาจะเขาใจบทบาทในการแสดงทุกบท 

ทุกฉากที่ตองแสดง และในวันถายทํา หากการวิเคราะหบทบาทในการแสดงน้ันตีความไมตรงกับ 

บทประพันธหรือบทที่เขียนมาก็จะปรกึษาหาขอตกลงรวมในการวเิคราะหการแสดงนั้น ๆ เชน บทของ 

ยอยในกรงกรรม คุณใหมบอกวามบีางฉากที่รูสกึวา รองไหไมออกเปนความทุกขของตัวละครที่รูสึกวา

เกินกวาจะรองไหได ผูกํากับก็อนุญาตใหคุณใหมวิเคราะหและตีความถึงการเศราและสูญเสียเกินกวา

จะรองไหได เปนตน หลังจากจบการถายทําในแตละครั้ง การวิเคราะหบทบาทและผลงานในการแสดง

ของตนเองจะเปนลักษณะของการวิเคราะหประมินผลการทํางานของตัวเอง เพื่อนําไปปรับปรุงและ

พัฒนาการทํางานในครั้งตอไป การวิเคราะหของคุณใหมจึงเกิดขึ้นตลอดเวลาตั้งแตเริ่มตนตัดสินใจรับ

งานแสดงจนจบการทํางานนัน้ ๆ  

 6) ทักษะความคดิสรางสรรค (Creative Thinking) 

ความคดิสรางสรรค อาจเกิดข้ึนโดยบังเอิญหรอืโดยความตั้งใจ ซึ่งสามารถทําไดดวย

การศึกษา การอบรมฝกฝน การระดมสมอง (brain-storming) มากกวาครึ่งหนึ่งของการคนพบที่

ยิ่งใหญของโลก เกิดจากการคนพบโดยบังเอญิ (serenity) หรือการคนพบสิ่งหนึ่งซึ่งใหม ในขณะที่กําลัง

ตองการคนพบสิ่งอื่นมากกวา การคดิเชงิสรางสรรค (Creative thinking) หมายถึง ความสามารถในการ

มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การขยายขอบเขตความคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิมที่มีอยูสู

ความคิดใหม ๆ ที่ไมเคยมีมากอน  เพื่อคนหาคําตอบที่ดีที่สุดใหกับปญหาที่เกิดข้ึน เปนการสรางสรรค
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สิ่งใหมที่แตกตางไปจากเดิม เปนความคิดที่หลากหลาย คิดไดกวางไกล หลายแงหลายมุม เนนทั้ง

ปรมิาณและคุณภาพ องคประกอบของความคดิ สรางสรรค ไดแก ความคิดนั้นตองเปนสิ่งใหมไมเคยมี

มากอน (New Original) ใชการได (Workable) และมี  ความ เหมาะสม (Appropriate) การคิด เชิง

สรางสรรคจึ งเปนการคิด เพื่ อการเปลี่ ยนแปลงจากสิ่ ง เดิมไปสูสิ่ งใหมที่ ดีกวา (วัชราภรณ  

หาสะศร,ี 2564: ออนไลน) 

ความคิดสรางสรรคของคุณใหม เจริญปุระเกิดข้ึนจากการตั้งคําถามกับตัวเองและ

กระตุนใหตอบ คุณใหมยกตัวอยาง เม่ือไดรับบทบาทใหแสดงเปน ทาวศรีสุดาจันทร ในภาพยนตรเรื่อง 

สุริโยทัย คุณใหมตองศกึษาลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค ดวยการศกึษาประวัติบุคคล

สําคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและกระบวนการคดิ ตลอดจนวธิีการและประสบการณของบุคคลนั้น

ในตอนนั้นเกิดความกังวลและตีความการเปนทาวศรีสุดาจันทร ดวยความเช่ือแบบเดิม คือ การเปน

ราชวงศจะตองวางตัวสูงศักดิ์ ตองเปนเจาหญงิ แตสุดทายจากการตีความใหม การออกแบบการแสดง

ของตัวละครดวยวิธีการศึกษาลักษณะบุคคลจากการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ เกิดเปนความคิด

สรางสรรครวมกับการวเิคราะหในการแสดงเปนทาวศรสีุดาจันทร คือการแสดงที่เกิดจากความรัก โลภ 

โกรธ หลง ของมนุษยผูหญงิคนหนึ่งเทานัน้เอง โดยไมจําเปนตองสรางกรอบหรอืทําตามความเชื่อเดมิ   

7) ทักษะการสื่อสาร Communicate) 

ในการแสดงจะตองสื่อสารและมีปฏิกิริยาตอบโตกับคูแสดง เปนการรับสงบทบาท

ใหแกกัน คําพูดทุกคําหรืออิริยาบถของแตละคนลวนมีอิทธิพลตอการกระทําหรอืคําพูดของอีกคนหน่ึง 

นักแสดงจะตองมีการสื่อสารและสัมพันธกับสํานึกและปฏิกิริยาตอบโตตอทุกสิ่งที่อยูรอบตัว  

นอกจากน้ีเรายังสามารถสื่อสารกันดวยทาทางและเราตางก็เรียนรูวิธีที่จะตีความหมายทาทางของ 

คนอื่นไดจากประสบการณที่เราไดผานมา การแสดงออกของเราจะตองมีการเคลื่อนไหวเพื่อปรับสภาพ

ใหเขากับสิ่งแวดลอมอยูตลอดเวลา  ดังนั้นเพื่อที่จะทําใหนักแสดง แสดงไดอยางสมจริงคือ มีการ

สื่อสารสัมพันธที่เคลื่อนไหวไมหยุดนิ่งอยูกับที่กับคูแสดงและเหตุการณแวดลอมในละครนักแสดง

จะตองเขาใจวาการแสดงละครน้ันไมใชการแสดงเพียงอยางเดียว แตเปนการแสดงปฏิกิริยาตอบโต 

(Reacting) ตอผูอื่นอยูเสมอการแสดงคือปฏิกิริยา (Acting is Reacting) นักแสดงที่ดีจะบอกใหเรารูได

จากการแสดงของเขาวา เขากําลังอยูในที่ใด เชนการเดินเขามาในหองเรียนหรือหองทํางาน ดวย

ปฏิกิริยาที่นักแสดงคนนั้นมีตอสิ่งแวดลอมรอบตัวนอกจากจะมีปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมแลวสิ่งสําคัญ

ที่สุดที่จะทําใหการแสดงสมบูรณก็คือ การมีปฏิกิรยิาตอคูแสดง การสื่อสาร-สัมพันธ ระหวางตัวละคร 

จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือนักแสดงรับสงปฏิกิริยาใหแกกัน ในขณะเดียวกันก็ปรับตัวใหไดรับผลดีที่สุดจาก

สถานการณนั้น ๆ นักแสดงจะตองปรับตัวเขาหากัน ตลอดเวลาที่มีการสื่อสาร-สัมพันธตอกัน
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เชนเดียวกับคนในชีวติจรงิ หลักปฏิบัตทิี่จะนําไปสูการมีปฏิกริิยาตอคูแสดงและสถานการณแวดลอมใน

ละคร ไดแก 1) มองใหเห็น 2) ฟงใหไดยนิ 3) พูดใหสื่อความหมาย (สดใส พันธุมโกมล, 2542: 22) 

การสื่อสารในการแสดงของคุณใหมเกิดจากการวเิคราะหทําความเขาใจตัวละครเขาใจ

ไปถึงความคิด ความรูสึก ภูมิหลังจนเกิดเปนการเคลื่อนไหวที่เปนธรรมชาติของตัวละครนั้น ทําใหเกิด

การสื่อสารทางกาย ไมวาจะอยูในชวงอารมณไหน การส่ือสารทางกายจะออกมาเปนธรรมชาติโดยที่

นักแสดงไมตองกังวลวาจะยืน จะเดิน จะคดิ จะมองอยางไรอีก เพราะแกนกลางของผูแสดงมีความเปน

ตัวละครนัน้แลว ทุกอยางก็จะเคลื่อนไหวเปนธรรมชาต ิรวมไปถงึการพดู การแสดงอารมณ 

8) สมาธใินการแสดง (Concentrate) 

สมาธิเปนสิ่งสําคัญที่สุดในการฝกซอมและแสดงจริง  สมาธิของนักแสดงนั้นจะตอง

กระทําในสถานที่มคีนอื่นและสิ่งตาง ๆ ที่แวดลอมอยูบนเวที เหมือนในชวีติจรงิ  ผูแสดงจะตองตัง้สมาธิ

ในบทบาทที่ตนจะกระทํา สาเหตุที่กระทํา สถานที่ เวลา โดยสมมตขิอมูลตาง ๆ เหลาน้ีในความคิดและ

จนิตนาการและเชื่อในสิ่งที่ตนสมมตินั้นวาเปนความจรงิ สามารถเห็นภาพของสถานที่ และรายละเอียด

ตาง ๆ ของส่ิงที่ประกอบฉาก ทัง้ที่เปนการสมมต ิ(มัทน ีรัตนนิ, 2559: 18)  

เม่ือพูดถึงการฝกสติ มักนึกเชื่อมโยงไปถึงการปฏิบัติธรรม มันคือสิ่งเดียวกัน และ

สามารถนํามาใชดวยกันได ดวยการตระหนักรู ในปจจุบัน อยูกับการแสดง และสิ่งแวดลอม ดวยการ

เปดประสาทสัมผัสรับรูจรงิ ๆ จากการฟง การมอง การรบัสัมผัส จากสิ่งแวดลอม ในขณะนัน้จรงิ ๆ จะ

ทําใหเราสามารถควบคุมรางกาย อารมณ ความรูสึก ตลอดจน ยับยั้ง หรอืแกไขปญหาเฉพาะหนาได

อยางทันทวงที  สมาธิและความเชื่อสมาธิคือความมั่นคงของนักแสดง ที่แนวแนตอเหตุผล และ

กระบวนการกระทําของตัวละคร  เม่ือนักแสดงมีความม่ันคงไมกังวล การแสดงเพื่อสื่อสารอารมณ

ความรูสึกจะชัดเจนขึ้น หากนักแสดงยังกังวลและวิตกอยูแสดงวายังไมมีสมาธิในการแสดง แตถา

เม่ือไหรนักแสดงลืมส่ิงตาง ๆที่กังวลและอยูกับขณะนั้น กับตัวละครนั้น กับสถานการณนั้น นั่นคือ 

“สมาธิ” เมื่อมีสมาธิ ความเชื่อในตัวละครจะตามมาโดยอัตโนมัติ เพราะเราอยูกับขณะที่ตัวละครคิด 

อยูกับความตองการของตัวละครตามเหตุผลในรูปแบบที่ตัวละครคิด เรยีกวาความเช่ือหลายครัง้ที่พูด

เรื่องสมาธิมักโยงไปถึงศาสนา  แตเรามักลืมไปวา สมาธิคือการอยูกับปจจุบันขณะอยูที่การโฟกัสให

ตรงจุดเวลานั้น ๆ ซึ่งเราทําไดงายมากแคพักสิ่งตาง ๆ ไว แลวกระโจนลงไป สังเกตตัวเราเอง วาเรา 

จดจออยูกับมันไดนานแคไหน หรือแคชั่วขณะเดียวก็คิดเรื่องอื่นแลวฝกใหเราจดจออยูกับสถานการณ

หรือสิ่งที่เรากําลังทําตรงหนาบอยๆ และลงมือทํา สังเกตการควบคุมรางกาย ตามความตองการ 

สังเกตตัวเราบอย ๆ และปรับเรื่อย ๆ จนเกดิความนิ่ง นั่นคอื “สมาธิ”  

การใชสมาธิในการแสดงของคุณใหม เจริญปุระ คอื การไดฝกแบบฝกหัดในการแสดง

และการนําธรรมะเขามาปรับใชในวิชาชีพ กลาวคือการฝกแบบฝกหัดในการแสดงในเรื่องของการไมมี
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ตัวตน ผอนคลายกลามเนื้อมวลทั้งหมดที่ทําใหเกิดเปนรูปราง ละทิ้งทั้งหมดจนไมเหลืออะไร และ 

การนําหลักธรรมะมาใชในการคดิคือ ทุกสิ่งเกิดขึ้น ตัง้อยูและดับไป เปนสัจธรรมที่มนุษยทุกคนตองเจอ 

ทุกครั้งที่ไดรับบทบาทในการแสดงมักจะเปนบทที่ตองใชอารมณจากภายในสื่อสารถึงความรูสึก 

ในการแสดงออกมาใหผูชมไดเห็น สมาธิในการแสดงเกิดจากตัวเองเปนหลัก หลังจากนัน้ก็จะสมาธกิับ

บท กับผูรวมแสดง องคประกอบตาง ๆ ที่อยูรอบตัว สถานที่ เสื้อผา สิ่งของประกอบฉาก สมาธิทําให

เราเปนตัวละครนั้น ในขณะเดียวกันเมื่อเลิกการถายทําเราก็ตองสมาธิกลับมาที่ความเปนจริง  

ตามแบบฝกหัดการแสดงคือ การกอรางสรางมวลของรางกายจิตใจขึ้นมาใหมหลังจากจบการแสดง 

นัน้ ๆ แลว  

9) ทักษะการใชเสียง (Voice Control) 

  เสียงมีความสําคัญมากสําหรับนักแสดงเทา ๆ กันกับรางกาย เพราะเสียงเปนส่ือที่จะ

แสดงความรูสกึนกึคดิและอารมณออกมาใหผูอื่นเขาใจความหมายและความตองการ บทละครพูดและ

บทละครรอง ตองใชเสียงมาก การพูดและการรองใชเทคนิคเสียงตางกัน การพูดในละครจะตางกับ 

การพูดในชวีิตจริง เพราะมีผูชมฟงเปนจํานวนมาก เสียงพูดตองชัดเจน ดังกังวาน ไพเราะนาฟง เหมาะ

กับบทบาทของตัวละคร และตองแสดงความรูสึก อารมณที่เปนธรรมชาติ นาเชื่อ สมจริง  ทําใหผูฟง

ประทับใจ  การพูดเปนศิลปะช้ันสูง ผูชมที่มาจะตั้งใจฟงศิลปะการพูดของนักแสดง นักแสดงควรให

สนใจฝกซอมในเรื่องของการใชเสียง การเปลงเสียง และการพัฒนาคุณภาพของเสียงปจจัยสําคัญ

เก่ียวกับการใชเสียงในละคร 1) การหายใจ ลมหายใจเปนสิ่งสําคัญในการผลิตเสียงพูดและเสียง  

2) คุณภาพของเสียง  นักแสดงหลายคนมคีวามบกพรองทางเสยีง เชน เสียงแหบ หรอืเสียงสูง กระดาง 

แบน เสียงออกจากจมูก เหนอ ไมนาฟง สามารถพัฒนาใหนักแสดงผูนั้นมีคุณภาพของเสียงที่ดีข้ึนดวย

การทําแบบฝกหัดการออกเสยีงควบคูไปกับแบบฝกหัดทางการแสดง 3) ความกองกังวาน (Resonance) 

เสียงที่เปลงออกมาดวยการหายใจที่เต็มปอดถูกวิธี จะทั้งดังและกังวาน ความกังวานนั้นเกิดจาก 

ลําเสียงกระทบเพดานออนดานในคอ โพรงปากที่เปดกวางเปนเหมือนถํ้าหรือลําโพง 4) เสียงสูงต่ํา 

(Pitch) คุณภาพเสียงพูดที่ดีจะเปนเสียงในระดับปานกลาง แตละคนมีความกวางของเสียง (Range) 

ตางกัน บางคนแคบ บางคนกวาง วัดโดยการรองตามโนตเปยโนไลจากต่ําไปสูง ในการขับรองจะ

จัดแบงเสียงตามระดับและชองกวางของเสียง 5) การออกเสียง สระ พยัญชนะ ชัดเจน (Enunciation) 

และออกเสียงคําตาง ๆ ใหถูกตอง (Pronunciation) สําหรับคนไทย ขอบกพรอง มักเกิดจาก 

การออกเสียงไมชัดในพยัญชนะควบกลํ้าที่มีตัว “ร ล ว” เสียงสระผสม พยัญชนะที่บางคนพูดไมชัด ใช

ลิ้นไมถูก เชน “ร ล ส ศ ษ” หรือนักแสดงบางคนติดภาษาถิ่นของตนเอง ขอบกพรองเหลานี้สามารถ 

แกไดดวยวิธกีารศกึษาแหลงกําเนดิของเสียงและทําแบบฝกหัดซ้ําบอย ๆ 6) การเปลงเสยีงหรอืสงเสียง
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ออกไปสูผูชม การพูดในละครเวที ผูแสดงจะตองสามารถเปลงเสียงใหดังกังวานและสงไปใหผูชมที่อยู

แถวหลัง และที่นั่งช้ันบนของโรงละคร โดยไมตองตะเบ็งเสียงหรอืตะโกน (มัทนี รัตนนิ, 2559: 131-141) 

คุณใหม เจรญิปุระ มเีทคนคิในการใชเสียงคอื 1) ตองพักผอนใหเพียงพอ 2) กินอาหาร

ที่มีประโยชนตอสุขภาพ และอาหารที่ไมทําลายกลองเสียง 3) อยูในอากาศและสภาพแวดลอมที่ดี

เพื่อใหปอดสะอาด 4) ออกกําลังกายบรหิารปอดอยูเสมอ ดวยการเดนิ วายน้ํา วอรมเสยีง และตอเพลง

ใหม ๆ เพื่อทาทายตนเองในการใชเสียงที่พัฒนาขึ้น ส่ิงเหลานี้จะชวยใหมีเทคนิคในการใชเสียงในการ

แสดง เทคนิคในการใชเสียงคือ อารมณของการแสดงจะตองมีหนัก เบา ดัง คอย ไปตามธรรมชาติของ

มนุษยแตในการแสดงตองพูดบทใหชัดเจน กลามเนื้อ รูปปาก การเปลงเสียง การใชเสียงจากอกและ

ทอง เปนสิ่งจําเปนที่นักแสดงจะตองรูจักเลือกใช รวมไปถึงประเภทของการแสดงที่แตกตางกันยอมใช

พลังเสียงที่แตกตางกันดวย ระหวาง ละครทีวี ละครเวที และภาพยนตร สิ่งที่ดีที่สุดคือการฝกฝนเสียง

ของตนเองไวใหพรอมเสมอกับการแสดงทุกประเภท 

  จากประสบการณวิชาชีพในการแสดงของคุณใหม เจรญิปุระ เมือ่เทียบเคยีงกับแนวคิด

ทักษะสําคัญที่นักแสดงควรมี จนกลายเปนแนวทางในการปฏิบัติที่ดีของวิชาชีพการแสดงจะเห็นไดวา 

การเปนนักแสดงเปนอาชพีที่ตองใชรางกายและจิตใจในการสื่อสารรอบตัว ไมวาจะเปนการสื่อสารกับ

ตนเอง กับผูรวมแสดง ทีมงาน ผูชม ฉาก แสง เครื่องแตงกาย อุปกรณประกอบฉาก การแตงหนา  

ทําผม เหลานี้ เปนวิชาชีพที่ตองมีวินัย ความตั้งใจ ความทุมเท ความรักในวิชาชีพไมแตกตางจาก 

อาชพีอื่น จากบทความนี้ทําใหเห็นวา ใหม เจริญปุระเปนนักแสดงคนหนึ่งที่สรางมาตรฐานวิชาชพีที่ดไีว

ใหกับอุตสาหกรรมบันเทงิไทย 
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readAwrite:  

จากแพลตฟอรมนยิายออนไลนยอดนิยมสูการสรางวฒันธรรมแฟนคลับ 

 

READAWRITE:  

POPULAR ONLINE NOVEL PLATFORM INFLUENCE FANCLUB CULTURAL CONSTRUCTION 
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บทคัดยอ  

 บทความน้ีตองการอธิบายถึงพัฒนาการของแพลตฟอรมนิยายออนไลนยอดนิยม readAwrite 

สูการสรางวัฒนธรรมแฟนคลับ readAwrite ทั้งการมีสวนรวม การสรางอัตลักษณ  การสื่อสาร และ

การสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเขียนกับผูอาน ซึ่งลวนแตสงผลตอการธํารงวัฒนธรรมของกลุมแฟนคลับ 

readAwrite และความนยิมตอแพลตฟอรมนยิายออนไลน readAwrite 

คําสําคัญ: แพลตฟอรมนยิายออนไลน / วัฒนธรรมแฟนคลับ / readAwrite 
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Abstract 

This article aims to describe development of readAwrite; online novel platform that brings 

readAwrite; fanclub culture alive. All acts of readAwrite fan club, namely engagement, identity 

construction, communication and interaction between authors and readers affect fan club cultural 

preservation and online novel platform appreciation. 

 

Keywords: Online novel platform / Fan club / readAwrite 
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บทนํา 

หากมองยอนกลับไปในชวงเวลากอนศตวรรษที่ 20  มนุษยเราบริโภคขาวสารผานสื่อโทรทัศน 

วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร แผนพับ ปายโฆษณา ฯลฯ ทําใหการบริโภคขอมูลขาวสารจํากัดอยูใน 

วงแคบ แตในชวง10 ปที่ผานมา ความกาวหนาของเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เขามามี

บทบาทในการดําเนินชีวติของบุคคลในสังคมเพิ่มข้ึนทุกวัน สรางความสะดวกสบายในการใชชีวติใหงาย

มากขึ้น เปนเหตุผลใหมนุษยเริ่มสนใจการบริโภคขอมูลขาวสารผานสื่ออิเล็กทรอนิกสมากขึ้น 

อินเทอรเน็ต (Internet) จึงกลายเปนสวนสําคัญที่ทําใหการรับรูขอมูลขาวสารมีความรวดเร็วมากขึ้น 

สงผลตอรูปแบบของการอานหนังสือที่มีพัฒนาการและปรับเปลี่ยนรูปแบบเพื่อใหเขากับยุคสมัยมากขึ้น 

จากการการอานหนังสือในรูปแบบที่เปนกระดาษเปนรูปเลม กลายเปนการอานหนังสือในรูปแบบของ

สื่ออิเล็กทรอนิกส (E-book) และในรูปแบบของแอปพลิเคชัน (Application) บนสมารตโฟนมากขึ้น 

โดยเฉพาะการอานนิยายจากรูปแบบสื่อสิ่งพิมพที่ปรับเปนรูปแบบสื่ออิเล็กทรอนิกส (อารดา ปรีชา

ปญญา, 2553)  

 การเขาถึงอนิเทอรเน็ตอยางแพรหลาย ทําใหการอานหนังสอืในรูปแบบชองทางออนไลนเพิ่มขึ้น 

เปนการสรางพื้นที่เปดโอกาสใหนักเขียนไดแสดงผลงานแบบอิสระและนักอานเขาถึงการอานนิยายได

สะดวกข้ึน เริ่มจากการอานนิยายบนเว็บไซตจนมาถึงการอานนิยายผานแอปพลิเคชันบนสมารตโฟน 

การอานนิยายออนไลนสามารถอานไดทุกที่ทุกเวลาที่มี สัญญาณอินเทอรเน็ต โดยที่นักอานไม

จําเปนตองพกหนังสือในรูปแบบเลม ขอเพียงมีอุปกรณที่สามารถเชื่อมตออินเทอรเน็ตก็สามารถเขาไป

เลือกนิยายที่ชื่นชอบไดทันที และยังสามารถเลือกอานเนื้อหาไดหลากหลาย ตางจากการอานนิยาย

รูปแบบเลมที่ตองเฉพาะเจาะจงเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเทานั้น นอกจากนี้ ผูอานที่ติดตามอานนิยาย

ออนไลนยังสามารถรับรูการอัปเดตของนยิายที่ตนชื่นชอบไดในทันท ี 

 แพลตฟอรมนิยายออนไลนที่ไดรับความนิยม อาทิ จอยลดา (Joylada) ธัญวลัย Fictionlog   

เด็กดี (Dek-D) รวมถึง readAwrite  จึงกลายเปนพื้นที่ที่ เปดกวางขึ้นของวงการนิยายซึ่งนักอาน

สามารถเขาถึงไดงาย สะดวก และมีทางเลือกในการอานมากข้ึน  ขณะที่นักเขียนก็มีรายไดและมีอสิระ

ในการสรางสรรคผลงานในรูปแบบที่ตนเองตองการ ดังนัน้ แพลตฟอรมนิยายออนไลนจึงไดกลายเปน

สังคม (Community) ขนาดยอม ๆ ของเหลานักอานนักเขียนที่มีการรวมกลุมติดตอสัมพันธกัน แบงปน

ประสบการณรวมกัน จากพื้นฐานความชื่นชอบในเรื่องเดยีวกัน 

readAwrite แพลตฟอรมนิยายออนไลนยอดนยิม 

readAwrite เปนแพลตฟอรมนิยายออนไลนที่ไดรับความนิยมสูงสุดจากนักอานทุกเพศทุกวัย

และตอบโจทยมากที่สุดสําหรับนักเขียนมือใหม (SME Thailand, 2564) และเปนธุรกิจบริการที่

ดําเนินการโดยบริษัท Meb Corporation (Mobile E-Books: Meb) ซึ่งประสบความ สําเร็จและมีผลกําไร
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สูงสุดในธุรกิจรานหนังสือแบบอิเล็กทรอนิกส โดยมีตนกําเนิดมาจากการเปดสํานักพิมพเล็ก ๆ ของ 

คุณรววิร มะหะสิทธิ์ แตปญหาที่ Meb ประสบ คอื การวางจําหนายหนังสือในรานที่มักจะเลือกหนังสือ

เลมที่ขายด ีวางไวในจุดที่เดนและอยูในรานไดนาน ขณะที่หนังสือเลมไหนไมดัง ขายไมดี ก็จะถูกวางใน

จุดที่ไมดี และวางขายไดไมนาน ดวยความที่สํานักพิมพของคุณรวิวรมีขนาดเล็กและหนังสือสวนมาก

เปนเรื่องเฉพาะ สงผลใหหลังจากวางจําหนายหนังสือไมนาน สุดทายก็ถูกถอดออกจากแผงไป สงผลให

คุณรวิวรตองดําเนินกลยุทธใหมในการทํารานหนังสือแบบอิเล็กทรอนิกส ปจจุบัน Meb มีรายได

ประมาณ 1,000 ลานบาท มีกําไรสูงสุดในธุรกิจรานหนังสือแบบอิเล็กทรอนิกส และกลายเปน

แพลตฟอรมขาย E-Books ที่ใหญสุดในประเทศไทย (ลงทุนแมน, 2564) 

 
ภาพที่ 1 เว็บไซต ReadAWrite 

ท่ีมา: https://www.readawrite.com/ 

 

สําหรับ readAwrite กอตั้งในป พ.ศ. 2560 เปนธุรกิจบริการที่ตอยอดจากธุรกิจรานหนังสือ

แบบอิเล็กทรอนกิสเพื่อสรางแหลงใหนักเขียนไดเขียนและเผยแพรงานสูนักอานโดยตรง แพลตฟอรม

ประกอบดวยเนื้อหา 3 ประเภทหลัก ๆ ไดแก 1.นิยาย 2.การตูน และ 3. แฟนฟก (วรรณกรรมออนไลน

ที่ถูกสรางขึ้นโดยกลุมผูติดตาม โดยการนําบุคคลจริงหรือตัวละครในวรรณกรรมมาถายทอดเรื่องราว

ตามจินตนาการของตน: ผูวจิัย) แตละประเภทจะมีหมวดหมูยอยเพิ่มเติม ที่นักอานสามารถเลือกอาน

ไดตามความสนใจและความพงึพอใจของแตละบุคคล  

ผูใชงาน readAwrite จึงสามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบหลัก ไดแก 1. Guest read only ซึ่ง

เปนนักอานอยางเดียวโดยสามารถอานไดผาน Web Browser เทานั้น และ 2. User read + write แบบที่

เปนทั้งนักอานและผูเขียน โดยนักอานสามารถติดตั้งหมวดที่สนใจและติดตามนักเขียนได และในการ

อานนิยายแตละเลม หรอืแตละบทนักอานสามารถแสดงความคิดเห็นและโดเนทหรอืจายเหรยีญ (Meb 
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coin) แทนจํานวนเงนิจรงิตามความพงึพอใจโดยไมมีข้ันต่ํา หรอืสามารถซื้อนยิายในรูปแบบเลม หรอืแต

ละบทของนักเขยีนได เพื่อสนับสนุนผลงานของนักเขยีนที่ตนเองช่ืนชอบ (Sisunmay, 2063)  

ที่สําคัญ readAwrite ยังเปนพื้นที่สําหรับนักเขียนทั้งมือใหมและมืออาชีพในการสรางสรรค

ผลงานในรูปแบบตาง ๆ โดยนักเขียนจะเปนผูกําหนดเองวาจะใหผูอานอานไดฟรีหรือเสียเงินก็ได 

รวมทั้งยังมีกระทูใหเขียนเรื่องสัพเพเหระ พรอมระบบตรวจคําผิด  ระบบจัดหนาเนื้อหาที่สวยงาม 

สามารถซอนคอมเมนต (การแสดงความคิดเห็น) ที่ไมพึงประสงค และการเพิ่มยอดผูติดตามรับชมที่

งาย เพื่ออํานวยความสะดวกใหกับนักเขียนที่ตองการลงผลงานในแพลตฟอรม  และเมื่อนยิายเขียนจบ

แลว นักเขียนยังสามารถสรางรายไดดวยการเสนอขายในรูปแบบหนังสือแบบอเิล็กทรอนกิส (E-Book) 

ไดดวย ทําให readAwrite สามารถดึงดูดนักเขียนเขามาสรรคสรางผลงานไดมากมายและกลายเปน

แพลตฟอรมยอดนิยมสําหรับวัยรุนที่รักการอานในปจจุบัน โดยมีรายได 937.2 ลานบาท และมีผลกําไร

สูงถงึ 166 ลานบาท (ลงทุนแมน, 2564) 

จากบทสัมภาษณของคุณ รวิวร มะหะสิทธิ์ กรรมการผูจัดการใหญ บริษัท Meb Corporation 

(มหาชน) มีเนื้อหาโดยสรุปวา readAwrite นอกจากจะเปนแพลตฟอรมสําหรับนักอานนักเขียนที่ไดรับ

ความนิยม ยังเปนจุดสนใจของสํานักพิมพในการมองหาตนฉบับซึ่งมีจํานวนมหาศาลในคลังขอมูล 

ดังนั้นสิ่งที่ readAwrite ทําอยูเสมอ คือ การแสดงระบบขอมูลที่ถูกตองและเทาเทียมใหนักเขียนทุกคน 

เพื่อใหนักอานหรอืสํานักพมิพสามารถนําไปพจิารณาไดตามความตองการ (Capital better business for 

good life) (สุชานาถ  กิตตสุิรนิทร และสรรพัชญ  วัฒนสงิห, 2565)  

จากงานวิจัยของกฤติมาพร กวีวรลักษณ และนิตยา เจรียงประเสริฐ (2564) ที่ไดศึกษา

พฤติกรรมการอานนวนิยายออนไลนของเจเนอเรชันวายในประเทศไทย พบวา นิยมอานนวนิยาย

ออนไลนบนสมารทโฟนผานชองทาง Dek-d และ readAwrite  โดยใหเหตุผลวา ตองการอานนวนิยาย 

เพราะตองการหาสิ่งบันเทิงและคลายความเครียด การอานแบบออนไลนสามารถอานไดในทันที ซึ่ง 

readAwrite สามารถตอบโจทยความตองการของนักอานได ทั้งในดานเน้ือหาความบันเทิง  เพราะมี 

นวนิยายที่หลากหลายมากกวา 100,000 เรื่อง อีกทั้งยังมีราคาไมแพง โดยมีคาใชจายในระยะเวลา 3 

เดือน ไมเกิน 300 บาท readAwrite จึงเปนแพลตฟอรมนิยายออนไลนที่นาจับตามองการเติบโตที่

เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง โดยสามารถพิจารณาไดจากรายงานของบริษัท Meb Corporation (มหาชน) ที่

ระบุวา readAwrite  มีจํานวนผูใชบรกิารเฉลี่ยตอเดือน (Monthly Active User: MAU) เพิ่มขึน้จาก 4.64 

ลานราย/เดือน ในป 2564 เปน 5.64 ลานราย/เดือน ในป 2565 ซึ่งเปนผลมาจากการจัดกิจกรรม

ทางการตลาด และรายการสงเสริมการขาย รวมถึงผลจากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูบริโภคที่

สนใจการอานวรรณกรรมออนไลนมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 2 รายไดจากการขายและบรกิารหลังหักสวนแบงใหกับเจาของผลงาน 

ที่มา: https://www.set.or.th/th/market/news-and-alert/newsdetails?id=16762425835041 

วัฒนธรรมแฟนคลับ readAwrite 

การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมแฟนคลับไดรับความสนใจในแวดวงวิชาการไทยมานานแลว ดังจะ

เห็นไดจากปรากฏการณวัฒนธรรมการอุปถัมภของแมยก / พอยกลเิกในยุคของสื่อพื้นบาน(กาญจนา 

แกวเทพ, 2555) การศกึษาวัฒนธรรมแฟนจึงเปนการศึกษางานทางวัฒนธรรมในประเด็นที่วัฒนธรรม

แฟนสามารถสรางวัฒนธรรมการมีสวนรวม และวัฒนธรรมการสื่อสาร รวมถึงการสรางความสัมพันธ

ระหวางผูผลิตเนื้อหากับแฟนคลับ (พัน ฉัตรไชยยันต, 2563) 

จากงานวิจัยของกนกวรรณ ปนสิรานนท และอดิพล เอื้อจรัสพันธุ (2564) ที่ไดศึกษามอง 

“แฟนคลับ” ผานงานวจิัยในประเทศไทย พบวา งานวิจัยเรื่องแฟนคลับในประเทศไทยมีการศึกษาใน 2 

ประเด็นหลัก คือ การสื่อสารระหวางกลุมแฟนคลับ และอัตลักษณของกลุมแฟนคลับ โดยผลการวิจัย

สะทอนใหเห็นความเปนแฟนคลับใน 3 แงมุม ไดแก 1. บทบาทหนาที่ของแฟนคลับ 2. การธํารงอยูของ

เครอืขายแฟนคลับที่เขมแข็งและยั่งยืน และ 3. ความสําคัญของแฟนคลับที่มีอิทธิพลตออุตสาหกรรม

บันเทิง โดยเฉพาะในประเด็นสุดทายที่ผลการวิจัยทุกช้ินแสดงถึงบทบาทและอิทธิพลของแฟนคลับใน

ประเทศไทยที่สนับสนุน สงเสริม และผลักดันใหบุคคล/ สิ่งที่ชื่นชอบไดมีชื่อเสียงและเปนที่นิยมชมชอบ 

ภายใตปฏิสัมพันธของเครอืขายการสื่อสารของกลุมแฟนคลับ 

รวมทั้งงานวิจัยของดุษฎี  นิลดํา (2559) ที่ไดหยิบยกกรณีศึกษาของกลุมแฟนคลับชาวไทย 

จํานวน 4 เรื่อง ไดแก แฟนคลับวงดนตรี (EXO-L)  แฟนคลับของทีมฟุตบอลแมนเชสเตอรยูไนเต็ด 
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(RAFC) แฟนคลับของมอเตอรไซค Zoomer-X และ แฟนคลับของกางเกงยีนส Nudie Jeans  โดยมีขอ

สรุปวา (กลุม) แฟน ก็คือ ผูบริโภคที่กําลังแสดงบทบาทเชิงรุกในฐานะของผูใหการสนับสนุนอยาง 

ชัดแจง (advocate) ที่เกดิจากความผูกพัน (engagement) ของพวกเขาที่มตีอแบรนด / สินคา / บรกิาร / 

บุคคลนั้น ๆ โดยกลุมแฟนคลับจะมีปฏิสัมพันธดวยการบูรณาการสื่อเพื่อใชแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การนําเสนอขอมูลขาวสาร การใหคําแนะนํา ใหความชวยเหลือ หรือรวมกันทํากิจกรรมเพื่อสื่อสาร

อุดมการณในการธํารงวัฒนธรรมของกลุม ดังนั้น องคกร / แบรนด / ผูผลิตสื่อจึงควรทําความเขาใจ 

เพราะการรักษาวัฒนธรรมแฟนคลับ ยอมสงผลตอความยั่งยืนของแบรนด/ สินคา/ บรกิาร/ บุคคลใน

ระยะยาว  

 1. การสรางกลุมแฟนคลับ readAwrite 

การรวมกลุมของแฟนถือเปนปรากฏการณทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural 

phenomenon) ในการรวมกลุมที่สําคัญประการหนึ่งในยุคปจจุบัน โดยกาญจนา แกวเทพ (2555) 

อธบิาย “แฟนดอม” (Fandom) หรอื ภาษาที่ใชกันโดยทั่วไปคอื “แฟนคลับ” วา ชุมชนของแฟน เปนการ

รวมกลุมของคนที่มีความสนใจรวมกัน และมีความกระตือรือรนเปนอยางมากในการรับสารจากสื่อ 

แฟนเปนทั้งผูรับสารและผูผลิตที่สรางวัฒนธรรมที่มีลักษณะพิเศษของตัวเอง เปนการรวมกลุมคน 

คอเดยีวกันเพื่อพูดคุยและแสดงความชื่นชมเกี่ยวกับสิ่งท่ีตนชื่นชอบ 

เชนเดียวกับ ภัทรนันท หนุนภักดี (2550) ที่อธิบายแฟนดอมวา เปนกลุมยอยของ

บุคคลที่มีความชื่นชอบในตัวบุคคล กลุมบุคคล งานศิลปะ ความคิดเห็นหรืออุดมการณโดยมีการ

แบงปนความสนใจความช่ืนชอบในตัวบุคคล กลุมบุคคล หรือส่ิง ๆ นั้นรวมกัน บอยครั้งที่สมาชิกจะ

รูจักกันในกจิกรรมพบปะสังสรรคของกลุม แตในปจจุบัน สวนใหญจะรูจักกันทางอนิเทอรเน็ต 

เม่ือพิจารณาในสวนแฟนคลับของ readAwrite จะพบวาเกิดจากการรวมกลุมซึ่งเปน

กลุมเฉพาะบุคคลที่มีความสนใจในนิยายออนไลนและแพลตฟอรม readAwrite โดยใชชื่อกลุมวา 

“readAwrite” ในเฟซบุกเชนเดียวกับแพลตฟอรมนิยายออนไลน  โดยเปนกลุมที่มีการติดตอสื่อสาร

ระหวางนักเขียนกับนักอาน และนักอานกับนักอาน ปจจุบันมีสมาชิกในกลุมมากกวา 37,000 คน 

กอตั้งขึ้นในเดือนธันวาคม พ.ศ.2561 โดยภายในกลุมจะมีไวสําหรับการแบงปน แนะนํานิยาย แฟนฟก 

หรือแจงเรื่องตาง ๆ เก่ียวกับแพลตฟอรม เชน แพลตฟอรมคางไมสามารถใชงานได การขอคําปรกึษา

เมื่อตองการเตมิเงนิเพื่ออานนยิาย  

นอกจากนี้ยังมีกลุม “readAwrite - ความฝนนักเขียนรุนใหม” บนเฟซบุกเชนเดียวกัน 

กอตั้งเมื่อสิงหาคม พ.ศ.2559 มีสมาชิกในกลุมกวา 28,000 คน มีจุดประสงคในการกอตั้ง คือ เพื่อ

เปดพื้นที่ ใหแกกลุมคนที่มีความฝนอยากกาวเขาสูวงการงานเขียนไดเขามาพูดุคุย แลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น ขอคําปรึกษาและใหความชวยเหลือแกกันและกัน โดยมีกฎที่สมาชิกตองปฏิบัติรวมกัน 
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เชน ตองปฏิบัติตอกันอยางสุภาพมีมารยาท หลีกเลี่ยงการใชคําหยาบ เคารพความหลากหลาย หาก 

ฝาฝน จะมกีารตักเตอืนและบทลงโทษ เปนตน จะเห็นไดวากลุมที่เกดิข้ึนนัน้เปนพฤติกรรมการรวมกลุม

ของผูรับสารจากสื่อหรอืกลุมคนที่แสดงออก ความสนใจ ความช่ืนชอบเปนพเิศษตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดังนั้น 

กลุมที่เกิดข้ึนบนเครือขายสารสนเทศซึ่งไดรับอิทธิพลจากแพลตฟอรม readAwrite เปนการรวมกลุม

แฟนคลับเพื่อสนับสนุนนักเขียน นักอาน และนําไปสูการสนับสนุนแพลตฟอรม โดยมีลักษณะสําคัญ

ของความเปนแฟนที่สําคัญตามลักษณะที่ Jenkins (1992 อางถึงใน จุฑามาศ เกลี้ยงเกลา, 2556) ได

อธบิายลักษณะสําคัญของความเปนแฟนไว 4 ลักษณะ ดังน้ี  

1) แฟนสามารถนําแนวทางที่ตนเองเปดรับจากสื่อไปปฏิบัติได แฟนเลือกสื่อตาง ๆ 

เพื่อการบริโภคอยางตรงไปตรงมา กลาวคอื หลายครั้งที่แฟนรับชมและพูดคุยเก่ียวกับรายการบันเทิง

ใด ๆ ทําใหแฟนเหลานั้นปฏิบัติตอไปไดในภายหลัง กลุมแฟนของ readAwrite จะมีการนําเสนอนิยาย

ใหมภายในกลุมเพื่อใหกลุมทราบวามีนิยายใหมเปนแนวอะไรบาง เน้ือเรื่องเปนอยางไร ถาสมาชิก

ภายในกลุมสนใจ จะเขาไปติดตามและเริ่มอานนิยายเรื่องดังกลาวจากแพลตฟอรมออนไลนโดยตรง

หรอืบนเว็บไซตแลวแตความถนัดของบุคคล หรอืบางครัง้การตัง้คําถามภายในกลุม การใหกําลังใจจาก

บุคคลที่ไมรูจักกัน แตมีความชอบในสิ่งเดยีวกัน เหมอืนเปนการเตมิพลังใหกันและกันได 

2) ความเปนแฟนสามารถสรางกลุมพเิศษข้ึนมาไดหมายถึงความเปนแฟนเปนพื้นฐาน

ของการแสวงหาสังคมที่ปรากฏในลักษณะตาง ๆ เชน สโมสร ระเบียบแบบแผนตาง ๆ สิ่งตีพิมพ  

การพูดคุยตาง ๆ เพื่อแบงปนความคิดเห็นตาง ๆ ในแฟนดวยกันเอง เปนตน ดังที่เกิดการรวมตัวของ

กลุมนักอานและนักเขียนในเฟซบุก เพื่อรวมตัวกันในการพูดคุย แสดงความคิดเห็น หรอืแบงปนขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับแพลตฟอรมและนยิาย 

3) ความเปนแฟนสามารถสรางโลกศลิปะที่พิเศษขึ้นมา หมายถึงความเปนแฟน สราง

มาตรฐานของการใหเหตุผล การรวมมือ การประเมิน และอื่น ๆ ที่แสดงออกมาในลักษณะของ

วัฒนธรรมที่แปลกตางจากที่มีอยูในสังคม (Counterculture) ดังเชนการเขาเปนสมาชิกกลุม readAwrite 

ตองยอมรับเงื่อนไข กฎ ระเบียบ ขอบังคับของกลุมกอนที่แอดมินกลุมจะรับเขาเปนสมาชิกกลุม และ

หากพบวามีการกระทําผิดเกิดขึ้น แอดมินสามารถลบคุณออกจากกลุมไดทันที และบางครั้งการเปน

กลุมทําใหเกิดนักเขียนหนาใหม เมื่อมีกลุมบุคคลที่ชอบในส่ิงเดียวกันคอยใหคําปรึกษา กําลังใจ 

อยางเชน นักเขียนที่แตงแนวแฟนฟกช่ัน (Fanfiction) ที่เกิดจากการชื่นชอบในศิลปน เปนแรงบันดาลใจ

ใหสามารถทําสิ่งใหม ๆ ได หรอื การวาดแฟนอารต (Fanart) จากนยิายหรอืศิลปนที่สนใจ 

4) ความเปนแฟนสามารถสรางกลุมชุมชนทางสังคม หมายถึง การสรางทางเลือกใหม

ใหกับชนกลุมนอยหรือบุคคลที่สนใจในการรวมตัวกันจากความสนใจที่คลายคลึงกัน นั้นก็คือ  

การรวมตัวของนักอานและนักเขียนจนนําไปสูการรวมกลุมกัน เพื่อสามารถพูดคุยสื่อสารกันไดงาย 
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มากขึ้น แมไมไดเปนกลุมบุคคลที่รวมตัวกันบนโลกแหงความเปนจริง แตเปนกลุมบุคคลที่มีตัวตนบน

โลกเสมือนจรงิ เปนกลุมสังคมบนโลกออนไลน พูดคุย สื่อสาร โตตอบได เสมือนกับโลกความเปนจรงิ 

เห็นไดวาพฤติกรรมการรับสารแบบรวมกลุมลักษณะนี้เกิดข้ึนมาเปนระยะเวลานาน 

“กลุมแฟนคลับ” (Community) จึงถือวาเปนกลุมชนยอยกลุมหนึ่ง ในสังคมที่รวมตัวกันเพื่อจุดประสงค

อยางใดอยางหนึ่ง โดยมีจุดเริ่มตนมาจาก ความชื่นชอบที่มีรวมกันมารวมตัวกันเพื่อพบปะพูดคุย 

แลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกับสิ่งที่ตนมีความสนใจอยูใหแกกันและกัน ทํากิจกรรมรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง

รวมกัน โดยเฉพาะการสื่อสารระหวางนักเขียนและนักอานที่เกิดขึ้น เปนประเด็นสําคัญที่ทําใหเห็นวา

ความสัมพันธระหวางบุคคลและการสื่อสารระหวางบุคคลที่ดี มีอิทธิพลที่ทําใหเกิดกลุมแฟนคลับที่

คอยสนับสนุนทั้งนักเขียนและแพลตฟอรม คอยอัปเดตขอมูลขาวสาร กิจกรรมตางๆ แนะนํานิยาย 

พูดคุยปรกึษา และนําไปสูการสนับสนุนในการซื้อ-ขาย ทั้งนิยายออนไลนผานแพลตฟอรมและซื้อฉบับ

ที่ไดรับการตีพิมพเปนรูปเลมหนังสือ สนับสนุนผลงานเกาและผลงานใหม เปนตัวสรางรายไดใหทั้ง

นักเขยีนและแพลตฟอรมที่สนับสนุนชองทางการนําเสนอผลงานใหเปนที่รูจักในยุคที่มีการแขงขันสูงบน

โลกยุคดจิทิัล กลุมแฟนคลับเปนกลุมที่ทําใหการสรางฐานแพลตฟอรมมคีวามมั่นคงมากขึ้น 

 2. การสรางปฏสิัมพันธระหวางนักอานและนักเขียน 

ในสมัยกอนนักเขียนและนักอาน อาจแยกจากกันอยางชัดเจน โดยมีสํานักพิมพเปน

ตัวกลางที่นําเสนอผลงานของนักเขียนมาผลิตเปนหนังสือ และนําเสนอใหนักอานไดติดตามแคเพียง

ตัวหนังสือ ไมไดมีปฏิสัมพันธกับนักเขียน แตปจจุบันเมื่อมีการพัฒนาทางเทคโนโลยี นักเขียนไม

จําเปนตองอยูภายใตการดําเนินงานของสํานักพมิพ นักเขียนเปนอสิระ สามารถลงผลงานของตัวเองได

ในแพลตฟอรมตาง ๆ ตลอดจนการผลิตหนังสือทํามือ  โดยไมผานสํานักพิมพ ซึ่งสิ่งเหลานี้ทําให

นักเขียนและนักอานมีพื้นที่ในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน นักเขียนสามารถรับ

ปฏิกิริยาตอบกลับ (Feedback) จากนักอานไดโดยตรง เปนการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักอานและ

นักเขียนสอดคลองกับที่  วิเวียน และซัควีคส  (Vivian and Sudweeks, 2003 อางถึงใน ธีรพงศ  

พงศฑีฆายุ, 2556) ไดใหความหมายไววา เว็บไซตหรือเครือขายทางสังคมเปนรูปแบบของเว็บไซตที่

กําลังไดรับความนิยมในปจจุบัน เนนการใชงานเพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคล โดยมองขาม

ขอบเขต ความสัมพันธแบบพื้นฐาน เชน ความสัมพันธระหวางเพื่อนบาน เพื่อนในที่ทํางาน หรอืบุคคล

ในครอบครัว ชวยใหผูใชสามารถเชื่อมโยงขอมูลระหวางสมาชิกบนเครือขาย ความสามารถโดยทั่วไป

ของเว็บไซตเครือขายทางสังคม ไดแก การจัดการผูใช การจัดประวัติยอ การจัดการความคดิเห็นและ

การสงขอความระหวางผูใช  

readAwrite เปนแพลตฟอรมในการเปดพื้นที่เพื่อใหนักเขียนและนักอานไดใกลชิด มี

ปฏิสัมพันธระหวางกันในระดับที่มีความเหมาะสม เชน การตชิมผลงาน การเสนอความคดิเห็นในแตละ
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บทของนิยาย เพื่อใหนักเขียนไดรับปฏิกิริยาตอบกลับจากนักอานไดทันที สามารถนําความคิดเห็นไป

ปรับปรุงได  นักอานสามารถกดติดตามนักเขียนที่ ช่ืนชอบหรือเก็บขอมูลนิยายที่สนใจเพิ่มเขาใน 

ชัน้หนังสือของตัวเอง เพื่อติดตามการแจงเตือนนิยายหรือติดตามผลงานใหม ๆ ของนักเขียนที่ช่ืนชอบ

ได ทําใหชองวางระหวางนักเขียนและนักอานนอยลงไป เสมือนเปนการสรางกําลังใจในพื้นที่เล็ก ๆ 

ใหแกกันและกัน  

ดังเชน คุณฟอส นักเขียนนามปากกา “Fosphyl” เปนนักเขียนนยิายวายในแพลตฟอรม 

readAwrite ไดใหสัมภาษณกับ SME Startup (SME THAILAND, 2564) เกี่ยวกับเคล็ดลับการสราง

รายไดจากงานเขียน โดยจุดประสงคแรกของการเปนนักเขียน คือ แคอยากลงงานเขียนเพื่อใหคนอื่น

อาน เปรียบเหมือนเปนการแตงเพื่อสนองความตองการของตนเอง ซึ่งไดรับควานสนใจจากนักอานที่

ชื่นชอบอานนิยายในทิศทางเดียวกัน โดยนักอานสวนใหญไดตอบกลับจากการสื่อสารวาถาชอบอาน

นิยายที่มีฉากเรทจะคิดถึงผลงานของ Fosphyl ซึ่งในตอนพิเศษเหลานี้จะติดเหรียญ ใหนักอานซื้อ

เหรียญเพื่อสามารถเขาไปอานนิยายในแตละบทที่ติดเหรียญ เพื่อเปนการสรางรายไดใหกับนักเขียน 

โดยเริ่มจากการใหอานฟรกีอน แลวถาชื่นชอบก็สามารถซื้อเหรยีญเพื่ออานบทตอไปได และสิ่งสําคัญ 

คือ ตองมีการสื่อสารกับนักอาน โดยจะมีการตอบการแสดงความคิดเห็นของนักอาน เพื่อไมใหเกิด

ความรูสึกหางเหนิกับนักอาน โดยที่ยดึเปนหลักสําคัญคอื งานกับความเปนกันเองของนักเขยีน 

ดังนั้น นักเขียนควรใหความสําคัญและไมละเลยการมีปฏิสัมพันธกับนักอาน ผานการ

แสดงความคดิเห็นในชองทางตาง ๆ และการใหความสําคัญกับการแสดงความคิดเห็นทัง้ดานบวกและ

ดานลบเทา ๆ กัน และโตตอบกับการแสดงความคิดเห็นใหเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ ซึ่ง 

สิ่งเหลานี้จะสงผลใหผูบริโภคช่ืนชอบ เพราะรูสึกเหมือนไดรับความจริงใจกลับมาจากการที่เลือก

บริโภคและสนับสนุนแพลตฟอรม จนนําไปสูการสรางเครือขายเปนกลุมที่สนับสนุนแพลตฟอรมและ

นักเขียน โดยลักษณะในการรวมกลุมเหมือนกับกลุมแฟนคลับ ผานการใชเทคโนโลยีการสื่อสาร

ออนไลน ในการเอื้ออํานวยการรวมกลุมของแฟนซึ่งเกิดขึ้นในรูปแบบตาง ๆ เชน บนเว็บไซตสื่อสังคม

หรือชุมชนออนไลนตาง ๆ ที่มีผูคนจํานวนมาก ที่อาจมีความหลากหลายดานอายุ เพศและวัย แต

กลับมารวมกลุมเพราะความชื่นชอบและความสนใจในสิ่งเดยีวกัน แฟนคลับจงึเปนสิ่งที่ผูผลิตสื่อตองให

ความสนใจ เนื่องจากเมื่อแฟนคลับชื่นชอบสิ่งใด ก็จะทุมเททั้งแรงงาน จิตใจ และกําลังทรัพยเพื่อที่จะ

แสดงความชื่นชอบหรือชื่นชมในส่ิงนั้น ผูผลิตสื่อจึงมักจะตองรับฟงความคิดเห็นและตอบสนองขอ

เรยีกรองของแฟนคลับ สงผลให(กลุม) แฟนคลับ ไดกลายเปน (กลุม) บุคคลที่มอีํานาจตอรองกับผูผลติ

สื่อในยุคนี้อยางหลีกเลี่ยงไมได (พัน ฉัตรไชยยันต, 2563) 
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บทสรุป 

readAwrite เปนแพลตฟอรมนิยายออนไลนที่เอื้ออํานวยตอพฤติกรรมการสื่อสารของผูบรโิภค

ที่เปลี่ยนแปลงไป การสื่อสารโดยใชเทคโนโลยีเปนสื่อกลางชวยใหเกิดการสรางปฏิสัมพันธระหวาง

นักเขียนกับนักเขยีน นักเขยีนกับนักอาน นักอานกับนักอาน  ลดชองวางการส่ือสารระหวางนักเขยีนกับ

นักอาน สําหรับนักอานสามารถเขาถึงนิยายออนไลนไดหลากหลายรูปแบบ ไมจํากัด เพศ อายุ เลือก

บรโิภคไดตามความตองการของนักอาน  สําหรับนักเขียนไดรับการเปดโอกาสใหมีพื้นที่ในการนําเสนอ

ผลงานได ทั้งนักเขียนมืออาชีพและมือใหมไดอยางไมจํากัด เปนแพลตฟอรมที่สรางรายได และเปน 

ตนน้ําในการนําเสนอผลงานใหนักเขียนไดมีโอกาสตีพิมพผลงาน โดยบรษิัทที่ดําเนินธุรกิจรานหนังสือ

แบบอิเล็กทรอนิกสอันดับหนึ่งของประเทศไทย แพลตฟอรมดังกลาวไดสรางวัฒนธรรมแฟนคลับ 

readAwrite ที่มีบทบาทสําคัญตอการสรางวัฒนธรรมการมีสวนรวม วัฒนธรรมการสื่อสาร และ 

การสรางความสัมพันธระหวางผูผลิตเนื้อหากับแฟนคลับที่สงผลตอการธํารงวัฒนธรรมของ 

readAwrite และกลุมแฟนคลับใหมีความยั่งยนืในระยะยาว 
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ของการผสมผสานระหวางความเช่ือเรื่องผี และความเชื่อของพระพุทธศาสนาดํารงอยูดวยกัน สราง
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Abstract  

  A research study on Hua Nai Rang : Social Communication through Folk Literature have  

a purpose To study and analyze social communication through southern folk literature titled Hua 

Nai Rang. This is a qualitative research. by collecting field data From interviews and observations 

There is a group of informants, namely people in the community, people who participated in the 

ritual. and local philosophers then collect information be analyzed and synthesized to compile 

descriptively The results showed that Communicating in a variety of social contexts through 

literature as follows: 1. Beliefs and beliefs which appears in the form of a sacred space The 

symbol of the sculpture "Great-grandfather Mr. Rang" and monuments in architecture "Hin Hua Nai 

Rang" to commemorate the heroes and is evidence that reflects the beliefs and beliefs of the 

people in the community and sacrifice until causing the traditions and practices to continue There 

are characteristics of a combination of animism. and the beliefs of Buddhism live together Create 

expectations, symbols and positive energy for people in the community. This southern folk 

literature also inserts the strength of the culture and the way of life of the community. including 

the symbols, traditions and identity of the South clearly 

Keywords: Hua Nai Rang / Social communication / Folk literature
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บทนํา  

มนุษยเปนสัตวสังคมที่ดํารงอยูรวมกัน โดยใชประโยชนซึ่งกันและกัน มีการแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น ความรู หรือทัศนคติผานกระบวนการแสดงความสัมพันธหรือการสื่อความหมายใน

รูปแบบของการสื่อสาร ซึ่งอาจจะมลีักษณะที่แตกตางกันไปของแตละบุคคล เพื่อใหดํารงอยูในสังคมได

อยางมีความสุข ดังนั้น การสื่อสารจงึถอืวาเปนกิจกรรมสําคัญของมนุษยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันอยาง

หนึ่ง เมื่อมนุษยอยูรวมกันในสังคมจํานวนมากจะตองหาวิธีการสื่อสารโดยผานส่ืออันเปนตัวกลางใน

หลากหลายรูปแบบ เชน เพลง เรื่องเลา นิทาน ตํานาน วรรณกรรม เปนตน แลวสื่อนั้นจะทําหนาที่

เปรียบเสมือนสาร ในการบอกเลาวิถีชีวิตความเปนมาอันเดนชัดจนกลายเปนอัตลักษณของ 

ปจเจกบุคคลและสังคม หากตองการใหการส่ือสารเกิดประสทิธภิาพสูงสุดอาจจะตองคํานึงถึงปจจัยใน

องคประกอบของการสื่อสาร อันไดแก ผูสงสาร ผูรับสาร ชองทางการสื่อสาร และตัวสาร โดย

พิจารณาทั้งทักษะการสื่อสารของผูสงสาร ทัศนคติ ความรู ระบบทางสังคม วัฒนธรรมของคูสื่อสาร 

เนื้อหาสาระ รวมไปถงึชองทางการสื่อสารที่เหมาะสม  

วรรณกรรมพื้นบานเองก็เปนสวนหนึ่งของเครื่องมือการส่ือสารที่ใชการบอกเลาประวัติศาสตร 

และสะทอนวิถีชวีิตเรื่องราวและเหตุการณตาง ๆ ในสังคม ซึ่งมีการเลาสืบตอกันมาจากรุนสูรุน และจะ

เกิดขึ้นเฉพาะในแตละพื้นที่ อาจเกิดจากเรื่องจริงหรือเรื่องสมมุติก็ได ทําใหวรรณกรรมพื้นบาน รับใช

ชวีิตหลากหลายแงมุมมาจากการเลานิทาน ตํานาน ขับรอง เสภา เปนตน ในบางเรื่องก็ใหคติธรรมและ

สาระที่เปนประโยชน ทําใหปฏิเสธไมไดวาวรรณกรรมพื้นบานเปนเครื่องมือสะทอนสภาพวิถีชีวิต 

คานิยม และความเชื่อของคนในสังคมน้ัน ๆ อยางมากตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน พบวาวรรณกรรมทั้งที่

เปนมุขปาฐะเรื่องเลา หรอืการบันทึกเปนลายลักษณอักษรในประเทศไทยนัน้ปรากฏอยูมาก  

วรรณกรรมพื้นบานทางภาคใต เรื่อง นายแรง เปนอีกหนึ่งเรื่องราวที่เลาขานกันจนเปนนิทานที่

บอกเลาการสรางพื้นที่ภาคใต ปรากฏในรูปแบบของนิทานบอกเลาความเปนมาของทองถิ่นจังหวัด

สงขลา ซึ่งไดถูกนํามาศึกษาในหลากหลายแงมุม เชน มุมมองทางดานคติธรรมของตัวละครหลักที่มี

ความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาอันแรงกลาจนสามารถทําอัตวบิาตกรรม การแสดงสัญลักษณสถานที่

ในพื้นที่ตาง ๆ ของจังหวัด อกีทัง้ยังเชื่อมโยงถึงลักษณะภูมิประเทศและภูมินามทางภาคใต เพื่อใหคนใน

ชุมชนไดเขาใจ ศึกษาและเรียนรู อันจะกอใหเกิดความรัก หวงแหน และความภาคภูมิใจในทองถิ่น 

โดยเฉพาะการเนนย้ําคติธรรมเรื่องความเสียสละ รูจักการชวยเหลือบุคคลอื่นที่ออนแอกวา ปลูกฝง

ความรักแผนดิน มีความกลาหาญ พลังความแข็งแกรง ความเปนผูนํา ความมุงมั่นและความศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาเยี่ยงบรรพบุรุษ ช่ือ นายแรง  

อิทธิพลของวรรณกรรมพื้นบานเรื่องนี้ สงผลตอวัฒนธรรม ความเชื่อ และการดําเนินชีวิตของ

คนในทองถิ่น เชน สัญลักษณของหินรมิหนาผาที่สอดคลองกับตํานานของการตัดศรีษะของนายแรง มี
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การปรากฏของสัญลักษณหินริมหนาผา ซึ่งมีรูปทรงคลายศีรษะของนายแรง อยูในพื้นที่ตาม

วรรณกรรมดังกลาว สงผลใหมีผูคนจํานวนมากเดินทางมาเคารพ สักการะ จนหลายเปนพื้นที่แหง

ความศักดิ์สทิธิ์ และความเช่ือของคนในชุมชนวานายแรงยังคงเปนผูที่ปกปกษรักษาและดูแลพื้นที่ในเขต

ชุมชนเกาเสงใหอยูดีมีสุข ในอีกมุมหนึ่งสัญลักษณหนิดังกลาวยังเปนเสมือนสัญลักษณใหกับชาวประมง

ในพื้นที่ในการกําหนดพื้นที่ในการสังเกตทศิทางของการเดนิเรอือกีดวย  

อยางไรก็ตาม เรื่องหัวนายแรง ไดมีการนํามาบอกเลาและบันทึกเปนลายลักษณอักษรใน

รูปแบบของวรรณกรรมพื้นบานสงตอจากรุนสูรุน รวมไปถึงมีการนํามาศึกษาและวิจัยเพื่อนําไปสูงาน

ศิลปะในหลากหลายรูปแบบ เชน การนําตํานานเรื่องหัวนายแรงมาสรางสรรคเปนตัวละคร เรื่อง  

การออกแบบตัวละครนายแรงสําหรับสื่ออินโฟกราฟก การแตงเพลงบอกเลาเรื่องราวของตํานาน 

หัวนายแรง และชุดการสอนเรื่องเลาแดนใต รายวิชา วรรณกรรมถิ่นใต สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 6 เลมที่ 2 เรื่องนายแรง ไวสําหรับใหนกัเรยีนไดศกึษาไวเชนกัน เปนตน  

จากขอมูลขางตนดังกลาว ผูวจิัยเล็งเห็นถึงวรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรงนี้ เปน

เครื่องมือสําคัญในการสื่อสารเชิงสังคมในแงมุมของวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ รวมไปถึงอัตลักษณ

ของวิถีชีวติภายในชุมชน อันจะนําไปสูการสรางมูลคาของพื้นที่ในเชิงการทองเที่ยว และสินคาอันเปน 

อัตลักษณของชุมชน เพื่อใหกอเกดิรายไดภายใตบรบิทของพื้นที่อกีดวย 

 

วัตถปุระสงคของงานวิจัย 

เพื่อศกึษาวเิคราะหการสื่อสารเชิงสังคมผานวรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่อง หัวนายแรง 

 

ขอบเขตของงานวจัิย 

ดานพื้นที่ในการศึกษา งานวจิัยช้ินน้ีไดกําหนดพื้นที่ในการศึกษา คอื ตําบลเกาเสง อําเภอเมือง 

จังหวัดสงขลาเพยีงเทานัน้ 

ดานเนื้อหาในการศึกษา ผูวิจัยไดกําหนดเนื้อหาดานเนื้อเรื่องวรรณกรรมพื้นบาน ศึกษาเฉพาะ

วรรณกรรมพื้นบานเรื่อง หัวนายแรง และนายแรง ที่เกิดขึ้นเฉพาะในพื้นที่เกาเสง อําเภอเมือง จังหวัด

สงขลา เทานัน้ 

 

วธิกีารดําเนินการศกึษา 

การศึกษาวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีการรวบรวมขอมูล เพื่อศึกษาวิเคราะห 

สังเคราะห ขอมูลที่ เกี่ยวของ และเก็บขอมูลภาคสนามจากการสัมภาษณ ซึ่งใชกรณีศึกษาของ



- 34 - 

 

 

Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนันทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ปที่ 3 ฉบับที่ 1/2566 

วรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรง ตําบลเกาเสง อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา นํามาเรยีบเรยีง

เชงิพรรณนา มีขัน้ตอนดังนี้ 

1. ข้ันคนควารวบรวมขอมูล ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากเอกสาร บทความ หนังสือ วิทยานิพนธ 

บทสัมภาษณ และสิ่งพิมพที่เก่ียวของกับวรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรง จากแหลงขอมูล 

ไดแก วารสารสื่อออนไลน หองสมุดทักษิณคดศีกึษา 

2. ขั้นเก็บขอมูลภาคสนาม ใชขอมูลภาคสนามโดยการสัมภาษณและสังเกตการณแบบ 

มีสวนรวม และไมมีสวนรวมเปนหลัก โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ สัมภาษณปราชญชาวบาน 

สัมภาษณคนในพื้นที่ สัมภาษณผูเขารวมงานพิธีกรรมตาง ๆ และบูชาในพื้นที่ ซึ่งแบบสัมภาษณ และมี

การสัมภาษณแบบมีโครงสราง และไมมีโครงสราง เปนแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองตาม 

กรอบแนวความคิด และรวมสังเกตการณในพิธีกรรม ซึ่งแบบสังเกต ประกอบดวยสังเกตการณแบบ 

มสีวนรวม และไมมีสวนรวม รวมไปถงึการเขารวมพิธีกรรม โดยมีอุปกรณที่ใชการเก็บขอมูลภาคสนาม 

ดังนี้  เครื่องบันทกึเสียง กลองถายรูป และกลองวดีีโอ (ถายภาพเคลื่อนไหว) 

3. ข้ันศึกษาขอมูลจากเอกสารและภาคสนาม พรอมตรวจสอบความนาเชื่อถือจากแหลงขอมูล

ตาง ๆ เรียบเรียงขอมูลการสัมภาษณใหเปนลายลักษณอักษร เรียบเรียงภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

และสํารวจเบื้องตน การสัมภาษณและการสังเกต  

4. ขั้นวิเคราะหขอมูล จําแนกขอมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และการสัมภาษณ  

การสังเกตการณ การสนทนากลุม และวเิคราะหปรากฏผลเปนองครวม  

5. ขั้นสรุปขอมูล ใชการวิจัยเชิงคุณภาพ นําเสนอผลโดยรูปแบบพรรณนา เรียบเรียง 

ทํา บทสรุปจากการศกึษา อภิปรายผลและเสนอแนะ 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

แนวคดิการเลาเรื่อง  

 การเลาเรื่องถอืกําเนดิมาพรอมกับสังคม และความเปนมนุษย กลาวคอื เรื่องเลาเปนเสมือนกับ

ตนแบบหรอืสิ่งที่มนุษยถือกําเนิดมาดวย สังเกตไดจากการที่มนุษยในหลายยุค ลวนแตมีการ บริโภค 

หรือสนใจเรื่องเลากันมาแตโบราณ เรื่องเลาปรากฎผานสื่อหลากหลายรูปแบบ เชน ภาพเขียนบนผนัง 

เรื่องสัน้ นวนยิาย สารคด ีภาพยนตร นทิานปรัมปรา งานศลิปะประเภทตาง ๆ รวมถึงเรื่องเลาความฝน

ของแตละคน ซึ่งสิ่งที่ปรากฎในฝนนั้น ๆ ก็มีลักษณะของเรื่องราวที่สามารถนํามาเลาเปนเรื่องได

เชนเดยีวกัน สรณัฐ ไตลังคะ (2560) ไดสรุปเรื่องศาสตรและศลิปของการเลาเรื่องไว ดังนี้  

เรื่องเลามีความหมายตาง ๆ ตามแตยุคสมัย ตามหลักโครงสรางนิยมมีความซับซอนใน 

เรื่องเลา กลาวคอื เรื่องเลาตองแยก ตัวเรื่อง (Story) ออกจาก โครงเรื่อง (Plot) เพราะตัวเรื่องหมายถึง
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เหตุการณตามเวลา แตโครงเรื่องหมายถึงวิธีในการนําเสนอตัวเรื่องนั้น ๆ ซึ่งในการเลาเรื่องหนึ่งเรื่อง

นั้นสามารถเลาไดหลากหลายวิธี หรอืเลาไดตางกันทําใหเรื่องมีความซับซอนขึ้น นําไปสูการตีความที่

ตางกันดวย  

วธิกีารดําเนนิงานของการเลาเรื่อง ม ี2 วธิี ไดแก 

 1) การเชื่อมโยงการกระทําหรือเหตุการณเขาดวยกันตามลําดับเหตุการณหรือตาม

หลักของเหตุและผล 

 2) การจัดหาองคประกอบอื่น ๆ มาเสริมใหเกิดความเขมขนขึ้นหรือกอใหเกิด 

ความเขาใจที่ปะติดปะตอจากส่ิงที่เห็นไดทันที ไมวาจะเปนองคประกอบที่เกี่ยวของกับตัวละคร และ

ฉาก เปนตน  

ในงานวิจัยเกี่ยวกับเรื่องเลาเพื่อนํามาสรางอัตลักษณของชุมชน เชน เรื่ององคความรูเกี่ยวกับ

เรื่องเลาชุมชนเพื่อสรางจุดเดนของแหลงทองเที่ยว ในจังหวัดลําปาง ของ สุจิรา หาผล และคณะ 

(2556)  สามารถคนหาความเปนตัวตนของจังหวัดที่เช่ือมโยงกับอัตลักษณของเมือง สถานที่ศักด์ิสิทธิ์ 

สัญลักษณของจังหวัด รวบรวมตํานานเรื่องเลาจาก 13 อําเภอ ได 81 เรื่อง มีตํานานเรื่องเลา 4 เรื่อง 

ซึ่งเรื่องราวดังกลาวนั้น ไดเช่ือมโยงอัตลักษณ ประวัติความเปนมาของเมืองลําปางกับตํานาน 

จามเทวีวงศ อันเปนภูมิหลัง ภูมวงศ สวนที่เช่ือมโยงกับพุทธตํานาน เปนภูมิธรรม และสวนที่เชื่อมโยง

กับวัฒนธรรม จารีต ประเพณี เปนภูมิวัฒนธรรม ภูมิปญญา และเรื่อง การสรางเรื่องเลาของ 

แหลงทองเทีย่วเชงิสุขภาพในจังหวัดเชยีงราย ของ กรกนก นลิดํา (2563) โดยการนําศาสตรในการดูแล

สุขภาพ อันเปนภูมิปญญาทองถิ่นมาใหบริการ เพื่อสงเสริมและบําบัดทางสุขภาพรางกาย จติใจ และ

จิตวิญญาณ นํามาสรางการเลาเรื่องดวยวิธีการเลาเรื่องที่นาสนใจผสมผสานกับเรื่องราวของชุมชน/

สนิคา/บรกิาร วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงสุขภาพเขาไวดวยกัน โดยการเพิ่มมูลคาเพิ่มใหกับแหลง

ทองเที่ยว  

การเลาเรื่อง จึงเปนเครื่องมือหน่ึงซึ่งใชในการจัดการความรู สามารถนํามาประยุกตใชกับ 

การสรางความรูดวยตนเอง เพื่อคนหาบทเรียนและปจจัยความสําเร็จจากเรื่องราวที่ถายทอดผาน 

การเลาเรื่อง ซึ่งอาจจะเปนเทคนิคในการดึงความรูที่ฝงลึกในตัวตน (Tacit Knowledge) นํามาอธิบาย

และแปลงเปนขอมูลเชิงปริมาณหรือเรื่องราวที่เขาใจไดยาก ใหกลายเปนความรูที่ ชัดแจง (Explicit 

Knowledge) สกัดเปนความรูที่สามารถบันทึกและเก็บรวบรวมหรือถายทอดได โดยทั่วไปมักเลือก

เรื่องราวที่เปนความสําเร็จ (Success Story) เพื่อสรางแรงบันดาลใจ สรางบรรยากาศความคดิเชิงบวก 

และกระตุนการแลกเปลี่ยนเรยีนรู การสรางคุณคาใหสิ่งหน่ึงส่ิงใดไดดอีกีดวย 
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ผลการศกึษา 

วรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรง เปนเรื่องราวที่เลาสืบตอกันมา ซึ่งปรากฏทั้งใน

รูปแบบของลายลักษณอักษร ซึ่งไมมีหลักฐานระบุแนชัดไดวาเปนเรื่องราวที่เกิดข้ึนจริงหรือไม และ

เกิดขึ้นในชวงรัชสมัยใด หากแตมีหลักฐานการบอกเลาเรื่องราวถึงสถานที่ที่เชื่องโยงกับนามเมืองของ

จังหวัดสงขลาและพัทลุงอยูหลากหลายพื้นที่ ทั้งนี้ ปจจุบันตํานานเรื่องนายแรง ไดนํามารังสรรคข้ึนมา

ในหลากหลายรูปแบบ อันไดแก หนังสือวรรณกรรมทองถิ่น ของสนิท บุญฤทธิ์ ในรูปแบบนิทาน

ประกอบภาพ ประเภทรอยกรอง มีการใสเรื่องราวเปนภาพวาด เลาเรื่องดวยสํานวนภาษาทองถิ่น

ภาคใต ปายโฆษณาประชาสัมพันธในบรเิวณพื้นที่หัวนายแรง รูปแบบบทรอยแกว ของ กิตตธิัช มณโีชต ิ

ประเภทรอยแกว กลอนแปด ซึ่งใชสํานวนสอดแทรกของคําพื้นบานภาคใต การบอกเลาจากปราชญ

ชาวบาน รวมไปถึงรูปแบบปายโฆษณาประชาสัมพันธในบริเวณพื้นที่  จากการบอกเลาเรื่องราว

วรรณกรรมดังกลาว ในบรบิทของสังคม วรรณกรรมพื้นบาน เรื่องหัวนายแรงน้ี ยังไดสะทอนใหเห็นการ

สื่อสารในหลากหลายบรบิทวถิีชีวติทางสังคมของภาคใต ดังนี้  

1. ความเช่ือและความศรัทธา เรื่อง หัวนายแรง เปนเรื่องราวการระลึกถึงวรีบุรุษของชุมชนที่ชื่อ

นายแรง ผานการบอกเลา และเปนหลักฐานที่สอดคลองกันพื้นที่ในปจจุบัน ในมุมมองสะทอนความเช่ือ

และความศรัทธา ดังตอไปนี้  

1.1 พื้นที่ศักดิ์สทิธิ์ (Sacred Space) จากคําบอกเลาของชาวบานที่ดูแลพื้นที่ ไดกลาวถึง

ความศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่นี้ เชน ชวงที่พายุปาบึกเขามาในภาคใต กรมอุตุนิยมวิทยาประกาศเตือนให

อพยพ เพราะจะเขาเกาเสงเต็ม ๆ ผมดูแลพื้นที่ที่หัวนายแรง วันนั้นผมก็อยูที่นี่ เชื่อไหมวา พายุพัดผาน

เกาเสงไปอยางไมนาเชื่อ บรเิวณพื้นที่ใกล ๆ เขาโดนกันหมด เกาเสงรอดอยูที่เดียว ผมเช่ือวา นายแรง

ชวยพวกเราไว (เปยน สุวรรณทวี, สัมภาษณ, 12 มิถุนายน 2562) ปกติผมเปนคนดูแลพื้นที่นี้ วันหนึ่ง

ผมทาสโีบสถ พลาดพลัง้ตกลงมาเกอืบตาย อยูโรงพยาบาลหมอบอกวาอาจจะเปนอัมพฤกษ ระหวางที่

ผมอยูโรงพยาบาลผมนกึถึงนายแรง กลาวขอโทษที่อาจจะไปลบลูโดยไมรูตัว และไหวขอใหทานชวยให

หายดวย คืนนั้นผมฝนถึงนายแรง ทานมาบอกวาถาชวยจะทําอะไรให ผมตอบไปวาจะดูแลพื้นที่ให

ตลอดชวีิต ประมาณสามสัปดาหผมเริ่มเดินได และหายเปนปกติเหมือนปจจุบัน แลวยังมีหลายคนมา

บนบาน ขอลูก ขอความสําเร็จทางดานการทํางาน ขอคูครอง แลวไดกันเยอะ ก็กลับมาแกบนกัน  

(ศรายุทธ สุขศรรีาช, สัมภาษณ, 12 มิถุนายน 2562)  

จากคําสัมภาษณของคนในชุมชน จะเห็นไดวา พื้นที่หัวนายแรง เปนสถาปตยกรรมทาง

ธรรมชาติ ตามหลักฐานที่ปรากฏอยูในวรรณกรรมพื้นบาน คําบอกเลา หรือหลักฐานจากปาย

ประชาสัมพันธในพื้นที่ชุมชน ลักษณะเดนชัดของหินหัวนายแรงคลายคลึงกับศีรษะของนายแรง ตาม

เนื้อเรื่องวา ส่ังใหลูกนองตัดและใหปดปากถ้ํา เพื่อคอยเฝาทรัพยสินของตนเองที่จะนําไปรวมสราง 
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พระบรมธาตุเจดยีตามความเช่ือของคนในชุมชน และมีการทําพธิกีรรมบูชาบวงสรวงทุกป คนในชุมชน

ยังเคารพ เลื่อมใส และเปนที่พึ่งทางจิตใจ เพราะตางมีความเชื่อวา นายแรงยังคงปกปองพื้นที่นี้ ทําให

พื้นที่หินหัวนายแรงกลายเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น ทั้งยังมีการสรางกรอบของพื้นที่ทางดานศาสนาใน

รูปแบบของวัดเขาเกาแสน ซึ่งพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ตามความเช่ือทางดานศาสนา จัดไดเปนสองรูปแบบ คือ 

ทางโลกสามัญ (Profane World) และทางโลกศักด์ิสิทธ (Sacred World) เพื่อสัมผัสหรือเขาถึงมนุษยจึง

สรางพื้นที่ เฉพาะสําหรับเช่ือมโยงระหวางโลกสามัญของผูคนกับโลกความเช่ือของอํานาจเหนือ

ธรรมชาติหรือวิญญาณ เพื่อประกอบพิธีกรรม หรือที่เรียกวา พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ โดย ศรีศักร วัลลิโภดม 

(2544) ไดกลาวถงึวธิีการสังเกตลักษณะของพื้นที่ศักดสิทธ อันไดแก ลักษณะเชงิพื้นที่มักอยูในตําแหนง

ภูมิประเทศที่โดดเดน มีความเกี่ยวของกับเรื่องเลาของชุมชน สรางความหมายหรือความสําคัญใหกับ

พื้นที่ในชุมชนจนถึงปจจุบัน และมีรองรอยกิจกรรมทางศาสนาที่ถูกทําใหเช่ือวา เปน รองรอยศักดิ์สิทธ

ปรากฏอยู โดยมีความเกี่ยวของกับเรื่องเลาในพื้นที่ ชุมชน จากการประกอบสรางพื้นที่ศักดิ์สิทธิ ์

หัวนายแรง จะประกอบสรางผานตํานาน และเรื่องเลา ที่แตกตางกันออกไป โดยชาวบานเช่ือวา 

นายแรงยังคงปกปกษรักษาพื้นที่เกาเสงใหคงอยู ดวยปรากฏการณจากธรรมชาติหรือนอกเหนือ

ธรรมชาติ อีกทั้งยังมีการปลูกสรางวัดเขาเกาแสน (ภาพที่ 1) เพื่อสรางกรอบ ขอบเขต สนับสนุนและ

ตอกย้ําพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ ใหกลายเปนที่ยดึเหนี่ยวทางจติใจของชาวบาน 

 

ภาพที่ 1 สภาพพื้นที่โดยรวมบรเิวณวัดเขาเกาแสน จ.สงขลา 

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=NSU1z9wAKOY 

1.2 การสรางสัญลักษณรูปปนจําลอง “ทวดนายแรง” (ภาพที่ 2) จากความเชื่อและ

ความศรัทธาจากวรรณกรรมพื้นบานเรื่องนี้ จงึทําใหเกิดการสรางรูปจําลองตามจินตภาพของผูสราง

และคนในชุมชน โดยศรายุทธ  สุขศรรีาช (สัมภาษณ, 12 มิถุนายน 2562) เลาวา เราใหชางมาปนทวด

ตามที่เขาเลากันมาและความฝนของลุงเปยน แกบอกวาทวดเปนคนชวาที่รูปรางกํายํา แข็งแรง สูงใหญ 
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มีหนวดเครายาวเหมือนฤๅษี แลวแกเปนนายหัวเรือ จึงตองมีไมพายประจําตัวเสมือนเปนผูนํา  

ใสกางเกงแบบชาวเล และที่สําคัญทวดชอบสีแดง การแตงกายหรอืสีผวิเลยเปนสตีามที่ทวดชอบ รูปปน

ทวดเลยมีหนาตาตามที่เห็น ดังน้ัน วรรณกรรมพื้นบานเชิงวีรบุรุษ จึงอาจจะเปนเหตุของการสราง 

รูปเคารพ (Object of Worship) อันเปนวัตถุที่สรางขึ้นเพื่อใชเปนตัวแทน (Representation) ของความเชื่อ

ทางศาสนา เปนเครื่องหมาย หรือสัญญะ ในการนํามาแสดงออกซึ่งความเช่ือและความศรัทธาของ 

คนในชุมชนหรือสังคม มีการรวมกันคิดรวมกันทํา สรางใหมีรูปราง ลักษณะตามความเช่ือ หลักฐาน 

และรสนิยมของทองถิ่น ผสมผสานกับประวัติ ตํานาน เรื่องเลา เพื่อใหการสรางรูปเคารพมีเหตุผลมาก

พอใหสังคมยอมรับวาจะเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม ซึ่งตํานานเหลานั้นลวนมีความเกี่ยวของกับ

ความศักดิ์สิทธิ์ และปาฏิหารยิเกินความเปนปกติของมนุษย ปรากฏในรูปแบบเหนือธรรมชาติ สะทอน

ใหเห็นวาสังคมไทยยังคงเช่ือในตํานาน ประวัติความเปนมา วาเปนความจรงิ และเปนสิ่งที่ถูกตอง ยิ่งมี

อภนิหิารเทาไรก็ยิ่งมีความศักดิ์สิทธิ์มากเทานัน้ การสรางรูปเคารพจําลอง “ทวดนายแรง”  

จึงอาจกลาวไดวา เปนการแสดงออกถึงสัญลักษณแทนบุคคลในตํานานตาม

จินตนาการและจินตภาพที่สรางขึ้นของคนในชุมชน ในการเคารพและประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ 

เปนสัญญะอยางหนึ่งที่ทําหนาที่เปรียบเสมือนส่ือแสดงความปรารถนา ความเชื่อ ความศรัทธาตอ

บุคคลที่นําเสนอมา รวมไปถึงการทําซ้ําหรือกลาวซ้ํา ๆ เพื่อยืนยันประวัติความเปนมา ทั้งยังชวยเติม

พลังความศักดิ์สทิธิ์ใหกับวรีบุรุษที่มกีารกลาวถึงในวรรณกรรมพื้นบานภาคใตอยางหัวนายแรง 

 
ภาพที่ 2 รูปปนจําลองทวดนายแรง 

ท่ีมา : วีรนิทรภัทร บูรณะสระกว ี

1.3 การสรางอนุสรณในทางสถาปตยกรรม “หินหัวนายแรง” (ภาพที่ 3) ในพื้นที่

บรเิวณตําบลเกาเสง อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาที่ยื่นออกมาจากฝงไปสู

ทะเล เปนแหลม ซึ่งบริเวณยอดเขามีหินที่มีลักษณะคลายศีรษะของมนุษย ซึ่ง มน สัสวาส กุลวงศ 
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(สัมภาษณ, 14 มิถุนายน 2562) กลาวถึงหนิหัวนายแรงวา นาจะเกดิมาตามธรรมชาติของการกัดกรอน

ลม ฝน หรืออาจจะเปนการเคลื่อนที่ของวัตถุผนวกกับธรรมชาติรังสรรค ผนวกกับเรื่องเลาของชุมชน

ลักษณะของหนิที่คลายกับหัวของนายแรง จึงเกิดเปนสัญญะของตํานาน ถึงจะยังไงก็แลวแตมันก็ทําให

เกิดเปนแหลงทองเที่ยวใหมในชุมชนเกาเสง บริเวณเขาเกาแสน ประจวบเหมาะกับพื้นที่หัวนายแรงอยู

บนเขามันเดนเปนสงาอยูทรงแหลมเล็ก ๆ สามารถมองเห็นความสวยงามของทะเลได ทําใหเปนสถานที่

สําคัญ (Landmark) ของจังหวัดไดอกีดวย  

หินนายแรงจึงมีลักษณะเปนรูปแบบสถาปตยกรรมอยางหนึ่ง หากจะกลาวถึงงาน

สถาปตยกรรม อันเปนตัวสะทอนใหเราเขาใจในเนื้อหาสาระหรือแกนที่มาของงาน ผานสิ่งที่เรามองเห็น

หรือกายภาพของสถาปตยกรรม ซึ่งอาจจะเกิดจากปจจัยแวดลอมหลายอยางที่ผลักดันและกําหนด

ลักษณะการแสดงออกในแบบที่มองเห็นและมองไมเห็น ใหเราสามารถตีความ รับรูและเขาใจได ทั้งนี้ 

สถาปตยกรรมจะแสดงออกมามากนอยเพียงใด ก็ ข้ึนอยูกับลักษณะแนวคิดในการสรางสรรค 

วัตถุประสงค ตามความตองการ และความเหมาะสม ตลอดจนการยอมรับในกลุมผูสรางสรรคเอง วา

จะใหเปนไปในทิศทางใด อะไรคือปจจัยสําคัญและเงื่อนไข สถาปตยกรรมในชวงแรกน้ัน ถูกสรางเพื่อ

ตอบสนองความตองการของมนุษยเปนหลัก และมักจะสัมพันธกับบริบท (Context) หรือกิจกรรมใน

พื้นที่ เนนสะทอนออกมาในตัววัสดุ (Materials) และ รูปลักษณ (Form) จนถึงลักษณะโครงสราง เทคนิค 

วิธีการกอสรางในการสรางสรรค ตอมาในยุคแหงความเชื่อความศรัทธา มนุษยเช่ือเรื่องวิญญาณจึง

เกิดการผสมผสานกับแนวคดิของวถิีชีวิตและความเปนอยู มีการถายทอดสื่อสารผานการแสดงออกให

เห็นแบบสัมผัสได อาจเกิดจากเพียงแคความคิด จินตนาการ หรือความกลัวแฝงอยูในใจ ความเชื่อ

เหลานัน้สะทอนออกมาใหเห็นในเชงิสถาปตยกรรม ซึ่งรูปแบบก็จะแตกตางกันออกไปตามแนวคิด หรือ

เรื่องราวของชุมชนหรอืสังคมนัน้ ๆ ที่มตีอสิ่งศักดิ์สิทธิ์เคารพนับถอืบูชา  

ทั้งนี้ บริบทแวดลอมก็จะผลักใหเกิดรายละเอียดที่แตกตางกันออกไปดวย ซึ่งใน

บางครั้งตํานานก็แตงข้ึนเพื่อใหสอดคลองกับทองถ่ิน หรือสภาพภูมิประเทศพื้นที่นั้น หรอืบางครัง้สราง

เพื่อใหคนในทองถิ่นรูจัก ใหเกดิความภาคภูมใิจกับอัตลักษณทองถิ่นของตัวเอง ดังน้ัน ไมอาจจะตอบได

วาตํานานนี้มีจริงหรือไมจริง (ธรรมนิตย นิยมรัตน, สัมภาษณ , 12 มิถุนายน 2562) เรื่องราว

วรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรงนี้ ยังปรากฏสะทอนผานสถาปตยกรรมริมหนาผา เปน 

รูปหิน ซึ่งกลาวไดวา มีลักษณะสัมพันธสอดคลองกับบริบทสภาพแวดลอม ไมวาจะเปนภูมิอากาศ  

ภูมิประเทศ และบรบิทที่เปนนามธรรมอยางความเชื่อความศรัทธา ผนวกกับกระบวนการสรางตํานาน 

วรรณกรรม ใหเห็นเปนรูปธรรมที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น จึงเกิดการประกอบสราง และกอรูปของ

สถาปตยกรรมที่เชื่อมโยงกับวรรณกรรมพื้นบานภาคใตของชุมชนเกาเสง เรื่อง หัวนายแรง ไดเชนกัน 
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ภาพที่ 3 หนิหัวนายแรง 

ที่มา : https://www.museumthailand.com/th/2423/storytelling/หัวนายแรง/ 

2. สรางขนบธรรมเนียม (พิธกีรรม) วรรณกรรมพื้นบาน เรื่องหัวนายแรง กอรางสรางความเชื่อ

และความศรัทธาใหกับคนในชุมชน จนเกดิขนบธรรมเนียมปฏิบัติสบืตอกันมาจากรุนสูรุนจนเรยีกวาเปน 

“พิธีกรรม” ซึ่งมีลักษณะเดนของการผสมผสานระหวางความเชื่อเรื่องภูตผี และความเช่ือของ

พระพุทธศาสนาดํารงอยูดวยกัน สรางความคาดหวัง สัญลักษณ และพลังในเชงิบวกใหกับคนในชุมชน 

นําไปสูผลของความเชื่อ หากแตกระทําไมดีหรอืขาดซึ่งการประกอบพิธีกรรม อาจจะเปนพลังในเชิงลบ

ได ซึ่งพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับความเชื่อและความศรัทธาของวรรณกรรมพื้นบาน เรื่องหัวนายแรง 

กอใหเกดิพธิีกรรม ดังตอไปนี้ 

2.1 การบนบาน ดวยความเช่ือที่วา นายแรงยังคงสิงสถิต ปกปกษ ดูแลรักษา อยู ณ 

เขาเกาแสน ตําบลเกาเสง จังหวัดสงขลา ทําใหมผีูที่มีความเช่ือและความศรัทธาเขามากราบขอพรและ

บนบาน เพื่อบันดาลใจตามปรารถนาของผูเขามา เชน ขอบุตรธิดา ขอใหสําเร็จทางดานการงาน  

ขอเรื่องสุขภาพที่แข็งแรงสมบูรณ หายจากโรคภัยไขเจ็บ เปนตน ตามที่ ศรายุทธ สุขศรีราช (สัมภาษณ, 

12 มิถุนายน 2562) กลาววา ครั้งหนึ่งตกจากทางลาดของวัดเขาเกาแสน แขนหัก เลือดคั่งในสมอง 

หมอบอกอาจจะเดินไมได ตนจึงต้ังจิตอธิษฐานบนบานใหหาย แลวจะอยูดูแลวัดไปตลอดจนชวีติจะหาไม 

หลังจากนั้นเกิดปาฏิหาริย อยู ๆ ก็หายด ีเดินได พูดได จึงเอาผาแดง น้ําตาลเมา มาถวายและบอกกับ

ทวดนายแรงในการจะมาดูเขาเกาแสน ภายในพื้นที่เกาเสงนี้ ซึ่งจากเหตุการณปาฏิหารยิที่เกิดขึ้น และ

ความสมหวังจากการบนบานของผูคนในชุมชนและนอกชุมชนไดประสบตามความสําเร็จของตน 

กอใหเกดิการเดนิทางกลับมากราบไหว หรอืการแกบนกับสิ่งที่ไดใหสัจจะวาจาไวในกอนครัง้ที่มา  

สิ่งของที่นํามาแกบนนั้น ลวนแตมีลักษณะเฉพาะอันโดดเดนดวยสีแดงเปนสําคัญ  

(ภาพที่ 4) ตามคําบอกเลาของคนในชุมชนวาทวดนายแรง หรอืนายแรงมีความเชื่อวา ทานชื่นชอบสแีดง
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ของที่มาแกบน จึงเปนสีแดง เชน นํ้าแดง ผาสีแดง เปนตน ซึ่งในพธิีกรรมทางภาคใตมักปรากฏผาแดง

ในการประกอบพธิกีรรมอยูเสมอ  

ความเชื่อเกี่ยวกับผาแดงมีอยูหลากหลาย ในสมัยกอนนั้นเชื่อวาเลือดเปนกําลังของ

มนุษย ถาเลือกตกก็จะออนกําลัง และถาออกไมหยุดก็จะตายได เมื่อเห็นเลือดมีลักษณะคลายสแีดง จึง

เช่ือวาสีแดงอาจจะทําใหเกิดกําลังจึงมักเอาดินแดงทาตัวเพื่อเปนเครื่องปองกันอันตรายและเหมือน

ทายาบํารุงกําลัง ชาวฮินดูเชื่อวาสีแดงเปนสีสวรรค ความเช่ือชาวจีนใชผาแดงหรือดายแดงแจกแขกใน

งานศพ หรือผาแดงชิ้นเหลี่ยมเล็กผูกกับเครื่องดนตรีไทยในพิธีไหวครูเพื่อความเปนสิริมงคล ชาวไท

ใหญเรยีกผาแดงตามภาษาพื้นเมอืงวา หมั่นคง หม่ัน หรอื ผา หมายถงึความมั่นคง สีแดงยังส่ือถึงสีชาต ิ

มศีิลปนหลากหลายทาน ก็เชื่อวาสีแดงเปนสื่อของพลังแสงอาทิตย เมื่อใชในพิธีกรรมจะทําใหเกิดความ

ขลัง มีพลัง มีกําลังแรงกลา (บุษกร บิณฑสันต, 2554: 381) ทัง้นี้ สแีดงของการแกบนนายแรงหรอืทวด

นายแรง จึงอาจจะเปรียบเสมือนสื่อสัญญะของการมีอํานาจในการปกปองดูแลพื้นที่ และความมั่นคง 

เฉกเชนหนินายแรงรมิหนาผา เขาเกาแสนไดเชนกัน 

 
ภาพที่ 4 เครื่องแกบน 

ที่มา : https://www.museumthailand.com/th/2423/storytelling/หัวนายแรง/ 

2.2 การบวงสรวง การกอเกิดเปนพิธีกรรมประจําป (ภาพที่ 5) ถือวาเปนสิ่งสําคัญที่

จะตองมีเพื่อบูชานายแรง ซึ่ง ธรรมนติย นยิมรัตน (สัมภาษณ, 12 มิถุนายน 2562) ครัง้หนึ่งประมาณป 

พ.ศ. 2545 เคยไปรําโนราถวายบูชาทวดนายแรงอยู 2-3 ป ในชวงวันพิธีกรรมบวงสรวง เพราะถือวา

โนราเปนมหรสพทางพิธีกรรมมานาน ยุคแรก ๆ ที่ไมมีถนนเขาไปก็รําโนราอยูที่ตีนเขา เพราะทางขึ้น 

รกรางและลําบาก ไมมีอะไรเลย ตอนนี้มีวัดชัดเจน พิธีกรรมก็ชัดเจนตามสถานที่ที่ประกอบสรางกัน

ขึ้นมาเพิ่มดวยอัน โดยพิธีบวงสรวง มีกระบวนการคลายกับพิธีบวงสรวงทั่วไป กลาวคือ มีบทสวด

ชุมนุมเทวดา สวดสรรเสรญิ และพธิกีารลอยสะเดาะเคราะห  
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ในวันที่ 19-20 มนีาคม 2562 ที่ผานมา สิ่งของที่บวงสรวงก็จะเปนสิ่งที่คาดวานายแรง

จะช่ืนชอบ ไดแก ขนมโค อาหารทะเล (กุง หอย ปู ปลา) น้ําตาลเมา โนรา หนังตะลุง ฯลฯ ทั้งนี้ เปยน 

สุวรรณทว ี(สัมภาษณ, 12 มิถุนายน 2562) กลาวถึง ส่ิงเดยีวที่ขาดไมไดเลย คอื ขนมโค ซึ่งจะตองเพิ่ม

จํานวนตามแตละปนั้น ๆ เชน ป 2562 ที่ผานมาก็จะตองมีขนมโค จํานวน 2562 ลูก แบงใสจานสามที่ 

คอื ที่หนาผาหินนายแรง ที่ศาลทวดนายแรง และในโบสถของวัดเกาแสน แบงไปเฉลี่ยเทา ๆ กัน หากป

ไหนมีเงนิทําบุญมากก็จางโนรามารํา แตปที่แลวเงนินอยก็จางหนังกลางแปลงมาฉายโนราแทน และเมื่อ

กลาวถึงขนมโค อันมีนัยแฝงตามความเชื่อของคนภาคใตอาจหมายถึง ความกลมเกลียว เปนปกแผน

ดังเชนรูปทรงกลมอกีดวย  

ดังนัน้ จากมูลเหตุขางตน จงึเปนที่มาความเชื่อและความศรัทธาจนกอเกิดเปนพธิกีรรม

ดังกลาว สืบตอกันมาจนปจจุบัน รวมถึงความปรารถนาของคนในชุมชน เพื่อใหอยูรอดปลอดภัย มี

ความ เป นอยู ที่ ดี  ห างไกลจากความ เจ็บป วยหรือความตาย ดั ง น้ัน  หาก มี เหตุที่ เกิ ดจาก 

สิ่งเหนือธรรมชาติที่ไมสามารถสัมผัสได ยอมทําใหคนในชุมชนใหความสําคัญกับความเช่ือ โดยเฉพาะ

พธิีกรรมมากเปนพิเศษ ทัง้นี้ พธิีกรรมยังสงผลใหเกดิการปฏิสัมพันธ และความสามัคคีกันในชุมชนไดดี

อกีดวย 

 
ภาพที่ 5 แผนปายประชาสัมพันธงานสมโภชนทวดตาแรง 

ที่มา : วรีนิทรภัทร บูรณะสระกวี 

 

อภปิรายผล 

จากการวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรง พบวา วรรณกรรมดังกลาว 

ไดทําหนาที่ส่ือสารเชงิสังคมในแงมุมตาง ๆ  แสดงใหเห็นเดนชัดในเรื่องน้ีมีความเขมแข็งทางดานวิถชีวีิต

กับชุมชน ทั้งดานสถาปตยกรรม รูปปนจําลอง และพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ วรรณกรรมพื้นบานเรื่องนี้ยังมุงสอน

คติธรรม สอดคลองกับการดําเนินชีวติของสังคมปจจุบัน ถึงแมวาจะเกดิการปรับเปล่ียนทางดานสภาพ
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สังคม และการเขามาของเทคโนโลยีสมัยใหมมากข้ึน ดังนั้น การประกอบสรางและการสราง

ความหมายของพื้นที่ตามวรรณกรรมพื้นบานภาคใต เรื่องหัวนายแรง สามารถสรางความเช่ือมโยงและ

ความสอดคลองในพื้นที่เชิงสภาวะแวดลอมของสังคม เพื่อรองรับความเช่ือความศรัทธาของคนใน

ชุมชน ดังเชน ดวงมน จิตรจํานงค (2523: 56) กลาววา วรรณกรรมเปนเครื่องมือหนึ่งที่สะทอนสภาพ

วิถีชีวิตและสังคม เพราะสังคมมีอิทธิพลตอการสรางจินตนาการและความรูสึกของผูรังสรรค

วรรณกรรม ซึ่งความคิดเห็นของผูรังสรรคอาจเปนเสมือนตัวแทนความคิดของคนในสังคม อาจจะเปน

ความคิดที่คลอยตามหรอืความคิดที่คัดคานสังคมของผูรังสรรคเองก็ได หรอืผูรังสรรคอาจสรางสรรค

ความคดิใหมจากความคดิหรอืประสบการณของผูรังสรรคเอง หรอืไดรับอิทธพิลทางดานความคิดจาก

สังคมหรอืวัฒนธรรมอื่นก็ไดเชนกัน วรรณกรรมจึงมคีวามสัมพันธ และรับใชชีวติในแงมุมที่หลากหลาย

ของสังคม ซึ่งไมไดทําหนาที่ใดหนาที่หนึ่งทางสังคม แตวรรณกรรมทําหนาที่สื่อสารสังคมอยางชัดเจน 

ตามที่ เจตนา นาควัชระ (2514: 15) ถาเราไมรูจักวรรณกรรมแลว เราก็ไมอาจที่จะร ูจักลักษณะที่

แทจรงิของสังคม เพราะวรรณกรรมชี้ใหเห็นถึงสังคมทัง้ในสวนกวางและสวนลึก แสดงใหเห็นถึงชีวติใน

แงมุมตาง ๆ และในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะสกัดเอาแกนแทของสังคมนัน้ออกมาใหเห็นไดอกีดวย 

ดังนั้น วรรณกรรมพื้นบานกับสังคมจึงไมสามารถแยกออกจากกันได เนื่องจากผูเขียนหรือ 

ผูสรางสรรควรรณกรรมมักสะทอนและถายทอดเรื่องราว เหตุการณ ความคิด ความรูสึกออกมาใน

รูปแบบเรื่องเลา ตํานาน หรือวรรณกรรมอยางมีศิลปะ ซึ่งทั้งหมดลวนอาศัยวัตถุดิบที่มาจากสังคม

ในชวงขณะนัน้ ทําใหวรรณกรรมในแตละเรื่องที่สรางสรรคข้ึนในแตละยุคสมัยจงึสะทอนใหเห็นภาพของ

วิถีชีวิต อัตลักษณของคนในสังคม รวมไปถึงภาษาและวัฒนธรรม จึงปฏิเสธไมไดวา วรรณกรรม

พื้นบาน เรื่อง หัวนายแรงนี้ เปรียบเสมือนเครื่องมือที่ ส่ือสารเชิงสังคมของชุมชนทางภาคใต ตาม

บทบาทของวิถีชีวิตการเปนอยูในรูปแบบชาวเล คานิยม และความเชื่อความศรัทธาที่มีตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ในรูปแบบสถาปตยกรรมริมหนาผา จนกอเกิดเปนรูปปนจําลองแลวนําไปสูการบนบานและบวงสรวง 

จนกอเกิดเปนพิธีกรรมตามแบบวัฒนธรรมภาคใต สงผลใหเกิดการสรางมูลคาเพิ่มและการตอยอด

ทางดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใหกับพื้นที่ชุมชน นํามาซึ่งรายไดจากผลผลิตตาง ๆ ตอไปไดดี 

อกีดวย ดังเชน แผนผัง 1: กระบวนการสื่อสารเชงิสังคมจากวรรณกรรมพื้นบาน 
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แผนผัง 1 กระบวนการสื่อสารเชงิสังคมจากวรรณกรรมพื้นบาน 

 

ขอเสนอแนะ 

ในปจจุบันมีการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัลกําลังเขามาสูสังคมโลก และมีการกาวกระโดดอยาง

รวดเร็ว กอใหเกิดการเช่ือมโยงของขอมูลในหลายมิติ รวมไปถึงเครือขายที่ไรพรมแดน ทําใหสามารถ

สงผานขอมูลไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้น เพื่อใหการดํารงคงอยูของ

วรรณกรรมพื้นบานไปยังกลุมคนรุนหลัง จึงอาจจะตองมีการผลิตซ้ํา เปล่ียนแปลงหรือพัฒนาสื่อเพื่อ

สงเสริมการสื่อสารใหทันสมัยอยูเสมอ เชน หนังสือวรรณกรรมพื้นบานในรูปแบบออนไลน (E-book) 

การนําวรรณกรรมพื้นบานมาสรางสรรคในรูปแบบลักษณะของละครโทรทัศน ละครเวท ีหรอืรูปแบบ

อื่น ๆ รวมไปถึงการนําแกนของเรื่องมาตคีวามเพื่อสื่อความหมายสะทอนสังคมในปจจุบัน เปนตน ทั้งนี้ 

วรรณกรรมพื้นบานจะตองมีการปรับตัวอยูเสมอ เพื่อสืบทอดใหสามารถดํารงอยูไดทามกลาง 

การเปลี่ยนแปลงของวถิชีวีติสมัยใหมของคนในสังคมปจจุบัน 

 

รายการอางองิ 

กรกนก นิลดํา. การสรางการเลาเรื่องของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพในจังหวัดเชียงราย. วารสารนิเทศ

ศาสตรธุรกจิบัณฑติย, 14(2), (109-135), 2563. 

วร
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 การสื่อสารเชงิสังคม 

 

1. ความเชื่อและความศรัทธา 

1.1. พื้นที่ศักดิ์สทิธิ ์

1.2. การสรางรูปปนจําลอง 

1.3. การสรางอนุสรณ

ในทางสถาปตยกรรม 

 

2. สรางขนบธรรมเนยีม 

(พธิกีรรม) 

คุณประโยชนตอชุมชน 

 

1. แหลงทองเที่ยวแหง

ใหมเชงิวัฒนธรรม 

2. รายไดจากการขาย

สนิคา  

3. สรางสินคาที่ ระลึก

เชงิอัตลักษณชุมชน 

4. พื้นที่ การสรางงาน
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การสรางสรรคศลิปะการแสดงรวมสมัยชุด “ยอมรับหรอืยอมแพ” 

THE CREATION OF A CONTEMPORARY PERFORMANCE  

“ACCEPT OR SURRENDER” 

 

ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสนิธุ (SAKCHAI IAMKRASIN)*  

 

 

วันที่รับบทความ     19 พฤษภาคม.2566 

วันที่แกไขบทความ       19 มถิุนายน 2566 

วันที่ตอบรับบทความ      22 มถิุนายน. 2566 

บทคัดยอ  

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางสรรคการแสดงรวมสมัยชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” เพื่อ

สื่อสารในเรื่องการปรับตัวของมนุษยเพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดในภาวะวิกฤติการแพรระบาดของเชื้อ

ไวรัสโคโรนา หรอืโรค Covid-19 โดยการศกึษาขอมูลของโรค Covid-19 มาประยกุตกับวธิกีารนําเสนอ

ศิลปะการแสดงชุด “การฟอนดาบรวมสมัย” รวมกับทฤษฎีสัญญะศาสตร ผานกลวิธีการสรางละคร

แบบมีสวนรวม หรือ Devising Theatre ไดแก 1) การเลือกสรรประเด็นในการนําเสนอ ผูวิจัยไดทํางาน

รวมกับอาจารยที่ปรกึษาชิ้นงาน เพื่อคัดเลือกประเด็นที่นาสนใจและมีผลตอการสรางการตระหนักรูแก

ผูชมในเรื่องความรายแรงและการปองกันตัวเองจากเชื้อไวรัสโคโรนา โดยไดคัดเลือกประเด็นสภาวะ

เศรษฐกิจที่ประชาชนอยูในภาวะที่ตองดิ้นรนจากจํานวนรายไดที่ลดลงแตรายจายเพิ่มมากขึ้น ในชวง

การแพรระบาดของเช้ือไวรัส แตกลับไมไดรับการพูดถึงอยางเปนรูปธรรมมาใชนําเสนอในงานชิ้นนี้  

2) การเปดพื้นที่รับฟงความคิดเห็นเพื่อใชในการสรางสรรครูปแบบการนําเสนอ ผูวิจัยเปดพื้นที่ให

นักแสดงทั้ง 2 คนมีสวนรวมในการออกแบบและนําเสนองานสรางสรรคในมุมมองของตนเองเพื่อสราง

ความรูสึกมสีวนรวมในงาน เชน การฟอนดาบรวมสมัยที่มีการประยุกตศาสตรของศลิปะการปองกันตัว

                                           
* นักศึกษาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวชิาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา, 

E-mail. s65584947001@ssru.ac.th 

student of Performing Arts Program, Faculty of Fine and Applied Arts, Suan Sunandha Rajabhat University 

บทความวิจัย 
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โดยการใชดาบแบบไทยเดิมผานทาทางการเคล่ือนไหวที่สอดแทรกสัญญะเพื่อแสดงออกถึงความหมาย

แบบมีนัยยะ และทําการรอยเรียงทาทางผานการแสดงในรูปแบบ Contemporary Dance รวมถึง 

การดําเนินเรื่องของตัวละครหลัก (Plot) ที่ออกแบบใหสอดคลองกับบรบิทของชีวิตจรงิของนักแสดงทั้ง 

2 คนที่มอีาชีพศลิปนการแสดงอสิระ เปนตน 

ผูวิจัยไดสรางสรรคการแสดงช้ินนี้ในรูปแบบของภาพยนตรส้ันที่มคีวามยาวตลอดเนื้อหาไมเกิน 

5 นาที และไมมีการใชบทสนทนาใด ๆ ของตัวละคร จากน้ันจึงไดดําเนินการเผยแพรอยางเปน

สาธารณะผานเว็บไซต www.youtube.com เมื่อวันที่ 26 เมษายน 2563 ที่ผานมา 

คําสําคัญ: โควดิ-19 / เช้ือไวรัสโคโรนา / การแสดงอยางมสีวนรวม / ศิลปะการแสดง / สัญญะศาสตร 

/ การแสดงสรางสรรค 
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Abstract 

The purpose of this article is to create a contemporary performance The Creation of a 

Contemporary Performance “Accept or Surrender” for communicate about human adaptation to 

survive in a crisis “COVID-19” The creative work of art, this piece has brought scientific 

knowledge to apply the presentation method by using performing arts "Contemporary sword 

dance" and the use of The Semiotics Theory. In which the researcher studied and selected the 

concepts and methods of The Devising Theatre as follow; 1) Selection of issues in presentation. In 

which the researcher worked with the work piece advisor to select issues of interest and affecting 

awareness among viewer, in the matter of seriousness and protecting yourself from Corona virus. 

By selecting economic issues that people are struggling with falling incomes but increasing 

expenses. During the spread of the virus but has not received concrete talks to present in this 

work. 2) Opening up the listening space for use in creating presentations. The researcher provided 

space for both actors to participate in the design and creative presentation in their own 

perspective to create a sense of participation in the work example Contemporary sword dance 

with the application of martial arts by using the Traditional Thai sword through the movement of 

the symbol, which implies the meaning and compose gestures through acting in the form of 

Contemporary Dance Including the progression of the main characters (Plot) Designed in 

accordance with the real life context of both actors who are professionals, independent actors. 

The researcher created this performance in the form of short movies, that are no longer 

than 5 minutes in length and does not use any dialogue of the characters After that it has been 

publicized through the website www.youtube.com on the 26th of April 2020. 

Keywords: COVID-19 / Corona Virus / The Devising Theatre / Performance Arts / Creative Arts 
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บทนํา 

ภายใตสภาวการณการแพรระบาดของโรค COVID-19 สงผลกระทบตอทุกภาคสวน รวมไปถึง

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอการดําเนนิชีวติของผูคนและสังคมไปเปนวถิีใหมอยางสิ้นเชิง รัฐบาลไทยมี

การออกมาตรการเฝาระวังและขอความรวมมือประชาชนจากทุกภาคสวนในการรักษาระยะหาง

ระหวางกัน (Social Distancing) (BBC, 2563) โดยนับตั้งแตการแพรระบาดของโรคอุบัติใหม การรักษา

ระยะหางระหวางกันไดกลายเปนวิถีการดําเนินชีวิตแบบใหมของประชาชน ขณะเดียวกันการสื่อสาร

แบบไรสายหรืออินเทอรเน็ตก็เติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว เนื่องจากตองมีการสื่อสารและเผยแพรใหกับ

ประชาชนไดมีความรู ความเขาใจ ตระหนักถึงอันตรายและความรายแรงของโรคระบาดครัง้น้ี  

ผูวิจัยเห็นถึงความสําคัญและชองทางการสื่อสารดังกลาวที่ทําใหผูคนเขาถึงขอมูลเรื่อง 

โรค Covid-19 เพื่อเตรียมพรอมรับมือกับและติดตามสถานการณไดอยางทันทวงที ประกอบกับ

ปจจุบันแวดวงศลิปะการแสดงมีศลิปนที่ใชชองทางออนไลนในการเผยแพรงานไดอยางนาสนใจ รวมถึง

สรางสรรคศิลปะการแสดงรวมสมัยอยางสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 อาทิ การ

แสดงชุด CORONAVIDEO ของนักเตนกลุม RB Dance Company (2520, ออนไลน) ซึ่งเปนตัวอยางที่

แสดงใหเห็นวาศิลปะการแสดงไมไดถูกจํากัดชองทางการนําเสนอไปยังผูรับสาร ผูวิจัยจึงเห็น 

ความเปนไปไดในการสรางสรรคงานศิลปะการแสดงและเผยแพรสูสาธารณชนโดยใชชองทางดังกลาว

เชนกัน 

ผู วิ จั ย จึ ง ได ศึ ก ษ า  ค น คว าก ารกํ า เนิ ด  รวม ถึ งก ารแพ ร ระบ าด ของโรค  Covid-19  

การแพรกระจายของโรค รวมถึงวิธีการปองกันตนเองที่ถูกตองตามสุขอนามัย นอกจากนี้ ผูวิจัยสนใจ

กระบวนการทํางานละครแบบ Devising Theatre ซึ่งเปนกระบวนการที่เนนการเปดรับฟงความคิดเห็น

จากผูรวมสรางสรรคงานอยางกวางขวาง มีผลการวจิัยที่แสดงใหเห็นวากระบวนการทํางานละครแบบ 

Devising Theatre น้ัน นอกจากสามารถชวยใหเกิดการสรางสรรคละครที่มีเนือ้หาสาระในการนําเสนอ

ที่นาสนใจและตรงประเด็นแลว ยังมีสวนชวยใหผูรวมสรางสรรคการแสดงไดเรยีนรูทักษะและประเด็น

ตาง ๆ ไปพรอม ๆ กับการสรางสรรคละครดวย (ปวลักขิ์ สุรัสวดี, 2561; เพียงไพฑูรย สาตราวาหะ, 

2554) ผนวกกับผูวิจัยมีแนวคดิในการผสมผสานความรูในเรื่องของทฤษฎีสัญญะศาสตรในการเลาสื่อ

ความหมายผานนัยยะตาง ๆ เพื่อเปนการสื่อใหผูรับสารเห็นถึงความหมายที่เช่ือมโยงในระดับที่ลึกซึ้ง

มากกวาการรับรูดวยสายตาจากภาพที่ปรากฏในช้ินงานเพียงเทาน้ัน (กาญจนา แกวเทพ และคณะ, 

2555) 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเกิดแนวคิดที่จะนําความรูเรื่องโรค Covid-19 และการใชสัญญะในการ 

สื่อความหมาย ผานกระบวนการทํางานแสดงแบบมีสวนรวม (Devising Theatre) มาประกอบสราง

ศิลปะการแสดงสรางสรรคชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” เพื่อสื่อสารและเผยแพรสูสาธารณชนเรื่อง 
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การปรับตัวของมนุษยเพื่อใหสามารถมีชีวติรอดในภาวะวกิฤตกิารแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา หรือ 

โรค Covid-19 

 

วัตถปุระสงคของการวิจัย 

เพื่อสรางสรรคงานศิลปะการแสดงที่มกีารนําความรูเรื่องโรค Covid-19 ผนวกกับการออกแบบ

การนําเสนอโดยใชทฤษฎีสัญญะศาสตร ผานการประยุกตใชหลักการ Devising Theatre ในขั้นตอน 

การสรางสรรคผลงาน 

 

วธิกีารดําเนินวจิัย 

1. การศึกษาขอมูลดานเอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก 1) โรค Covid-19 2) กระบวนการทํางาน

ละครแบบมสีวนรวม หรอื Devising Theatre และ 3) ทฤษฎีสัญญะศาสตร 

2. ดําเนนิการสรางโครงเรื่องและวางแผนการนําเสนอ โดยการนําขอมูลที่ศึกษามาทัง้หมดและ

คัดสรรประเด็นที่นาสนใจและออกแบบวธิกีารนําเสนอ 

3. การสราง Story Board เพื่อการสื่อสารที่ตรงกันและนําเสนออาจารยที่ปรกึษาเพื่อตรวจสอบ

หาคุณภาพในการนําเสนองานศลิปะการแสดงสรางสรรค 

4. ลงพื้นที่ภาคสนาม เพื่อเตรยีมความพรอมของสถานที่ ไฟ และอุปกรณประกอบฉากตาง ๆ  

5. การสรางสรรคงานแสดง (ขั้นที่ 1) เปนข้ันตอนการเตรียมการถายทํางานแสดง การจัดทํา 

Story Board การคัดเลือกนักแสดง การหาสถานที่ถายทํา การเตรียมความพรอมของฉาก อุปกรณ

ประกอบฉาก แสง ตลอดจนการถายทํา 

6. การสรางสรรคงานแสดง (ข้ันที่ 2) การตัดตอ ลําดับภาพ และสรางงาน Computer Graphic 

7. ตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพและทําการเผยแพร โดยดําเนินการหลังมีการตรวจสอบคุณภาพ

จากอาจารยที่ปรกึษาเรยีบรอยแลว 

 

ผลการวจัิย  

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร รวบรวมขอมูล และทําการวิเคราะห รวมถึงประยุกตแนวคิด ตลอดจน

สังเคราะหขอมูลที่ได เพื่อนํามาใชเปนแนวทางการสรางสรรคผลงานชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” โดย

ผูวจิัยไดทําการสรุปเนื้อหาตาง ๆ ที่เกี่ยวของโดยมีรายละเอยีด ดังน้ี  

โรค COVID-19 

ไวรัสโคโรนาที่แพรกระจายไปทั่วโลก ณ ชวงเวลานั้น มีทั้งหมด 7 สายพันธุ ซึ่งไวรัสโคโรนา

สายพันธุใหมที่กําลังระบาดนับเปนสายพันธุที่ 7 เบื้องตนสันนิษฐานวาเชื่อมโยงกับตลาดขายสงปลา
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และอาหารทะเลขนาดใหญในเมืองอูฮั่น ประเทศจนี ปจจุบันไวรัสโคโรนาสายพันธุใหมไดแพรระบาดไป

แลวไมนอยกวา 185 ประเทศทั่วโลกและมีผูติดเช้ือกวา 3,344,435 คน มีผูเสียชีวิตไปมากกวา 

238,788 คน ขอมูล ณ วันที่ 12 พฤษภาคม 2563 (BBC Thai, 2563) ในขณะที่ประเทศไทยมีรายงาน

ทั้งจํานวนผูติดเชื้อ จํานวนผูที่รักษาหาย และจํานวนผูเสียชีวิตสะสมจากศูนยบริหารสถานการณ 

การแพรระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรอื ศบค. ซึ่งจํานวนตัวเลขมีแนวโนมสูงข้ึน แสดงให

เห็นถึงอนัตรายและความรายแรงของโรคระบาดที่อยูในสภาวะวกิฤต ิ 

นพ.โอภาส การยกวินพงศ (อางถึงใน Hfocus, 2563) อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย ได

อธบิายถงึสายพันธุเชื้อไวรัสโคโรนาที่เกิดการระบาดในประเทศไทยวาพบเปน 2 กลุม คอื กลุม B ที่เกิด

การกลายพันธุจากกลุม A ซึ่งพบมากในเมืองอูฮั่น ประเทศจนี และการระบาดเปนไปอยางรวดเร็วนอก

ประเทศจีน โดยในประเทศไทยพบถึงรอยละ 85 และกลุม C ที่เกิดการกลายพันธุจากกลุม B โดยเริ่ม

พบการระบาดในยุโรปและสิงคโปร ในประเทศไทยพบรอยละ 15 สายพันธุโควดิ-19 พบวากลุม B และ 

C ที่ระบาดในไทย มี 3 สายพันธุหลัก คือ S G และ V โดยสายพันธุ S พบมากที่สุด รองลงมาเปน G 

และ V ตามลําดับ ซึ่งทัง้หมดนี้ยังไมมขีอมูลทางวชิาการแสดงผลที่แนชัดในสาเหตุของการกอโรค 

นพ.ประสิทธิ์ วัฒนาภา (อางถึงใน มหาวิทยาลัยมหิดล คณะวทิยาศาสตร, 2563) ไดกลาวถึง

มาตรการการปองกันที่มีช่ือวา Shelter in Place ซึ่งเปนการปองกันและลดการแพรระบาดไววาเปน

นโยบายที่ยังอนุญาตใหประชาชนสามารถออกจากบานได เชน การออกไปซื้ออาหาร แตถึงอยางไร

ขอใหมกีารออกจากบานใหนอยที่สุด ระยะเวลาใกลที่สุด ระยะทางส้ันที่สุด เพื่อลดความเสี่ยงในการรับ

และแพรกระจายเช้ือ และที่สําคัญคอืการรักษาระยะหางระหวางกัน (Social Distancing) และอยาเขาไป

ใกลชิดกับบุคคลอื่นเพราะการพูดคุยกันในระดับปกติจะมีละอองฝอยขนาดเล็กกวา 5 ไมครอนที่

ออกมากับน้ําลาย จํานวน 3,000 ละอองในระยะ 1 เมตรหรอืมากกวานัน้ (BBC Thai, 2563) 

“กระบวนการประกอบสราง” หรือ Devising Theatre 

กระบวนการทํางานละครรูปแบบ Devising Theatre เปนกระบวนการทํางานที่มคีวามมุงหวังให

เกิดความมีสวนรวมในการสรางสรรคงานละครของทุกฝาย ทั้งนักแสดง ฝายออกแบบ ผูกํากับ โดยมี

แนวคดิในการลดทอนอํานาจเบ็ดเสร็จของผูกํากับ และเปดโอกาสใหทุกคนมสีวนรวมในการสรางสรรค

งาน นอกจากนี้ยังเปนการเปดพื้นที่ใหทีมงานการสรางสรรคไดแสดงความสามารถ ดึงศักยภาพและ

ประสบการณสวนตัวที่แตละคนมีอยูมารวมกันสรางสรรคงานศิลปะทางดานการแสดงโดยมี

จุดมุงหมายเดยีวกันและสื่อสะทอนออกไปสูสายตาผูชม  

ธีระวัฒน มุลวไิล หน่ึงในผูรวมกอตั้งคณะละคร B-Floor และเปนศิลปนที่ไดรับรางวัลศิลปาธร 

ป 2561 ใหคํานิยามของคําวา Devising Theatre วาเปนกระบวนการเริ่มตนการทํางานจากแนวคดิหรอื

การเห็นภาพที่เปนเปาหมายชัดเจนรวมกันของทีมผูสรางงาน จากนั้นตัวกระบวนการละครจะเปด
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โอกาสใหผูเขารวมการสรางสรรคงานไดแลกเปลี่ยน เรยีนรู เสนอแนะในแงมุมของตนเองซึ่งแตกตางกัน

ไปตามแตประสบการณการใชชีวติของแตละบุคคล และผานการคัดเลือกเพื่อนําไปสะทอนส่ิงที่ไดจาก

การรวมมือสรางสรรคงานนั้นออกสูสายตาและการตีความของผูชม (พันธวัฒน เศรษฐวิไล, 2562)  

สอดคลองกับ ธนุพล ยินดี (2562) นักการละครและเจาหนาที่กลุมมะขามปอม และหนึ่งในผูจัดและ

ริเริ่มเทศกาลละครเพื่อการเปลี่ยนแปลง ครั้งที่ 1 ไดอธิบายวาเปนกระบวนการละครที่เนนการคนหา

ประเด็นหรือคําถามที่ซอนอยูภายในใจหรือเปนที่สนใจของกลุมผูสรางสรรคงานละคร และเม่ือได

ประเด็นที่ เปนจุดรวมกันในการนําเสนอแลวจึงหาจุดเชื่อมโยงกับสังคม ซึ่งจะทําใหทุกคนใน

กระบวนการไดเกิดความรูสึกมีสวนรวมและมีความเปนเจาของช้ินงานไปพรอม ๆ กัน (ณิชากร  

ศรเีพชรด,ี 2562) 

ปวลักขิ์ สุรัสวดี (2561) ยังไดช้ีใหเห็นถึงกระบวนการละครอยางมีสวนรวม ระหวางนักแสดง 

และผูกํากับ ทําใหคนหาประเด็นและขอมูลการนําเสนอ โดยมีเปาหมายสูงสุดรวมกันตอการรับรูของ

ผูชม ซึ่งยังสอดคลองกับการศึกษาการสรางบทละครใบดวยการ Devising Theatre ของเพียงไพฑูรย 

สาตราวาหะ (2544) ที่มุงเนนใหผูเขารวมกระบวนการสรางละครไดมีสวนรวมทั้งในเรื่องของการเลือก

เรื่อง การเขียนบทละคร การหาประเด็นในการนําเสนอ การแสดง การกํากับการแสดง หรือแมแต 

การออกแบบองคประกอบตาง ๆ โดยที่ผูเขารวมในกระบวนการประกอบสรางนั้น จําเปนที่จะตองมี

ความเขาใจมีจุดมุงหมายเดียวกัน และใชความรู ความสามารถ ประสบการณและสัญชาตญาณของ 

แตละคน รวมกันสรางสรรคและประกอบสรางใหชิ้นงานนั้นไดสําเร็จลง โดยไมไดลดทอนเอกลักษณ

หรอืภาพลักษณของผูชมที่มีตอละครใบแตอยางใด 

จากการทบทวนขอมูลที่เกี่ยวกับ Devising Theatre ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปกระบวนการที่

คาดวาจะสามารถนํามาปรับใชในผลงานสรางสรรคชุด “ยอมรับหรอืยอมแพ” ดังนี้  

1. การทํางานรวมกันภายใตจุดมุงหมายเดยีวกัน 

2. การเปดโอกาสใหผูอื่นไดแสดงความคดิเห็น 

3. การยอมรับในศักยภาพ ตัวตน และประสบการณ 

4. การมคีวามรูสกึ “เปนเจาของ” ผลงานสรางสรรครวมกัน 

 ทั้งนี้ ผูวิจัยมีขอจํากัดในการเลือกการทํางานในรูปแบบ Devising Theatre มาใชได เพียง

บางสวน เนื่องจากการทํางานในชวงเวลาการแพรระบาดของโรคอยูภายใตขอจํากัดหลายประการ อาทิ 

ระยะเวลาในการทํางาน นโยบายการเวนระยะหางระหวางกัน (Social Distancing) แตอยางไรก็ดี 

กระบวนการ Devising Theatre ยังเปนกระบวนการสําคัญที่มบีทบาทในการสรางสรรคผลงานชิ้นนี้ 
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สัญญะศาสตร : การสื่อสารเพ่ือเตมิเต็มความหมาย 

 สัญญะศาสตรคือศาสตรความรูที่วาดวยเรื่องการทํางานของสัญญะ และทําการสํารวจ

กระบวนการที่ไดมาซึ่งความหมายภายในกระบวนการนี้ สัญญะมีสวนประกอบที่สําคัญสองสวน คือ 

รูปสัญญะและความหมายสัญญะ การแบงรูปสัญญะและความหมายสัญญะเปนแนวคิดที่ไดมาจาก

ปรัชญาของเพลโตที่จําแนกระหวางรูปแบบและเนื้อหา ซึ่งการแบงแยกระหวางสองสวนน้ี เฟอร  

ดินันด เดอ โซซูร ไดแบงประเภทของความหมายที่อยูในสัญญะทุกอยางวามี 2 ความหมาย คือ 

ความหมายโดยอรรถ หรือความหมายโดยตรง คือ ความหมายที่ เขาใจกันตามตัวอักษรเปน

ความหมายที่เชื่อมโยงความสัมพันธระดับแรกระหวางตัวหมาย และตัวหมายถึง คนสวนใหญจะเขาใจ

ตรงกัน เปนที่ยอมรับกันทั่วไป หรือเปนความหมายที่ระบุในพจนานุกรม ความหมายโดยนัย คือ 

ความหมายทางออมที่เกิดจากการตกลงของกลุม หรือเกิดจากประสบการณเฉพาะของบุคคล เปน

ความหมายที่ถูกสรางใหเชื่อมโยงลงไปอกีช้ันหนึ่งการที่จะถอดความหมายโดยนัยออกมาไดนัน้จะตองมี

ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของแตละแหง เพราะจะทําใหเขาใจความหมายไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง 

(กาญจนา แกวเทพและคณะ, 2555) 

ขณะที่สัญญะตามแนวคิดของเพียรซ (C. Peirce) (จอหนนพดล วศินสุนทร, 2557) ใหความ

สนใจในความสัมพันธระหวางตัวสัญญะกับวัตถุจริง โดยจัดแบงประเภทของสัญญะ ออกเปน 3 แบบ 

คือ ไอคอน (Icon) เปนสัญญะที่มีรูปรางหนาตาคลายกับวัตถุมากที่สุด เชน ภาพถาย รูปปน รูปวาด 

โดยการถอดรหัสของ Icon เพียงแคเห็นก็สามารถถอดความหมายถึงตัววัตถุไดงาย อินเด็คส (Index) 

เปนสัญญะที่มีความเกี่ยวพันแบบเปนเหตุเปนผลโดยตรงกับวัตถุที่มีอยูจรงิเชน ควันไฟเปน Index ของ

ไฟหรือรอยเทาสัตวก็จะเชื่อมโยงถึงสัตว การถอดรหัสของ Index จึงจําเปนจะตองอาศัยเหตุผล

เช่ือมโยงเพื่อหาความสัมพันธระหวาง Index กับวัตถุจริง ซิมโบว (Symbol) เปนสัญญะที่ไมมีความ

เกี่ยวพัน เช่ือมโยงอันใดเลยระหวางตัวสัญญะกับวัตถุจรงิ หากแตความหมายเกดิจากการตกลงรวมกัน

ในหมูผูใชสัญญะเชน ตัวอักษร หรอืโลโกตาง ๆ ที่สรางข้ึน การถอดรหัสจึงจําเปนตองอาศัยการเรยีนรู

รวมกันของผูใชสัญญะ  

ในการประยุกตใชทฤษฎีเรื่องสัญญะเขาสูงานศิลปะการแสดงนั้น แพรว ธนิกุล (2560) ได

กลาวถึงการศึกษาเกี่ยวกับการใชสัญญะในละครโทรทัศน : กรณีศึกษาละคร นาคี ไวอยางนาสนใจวา 

สัญญะที่ใหความหมายโดยนัยเปนการสื่อความหมายที่เขาใจยาก เพราะบางสัญญะจะทราบและเขาใจ

ไดเฉพาะบุคคลเทานัน้ ทัง้นี้ในบทละครเรื่องดังกลาวผูประพันธบทละครเรื่องนาคมีีการใชสัญญะสําคัญ

คอืพญานาคที่นํามาเชื่อมโยงสูความเชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทั้งโซซูรในเรื่อง

ความหมายโดยนัยของสัญญะและสอดคลองกับลักษณะทั้ง 3 แบบของเพียรซที่วาดวยเรื่องของ 

ไอคอน อนิเด็คส และซมิโบว  
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งานศิลปะการแสดงสรางสรรคของผูวิจัยช้ินนี้ไดนําแนวคิดเรื่องสัญญะที่วาเรื่องความหมาย

โดยนัยของสัญญะของโซซูร และแนวคิด 3 ประการของเพียรซมาสอดแทรกไวในงานดวย เพราะงาน

สรางสรรคช้ินนี้ไมมีการใชบทสนทนาผานตัวละคร และผูวิจัยไดเล็งเห็นวาการใชสัญญะในการสื่อ

ความหมายแบบมีนัยยะจะเปนอีกหนึ่งเครื่องมือทางการแสดงที่เปนการเปดโอกาสใหผูชมไดมีสวนรวม

ในงานสรางสรรคชิ้นนี้ในดานของการตีความและการใหความหมายที่สงผลตอเนื้อเรื่องอีกดวย เชน 

การใชดาบแทนความอันตรายของเช้ือไวรัสโควิด-19 การใชทาทางและลักษณะการนุงผาแดงและ 

มัดเชอืกของตัวละครมาใชสื่อแทนการถูกผูกมัดในหนาที่ที่ตองรบัผดิชอบ เปนตน 

 

สรุปและวเิคราะหผลการวจิัย 

จากการศึกษาขอมูลที่เก่ียวของ ผูวิจัยไดสรางสรรคงานศิลปะการแสดงโดยใชขอมูลเรื่อง 

โรค Covid-19 นําเสนอผานภาพยนตรสั้นที่มีการใชสัญญะในการเลาเรื่อง ซึ่งงานสรางสรรคชิ้นนี้ได

ดําเนินการผานกระบวนการทํางานละคร Devising Theatre โดยผูวิจัยไดแบงกระบวนการสรางสรรค

การทํางานออกเปนหัวขอได ดังนี้ 

กระบวนการสรางสรรคงาน 

ผูวจิัยไดจัดทําหนังสือขออนุญาตใชพื้นที่ศูนยจติตปญญาศกึษา มหาวทิยาลัยมหดิล เพื่อขอเขา

ใชพื้นที่ในการถายทํา โดยไดทําการสังเคราะหขอมูลที่ไดศึกษาทั้งหมดทั้งในรูปแบบของเอกสารทาง

วิชาการ ตํารา หนังสือและบทความที่เผยแพรทางอินเทอรเน็ต และเลือกขอมูลที่จําเปนมาจําแนก

ออกเปนหัวขอ ดังนี้  

1. องคความรูที่สังเคราะหไดเพ่ือนํามาใชในงานศลิปะการแสดงสรางสรรค 

1.1 เช้ือไวรัสโคโรนา การปองกันตัวเองจากเช้ือไวรัส อาท ิการใสหนากากอนามัยของ

นักแสดง การใชสเปรยแอลกอฮอลพนฆาเชื้อ การใชชุด PPE เพื่อปองกันไวรัสและการแพรระบาด  

การเวนระยะหางระหวางบุคคล (Social Distancing) รวมถึงความอันตรายของเชื้อไวรัสที่ปรากฎในแง

ของความกังวลและความกลัวจะตดิเชื้อไวรัสในตัวละครหลักของเรื่อง 

1.2 กระบวนการทํางานละคร Devising Theatre คือ กระบวนการการทํางานงาน

ละครอยางมีสวนรวมของทัง้อาจารยที่ปรกึษา ผูสรางสรรคงาน และนักแสดงทัง้ 2 คน โดยเริ่มตัง้ตนใน

กระบวนการคัดเลือกประเด็นที่นาสนใจในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสเพื่อนําเสนอ 

(อาจารยที่ปรกึษา / ผูสรางสรรค) กระบวนการสรางและปรับปรุงเนื้อหาของการนําเสนอ (อาจารยที่

ปรึกษา / ผูสรางสรรค / นักแสดง) การนําเสนอสัญญะและรูปแบบการแสดงแบบไทยรวมสมัย  

(ผูสรางสรรค / นักแสดง) 
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1.3 สัญญะศาสตร ผูวิจัยใชสัญญะในดานการกระทํา (Action) ของตัวละคร อาท ิ 

การลางมืออยางจริงจังพรอมกับการฟงขาวการแพรระบาด การมัดเชือกขณะนุงผาแดงเพื่อเตรียม 

การแสดง การใชสเปรยแอลกอฮอลพนฆาเชื้อ ทาทางการแสดงฟอนดาบแบบไทยประยุกต การปดตาย

ประตูหองที่ทําการแสดงโดยใชเทปกั้นพื้นที่ การใชสัญญะในดานภาพ เชน ปายทางออกฉุกเฉิน  

แสงสวางที่ปรากฎที่มีความ Contrast กัน เปนตน การใชสัญญะในวัตถุที่ปรากฏในงาน เชน ดาบเพื่อ 

สื่อถึงความอันตรายของเช้ือไวรัสโคโรนา เชอืกคาดเอวเพื่อส่ือแทนการผูกมัด เปนตน 

2. หลักการทํางานสรางสรรค  

2.1 การตีความโจทยหรือเงื่อนไขในการสรางสรรคงานศิลปะการแสดง ไดแก  

การเลือกประเด็นเพื่อสะทอนแงมุมที่สนใจในสถานการณ Covid-19 ซึ่งผูวิจัยไดเลือกนําเสนอเรื่องราว

ผานแงมุมของตัวละครที่เปนศลิปนที่ทํางานดานการแสดงที่มคีวามรับผิดชอบในฐานะหัวหนาครอบครัว

ที่ตองหารายไดเพื่อดูแลคนในครอบครัว แตตัวละครพบกับอุปสรรคในการตัดสินใจดําเนินชีวิตซึ่งตอง

เลอืกระหวางความจําเปนในการหารายไดมาจุนเจอืครอบครวัและจัดการรายจายและความกังวลใจตอ

สถานการณการแพรระบาดและโอกาสในการที่ตัวละครจะกลายเปนผูติดเชื้อ และทายที่สุดตัวละครจงึ

ตัดสินใจเลือกที่จะทําการแสดงผานการเผยแพรในรูปแบบออนไลน เพื่อแสดงถึงการยอมรับและ

ปรับตัวใหเขากับสถานการณที่ยากลําบากนี้ หลังจากนั้นจึงเขาสูกระบวนการคิด การสรางสรรค 

การแสดงไทยแบบรวมสมัย โดยผูวิจัยเลือกการนําเสนอผานภาพยนตรสั้น ความยาวไมเกิน 5 นาท ี

และใชการเลาเรื่องผานภาพโดยไมใชบทสนทนาของตัวละคร รวมถึงการเลือกใชการแสดงฟอนดาบ

แบบรวมสมัย (Contemporary Dance) มาเปนส่ือกลางในการสะทอนสัญลักษณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และ

ขั้นตอนสุดทายคือ การหาจุดเช่ือมโยงในการใชเพลงประกอบการแสดง ผูวิจัยไดทําการศึกษาดนตรี

ประกอบการแสดง ไดแก “เพลงแสนหลวง ตึ่งโนงรวมสมัย” และหาจุดเชื่อมโยงตลอดจนความเปนไป

ไดในการใชเพลงดังกลาวซึ่งเปนเพลงบรรเลง มจีังหวะสม่ําเสมอมาใชในการนําเสนอผลงาน 

2.2 การพิจารณาและประเมินทรัพยากรและศักยภาพของผูวจิัย ผูวิจัยไดทบทวนและ

แตกประเด็นปลกียอยที่ผูวิจัยสามารถกระทําไดดวยตนเอง เนื่องจากขอจํากัดโรคระบาด ดังน้ันการลด

จํานวนผูรวมงานใหไดมากที่สุด รวมถึงผูวิจัยจําเปนตองดึงศักยภาพทุกดานของทั้งตนเอง นักแสดง 

รวมถงึทรัพยากรรอบตัวที่มีอยูเพื่อใชในการสรางสรรคช้ินงานใหไดตามเปาหมายที่ตั้งไว  

2.3 การเปดพื้นที่ใหนักแสดงไดแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ ผูวิจัยไดคัดเลือก

นักแสดงจํานวน 2 คน โดยมีเกณฑการคัดเลอืกดังนี้  

2.3.1) นักแสดงคนที่  1 ตองมีทักษะของการแสดงศิลปวัฒนธรรมไทย เชน  

การฟอน โดยมีทักษะในการผสมผสานรปูแบบการแสดงรวมสมัย (Contemporary Dance) และสามารถ

ประยุกตการรําฟอนแบบจารตีเดมิตามแบบของไทยและการเตนสมัยใหมเขาไวดวยกัน  
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2.3.2) นักแสดงคนที่ 2 ตองมีทักษะและมีความเขาใจในการใชมุมกลองเพื่อ

เปนผูชวยผูวิจัยในการถายทําและเตรยีมอุปกรณประกอบฉาก (Props) ในการถายทําจากการเปดพื้นที่

ของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในสิ่งที่นักแสดงทั้ง 2 ทานตองการรวมนําเสนอผานงานสรางสรรค รวมถึง

คัดเลือกความคิดเห็นของนักแสดงใหมีสวนปรากฏในช้ินงานสรางสรรค ทําใหเกิดการเรียบเรียง 

องคความรู ออกแบบการนําเสนอ และใชกระบวนการ Devising Theatre รวมกันระหวางอาจารย 

ที่ปรกึษา ผูวจิัย และนักแสดง จึงไดสรุปวิธกีารและการเลือกภาพรูปแบบการนําเสนอ แสดงออกเปน 

Story Board และทําใหเกิดการสรางสรรคศิลปะการแสดงชุด “ยอมรับหรือยอมแพ” โดยผานการ

ตรวจสอบคุณภาพจากผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของและที่ปรึกษา กอนดําเนนิการเผยแพรสูสาธารณะ ในวันที่ 

26 เม ษ ายน  2563 ต าม ที่ อ ยู เว็ บ ไซ ต  URL : https://youtu.be/YrgS3TDkMSI โด ยมี คํ าอ ธิ บ าย

ประกอบการนําเสนอผลงานในเว็บไซต ดังน้ี “ในภาวะที่ทุกคนตองเรยีนรูและปรับตัว ธรรมชาติยังคงมี

บทบาทและอํานาจที่ยิ่งใหญกวาเราเสมอ ในฐานะ “มนุษย” สิ่งที่เราจะทําได มีเพียงแคเราจะยอมรับ 

หรอืจะยอมแพ อยาใหคําวาความจําเปนของคุณ ทํารายคนที่คุณรัก”  

ผูวิจัยไดจัดทําตารางแสดงการเช่ือมโยงและใชองคความรูทัง้ 3 ดานซึ่งปรากฏ

ในงานสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” ได ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงตัวอยางการจัดหมูและอธบิายการนําองคความรูมาใชในการสรางสรรคช้ินงาน 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

 
ภาพที่ 1 การใชสเปรย 

พนยาฆาเช้ือ 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

- ผู วิจั ย ได ใชภาพของ

ก า ร พ น ส เ ป ร ย 

แอลกอฮอลลลงบน

ดาบ ซึ่ งเปนอุปกรณ

การฟอน และใหดาบ

แทนสัญญะที่หมายถึง

เช้ือไวรัสโคโรนาที่เปน

เ รื่ อ ง ข อ ง ค ว า ม

อั น ต ร า ย  แ ต ใ น

ทายท่ีสุดแลว ตัวละคร

ยั งคงตองเลือกที่ จ ะ

ฟอนโดยการใชดาบ ซึ่ง

แสดงใหเห็นถึงการอยู

ก า ร ใ ช ส เ ป ร ย

แอลกอฮอลพนฆาเชื้อ

และปองกันการสัมผัส

เชื้อโดยตรงปรากฏใน

ฉากของการเต รี ยม 

การแสดงของตัวละคร

หลัก 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 
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ในภาวะจํายอมและ

ปรับตัวเพื่อใหอยูรอด

ไดโดยมีเชื้อไวรัสเปน

ส ว น ห นึ่ ง ข อ ง ชี วิ ต 

ในขณะท่ีภาพการฟุ ง

ก ร ะ จ า ย ข อ ง 

แอลกอฮอลล สื่ อ ถึ ง

ภาวะการแพรกระจาย

ข อ ง เ ช้ื อ ไ ว รั ส ที่ ฟุ ง

กระจายไปในอากาศ

ของไวรสั  

 
ภาพที่ 2 การฟอนดาบแบบ

ดัง้เดมิ 

ท่ีมา : chananrog2015 

chananrog2015.wordpress.com 

 
ภาพที่ 3 การเลอืกใชดาบ 

ในการแสดงสรางสรรค 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

 

นั กแสดงทั้ ง  2  ท าน

เสนอใหผูวิจัยเลือกใช

การฟอนดาบในการ

เ ล า เ รื่ อ ง  เ พื่ อ

เป นสัญ ญ ะที่ สื่ อ ถึ ง

ความอันตรายของเชื้อ

ไ ว รั ส  ร ว ม ถึ ง ก า ร

เลือกใชดาบจํานวน 3 

เลม โดยทั่ วไปการใช

ด า บ อ า จ ใ ช เพี ย ง  

1-2 เลมในการแสดง 

นั กแสดงทั้ ง  2  ท าน

เสนอวา การใชดาบ 3 

เล ม นั้ น  จ ะ ทํ า ใ ห 

ตัวละครจําเปนที่ตอง

ใชปากคาบคาบดาบ  

1  เ ล ม ไ ว ต ล อ ด 

การแสดง เพื่อสื่อให

เห็นถึงความอันตรายท่ี

ด า บ สื่ อ ถึ ง ค ว า ม

อันตราย และการใช

ดาบ 3 เลม สื่อถึงการ

ดํารงชีวิตที่ ไมคุนเคย 

ซึ่งตางจากการใชมือ

ถือดาบเพี ยงขางละ

เลมโดยปกติ 

- 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 

Devising Theatre สัญญะศาสตร COVID-19 

อยูใกลตัวรวมถึงภาวะ

ของความกลืนไม เขา

คายไมออกของตัวละคร 

ภาพที่ 4  การแสดงฟอน

ดาบแบบไทยรวมสมัย 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

เป น สัญ ญ ะ ท่ี ผู วิ จั ย

ไดรับจากกระบวนการ 

Devising Theatre ซึ่ ง

นักแสดงเปนผูนําเสนอ

ดวยตนเอง ท้ังในสวน

การเลือกใชดาบเพื่ อ

เป นอุปกรณ หลักใน

การฟ อน  ท ารํ าการ

ฟอนดาบที่นักแสดง

ค า บ ด าบ ไว ใน ป า ก

ตลอดการแสดงเพื่ อ

แสดงใหเห็นถึงการใช

ชี วิ ต ท่ี อ ยู ใ ก ล กั บ

อันตรายมากและอยูใน

ภาวะที่กลืนไมเขาคาย

ไมออก สะทอนถึงการ

ที่ตัวละครไมสามารถ

เลือกจะปฏิเสธการใช

ชี วิ ต ร ว ม กั บ ค ว า ม

อันตราย  (ดาบ ) แต

ในทางกลับกันตัวละคร

กลับเลือกที่จะใชชีวิต

รวมกับความอันตราย

นี้ตอไป 

ทารําของการวาดมือ

ซายและขวาออกไป

ดานขางตัวจนสุดมือ 

เพื่อสื่อถึงการดื้นรนตอ

สูและการพยายามเอา

ชวีติรอดจากภาวะที่ถูก

บีบคั้น รวมถึงการคาบ

ดาบที่แสดงใหเห็นถึง

สภาวะความอันตรายที่

อ ยู ใ ก ล ตั ว แ ล ะ

ความรูสึกกลืนไมเขา

ค า ย ไ ม อ อ ก ข อ ง 

ตัวละคร 

- 
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ภาพที่ปรากฏ 

ในงานสรางสรรค 

การนําองคความรูที่ศกึษามาประยุกตใช 
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ภาพที่ 5 การแสดงฟอน

ดาบแบบไทยรวมสมัย 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

นั ก แ ส ด ง ค น ท่ี  1 

นํ า เ ส น อ ท า รํ า ท่ี

ผสมผสานระหวางการ

เคลื่ อ น ไห วรา งกาย

แ บ บ  Contemporary 

Dance แ ล ะ ก า ร ใ ช

ลั กษณ ะของขาและ

แขนท่ีกางออก คลาย

ทาทางของตัวยักษใน

ศิลปะการแสดงโขน 

แบบไทย 

 การเคลื่อนไหวโดยใช

การฉีกขาเหลี่ยมแบบ

ตั ว ยั ก ษ ข อ ง ไ ท ย 

ประกอบกับการควง

ดาบ 2 มือ  และการ

เคลื่อนไหวจากหันหลัง

เปนหันหนา สื่อใหเห็น

ถึงสภาวะการตัดสินใจ

เผชิญ หน าอย างเอา

จริงเอาจังของตัวละคร

ที่มีตอความอันตรายที่

อยูรอบตัว 

- 

 

อภปิรายผล 

 ศิลปะการแสดงสรางสรรคชุด “ยอมรับหรอืยอมแพ” นี้ใชองคความรูทั้ง 3 สวน ประกอบดวย 

1) ความรูเรื่องเช้ือไวรัส โควิด-19 ในการสรางเสนเรื่องและการวางโครงเรื่องหลัก ตลอดจนแรงจูงใจ

และอุปสรรคที่ตัวละครตองพบเจอ 2) การใชกระบวนการ Devising Theatre เพื่อสรางสรรค 

งานศิลปะการแสดงที่มีสวนรวมกันระหวางผูวิจัย อาจารยที่ปรึกษา และนักแสดงทั้ง 2 ทาน เพื่อหา

รูปแบบและแงมุมในการนําเสนอที่นาสนใจและสรางความมีสวนรวมของทุกคนในกระบวนการ

สรางสรรคงาน และ 3) การใชสัญญะศาสตร ซึ่งเปนสวนสําคัญที่ผูวจิัยใชเพื่อสื่อสารความหมายที่เปน

นัยยะซอนไวในสวนตาง ๆ ของเรื่อง ทั้งในการกระทําของตัวละคร ภาพ แสง วัตถุตาง ๆ ทั้งนี้  

การใชสัญญะในดานการส่ือสารทางศิลปะการแสดงนี้ไดถูกใชกันอยางแพรหลายทัง้ในประเทศไทยและ

ตางประเทศ อาทิ การใชสัญญะในภาพยนตรโฆษณาของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สําหรับ

นักทองเที่ยวชาวไทย (รักจติ มั่นพลศร,ี 2545) ไดมกีารใชสัญญะตาง ๆ ที่สรางสื่อความหมายหลักของ

การเที่ยวเพื่อทัง้ในมุมของผูทองเที่ยวเอง ซึ่งนําไปสูความหมายที่แสดงถึง การปลดปลอย ผอนคลาย 

และความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ในขณะที่สัญญะตาง ๆ ในการสรางสื่อความหมายหลักของการเที่ยว

เพื่อชาติ นําไปสูความหมายที่แสดงถึง ความภูมิใจและความเปนชาตินิยมอยางเห็นไดชัด ซึ่งในงาน
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ศิลปะการแสดงสรางสรรคของผูวิจัยนั้นไดมีการหยิบยกสัญญะตาง ๆ ที่เปนสากลมาใชในการสื่อสาร

ความหมายเชนกัน อาท ิปายทางออกฉุกเฉิน การใชดาบเพื่อส่ือความหมายถงึความอันตราย เปนตน 

ผูวิจัยไดเห็นถึงความสําคัญในการใชสัญญะหลักในการส่ือความหมายใหกับการสรางสรรค

งานชิ้นน้ี โดยเฉพาะเรื่องของการใชดาบ เพื่อเปนอุปกรณประกอบการแสดงการฟอนรวมสมัย  

ที่สามารถตีความไดในมุมที่หลากหลาย ทั้งในแงของความอันตราย การโยงถึงสภาวะกลืนไมเขา 

คายไมออก ตัวละครจะหลีกหนีก็ไมสามารถทําได ในขณะเดียวกันตัวละครก็ไมสามารถที่จะใชชีวิต

รวมกับความอันตรายหรือดาบไดอยางเปนปกติสุขนัก เชนเดียวกับ “กอนหินนําโชค” ที่ปรากฏ

เปนสัญญะสําคัญในภาพยนตรสัญชาติเกาหลีเรื่อง Parasite ซึ่งกอนหินไดถูกตีความหมายเปนวัตถุ 

นําโชคของครอบครัวคนจน เพราะหลังจากที่ตัวละครในครอบครัวคนจนไดหนิมา ภาพยนตรสื่อใหเห็น

วาทั้งครอบครวัดูคลายกับจะพบเจอแตสถานการณที่ดีขึ้น ซึ่งฉากน้ําทวมบานในเรื่อง Parasite นัน้ เปน

ฉากที่สมาชิกทุกคนลวนเขาไปหยิบสิ่งสําคัญของตัวเองเปนอยางแรก และสิ่งเดียวที่ตัวละครเอกหยิบ

มาและนอนกอดอยูในโรงยิมคือกอนหินนําโชค จากฉากดังกลาวอาจตีความไดวาครอบครัวคนจน

มักจะหวังพึ่งโชคชะตาสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจกอนจะลงมือทํา และมียังหลายฉากที่ตัวละครคนรวยและ 

คนจนเขาฉากรวมกัน ที่ผูกํากับ บง จุนโฮ ตั้งใจใสเสนแบงความรวยและจนของตัวละครออกจากกัน  

ไมวาจะเปน รอยตอกระจก รอยมุมตอผนังบาน หรอืการถายทํามุมมองที่บอกถงึชนชัน้ต่ําและชนชัน้สูง 

โดยถายจากมุมกมหรือมุมเงย เปนตน (SabuySmile, 2563) ซึ่งการใชแสงและมุมกลองเพื่อสื่อ

ความหมายน้ี งานสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” ของผูวิจัย ไดนําแนวคิดนี้มาใชเพื่อแสดงใหเห็นถึง

แงมุมของความหวังและทางออกที่เปนแสงสวางปลายทางของตัวละครหลักและสังคมไทยในเรื่องของ

การแพรระบาดของโรค Covid-19 เชนกัน  

วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ (2560) ไดกลาวไวในการสรางสรรคผลงานการแสดง “ไลลา” ซึ่งเปน

การสรางสรรคงานแสดงโนรารวมสมัย โดยการใชแนวคิดของสตานิสลาฟสกี ที่มีแนวคิดหรือกลวิธี 

การแสดงของสตานิสลาฟสกีคือเครื่องมือทางการแสดงที่เสริมสรางการทํางานเพื่อการสรางสรรค

อยางเปนระบบ 3 ประการ คือ สมมติภาวะ สถานการณจําลอง จินตนาการ ใชการเช่ือมโยงหรือ

เทียบเคียงประสบการณของตนเองในเงื่อนไขสถานการณสมมติและความตองการของตัวละคร 

ซึ่งนักแสดงตองตระหนักวาตัวละครเปนใคร อยูที่ไหน และการกระทําเหลานั้นมีวัตถุประสงคอยางไร 

โดยผลการวจิัยคือนักแสดงจากเรื่อง “ไลลา” สามารถเช่ือมโยงประสบการณชีวติของตนเองมาสราง

กระบวนการเขาถึงตัวละครได ทําใหการสื่อสารการแสดงมีความสมจริง ผานกรอบแนวคิด 

การสรางสรรคที่อยูบนพื้นฐานของการแสดงโนราผนวกกับการใชสื่อพื้นบานและการสรางสรรค

ศลิปะการแสดงรวมสมัย สอดคลองกับสิ่งที่ผูวจิัยไดใช “การฟอนดาบแบบรวมสมัย” ผานกระบวนการ

สรางสรรคงานศิลปะการแสดงและนําเสนอในรูปแบบของภาพยนตรเงยีบที่อาศัยการสื่อสารผานภาพ 
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มุมกลอง และสะทอนนัยยะผานวัตถุและการกระทําตาง ๆ ของตัวละคร โดยถึงแมวาในงานสรางสรรค

เรื่อง “ยอมรับหรือยอมแพ” ของผูวิจัยนั้น ไมไดมีการใชกลวิธีการแสดงของ สตานิสลาฟสกี แตใช

กระบวนการ Devising Theatre ซึ่งเปนการทํางานรวมกันของผูที่อยูรวมในกระบวนการสรางสรรค 

งานชิ้นนี้ ผูวิจัยพบวา นักแสดงทั้ง 2 ทานยังสามารถเชื่อมโยงประสบการณ ชีวิตสวนตัวเขาสู 

การเลาเรื่องและสามารถแสดงความรูสึกดานใน (Inner) ออกมาไดเปนอยางดี ซึ่งผูวจิัยสันนิษฐานวา

สวนหน่ึงอาจเปนเพราะโครงเรื่องที่นําเสนอในผลงานนั้นมีความใกลเคยีงกับชีวติจรงิของนักแสดงทั้ง 2 

ทานในหลายจุด เชน การเปนศิลปนการแสดงอิสระ การประสบภาวะยากลําบากในการหารายไดใน

สถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 หรอืแมกระทั่งการเปนบทบาทหัวหนาครอบครัวที่เปน 

ผูหารายไดหลักในการหาเลี้ยงคนทัง้ครอบครวั เปนตน 

ผูวิจัยไดสรุปและจําแนกกระบวนการทํางานสรางสรรค “ยอมรับหรือยอมแพ” โดยแสดงใน

รูปแบบของแผนภูมภิาพรวมทัง้ไดดังปรากฏในภาพที่ 6 ได ดังนี้ 

 
ภาพที่ 6 แผนภูมิแสดงการสรางสรรคงาน “ยอมรับหรอืยอมแพ” 

ท่ีมา : ศักดิ์ชัย เอี่ยมกระสินธุ 

ผูวิจัยไดวิเคราะหและเทียบเคียงงานแสดงสรางสรรค “ยอมรับหรือยอมแพ” กับงานศิลปะ

สรางสรรค/ บทความ/ งานวจิัยอื่น ๆ โดยจําแนกออกในตารางที่ 2 ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 2  การวเิคราะหและเทยีบเคยีงงานแสดงสรางสรรค “ยอมรับหรอืยอมแพ” 

กับงานศลิปะสรางสรรค/ บทความ/ งานวิจัยอื่น ๆ 

 

 

 

 

งานศลิปะ

สรางสรรค/บทความ/ 

งานวจิยัอื่น ๆ 

สิ่งที่ใชเทยีบเคยีง 
ผลการเทยีบเคยีง 

(สอดคลอง/ ขัดแยง) 

งานศลิปะการแสดง

สรางสรรค 

“ยอมรับหรอืยอมแพ” 

การใชสัญญะใน

ภาพยนตรโฆษณา

ของการทองเที่ยว

แหงประเทศไทย 

สําหรับ

นักทองเที่ยวชาว

ไทย 

การใชสัญญะเพื่อ  

“สื่อ” สาร 

(อารมณ/ 

ความหมาย) 

สอดคลอง การใช สัญ ญ ะต า ง ๆ 

ผ าน ก ารก ระทํ า ขอ ง 

ตัวละคร ภาพ แสง วัตถุ

ตาง ๆ เชน ปายทางออก

ฉุ ก เฉิ น  ต ล อ ด จ น

อารมณของการเลาเรื่อง 

สัญญะใน

ภาพยนตรเร่ือง 

Parasite 

การใชสัญญะศาสตร

เพื่อ “แทน” 

ความหมาย 

(กอนหนินําโชค/  

มุมกลอง) 

สอดคลอง ก า ร ใ ช ด า บ เพื่ อ สื่ อ 

ค วาม ห มายถึ งความ

อันตราย การใช เชือก 

มัดเอว การใชสเปรยพน

ฆาเชื้อ  

“ไลลา”  

การสรางสรรคการ

แสดงโนรารวมสมัย

ตามแนวคดิกลวธีิ

การแสดงของ 

สตานสิลาฟสก ี

การประยุกต

ศลิปะการแสดง

ดัง้เดมิผาน

กระบวนการ

สรางสรรคงาน

ศลิปะการแสดง 

(โนรา/ การตทีารํา

กระบี่) 

สอดคลอง 

 

การเลื อกใชการฟ อน

ดาบแบบรวมสมัยและ

การออกแบบทาทางการ

เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ผ า น

กระบวนการสรางสรรค

งานศลิปะการแสดง 

“ไลลา” 

 

กลวธิกีาร

แสดงของ 

สตานสิลาฟ

สกี 

“ยอมรับหรอื

ยอมแพ” 

 

กระบวนการ

Devising 

Theatre 
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1. ผศ.ดร.วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ อาจารยที่ปรึกษาชิ้นงานศิลปะการแสดงสรางสรรค “ยอมแพ

หรือยอมรับ” และอาจารยประจํารายวิชาศลิปะการแสดงสรางสรรค หลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑติ 
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4. ศูนยบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลัอมในการทํางาน (COSHEM) 

มหาวิทยาลัยมหิดล สําหรับความเอื้อเฟอในดานองคความรูทางดานความปลอดภัยทางชีวภาพและ

ความรูที่ เกี่ยวกับโรค Covid-19 ตลอดจนอุปกรณปองกันตนเองเบื้องตนจากเชื้อไวรัสเพื่อใชใน

ประกอบการถายทําและสรางสรรคงาน และศูนยจิตตปญญาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล ที่เอื้อเฟอ

อุปกรณโสตทัศนูปกรณและสถานที่ในการถายทํา 
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เครื่องดนตรีไมไผที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน เรียกวา “บั้งบู” แตปจจุบันไดรับความนยิมลดนอยลง

และอาจสูญหายไปในอนาคต คณะผูวจัิยจงึเกดิแรงบันดาลใจในการสรางสรรคการแสดงชุดนี้ขึ้น โดยมี

แนวคดิหลักคอืการนําเสนอเอกลักษณของเครื่องดนตรบีัง้บูในรูปแบบนาฏศลิปอสีานรวมสมัยที่ยังคงไว

ซึ่งอัตลักษณของกลุมชาติพันธุไทดํา การแสดงแบงเปน 3 ชวง ไดแก ชวงที่ 1 วิถีชีวิตของชาวไทดํา  

ชวงที่  2 เอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบู  และชวงที่  3 การรวมตัวกันของกลุมชาติพันธุไทดํา  

ดานกระบวนทารําเปนการผสมผสานระหวางตนแบบทารําในพิธีแซปางของชาวไทดําและทารําที่

สรางสรรคข้ึนใหมโดยใชเทคนิคลีลาของนาฏศิลปอีสาน ทางดานเครื่องแตงกายยดึรูปแบบดั้งเดิมและ

ดัดแปลงบางสวนโดยไมกระทบตอจารตีการแตงกายดั้งเดิมของชาวไทดํา เพลงที่ใชประกอบการแสดง

เปนทํานองเพลงอีสานที่สรางสรรคขึ้นใหม ดานอุปกรณประกอบการแสดงมีการใชบั้งบู 4 ชนดิ ไดแก 

บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย การแสดงนี้สามารถนําไปใชในการแสดงเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยวและในงานรื่นเรงิตาง ๆ ได 

คําสําคัญ: ไทดํา / บัง้บู / นาฏศลิป  
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Abstract 

This creative research was conducted to create a performance from study of history, 

lifestyle and culture of Tai Dam ethnic group, Ban Na Pa Nat, Khao Kaew Subdistrict, Chiang Khan 

District, Loei Province, and to disseminate the “bang boo” culture, a tribal musical instrument of 

the Tai Dam ethnic group. The study used qualitative research method to collect data from 

academic documents, related research, interviews, and from various information media, to analyze 

and synthesize until the body of knowledge to the creative design of the performance, called 

“Bang Boo Chuang Yin Muan Tai”. The results showed that Tai Dam ethnic group Ban Na Pa Nad, 

Khao Kaeo Subdistrict, Chiang Khan District, Loei Province, migrated from Sipsong Chutai Province 

during the reign of King Rama V. They have a distinctive identity in terms of costume, dance and 

music, especially the long-standing bamboo musical instrument known as “Bang Boo”. Has 

become less popular and is at eminent risk of becoming lost from the record. The research team 

was inspired by those ideas to represent the identity of “Bang Boo” in form of contemporary Isan 

dance that still maintains and preserves the identity of the Tai Dam ethnic group. The performance 

is divided into 3 parts: 1) the way of life of the Tai Dam people, 2) the identity of the Bang Bu 

musical instrument, and 3) the gathering of the Tai Dam ethnic groups. The dance movement and 

patterns are a combination of traditional dance postures in the Sae Pang ceremony of the Tai Dam 

people and using the style of contemporary Isan dance techniques. The costume design retains its 

original form and is partially modified without affecting the traditional dress codes of the Tai Dam 

people. The music used in the performance is a newly created from Isan melody. Finally, the 

props, there are 4 types of Bang Boo namely Bang Boo Toi Pu, Bang Boo Toi Mear, Bang Boo 

Kaa-taey and Bang Boo Lai. This show can be used for promoting tourism in events as 

appropriate. 

Keywords: Thai Dam ethnic / Bang Boo / Creative Dance 
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บทนํา 

 กลุมชาติพันธุไทดํา เปนชนกลุมหนึ่งที่มีความสัมพันธใกลชิดกับคนพื้นเมืองเลย โดยตัง้ถิ่นฐาน

อยูปะปนกันอยูในเขตอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เดิมมีถิ่นกําเนิดอยูในแควนสิบสองจุไท ชาวไทดําที่

อาศัยอยูบริเวณบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลยนัน้ เปนชาวไทดําที่เคยตั้ง

รกรากอยูบริเวณลุมแมน้ําดําและแมนํ้าแดงในเขตเวียดนามเหนือ เมื่อป พ.ศ.2425 สมัยสงครามฮอ

และสงครามยุติลง กลุมชาตพิันธุไทดํากลุมหน่ึงไดอพยพเขามาสูประเทศไทย (สุรดิษ ภาคสุชล, 2553: 

224) ชาวไทดํามีวิถีชีวิตที่เปล่ียนไปตามยุคสมัยเหมือนชุมชนทั่วไปโดยในชนบทวัยรุนแตงกายตาม 

สมัยนิยม ถึงกระน้ันชาวไทดํายังคงเปนกลุมชาติพันธุที่มีความเขมแข็งทางดานวัฒนธรรมสูง มี

แบบอยางเฉพาะตน เชน ภาษา การแตงกาย ประเพณี เครื่องดนตร ีและการละเลนตาง ๆ (รัตนาพร 

เศรษฐกุล, 2540: 1-2) ซึ่งกลุมเหลานี้ยังคงอนุรักษศลิปวัฒนธรรมประเพณขีองตนไวไดเปนอยางด ี

วิถีชีวิตของชาวไทดํา มีระเบียบแบบแผนเปนของตนเองเห็นไดจากเอกลักษณทางดาน

วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาตพิันธุไทดํา ผูหญงิชาวไทดําจะนยิมใสเสื้อสดีําแขนยาวทรงกระบอก 

คอจีนนยิมติดกระดุมเปนเลขคี่และกระดุมมี 2 ชนิด คอื กระดุมปกแมลงทับ และกระดุมลายผเีส้ือ สวน

ผูชายจะแตงกายเสื้อแขนยาวสีดําทรงกระบอก คอจีน กระดุมเลขคี่ปดขางขวา ใสสรอยคอเปนหวง

วงกลม กระเปาคาดเอว สวมใสกางเกงสะดอสีดํา ในขณะที่วัฒนธรรมทางดานดนตรี นอกเหนือจาก

ดนตรีพื้นบานอีสานทั่วไปยังมีเครื่องดนตรีชนดิหน่ึงที่มีความโดดเดน คือ บั้งบู เปนเครื่องดนตรีที่ใชใน

การประกอบพิธแีซปาง วัสดุทําจากไมไผ วธิีการละเลนเปนการนําบั้งบูมากระแทกลงกับพื้นเพื่อใหเกิด

เสียง บั้งบูมีทั้งหมดอยู 4 ชนิด คือ บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย บั้งบูแตละชนิดจะมี

ขนาดและมีเสียงความแตกตางกันไป (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2562: สัมภาษณ) ตลอดจนทางดาน

นาฏศิลปยังมีการฟอนรําที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ซึ่งชาวไทดําจะเรียกการฟอนกันวา “การแซ” ที่จัด

แสดงในงานเฉลมิฉลอง พธิกีรรม หรอืกจิกรรมสําคัญตาง ๆ ของชาวไทดํา 

จากขอมูลดังกลาวขางตน กลุมชาติพันธุไทดํามีศิลปวัฒนธรรมโดดเดนในเรื่องของดนตรขีอง

กลุมชาติพันธุไทดํา นาฏศิลป การแตงกาย และโดยเฉพาะอยางยิ่งบั้งบูเปนเครื่องดนตรทีี่นาสนใจและ

สามารถนํามาพลิกแพลงได สวนใหญนํามาใชบรรเลงประกอบการละเลนและประกอบพิธกีรรมแซปาง

ยังไมมีการนําบั้งบูมาใชเปนสวนหนึ่งในการแสดงนาฏศิลป ผนวกกับในปจจุบันการละเลนของกลุม 

ชาติพันธุไทดําเริ่มพบเห็นไดนอยลง เนื่องจากกระแสนิยมการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

หากไมอนุรักษไวจะทําใหศิลปวัฒนธรรมเหลานี้สูญหายไป คณะผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของ

การละเลนบั้งบูของกลุมชาติพันธุไทดํา เกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลป เพื่อ

เผยแพรแนวคิด กระบวนการและกรรมวิธีในการสรางสรรคนาฏศิลปจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

การละเลนบั้งบู  ไดแก บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบั้งบูลาย ซึ่งเปนเครื่องดนตรีของ 
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กลุมชาติพันธุไทดํา อีกทั้งเพื่อใหศิลปน นักศึกษา เยาวชนหรือบุคคลที่สนใจทางดานการออกแบบ

สรางสรรคสามารถนําองคความรูไปประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานในอนาคตได 

 

วัตถปุระสงค 

1. เพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏศลิปจากการศกึษาประวัตคิวามเปนมา วถิีชีวิต และวัฒนธรรม

ของกลุมชาตพิันธุไทดํา บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชยีงคาน จ.เลย 

2. เพื่อเผยแพรวัฒนธรรมการละเลน “บั้งบู” ผานการแสดงนาฏศิลปอีสานรวมสมัยชุด  

“บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” 

 

วธิกีารดําเนินการศกึษา 

 งานวจิัยนี้ใชวธิวีจัิยเชงิคุณภาพและวิจัยเชงิสรางสรรค ดังตอไปนี้ 

ขัน้ตอนที่ 1 การเก็บและวเิคราะหขอมูลประวัตคิวามเปน วิถชีวีติดานตาง ๆ และวัฒนธรรมของ

กลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย เพื่อคนหาแรงบันดาลใจและ 

นําขอมูลไปใชในการออกแบบสรางสรรคการแสดงในรูปแบบนาฏศิลปอีสานรวมสมัย ชุด “บั้งบูเจือง

อิ้นหมวนไต” 

ขัน้ตอนที่ 2 การคัดเลือกขอมูลเพื่อนํามาออกแบบสรางสรรคองคประกอบการแสดง 5 ดาน 1) 

การออกแบบบทการแสดง 2) การออกแบบทารํา 3) การออกแบบเครื่องแตงกาย 4) การออกแบบ

เพลง และ 5) การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง  

ขั้นตอนที่ 3 การเผยแพรผลงานการแสดงตอสาธารณชนและสรุปผลงานวิจัยเปนรูปเลมเพื่อ

เผยแพรตอไป 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยมีทัง้หมด 2 ชนิด ไดแก 

1) การสัมภาษณ ผูวิจัยไดใชการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประกอบดวย 

ผูเช่ียวชาญทางดานนาฏศิลปรวมสมัย ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปอีสานและผูเช่ียวชาญทางดาน

ดนตรีของกลุมชาติพันธุไทดํา ตลอดจนมีการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับงานวิจัย โดยเลือกสัมภาษณ

แบบรายบุคคล ในลักษณะการสัมภาษณทั้งแบบมีโครงสรางและไมมีโครงสราง ใชคําถามแบบ

ปลายเปดและปลายปด  

2) การใชสื่อสารสนเทศ ซึ่งเปนคลิปวิดีโอบนสื่อสังคมออนไลน ไดแก YouTube และ 

Facebook ซึ่งเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติความเปนมา ดนตรี นาฏศิลป 

ศลิปะการแสดง และการละเลนตาง ๆ ของกลุมชาตพิันธุไทดําทีไ่ดรับการเผยแพรบนสื่อสังคมออนไลน 
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การวิเคราะหผล เปนการวเิคราะหขอมูลเชงิเนื้อหา โดยใชขอมูลที่ไดจากการลงภาคสนามและ

การสัมภาษณบุคคลที่เก่ียวของในงานวิจัยเปนหลัก และใชขอมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมา

สนับสนุนขอมูลการวจัิย โดยการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา จากนัน้วเิคราะหเนื้อหาและนําผลขอมูล

ที่ไดไปประยุกตใชในการสรางสรรคผลงานการแสดง ตลอดจนวิเคราะหแนวทางและรูปแบบผลงาน

สรางสรรค 

 

ผลการศกึษา 

 กลุมชาติพันธุไทดํา มีรากฐานวัฒนธรรมมาจากแควนสิบสองจุไทหรือสิบสองเจาไท ในอดีต

ตั้งอยูในประเทศลาว บริเวณแขวนหัวพันพงสาลีและเชียงขวาง กลุมชาติพันธุไทดําที่อพยพเขามา

ประเทศไทย บรเิวณบานนาปาหนาด ตําบลอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ตัง้แตสมัยรัชกาลที่ 5 ในสมัยที่

ไทยทําสงครามปราบฮอในดินแดนเชียงขวางและสิบสองจุไท ซึ่งปจจุบันนี้อยูในประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาวและสาธารณรัฐสังคมนิยมเวยีดนาม เนื่องจากมีเหตุการณพวกฮอยกกําลัง

มาตีเมืองเชียงขวาง ซึ่งเปนหัวเมืองสําคัญในแควนพวน ทางหลวงพระบางขอใหฝายไทยสงกองทัพไป

ชวยเหลือ โดยมีพระยาภูธราภัยเปนแมทัพคุมกองทัพไปปราบฮอเม่ือเหตุการณสงบไทยไดใชนโยบาย

อพยพผูคนจากแควนพวน เขามายังประเทศไทยดวย ชาวไทดําจึงไดอพยพมาถึงกรุงเทพมหานคร โดย

ทํามาหากินตามพื้นที่ตาง ๆ เชน เพชรบุร ีราชบุร ีลพบุร ีสุพรรณบุร ีและพษิณุโลก  

ภายหลังพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหไปตั้งหลัก

แหลงที่บานหมี่ คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี หลังจากนั้นประมาณ 8 ป เจาเมืองบริขันธ มาทูลขอ

ราษฎรกลับไปยังเมืองเชียงขวางตามเดิม โดยเริ่มอพยพลงมาตามเสนทางเรื่อย ๆ จนไดมาพักที่ 

บานน้ํากอใหญ อําเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ในขณะเดียวกันฝรั่งเศสก็เขาครอบครองดินแดน 

ลานชาง และไดขอใหไทยสงคนอพยพคืนสูภูมิลําเนาเดิม ชาวไทดําบางสวนเห็นวาตองบุกปาฝาดง จึง

ขอหยุดตั้งหลักแหลงที่บานนาปาหนาด อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย สวนชาวไทดําอีกกลุมหนึ่งได

เดินทางขามแมน้ําโขงไปยังบานน้ํากุม แขวงเวยีงจันทน แตในขณะนัน้เขตเวยีงจันทนมปีญหาการเจรจา

กับฝรั่งเศส ชาวไทดําจึงขามแมน้ําโขงยอนกลับมาตั้งหมูบานที่ตาดซอ ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย ไดระยะหนึ่งจงึอพยพมาต้ังถ่ินฐานที่บานนาเบน แตภูมิประเทศไมเหมาะแกการดํารงชีพ จงึ

ไดอพยพมาตั้งหลักแหลงถาวรที่หมูบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชยีงคาน จังหวัดเลยดวยกัน 

เพราะสภาพเปนที่ดอนน้ําทวมไมถึง มีปาเขาลําเนาไพรคลายถิ่นฐานเดิม (สโรชา สิงหรักษ, 2558: 

ออนไลน)  

 ชาวไทดํา มีวิถีชีวติที่เรียบงายเกี่ยวของกับธรรมชาติ มีความเปนอยูแบบพอเพยีง แตกระนั้นใน

ปจจุบันสังคมวัฒนธรรมของชาวไทดําก็ยังการเปล่ียนไปตามยุคสมัย บานเรือนมีการเปลี่ยนรูปลักษณ
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เหมือนชุมชนทั่วไป การใชชีวิตของชาวไทดําก็เปลี่ยนไปตามวิถกีระแสสังคมและเทคโนโลย ีแตอีกสวนหนึ่ง

ของชาวไทดําก็ยังคงอนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีไวไดเปนอยางดี ชาวไทดําสวนใหญยังคงธํารง

ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีที่สําคัญ เชน ปใหมของชาวไทดํา จะจัดขึ้นในเดือนสิบเรียกประเพณ ี

ปาตดง นอกจากนัน้ ไทดํายังมีการละเลนที่สืบทอดกันมาชานานเปนการแสดงความเคารพตอ “ผีมด” 

ประจําหมูบาน ซึ่งมีเครื่องดนตรีประกอบดวย ป บัง้บู ผางฮาด เรยีกการละเลนนี้วา “แซปาง” มักมกีาร

แสดงในวันแรม 1 ค่ํา เดอืน6  

ดานหัตถกรรมภูมิปญญา ชาวไทดํามีศิลปะการทอผาที่สวยงาม และมีผาฝายซึ่งเปน 

ผาพื้นเมืองที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ปจจุบันชาวไทดํายังคงใชศิลปะการทอผาแบบด้ังเดิม 

ทุกกระบวนการผลิต อาหารของชาวไทดํา ประกอบดวยผักและน้ําพริก คือ แจวทําจากใบบอนคันไม

คอยนยิมกนิเนื้อสัตว ชาวไทดําจงึคงมีวถิชีวีติแบบดัง้เดมิ  

นอกจากความโดดเดนเปนเอกลักษณดังกลาวแลว ชาวไทดํายังคงมีปฏิทนิเปนของตนเอง ซึ่งใน

หนึ่งสัปดาหในปฏิทินทั่วไปจะมี 7 วัน แตของชาวไทดํามี 10 วัน ชนชาวไทดําจะนับถือและบูชาพระยา

แถน บรรพบุรุษและผีตาง ๆ มาก และมคีวามเช่ือวา นอกจากทุกคนจะประกอบไปดวยรางกายแลว ยัง

ประกอบไปดวยอีกสวนหนึ่งก็คือขวัญ (วิญญาณหรือจิต) และเชื่อวาคนที่เจ็บไขไดปวยนั้น เกิดจาก 

การที่ขวัญไมอยูกับตัวเองหรือขวัญไดหนีหายไป จะตองมีพิธีตามหาขวัญหรือเรียกขวัญใหกลับคืนมา 

ในพิธีการเรียกขวัญนี้ ตองอาศัยหมอผีซึ่งชาวไทดํา เรียกวา “มด” โดยหมอผีจะเชิญผีตาง ๆ ใหไป 

ตามหาขวัญกลับมา ในการเชิญผชีนิดใดนัน้ ตองข้ึนอยูกับวาขวัญนั้นไปตกอยูที่ใด เชน ขวัญไปอยูตาม

ปาตามเขา ก็จะอัญเชิญผียะวาย ซึ่งเปนผเีจาปาเจาเขาเปนผูตามหาขวัญใหกลับมา แตถาขวัญตกน้ําก็

จะเชิญผีกองกอยตามหาขวัญ ซึ่งเมื่อตามหาขวัญกลับมาไดแลวคนไขก็จะหายจากการเจ็บปวย เมื่อ

รักษาหายก็จะเปนลูกเลี้ยงของหมอผีไป เมื่อครบรอบ 4 ป หมอผีจะจัดพิธีเล้ียงผีขึ้นซึ่งชาวไทดําเรยีก

พิธีนี้วา “การแซปาง หรอื ชมปาง” โดยหมอผจีะอัญเชญิเทพเจาตาง ๆ ที่ชาวไทดํานับถือลงมาชมปาง

กอนแลวคอยอัญเชิญผีชนิดตาง ๆ ลงมาชมปาง ในพิธีนี้ชาวไทดําทุกคนจะตองมาเขารวมพิธี ซึ่งมีการ

จัดหาเครื่องดนตร ีมีการจัดเล้ียงและฟอนรํากันอยางสนุกสนานกินเวลาขามวันขามคนื  

 วัฒนธรรมการแตงกายของชาวไทดํา มีลักษณะเฉพาะของตนเองที่สืบทอดกันมาตัง้แตครัง้ยัง

อยูในแควนสบิสองจุไท แบงออกเปน 2 ประเภท คือ เสื้อผาสําหรับใชในชีวิตประจําวันและสําหรับใสใน

งานประเพณหีรอืงานบุญตาง ๆ ซึ่งสวนใหญทัง้ชายและหญงิมักนยิมใชผาฝายทอมือยอมคราม สําหรับ

เสื้อผาที่ ใส ในพิธีกรรมจะจัดทําข้ึนเปนพิ เศษ มีสีดําตกแตงดวยผาไหมชิ้นเล็ก ๆ สวนใหญ มี

เครื่องประดับเปนเงนิ ผูหญิงมี “ผาเปยว” คลองคอ สวนเด็ก ๆ จะมีหมวกคลายถุงผาปกไหม หรอืดาย

สวยงาม เรียกวา “มู” วัฒนธรรมทางดานดนตรีที่เปนเอกลักษณของชาวไทดํา คือ บั้งบูและผางฮาด 

เปนเครื่องดนตรีที่ใชในการแซปางมาตั้งแตสมัยชวงที่อาศัยอยูที่สิบสองจุไท แตเนื่องจากเหตุเกิด
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สงครามโลกครั้งที่ 2 ชาวไทดําจึงอพยพเพื่อหนีเอาชีวิตรอดจากสงครามครั้งนั้น และไดนําสิ่งของที่

สําคัญติดตัวมาเพียงเล็กนอยเพื่อความสะดวกในการหลบหนี และเมื่ออพยพมาถึงไทย ก็ตั้งถิ่นฐาน

สรางบานเรอืน และสรางเครื่องดนตรชีนิดตาง ๆ ขึ้นมาทดแทนเพื่อใชในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 

ของชาวไทดํา โดยเครื่องดนตรบีั้งบูมีทั้งหมด 4 ตัว คอื บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบูกะเทย และบัง้บูลาย 

โดยบัง้บูแตละตัวนัน้จะมลีักษณะ และเสยีงที่แตกตางกัน (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2562 : สัมภาษณ)  

อีกทั้งการฟอนรําของชาวไทดํา ซึ่งเรียกกันวา “การแซ” ซึ่งจัดแสดงในโอกาสและพิธีกรรมที่

สําคัญ เชน ฟอนแซไต (ไท) และฟอนแซแกน (แคน) ในงานเฉลมิฉลองและงานการกุศล ฟอนแซต่ิงเตา 

ฟอนแซผา และฟอนแซว ีในงานตอนรับผูมาเยือน และฟอนแซปางในพิธีกรรมเสนมด หรอืเสนตั่งปงหนอ 

และฟอนแซแกน ตอนรับผูมาเยือนและแสดงในงานบุญประจําปเพื่อความสนุกสนาน (เพชรตะบอง  

ไพศูนย, 2549: 16-17)  

นอกจากนี้มีการละเลน ซึ่งไทดําเรียกวา “การอิ้น” ในโอกาสตาง ๆ อีกมากมาย เชน อิ้นกอน  

อิ้นมะแลแปน อิ้นอี่กอย อิ้นโยนขุม อิ้นมะจางคอม ข่ีแจงแจ อิ้นจั้นจา อิ้นขี่มา อิ้นสะหลามปามปา  

อิ้นมะสาง อิ้นละหวาย อิ้นฟอนแถน การอิ้นเหลาน้ีนิยมเลนกันในงานเลี้ยง และงานบุญประจําป  

(เพชรตะบอง ไพศูนย, 2548: 23)  

นอกจากการฟอนรําและการละเลนแลว กลุมชาติพันธุไทดํายังมีการขับรองเปนลํานําเพลง 

ดวยทํานองอันออนหวาน เพื่อบอกเลาเรื่องราวทั้งความสุข ความทุกข ความรัก ความเศราโศก และ

การพลัดพรากไดอยางกินใจ ดังตัวอยางเพลงไทดํารําพันที่รูจักกันดี การขับรองของไทดํามหีลายอยาง 

เชน ขับสายนิ่งสายแนน เพื่อพรรณนาถึงความรักความผูกพันของคนไทดําในอดีต ขับบาวขับสาวเปน

การเกี้ยวกันของหนุมสาว ขับใหพร ขับลา ขับสายหลาสายแปงเปนการขับถึงความรักความผูกพันที่มี

ตอกัน ขับยามปยามนอง ถามขาวคราวเมื่อมีผูมาเยือน ขับหาบานเกาเมืองเดมิ รําพึงรําพันถึงบานเกา

ในสิบสองจุไท ขับหาฮัตหาคองบอกกลาวใหรูถึงจารีตประเพณีของไทดํา และขับอิ้นเปนการขับเลน

สนุกสนาน เปนตน (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2548: 24)  

จากขอมูลทางดานประวัติความเปนมา วถิีชีวิต และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดําขางตน 

คณะผูวิจัยจึงเกิดเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคนาฏศิลปชุด “บั้งบูเจอืงอิ้นหมวนไต” ในรูปแบบ

นาฏศลิปอสีานรวมสมัยที่ยังคงไวซึ่งอัตลักษณของกลุมชาติพันธุไทดํา มีหลักการออกแบบสรางสรรค

การแสดง ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี้  

1. การออกแบบบทการแสดง บทการแสดง ถือเปนโครงสรางสําคัญที่จะนําพาใหไปใน

ทิศทางที่ถูกตองตรงตามจุดประสงคที่ตั้งไว (นราพงษ จรัสศรี, 2562: สัมภาษณ) ในงานวิจัยนี้

คณะผูวิจัยไดกําหนดแนวคิดหลักในการสรางสรรคการแสดง คือ การสะทอนวิถีชีวิตความเปนอยูที่

เกี่ยวของกับการนําไมไผมาใชประโยชนในชีวติประจําวัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปสรางเครื่องดนตรี
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ที่เรียกกันวา “บั้งบู” เปนเครื่องดนตรีที่ทําจากไมไผของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ตําบล 

เขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีทั้งหมด 4 ชนิด ประกอบไปดวย บั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย บั้งบู

กะเทย และบัง้บูลาย จนกลายเปนการละเลนที่เปนอัตลักษณสําคัญของกลุมชาติพันธุไทดํา โดยบทการ

แสดงเปนลักษณะขนบนิยมที่ประกอบดวยตน กลาง และปลาย เลาเรื่องเปนไปตามลําดับและเชื่อมโยง

สิ่งตาง ๆ ใหเกดิความสอดคลองสัมพันธกัน โดยในการแสดงชุดนี้ ไดแบงออกเปน 3 ชวง ไดแก 

ชวงที่ 1 สินซางตําหูก เปนการนําเสนอถึงวิถีชีวิตของชาวบานกลุมชาติพันธุไทดําที่จะ

เริ่มตนในตอนเชาตรู โดยผูชายจะเขาปาไปตัดไมไผเพื่อนํามาทําเปนเครื่องดนตรบีัง้บู หลังจากตัดไมไผ

เสร็จก็จะกลับเขามาในหมูบาน โดยภายในหมูบานจะมีผูหญิงท่ีกําลังทํากิจวัติประจําวัน เชน ทอผา ปน

ฝาย ดัดฝาย เปนตน  

ชวงที่ 2 หลิ้นซาง เปนการนําเสนอถึงเอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบูในแตละชนิด 

โดยการใชนักแสดงเปนตัวสื่อ ไดแก บั้งบูตัวผู (ใชผูชายแสดง) เพื่อสื่อถึงความแข็งแรงของไมไผ และ

เสยีงที่มคีวามทุม บั้งบูตัวเมีย (ใชผูหญงิแสดง) เพื่อสื่อถึงความนิ่มนวล ออนหวาน แตมเีสนหของผูหญงิ

และเสียงที่มีความนุมนวล และบั้งบูตัวกะเทย (ใชผูชายแสดงแตเปนลีลาผูหญิง) เพื่อสื่อถึงความ

เขมแข็ง แตแฝงไปดวยความออนหวานและเสนหของผูหญงิ และเสยีงที่มคีวามทุมกังวาน  

ชวงที่ 3 มวนซื่นตุมโฮม เปนการนําเสนอถึงการรวมตัวกันของกลุมชาย-หญิง ของ

ชาวบานกลุมชาติพันธุไทดําบานนาปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชยีงคาน จ.เลย ที่ไดนําเครื่องดนตรบีั้งบูลาย 

มาทําเปนการแสดง เพื่อความสนุกสนานหลังจากเสร็จสิ้นจากการทํางาน  

2. การออกแบบทารํา คณะผูวิจัยไดศึกษาทารําดั้งเดิมของชาวไทดําและสรางสรรคทารํา 

ขึ้นใหม โดยทารําดั้งเดิมไดมีการศึกษาจากทารําตนแบบที่ปรากฏในพิธีกรรมแซปาง ซึ่งแซปางเปน 

การฟอนรําของหมอมดเพื่อใหเวทมนตขลังข้ึน เปนพิธีกรรมที่แสดงความเคารพตอหมอมดประจํา

หมูบาน จัดข้ึนในเดือน 6 มีหมอมดหมอมนตเปนผูนําในพิธี ผูวิจัยได เลือกทารําหลักซึ่งมาจาก 

พธิีแซปาง 4 ทา ประกอบดวย “ทาแซอิ้น” เปนการฟอนรําเลนเพื่อเชญิผ ี“ทาแซตอกกลวยเสี้ยน” เปน

การฟอนรําที่หยอกลอกันระหวางหญิงและชาย “ทาแซสา” เปนการฟอนรําแบบผีผูสา และทาแซตาว 

เปนการฟอนรําสงผีกลับ เนื่องจากกระบวนทาเหลานี้เปนการฟอนรําที่เปนการฟอนแบบดั้งเดิมของ 

ชาวไทดําที่มักจะฟอนรําเปนประจําในพธิีกรรมสําคัญ  

ในการสรางสรรคครัง้น้ีผูวิจัยยังคงธํารงรกัษาทาฟอนด้ังเดิมทัง้ที่ 4 ไว โดยอาศัยโครงสรางของ

กระบวนทารําแบบดัง้เดิม จากนัน้ปรับปรุงใหทันสมัยมากยิ่งข้ึน ยังคงใชเทคนคิลีลาที่แสดงถงึความเปน

อสีาน ดังเชน การย่ําเทาแบบอีสาน การใชสะโพก การตไีหล และการใชแมทาทารําของนาฏศลิปอสีาน 

โดยในการออกแบบสรางสรรคการแสดงชุดน้ี สรางสรรคทารําขึ้นใหมโดยใชทารําที่ปรากฏในพิธีแซ

ปางขางตนมาผสมผสานกับลีลาการละเลนบั้งบูแตละชนิด ไดแก “บั้งบูตัวผู” ใชลีลาทารําที่แสดงถึง
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ความแข็งแรง “บั้งบูตัวเมีย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความนิ่มนวล ออนหวาน และเสนหของผูหญิง 

“บัง้บูกะเทย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความเขมแข็ง แตแฝงไปดวยความออนหวานและเสนหของผูหญิง 

และ “บั้งบูลาย” ใชลีลาทารําที่แสดงถึงความสมัครสมานสามัคคีปรองดองของชาวไทดํา นําเสนอใน

รูปแบบการแสดงรวมสมัยผานลักษณะองคประกอบทางดานการเคลื่อนไหว การแปรแถว การใช

ทศิทางของเวที 

   
ภาพที่ 1 ทารําที่สรางสรรคข้ึนใหม จากทาแซอิ้น 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

จากภาพขางตน ทาแซอิ้น (ภาพซาย) เปนลักษณะทาไหวบรรพบุรุษ ใชในการเดินเขาสูบริเวณ

ลานพิธีและขอขมาลักษณะทา ชายและหญิงกาวเขาสูลานพิธี โคงคํานับและฝายหญงิกางผาเปยวหรอื

ผาโพกศีรษะสลับขึ้นลงซายขวา ในขณะที่ทารําที่สรางสรรคขึ้นมาใหมจากทาแซอิ้น ไดมีการเปลี่ยน

จากการถือผาเปยวเปนการถือบั้งบู โดยผูชายถือบั้งบูตัวผู และผูหญิงถือบั้งบูตัวเมีย ทารํายังคงใช 

การเคลื่อนไหวและโครงสรางทารําคลายคลึงแบบดั้งเดิมแตมีการพัฒนาทารําใหมีความนาสนใจ 

สนุกสนานรื่นเริงมากยิ่งขึ้น ใชการแปรแถวที่หลากหลาย และมีการประยุกตใชอุปกรณประกอบ 

การแสดงใชสอดคลองกับลีลาทารํา 

   
ภาพที่ 2 ทารําที่สรางสรรคข้ึนใหม จากทาแซสา 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 
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จากภาพขางตนทาแซสา เปนทาแสดงความเคารพกันและกันของฝายชาย ฝายหญิง ลักษณะ

ทา ชายและหญิงโคงคํานับทางดานหนา ดานซาย ดานขวา และการสงบั้นเอวดานหลังเปนจังหวะ ๆ 

ในขณะที่ทารําที่สรางสรรคขึ้นมาใหมจากทาแซสา ไดมีการใชวธิีการโคงคํานับและสงบั้นเอวดานหลัง

เชนเดิมแตมีการออกแบบใหมใหนาสนใจ โดยใชการแปรแถวในรูปแบบใหมที่แปลกตา ใชการเคลื่อนไหว

รางกาย การเคล่ือนที่ และการใชทารําที่แปลกใหมสนุกสนานรื่นเรงิไปตามจังหวะของเพลงและจังหวะ

เคาะไมไผที่เรยีกกันวา “บัง้บูลาย” 

การแสดงชุด บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต มีทารําหลัก 86 ทาและทาเช่ือม 16 ทา รวมทั้งหมด 102 

ทา ซึ่งแบงเปนการแสดงแตละชวง ไดดังน้ี 

ชวงที่ 1 ประกอบดวย 11 ทา ไดแก ทามองหาตนไม ทาทักทาย ทาคุยเจรจา ทาเรียก

เพื่อนมาตัดตนไผ ทาเดินเขาปา ทาไหวขอเจาปา ทาตัดไมไผ ทาเดินกลับเขาหมูบาน ทาเดินเขาหมูบาน 

(ผูหญิง) และทาวิถีชีวิต ซึ่งการออกแบบทารําในชวงที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน

กลุมชาตพิันธุไทดําที่จะเริ่มตนในตอนเชาตรู โดยผูชายจะเขาปาไปตัดไมไผเพื่อนํามาทําเปนเครื่องดนตรี

บัง้บู  

ชวงที่ 2 ประกอบดวย 3 ทา ไดแก ทาโชวบั้งบูตัวผู ทาโชวบั้งบูตัวเมีย และทาโชวบั้งบู

กะเทย ซึ่งการออกแบบทารําในชวงที่ 2 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับเอกลักษณของเครื่องดนตรีบั้งบู ไดแก 

บั้งบูตัวผู (ใชผูชายแสดง) บั้งบูตัวเมีย (ใชผูหญิงแสดง) และบั้งบูตัวกะเทย (ใชผูชายแสดงแตเปนลีลา

ผูหญงิ)  

ชวงที่ 3 ประกอบดวย 4 ทา ไดแก ทาวาดลวดลาย ทามอบบัง้บูลาย ทาลีลาบั้งบูลาย 

ทาวิถีไทดํา (ทาจบ) ทาออกบั้งบูลาย และทาออกบั้งบูตัวผู บั้งบูตัวเมีย และบั้งบูกะเทย ซึ่งการ

ออกแบบทารําในชวงที่ 3 ผูวิจัยนําเสนอเกี่ยวกับการรวมตัวกันของกลุมชาย-หญิง ของชาวบานกลุม

ชาติพันธุไทดําบานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยการประยุกตใชเครื่อง

ดนตรีบั้งบูลายมาประกอบการแสดงถึงความรัก ความสนุกสนาน และความสมัครสมานสามัคคีของ

ชาวไทดํา  

3. การออกแบบเครื่องแตงกาย คณะผูวิจัยตองการอนุรักษเครื่องแตงกายแบบดั้งเดิมของ

ชาวไทดําตามจารตีประเพณ ีทัง้นี้ผูวจิัยไดมีการดัดแปลงเครื่องแตงกายบางสวนใหเหมาะสมกัน เพื่อให

เกิดความสวยงามและความนาสนใจมากขึ้น ไดแก การนําลวดลายผาของชาวไทดําที่มีสีสันมาประดับ

ตกแตงในสวนตาง ๆ เชน ในสวนแขนของเสื้อผูหญิง กระเปาเส้ือของผูชาย ดัดแปลงเปนผาโพกศีรษะ

เนื่องจากแบบด้ังเดิมชาวไทดําจะนยิมการใชสีพื้นคอืสีดํา ไมคอยตกแตงดวยสีสันผาที่แปลกตามากนัก 

รวมถงึเพิ่มเครื่องประดับตกแตง เชน กําไลคอ กําไลขอมอื ตุมหู และกุดเปยวของชาวไทดํา 
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ภาพที่ 3 การแตงกายชาวไทดําแบบดัง้เดมิ (ภาพซาย)  

และการแตงกายชาวไทดําแบบสรางสรรคใหม (ภาพขวา) 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

การแสดงชุดบั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต มีรายละเอียดของการออกแบบสรางสรรคเครื่องแตงกาย 

ไดแก ผูหญิงจะคลุมศีรษะดวยผาเปยว เนนตัวเสื้อเปนโทนสีดําแตงลวดลายแขนซายดวยผาเปยว  

ตดิกระดุมลายผเีสื้อ 13 เม็ด สวนผาซิ่นจะมลีวดลายที่เปนเอกลักษณของกลุมชาตพิันธุไทดําบานนาปา

หนาด คอื ผาซิ่นลายนางหาญ คาดเอวดวยผาสีเขียวซึ่งเปนสีของบานนาปาหนาด ตกแตงดวยกุดเปยว

ของชาวไทดําและสวมเครื่องประดับ ไดแก ตางหู และกําไลขอมือ ในขณะที่ผูชายจะโพกศีรษะดวย 

ผาเปยว สวมเสื้อฮีสีดํา ติดกระดุม 17 เม็ด แตงขอบแขนและกระเปาเสือ้ดวยผาเปยว นุงกางเกงสะดอ 

และสวมกําไลคอ 

4. การออกแบบเพลงประกอบการแสดง คณะผูวิจัยไดออกแบบเพลงโดยมุงเนนแนวเพลง

อสีานรวมสมัย ไดใชเครื่องดนตรีพื้นเมืองของอสีานและเครื่องดนตรสีากล เพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบ

การแสดงนาฏศิลปอีสานรวมสมัย โดยมีเครื่องดนตรีทั้งหมด 13 ชนิด ประกอบดวย พิณโปรง  

พิณไฟฟา เบส แคน โหวด กลองหาง รํามะนา กะลอ ฉิ่ง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ แฉ และกลอง ตะโพน  

ซึ่งเปนเพลงที่แตงขึ้นใหม ประพันธโดย นายวิทวัส แสนเริง ทํานองเพลงไดแรงบันดาลใจมาจาก 

การสะทอนถึงวิถีชีวิตและกระบวนการนําไมไผมาทําเปนเครื่องดนตรีบั้งบูประกอบจังหวะของ 

กลุมชาติพันธุไทดําที่สื่อถงึความสนุกสนานผานเครื่องดนตรบีัง้บู 

5. การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง คณะผูวิจัยไดใชบั้งบู ซึ่งเปนเครื่องดนตรี

ประเภทกระทก (Stamping) ที่ทําจากไมไผยาวประมาณ 1-1.5 เมตร ปลายดานหนึ่งจะทําเปนที่จับ

สําหรับใหผูบรรเลงจับเวลากระแทกของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนาปาหนาด ตําบลเขาแกว อําเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย มีทั้งหมด 4 ชนิด ประกอบไปดวย บั้งบูตัวเมื่อกระแทกมีเสียงแข็งและทุม บั้งบ ู



- 79 - 

 Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

ตัวเมียเมื่อกระแทกมีเสยีงนุมนวล บัง้บูกะเทยเมื่อกระแทกมีเสียงทุมกังวาน และบั้งบูลาย ผูแสดงจะถือ

จํานวน 2 ช้ิน เมื่อกระแทกจะมีเสียงแหลม 

 
ภาพที่ 4 เครื่องดนตรบีัง้บู (บัง้บูตัวผู, บัง้บูตัวเมยี, บัง้กระเทย, บัง้บูลาย) 

ท่ีมา : คณะผูวิจัย 

จากภาพขางตน 1) บั้งบูตัวผู มีลักษณะเปนลําไมไผยาวไมมีลวดลาย ความสูงประมาณ 1.20 

เมตร หรอืขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลน 2) บัง้บูตัวเมีย มีลักษณะเปนลําไมไผยาว ดานบนจะมี

หูจับสองขาง ความสูงประมาณ 1.20 เมตรหรือขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลน 3) บั้งบูตัว 

กระเทย มีลักษณะเปนลําไมไผยาว ดานบนจะเจาะเปนวงกลมหน่ึงดานและอีกดานจะเจาะเปนลักษณะ

ตัวยู (U) ความสูงประมาณ 1.20 เมตรหรือขนาดพอเหมาะกับขนาดตัวของผูเลนและ 4) บั้งบูลาย  

มลีักษณะเปนลําไมไผสัน้ และมขีนาดเล็ก ความยาวประมาณ 40 เซนตเิมตร จํานวน 2 ชิ้น 

 

สรุปและขอเสนอแนะ 

 งานวิจัยสรางสรรค ชุด “บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต” เปนงานวิจัยที่ตอยอดทุนทางวัฒนธรรมของ

ชาติพันธุไทดํา บานนาปานาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย ไปสูนวัตกรรมการแสดงที่นําเสนอ 

อัตลักษณดานวิถีชีวิต วัฒนธรรมการแตงกาย วัฒนธรรมการเคลื่อนไหว และวัฒนธรรมดนตรีดัง้เดิม 

ในรูปแบบการแสดงรวมสมัย เพื่อเผยแพร เพิ่มคุณคาและมูลคาของวัฒนธรรมดัง้เดิม ใหยังคงสืบสาน

ตอยอดไดตอไป ดังนั้นงานวิจัยช้ินน้ีอาจจะเปนตัวอยางอีกช้ินหนึ่งที่ขับเคลื่อนกระแสการนําเอาทุนทาง

วัฒนธรรมมาใชตอยอด ซึ่งสามารถขยายผลไปสูการเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกจิได หากมีการรวมมอืขยาย

ผลกับหนวยงานที่สนับสนุนการทองเที่ยวหรอืพัฒนาชุมชนในทองที่ เพราะสิ่งที่สรางสรรคออกมา เชน 

เสื้อผา เครื่องแตงกาย และอุปกรณประกอบการแสดง สามารถนําไปตอยอดเปนผลิตภัณฑชุมชน ใน

การสนับสนุนใหชุมชนมีรายได และมีเนื้อหาเรื่องราวในการสรางประสบการณการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมได 
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อภปิรายผล 

บั้งบูเจืองอิ้นหมวนไต เปนการแสดงสรางสรรคในรูปแบบนาฏศิลปอีสานรวมสมัย ชื่อของ 

การแสดงแปลมาจากภาษาของชาวไทดําซึ่งคําวา “บั้งบู” หมายถึง อุปกรณไมไผใชเคาะจังหวะใชใน

การละเลนของชาวไทดํา “เจืองอิ้น” หมายถึง เครื่องเลนประกอบดนตรี และคําวา “มวนไต” หมายถึง 

เลนไดอยางสนุกสนาน ฉะนัน้ คําวา “บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” ในงานวิจัยนี้จงึหมายถึง การแสดงบั้งบูซึ่ง

เปนอุปกรณไมไผใชเคาะจังหวะใหเกดิความสนุกสนาน แรงบันดาลใจและขอมูลการออกแบบการแสดง 

จากการศกึษาคนควาประวัติความเปน วิถีชีวติ และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดํา บานนา

ปาหนาด ต.เขาแกว อ.เชียงคาน จ.เลย ซึ่ง พัชร วังทะพันธ กิ่งกาญจน จันทรศิริ และปยพร โฆสิต 

(2561: ออนไลน) ไดสรางสรรคแสดงชุด “ตุมปาง” เปนการแสดงรูปแบบนาฏศิลปอีสานไดรับแรง

บันดาลใจมาจากเครื่องรางของขลังของชาวไทดําที่เรยีกวา “ตุมนกตุมหนู” ที่ประกอบกันจนเปนตุมปาง 

รวมถึงความสําคัญของตุมนกตุมหนูในพิธีกรรมแซปางของชาวไทดําบานนาปาหนาด ต.เขาแกว  

อ.เชียงคาน จ.เลย การแสดงแบงออกเปน 3 ชวง ไดแก พิธีกรรม ขั้นตอนการทําตุมนกตุมหนู และ 

การเอาตุมนกตุมหนูไปประกอบกันเปนตุมปางและฟอนรํากันอยางสนุกสนาน ดังจะเห็นไดวาการวาง

แนวคดิมีความสนใจในกลุมชาติพันธุไทดําเชนเดียวกับผูวิจัยแตกตางกันที่ผูวิจัยมุงนําเสนอวิถีชวีิตและ

การละเลนบั้งบูของชาวไทดํา โดยมีการนําทารําหรอืทาฟอนตนแบบจากพิธีกรรมแซปางมาใชในการ

ออกแบบทารําใหมเทานั้น ลักษณะของการแตงกายยังคงรักษาขนบดั้งเดิมของชาวไทดํา อาจมีการ

ปรับเปลี่ยนบางบางสวนเพื่อความสวยงาม นอกจากนี้จากผลการวจิัยมปีระเด็นที่นาสนใจ ดังนี้ 

  1) ในการสรางสรรคงานดานศิลปะการแสดงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ 

คนกลุมตาง ๆ นั้น มีรายละเอียดและขอมูลจํานวนมาก ดังน้ันผูวิจัยจึงควรวิเคราะหและคัดเลือกเอา

ขอมูลที่เปนจุดเดน ของกลุมคนนั้น ๆ หรอือาจจะเปนลักษณะไมมีในกลุมอื่นหรอือาจจะเปนวัฒนธรรม

ที่คลายกันแตมีความพิเศษของกลุมคนที่เขาไปศึกษา ดังน้ันจากการคนควาและลงพื้นที่สํารวจขอมูล

ทางคณะผูวิจัยจึงไดวิเคราะหและเลือกการละเลนใน “พิธีแซปาง” อันเปนประเพณีในการจัดงาน 

เฉลมิฉลอง พธิกีรรม หรอืกจิกรรมสําคัญตาง ๆ ของชาวไทดํา ซึ่งมีความโดดเดนในการนําเครื่องดนตรี

ดั้งเดิมของกลุมชาติพันธุไทดําที่เรียกวา “บั้งบู” มาใชในการประกอบการละเลนและพิธีกรรมตาง ๆ 

รวมทั้งไดนําเอาขัน้ตอนกระบวนการในการทํา “พธิแีซปาง” ทาทางประกอบการทําพิธี วิธีการเคาะไม

บัง้บู รวมถงึลักษณะการแตงกายของกลุมชาตพิันธุไทดํา มาออกแบบใหมใหมีความรวมสมัยแบบอสีาน 

เนนอัตลักษณของลวดลายผาซิ่นและลวดลายผาโพกประดับศรีษะใหชัดเจนข้ึน โดยยังอยูในรูปแบบการ

แตงกายที่ไมขัดกับจารตีประเพณีดั้งเดมิ อันเปนสิ่งสําคัญของการสรางสรรคการแสดงจากวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมของกลุมคนชาติพันธุตาง ๆ ซึ่งจะกอใหเกดิการยอมรับและพัฒนารูปแบบจากจารตีนยิมไปสู

ความรวมสมัยซึ่งสอดคลองกับความตองการของสังคมและเปนการตอยอดทุนทางวัฒนธรรมไปสู
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มูลคาทางเศรษฐกิจในลักษณะของการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยอาจการหยิบการแสดง

สรางสรรคเหลานี้มาเปนสื่อกลางในการถายทอดวิถีชีวิต วัฒนธรรม และศิลปะทองถิ่นใหกับ

นักทองเที่ยวไดชม  

  2) คุณคาของการแสดงชุดนี้คือ การที่ผูวิจัยไดเขาไปทําความรูจักกับวัฒนธรรมของ

ชาติพันธุไทดํา และไดนําเอาทุนทางวัฒนธรรมของกลุมคนนี้มาตอยอดกับมุมมองแนวคิดและวิธีการ

นําเสนอการแสดงแบบรวมสมัย ทําใหเกิดนวัตกรรมในการออกแบบทาทางการแสดงที่สะทอนวิถีชีวิต

จากทาทางการเคล่ือนไหวดัง้เดิมในพิธีแซปาง ไดออกแบบเสือ้ผาที่ขยายจุดเดนของลวดลายที่มีความ

เปนเอกลักษณในความเปนชาติพันธุไทดํา รวมถึงการออกแบบเพลงใหมีความรวมสมัยและกลิ่นอาย

ความเปนอีสานผสมกับเสียงของ “บั้งบู” อันเปนรากเหงาแหงวัฒนธรรมเสียงของชาติพันธุไทดํา เพื่อ

เผยแพรใหกับนักทองเที่ยวและคนรุนหลังไดซึมทราบความงดงามแหงวัฒนธรรมไทดําผาน

ศลิปะการแสดงชุด “บัง้บูเจอืงอิ้นหมวนไต” ตอไป 
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บทคัดยอ  

 งานวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด และเพื่อ

สํารวจความพึงพอใจของกลุมประชากรที่มีตอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด โดยออกแบบราง

ความคิดโครงบายศรีจากผาสปนบอนด จํานวน 3 รูปแบบ  และทดลองประดิษฐตัวบายศร ีตัวแทรก 

และทัดหู ชนิดละ 3 รูปแบบเพื่อใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาเลือกรูปแบบที่เหมาะสม จากนั้นนํารูปแบบที่

ผูเช่ียวชาญเห็นชอบมากที่สุดมาพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด จากนัน้สํารวจความพึงพอใจของกลุม

ประชากรทั่วไปจํานวน 50 คน โดยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใช คาความถี่ คาเฉลี่ย และคารอยละ

นําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรยีง ผลการวเิคราะหพบวา 

1. ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเลือกภาพรางความคิดที่ 1 โดยใหเหตุผลวามีสัดสวนที่เหมาะสมในการ

นํามาประดิษฐเปนบายศร ีสวนตัวบายศรี เลือกรูปแบบที่ 2 โดยใหเหตุผลวามีรายละเอยีดที่สรางสรรค 

ตอบโจทยงานแนวคิดของผูศึกษาไดดี ตัวแทรก เลือกรูปแบบที่ 3 โดยใหเหตุผลวามีความสวยงาม มี

ความคดิสรางสรรค และทัดหูเลอืกรูปแบบที่ 3 โดยใหเหตุผลวามรีูปแบบออนชอยสวยงาม และดูมมีติ ิ 

2. ความพึงพอใจของกลุมเปาหมายที่มีตอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด พบวา ดาน

ผลิตภัณฑ พึงพอใจในความประณีตอยูในระดับมากที่สุด ที่คาเฉลี่ย 4.42 ดานคุณคาและการนําไปใช 
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พึงพอใจในการนําไปใชในงานพิธีตางๆ อยูในระดับมากที่สุด ที่คาเฉลี่ย 4.36 ดานวัสดุ พึงพอใจใน

ความเหมาะสมของวัสดุ อยูในระดับมากที่สุด ที่คาเฉลี่ย 4.88 และดานสถานที่จัดจําหนาย พงึพอใจใน

รานจําหนายสนิคา OTOP ภาคอสีานอยูในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย 4.24 

 

คําสําคัญ: การออกแบบ / การพัฒนา / บายศร ี/ ผาสปนบอนด 
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Abstract 

The objective of this research is to study the process of handicraft of Bai Sri from 

spundbond fabric and surveying the satisfaction of the target group for the development of Bai Sri 

from spunbond fabric. By designing the idea of a Bai Sri frame from spunbond fabric in 3 models 

and experimenting Bai Sri, Bai Sri insert and Thad Hu 3 of each types for the experts consider 

choosing the right model. Then we used the model that the majority of our experts have chosen to 

develop the baisri from the spunbond fabric. The product was later surveyed for the satisfaction of 

the target group consisting of 50 participants. The data was then analyzed by employing 

frequency, median and percentage. The result of the analysis was found that 

1. Most of the specialists selected the sketch design 1 for the reason that it had the 

appropriate proportion for taking into making the Bai Sri. The format 2 was selected for the body 

of Bai Sri for the reason that it made the differently eye-catching feeling with creative details 

which suited well with the authors’concept. The format 3 was selected for the Mangda for the 

reason that it was beautiful and creative in making additional details with the Thai workpiece. 

Majority of the specialist selected the format 3 for the Tadhoo for the reason that it was delicately 

beautiful and looked more dimensional. 

2.The satisfaction of the target group affecting the development of Bai Sri from spundbond 

fabric was found that in terms of the product, they were satisfied with the meticulousness at the 

highest level with the median of 4.42. In terms of the value and the use in various ceremonies, 

they were satisfied at the highest level with the median of 4.36. In terms of the materials, they 

were satisfied with the appropriateness at the highest level with the median of 4.88. Eventually, 

in terms of the distribution outlets, they were satisfied with the OTOP shops in the northeastern 

region at the high level with the median of 4.24. 

 

Keywords: Design / The Development / Bai sri / Spunbond Fabric 
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บทนํา 

บายศร ีทําดวยใบตองรูปคลายกระทงเปนชัน้ ๆ มีขนาดใหญเล็กสอบข้ึนไปตามลําดับเปน 3 ชั้น 

5 ช้ัน 7 ช้ันหรอื 9 ช้ัน มีเสาปกตรงกลางเปนแกน มีเครื่องสังเวยวางอยูในบายศร ีและมไีขขวัญเสียบอยู

บนยอด บายศรีมีหลายอยาง เชน บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ (พจนานุกรม ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554, 2556) บายศรเีปนของสูงเปนสิ่งมีคาสําหรับชาวไทยตั้งแตโบราณมา

จนถึงปจจุบัน (มณีรัตน จันทนะผลิน, 2540) ในพิธกีารเรยีกขวัญ เพราะมนุษยมีความเช่ือในเรื่องขวัญ

วามนุษยตองมีทุกคน จึงไดสรางพิธีกรรมเพื่อเรียกหรือเชิญขวัญเอาใจขวัญใหอยูกับเนื้อกับตัว หรือ

เรยีกขวัญใหกลับมาหรือแมในพิธไีหวครูก็มีบายศรเีปนสวนประกอบในพธิีดวย บายศรีประดิษฐข้ึนจาก

ใบตอง และดอกไมสดมีอายุการใชงานที่สั้นการเก็บรักษามีขั้นตอนที่ยุงยาก มีอายุการใชงานเพียง 

ชั่วครั้งคราวแลวก็เสียไป (ภัทราวุธ ทองแยม, 2548) ในปจจุบันมีการนําวัสดุตาง ๆ นอกจากใบตอง

ดอกไมสดมาประดษิฐงานบายศรีมากมาย ไมวาจะเปนผาตาดเงิน ผาตาดทอง ผาไหม ริบบิ้น และวัสดุ

อื่น ๆ ที่เหลือใช เชน ถุงนม ซองบะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป เปนตน 

ผาสปนบอนด ไดรับความนิยมนํามาทําเปนถุงผา และยังไดรับความนิยมนํามาใชผลิตเปน

ผลิตภัณฑ  เชน ผาซับอยูดานในงานกระเปาผา ผารองปกบรรจุภัณฑหอดอกไม ถุงหูรูดกันฝุน  ถุงใส

รองเทา ซับในผาออมของเด็กและผูใหญ  กระดาษผาเช็ดหนา  ผาเช็ดมือ  หนากากอนามัย หมวกคลุม

อนามัย จากการผลิตเปนผลิตภัณฑตาง ๆ ทําใหมีเศษผาสปนบอนดเหลือทิ้งจากการตัดเย็บจาก

โรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนัน้ยังมกีารนําเศษผาสปนบอนดมาใชในงานศลิปประดิษฐ ไดแก ภัสสรา  

ทาแทงทอง และธีรวุฒิ  สีสิน (2560) ประดิษฐพานธูปเทียนแพจากผา สปนบอนดดวยเทคนิคโอริงาม ิ

วัชระ  อุปรัง และอัษฎาวุธ  โกพิมาย (2557) ประดิษฐพานพุมจากผาสปนบอนด และจิตติมา   

กาญจนปาน (2556) ประดษิฐพานดอกไมธูปเทยีนแพจากผาสปนบอนด เปนตน 

จากการศึกษาคนควาผูวิจัยจึงเกิดแนวคิดที่จะนําผาสปนบอนดเหลือจากการตัดเย็บจาก

โรงงานอุตสาหกรรมมาประดิษฐเปนบายศรี เพื่อชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติโดยการนําผา 

สปนบอนดมาเคลือบเจลาตนิใหผาแข็งเพื่องายตอการพับขึ้นรูป แลวนํามาประดษิฐสวนประกอบตาง ๆ 

ของบายศรี เชน กรวยใบตอง ตัวบายศรี ตัวแทรก ดวยเทคนิคการพับใบตอง สวนตกแตง เชน  

มาลัย เฟอง อุบะ ดวยเทคนิคการประดิษฐดอกไมแบบไทย ซึ่งงานวิจัยยังเปนการสงเสริมเผยแพร

ศลิปวัฒนธรรม และเปนแนวทางในการนําไปพัฒนาเพื่อประกอบอาชพี 

วัตถปุระสงคและขอบเขตของงานวิจัย 

วัตถปุระสงคของงานวิจัย 

1. เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด 

2. เพื่อสํารวจความพงึพอใจของกลุมประชากรที่มตีอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด 
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ขอบเขตของงานวจัิย 

1. ขอบเขตดานประชากร ที่ใชในการศกึษา ไดแก บุคคลทั่วไปจํานวน 50 คน 

2. ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวย ความรูทั่วไปเกี่ยวกับบายศรี ความรูทั่วไป

เกี่ยวกับผาสปนบอนด ผลิตภัณฑจากผาสปนบอนดในงานศิลปประดิษฐ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ

และการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ซี่งการพัฒนาในครัง้น้ีจะพัฒนาเฉพาะสามชั้น 

 

วธิกีารดําเนินการศกึษา 

การพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนดผูวิจัยไดมีการวางแผนและคนควารวบรวมขอมูลตาง ๆ 

โดยมวีธิกีารดําเนนิงานตามขัน้ตอน ดังนี้  

1. ศกึษาและรวบรวมขอมูล ที่เกี่ยวของการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด 

2. การออกแบบภาพรางความคิดบายศรีจากผาสปนบอนด ในการพัฒนาบายศรีโดยใช 

ผาสปนบอนดเปนวัสดุทดแทนใบตองและดอกไมสด เพื่อใหผูเช่ียวชาญพิจารณาเลือกรูปแบบที่

เหมาะสม เพื่อนํามาพัฒนาบายศรจีากผาสปนดบอน ดังน้ี 

2.1 ภาพรางความคดิโครงบายศรจีากผาสปนบอนด จํานวน 3 รูปแบบ  

1) ภาพรางความคิดที่  1 เปนการจําลองภาชนะรูปทรงพาน แบบพาน

รัฐธรรมนูญ วางซอนลดหล่ันกัน 3 ชั้น ความสูง 64 นิ้ว กวาง 17 นิ้ว มีเครื่องตกแตงไดแก กรวย  

มาลัย เฟอง และอุบะ 

2) ภาพรางความคิดที่ 2 เปนการจําลองภาชนะรูปทรงกระบอกวางซอนลดหล่ัน

กัน  3 ช้ัน ความสูง 64 นิ้ว กวาง 17 นิ้ว มเีครื่องตกแตงไดแก กรวย มาลัย เฟอง อุบะ และกลีบผเีสื้อ 

3) ภาพรางความคิดที่ 3 เปนการจําลองภาชนะรูปทรงพานแบบไมมีคอพานวาง

ซอนลดหลั่นกัน 3 ชัน้ ความสูง 64 นิ้ว กวาง 17 นิ้ว มเีคร่ือตกงแตง ไดแก กรวย มาลัย เฟอง และอุบะ 

  

 

 

 

 

 

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 

ภาพที่ 1 ภาพรางความคดิโครงบายศรจีากผาสปนบอนด 
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2.2 ตัวบายศรี ประดิษฐข้ึนมาจํานวน 3 รูปแบบ ดังนี้ รูปแบบที่ 1 ตัวบายศรีโทนสี

แดง-เขยีว รูปแบบที่ 2 ตัวบายศรโีทนสชีมพ-ูเขยีว รูปแบบที่ 3 ตัวบายศรพีญานาคโทนสขีาว-เขียว 

 

 

 

 

  

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 

ภาพที่ 2 รูปแบบตัวบายศรจีากผาสปนบอนด 

2.3 ตัวแทรก ประดษิฐข้ึนจํานวน 3 รูปแบบ ดังนี้ รูปแบบที่ 1 ตัวแทรกชัน้เดียว รูปแบบ

ที่ 2 ตัวแทรกสองช้ัน รูปแบบที่ 3 ตัวแทรกแบบกนก 

 

 

 

 

  

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 

ภาพที่ 3 รูปแบบตัวแทรกจากผาสปนบอนด 

2.4 ทัดหู ประดษิฐข้ึนจํานวน 3 รูปแบบ ดังนี้ รูปแบบที่ 1 ทัดหูดอกบานช่ืน รูปแบบที่ 2 

ทัดหูทรงกลม รูปแบบที่ 3 ทัดหูแบบประจํายาม 

 

 

 

 

  

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 

ภาพที่ 4 รูปแบบทัดหูจากผาสปนบอนด 
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3. การประเมินภาพรางความคิด ผูวจิัยไดกําหนดกลุมผูเช่ียวชาญทางดานการประดษิฐบายศร ี

ดานงานศิลปะประดิษฐและงานดอกไมใบตองจากสถาบันการศึกษาและสถานประกอบการตาง ๆ ใช

วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง จํานวน 5 คน  

4. สรางแบบสอบถาม ผูวจิัยไดจัดทําเครื่องมือ คอืแบบสอบถามใชในการรับความคดิเห็น เรื่อง 

การพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด จากผูเช่ียวชาญโดยแบงคําถามดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูเชี่ยวชาญ  

ตอนที่ 2 ความคดิเห็นที่มตีอการออกแบบบายศรจีากผาสปนบอนด 

 5. พัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนดจากรูปแบบที่ผูเชี่ยวชาญเห็นชอบมากที่สุด 

6. การสํารวจความพึงพอใจของกลุมประชากรที่มีตอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด 

ไดแกบุคคลทั่วไปโดยเลือกตัวอยางแบบบังเอิญ จํานวน 50 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือ

แบบสอบถาม โดยแบงคําถามเปน 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามมีลักษณะเปนขอคําถาม

แบบตรวจสอบรายการ (Check List) จํานวน 5 ขอ ประกอบไปดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

และรายได / เดือน  

ตอนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด  

มีลักษณะเปนขอคําถามแบบมาตราสวน (Rating Scale) ศึกษาครอบคลุมใน 4 ดาน ประกอบดวย  

ดานผลิตภัณฑ ดานคุณคาและการนําไปใช ดานวัสดุ ดานสถานที่จําหนาย และขอเสนอแนะ 

การแบงชวงระดับความพงึพอใจ 

คาคะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.80   หมายถงึ  ระดับความพงึพอใจ  นอยที่สุด 

คาคะแนนเฉลี่ย  1.81 – 2.60   หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ  นอย 

คาคะแนนเฉลี่ย  2.61 – 3.40   หมายถงึ  ระดับความพงึพอใจ  ปานกลาง 

คาคะแนนเฉลี่ย  3.41 - 4.20    หมายถงึ  ระดับความพงึพอใจ  มาก 

คาคะแนนเฉลี่ย  4.21 - 5.00    หมายถงึ  ระดับความพงึพอใจ  มากที่สุด 

 

ผลการศกึษา 

1. กระบวนการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด 

   1.1 สรุปความคดิเห็นและขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ ดังน้ี 

1.1.1 ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอภาพรางความคิดโครงบายศรีจาก

ผาสปนบอนด สวนใหญเห็นวา รูปแบบที่ 1 มีความเหมาะสมที่จะนํามาประดิษฐบายศรีจากผา 
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สปนบอนด โดยใหเหตุผลวามีสัดสวนที่เหมาะสมในการนํามาประดิษฐเปนบายศรี รูปแบบบายศร ี 

มคีวามคดิสรางสรรคแปลกใหมไปจากสมัยโบราณ เหมาะแกการใชงานไดจรงิ 

1.1.2 ความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอตัวบายศรสีวนใหญเห็นวารูปแบบที่ 2 

มีความเหมาะสมที่จะนํามาประดิษฐบายศรีจากผาสปนบอนด โดยใหเหตุผลวา แปลกตามองแลว 

มรีายละเอยีดที่สรางสรรค มสีทีี่สวยงามลงตัว มคีวามประณตี สวยงาม  

1.1.3 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอตัวแทรกสวนใหญเห็นวารูปแบบที่ 3 

มีความเหมาะสมที่จะนํามาประดิษฐบายศรีจากผาสปนบอนด โดยใหเหตุผลวา มีความสวยงาม  

มคีวามคดิสรางสรรค สามารถนําไปตอยอดเพิ่มรายละเอยีดใหกับช้ินงาน 

1.1.4 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอทัดหูสวนใหญเห็นวา รูปแบบที่ 3  

มีความเหมาะสมที่จะนํามาประดิษฐบายศรีจากผาสปนบอนด โดยใหเหตุผลวา มีรูปแบบออนชอย

สวยงาม และดูมมีติ ิมเีทคนคิสรางสรรค  

1.1.5 ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญควรเพิ่มการเย็บแบบกลีบบัวเพื่อจะทําให

บายศร ีดูมคีวามสวยงาม และนาสนใจ 

 

ภาพที่ 5 ภาพรางความคดิบายศรจีากผาสปนบอนดที่ปรับตามความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

1.2. การประดิษฐบายศรีจากผาสปนบอนด ในการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด 

ประกอบดวยกระบวนการประดิษฐ 3 กระบวนการ คือ การเตรียมโครงบายศรี การประดิษฐ 

เครื่องตกแตงบายศร ีและการประกอบบายศรดีังภาพ 
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ภาพที่ 6 การประดษิฐบายศรจีากผาสปนบอนด 

2. ความพึงพอใจของกลุมประชากรที่มตีอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด 

2.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 50 คน พบวาผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 80 เพศชายรอยละ 20 สวนใหญอยูในชวง อายุ 50 – 59 ป  

คิดเปนรอยละ 52 รองลงมาคือชวงอายุ 20 - 29 ป คิดเปนรอยละ 34 ชวงอายุ 40 – 49 ป คิดเปน

รอยละ 6 อายุ 60 ป ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 4 ชวงอายุ ต่ํากวา 20 ป  และชวงอายุ 30 – 39 ป คิดเปน

รอยละ 2 สวนใหญมีระดับการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 72 รองลงมาอยูในระดับ

ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 20 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. คิดเปนรอยละ 6 และระดับ

ปริญญาเอก คิดเปนรอยละ 2 สวนใหญมีอาชีพนักเรียน / นักศึกษา คิดเปนรอยละ 34 รองลงมา

พนักงานบริษัทเอกชน และธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 22  อื่น ๆ คิดเปนรอยละ 12 รับราชการ / 

พนักงานของรัฐ คิดเปนรอยละ 6 และรัฐวสิาหกิจ คิดเปนรอยละ 4 สวนใหญมีรายได ต่ํากวา 10,000 

บาท คิดเปนรอยละ 30 รองลงมามีรายได 50,001 บาท ข้ึนไป คิดเปนรอยละ 24 รายได 10,001 - 

20,000 บาท คิดเปนรอยละ 16 รายได 20,001 - 30,000 บาท คิดเปนรอยละ 14 รายได 40,001 - 

50,000 บาท คดิเปนรอยละ 12 และรายได 30,001 - 40,000 บาท คดิเปนรอยละ 4 

2.2 ความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด ทั้ง 4 ดาน ประกอบไป

ดวย ดานผลติภัณฑ ดานคุณคาและการนําไปใช ดานวัสดุ ดานสถานที่จําหนาย และขอเสนอแนะ ดังน้ี 
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ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย คาเบียงแบนมาตรฐาน 

และระดับความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ดานผลิตภัณฑ 

ขอมูลดานผลติภัณฑ คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพงึพอใจ 

ขนาด สัดสวน 4.00 0.81 มาก 

ความสวยงาม 4.30 0.81 มากที่สุด 

ความประณตี 4.42 0.95 มากที่สุด 

ความแข็งแรงทนทาน 4.28 0.92 มากที่สุด 

ความเสมอืนจรงิ 4.24 0.79 มากที่สุด 

รวม 4.24  มากที่สุด 

จากตารางที่ 1  แสดงใหเห็นวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพงึพอใจในดานผลิตภัณฑ 

โดยรวมอยูในระดับ มากสุด มีคาเฉล่ีย 4.24 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ผูตอบแบบสอบถาม 

สวนใหญมีความพึงพอใจ ดานความประณีต อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.42 รองลงมาคือ  

ความสวยงาม อยูในระดับมากที่สุดมีคาเฉล่ีย 4.30 ความแข็งแรงทนทาน อยูในระดับมากที่สุด  

มคีาเฉลี่ย 4.28 ความเสมือนจรงิ อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉล่ีย 4.24 และขนาด สัดสวน อยูในระดับ

มากมีคาเฉลี่ย 4.00 ตามลําดับ 

ตารางที่ 2 แสดงคาเฉลี่ย คาเบียงแบนมาตรฐาน 

และระดับความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ดานคุณคาและการนําไปใช 

ขอมูลดานคุณคา 

และการนําไปใช 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ใชเปนสื่อการสอน 4.30 0.91 มากที่สุด 

ใชในงานพธิตีาง ๆ 4.36 0.82 มากที่สุด 

ใชประดับสถานที่เพือ่เพิ่ม

บรรยากาศความเปนไทย 

4.24 1.00 มากที่สุด 

รวม 4.30  มากที่สุด 

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในดานคุณคาและ

การนําไปใช  โดยรวมอยูในระดับมากสุด มีคาเฉลี่ย 4.30 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญมีความพึงพอใจดานใชในงานพิธีตาง ๆ อยูในระดับมากสุด มีคาเฉลี่ย 4.36  
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ใชเปนสื่อการสอน อยูในระดับมากสุด มีคาเฉล่ีย 4.30 และใชประดับสถานที่เพื่อเพิ่มบรรยากาศ 

ความเปนไทย  อยูในระดับมากสุด มีคาเฉลี่ย 4.24 ตามลําดับ 

ตารางที่ 3 แสดงคาเฉลี่ย คาเบียงแบนมาตรฐาน 

และระดับความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ดานวัสดุ 

ขอมูลดานวัสดุ คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ความเหมาะสมของวัสด ุ 4.88 0.94 มากที่สุด 

อายุการใชงานวัสดุ 4.30 0.91 มากที่สุด 

ความคิดสรางสรรคในการนํา

วัสดุมาใช 

4.38 1.07 มากที่สุด 

รวม 4.52  มากที่สุด 

จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็น ผูตอบแบบสอบถามความพงึพอใจในดานวัสดุ โดยรวมอยู

ในระดับมากสุด มีคาเฉลี่ย 4.52 เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ 

มีความพึงพอใจในความเหมาะสมของวัสดุ อยูในระดับมากสุด มีคาเฉลี่ย 4.88 รองลงมาคือ  

ความคิดสรางสรรคในการนําวัสดุมาใช อยูในระดับมากสุด มีคาเฉล่ีย 4.38 และอายุการใชงานของ

วัสดุ อยูในระดับมากสุด มคีาเฉลี่ย 4.30 ตามลําดับ 

ตารางที่ 4 แสดงคาเฉลี่ย คาเบียงแบนมาตรฐาน 

และระดับความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ดานสถานที่จัดจําหนาย 

ขอมูลดานสถานที่จัด

จําหนาย 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพึงพอใจ 

ตลาดนัดสวนจตุจักร 3.78 0.69 มาก 

รานสังฆภัณฑ 3.92 0.73 มาก 

ตลาดออนไลน 4.18 0.95 มาก 

รานจําหนายสินคา OTOP ภาค

อสีาน 

4.24 0.95 มากที่สุด 

รวม 4.03  มาก 

ตารางที่ 4 แสดงใหเห็น ผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในสถานที่จัดจําหนาย 

โดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.03 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ 

มคีวามพงึพอใจ ในรานจําหนายสนิคา OTOP ภาคอีสาน  อยูในระดับมากสุด มคีาเฉลี่ย 4.24 รองลงมา
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คือตลาดออนไลน อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.18 รานสังฆภัณฑ อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 3.92 

และตลาดนัดสวนจตุจักร อยูในระดับมาก มคีาเฉลี่ย 3.78 ตามลําดับ 

 

สรุปและอภปิรายผล 

การพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด ผูวจิัยอภปิรายผลตามวัตถุประสงคไดดังน้ี  

1 เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด ในการออกแบบรางความคิด

สวนประกอบบายศรจีากผาสปนบอนด ผูเช่ียวชาญสวนใหญเลือกภาพรางความคิดที่ 1 โดยใหเหตุผล

วามีสัดสวนที่เหมาะสมในการมาประดิษฐเปนบายศรีมีความคิดสรางสรรคแปลกใหมตางจากสมัย

โบราณ เหมาะแกการใชงานไดจรงิ ตัวบายศรี ผูเช่ียวชาญสวนใหญ เลือกรูปแบบที่ 2 โดยใหเหตุผลวา 

ใหความรูสึกแปลกตามองแลวมรีายละเอียดที่สรางสรรค มีสีที่สวยงามลงตัว มีความประณตี สวยงาม 

ตอบโจทยตามแนวคิดของผูศกึษาไดดี ตัวแทรก ผูเชี่ยวชาญสวนใหญ เลือกรูปแบบที่ 3 โดยใหเหตุผล

วา มีความเหมาะสมที่จะนํามาพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด โดยใหเหตุผลวา มีความสวยงาม  

มีความคิดสรางสรรค สามารถนําไปตอยอดเพิ่มลายละเอียดใหกับช้ินงานไทย และทัดหู ผูเช่ียวชาญ

สวนใหญ เลือกรูปแบบที่  3 โดยใหเหตุผลวา มีความเหมาะสมที่จะนํามาพัฒนาบายศรีจากผา 

สปนบอนด โดยใหเหตุผลวา มีรูปแบบออนชอยสวยงาม ดูมมีิติ มีรูปแบบสรางสรรค และไมทําใหงานดู

เรียบ รูปแบบที่ 3 มีความเหมาะสมที่จะนําไปพัฒนาบายศรี ซึ่งสอดคลองกับมณีรัตน จันทนะผลิน

(2540) กลาววา ลักษณะของบายศรีที่ดีประกอบดวย รูปทรงดี ขนาดสัดสวน สีสันสวย มีความ

ประณตี 

2 เพื่อสํารวจความพงึพอใจของกลุมประชากรที่มตีอการพัฒนาบายศรจีากผาสปนบอนด 

ดานผลิตภัณฑ พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพึงพอใจใน ความประณีตของ

บายศรีจากผาสปนบอนด อยูในระดับมากที่สุด ที่มีคาเฉลี่ย 4.42 เนื่องมาจาก ความละเอียดในการ

ประดิษฐ กรวยบายศร ีตัวบายศร ีตัวแทรก และสวนประกอบตาง ๆ มกีารประดิษฐอยางวจิิตร บรรจง 

มีการเก็บลายละเอียดเรียบรอย เมื่อนําทุกสวนมาประกอบกันจึงทําใหเกิดความประณีต จึงทําให

ผูตอบแบบสอบถามมคีวามพงึพอใจในขอน้ีมากที่สุด  

ดานคุณคาและการนําไปใช พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพึงพอใจในการ

นําไปใชในงานพิธีตาง ๆ อยูในระดับมากที่สุด ที่ มีคาเฉลี่ย 4.36 ทั้งนี้เนื่องมาจากบายศรีจากผา 

สปนบอนดมีการประดิษฐเหมือนของสด ดังนั้นสามารถนําไปใชทดแทนงานใบตองดอกไมสด ในงาน

บวช งานแตง งานบวงสรวงตาง ๆ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาโครงงานพิเศษของ วุฒิชัย พรหมมณี 

(2553) เรื่องการประดิษฐบายศรีอีสานจากซองบะหมี่ก่ึงสําเร็จรูป ที่สามารถนําผลิตภัณฑบายศรี

อสีานจากซองบะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป ไปใชงานไดจรงิ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากสุดเชนกัน 
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ดานวัสดุ พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพึงพอใจใน ความเหมาะสมของวัสดุ  

อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.88 เนื่องมาจากการนําผาสปนบอนดซึ่งเปนวัสดุที่มีเนื้อบาง น้ําหนัก

เบา สสีันสวยงามเมื่อนํามาประดษิฐบายศร ีจึงทําใหตัวบายศร ีแมงดา และสวนประกอบตาง ๆ เหมือน

งานใบตอง และดอกไมสด ซึ่ งสอดคลองกับ  วัชระ  อุปรัง และอัษฎาวุธ  โกพิมาย (2557)  

ไดศึกษาเรื่องการประดิษฐพานพุมจากผาสปนบอนด มีความพึงพอใจในความเหมาะสมของวัสดุ  

มคีาเฉลี่ยอยูในระดับมากสุดเชนกัน 

ดานสถานที่จัดจําหนาย พบวา  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพึงพอใจตลาดออนไลน 

และรานจําหนายสินคา OTOP ภาคอีสาน อยูในระดับมากที่สุด ที่มีคาเฉลี่ย 4.24 เนื่องมาจากบายศรี

เปนสัญลักษณของพิธีกรรมของชาวอีสาน ซึ่งชาวอีสานมีการสูขวัญกันแทบทุกโอกาส ดังน้ันจึงทําให

ผูตอบแบบสอบถามพงึพอใจในสถานที่จําหนายสนิคา OTOP ภาคอสีาน มากที่สุด  

 

ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาบายศรีจากผาสปนบอนด ผูวิจัยขอไดใหขอเสนอแนะ เพื่อเปน

แนวทางใหกับผูสนใจในการศกึษาครัง้น้ี 

1. การเคลือบเจลาตนิลงบนผาควรเคลอืบและตากในชวงเวลาที่แดดจัดเนื้อผาจะไมเปนคราบขาว 

2. การเขาตัวบายศรผีาควรตัดกระดาษรองดานในผานุงกอน เพื่อจะใหตัวบายศรอีวบอวน 

3. การใชปนกาวควรระวังอยาใหติดผามากเกนิไปเพราะจะทําใหผาเปนคราบ 

4. การประกอบบายศรคีวรกะระยะหางของชองไฟ 
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คําแนะนําสําหรับผูเขยีนบทความ 

เพ่ือเสนอตพิีมพในวารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนันทา  

สํานักศลิปะและวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

จุดมุงหมายและขอบเขต 

 สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เปนหนวยงานที่มีบทบาทสําคัญ 

ในการอนุรักษ พัฒนา สงเสริมศิลปวัฒนธรรม มีเปาหมายสรางองคความรูดานศิลปะและวัฒนธรรม 

บันทึกและเผยแพรองคความรูในศาสตรสาขาที่เกี่ยวของ โดยไดกําหนดใหมีวารสารวิชาการดาน

ศิลปวัฒนธรรมข้ึนฉบับหนึ่ง คือ “วารสารศิลปวัฒนธรรมสวนสุนันทา” เพื่อสงเสริม สนับสนุน การ

เผยแพรผลงานวิชาการและผลงานสรางสรรคที่มีคุณภาพดานศิลปวัฒนธรรมทุกแขนง ตลอดจน

สาขาวชิาอื่น ๆ ที่มีความเชื่อมโยงกัน 

 วารสารเปดรับผลงานวิชาการจากนักวิชาการ อาจารย นิสิตนักศึกษา และผูสนใจทั่วไป โดย

เปนผลงานวชิาการประเภทบทความวิชาการ (academic articles) บทความวจิัย (research articles) บท

ปริทัศนหนังสือ (book review) และผลงานสรางสรรค ดานศิลปวัฒนธรรมและมนุษยศาสตร กลาวคือ  

ศิลปกรรมศาสตร ศิลปศาสตร ภาษาศาสตร ดนตรี นาฏศิลป นาฏยศิลป แฟชั่น เครื่องแตงกาย  

มานุษยวิทยา วัฒนธรรมศึกษา คติชนวิทยา ภาษาและวรรณคดี โบราณคดี พิพิธภัณฑสถานวิทยา 

สถาปตยกรรมศาสตรและการผงัเมือง เพศวถิี และอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ วารสารมีกําหนดออกปละ 2 ครั้ง 

(ราย 6 เดอืน) ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม – ธันวาคม) ฉบับที่ 2 (มกราคม –มถิุนายน) 

 

หลักเกณฑ 

 1. บทความที่เสนอตองไมอยูระหวางการสงเสนอพจิารณาตีพมิพในวารสารอื่น และตองไมเคย

ตพีมิพเผยแพรที่ใดมากอน 

 2. ในกรณีที่บทความที่เสนอเปนบทความภาษาอังกฤษ จะตองไมเปนบทความที่แปลจาก 

งานนิพนธที่ตีพิมพในภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศอื่น ๆ มากอน และตองผานการตรวจสอบ 

ความถูกตองจากผูเชี่ยวชาญดานภาษากอนสงบทความที่เสนอมายังกองบรรณาธกิาร 

 3. บทความที่เสนอตองเปนบทความวิชาการ (academic articles) บทความวิจัย (research 

articles) หรือ บทปริทัศนหนังสือ (book review) ที่ตรงตามวัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร และ

ถูกตองตามหลักวชิาการของสาขาวชิานัน้ ๆ 

 4. บทความที่เสนอตองมีบทคัดยอทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวรวมกันไมเกิน 1 

หนากระดาษ A4 
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 5. บทความที่เสนอตองมีความยาว 10-15 หนากระดาษ A4 

 6. ในกรณทีี่มีภาพประกอบบทความ ตองเปนภาพที่เปนผลงานของผูเขยีนเอง หรอืผูเขยีนไดรับ

อนุญาตตามกฎหมายใหตีพิมพได โดยสงไฟลภาพแยกจากเนื้อหาบทความ จัดทําเปนไฟลรูปภาพ

นามสกุล .jpg หรือ .tiff ความละเอียด 300-350 dpi และตองระบุช่ือเปนไฟลภาพที่ชัดเจน และเรยีง

ไฟลภาพตามลําดับในเนื้อหาบทความ 

 7. บทความวิจัยที่มีการดําเนินงานหลังวันที่ ……….เปนตนไป ตองแนบเอกสารรับรองการผาน

การพจิารณาจรยิธรรมการวจิัยจากสถาบันที่ดําเนนิการมาดวย 

 

การจัดรูปแบบบทความตนฉบับ 

 1. ผูเขียนจะตองพิมพบทความลงในแบบฟอรมบทความที่จัดเตรียมไวในรูปแบบของเอกสาร

อิเล็กทรอนิกส (Word Document ไฟลสกุล .doc หรือ .docx หรือไฟลเอกสาร PDF) ในรูปแบบพรอม

พิมพลงบนกระดาษ โดยมีความยาวไมนอยกวา 10 หนากระดาษ A4 และไมเกิน 15 หนากระดาษ A4 

ตัง้คาหนากระดาษดานบน 1.5 นิ้ว ดานซาย ดานลางและดานขวา 1 นิ้ว ใชอักษรมาตรฐานราชการไทย

นิรมิต (TH Niramit AS) ตลอดทั้งบทความ ใชระยะหางระหวางบรรทัด (Line Space) 1 บรรทัด พรอม

ทั้งจัดเนื้อหาใหอยูในลักษณะกระจายแบบไทย (Thai distributed) โดยมีสวนประกอบของบทความที่

สําคัญ ดังนี้ 

  1.1 ชื่อบทความ ใชตัวอักษรตัวหนาขนาด 18 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

สําหรับภาษาอังกฤษใชตัวพมิพใหญทัง้หมด จัดแนวพมิพแบบกึ่งกลางหนากระดาษ 

  1.2 ชื่อผูเขียนบทความ ใชตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point ระบุชื่อ-นามสกุล ทั้ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไมตองระบุคํานําหนาชื่อหรอืตําแหนงทางวิชาการ สําหรับช่ือภาษาอังกฤษ

ใ ช 

ตัวพมิพใหญทัง้หมด จัดแนวพมิพแบบกึ่งกลางหนากระดาษ 

  1.3 ตําแหนงทางวิชาการ ตนสังกัด และจดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) ใช

ตัวอักษรปกติขนาด 14 point ในรูปแบบเชิงอรรถใตบทคัดยอ กํากับดวยเครื่องหมาย (*) โดยระบุ

การศึกษาข้ันสูงสุดหรือตําแหนงทางวิชาการ (ถามี) และสังกัดของผูเขียนบทความ ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ พรอมระบุจดหมายอเิล็กทรอนิกส (E-mail) ที่ใชในการติดตอที่เปนทางการ หากมีผูรวม

เขียนบทความจะตองระบุขอมูลใหครบถวนเชนเดียวกับผู เขียนบทความหลัก และกํากับดวย

เครื่องหมาย (**) 

   - กรณทีี่เปนนักศกึษา ใชรูปแบบดังน้ี 
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ภาษาไทย นักศึกษาหลักสูตร....................มหาบัณฑิต / ดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชา.................. คณะ................... มหาวิทยาลัย

.................. 

ภาษาอังกฤษ Master of ............................. , Faculty of 

.............................., ........................ University 

- กรณทีี่เปนอาจารย ใชรูปแบบดังนี้ 

ภาษาไทย ตําแหนงทางวิชาการ, อาจารยประจําสาขาวิชา............... 

สาขาวิชา.................. คณะ................... มหาวิทยาลัย

.................. 

ภาษาอังกฤษ Professor / Associate Professor / Assistant Professor / 

Lecturer, Department of ............. , Faculty of ..........., 

............ University 

  1.4 บทคัดยอ ใชตัวอักษรปกตขินาด 16 point ทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดแนว

พิมพแบบกระจายบรรทัด ไมเกิน 1 หนากระดาษ สําหรับบทความวิจัย บทคัดยอตองประกอบดวย 

ความสําคัญของปญหา วัตถุประสงค การดําเนนิการ และผลการวจิัย 

  1.5 คําสําคัญ ระบุคําสําคัญที่เกี่ยวของกับบทความ 3 – 5 คํา ใชตัวอักษรปกติขนาด 

16 point ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จัดแนวพิมพแบบชิดซาย โดยใชเครื่องหมายทับ (/) คั่นระหวาง

คํา 

  1.6 หัวเร่ือง ใชตัวอักษรตัวหนาขนาด 16 point จัดแนวการพมิพแบบชดิซาย 

  1.7 เน้ือหาบทความ ใชตัวอักษรปกตขินาด 16 point จัดแนวพมิพแบบกระจายบรรทัด 

หากเปนบทความวิจัย ควรมีหัวขอและเนื้อหาประกอบดวยบทนํา วัตถุประสงค วิธีการศึกษา ผล

การศกึษา สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ  

  1.8 ตารางและภาพประกอบ (ถามี) ในกรณีที่มี ตาราง แผนผัง แผนที่ แผนภาพ 

โนตเพลง ภาพประกอบ ฯลฯ จัดเรยีงตามลําดับที่ปรากฏในบทความ ระบุชื่อหรอืคําอธิบาย พรอมทั้ง

ระบุแหลงที่มาใหครบถวน 

   - ตาราง ใหระบุชื่อตาราง ใชตัวอักษรปกติขนาด 16 point และระบุแหลงที่มา

ใหครบถวน ใชตัวอักษรปกติขนาด 14 point ไวเหนอืตาราง จัดแนวพิมพแบบกึ่งกลางหนากระดาษ ดัง

ตัวอยาง 

 



 
Journal of Suan Sunandha Arts and Culture 

วารสารศลิปวัฒนธรรมสวนสุนนัทา สํานักศลิปะและวัฒนธรรม  

มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสนุันทา ปท่ี 3 ฉบับที่ 1/2566 

ตารางที่ 1 ระบุชื่อตาราง............ (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา (ถาม)ี: .......................... (ขนาดตัวอักษร 14) 

  

  

  

 

   - แผนผัง แผนที่ แผนภาพ โนตเพลง ภาพประกอบ ฯลฯ ใหระบุชื่อหรือคํา

บรรยาย ใชตัวอักษรปกตขินาด 16 point และระบุแหลงที่มาใหครบถวน ใชตัวอักษรปกตขินาด 14 point 

ไวใตแผนผัง แผนที่ แผนภาพ โนตเพลง ภาพประกอบ ฯลฯ จัดแนวพิมพแบบกึ่งกลางหนากระดาษ ดัง

ตัวอยาง 

 
แผนที่ที่ 1 แผนที่มามหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา: https://ssru.ac.th/contact_ssru-map-direction.php (ขนาดตัวอักษร 14) 

 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบเวท ีแอมฟเธียรเตอร (Amphitheatre) (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา: มัทน ีรัตนิน. ศลิปะการแสดงละคอน (Acting): หลักเบื้องตนและการฝกซอม. กรุงเทพฯ: 

ธรรมศาสตร, สนพ. ม., หนา 69. (ขนาดตัวอักษร 14) 
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ภาพที่ 2 ฟอนเล็บ (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา : http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1 (ขนาดตัวอักษร 14) 

 
ภาพที่ 3 ศาลเจาแมสามมุข (ขนาดตัวอักษร 16) 

ที่มา : ภาพถายโดยผูเขยีน เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2563 (ขนาดตัวอักษร 14) 

  1.8 กติติกรรมประกาศ (ถามี) ระบุแหลงทุน หรอืผูมีสวนสนับสนุนการศึกษาวจิัย ใช

ตัวอักษรปกตขินาด 16 point จัดแนวพมิพแบบกระจายบรรทัด 

  1.9 การอางองิ ใชรูปแบบดังน้ี 

   1) การอางอิงในเน้ือหา ใหอางอิงดวยระบบนามป (ชื่อ-นามสกุลผูแตง, ป

พมิพ: เลขหนา) เชน (พูนพศิ อมาตยกุล, 2532: 25)  

   - ถาช่ือผูแตงเปนสวนหนึ่งของบทความ ใหระบุปพิมพในวงเล็บตอจากชื่อผู

แตง เชน พูนพศิ อมาตยกุล (2532: 25)  

   - ถามีผูแตงมากกวา 1 คน ใหระบุทุกคนโดยใชเครื่องหมายจุลภาค (,) คั่น 

และใชคําวา และ/and หนาช่ือ-นามสกุลผูแตงคนสุดทาย เชน (ศรศีักร วัลลิโภดม, วลัยลักษณ ทรงศิร ิ

และรัชนบีูล ตังคณะสิงห, 2556: 25) 

   - ถาเปนขอมูลจากอินเทอรเน็ต ใหอางอิงดวยนามปและวันที่สืบคน (ชื่อ-

นามสกุลผูแตง, ปที่เผยแพร: วันเดอืนปที่สบืคน) เชน (สิทธิพร เนตรนยิม, 2563: 28 มถิุนายน 2564) 
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   2) การอางอิงในรายการอางอิง ใชตัวอักษรปกติขนาด 16 point ทั้ ง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เรยีงตามลําดับตัวอักษร เรียงรายการภาษาไทยขึ้นกอน ตามดวยรายการ

ภาษาอังกฤษ จัดแนวพิมพชิดดานซาย ถารายละเอียดของรายการมีความยาวมากกวา 1 บรรทัด 

บรรทัดแรกใหจัดแนวการพิมพชิดซาย ในบรรทัดตอมาของรายการเดียวกัน ยอหนาเขาไป 7 ตัวอักษร 

โดยอางองิตามรูปแบบ Chicago Style ศกึษาเพิ่มเตมิไดจาก  

https://www.chicagomanualofstyle.org/tools_citationguide/citation-guide-1.html ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

รายการอางองิ 

หนังสอื 

 ช่ือผูแตง. ชื่อหนังสอื. พมิพครัง้ที่. เมืองท่ีพมิพ: สํานักพมิพ, ปพมิพ.  

บทความในหนังสอื 

ชื่อผูแตง. “ชื่อบทความ.” ใน ชื่อหนังสือ, บรรณาธิการโดย ช่ือบรรณาธิการ, เลขหนา. เมืองที่

พมิพ: สํานักพมิพ, ปพมิพ. 

บทความในวารสาร 

 ช่ือผูแตง. “ชื่อบทความ.” ชื่อวารสาร, ปที่ (ฉบับที่), ปพมิพ, (เลขหนา). 

 ในกรณทีี่อางองิจากตนฉบับออนไลน ใหระบุ URL พรอมวันที่ที่ผูเขียนเขาถงึขอมูลนัน้ๆ 

ชื่อผูแตง. “ช่ือบทความ.” ชื่อวารสาร, ปที่ (ฉบับที่), ปพิมพ, (เลขหนา). สืบคน วัน เดือน ป, จาก 

URL.  

วทิยานพินธ 

 ช่ือผูแตง. “ชื่อวทิยานิพนธ.” วทิยานพินธปรญิญา... สาขา... คณะ... มหาวทิยาลัย..., ปพมิพ. 

แหลงขอมูลจากอนิเทอรเน็ต 

 ช่ือผูแตง. ชื่อเรื่อง (ปที่เผยแพร), ชื่อรูปภาพ [รูปภาพ], สบืคน วัน เดอืน ป, จาก URL.  

 (*หมายเหต:ุ หากไมมขีอมูลวันเดอืนปที่เผยแพรขอมูล ใหอางองิวันที่เขาถงึขอมูล) 

สัมภาษณ 

 ช่ือผูใหสัมภาษณ. สัมภาษณ. ตําแหนง. หนวยงานที่สังกัด, วัน เดอืน ปที่สัมภาษณ. 

รูปภาพ 
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 ช่ือเจาของผลงาน (ปที่เผยแพร), ช่ือผลงาน [รูปภาพ], สบืคน วัน เดอืน ป, จาก URL. 

 

ตวัอยางรายการอางองิ 

มัทน ีรัตนิน. ศิลปะการแสดงละคอน (Acting): หลักเบื้องตนและการฝกซอม. กรุงเทพฯ: ธรรมศาสตร, 

สนพ. ม., 2559. 

สุกัญญา สุจฉายา. “พิธีขอฝนของชนชาติไท.” คติชนคนไทในวัฒนธรรมขาว, บรรณาธิการโดย 

ประคอง นิมมานเหมินท และคณะ, 231-279. กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลัย, 2560. 

วราภรณ เชิดชู. “การวิเคราะหอัตลักษณทํานองหลักเพลงเชิดจีน.” วารสารศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 7 (2) กรกฎาคม – ธันวาคม, 2563, (134-150). สืบคน 29 

มถิุนายน 2564, จาก https://so02.tci-thaijo.org/index.php/faa/issue/view/16685/3970. 

ธนีพรรณ โชติกเสถียร. “ไหว : ประติมากรรมรวมสมัย.” วิทยานิพนธปรญิญาศลิปกรรมศาสตรดุษฎี

บัณฑิต สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

2560 

การแสดงพื้ น เมืองภาคเหนือ (2562), ฟอนเล็บ  [รูปภาพ], สืบคน  3 มีนาคม 2564, จาก

http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1. 

ชมัยภร บางคมบาง. สัมภาษณโดย... . ศิลปนแหงชาติ สาขาวรรณศิลป ปพุทธศักราช 2557, 25 

มกราคม 2560. 
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Suggestions for Article Authors 

For Publication in The Journal of Suan Sunandha Arts and Culture, 

The Office of Arts and Culture, Suan Sunandha, Rajabhat University 

 

Objectives and Scope 

 The Office of Arts and Culture, Suan Sunandha, Rajabhat University plays an important 

role in preserving, developing, and supporting art and culture. Its aim is to build the 

conceptual knowledge of art and culture, document, and publish knowledge in relatable 

fields. Therefore,               “The Journal of Suan Sunandha Arts and Culture” has been 

decisively created to encourage and support the publication of academic papers and 

qualified creative work in all fields of arts and culture, as well as other relatable 

subjects.   

 The journal opens for academic work from scholars, professors, university students, and 

general individuals. The academic work includes academic articles, research articles, 

book reviews, and creative work in the field of art and culture and humanities. For 

example, Fine and Applied Arts, Liberal Arts, Linguistics, Music, Dancing Arts, Fashion 

and Costumes, Anthropology, Cultural Studies, Folkloristics, Languages and Literatures, 

Archaeology, Museum Science, Architecture and Urban Design, Sexual Orientation, and 

other relatable subjects. The journal is due to publish twice a year (a 6- month period). 

The first issue covers from July – December, and the second issue covers from January 

– June.   

  

Criteria 

 1. The presented articles must not be under consideration for publishing in other 

journals, and must not have been published in any journal before.  

 2. For presented articles written in English, the articles must not be translated from 

compositions published in Thai or other foreign languages before. The presented articles 

must have been reviewed for correction from a language expert before submission to 

the editorial team.   
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 3. The presented articles must be academic articles, research articles, or book reviews 

which conform to the journal’s objectives and scope. The presented articles must be 

correct according to the academic criteria in a specific field.   

 4. The presented articles must contain abstracts both in Thai and English, with the total 

length of not longer than 1 page of an A4-size paper.  

 5. The length of the presented articles must be 10-15 pages of an A4-size paper.  

 6. If there are illustrations included in the presented articles, the author must be the 

owner of the illustrations, or the author is legally allowed to publish the illustrations. The 

illustration files must be submitted separately from the article content. The format of the 

illustration files must be .jpg or .tiff, with the resolution of 300-350 dpi. The illustration 

files’ names must be clearly identified and organized according to the sequence in the 

article content. 

 7. Research articles which are processed after the date of ……………… onwards, the 

certificate of research ethics approval from the agent institute must be attached.  

 

Article Manuscript Formatting  

 1. The author must publish the article in the article form prepared in an electronic 

document form (.doc, .docx, or in PDF file) which is ready to be printed on paper. The 

article must be in the minimum length of 10 pages, and maximum length of 15 pages 

of an A4-size paper. The page margin must be set as 1.5 inches at the top, and 1 inch 

for the left side, the bottom side, and the right side of a paper. The Thai font format for 

the whole article must be the standard official Thai font which is the TH Niramit AS. The 

line spacing format must be a single space. The content line format must be set as Thai 

distributed. The important components of the article are as follows: 

   1.1 The title of the article must be in the font size of 18 point in bold, both in Thai 

and English. Use all capitals for English. The title must be set at the center of the page.   

   1.2 The author’s name must be in the font size of 16 point in bold. The name and 

surname must be identified in both Thai and English without specifying the name prefix 

or academic position. Use all capitals for the English name. The author’s name must be 

set at the center of the page. 
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   1.3 The academic position, the agent organization, and e-mail address must be in 

the font size of 14 point in regular in the form of footnote under the abstract with the 

use of a (*) symbol. Identify the highest academic background or academic position (if 

available) and the author’s affiliated agency in both Thai and English, together with the 

e-mail address for an official contact. If there is a co-author, the information must be 

identified as completely as of the main author’s, with the use of a (**)  symbol. 

 

    - For university students, use the form as follows. 

  In Thai    The student in the curriculum of ……………… Master’s Degree  

    / Doctoral Degree Major in …………………………, Faculty of  

    …………………, …………………………. University  

        In English Masterof ................................, Faculty of...........................,  

                            ........................ University 

   - For university professors, use the form as follows. 

        In Thai   Academic position, Department of ……………, Major  

      in ……………, Faculty of …………, …….……………. University  

        In English Professor / Associate Professor / Assistant Professor /  

      Lecturer, Department of ............., Faculty of ...........,  

      ............ University 

  1.4 Abstract must be in the font size of 16 point in regular, both in Thai and in 

English. The line format must be set as distributed. The abstract’s length must not be 

longer than 1 page of an A4-size paper. For research articles, the abstract must contain 

significance of the problem, objectives, methods, and results. 

  1.5 Keywords (3-5 words that are relatable to the article) are in the font size of 

16 point in regular, both in Thai and English. The line format is set as align left. Use a 

slash symbol (/) to separate each keyword.  

  1.6 Topics are in the font size of 16 point in bold. The line format is set as align 

left.  

  1.7 Article contents are in the font size of 16 in regular. The line format must be 

set as distributed. For research articles, there should be topics and contents consisting 
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of an introduction, objectives, methods, results, a conclusion, and a discussion and 

suggestion part.  

  1.8 Tables and illustrations (if available) -  Tables, diagrams, maps, charts, musical 

notations, illustrations, etc. must be organized due to the sequence appeared in the 

article. Titles, descriptions, information sources must be completely identified.   

   - Tables’ titles are in the font size of 16 in regular. Sources must be 

identified above the table in the font size of 14 point in regular. The line format is set as 

the center of the page as the example .  

 

Table no. 1 Title of the Table ……………. (Font size 16) 

Source (if available): .......................... (Font size 14) 

  

   - Diagrams, maps, charts, musical notations, illustrations, etc. – Titles or 

descriptions must be identified in the font size of 16 point in regular. The information 

sources must be identified completely below the diagrams, maps, charts, musical 

notations, illustrations, etc. in the font size of 14 point in regular. The line format must 

be set as center of the page as the example below.   

  

Map 1: Direction to Suan Sunandha Rajabhat University Map (Font size 16) 

Source: https://ssru.ac.th/contact_ssru-map-direction.php (Font size 14) 

  

Picture 1 Amphitheatre Stage Format (Font size 16) 

Source: Mattani Rutnin. Acting: Basic Principles and Practices. Bangkok: Thammasat, Publisher. 

University., Page 69. (Font size 14) 

  

Picture 2:  Thai Nail Dance (Font size: 16) 

Source: http://www.lannacorner.cmu.ac.th/lanna2016/view.php?id=00379&group=1 (Font Size: 14) 

  

Picture 3 Chaomae Sam Muk Shrine (Font size 16) 

Source: The photo was taken by the author on 12 October, 2020 (Font size 14) 
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  1.9 Acknowledgement (if available) – Scholarship sources or supporters for the 

researches and studies are identified in the font size of 16 point in regular. The line 

format is set as distributed.  

  1.10 Reference formats are as follows.  

   1) References in contents: Reference is in an Author-Date format (Author’s 

name, Year of publication: Page number) For example, (Phunphit Amattayakun, 1989: 

25). 

   - When the author’s name is a part of the article, identify the year of 

publication in the parentheses following the author’s name. For example, Phunphit 

Amattayakun (1989: 25).  

   - When there are more than one author, use the comma (,) to separate 

each author’s name. Use the word ‘and’ before the name of the last author. For 

example (Sisak Wanliphodom, Walailak Songsiri and Ratchanibul Tangkanasingha, 2013: 

25).  

 - When the information is retrieved from the internet, the reference is in Author-Date 

format following with the retrieval date (Author’s name, Year of publishing on the 

internet: retrieval date). For example, (Sitthiporn Netniyom, 2020: 28 June, 2021).  

    2) References in citations are in the font size of 16 point in regular, both in 

Thai and English. The references are arranged in alphabetical order. Thai references 

must appear before English references. The line format is set as align left. When the 

reference’s detail is longer than one line, the first line is set as align left, the following 

line of the same reference is indented by a 7-letter spacing, according to the Chicago 

style. Followhttps://www.chicagomanualofstyle.org /tools_citationguide/citation-guide-

1.html for more information. The examples are as follows.  

 

Citations  

Books 

 Author’s name. Book’s Title. Edition. City of publication: Publisher, Year of publication.  
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Book Articles 

  Author’s name. “Title of article”. In Book’s title, Editorial by Editor’s name, Page 

number.  

              City of publication: Publisher, Year of publication.  

Journal Articles  

 Author’s name. “Title of article. Title of journal, Volume (Issue number), Year of 

publication,   

    (Page number). 

 When citing from online sources, identify URLs with a retrieval date.  

  Author’s name. “Title of article.” Title of journal, Volume (Issue number), Year of 

publication,  

    (Page number). Retrieval date, URL.  

Thesis 

 Author’s name. “Thesis title.” Master’s/Doctoral thesis… Major... Faculty... University..., 

Year of publication. 

Sources from the internet 

 Author’s name. Title (Year of publishing on the internet), Illustration’s title [Illustration],  

    Retrieval date, URL  

 (*Note: if the date of information publishing is not available, refer to the retrieval date.) 

Interviews 

 Interviewee’s name. Interviewer’s name. Position. Affiliated agency, Date of interview. 

Illustrations 

 The owner’s name (Year of publishing), Illustration’s title [Illustration], Retrieval date, 

URL.  

Example of references 

Mattani Rutnin. Acting: Basic Principles and Practices. Bangkok: Thammasat, Publisher.,  

 2016. 

Sukanya Suchaya. “Rain Praying Rituals of the Tai Peoples.” Thai Folklore in Rice Culture, Edited 

by Prakong Nimmanhaemin et al., 231-279. Bangkok: Institute of Thai Studies 

Chulalongkorn  University, 2017. 
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Waraporn Cherdchoo. “An Analysis of Characteristics of the Principle Melodies of Cherd-jeen.”  

  Journal of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, 7 (2) July – December, 

2020, (134-150). Retrieval date 29 June 2021, Retrieved from https://so02.tci-thaijo. 

org/index. php/faa/issue/view/16685/3970. 

Thaneepan Jotikasthira. “Wai: Contemporary Sculpture.” Thesis of Doctor of Philosophy in Fine and 

Applied Arts, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, 2017  

Folk Northern Performance (2019), Thai Nail Dance [Illustration], Retrieval date 3 March 

 2021,Retrieved from http://www.lannacorner.cmu. ac.th/lanna2016 /view.php?id 

=00379& group =1. 

Chamaiporn Bangkombang. Interviewed by.... 2014 National Artist in Literature, 25 January 2017. 

 

 

 

 

 




