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ปริทัศน์หนังสือ

Intercultural Acting and Performer Training 

 ลักษณนัยน์ ทรงเสี่ยงไชย2

อิทธิพลของแนวคิดทางการละครและ

วิธีการฝึกฝนนักแสดงแบบตะวันตกได้ถูกแพร่

กระจายสู่ภูมิภาคเอเชียหลังศตวรรษที่ 19 อันส่ง

ผลให้เกิดรูปแบบ วิธีการ และเทคนิคการแสดง

สมัยใหม่ การผสมผสาน “ระหว่าง” วัฒนธรรม 

ได้กลายเป็นประเด็นส�ำคัญที่แวดวงศิลปะการ

แสดงร่วมสมัยให้ความสนใจ เพ่ืออธิบายและ

ค้นหาผลลัพธ์จากการปะทะของความแตกต่าง

ทางวัฒนธรรม อย่างไรก็ตามความเข้าใจทางด้าน

นี้ยังมีอยู่อย่างจ�ำกัด อีกทั้งที่ผ่านมามักถูกอธิบาย

ถึงความเป็นลูกผสม (hybrid) ระหว่างของดั้งเดิม

และความร่วมสมัยจากการน�ำผลผลิตทางการ

แสดงมาเป็นแก่นในการศึกษา

หนังสือเรื่อง Intercultural Acting and Performer Training เล่มนี้ ได้

พยายามเปิดมุมมองของการเผชิญหน้าทางวัฒนธรรมที่กว้างขึ้น โดยมุ่งไปสู่หน่วย

ระดับย่อยกว่า ด้วยการตั้งค�ำถามถึงบริบทของ “พื้นที่” และ “นักแสดง” ที่เปรียบ

2  ลักษณ์นัยน์ ทรงเสี่ยงไชย นักวิจัยประจ�ำศูนย์เอเชียใต้ศึกษา สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย
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เสมือนสื่อกลางของการปฏิบัติการระหว่างวัฒนธรรมอันหลากหลาย

หนังสือวิชาการเล่มนี้ได้รวบรวมบทความจากนักการละครระดับนานาชาติ

จ�ำนวน 14 เรื่อง ผ่านการคัดสรรอย่างเฉียบคมจากบรรณาธิการถึง 3 คน น�ำโดย 

Phillip Zarrilli T. Sasitharan และ Anuradha Kapur แต่ละท่านนับว่าเป็นเพชร

ล�ำ้ค่าของแวดวงศลิปะการละครสมยัใหม่ มผีลงานในฐานะทีเ่ป็นทัง้ศลิปิน นกัวชิาการ 

และผู้ร่วมบ่มเพาะเมล็ดพันธุ์รุ่นใหม่ของสถาบันการศึกษา โดยเฉพาะในประเทศ

อังกฤษ สิงคโปร์ และอินเดีย 

วธิกีารฝึกฝนนกัแสดงระหว่างวัฒนธรรมได้รับการกล่าวถงึมาบ้างแล้วผ่านงาน

เขียนของ ศาสตรจารย์ Zarrilli เอง ชื่อว่า Psychophysical Acting: an intercul-

tural approach after Stanislavski (2009) แต่ในหนังสือเล่มนั้นเป็นการถ่ายทอด

ผ่านมมุมองของตวัเขาเอง ในฐานะชาวตะวนัตกผูฝึ้กฝนศลิปะการต่อสูข้องเอเชยีหลาย

แขนง เช่น Kalarippayattu และ Tai Chi ดังนั้นหนังสือเล่มนี้จึงเป็นการเปิดกว้างให้

กับเสียงสะท้อนของนักการละครท่านอื่นๆ ได้ร่วมอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิด เช่น ในประเทศไต้หวัน เกาหลี และอินโดนีเซีย ผู้อ่านจะสามารถเห็นได้ว่าวิธี

การฝึกฝนการแสดงถูกวางกรอบ ถูกมอง และถูกฝึกฝนอย่างไรในปัจจุบัน 

การมีบทความเกินกว่าครึ่งที่แสดงให้เห็นกระบวนทัศน์จากทางฝั่งเอเชีย ยัง

ตอกย�ำ้ถงึการไหลเวียน “ระหว่าง” วฒันธรรมอนัเป็นความซบัซ้อนของการฝึกฝนนกั

แสดงทีเ่กดิขึน้ในศตวรรษที ่21 เมือ่โลกเชือ่มโยงกนัอย่างไร้พรมแดน โดยมไิด้มุง่แยก

ส่วนหรือแข่งขันกันเรื่องอัตลักษณ์เดิม แต่กลับมีแนวโน้มการจัดการกับวัฒนธรรมใน

ลกัษณะเบ้าหลอมทีเ่ปิดรบัจากทัว่ทกุมมุโลก หนงัสอืเล่มนีจึ้งถอืเป็นผลงานส�ำคญัใน

ช่วงบั้นปลายชีวิตของ Zarrilli ที่อุทิศให้กับวงการละครก่อนการจากไปของเขาเมื่อ

ช่วงเดือนเมษายนที่ผ่านมา

หนังสือเรื่อง   Intercultural Acting and Performer Training ควรค่าแก่
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การอ่านเพื่อเพิ่มเติมความรู้ เหมาะอย่างยิ่งกับนักวิชาการ นักศึกษา ตลอดจนศิลปิน

นักการละคร ผู้สนใจเกี่ยวกับทางเลือกในกระบวนการฝึกฝนการแสดงภายใต้ความ

เกี่ยวพันระหว่างวัฒนธรรม เนื้อหาในแต่ละบทสามารถท�ำความเข้าใจได้ไม่ยาก หาก

ผูอ่้านมคีวามรูพ้ื้นฐานเกีย่วกบัเทคนคิการแสดงทีถ่กูกล่าวถงึในบทความนัน้ๆ อยูบ้่าง

แล้ว อาจจดุประกายไปสูก่ารส�ำรวจและการสร้างสรรค์เทคนคิทางการแสดงแบบใหม่

ในบริบทของไทยที่เชื่อมโยงกับบริบทโลกได้


