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บทบรรณาธิการ

ซอฟต์์พาวเวอร์ิกลายเป็น์วาริะเร่ิงด่่วน์หลังจากรัิฐบัาลปริะกาศแต่์งตั์�งคณะ
กริริมการิยุทัธัศาสต์ร์ิซอฟต์์พาวเวอร์ิแห่งชีาติ์ใน์เดื่อน์กัน์ยายน์ 2566 โด่ยคณะ
กริริมการิชุีด่นี์�กำากับัดู่แลอนุ์กริริมการิ 11 สาขา ปริะกอบัไปด้่วยเฟสติ์วัล อาหาริ ท่ัอง
เทีั�ยว ภาพยน์ต์ร์ิ กีฬา ศิลปะ เกม แฟชัี�น์ ออกแบับั ด่น์ต์รีิ และหนั์งสือ งบัปริะมาณ
ผลักดั่น์อยูที่ั�ปริะมาณ 5 พัน์ล้าน์บัาทั คาด่ว่า การิทัำางาน์ของอนุ์กริริมการิแต่์ละสาขา
จะน์ำาไปสู่ความนิ์ยมไทัยผ่าน์ผลิต์ภัณฑ์์และบัริิการิใน์ต่์างแด่น์

สำาหริบััรัิฐบัาลชีดุ่ก่อน์หน้์า ซอฟต์์พาวเวอริถู์ูกขับัเคลื�อน์อยา่งจริิงจงัใน์ปี 2565 
หลังจากผ่าน์การิพูด่คุยตั์�งแต่์ปี 2563 โด่ยใช้ีกลไกพิเศษ ชืี�อว่า คณะอนุ์กริริมการิส่ง
เสริิมภาพลักษณ์ปริะเทัศผ่าน์สื�อบััน์เทิังใน์ลักษณะอำาน์าจละมุน์ มีรัิฐมน์ต์รีิว่าการิ
กริะทัริวงวัฒน์ธัริริมเป็น์ปริะธัาน์ นั์�น์ทัำาให้ได้่มาซ่�ง (ร่ิาง) แผน์ปฏิิบััติ์การิส่งเสริิมภาพ
ลักษณ์ปริะเทัศใน์ลักษณะอำาน์าจละมนุ์ฉบัับัแริก จากนั์�น์ใน์ปีเดี่ยวกัน์ มีการิปริะกาศ
แต่์งตั์�งคณะกริริมการิน์โยบัายส่งเสริิมภาพลกัษณ์ของปริะเทัศด่ว้ยซอฟต์์พาวเวอริ ์โด่ย
มอบัหมายให้ริองน์ายกรัิฐมน์ต์รีิเป็น์ปริะธัาน์ ความพยายามของรัิฐบัาลน์ำาไปสู่การิน์ำา
ร่ิองสนั์บัสนุ์น์ภาพยน์ต์ร์ิจำาน์วน์ 2 เรืิ�องด้่วยวงเงิน์ 18 ล้าน์บัาทั ได้่แก่ นั์กริบัมน์ต์ริา: 
ต์ำาน์าน์แปด่ด่วงจัน์ทัร์ิ และ แมน์สริวง ใน์ปี 2566

จะเห็น์ได้่ว่า ซอฟต์์พาวเวอร์ิอยูใ่น์กริะแสความสน์ใจภาครัิฐมาโด่ยต์ลอด่ แต่์
ไม่ว่าจะเป็น์รัิฐบัาลใด่ ซอฟต์์พาวเวอร์ิของไทัยถููกนิ์ยามให้เป็น์พลังความนิ์ยม เน้์น์
การิใช้ีทัรัิพยากริกลุ่มศิลปวัฒน์ธัริริม ริวมทัั�งอุต์สาหกริริมสร้ิางสริริค์ คาด่ว่า นิ์ยาม
นี์�มาจากความเข้าใจกริณีของเกาหลีใต้์ซ่�งส่งออกสิน์ค้าบััน์เทิังจน์ปริะสบัความสำาเร็ิจ
ทัางเศริษฐกิจกับัชืี�อเสียงริะดั่บัน์าน์าชีาติ์ วาทักริริมซอฟต์์พาวเวอร์ิจ่งผูกติ์ด่กับัคำาว่า 
เพื�อส่งเสริิมเศริษฐกิจ บ่ัอยครัิ�ง

แต่์หากมองย้อน์ไปทีั�กริอบัทัฤษฎีของ Joseph S. Nye, Jr. จะพบัแง่มุมทีั�ต่์าง
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ออกไป ซอฟต์์พาวเวอร์ิไม่ใช่ีเรืิ�องการิค้ากับัฐาน์แฟน์คลับั แต่์หมายถู่งยทุัธัวิธีัทัางการิ
ทูัต์ริวมทัั�งความสัมพัน์ธ์ัภาคปริะชีาชีน์ทีั�ถููกออกแบับัให้ก่ออิทัธิัพลริะหว่างปริะเทัศใน์
ลักษณะไร้ิการิข่มขู่กด่ดั่น์ ซอฟต์์พาวเวอร์ิเป็น์อำาน์าจคู่ขน์าน์กับัฮาร์ิด่พาวเวอร์ิเสมอ 
นั์กภาษาศาสต์ริ์กับันั์กทัฤษฎีบัางทั่าน์มองฮาริ์ด่พาวเวอริ์เป็น์แสน์ยาน์ุภาพ ขณะทีั�
ซอฟต์์พาวเวอร์ิอาจหมายถู่ง พลังวัฒน์ธัริริม พลังศรัิทัธัา หรืิอ ต์ามแต่์จะตี์ความ เป็น์
ไปได้่ว่า ทัฤษฎีซอฟต์์พาวเวอร์ิถููกน์ำาเสน์อใน์สหริฐัอเมริิกาเพื�อคาน์วิธีัจัด่การิริะหวา่ง
ปริะเทัศต์ามขน์บัของนั์กน์โยบัายสายเหยี�ยว ส่งผลให้ซอฟต์์พาวเวอร์ิปริะกอบัไป
ด้่วยเป้าปริะสงค์ทัางอำาน์าจกับัริายละเอียด่เชิีงปฏิิบััติ์การิทีั�ต้์องปลอด่การิคุกคาม
เป็น์อย่างน้์อย ซอฟต์์พาวเวอร์ิอาจเกิด่ข่�น์เองโด่ยธัริริมชีาติ์ หรืิอ ปริาศจากการิจัด่
ตั์�งอย่างเป็น์รูิปธัริริม หากกลไกภาคปริะชีาชีน์ทัำางาน์ได่้ดี่ ภาคริัฐเพียงแค่สาน์ต์่อ
ผลลัพธ์ัต์ามเจต์น์า

เพื�อเสริิมความรู้ิด้่าน์ซอฟต์์พาวเวอร์ิโด่ยเฉพาะการิบัริิหาริเสน่์ห์วัฒน์ธัริริม 
วาริสาริเอเชีียปริิทััศน์์เลือกน์ำาเสน์อบัทัความภายใต้์แก่น์ทัฤษฎีทัางอำาน์าจ มีด้่วยกัน์
ทัั�งสิ�น์ 4 เรืิ�อง แต่์ละเรืิ�องมุ่งเปิด่โลกทััศน์์เกี�ยวกับัการิจัด่การิซอฟต์์พาวเวอร์ิทีั�เป็น์
มากกว่าการิส่งเสริิมการิผลิต์ บัทัความเรืิ�อง “ซีรีิส์วายไทัยกับัแน์วทัางการิพัฒน์าสู่
ซอฟต์์พาวเวอร์ิ” ชีี�ให้เห็น์ปัจจัยสำาคัญของการิเข้าถู่งกลุ่มเป้าหมาย คริอบัคลุมปัจจัย
ด้่าน์เนื์�อหาบััน์เทิังและสภาพแวด่ล้อมของผู้ชีม ใช้ีกริณีศ่กษาซีรีิส์วายอัน์เป็น์งาน์ข่�น์ชืี�อ
ของไทัย บัทัความเรืิ�อง “การิแข่งขัน์กีฬาเอเชีียน์เกมส์หางโจว: อำาน์าจละมุน์ การิทูัต์
กีฬา และการิสื�อสาริริะหว่างปริะเทัศ” ได้่วิเคริาะห์แบับัอย่างการิสื�อสาริภาพลักษณ์
ผ่าน์มหกริริมกีฬาเอเชีียน์เกมส์ทีั�หางโจวจน์ทัำาให้เห็น์ว่า ซอฟต์์พาวเวอร์ิน์ำาไปสู่การิจัด่
งาน์เชิีงยทุัธัศาสต์ร์ิอยา่งไริและสร้ิางผลลัพธ์ัลักษณะใด่ บัทัความเรืิ�อง “การิแพทัย์ทัาง
เลือก: การิแพทัย์อายุริเวทั” ฉายภาพทุัน์วัฒน์ธัริริมการิแพทัย์แบับัอายุริเวทัซ่�งแต์ก
ต่์างจากการิแพทัยส์มัยใหม่ใน์ด้่าน์ปรัิชีญาการิด่แูลรัิกษา แต์ก่ลับัเปน็์ทีั�ต้์องการิใน์หมู่
ปริะชีากริรุ่ิน์ปัจจุบััน์ ทัำาให้ทุัน์วัฒน์ธัริริมนี์�คงความพิเศษสำาหรัิบัเติ์มเต็์มภาริกิจซอฟต์์
พาวเวอร์ิให้แข็งแกร่ิง สุด่ท้ัาย บัทัความเรืิ�อง “การิส่งเสริิมการิท่ัองเทีั�ยวโด่ยใช้ีอาหาริ
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ไทัยใน์ฐาน์ะทัรัิพยากริ Soft Power” อธิับัายแน์วทัางสื�อสาริเสน่์ห์อาหาริของไทัยผ่าน์
สื�อผสมร่ิวมกับัการิจดั่การิด่า้น์กฎหมายทีั�จะเอื�อความริว่มมือริะหว่างภาคสว่น์สำาคัญ 

ผู้สน์ใจสามาริถูเรีิยน์รู้ิแง่มุมต่์าง ๆ เกี�ยวกับัซอฟต์์พาวเวอร์ิทัั�งใน์เชิีงทัฤษฎี 
ปฏิิบััติ์การิ และน์โยบัาย ทัั�งหมด่นี์�ไม่เพียงช่ีวยต่์อยอด่การิพัฒน์า แต่์ยังช่ีวยจุด่
ปริะกายทัางปัญญาด้่วยมุมมองอัน์น่์าสน์ใจ

ฐณยศ โล่ห์พัฒนานนท์ 
บรรณาธิการประจำาฉบับ
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ซีรีีสี์ว์ายไทยกัับแนวทางกัารีพััฒนาส่์�ซีอฟต์ ์พัาวเวอรี์
Thai Y Series for development guidelines towards Sofe Power 

policies.  

ประกายกาวิิล ศรีจิินดา1

1  ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย ์ประจำาหลักัสต้รนิิเทศศาสตรดุษุฎีีบัณัฑิิต สาขาวชิ่าการส่�อสาร มหาวทิยาลัยั

ราช่ภัฏัสวนิสนุินัิทา prakaikavin.sr@ssru.ac.th
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บทคััดย่่อ

ซีรีีีส์ว์ายไทยกัับแนวทางกัารีพัฒันาส่์�ซีอฟต์ ์พัาวเวอรี์

การศกึษานีิ�ใช่�วิธีีการวิจยัเชิ่งคุณุภัาพ  โดุยใช่�การวิเคุราะหต์วับัทแลัะการ
สมัภัาษณเ์ชิ่งลักึผู้้�เชี่�ยวช่าญ  มีวตัถุปุระสงคุเ์พ่�อถุอดุบัทเรยีนิการพฒันิานิโยบัาย
ซอฟต ์ พาวเวอรใ์นิอุตสาหกรรมบันัิเทิงต่างประเทศ  แลัะเสนิอแนิวทางในิการ
พฒันิาซีรสีว์ายของไทยให�เป็นิซอฟต ์พาวเวอรต์ามแนิวคุดิุของ โจเซฟ เนิย์

ผู้ลัการศกึษาพบัว่า  ญี�ปุ่ นิ  แลัะเกาหลัีใต�มีคุวามเข�มแข็งดุ�านิซอฟต ์พาว
เวอร ์ในิระดุบััที�ใกลั�เคีุยงกนัิ แตเ่กาหลัีใต�เป็นิต�นิแบับัการสง่ออกอตุสาหกรรมส่�อ
บันัิเทิงจนิทำาให�เกิดุคุำาวา่ “ซอฟต ์พาวเวอร”์ ในิมิตกิารขบััเคุล่ั�อนิวฒันิธีรรมของตนิ
ส้ป่ระช่าคุมโลัก ประเทศไทยโยงแนิวคุดิุการพฒันิาซอฟต ์พาวเวอร ์เข�ากบััการสง่
เสรมิอตุสาหกรรมบันัิเทิงในิทำานิองเดีุยวกนัิ  โดุยรฐับัาลัไทยเคุยกำาหนิดุเอาไว�ในิ
ยทุธีศาสตรก์ารสง่เสรมิอตุสาหกรรมภัาพยนิตรแ์ลัะวีดุทิศันิ ์ระยะที� 3 (พ.ศ. 2560- 
2564) แตย่งัขาดุคุวามช่ดัุเจนิในิการดุำาเนิินิการอยา่งเป็นิร้ปธีรรม  สว่นิแนิวทางในิ
การพฒันิาซีรสีว์ายของไทยให�เป็นิซอฟต ์พาวเวอร ์คุวรที�จะพิจารณาคุวามสำาคุญั
ของสององคุป์ระกอบั  ไดุ�แก่  องคุป์ระกอบัดุ�านิตวับัท ประกอบัดุ�วยนิกัแสดุงแลัะ
โคุรงเร่�อง แลัะองคุป์ระกอบัดุ�านิบัรบิัท ประกอบัดุ�วยแฟนิคุลับัั การส่�อสารผู้า่นิส่�อ
ดุจิิทลัั แลัะการผู้สานิส่�อ นิอกจากนีิ�สิ�งส ำาคุญัที�คุวรคุำานิงึถุงึ คุ่อ ระบับันิิเวศแวดุลั�อม 
โดุยต�องอาศยัคุวามรว่มม่อแลัะแนิวนิโยบัายจากภัาคุรฐับัาลัเป็นิสำาคุญั  เช่่�อมร�อย
องคุป์ระกอบัแนิวคุิดุการพฒันิาซอฟต ์พาวเวอร ์ระหวา่ง ภัาคุเอกช่นิ ภัาคุรฐั แลัะ
ภัาคุประช่าช่นิไดุ�อยา่งคุรบัถุ�วนิในิทกุมิติ

คำำาส์ำาคัำญ: ซีีรีสี์ว์าย, ซีีรีสี์ไ์ทย, ซีอฟต์ ์พาวเวอรี ์
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ABSTRACT

Thai Y Series for development guidelines towards Soft Power policies.  

 

This study was conducted in conformity to the qualitative research 
approach,  using  textual  analysis  and  in-depth  interview.  It was  aimed 
at gaining lesson-learned about Soft Power policies in foreign countries 
and suggestions for developing similar policies in Thailand with special 
emphasis on Thai Y series.

The results show that Japan, and South Korea achieve outstanding 
performances in terms of Soft Power.  South Korea, however, becomes an 
exemplar of Soft Power in the mode of entertainment diplomacy.  Thailand 
has decided to follow the same path as shown in the 3rd Film and Video 
Promotion Strategies.  Even so, it turned out to be unsuccessful due to the 
lack of appropriate actions.  As for the development of Thai Y series as 
a Soft Power resource, stakeholders must bear in mind the significance 
of both textual and contextual factors. Textual factors involve actors and 
plots, while contextual factors cover a fan club, digital communication, and 
mixed media communication.  There is also a matter of ecosystem which 
requires tight cooperation among the state, private, and people based on 
the given concept of Thai Soft Power.

Keywords: Thai Y Series, Boy’s Love series,Thai Series,Soft Power
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บทนำำ�

นัับตัั้�งแต่ั้อดีีตั้จนัถึึงปััจจุบันั จากยุุคอะนัาล็็อกสู่่่ยุุคดิีจิทััล็ ล็ะครโทัรทััศน์ั  
หรือซีีรีส์ู่ของไทัยุ ถืึอว่่าเป็ันัหนึั�งปัระเภทัของอุตั้สู่าหกรรมบันัเทิังทีั�ได้ีรับคว่าม
สู่นัใจจากผู้่้ชมอยุ่างสู่่ง ด้ีว่ยุคว่ามทีั�เข้าถึึงง่ายุไม่มีคว่ามสู่ลั็บซัีบซ้ีอนั ล็ะครหรือซีีรีส์ู่
จึงถืึอเป็ันัสู่่ว่นัหนึั�งในัการสืู่�อสู่ารวั่ฒนัธรรมร่ปัแบบต่ั้าง ๆ เสู่มอมา ทัั�งนีั� ผู้ล็ผู้ลิ็ตั้
ทัางวั่ฒนัธรรมหรือล็ะครโทัรทััศน์ัทีั�ถ่ึกผู้ลิ็ตั้ออกมาจะต้ั้องคำานึังถึึงการล็งทุันั เป้ัา
หมายุทีั�เน้ันักำาไร แล็ะเป็ันัทีั�ต้ั้องการของตั้ล็าดีผู้่้ชม (กาญจนัา แก้ว่เทัพแล็ะสู่มสุู่ข 
หินัวิ่มานั, 2551, นั. 209) ซึี�งซีีรีส์ู่ของไทัยุหล็ายุเรื�องนัอกจากมีกลุ่็มผู้่้ชมอยุ่่ในั
ปัระเทัศไทัยุแล้็ว่ ยุังได้ีรับคว่ามนิัยุมไปัยุังต่ั้างปัระเทัศในัภ่มิภาคเอเชียุ เช่นั จีนั 
ญี�ปุั�นั ล็าว่ พมา่ ฟิิลิ็ปัปิันัส์ู่ อินัโดีนัเีซีียุ โดียุผู้า่นัการรบัชมผู้า่นัช่องทัางออนัไล็นัต์ั้าม
การเปัลี็�ยุนัแปัล็งของนิัเว่ศน์ัสืู่�อในัปััจจุบันั ดัีงนัั�นั ซีีรีส์ู่ไทัยุ จึงถืึอได้ีว่่าเป็ันัเสู่มือนั
ร่องรอยุของมรดีกทัางวั่ฒนัธรรมบางปัระการทีั�สู่ะท้ัอนับริบทัในัเสีู่�ยุว่หนึั�งของชีวิ่ตั้
ของคนัในัสัู่งคม จนัถืึอได้ีว่่าเป็ันัสู่่ว่นัหนึั�งของร่ปัแบบวั่ฒนัธรรมทีั�อยุ่่ค่่กับวิ่ถีึชีวิ่ตั้
ของคนัไทัยุมาเสู่มอ ซึี�งสู่ามารถึใช้สู่ะท้ัอนัค่านิัยุมของสัู่งคมแล็ะเป็ันัพื�นัทีั�บันัทึัก
เหตุั้การณ์์สู่ำาคัญทัางปัระวั่ติั้ศาสู่ตั้ร์ได้ีดีีไม่แพ้ภาพยุนัตั้ร์เล็ยุทีัเดีียุว่

จากนัโยุบายุของภาครัฐในัคว่ามพยุายุามทีั�จะหาโอกาสู่ในัการนัำาซีอฟิตั้์ 
พาว่เว่อร์ มากระตุ้ั้นัการเติั้บโตั้ทัางเศรษฐกิจแล็ะสัู่งคม ด้ีว่ยุการเร่งผู้ลั็กดัีนัผู้ล็
งานับันัเทิังของไทัยุเข้าสู่่่ตั้ล็าดีอุตั้สู่าหกรรมบันัเทิังระดัีบนัานัาชาติั้ ตัั้�งแต่ั้คว่าม
พยุายุามในัการผู้ล็ักดัีนั พระราชบัญญัติั้ภาพยุนัตั้ร์แล็ะวิ่ดีีทััศน์ั พ.ศ.2551 มา
จนัถึึงยุุทัธศาสู่ตั้ร์การขับเคลื็�อนัเศรษฐกิจสู่ร้างสู่รรค์แล็ะวั่ฒนัธรรม โดียุให้การ
สู่นัับสู่นุันังบปัระมาณ์จากกองทุันัสืู่�อปัล็อดีภัยุแล็ะสู่ร้างสู่รรค์ทีั�คณ์ะกรรมการ
กิจการกระจายุเสีู่ยุงกิจการโทัรทััศน์ัแล็ะกิจการโทัรคมนัาคมแห่งชาติั้ (กสู่ทัช.) 
จัดีสู่รรให้กระทัรว่งวั่ฒนัธรรมนัำางบปัระมาณ์มาใช้สู่นัับสู่นุันัภาพยุนัตั้ร์แล็ะล็ะคร
โทัรทััศน์ัสู่่งเสู่ริมวั่ฒนัธรรม (กองทุันัสืู่�อปัล็อดีภัยุแล็ะสู่ร้างสู่รรค์, 2561) แต่ั้จาก
การเปัลี็�ยุนัแปัล็งทัางการเมืองแล็ะการขาดีเสู่ถึียุรภาพของรัฐบาล็ ทัำาให้ขาดีการ
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สู่นัับสู่นุันัแล็ะสู่่งเสู่ริมอยุ่างต่ั้อเนืั�อง รว่มไปัถึึงการทีั�ผู้่้ทัำางานันัั�นัไม่มีคว่ามเข้าใจ
ในัอุตั้สู่าหกรรมบันัเทิังทีั�มีคว่ามซัีบซ้ีอนัหล็ากมิติั้อยุ่างแท้ัจริง ทัำาให้ยุุทัธศาสู่ตั้ร์
เหล่็านีั�ยุงัไม่สู่ามารถึสู่นัับสู่นุันัผู้ล็งานับันัเทิังอยุา่งทัั�ว่ถึึง โดียุเฉพาะการผู้ลิ็ตั้เนืั�อหา
ปัระเภทัซีีรีส์ู่จึงไม่ถ่ึกนัำาเข้าไปัเปัน็ัสู่่ว่นัหนึั�งของนัโยุบายุการสู่ง่เสู่ริมการสู่ง่ออกสืู่�อ
บันัเทิังของไทัยุอยุ่เ่สู่มอ ทัั�งทีั� ซีีรีส์ู่ของไทัยุในัยุคุดิีจิทััล็ ทีั�สู่ามารถึเข้าถึึงได้ีทุักทีั�ทุัก
เว่ล็า เพราะมีช่องทัางการรับชมทีั�ขยุายุกว้่างไกล็กว่่าในัอดีีตั้ด้ีว่ยุระบบออนัไล็น์ั แต่ั้
ถึึงอยุ่างไรก็ตั้ามการทีั�จะทัำาให้ซีีรีส์ู่ไทัยุแต่ั้ล็ะเรื�องเข้าไปัอยุ่่ในัใจของผู้่้ชมนัั�นัเป็ันั
เรื�องทีั�ยุาก กล็ยุุทัธ์หนึั�งทีั�สู่ำาคัญคือการสู่ร้างคว่ามแตั้กต่ั้างให้กับเนืั�อหารว่มไปัถึึง
วิ่ธีการนัำาเสู่นัอ โดียุเฉพาะการสู่ร้างเรื�องราว่ทีั�เคยุไม่ได้ีรับการยุอมรับในัอดีีตั้ แต่ั้
ปััจจุบันักลั็บถ่ึกมองว่่าเป็ันัเรื�องปักติั้ คือ “ซีีรีส์ู่ว่ายุ” ซึี�งปัระเทัศไทัยุถืึอเป็ันัผู้่้นัำา
ในัการผู้ลิ็ตั้ล็ะครซีีรีส์ู่ว่ายุระดัีบต้ั้นั ๆ ของโล็ก

ในัระยุะเว่ล็าไม่กี�ปีัทีั�ผู่้านัมา การระบาดีของไว่รัสู่โคโรน่ัา Covid-19 สู่่งผู้ล็
ให้อุตั้สู่าหกรรมต่ั้าง ๆ รว่มถึึงธุรกิจบันัเทิังเกิดีการชะล็อตัั้ว่ แต่ั้ซีีรีส์ู่ว่ายุของไทัยุ
กลั็บได้ีรับคว่ามนิัยุมอยุ่างแพร่หล็ายุ สู่ามารถึเติั้บโตั้ได้ีทัั�งตั้ล็าดีไทัยุแล็ะตั้ล็าดี
ต่ั้างปัระเทัศในัเอเชียุท่ัามกล็างวิ่กฤติั้โควิ่ดีทัั�ว่โล็ก ซึี�งจากสู่ถิึติั้ของแพล็ตั้ฟิอร์ม
ออนัไล็น์ั พบว่่า ในัปีั 2563 ซีีรีส์ู่ว่ายุมีฐานัคนัด่ีขยุายุตัั้ว่กว่่าร้อยุล็ะ 328 จากปีัทีั�
ผู่้านัมา คิดีเป็ันัจำานัว่นั 19 ล้็านัคนั สู่่ว่นัใหญ่เป็ันัเพศหญิง ช่ว่งอายุ ุ18-24 ปีัขึ�นัไปั 
แล็ะเฉพาะซีีรีส์ู่ว่ายุนัั�นัสู่ามารถึสู่ร้างม่ล็ค่าตั้ล็าดีได้ีไม่ตั้ำ�ากว่่า 1 พันัล้็านับาทัจากทัั�ว่
โล็ก นัอกจากนีั� ในัปีั 2564 ปัระเทัศไทัยุผู้ลิ็ตั้ซีีรีส์ู่ว่ายุสู่ำาหรับฉายุในัแพล็ตั้ฟิอร์ม
ต่ั้างๆ ได้ีมากถึึง 27 เรื�อง คิดีเป็ันั 3 เท่ัาของปัระเทัศเกาหลี็ใต้ั้ (พิจารณ์าจากภาพ
ทีั� 1) ทัำาให้ปััจจุบันัปัระเทัศไทัยุถืึอเป็ันัหนึั�งในัผู้่้นัำาด้ีานัการผู้ลิ็ตั้ซีีรีส์ู่ว่ายุระดัีบโล็ก 
แล็ะถืึอเป็ันัอันัดัีบ 1 ในัเอเชียุ โดียุซีีรีส์ู่ว่ายุของปัระเทัศไทัยุได้ีรับคว่ามนิัยุมมากในั
ไต้ั้หวั่นั อินัโดีนีัเซีียุ ฟิิลิ็ปัปิันัส์ู่ รว่มถึึงปัระเทัศในัล็าติั้นัอเมริกา (Thai PR, 2564) 
โดียุทีั�ผู่้านัมามีซีีรีส์ู่ว่ายุไทัยุหล็ายุเรื�องถ่ึกพ่ดีถึึงในัโล็กออนัไล็น์ัสู่่งเป็ันัอันัดัีบ 1 ในั
แพล็ตั้ฟิอรม์ X (ชื�อเดิีมคือทัวิ่ตั้เตั้อร์)  ทัั�งในัภ่มิภาคเอเชียุแล็ะระดีบัโล็กซึี�งสู่ะท้ัอนั
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ได้ีว่่าไทัยุมีคว่ามสู่ามารถึในัการแข่งขันัแล็ะมีคว่ามพร้อมด้ีานัทัักษะบุคล็ากรในัการ
ผู้ลิ็ตั้เนืั�อหาบันัเทิังให้เป็ันัทีั�นิัยุมในัต่ั้างปัระเทัศได้ี

ภาพท่ี่� 1 แสดงจำำานวนซ่ีร่ีส์วายท่ี่�ผลิิตในไที่ยแลิะต่างปรีะเที่ศเพ่�อฉายในแพต
ฟอร์ีมต่าง ๆ

ท่ี่�มา : blwatcher.com (2021)

การิวิจััยนี์�จึังมีวัตถุุปริะสงค์เพ่ื่�อศึกษาเกี�ยวกับัแน์วทัางใน์การิพื่ัฒน์าน์โยบัาย

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิใน์อุตสาหกริริมบััน์เทิังของต่างปริะเทัศ จัากการิจััดลำำาดับัปริะเทัศทีั�

มีอิทัธิัพื่ลำด้าน์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ โดย Brand Finance (2021) แลำะ Portland (2019)  

พื่บัว่าปริะเทัศญีี่�ปุ�น์เป็น์ปริะเทัศทีั�มีอิทัธิัพื่ลำด้าน์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิมากทีั�สุดใน์ภููมิภูาค

เอเชีีย โดยทีั�มีเกาหลีำใต้เป็น์ปริะเทัศทีั�ถูุกจััดอยูใ่น์ลำำาดับัต้น์ ๆ ของภููมิภูาคเอเชีียเช่ีน์

เดียวกัน์ ทัำาให้ผูู้้วิจััยเล่ำอกปริะเทัศญี่ี�ปุ�น์แลำะเกาหลีำใต้เป็น์ปริะเทัศต้น์แบับัใน์การิศึกษา 

เปรีิยบัเทีัยบัถึุงโอกาสแลำะความเป็น์ไปได้ ใน์การิทีั�น์โยบัายการิต่างปริะเทัศของไทัยจัะ
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พิื่จัาริณาถึุงซีรีิส์วายของไทัย ทีั�มีศักยภูาพื่ใน์การิขับัเคล่ำ�อน์ส่�อสาริเสน่์ห์ทัางวัฒน์ธัริริม

ตามน์โน์บัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของรัิฐบัาลำไทัย ภูายใต้แน์วคิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของ โจั

เซฟ เน์ย์ เพ่ื่�อพิื่นิ์จัหาข้อมูลำทีั�เช่ี�อมโยงกัน์ริะหว่างซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ แลำะซีรีิส์วายไทัย 

ภูายใต้บัริิทับัทัการิเปลีำ�ยน์แปลำงภููมิทััศน์์ส่�อ การิเม่อง สังคม แลำะวัฒน์ธัริริม ทีั�มีอยู่

ปริะกอบัการิอภิูปริายผู้ลำของเน่์�อหา เพ่ื่�อสรุิปปริะเด็น์แลำะเสน์อแน์ะแน์วทัางใน์การิ

ทีั�จัะใช้ีซีรีิส์วายไทัยให้เป็น์ส่วน์หนึ์�งใน์การิขับัเคล่ำ�อน์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ตามแน์วคิดของ

สำานั์กหน้์าทีั�นิ์ยมของส่�อมวลำชีน์ 

วัิตถุุประสงค์์

1. เพ่ื่�อศึกษาแน์วทัางใน์การิพัื่ฒน์าน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิใน์อุตสาหกริริม
บััน์เทิังของต่างปริะเทัศ 

2. เพ่ื่�อเสน์อแน์วทัางใน์การิพื่ัฒน์าซีรีิส์วายของไทัยให้เป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอริ์
ของไทัย

ขอบเขตการวิิจัิย

ขอบัเขตด้าน์เน่์�อหา ศึกษาการิพัื่ฒน์าน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิใน์อุตสาหกริริม
บััน์เทิังของไทัย แลำะต่างปริะเทัศ ค่อ ปริะทัศเกาหลีำใต้ แลำะ ปริะทัศญีี่�ปุ�น์ เท่ัานั์�น์

นิยามศัพท์์

ซีีรีส์ไท์ย ค่อลำะคริโทัริทััศน์์เป็น์ตอน์ ๆ  ออกอากาศผู้า่น์ช่ีองทัางส่�อมวลำชีน์ ค่อ
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โทัริทััศน์์ แลำะช่ีองทัางออน์ไลำน์์ ความยาวตอน์ลำะ 45 น์าทีั – 1 ชัี�วโมง ซึ�งใน์งาน์วิจััย

นี์�หมายถึุงซีริส์ทีั�มีตัวลำะคริเป็น์ผูู้้ชีายสองคน์น์ำา หร่ิอซีรีิส์วาย

ซีีรีส์วิาย หร่ิอซีรีิส์ Boy’s Love ใน์การิวิจััยนี์�ค่อซีรีิส์วายทีั�มีการิออกอากาศ

มาตั�งแต่ปี 2557 มาจัน์ถึุงปี 2566 ผู่้าน์ช่ีองทัางส่�อมวลำชีน์ ค่อโทัริทััศน์์ แลำะช่ีองทัาง

ออน์ไลำน์์ ซึ�งผู้ลิำตโดยผูู้้ผู้ลิำตของไทัยแลำะใช้ีนั์กแสดงไทัยเป็น์หลัำกเท่ัานั์�น์

นโยบายซีอฟต์ พาวิเวิอร์ เป็น์แน์วคิดใน์การิใช้ีเสน่์ห์ทัางวัฒน์ธัริริม เพ่ื่�อเป็น์

อิทัธิัพื่ลำการิทัำาให้คน์มีส่วน์ร่ิวม การิปรัิบัเปลีำ�ยน์พื่ฤติกริริม หร่ิอการิเปลีำ�ยน์แปลำงทัาง

ความคิด โดยหมายถึุงการิใช้ีส่�อบััน์เทิังปริะเภูทัต่าง ๆ ใน์การิโน้์มน้์าว โดยพิื่จัาริณา

ใน์ช่ีวง 10 ปีทีั�ผู่้าน์มา (2557-2566) 

นโยบายซีอฟต์ พาวิเวิอร์ ของต่างประเท์ศ ค่อ การิน์ำาเอาแน์วคิดซอฟต์ พื่าว

เวอร์ิไปปริะยกุต์ใช้ีอุตสาหกริริมดา้น์ความบััน์เทิัง ปริะกอบัดว้ย ภูาพื่ยน์ตร์ิ ซีรีิส์ เพื่ลำง 

แลำะหนั์งส่อการ์ิตูน์ โดยใน์การิวิจััยนี์�หมายถึุงปริะทัศเกาหลีำใต้ แลำะปริะเทัศญีี่�ปุ�น์ โดย

พิื่จัาริณาใน์ช่ีวง 10 ปีทีั�ผู่้าน์มา (2557-2566) เท่ัานั์�น์

การท์บท์วินวิรรณกรรม

1. แนวิคิ์ดเกี�ยวิกับซีอฟต์ พาวิเวิอร์

ตามแน์วคิดของโจัเซฟ เน์ย์ (Joseph S. Nye, Jr.) ตัวแปริสำาคัญี่ใน์การิสร้ิาง

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ปริะกอบัด้วย 3 

ส่วน์ค่อ วัฒน์ธัริริมทีั�สามาริถุโน์้มน้์าวผูู้้อ่�น์ได้ ค่านิ์ยมทัางการิเม่องทัั�งใน์แลำะ

น์อกปริะเทัศ แลำะ น์โยบัายต่างปริะเทัศทีั�ชีอบัธัริริมแลำะใช้ีอำาน์าจัอย่างมีศีลำธัริริม 
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(Nye, 2004) เม่�อน์ำามาเช่ี�อมโยงกบััตัวแปริสำาคัญี่ทีั�จัะมส่ีวน์ช่ีวยผู้ลัำกดัน์ใหท้ัรัิพื่ยากริ

ทีั�กล่ำาวมานี์�ไปไกลำจัน์เกิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ควริมีองค์ปริะกอบั 3 อย่างทีั�ร่ิวมม่อกัน์ 

ค่อ  ภูาคธุัริกิจัเอกชีน์ B : Business ภูาครัิฐ G  : Government แลำะ  พื่ลำเม่อง 

C : Citizen แต่สำาหรัิบัปริะเทัศขน์าดกลำางไปจัน์ถุึงเล็ำก อาจัจัะปริะยุกต์ใช้ีแน์วคิด

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิให้เหมาะสมกับับัริิบัทัของปริะเทัศทีั�มีความแตกต่างกัน์ออกไป ดัง

เช่ีน์ปริะเทัศใน์ภููมิภูาคเอเชีียริวมถึุงปริะเทัศไทัยด้วย

2. แนวิคิ์ดเกี�ยวิกับซีีรีส์วิาย

ซีรีิส์วาย (Y) ซีรีิส์ Boy’s Love นั์�น์ได้แน์วคิดมาจัาก มาจัากคำาว่า “YAOI” มา

จัากการ์ิตูน์หร่ิอนิ์ยาย Boy’s 

Love ของปริะเทัศญีี่�ปุ�น์ โดยซีรีิส์วายใน์ปริะเทัศไทัยเริิ�มเร่ิ�องแริกใน์ปี 2557 

ค่อ Lovesick the series  รัิกวุ่น์ วัยรุ่ิน์แสบั ทีั�สร้ิางความนิ์ยมอย่างริวดเร็ิวใน์ยุคเริิ�ม

ต้น์ของโทัริทััศน์์ริะบับัดิจิัทััลำใน์ปริะเทัศไทัย ก่อน์ทีั�จัะเข้าสู่ยุคของการิใช้ีส่�ออน์ไลำน์์คู่

ขน์าน์กับัส่�อโทัริทััศน์์ ก็มีซีรีิส์วายทีั�ได้รัิบัความนิ์ยมไปไกลำถึุงปริะเทัศจีัน์ ค่อ Sotus 

The series พีื่�ว๊ากตัวร้ิายกับัน์ายปี 1 ใน์ปี 2559 แลำะ เพื่ริาะเริาคู่กัน์ “2gether 

the series” ใน์ปี 2563 ปัจัจุับััน์ซีรีิส์วายไทัยมีการิลำงทุัน์ผู้ลิำตเป็น์จัำาน์วน์มากเพ่ื่�อ

ออกอากาศทัางชี่องทัางออน์ไลำน์์เป็น์หลำักแลำะออกอากาศทัางโทัริทััศน์์ร่ิวมด้วย จึัง

สะท้ัอน์ถึุงการิทีั�เน่์�อหาปริะเภูทันี์�สามาริถุผู้ลัำกดัน์ตัวเองสู่สังคมยุคใหม่ด้วยเสน่์ห์

ทัางวัฒน์ธัริริมอัน์เป็น์ส่วน์สำาคัญี่ใน์การิทีั�จัะผู้ลัำกดัน์สู่น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิต่อไป 

3. แนวิคิ์ดเกี�ยวิกับเศรษฐกิจิสร้างสรรค์์

เศริษฐกิจัสร้ิางสริริค์เป็น์การิพัื่ฒน์าริะบับัเศริษฐกิจัโดยใช้ีความคิดสร้ิางสริริค์

บัน์ฐาน์ขององค์ความรู้ิทัรัิพื่ย์สิน์
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ทัางปัญี่ญี่าแลำะการิศึกษาวิจััยเช่ี�อมโยงกับัเสน่์ห์ทัางวัฒน์ธัริริม พ่ื่�น์ฐาน์ทัาง

ปริะวัติศาสตร์ิการิสั�งสมความรู้ิของสังคม เทัคโน์โลำยีแลำะน์วัตกริริม เพ่ื่�อใช้ีใน์การิ

พัื่ฒน์าธัรุิกิจั การิผู้ลำติสิน์ค้าแลำะบัริิการิใน์ริปูแบับัใหมซึ่�งสร้ิางมูลำค่าเพิื่�มทัางเศริษฐกจิั

หร่ิอคุณค่าทัางสังคม ซึ�งมีความเหมาะสมกับัการิพัื่ฒน์าเน่์�อหาของอุตสาหกริริมบััน์เทิัง

ของปริะเทัศขน์าดกลำางไปจัน์ถึุงขน์าดเล็ำกเช่ีน์ปริะเทัศไทัย  ซึ�งการิสร้ิางแลำะส่งออก

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิเป็น์หนึ์�งใน์เป้าหมายสำาคัญี่ของเศริษฐกิจัสร้ิางสริริค์ทีั�หลำายปริะเทัศ

ริวมถุึงปริะเทัศไทัยน์ำามาใช้ีใน์การิเผู้ยแพื่ริ่วัฒน์ธัริริมแลำะขับัเคลำ่�อน์เศริษฐกิจัของ

ปริะเทัศ

ผูู้้วิจััยพิื่จัาริณาว่า “ซีอฟต์ พาวเวอร์ี” เป็น์แน์วคิดหลัำกสำาหรัิบัการิศึกษาครัิ�งนี์� 

ใน์การิใช้ีเป็น์ส่วน์สำาคัญี่เพ่ื่�อส่งเสริิม “เศรีษฐกิิจำสร้ีางสรีรีค์์ของไที่ย” โดยมี “ซ่ีร่ีส์วาย” 

เป็น์หนึ์�งใน์เน่์�อหาทีั�ใช้ีใน์การิส่�อสาริ โดยผูู้้วิจััยอาศัย 6 องค์ปริะกอบัของซอฟต์ พื่าว

เวอร์ิจัาก Portland (2019) ใน์การิวิเคริาะห์  ซึ�ง ทัั�ง 6 องค์ปริะกอบัดังกล่ำาวเสม่อน์

เป็น์การิต่อยอดแน์วคิดแหล่ำงทีั�มาของซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของโจัเซฟ ไน์ ให้ชัีดเจัน์แลำะ

คริอบัคลุำมมากขึ�น์ ซึ�งจัะเป็น์ตัวช่ีวยใน์การิค้น์หาแน์วทัางใน์การิพัื่ฒน์าอุตสาหกริริม

ซีรีิส์วายไทัยตามวัตถุุปริะสงค์การิวิจััย

วิิธีีการศึกษา

การิศึกษานี์�ใช้ีวิธีัวิจััยเชิีงคุณภูาพื่ (Qualitative Research Methods) โดย

การิวิเคริาะห์ตัวบัทั (Texual analysis) จัากข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ (Docu-

mentary Research) ปริะกอบักับัการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-Depth Interview) ผูู้้ทีั�

มีส่วน์เกี�ยวข้องแลำะเชีี�ยวชีาญี่ด้าน์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ จัำาน์วน์ 4 คน์ ปริะกอบัด้วย นั์ก

วิชีาชีีพื่ ค่อ ผูู้ ้จััดซีริีส์ ผูู้ ้กำากับัซีริีส์ จัำาน์วน์ 2 คน์ แลำะน์ักวิชีาการิด้าน์น์โยบัาย
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ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ จัำาน์วน์ 1 คน์ แลำะนั์กวิชีาการิผูู้้ทีั�เป็น์ส่วน์ใน์การิควบัคุมน์โยบัาย 

คณะกริริมการิยุทัธัศาสตร์ิการิส่งเสริิมอุตสาหกริริมภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะวีดิทััศน์์แห่งชีาติ 

จัำาน์วน์ 1 คน์  

มีการิตริวจัสอบัข้อมูลำแบับัสามเส้า ใน์รูิปแบับัการิเปรีิยบัเทีัยบัแลำะตริวจัสอบั

ความแน่์น์อน์ของข้อมูลำโดยน์ำาข้อมูลำทีั�ได้มา (Data Triangulation) ทัั�งข้อมูลำปฐมภููมิ 

(Primary Data) แลำะข้อมูลำทุัติยภููมิ (Secondary Data) การิเปรีิยบัเทีัยบัข้อมูลำทีั�ได้

มาจัากการิเกบ็ัข้อมูลำหลำายวิธีัการิ (Methods Triangulation) ปริะกอบักบััการิใช้ีมุม

มองของทัฤษฎีต่าง ๆ มาพิื่จัาริณาข้อมูลำชุีดเดียวกัน์ (Theory Triangulation) เพ่ื่�อ

ให้ผู้ลำการิศึกษาแลำะการิวิเคริาะห์ข้อมูลำมีความน่์าเช่ี�อถุ่อ (Credibility) 

จิริยธีรรมการวิิจัิยในมนุษย์

การิศกึษาครัิ�งนี์�ได้ผู่้าน์กริะบัวน์การิการิพื่จิัาริณาดา้น์จัริิยธัริริมของการิวจัิัยใน์

มนุ์ษย์ โดยคณะกริริมการิพิื่จัาริณาตามกริะบัวน์การิคริบัถุ้วน์ทุักปริะการิ แลำะได้รัิบั

ความยิน์ยอมจัากผูู้้เข้าร่ิวมการิวิจััยอย่างถูุกต้องตามหลัำกจัริิยธัริริมการิวิจััยใน์มนุ์ษย์ 

ผลการศึกษา

1. แนวิท์างในการพัฒนานโยบายซีอฟต์ พาวิเวิอร์ในอุตสาหกรรมบันเทิ์งของต่าง
ประเท์ศ

1.1 สถุานการณ์นโยบายซีอฟต์ พาวิเวิอร์ในอุตสาหกรรมบันเทิ์งของญีี่�ปุ�น

และเกาหลีใต้
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จัากการิศึกษาข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ (Documentary Research) พื่บัว่า

Portland (2021) ได้มีการิจััดลำำาดับัอิทัธิัพื่ลำของซอฟต์พื่าวเวอร์ิใน์ ภููมิภูาคเอเชีีย 10 ลำำาดับั

โดยจัากการิจััดลำำาดับัปริะเทัศทีั�มีซอฟต์ พื่าวเวอร์ิเป็น์ลำำาดับัทีั� 1 ได้แก่ ปริะเทัศญีี่�ปุ�น์ ลำำาดับั

ทีั� 2 ได้แก่ ปริะเทัศเกาหลีำใต้ ส่วน์ปริะเทัศไทัยอยู่ใน์ลำำาดับัทีั� 6 ของภููมิภูาคเอเชีีย แต่ไม่

ติดอัน์ดับั 30 ของโลำก (https://softpower30.com/) สอดคล้ำองกับัข้อมูลำจัากการิ 

สัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-depth Interview)  ของผูู้้ให้ข้อมูลำหลัำก พื่บัว่า ถึุงแม้ว่าหน่์วยงาน์ใน์

การิจััดอัน์ดับัซอฟต์พื่าว-เวอร์ิใน์ริะดับัโลำกจัะมีมากมาย แลำะหลำาย แต่ผู้ลำของการิศึกษา

ยังมีการิสอดคล้ำองไปใน์ทิัศทัางเดียวกัน์ทัั�งสิ�น์ (ผูู้้ให้ข้อมูลำหลัำก คน์ทีั� 4, สัมภูาษณ์, 2566)

ซึ�งเม่�อพิื่จัาริณาจัากริายงาน์ Globalซอฟพื่าวเวอร์ิ Index 2021: The world’s 

most comprehensive research study on perceptions of nation brands 

เกี�ยวกับัการิจััดลำำาดับัซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศต่าง ๆ  ผู่้าน์กริะบัวน์การิสำาริวจัความ

เห็น์ของปริะชีาชีน์ทัั�วไป (General Public) จัำาน์วน์ 75,000 คน์ จัาก 102 ปริะเทัศ

ทุักพ่ื่�น์ทีั�ของโลำก แลำะทััศน์ะมุมมองของผูู้้เชีี�ยวชีาญี่แลำะผูู้้มีอิทัธิัพื่ลำทัางความคดิ (Spe-

cialist Audience) จัำาน์วน์ 778 คน์ จัาก 47 ปริะเทัศทีั�เป็น์ตัวแทัน์จัากลุ่ำมของ นั์ก

ธุัริกิจั นั์กวิเคริาะห์ทัางการิตลำาด นั์กการิเม่อง นั์กวิชีาการิ นั์กคิด องค์กริอิสริะ แลำะนั์ก

ข่าว (Brand Finance, 2021)  พื่บัว่าการิจััดลำำาดับัจัากริายงาน์ Globalซอฟพื่าวเวอริ์ 

Index ใช้ีการิวัดผู้ลำจัากหลำากหลำายปริะเด็น์ทีั�สะท้ัอน์ภูาพื่ริวมของปริะเทัศนั์�น์ ๆ  ต่อ

เวทีัโลำก โดยมีปริะเด็น์ต่าง ๆ 5 ปริะเด็น์หลัำก ดังต่อไปนี์� 

1. ความคุ้น์เคย (Familiarity) หมายถึุง แบัริน์ด์ของปริะเทัศทีั�ผูู้้คน์รู้ิจัักหร่ิอ

คุ้น์เคย

2. อิทัธิัพื่ลำ (Influence) หมายถึุง ความมีอิทัธิัพื่ลำของปริะเทัศนั์�น์ ๆ ใน์ความ

เห็น์ของผูู้้คน์
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3. ช่ี�อเสียง (Reputation) หมายถึุง ช่ี�อเสียงด้าน์บัวกของปริะเทัศนั์�น์ ๆ ต่อ

เวทีัโลำก

4. ปริะสิทัธิัภูาพื่จัาก 7 เสาหลัำกซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ (Performance on the 

7 coreซอฟพื่าวเวอร์ิ) หมายถึุง ปัจัจััยด้าน์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศนั์�น์ ๆ 

อัน์ปริะกอบัไปด้วย 1. ธุัริกิจัแลำะการิค้า 2.การิปกคริอง 3.ความสัมพัื่น์ธ์ัริะหว่าง

ปริะเทัศ 4.วัฒน์ธัริริมแลำะ มริดกทัางวัฒน์ธัริริม 5.ส่�อแลำะการิส่�อสาริ6.การิศึกษาแลำะ

วิทัยาศาสตร์ิ 7.ผูู้้คน์แลำะคุณค่า

5. ปริะสิทัธิัภูาพื่การิแก้ปัญี่หาของการิแพื่ร่ิริะบัาดโควิด19 (Performance 

in tackling the COVID-19 pandemic) หมายถึุง การิวัดผู้ลำทีั�องค์ปริะกอบั 3 ด้าน์

ได้แก่ การิฟ้�น์ตัวทัางเศริษฐกิจั การิดูแลำสุขภูาพื่แลำะผูู้้ฉีดวัคซีน์ แลำะความช่ีวยเหล่ำอ

ริะหว่างปริะเทัศ

 ข้อมูลำการิศึกษา “น์โยบัาย ซอฟต์ พื่าวเวอริ์  ต่ออาเซียน์ของ

ญีี่�ปุ�น์ จีัน์ แลำะเกาหลีำใต้: นั์ยแลำะบัทัเรีิยน์สำาหรัิบัปริะเทัศไทัย” ของ กิตติ 

ปริะเสริิฐสุข (2557) พื่บัว่า ใน์ภูาพื่ริวมญีี่�ปุ�น์เป็น์ปริะเทัศทีั�มีทัรัิพื่ยากริซอฟต์  

พื่าวเวอร์ิ เข้มแข็งทีั�สุด ทัั�งด้าน์วัฒน์ธัริริมดั�งเดิม เช่ีน์ พิื่ธีัชีงชีาแลำะการิจััดดอกไม้ ซึ�ง

สะท้ัอน์สุน์ทัรีิยศาสตร์ิแบับัญีี่ปุ�น์ แลำะวัฒน์ธัริริมสมัยนิ์ยม เช่ีน์ การ์ิตูน์มังงะ อนิ์เมะ 

เกม อาหาริ แฟชัี�น์ แลำะดาริานั์กร้ิอง น์อกจัากนั์�น์ น์โยบัายต่างปริะเทัศของญีี่ปุ�น์ทีั�

มุ่งให้ความสำาคัญี่กับัการิแก้ไขปัญี่หาภัูยคุกคามรูิปแบับัใหม่ เช่ีน์ การิส่งเสริิมความ

มั�น์คงของมนุ์ษย์ การิแบ่ังปน์ความเชีี�ยวชีาญี่ใน์การิจััดการิภัูยพิื่บััติ แลำะการิให้ความ

ช่ีวยเหล่ำอเพ่ื่�อการิพัื่ฒน์า (ODA) ก็เป็น์ส่วน์สำาคัญี่ใน์การิเสริิมสร้ิางซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ 

ของญีี่�ปุ�น์ให้มากยิ�งขึ�น์ ญีี่�ปุ�น์จึังเป็น์ปริะเทัศทีั�มีภูาพื่ลัำกษณ์เชิีงบัวกใน์ทัริริศน์ะของ

อาเซียน์มากกว่าเกาหลีำใต้ 
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สำาหริบััน์โยบัายเพ่ื่�อสง่เสริิมซอฟต ์พื่าวเวอริ ์จัากกริะทัริวงวฒัน์ธัริริม กีฬา แลำะ

การิท่ัองเทีั�ยว ภูายใต้รัิฐบัาลำเกาหลีำใต้ โดยใช้ีแน์วทัางหลัำก ค่อ รัิฐบัาลำจัะสนั์บัสนุ์น์

ทัางการิเงิน์สูงถึุง 7.90 แสน์ล้ำาน์วอน์ เพ่ื่�อส่งเสริิมตัวแทัน์ของ K-Content ทีั�อยู่ใน์

ตลำาดโลำก เช่ีน์ K-Pop เกม ลำะคริ ภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะเว็บัตูน์ อย่างจัริิงจััง จััดตั�งริะบับัใน์การิ

บัริิหาริอุตสาหกริริมส่�อแลำะคอน์เทัน์ต์กับัหน่์วยงาน์ทีั�เกี�ยวข้อง ซึ�งริวมด้วย กริะทัริวง

วัฒน์ธัริริม กีฬา แลำะการิท่ัองเทีั�ยว สำานั์กงาน์คณะกริริมการิกิจัการิการิส่�อสาริ (KCC) 

แลำะกริะทัริวงวิทัยาศาสตร์ิ เทัคโน์โลำยีสาริสน์เทัศ แลำะการิส่�อสาริ (ฐณยศ โล่ำพัื่ฒน์า

น์น์ท์ั, 2564)   

จัากข้อมูลำเอกสาริทีั�ได้ศึกษามา ผูู้้วิจััยจึังสรุิป เปรีิยบัเทีัยบักลำยุทัธ์ัแลำะแน์วทัาง

การิน์ำาน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศญีี่�ปุ�น์แลำะเกาหลีำใต้ไปใช้ีใน์เชิีงปฏิิบััติ ใน์

ตาริางทีั� 1 

ประเท์ศ กลยุท์ธ์ี แนวิท์างการปฏิิบัติ

ญีี่�ปุ�น์ น์โยบัาย Cool 
Japan

น์โยบัายทีั�ส่งเสริิมอุตสาหกริริมสริ้างสริริค์ ทีั�
รัิฐบัาลำญีี่�ปุ�น์ผู้ลัำกดัน์การิส่งออกทัางวัฒน์ธัริริม 
แลำะเผู้ยแพื่ร่ิความคิดสร้ิางสริริค์สู่ปริะชีาคม
โลำก ผู่้าน์ภูาพื่ยน์ตร์ิ ภูาพื่ยน์ตร์ิแอนิ์เมชัีน์ 
ดน์ตรีิ เกม แลำะมังงะ 

เกาหลีำใต้ กลำยุทัธ์ั Korean 
Wave

กลำยุทัธ์ัการิสร้ิางกริะแสเกาหลีำฟีเวอร์ิของ
รัิฐบัาลำเกาหลำีใต้ทีั�ตั�งเป้าหมายผู้ลัำกดัน์ธุัริกิจั
ส่�อบััน์เทิัง ปริะกอบัด้วย การิเผู้ยแพื่ริ่ลำะคริ
ทีัวีเกาหลีำ (K-dramas) สู่ภููมิภูาคเอเชีียตะวัน์
ออกแลำะเอเชีียตะวัน์ออกเฉียงใต้ ริวมไปถึุง
เพื่ลำง (K-pop) แฟชัี�น์ ภูาพื่ยน์ตร์ิ แอนิ์เมชัีน์ 
ริายการิทีัวี ภูาษาแลำะอาหาริ

ตารีางท่ี่� 1 แสดงกิารีเปรีย่บเท่ี่ยบกิลิยทุี่ธ์์แลิะแนวที่างปฏิิบัติกิารีซีอฟต์ พาวเวอรีข์อง
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ปรีะเที่ศญ่ี่�ปุ�นแลิะเกิาหล่ิใต้

(ทีั�มา : ผูู้้เขียน์)

ข้อสังเกตสำาคัญี่บัางปริะการิเม่�อพิื่จัาริณาถึุงกลำยทุัธ์ัแลำะแน์วทัางการิใช้ีซอฟต์ 

พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศญีี่�ปุ�น์แลำะเกาหลีำใต้ใน์เชิีงปฏิิบััติการิ พื่บัว่า สิ�งทีั�มีลัำกษณะเหม่อน์

กัน์ค่อการิเริิ�มต้น์โดยภูาคริฐับัาลำ ซึ�งจัะเห็น์ได้ว่าวิธีัการิสำาคัญี่อีกปริะกาศหนึ์�งใน์การิสง่

ออกวัฒน์ธัริริมของเกาหลีำใต้ก็ค่อ การิเริิ�มส่งเสริิมวัฒน์ธัริริมสมัยนิ์ยมเช่ีน์ ภูาพื่ยน์ตร์ิ 

ซีรีิส์ เพื่ลำงแลำะดน์ตรีิ ให้ติดตลำาดก่อน์แล้ำวจึังส่งเสริิมวัฒน์ธัริริมดั�งเดิมเช่ีน์ อาหาริ

เกาหลีำ ชุีดแต่งกาย แลำะการิท่ัองเทีั�ยวตามไปแน์วคิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของเกาหลีำมีจุัด

แข็งด้าน์วัฒน์ธัริริมสูง โดยกลำายเป็น์ส่วน์หนึ์�งใน์วัฒน์ธัริริมกริะแสหลำักของภููมิภูาค

เอเชีียตะวัน์ออกแลำะอาเซียน์ควบัคู่ไปพื่ร้ิอมกับัวัฒน์ธัริริมอเมริิกัน์แลำะญีี่�ปุ�น์ (กิตติ 

ปริะเสริิฐสุข, 2561) 

จัากความสำาเร็ิจัข้างต้น์ สอดคล้ำองกับัทีั� วัชีริิน์ทัร์ิ ชิีน์วริวัฒน์า (2022) ได้สรุิป

เกี�ยวกับัปัจัจััยสำาคัญี่ทีั�น์ำาไปสู่ความสำาเร็ิจัของธุัริกิจัผู้ลิำตส่�อบััน์เทิังเกาหลีำใต้ ค่อ ภูาค

รัิฐทีั�ตั�งเป้าหมายผู้ลัำกดัน์ธุัริกิจัส่�อบััน์เทิังให้ไปไกลำริะดับัโลำกแลำะการิจััดให้มีหน่์วยงาน์

ภูาครัิฐเข้ามาส่งเสริิมธุัริกิจัใน์แต่ลำะด้าน์อย่างชัีดเจัน์ ได้แก่

1. หน่์วยงาน์ Korea Culture and Content Agency (KOCCA) ซึ�งมีหน้์าทีั�

ส่งเสริิมแลำะช่ีวยเหล่ำอด้าน์เงิน์ทุัน์ให้แก่ภูาคเอกชีน์ใน์การิสร้ิางคอน์เทัน์ต์แลำะพัื่ฒน์า

กลำยุทัธ์ัแลำะถุ่ายทัอดเน่์�อหาสาริะความเป็น์เกาหลีำใน์คอน์เทัน์ต์ทุักรูิปแบับั ไม่ว่าจัะ

เป็น์ ภูาพื่ยน์ตร์ิ แอนิ์เมชัีน์ เกมศิลำปะ แลำะดน์ตรีิเป็น์ต้น์

2. หน่์วยงาน์ Korea Communication Commission (KCC) ซึ�งทัำาหน้์าทีั�

กำากับัดูแลำการิผู้ลิำตแลำะส่งเสริิมการิฉายคอน์เทัน์ต์ภูายใน์ปริะเทัศ เช่ีน์การิกำาหน์ด

โควตาให้โริงภูาพื่ยน์ตร์ิต้องฉายคอน์เทัน์ต์ทีั�ผู้ลิำตใน์ปริะเทัศใน์สัดส่วน์ทีั�กำาหน์ด เป็น์ต้น์
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3. หน่์วยงาน์ Korean Foundation for International Culture Exchange 

(KOFICE) ซึ�งเป็น์หน่์วยงาน์ทีั�ส่งเสริิมการิแลำกเปลีำ�ยน์วัฒน์ธัริริมเกาหลีำแลำะภูาษา

เกาหลีำมีหน้์าทีั�ใน์การิศึกษาตลำาด สำาริวจัความนิ์ยมของส่�อบััน์เทิังเกาหลีำใน์แต่ลำะ

ปริะเทัศ ริวมถึุงค้น์หาปัจัจััยทีั�ทัำาให้ส่�อบััน์เทิังของเกาหลีำได้รัิบัความนิ์ยม หร่ิอปัจัจััยทีั�

เป็น์อุปสริริคต่อการิเข้าถึุงคอน์เทัน์ต์ของตลำาดต่างชีาติ เพ่ื่�อช่ีวยให้ภูาคเอกชีน์สามาริถุ

น์ำามาใช้ีปรัิบัปรุิงคุณภูาพื่ของคอน์เทัน์ต์ใน์อน์าคตได้

ซึ�งจัากแน์วทัางใน์การิเผู้ยแพื่ร่ิซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศเกาหลีำใต้ผู่้าน์

กลำยุทัธ์ัดังกล่ำาว ล้ำวน์เป็น์การิสร้ิางภูาพื่ลัำกษณ์ทีั�ดีแก่ปริะเทัศ แลำะยังเปลีำ�ยน์แน์วคิด

ของผูู้้คน์ใน์ด้าน์การิเม่องแลำะสังคมของเกาหลีำใต้ โดยเฉพื่าะอย่างยิ�งการิส่งผู้ลำดีต่อ

เศริษฐกิจั (สำานั์กงาน์ส่งเสริิมการิค้าใน์ต่างปริะเทัศ ณ กรุิงโซลำ, 2559)

สอดคล้ำองกับัข้อมูลำจัากการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-depth Interview) ผูู้้ให้ข้อมูลำ

สำาคัญี่ ทีั�ให้ข้อมูลำสอดคลำ้องกัน์ว่าซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของปริะเทัศเกาหลำีใต้ แลำะญีี่�ปุ�น์

นั์�น์มีการิกำาหน์ดแน์วทัางอย่างเป็น์ริะบับั โดยยุทัธัศาสตร์ิทีั�ชีัดเจัน์ เกาหลีำใต้มีความ

ร่ิวมม่อรัิฐ-เอกชีน์ แลำะความร่ิวมม่อริะหว่างเอกชีน์ น์ำาไปสู่การิสร้ิางริะบับันิ์เวศน์์ใน์

การิบัริิหาริจััดการิทีั�ดี เน่์�อหาสร้ิางสริริค์มีความเสรีิ เช่ีน์เดียวกับัปริะเทัศญีี่�ปุ�น์ทีั�ใช้ี

กลำยุทัธ์ัสิน์ค้าวัฒน์ธัริริมมีความหลำากหลำาย คริบัเคร่ิ�อง แลำะส่�อสาริผู่้าน์ส่�อต่าง ๆ 

ได้อย่างแน์บัเนี์ยน์

“เกาหลีำใต้ โดดเด่น์เร่ิ�อง การิมียุทัธัศาสตริ์ชัีดเจัน์โดยริวม การิสร้ิางริะบับั

นิ์เวศน์์ทีั�ดี มีความร่ิวมม่อรัิฐ-เอกชีน์ ความร่ิวมม่อริะหว่างเอกชีน์ด้วยกัน์เอง ริวมถึุง

การิ tie in สิน์ค้าแลำะบัริิการิ เริาจัะเห็น์ว่าของกิน์ของใช้ีหลำายๆ  อย่าง ทีั�เริาเห็น์ผู่้าน์

ส่�อมีผู้ลำให้เริาช่ี�น์ชีอบัไปด้วยจัริิง ๆ”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 4, สัมภาษณ์, 2566)
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“การิสร้ิางสริริค์เน่์�อหาทีั�มีความเสรีิของเกาหลีำใต้ แลำะญีี่�ปุ�น์ เพื่ริาะว่าการิเข้า

ถึุงแหล่ำงทุัน์ทีั�ง่ายแลำะเอ่�อโดยรัิฐบัาลำทีั�สร้ิางน์โยบัายขึ�น์มา ทัำาให้การิทัำางาน์เช่ี�อมโยง

กัน์เป็น์ริะบับั”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 3, สัมภาษณ์, 2566)

1.2 สถุานการณ์นโยบายซีอฟต์ พาวิเวิอร์ของไท์ยในปัจิจุิบัน

ผู้ลำการิศึกษา เกี�ยวกับัสถุาน์การิณ์ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ไทัยใน์ปัจัจุับััน์ จัากการิ

ศึกษาข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ (Documentary Research) พื่บัว่า แน์วความ

คิดใน์การิพื่ัฒน์าซอฟต์ พื่าวเวอริ์ ของปริะเทัศไทัยไทัย นั์�น์ ปริากฏิใน์น์โยบัายใน์

การิพัื่ฒน์าแลำะส่งเสริิมอุตสาหกริริมบััน์เทิังไทัยให้มีศักยภูาพื่ใน์การิแข่งขัน์ไปสู่ตลำาด

โลำก โดยรัิฐบัาลำไทัยเคยกำาหน์ดเอาไว้ เป็น์น์โยบัายเกี�ยวกับัเร่ิ�องดังกล่ำาวปริากฏิอยูใ่น์

ยุทัธัศาสตร์ิการิส่งเสริิมอุตสาหกริริมภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะวีดิทััศน์์ ริะยะทีั� 3 (พื่.ศ. 2560- 

2564) โดยมีคณะกริริมการิภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะวีดิทััศน์์แห่งชีาติ กำากับัดูแลำใน์ลัำกษณะ “ทีัม

ปริะเทัศไทัย” ภูายใต้แน์วคิด “Content Thailand” โดยมียทุัธัศาสตร์ิแลำะการิดำาเนิ์น์

งาน์ ปริะกอบัด้วย ยุทัธัศาสตร์ิทีั� 1 พัื่ฒน์าบุัคลำากริให้เป็น์ม่ออาชีีพื่ ยุทัธัศาสตร์ิทีั� 2 

ส่งเสริิมแลำะพัื่ฒน์าตลำาดภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะวีดิทััศน์์ทัั�งใน์แลำะต่างปริะเทัศ ยุทัธัศาสตริ์

ทีั� 3 ส่งเสริิมการิปกป้องแลำะคุ้มคริองทัรัิพื่ย์สิน์ทัางปัญี่ญี่า ยุทัธัศาสตร์ิทีั� 4 ส่งเสริิม

ความร่ิวมม่อใน์การิลำงทุัน์ริะหว่างปริะเทัศ ยุทัธัศาสตร์ิทีั� 5 พัื่ฒน์าขีดความสามาริถุ

ของอตุสาหกริริมภูาพื่ยน์ตริแ์ลำะวดิีทััศน์์  (กองทันุ์ส่�อปลำอดภูยัแลำะสริา้งสริริค,์ 2561) 

แต่ยังไม่ได้มีการิกล่ำาวถึุงคำาว่าซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ อย่างชัีดเจัน์

ใน์ปี 2565 น์โยบัายสนั์บัสนุ์น์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของรัิฐบัาลำ พื่ลำเอกปริะยุทัธ์ั 

จััน์ทัร์ิโอชีา จึังปริากฏิเป็น์แน์วทัางการิผู้ลัำกดัน์อุตสาหกริริมสร้ิางสริริค์ของไทัยให้เป็น์
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ทีั�รู้ิจัักทัั�วโลำก โดยมุ่งผู้ลัำกดัน์ให้ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิเกิดปริะโยชีน์์ทัางเศริษฐกิจัไทัยสูงสุด 

ภูายใต้น์โยบัายทีั�มุ่งส่งเสริิมวัฒน์ธัริริม 5 F ให้กลำายเป็น์ทัริัพื่ยากริทัางวัฒน์ธัริริม

สำาคัญี่ของไทัย ปริะกอบัไปด้วย อาหาริ (Food) ภูาพื่ยน์ตร์ิแลำะวีดิทััศน์์ (Film) การิ

ออกแบับัแฟชัี�น์ไทัย (Fashion) ศิลำปะการิปอ้งกัน์ตัวแบับัไทัย (Fighting)  แลำะเทัศกาลำ

ปริะเพื่ณีไทัย (Festival) 

ปี 2566 เม่�อมีการิเปลีำ�ยน์แปลำงรัิฐบัาลำชุีดใหม่ น์ำาโดยน์ายเศริษฐา ทัวีสิน์ น์ายก

รัิฐมน์ตรีินั์�น์ พื่บัว่า ได้เริิ�มต้น์ด้วยการิลำงน์ามใน์คำาสั�งแต่งตั�งคณะกริริมการิยุทัธัศาสตร์ิ

ซอฟต์พื่าวเวอร์ิแห่งชีาติ โดยน์ายกรัิฐมน์ตรีิเป็น์ปริะธัาน์ด้วยตัวเอง มีการิกำาหน์ดไว้

ว่าภูายใน์ 100 วัน์จัะพัื่ฒน์าแผู้น์งาน์ส่งเสริิมซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ แลำะกิจักริริมเบ่ั�องต้น์ 

เช่ีน์ เทัศกาลำปริะจัำาเด่อน์ของไทัย ริวมทัั�งมีแผู้น์ใน์การิจััดตั�ง THACCA (Thailand 

Creative Content Agency) ขึ�น์มาดูแลำส่งเสริิมซอฟต์ พื่าวเวอร์ิไทัย โดยเป็น์หน่์วย

งาน์เดยีวทีั�มีอำาน์าจัเบัด็เสริจ็ัเดด็ขาด แลำะมงีบัปริะมาณเปน็์ของตวัเอง ลัำกษณะคลำา้ย 

KOCCA - Korea Creative Content Agency ของปริะเทัศเกาหลีำ ภูายใน์ริะยะ

เวลำา 1 ปี โดยใน์ริะหว่างริอเสน์อร่ิาง พื่.ริ.บั.จััดตั�งองค์กรินี์� จัะขับัเคล่ำ�อน์งาน์ผู่้าน์คณะ

กริริมการิซอฟต์พื่าวเวอร์ิฯ ไปก่อน์  (BEC News, 2023)

จัากข้อมูลำข้างต้น์ พิื่จัาริณาได้ว่าปริะเทัศไทัย มีความพื่ยายามใน์การิทีั�จัะน์ำา

เอาซอฟต์ พื่าวเวอร์ิมาใช้ีใน์การิส่�อสาริวัฒน์ธัริริม เพ่ื่�อเป็น์ส่วน์หนึ์�งใน์การิส่งเสริิม

เศริษฐกิจัสร้ิางสริริค์ ซึ�งจัากข้อมูลำทัั�งหมด ผูู้้วิจััยจึังขอสรุิปเปรีิยบัเทีัยบักลำยุทัธ์ัแลำะ

แน์วทัางการิน์ำาน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิไทัยของรัิฐบัาลำไทัย 2 ชุีด ใน์ตาริางทีั� 2
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รัฐบาล (นายกรัฐมนตรี) กลยุท์ธ์ี แนวิท์างการปฏิิบัติ

พื่ลำเอกปริะยุทัธ์ั จััน์ทัร์ิโอชีา จััดตั�ง น์โยบัายทีั�มุ่งส่งเสริิม
วัฒน์ธัริริม 5 F ให้กลำายเป็น์
ทัรัิพื่ยากริทัาง วัฒน์ธัริริม
สำาคัญี่ของไทัย

การิส่�อสาริริะดับัวัฒน์ธัริริม
จัังหวัด ใน์การิตามหา ซอฟต์ 
พื่าวเวอร์ิ  ทีั� มีการิผู้ลัำก
ดัน์วัฒน์ธัริริมท้ัองถิุ�น์ตาม
ปริะกอบัด้วย ภูาพื่ยน์ตร์ิ 
อาหาริ การิแต่งกาย การิต่อสู้ 
แลำะเทัศกาลำ เช่ีน์ ผู้้าพ่ื่�น์เม่อง 
หมอลำำา ปริะเพื่ณีสำาคัญี่ต่างๆ 
ใน์ท้ัองถิุ�น์ ทีั�แสดงถึุงตัวตน์
แลำะอตัลัำกษณ์ท้ัองถิุ�น์ทีั�งดงาม 
ใน์การิดำาเนิ์น์น์โยบัายนี์�ทัำาให้
หน่์วยงาน์ท้ัองถิุ�น์ต่�น์ตัวทีั�จัะ
น์ำาเสน์อวัฒน์ธัริริมชุีมชีน์ขึ�น์
อีกมากมาย

น์ายเศริษฐา       ทัวีสิน์ กำาหน์ดให้ปริะเทัศไทัยเป็น์ 
“ปริะเทัศทีั�อุดมสมบัูริณ์ด้วย
วัฒน์ธัริริม”

จัั ด ตั� ง ค ณ ะ ก ริ ริ ม ก า ริ
ยุทัธัศาสตร์ิว่าด้วยซอฟต์พื่าว
เวอร์ิ ทัำาหน้์าทีั�ใน์การิกำาหน์ด
ยุทัธัศาสตร์ิซอฟต์พื่าวเวอร์ิ
ของปริะเทัศไทัย พื่ร้ิอมออก
น์โยบัาย OFOS หร่ิอ One 
Family Oneซอฟพื่าวเวอร์ิ 1 
คริอบัครัิว 1ซอฟพื่าวเวอร์ิ จัะ
ยกริะดับัทัักษะคน์ไทัยให้เป็น์
แริงงาน์ทัักษะสูง โดยเน้์น์
ส่�อสาริภููมิปัญี่ญี่าท้ัองถิุ�น์

ตารีางท่ี่� 2 แสดงกิารีเปรีย่บเท่ี่ยบกิลิยทุี่ธ์์แลิะแนวที่างปฏิิบัติกิารีซีอฟต์ พาวเวอรีข์อง

ปรีะเที่ศไที่ยจำากิ 2 รัีฐบาลิ
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(ทีั�มา : ผูู้้เขียน์)

ผู้ลำจัากการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-depth Interview)   ผูู้้ให้ข้อมูลำสำาคัญี่มีความ

เห็น์สอดคล้ำองกัน์ เกี�ยวกับัสถุาน์การิณ์น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของปริะเทัศไทัย

ใน์ปัจัจุับััน์ โดยพิื่จัาริณาว่าหน่์วยงาน์ทีั�เกี�ยวข้องของไทัย ทัั�งรัิฐบัาลำเดิมแลำะริัฐบัาลำ

ใหม่ยังขาดความรู้ิความเข้าใจัเกี�ยวกับัซอฟต์ พื่าวเวอร์ิอย่างลึำกซึ�ง  โดยเข้าใจัเพีื่ยง

ว่าซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ  ค่อการิผู้ลัำกดัน์วัฒน์ธัริริมให้ไปส่งเสริิมเศริษฐกิจัใน์ลัำกษณะของ

เศริษฐกิจัสร้ิางสริริค์ (creative economy) โดยให้ความสำาคัญี่วัฒน์ธัริริมดั�งเดิม

มากกว่าวัฒน์ธัริริมร่ิวมสมัย ทัั�งทีั�ความจัริิงแล้ำว “พื่ลัำงอำาน์าจัลำะมุน์” มาจัาก เสน่์ห์ 

(attraction) ทัางวัฒน์ธัริริม ทีั�สั�งสมร่ิวมกัน์มาจัน์เกิดบัาริมี (charisma) ทีั�ส่�อสาริ

เพ่ื่�อให้คน์อ่�น์มองเริาว่ามีเสน่์ห์ ไม่ใช่ีเป็น์การิทีั�เริาบัอกว่าตัวเริาเองมีเสน่์ห์ แลำะมักจัะ

วางกลำยุทัธ์ัโดยทีั�ขาดความเช่ี�อมโยงกัน์อย่างเป็น์ริะบับั ถึุงแม้ว่าจัะมีการิจััดตั�งคณะ

กริริมการิยุทัธัศาสตร์ิว่าด้วยซอฟต์ พื่าวเวอร์ิมาแล้ำวก็ตาม

“คำาว่า เสน่์ห์ มัน์ต้องให้คน์อ่�น์บัอก ไม่ใช่ีจัะไปบัอกคน์อ่�น์ว่า ฉัน์มีเสน่์ห์น์ะ ฉัน์

จัะทัำา ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ แล้ำวน์ะ ซึ�งมัน์ไม่ใช่ีตั�งแต่วิธีัคิดแล้ำว” 

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 1, สัมภาษณ์, 2566)

“ค่อเริาเน้์น์โปริโมทัสิ�งทีั�โปริโมทัมาแล้ำวไม่ตำ�ากว่า 40 ปี แลำะโปริโมทัสิ�งทีั�ดังอยู่

แล้ำว พื่วกมวยไทัย โขน์ ริำาไทัย นี์�ไม่ต้องโปริโมทัแล้ำวก็ได้ มัน์มีอะไริใหม่ๆ กว่านั์�น์ทีั�น่์า

ผู้ลัำกดัน์อีกมากมาย ต้องเข้าใจัเสน่์ห์ทัางวัฒน์ธัริริมด้วยว่าวัฒน์ธัริริมไม่ได้มีแต่ของเก่า”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 2, สัมภาษณ์, 2566)
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“ชีอบัเข้าใจัว่าซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ค่อ creative economy เริาชีอบัคิดเอง เออ
เอง เอะอะก็ ซอฟต์พื่าวเวอร์ิ, อะไริๆ ทีั�คน์อาจัชีอบัก็จััดเป็น์ ซอฟต์พื่าวเวอร์ิไปหมด 
เริาขาดความเช่ี�อมโยง พื่อคน์ทัำาไม่เข้าใจักลำายเป็น์ว่าก็ยังไปไม่ถึุงเหม่อน์เดิม”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 4, สัมภาษณ์, 2566)

1.3 แนวิท์างการประยุกต์ใช้้นโยบายซีอฟต์พาวิเวิอร์กับอุตสาหกรรมบันเทิ์งของ

ประเท์ศไท์ย

ผู้ลำการิศึกษา เกี�ยวกับัแน์วทัางการิปริะยุกต์ใช้ีน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิกับั

อุตสาหกริริมบััน์เทิังของปริะเทัศไทัยจัากการิศึกษาข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ 

(Documentary Research) พิื่จัาริณาได้ว่าสิ�งสำาคัญี่ปริะการิแริกใน์การิทีั�จัะพิื่จัาริณา 

ค่อความรู้ิ ความเข้าใจัเกี�ยวกับัการิน์ำา “ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ” มาใช้ีใน์บัริิบัทัของสังคม

ไทัย  ซึ�งถุ่อเป็น์ปริะเทัศขน์าดกลำางแลำะเล็ำกเช่ีน์เดียวกับั ญีี่�ปุ�น์แลำะเกาหลีำใต้ ทีั�เน้์น์

เพ่ื่�อให้เกิดช่ี�อเสียง แลำะมีสถุาน์ะริะหว่างปริะเทัศทีั�เพิื่�มขึ�น์  มากกว่าการิสริ้างการิ

ยอมรัิบัใน์น์โยบัายต่างปริะเทัศริะดับัโลำก การิเอาอย่างใน์ริะบับัเศริษฐกิจั การิเม่อง 

สังคม  ดังเช่ีน์ปริะเทัศมหาอำาน์าจั อย่างสหรัิฐอเมริิกา หร่ิอ จีัน์  ดังนั์�น์ ภูาครัิฐ จึังมี

ความสำาคัญี่มากใน์บัทับัาทัของการิจััดองค์กริภูายใน์ปริะเทัศ เช่ีน์ หน่์วยงาน์ทีั�รัิบัผิู้ด

ชีอบัให้เป็น์ริะบับั แลำะปรัิบัโคริงสร้ิางจััดตั�งกลำไก แลำะให้กริริมการิสามาริถุบูัริณาการิ

น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิได้ทุักกริะทัริวงทีั�เกี�ยวข้อง เช่ีน์ กริะทัริวงวัฒน์ธัริริม กริะทัริวง

ศึกษาธิัการิ หร่ิอกริะทัริวงการิต่างปริะเทัศ 

สอดคล้ำองกับัผู้ลำจัากการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-depth Interview) ผูู้้ให้ข้อมูลำ

สำาคัญี่มีความเห็น์เกี�ยวกับัแน์วทัางการิปริะยุกต์ใช้ีน์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอริ์กับั

อุตสาหกริริมบััน์เทิังของปริะเทัศไทัย ว่าควริพิื่จัาริณาถึุงปริะเด็น์ปัญี่หาสำาคัญี่ (Paint 
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Point) 3 ปริะการิทีั�ปริะเทัศไทัยยังขาดอยู่ค่อ กลำยุทัธ์ั (Strategy) เน่์�อหาทีั�น์ำาเสน์อ 

(Content) แลำะการิเช่ี�อมโยงสิ�งทีั�ไปด้วยกัน์ (Tie-in) ดังนั์�น์ จัะต้องสร้ิางสิ�งทีั�มีอยู่ให้

เป็น์พื่ลัำงอำาน์าจัใน์การิโน้์มน้์าว (persuasive power) แลำะความสามาริถุใน์การิสร้ิาง 

“ความชีอบั” (preferences) เพ่ื่�อให้เกิดช่ี�อเสียง แลำะสถุาน์ะริะหว่างปริะเทัศทีั�เพิื่�ม

ขึ�น์ ค่อ การิทีั�พูื่ดสิ�งใดแล้ำวทัำาให้มีคน์สน์ใจัแลำะคล้ำอยตามใน์สิ�งทีั�พูื่ดถึุงนั์�น์

“สำาหรัิบัปริะเทัศไทัย วัตถุุปริะสงค์ของซอฟต์ พื่าวเวอร์ิเริา ค่อ ต้องหาริายได้

เข้าปริะเทัศ ทัำาอะไริแล้ำว มีคน์ซ่�อ ค่อพูื่ดอะไริแล้ำว มีคน์ฟังแลำะเห็น์ด้วย” 

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 3, สัมภาษณ์, 2566)

“เริาต้องรู้ิว่า Paint Point ของซอฟต์ พื่าวเวอร์ิไทัย ค่อเริายังขาด Content 

ทีั�มี Strategy แลำะการิ Tie-in แบับัทีั�เกาหลีำเขาทัำาให้เกิดเป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิได้” 

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 4, สัมภาษณ์, 2566)

สอดคล้ำองกับั สตีเวน์ ทัอมสัน์ (Steven Thomson) ผูู้้อำาน์ายการิด้าน์ข้อมูลำ

เชิีงลึำก ของ Brand Finance (2021) ได้แสดงทััศน์ะว่าองค์ปริะกอบัด้าน์ ความคุ้น์

เคย ช่ี�อเสียงของปริะเทัศ แลำะอิทัธิัพื่ลำของปริะเทัศ จัะทัำาให้ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิปริะสบั

ผู้ลำสำาเร็ิจั สตีเวน์ริะบัุว่าใน์แต่ลำะปริะเทัศอาจัมีคุณสมบััติทีั�น่์าสน์ใจัมากมาย แต่ถุ้า

ปริะเทัศนั์�น์ไม่เป็น์ทีั�รู้ิจัักของโลำก ก็จัะสูญี่เปล่ำา ดังนั์�น์ แน์วทัางการิปริะยุกต์ใช้ีน์โยบัาย

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิกับัอุตสาหกริริมบััน์เทิังของปริะเทัศไทัย จึังต้องเริิ�มต้น์ใน์การิรู้ิจัักทีั�

จัะสร้ิางความคุ้น์เคยให้กับัปริะเทัศไทัยผู่้าน์ส่�อบััน์เทิังของเริา 
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จัากการิศกึษาข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ (Documentary Research) พื่บั

ว่า ปริะเทัศไทัยถูุกจััดอัน์ดับัให้เป็น์ปริะเทัศทีั�ทัริงพื่ลัำงด้าน์วัฒน์ธัริริมใน์ปี 2022 จัาก

นิ์ตยสาริ CEOWORLD ให้อยู่อัน์ดับัทีั� 5 ของโลำก ริองจัาก อัน์ดับั 1 ปริะเทัศอิตาลีำ 

ริองลำงมา ค่อ กรีิซ สเปน์ แลำะอิน์เดีย ตามลำำาดับั ซึ�งจััดอัน์ดับัปริะเทัศยอดเยี�ยมใน์

โลำก   ได้วิเคริาะห์แลำะเปรีิยบัเทีัยบัข้อมูลำทีั�มีอิทัธิัพื่ลำด้าน์มริดกทัางวัฒน์ธัริริม 9 ด้าน์ 

ได้แก่ สถุาปัตยกริริม มริดกงาน์ศิลำป์ แฟชัี�น์ อาหาริ ดน์ตรีิ วริริณกริริม ปริะวัติศาสตร์ิ 

สถุาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยวทัางวัฒน์ธัริริมแลำะการิเข้าถึุงทัางวัฒน์ธัริริม จัาก 165 ปริะเทัศ 

(mgronline, 2564) ซึ�งถุ่อไดว่้าปริะเทัศไทัยถุ่อมีความแข็งแกร่ิงใน์ด้าน์วัฒน์ธัริริมสงู

มาก แลำะมีความเป็น์ไปไดสู้งใน์การิทีั�จัะน์ำาวัฒน์ธัริริมของไทัยโดยเฉพื่าะ ”วฒัน์ธัริริม

ร่ิวมสมัย” มาใช้ีขับัเคล่ำ�อน์น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ

น์อกจัากนี์�แล้ำวทุักภูาคส่วน์ทีั�เกี�ยวข้องทัั�งภูาครัิฐบัาลำ ภูาคเอกชีน์ จัะต้องมอง

ไปใน์ทิัศทัางเดียวกัน์ ดังนั์�น์ หลัำกการิสำาคัญี่ของการิส่งเสริิมการิสร้ิางสริริค์เน่์�อหาของ

สาธัาริณรัิฐเกาหลีำทีั�ปริะเทัศไทัยควริน์ำามาปริะยุกต์ใช้ีก็ค่อการิสร้ิางริะบับันิ์เวศของ

อุตสาหกริริมบััน์เทิังทีั�ดี เอ่�อต่อการิสร้ิางสริริค์ผู้ลำงาน์ของผูู้้ผู้ลิำตแลำะสร้ิางสริริค์ เน้์น์

การิมีส่วน์ร่ิวมของผูู้้รัิบัสาริหร่ิอผูู้้บัริิโภูค โดยภูาครัิฐควริวางตัวเองทัำาหน้์าทีั�ให้การิ

ช่ีวยเหล่ำอการิผู้ลำิตใน์ด้าน์ต้น์ทุัน์ทีั�เกี�ยวข้อง (วินิ์จัพื่ริริษ กัน์ยะพื่งศ์, 2566) โดยทีั�

อุตสาหกริริมบััน์เทิังของไทัยทีั�สามาริถุใช้ีวธิักีาริเดียวกับัเกาหลีำใต้แลำะญีี่�ปุ�น์ได้เช่ีน์กัน์

“ปฏิิบััติการิ ซอฟท์ั พื่าวเวอร์ิ ต้องการิอย่างน้์อย 2 ความ หนึ์�ง ความเจ๋ังของ

งาน์ สอง ความร่ิวมม่อริะหว่างทุักภูาคส่วน์สำาคัญี่ ได้แก่ รัิฐ ทุัน์ คน์ทัำา หากจัะเพิื่�ม

ความรู้ิทัางการิตลำาด ความเข้าใจัทัางพ่ื่�น์ทีั� ความพื่ลิำกแพื่ลำงเกี�ยวกับัช่ีองทัางส่งออก

ลำงไปด้วยก็ดี”

ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 2 (สัมภาษณ์, 2566)
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“เม่�อพื่บัของทีั�จัะเอาไปขาย ควริริะดมโปริโมทัให้คน์ใน์ปริะเทัศรู้ิจััก เพ่ื่�อสร้ิาง

แริงบััน์ดาลำใจั สร้ิางบัริริยากาศการิพื่ฒัน์า จัากจุัดนั์�น์ภูาคอตุสาหกริริมจัะคอ่ย ๆ  แกร่ิง

ขึ�น์มาด้วยงาน์ทีั�ตอบัโจัทัยส์ากลำ ถุ้าติดขัดปัญี่หาเชิีงโคริงสร้ิางอะไริ ค่อยแก้ไปตามขั�น์

ตอน์ แต่อย่าเอาคำาว่า ปริับัโคริงสริ้างภูาคอุตสาหกริริม มาปน์ กับัภูาริกิจั ซอฟต์ 

พื่าวเวอริ์ ไม่งั�น์มัน์จัะไม่ได้เริิ�ม”

ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 1 (สัมภาษณ์, 2566)

2. แนวิท์างในการพัฒนาซีีรีส์วิายของไท์ยให้เป็นซีอฟต์ พาวิเวิอร์

2.1 เค์ร่�องม่อในการส่งเสริมซีีรีส์วิายของไท์ยให้เป็นซีอฟต์ พาวิเวิอร์

ผู้ลำการิศึกษา เกี�ยวกบััแน์วทัางใน์การิพัื่ฒน์าซีริสีว์ายของไทัยให้เป็น์ซอฟต์ พื่า

วเวอร์ิ จัากการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก  (In-depth Interview)  พื่บัว่า การิส่งเสริิมซอฟต์ 

พื่าวเวอร์ิของไทัยนั์�น์ ควริพิื่จัาริณาจัากปัญี่หาสำาคัญี่ (Paint Point) 3 ปริะการิทีั�

อุตสาหกริริมของไทัยยงัขาดอยู ่มาพัื่ฒน์าสู่แน์วทัางการิสริา้งเคร่ิ�องม่อใน์การิสง่เสริิม

ซีรีิส์วายของไทัยให้เป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ 3 ส่วน์ ปริะกอบัด้วย กลำยุทัธ์ั (Strategy) 

เน่์�อหา (Content) แลำะ กริอบัความคิด (Mindset)
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ภาพท่ี่� 2 แสดงองค์์ปรีะกิอบของนวที่างกิารีสร้ีางเค์ร่ี�องม่อในกิารีส่งเสริีมซ่ีร่ีส์

วายของไที่ยให้เป็นซีอฟต์ พาวเวอร์ี

(ทีั�มา : ผูู้้เขียน์)

โดยส่วน์ปริะกอบัต่าง ๆ ใน์ด้าน์ของการิส่งเสริิมเน่์�อหานั์�น์ ผูู้้ให้ข้อมูลำสำาคัญี่มี

ความเห็น์สอดคล้ำองกัน์  ดังนี์�

 ด้านกลยุท์ธ์ี (Strategy) จัำาเป็น์อย่างยิ�งทีั�ต้องมียุทัธัศาสตริ์แลำะวิสัยทััศน์์

ทีั�ชัีดเจัน์ เน้์น์การิสร้ิางแบัริน์ด์ปริะเทัศไทัย (Thailand Brand) แลำะส่�อสาริกับัต่าง

ปริะเทัศอย่างต่อเน่์�อง  โดยสามาริถุส่งเสริิมซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ผู่้าน์ส่�อบััน์เทิัง เช่ีน์ซีรีิส์

แลำะภูาพื่ยน์ตร์ิ ทีั�สะท้ัอน์ถึุงความเป็น์ไทัยใน์ทัางบัวก หร่ิอแสดงถึุงคุณลัำกษณะทีั�แตก

ต่างจัากปริะเทัศอ่�น์ เช่ีน์ ความเป็น์สังคมทีั�ผู่้อน์คลำายแลำะมีอาริมณ์ขัน์

ด้านเน่�อหา (Content)  จัำาเป็น์ทีั�จัะต้องให้ความสำาคัญี่กับั การิส่งเสริิมการิ

แข่งขัน์ด้าน์เน่์�อหา (Content competition) การิสน์ับัสนุ์น์ริางวัลำเกียริติยศด้าน์

เน่์�อหา (Content Honor Awards) การิสน์ับัสนุ์น์สถุาบััน์ด้าน์เน่์�อหาโดยเฉพื่าะ 

(Content academy) เช่ีน์ การิเขียน์บัทั ริวมถึุง การิสนั์บัสนุ์น์การิผู้ลิำตส่�อบััน์เทิัง

โดยมีโริงถุ่ายแลำะอุปกริณ์ถุ่ายทัำาคุณภูาพื่ความคมชัีดริะดับัสูงให้ใช้ีใน์ริาคาย่อมเยา
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หร่ิอให้บัริิการิฟรีิโดยความรัิบัผิู้ดชีอบัของภูาครัิฐ 

ด้านกรอบค์วิามคิ์ด (Mindset)  นั์�น์ สิ�งสำาคัญี่ค่อการิปรัิบัมุมมองเกี�ยวกับั

วัฒน์ธัริริมใน์ความหมายทีั�กว้างมากขึ�น์  โดยการิอนุ์รัิกษ์ แลำะปริะยุกต์วัฒน์ธัริริมให้

มีความร่ิวมสมัย แลำะเข้าถึุงได้ง่าย  สร้ิางสริริค์น์วัตกริริมทัางวัฒน์ธัริริมใหม่ ๆ   ริวมไป

ถึุงการิเปิดพ่ื่�น์ทีั�แลำะโอกาสให้คน์รุ่ิน์ใหม่สร้ิางเน่์�อหาทีั�สร้ิางสริริค์ (Creative Content)

“ซอฟทั ์พื่าวเวอริ ์ใน์สายบััน์เทิังเป็น์เร่ิ�องของเอกชีน์เสมอ รัิฐทัำาหน์า้ทีั�อำาน์วย

การิส่งออกแลำะทัำาข้อตกลำงกับัผูู้้ผู้ลิำตว่าจัะได้เน่์�อหาบััน์เทิังซึ�งส่งเสริิมวาริะของ

ปริะเทัศ รัิฐจัะไม่ลำงทุัน์เองตามกฎตลำาดเสริีซึ�งเป็น์ริะเบีัยบัการิค้าของกลุ่ำมปริะเทัศ

ทุัน์นิ์ยมปริะชีาธิัปไตย”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 3, สัมภาษณ์, 2566)

“ซอฟท์ั พื่าวเวอร์ิ ของเกาหลีำ ญีี่�ปุ�น์เขาเริิ�มต้น์จัากเอกชีน์น์ะ แต่ว่ารัิฐทัำาหน้์าทีั�

เอ่�อใน์การิทัำาส่วน์ต่าง ๆ ให้เช่ี�อมโยงกัน์ สำาหรัิบับ้ัาน์เริาถุ้าริอรัิฐบัาลำก็คงอีกน์าน์ แต่

ก็จัะต้องให้รัิฐเป็น์หลัำกใน์การิผู้ลำกัดัน์ สนั์บัสนุ์น์ joint production กับัต่างปริะเทัศ ”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 1, สัมภาษณ์, 2566)

“การิสน์ับัสนุ์ให้เข้าถึุงแหลำ่งทุัน์ใน์การิสริ้างคอน์เทัน์ต์ง่ายขึ�น์ เปิดโอกาสคน์

รุ่ิน์ใหม่ ๆ ได้เข้ามามีโอกาสบ้ัาง... การิ tie in สิน์ค้า บัริิการิ แหล่ำงท่ัองเทีั�ยว อาหาริ 

เริามีเด่น์แลำะดีกว่าเกาหลีำเยอะเลำย”

(ผ้้ให้ข้อม้ลหลัก ค์นที์� 4, สัมภาษณ์, 2566)
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สอดคล้ำองกับั ปริะกายกาวิลำ ศรีิจิัน์ดา (2566) ทีั�ริะบุัว่าหากมีหน่์วยงาน์ภูาครัิฐ
ทีั�รัิบัผิู้ดชีอบัเข้าใจัใน์บัริิบัทัของการิสนั์บัสนุ์น์จัริิงจััง ซึ�ง หากทัำาได้เริาคงได้เห็น์สถุาน์
ทีั�ท่ัองเทีั�ยวดัง ๆ ทัั�งเชิีงวัฒน์ธัริริม หร่ิอเชิีงธัริริมชีาติ ทีั�คน์ไทัยยังไม่ค่อยรู้ิจััก เช่ีน์ ทุ่ัง
ดอกบััวแดง ทุ่ังทัาน์ตะวัน์ ลำำาตะคอง เกาะพื่ยาม ริวมถึุงวิถีุชีีวิตทีั�หลำากหลำายอ่�น์ ๆ 
ทีั�โดดเด่น์ แลำะไม่เหม่อน์ใคริอีกจัำาน์วน์มาก ไปปริากฏิให้สายตาชีาวโลำกได้เห็น์ผู่้าน์
ภูาพื่ยน์ตร์ิ ลำะคริ หร่ิอ ซีรีิส์ไทัย ไม่ใช่ีเพีื่ยงวัดวาอาริามสีทัองสวยงาม ผู่้าน์หนั์งพีื่เรีิยด
แบับั ตำาน์าน์สมเด็จัพื่ริะน์เริศวริ น์างน์าก พีื่�มากพื่ริะโขน์ง หร่ิอ หนั์งบู๊ัแอ๊คชัี�น์ แบับั 
ต้มยำากุ้ง องค์บัาก (กาญี่ธิักา, 2566)

2.2 แนวิท์างในการผลักดันซีีรีส์วิายของไท์ยให้เป็นซีอฟต์ พาวิเวิอร์

ผู้ลำการิศึกษาข้อมูลำทุัติยภููมิลัำกษณะเอกสาริ (Documentary Research) พื่บั
ว่า ช่ีวงริะยะเวลำา 2 ปีทีั�ผู่้าน์มา ปริะเทัศไทัยได้ผู้ลิำตซีริีส์วายออกมาจัำาน์วน์มากถึุง 
96 เร่ิ�อง โดยมียอดการิชีมซีรีิส์วายใน์แอพื่พื่ลิำเคชัี�น์ไลำน์์ ทีัวี ทีั�สูงเกิน์กว่า 600 ล้ำาน์
วิว ซึ�งสวน์ทัางกับัลำะคริกริะแสหลัำกทีั�เริตติ�งน้์อยลำงกว่า 40% อีกทัั�งสามาริถุต่อยอด
ธุัริกิจัอ่�น์ ๆ ของไลำน์์ให้มูลำค่าสูงขึ�น์ โดยใน์ปี 2566 มีจัำาน์วน์ซีรีิส์วายจัำาน์วน์มาก ทีั�
เผู้ยแพื่ร่ิผู่้าน์ช่ีองทัางต่าง ๆ ทัั�งรูิปแบับั OTT TV แลำะสถุานี์โทัริทััศน์์ ริวมมากถึุง 56 
เร่ิ�อง (blwatcher, 2023) สะท้ัอน์ให้เห็น์ว่า ซีรีิส์วายอยูใ่น์วงจัริชีีวิต (Life Cycle) ทีั�
ค่อน์ข้างจัะเติบัโตอยา่งเต็มทีั� แต่ยงัถูุกถุามถึุงความแตกต่างของเน่์�อหาแลำะวิธีัการิน์ำา
เสน์ออยู ่ จัากปริากฏิการิณ์ของซีรีิส์วายทีั�ได้กล่ำาวมา จัะพื่บัว่าปัจัจััยหลัำกทีั�ทัำาให้ “ซี
รีิส์วาย” เริิ�มได้รัิบัการิพิื่จัาริณาให้เป็น์หนึ์�งใน์ทัางเล่ำอกกการิรัิบัชีม น์อกเหน่์อจัาก
ลำะคริโทัริทััศน์์แบับัเดิมทีั�เป็น์ “กริะแสหลัำก” จึังเป็น์ส่วน์สำาคัญี่ใน์การิส่งเสริิมให้ซีรีิส์
วายกลำายเป็น์หนึ์�งใน์การิน์ำาเสน์อซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของไทัย 

แน์วทัางใน์การิผู้ลำักดัน์ซีรีิส์วายของไทัยให้เป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ จัาก
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การิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก (In-depth Interview) ผูู้้ให้ข้อมูลำสำาคัญี่ มีความเห็น์

สอดคล้ำองกัน์ว่า ปัจัจััยสำาคัญี่ใน์การิทีั�จัะผู้สาน์เคร่ิ�องม่อใน์การิส่งเสริิม 

ซีรีิส์วายของไทัยให้เป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ 3 ส่วน์ ทัั�ง กลำยุทัธ์ั (Strategy) เน่์�อหา 

(Content) แลำะ กริอบัความคิด (Mindset) นั์�น์ จัะต้องมาจัากการิทีั�พิื่จัาริณาทีั�องค์

ปริะกอบัหลำกัใน์ตวัของซรีีิส์วายเอง ซึ�งผูู้้วิจััยสรุิปผู้ลำจัากการิศกึษาเอกสาริทีั�เกี�ยวข้อง

ปริะกอบักับัการิสัมภูาษณ์เชิีงลึำก ออกมาเป็น์ 2 องค์ปริะกอบั ค่อ องค์ปริะกอบัด้าน์

ตัวบัทั (Text) ของซีรีิส์วาย แลำะองค์ปริะกอบัด้าน์บัริิบัทั (Context) ดังนี์�

องค์์ประกอบด้านตัวิบท์ (Text) ของซีีรีส์วิาย  ปริะกอบัด้วย 3 ปัจัจััยหลัำก ค่อ

1. นักแสดงนำา (Cast) ซึ�งถุ่อเป็น์ส่วน์สำาคัญี่ของการิสร้ิางส่�อบััน์เทิังทุักปริะเภูทั 

โดยเฉพื่าะตามขน์บัของวายแล้ำว จัะมีนั์กแสดงน์ำา “พื่ริะเอก” กับั “น์ายเอก” โดยผูู้้

ผู้ลิำตซีรีิสว์ายของไทัยคดัเล่ำอกนั์กแสดงบุัคลิำกหน้์าตาดี โดดเด่น์ แลำะทีั�สำาคัญี่ค่อเคมีของ

นั์กแสดงทัั�งคู่ต้องเข้ากัน์ จัน์สามาริถุสร้ิางภูาพื่จัำาให้เกิดเป็น์กริะแส “คู่จิั�น์” ทัั�งภูายใน์

จัอแลำะภูายน์อกจัอ เพื่ริาะซรีีิส์วายนั์�น์ ไม่ได้จับัลำงเพื่ยีงใน์เร่ิ�องริาวของซรีีิส์เท่ัานั์�น์ หาก

แต่ยังมีการิต่อยอดไปสู่กิจักริริมอ่�น์ ๆ อีกมากมาย  อาทิั การิออกกิจักริริมน์อกพ่ื่�น์ทีั� 

สร้ิางกริะแสคู่จิั�น์ เพ่ื่�อสนั์บัสนุ์น์ให้เกิดฐาน์แฟน์คลัำบั ส่งผู้ลำให้ซีรีิส์เร่ิ�องนั์�น์ ๆ ให้เป็น์

ทีั�พูื่ดถึุงมากขึ�น์ แลำะต่อยอดความนิ์ยมให้กับัตัวนั์กแสดงได้อย่างสูง

2. โค์รงเร่�อง (Plot) เป็น์หัวใจัสำาคัญี่ของการิเล่ำาเร่ิ�องสำาหรัิบัส่�อทุักปริะเภูทั แต่

ใน์ซีรีิส์วาย สิ�งทีั�ถูุกน์ำาเสน์อบ่ัอยครัิ�งจัน์เป็น์ภูาพื่จัำาค่อ การิเล่ำาเร่ิ�องผู่้าน์ชีีวิตนั์กเรีิยน์ 

นั์กศึกษา ทัำาให้เช่ี�อมโยงกับัฐาน์ผูู้้ชีมหลัำกซึ�งเป็น์กลุ่ำมคน์วัยเดียวกัน์ ใน์ขณะเดียวกัน์

กลุ่ำมผูู้้ชีมอ่�น์ ๆ ก็ช่ี�น์ชีอบัทีั�จัะได้เฝ้้ามองความอ่อน์วัยของเร่ิ�องริาวทีั�หอมหวาน์ของ

อดีตใน์รัิ�วโริงเรีิยน์หร่ิอมหาวิทัยาลัำย ใน์สภูาวะการิโหยหา อาลัำยอาวริณ์อดีต หร่ิอ 
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Nostalgia ทีั�สามาริถุเกิดขึ�น์ได้กับักลุ่ำมคน์ทุักวัย ริวมไปถึุงการิสร้ิางเน่์�อเร่ิ�องให้มีความ

น่์าสน์ใจั ถุ่อเป็น์หัวใจัสำาคัญี่อีกหนึ์�งปริะการิทีั�ซีรีิส์วายได้ปฏิิบััติการิกับัผูู้้ชีม โดยเฉพื่าะ

การิใช้ีความโริแมน์ติก (Romantic) หร่ิอ ผู้สมตลำก (Romantic Comedy) ได้ไปเติม

เต็มจิัน์ตน์าการิของผูู้้หญิี่ง ซึ�งเป็น์กลุ่ำมคน์ดูหลัำกให้มีจิัน์ตน์าการิใน์สิ�งทีั�ตน์เองคาด

หวัง ทัั�งทีั�เคยมี ไม่เคยมี ต้องการิจัะมี แลำะต้องการิความรัิกทีั�เกิน์จิัน์ตน์าการิเช่ีน์นั์�น์

3. บท์ซีีรีส์ (Screenplay) หัวิใจิสำาคั์ญี่ในการเล่าเร่�องของซีีรีส์วิาย ค่อ บัทั 

ทีั�น์อกจัากจัะสริา้งความแปลำกใหม ่น่์าสน์ใจัแล้ำว ยงัสามาริถุดงึดูดให้ผูู้้ชีมทัั�งทีั�เป็น์กลุ่ำม

เป้าหมายหลัำก แลำะผูู้้ชีมทัั�วไปทีั�ไม่ใช่ีแฟน์คลัำบัมาสน์ใจัแลำะติดตามซีรีิส์ได้ โดยเฉพื่าะ

การิใส่เร่ิ�องริาววิถีุชีีวิตวัฒน์ธัริริมแบับัไทัย ๆ อาทิั ไลำฟ์สไตล์ำการิใช้ีชีีวิต อาหาริการิ

กิน์ การิลำะเล่ำน์ กิจักริริมต่าง ๆ ริวมถึุงสถุาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยว อัน์เป็น์อัตลัำกษณ์ทีั�มีเฉพื่าะ

ใน์ปริะเทัศไทัยเท่ัานั์�น์ เป็น์สิ�งสำาคัญี่ทีั�สามาริถุปริะกอบัสร้ิางผู่้าน์บัทัซีรีิส์เพ่ื่�อให้เกิด

ความสน์ใจัแลำะกลำายเป็น์กริะแสนิ์ยมได้

องค์์ประกอบด้านบริบท์ (Context) ปริะกอบัด้วย 3 ปัจัจััยหลัำก ค่อ

1. กลุ่มแฟนค์ลับ (Fan Club) น์อกเหน่์อจัากความก้าวหน้์าทัางเทัคโน์โลำยีทีั�

ไร้ิพื่ริหมแดน์ ทีั�เป็น์ปัจัจััยสำาคัญี่ใน์การิ “ส่งออก” วัฒน์ธัริริมซีรีิส์วายออกไปใน์ริะดับั

เอเชีียแล้ำว “กลุ่ำมแฟน์คลัำบั” ทีั�เป็น์สาววาย ถุ่อเป็น์ตัวแปริสำาคัญี่ใน์การิทัำาหน้์าทีั�

ปริะสาน์ความสัมพัื่น์ธ์ัริะหว่างผูู้้จััด นั์กแสดง แลำะพ่ื่�น์ทีั�ใน์การิสนั์บัสนุ์น์ผู้ลำงาน์ต่าง ๆ  

เหล่ำานี์� โดยใน์ปริะเทัศจีัน์ จัะมีเว็บัไซต์กลุ่ำม Fansub ทีั�แปลำลำะคริไทัยใน์ปริะเทัศจีัน์ 

10 กว่ากลุ่ำม แต่กลุ่ำมทีั�มีช่ี�อเสียงแลำะได้รัิบัความนิ์ยมทีั�สุดค่อกลุ่ำมทีั�แปลำซีรีิส์วายโดย

เฉพื่าะ ซึ�งได้รัิบัความนิ์ยมใน์ปริะเทัศจีัน์อย่างมาก ใน์ซีรีิส์แต่ลำะตอน์มีคน์ดูมากกว่า

สามล้ำาน์วิว ใน์ขณะทีั�ซีรีิส์ปริะเภูทัอ่�น์มียอดการิเข้าชีมเพีื่ยงริะดับัแสน์ ส่งผู้ลำให้นั์ก
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แสดงซีรีิส์วายใน์ปริะเทัศไทัยได้รัิบัความนิ์ยมอย่างสูงใน์กลุ่ำมสาววายของปริะเทัศจีัน์

2. การส่�อสารผ่านส่�อดิจิิทั์ล (Digital Marketing) ถุ่อได้ว่าเป็น์สิ�งสำาคัญี่มาก 

ใน์การิต่อยอดความนิ์ยมแลำะขยายวงกว้างให้เกิดเป็น์กริะแสใน์วงกว้าง ด้วยการิสร้ิาง

ให้มีการิเกดิบัทัสน์ทัน์าบัน์ ส่�อสังคมออน์ไลำน์์ (Social Media) โดยเฉพื่าะการิตดิแฮชี

แท็ัก (Hashtag) ใน์ทัวิตเตอร์ิ หร่ิอถูุกพูื่ดถึุงใน์เฟซบุ๊ัก อิน์สตาแกริม หร่ิอติ�กต็อก 

ก็ตาม ล้ำวน์สอดคลำ้องกับัพื่ฤติกริริมการิบัริิโภูคเน่์�อหาส่�อของกลุ่ำมคน์รุ่ิน์ใหม่ทีั�นิ์ยมดู

คอน์เทัน์ต์ต่าง ๆ ผู่้าน์แพื่ลำตฟอร์ิมออน์ไลำน์์ ซึ�งกลุ่ำมคน์ทีั�มีบัทับัาทัสำาคัญี่ก็หนี์ไม่พ้ื่น์

กลุ่ำมสาววายทีั�เป็น์แฟน์คลัำบัของซีรีิส์แลำะนั์กแสดงนั์�น์เอง

3. การผสานส่�อ (Media Convergence) เน่์�องจัากผูู้้ผู้ลิำตซีรีิส์วายส่วน์

ใหญ่ี่แล้ำวมัก เป็น์บัริิษัทัทีั�ผู้ลิำตส่�อคริบัวงจัริ ดังนั์�น์ การิต่อยอดทัางการิตลำาดด้วยการิ

ส่�อสาริของผูู้้ผู้ลิำตซีรีิส์วายนั์�น์ ไม่ได้หยุดอยู่แค่ใน์จัอเท่ัานั์�น์ แต่ยังคงใช้ีนั์กแสดงน์ำาไป

สู่กิจักริริมทัางการิตลำาดอ่�น์ ๆ ทีั�หลำากหลำาย ร่ิวมกับัผูู้้สนั์บัสนุ์น์ต่าง ๆ  เช่ีน์ กิจักริริม

การิตลำาด การิสร้ิางสริริค์เป็น์เน่์�อหารูิปแบับัอ่�น์ ทีั�น์อกเหน่์อจัากซีรีิส์ การิน์ำานั์กแสดง

ไปปริากฏิตวัใน์เทัศกาลำหน์งัส่อ เพ่ื่�อแน์ะน์ำานิ์ยายวายทีั�น์ำามาทัำาเปน็์ซีรีิส์ การิน์ำาเอาคู่

วายออกริายการิทีัวี แต่งเพื่ลำง ทัำามิวสิควิดีโอ หร่ิอว่าจััดกิจักริริมพื่บัปะกับักลุ่ำมแฟน์

คลัำบัเพ่ื่�อเข้าถึุงแลำะขยายฐาน์กลุ่ำมแฟน์คลัำบัให้มีความหลำากหลำาย แลำะกว้างขวางขึ�น์

ทัั�งใน์ปริะเทัศไทัยเองริวมไปถึุงใน์ต่างปริะเทัศ

น์อกจัากองค์ปริะกอบัด้าน์ตัวบัทั (Text) แลำะองค์ปริะกอบัด้าน์บัริิบัทั (Con-

text) สิ�งสำาคัญี่ทีั�มีอิทัธิัพื่ลำต่อการิผู้ลัำกดัน์ซีรีิส์วายเพ่ื่�อเป็น์ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ค่อ ริะบับั

นิ์เวศแวดลำ้อม (Ecosystem) ทีั�เอ่�ออำาน์วยต่อการิผู้ลำักดัน์ โดยต้องอาศัยความริ่วม

ม่อ แลำะแน์วน์โยบัายจัากภูาคริัฐบัาลำเป็น์สำาคัญี่ โดยวัชีริิน์ทัริ์ ชิีน์วริวัฒน์า (2565) 

ได้เสน์อแน์วทัางการิสนั์บัสนุ์น์ธุัริกิจัอุตสาหกริริมบััน์เทิังใน์การิทีั�จัะก้าวสู่ริะดับัสากลำ

ไว้อย่างน่์าสน์ใจั ว่าปริะกอบัด้วย การิกำาหน์ดอำาน์าจัหน้์าทีั�หน่์วยงาน์กลำางให้มีหน้์า
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ทีั�แลำะอำาน์าจัใน์การิดูภูาพื่ริวมการิส่งเสริิมธุัริกิจัผู้ลิำตส่�อบััน์เทิังอย่างเหมาะสม  การิ

สนั์บัสนุ์น์ด้าน์เงิน์ทุัน์ใน์การิผู้ลิำตจัากภูาครัิฐบัาลำ  การิสนั์บัสนุ์น์ด้าน์การิตลำาดต่าง

ปริะเทัศเพ่ื่�อเพิื่�มศักยภูาพื่ของผูู้้ผู้ลิำต การิส่งเสริิมริะบับันิ์เวศของธุัริกิจัให้เกิดความ

เช่ี�อมโยงริะหว่างผูู้้ผู้ลิำตเน่์�อหาอย่างเป็น์ริะบับัเพ่ื่�อให้สามาริถุแข่งขัน์ได้ใน์ตลำาดโลำก  

ริวมไปถึุง การิส่งเสริิมด้าน์อ่�น์ๆ ทีั�เอ่�อต่อการิเติบัโตของธุัริกิจั เช่ีน์ การิส่งเสริิมเสรีิภูาพื่

ใน์การิน์ำาเสน์อเน่์�อหา (Censoring) การิส่งเสริิมกฎหมายทัรัิพื่ย์สิน์ทัางปัญี่ญี่า การิ

พัื่ฒน์าทัักษะแริงงาน์แลำะการิส่งเสริิมสวัสดิการิของแริงงาน์ภูายใน์ธุัริกิจัทัั�งแริงงาน์

ใน์ริะบับัแลำะแริงงาน์น์อกริะบับั เป็น์ต้น์

ภาพท่ี่� 3 แสดงรีะบบนิเวศแวดล้ิอม (Ecosystem) ท่ี่�ม่อิที่ธิ์พลิต่อกิารีผลัิกิดัน
ซ่ีร่ีส์วายไที่ยเพ่�อเป็นซีอฟต์ พาวเวอร์ี

ทีั�มา : ผูู้้เขียน์
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สรุปและอภิปรายผลการศึกษา

จัากผู้ลำการิศึกษาซีรีิส์วายไทัยกับัแน์วทัางการิพื่ัฒน์าสู่ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ หาก

พิื่จัาริณาตามแน์วคิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของโจัเซฟ เน์ย์แล้ำว จัะพื่บัว่าไทัยจััดเป็น์

ปริะเทัศขน์าดเล็ำกทีั�มีวัตถุุปริะสงค์ใน์การิใช้ี “ความสามาริถุใน์การิดึงดูดใจัเพ่ื่�อให้

ได้สิ�งทีั�ต้องการิ” แตกต่างจัากปริะเทัศมหาอำาน์าจัขน์าดใหญ่ี่ ดังนั์�น์ การิน์ำาแน์วคิด

ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ มาใช้ีจึังอาจัไม่จัำาเป็น์ต้องเช่ี�อมโยงองค์ปริะกอบัคริบั 3 ส่วน์ให้คริบั 

ทัั�ง “วัฒน์ธัริริมทีั�สามาริถุโน์ม้น้์าวผูู้้อ่�น์ได้” “ค่านิ์ยมทัางการิเม่อง แลำะ “น์โยบัายต่าง

ปริะเทัศ”  แต่รูิปแบับัการิปริะยุกต์ใช้ีแน์วคิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิกับัไทัย มุ้งเน้์น์ทีั� “เสน่์ห์

ทัางวัฒน์ธัริริม” ให้เป็น์พื่ลัำงอำาน์าจัใน์การิโน้์มน้์าว (persuasive power) แลำะความ

สามาริถุใน์การิสร้ิาง “ความชีอบั” (preferences) ให้เกิดกับัปริะเทัศไทัย ซึ�งปัจัจุับััน์

นี์�ทัางภูาครัิฐบัาลำกำาลัำงดำาเนิ์น์การิอยู่ หากพิื่จัาริณาตามแน์วคิดดังกล่ำาว จึังมีความ

สอดคลำอ้งกับัแน์วคดิการิส่งเสริิมเศริษฐกจิัสร้ิางสริริค์มากกว่าแน์วคิดซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ

ใน์การิส่งเสริิมแลำะพัื่ฒน์าซีรีิส์วายสู่ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของไทัยใน์ริะยะแริก อาจั

จัะต้องมีการิลำงทุัน์ใน์การิสร้ิางความรัิบัรู้ิแลำะภูาพื่ลัำกษณ์แก่ผูู้้บัริิโภูคใน์ต่างปริะเทัศ 

โดยภูาครัิฐควริทีั�จัะเป็น์ผูู้้รัิบัผิู้ดชีอบัหลัำกด้วยโยบัายริะยะยาวทีั�ชัีดเจัน์ แลำะเป็น์ไปใน์

แน์วทัางเดียวกัน์ ใน์การิส่งเสริิม เผู้ยแพื่ร่ิ แลำะผู้ลัำกดัน์ ซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ ของไทัย ให้

ได้รัิบัการิยอมรัิบัใน์ริะดับัน์าน์าชีาต ิแลำะเพ่ื่�อสนั์บัสนุ์น์ให้ภูาคเอกชีน์สามาริถุผู้ลำติซีรีิส์

วายได้อย่างยั�งย่น์ แลำะน์ำาไปสู่การิขยายตัวทัางเศริษฐกิจัของไทัยอย่างต่อเน่์�องต่อไป

เม่�อกล่ำาวถึุงกลำไกทัางสังคมวัฒน์ธัริริม การิมองซีรีิส์วายใน์มุมบััน์เทิังวิทัยา

อย่างเดียว อาจัจัะไม่เพีื่ยงพื่อต่อการิทัำาความเข้าใจัสาริะทีั�แท้ัจัริิงของงาน์ปริะเภูทั

นี์� เพื่ริาะจัะทัำาให้ซีรีิส์วายถูุกจัำากัดบัทับัาทัตัวเองใน์โลำกของธุัริกิจัแลำะอริริถุริสความ

บััน์เทิังเท่ัานั์�น์ ดังนั์�น์ การิให้ความสำาคัญี่ใน์มิติของความเป็น์ส่�อทีั�สร้ิางสริริค์เพ่ื่�อ

กริะตุ้น์เศริษฐกจิั แลำะจัริริโลำงสงัคม ใน์ดา้น์สังคมวัฒน์ธัริริมจังึเป็น์อีกเหตุผู้ลำสำาคัญี่ใน์
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การิทีั�จัะมองซีรีิส์วายใน์มิติของการิเช่ี�อมร้ิอย การิสร้ิางคุณค่าใน์มิติทัางเศริษฐกิจัด้วย

การิสนั์บัสนุ์น์ภูายใต้น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิ เพ่ื่�อแปลำงทุัน์ใน์ซีรีิส์วายให้เกิดคุณค่า

อย่างทีั�มีอยู ่แลำะอาจัเคยถูุกมองข้ามไป ซึ�งซีรีิส์วายของไทัยจัะเป็น์เคร่ิ�องม่อสำาคัญี่ทีั�

ช่ีวยทัำาให้ทุัน์ทีั�มีอยู่นั์�น์แสดงศักยภูาพื่ออกมาได้อย่างคาดไม่ถึุง สุดท้ัายแล้ำว เม่�อซีรีิส์

วายของไทัย ทีั�ผู้ลิำตเน่์�อหาออกมาภูายใต้แน์วทัางขับัเคล่ำ�อน์ได้อย่างตริงใจัผูู้้ชีมกลุ่ำม

เป้าหมายจัน์ได้รัิบัความนิ์ยมใน์ริะดับัน์าน์าชีาติ 

เป้าหมายการิผู้ลำักดัน์ ซอฟต์ พื่าวเวอริ์ ของปริะเทัศไทัย จึังอยู่ทีั�การิทีั�ภูาค

รัิฐบัาลำ แลำะเอกชีน์ ร่ิวมม่อกัน์ โดยมีภูาคปริะชีาชีน์เข้ามีส่วน์ร่ิวมผัู้กดัน์ ส่�อสาริ

วัฒน์ธัริริมต่าง ๆ   ทีั�เป็น์เสน่์ห์แลำะเป็น์เอกลัำกษณ์ออกมาให้คุ้มค่ากับัทัรัิพื่ยากริต้น์ทุัน์

ทีั�เริามี ทัั�งหมดนี์�ล้ำวน์เป็น์ส่วน์สำาคัญี่ทีั�จัะช่ีวยสนั์บัสนุ์น์ให้ผูู้้ผู้ลิำตได้มีแน์วทัางใน์การิเผู้ย

แพื่ร่ิซอฟต์ พื่าวเวอร์ิอย่างเป็น์กริะบัวน์การิผู่้าน์การิดึงดูดทัางวัฒน์ธัริริมด้วยซีรีิส์วาย 

โดยเช่ี�อมร้ิอยองค์ปริะกอบัริะหว่าง ภูาคเอกชีน์ (B) ภูาครัิฐ (G) แลำะภูาคปริะชีาชีน์ 

(C)  ได้อย่างคริบัถุ้วน์ใน์ทุักมิติ 

ดังนั์�น์ ใน์อน์าคตอนั์ใกลำนี้์� การิขับัเคลำ่�อน์น์โยบัายซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของไทัยด้วย

การิใช้ี “เสน่์ห์ทัางวัฒน์ธัริริม” เพีื่ยงอย่างเดียวดังเช่ีน์ใน์ปัจัจุับััน์นี์�อาจัจัะไม่เพีื่ยงพื่อ 

จัำาเปน็์ต้องน์ำาเอา “คา่นิ์ยม” ทีั�สะท้ัอน์ความเปน็์ไทัยร่ิวมสมยั ค่อ ความเรีิยบัง่าย ความ

สบัายๆ การิเป็น์สังคมเปิดกว้าง ริวมถึุงหลัำกคิดเชิีงพุื่ทัธั มาร่ิวมกับั “น์โยบัายการิต่าง

ปริะเทัศ” ใน์ด้าน์ของความริิเริิ�ม ความแข็งขัน์ใน์ภููมิภูาค เป็น์ผูู้้น์ำาร่ิวมใน์อาเซียน์ ให้มี

ความสอดรัิบัปริะสาน์กัน์ สิ�งสำาคัญี่ ค่อการิปฏิิรูิปริะบับั สถุาบััน์ต่างๆ ของปริะเทัศทีั�

เกี�ยวข้องมาร่ิวมสนั์บัสนุ์น์ด้วย เพ่ื่�อผู้ลัำกดัน์ให้เกิดขึ�น์อยา่งเป็น์รูิปธัริริม ซึ�งใน์ปัจัจุับััน์

หน่์วยงาน์ทีั�ทัำาหน้์าทีั�ส่งเสริิมอุตสาหกริริมสร้ิางสริริค์ของไทัยภูายใต้แน์วคิดเศริษฐกิจั

สร้ิางสริริคโ์ดยตริง ค่อ สำานั์กงาน์สง่เสริิมเศริษฐกจิัสริา้งสริริค ์(องคก์าริมหาชีน์) ภูาย

ใต้การิกำากับัดูแลำของสำานั์กน์ายกรัิฐมน์ตรีิ ควริทีั�จัะทัำางาน์ปริะสาน์กับัคณะกริริมการิ
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ยุทัธัศาสตริ์ว่าด้วยซอฟต์พื่าวเวอริ์แห่งชีาติ แลำะ THACCA ใน์อน์าคต ร่ิวมผู้ลัำกดัน์

ยุทัธัศาสตร์ิพื่ลัำงซอฟต์ พื่าวเวอร์ิของไทัยให้ได้รัิบัการิยอมรัิบัจัากน์าน์าปริะเทัศ

อย่างไริก็ตาม เม่�อซีรีิส์วายยังคงบัทับัาทัสำาคัญี่ใน์การิเป็น์ส่วน์หนึ์�งของ

การิสร้ิางวัฒน์ธัริริมร่ิวมสมัย แลำะทัำาหน้์าทีั�ใน์การิเป็น์ตัวแทัน์ของปฏิิบััติการิทัาง

สังคมทีั�เช่ี�อมปริะสาน์พ่ื่�น์ทีั�ทัางวัฒน์ธัริริมใน์โลำกของจัิน์ตน์าการิแลำะโลำกความเป็น์

จัริิง แลำะมีความเป็น์ไปได้สูงหากจัะย้อน์ดูทีั�ตัวของซีรีิส์วายแล้ำวหัน์มาให้ความ

สำาคัญี่ แลำะทัำาความเข้าใจักับัธัริริมชีาติของส่�อปริะเภูทันี์�โดยลำะเอียดริอบัคอบั 

พื่ร้ิอมกับัความต่อเน่์�องใน์การิดำาเน์ิน์น์โยบัายของริัฐบัาลำทีั�ชัีดเจัน์ เม่�อถึุงวัน์นั์�น์ซี

รีิส์วายไทัยจัะได้ก้าวไปย่น์อยู่ใน์ใจัคน์ทัั�วทัั�งโลำกใน์ฐาน์ะของการิเป็น์ตัวแทัน์ซอฟต์  

พื่าวเวอร์ิของไทัยอย่างเต็มภูาคภููมิ
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ของจ้ันัในัริะดบัั นัานัาช้าติ และ 4) เปริย้บัเท้ยบัการิใช้อ้ ำานัาจัละมนุั การิทตูก้ฬา 
และการิส่�อสาริริะหวิา่งปริะเทศของจ้ันัผ่่านัการิแข่งขนััก้ฬาเอเช้้ยนัเกมสห์างโจัวิ 
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ทางเศริษฐกิจั  และเป็นัการิแสดงอำานัาจัและจัดุย่นัทางการิเม่อง  2)  สาธ์าริณริฐั
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เปิดควิามสมัพันััธ์ก์บััจ้ันัมากขึ �นักวิา่ยคุเดมิ 4) การิจัดัเอเช้้ยนัเกมสห์างโจัวิจัดัขึ �นั
ภายใตแ้นัวิคดิการิสริา้งภาพัลกัษณเ์ม่องแหง่ดจิิัทลัและนัวิตักริริมใหก้บััเม่อง 
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ABSTRACT

The Hangzhou Asian Games: 

Soft Power, Sport Diplomacy, and International Communication  

 

The objective of this study is to investigate 1) China’s use of soft power 
through the international Hangzhou Asian Games. 2) International sports 
diplomacy strategy used by China during the Hangzhou Asian Games. 
3) Communication format and content in building the nation image and 
national branding of China’s Hangzhou city at the international  level. 4) 
Compare China’s use of soft power, sports diplomacy, and international 
communication through Hangzhou Asian Games. The study used qualita-
tive research methods by summarizing issues from research, academic 
articles and related documents in both Thai and English.

  The research found that 1) The People’s Republic of China (PRC) 
uses soft power through sports development and organizing sports mega-
events to build a new nation, communicate a national image of the country 
to the world, reflect the representation of the nation through athletes. PRC 
realizes that sports development will help create economic value and is 
a demonstration of political power and global stance. 2) PRC uses pub-
lic diplomacy to increase its investment budget and aim to become the 
world’s leading sports country by 2050. 3) PRC has also used international 
communication  strategies  through  the  organization  of Chinese  sports 
mega-events until the Hangzhou Asian Games. The Chinese government 
has used an integrated strategy to develop China’s sports ecosystem to 
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gain acceptance from Western countries on the world. 4) The Hangzhou 
Asian Games are organized under the concept of creating a digital and 
innovative city image for Hangzhou. 

   

Keywords: Soft Power, Sport Diplomacy, International Communica-
tion, Asian Games, Hangzhou.
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ควัามสนิใจในิระดับัโลก การแข่่งขั่นิกีฬาไม่เพีัย์งแต่เป็นิเร่�องข่องควัามสามารถทาง
กีฬาข่องนัิกกีฬาเท่านัิ�นิ แต่ย์ังเป็นิโอกาสที�ประเทศสามารถแสดงอิทธิพัลข่องอำานิาจ
ละมุนิ (Soft Power) ในิการสร้างควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศ และส่�อสารกับัโลก
ภาย์นิอกเพ่ั�อเสริมสร้างภาพัลักษณ์ข่องเม่องและประเทศข่องตนิให้กลาย์เป็นิตัวัแทนิ
ข่องคุณค่าและเป็นิที�นิิย์มในิสาย์ตาประชีาคมโลก ควัามสำาคัญข่องงานิวิัจัย์นีิ�ค่อ เพ่ั�อ
เปิดเผย์อำานิาจละมุนิ การทูตกีฬา และกลยุ์ทธ์การส่�อสารด้านิกีฬาข่องประเทศจีนิ 
ผ่านิการศึกษาเปรีย์บัเทีย์บั ซึึ่�งจะช่ีวัย์ให้เข้่าใจกลย์ุทธ์และกิจกรรมที�ประเทศจีนิใช้ี
ในิการเสริมสร้างอิทธิพัลผ่านิการแข่่งขั่นิกีฬาในิระดับันิานิาชีาติ นัิบัเป็นิโอกาสที�ดี
ในิการศึกษาวิัธีการใช้ีกีฬาเป็นิเคร่�องม่อทางการทูตและส่�อสารระหว่ัางประเทศในิ
ภูมิภาคเอเชีีย์ อีกทั�งย์ังเป็นิการบัันิทึกประวััติการแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวั
เป็นิเหตุการณ์สำาคัญในิประวััติศาสตร์ทางกีฬาด้วัย์

การจัดการแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์ครั�งที� 19 ที�เม่องหางโจวั มณฑิลซิึ่นิเจีย์ง 
(Zhejiang) สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ จัดขึ่�นิในิวัันิที� 23 กันิย์าย์นิถึง 8 ตุลาคม ปี 
2023 โดย์เดิมที�มีกำาหนิดจัดในิวัันิที� 10 ถึง 25 กันิย์าย์นิ ปี 2022 แต่ต้องเล่�อนิการ
จัดเป็นิเวัลา 1 ปีเน่ิ�องจากสถานิการณ์การแพัร่ระบัาดข่องไวัรัสโควิัด-19 รัฐบัาลจีนิ
ได้จัดการแข่่งขั่นิกีฬาครั�งนีิ�ภาย์ใต้แนิวัคิดการเผย์แพัร่วััฒนิธรรมจีนิผ่านิวิัถีแบับัซิึ่นิ
เจีย์งเพ่ั�อเผย์แพัร่เสน่ิห์อันิงดงามข่องเม่องหางโจวั ใช้ีสโลแกนิคำาข่วััญว่ัา “จากใจถึง
ใจสู่อนิาคต” (Heart to Heart @ Future) และใช้ีแนิวัคิดการคำานึิงถึงสิ�งแวัดล้อม 
(Green), การจัดงานิอย่์างชีาญฉลาด (Smart), ควัามคุ้มค่า (Economical) และ
เหมาะสม (Ethical) (Wu, 2022)

การจัดการแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์เป็นิการจัดมหกรรมแข่่งขั่นิกีฬาที�ย์ิ�งใหญ่
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ที�สุดข่องทวีัปเอเชีีย์ ซึึ่�งไม่ได้มีอิทธิพัลต่อเฉพัาะในิอุตสาหกรรมกีฬาเท่านัิ�นิ แต่ย์ังส่ง
ผลถึงระบับัเศรษฐกิจ การเม่อง และวััฒนิธรรมข่องทวีัปเอเชีีย์รวัมถึงข่องโลกด้วัย์ ในิ
แง่ข่องเศรษฐกิจนัิ�นิ การจัดการแข่่งขั่นิในิระดับันีิ�ย์อ่มจะเป็นิการส่งเสริมและสร้างภาพั
ลักษณ์ที�ดีให้กับัเม่องและประเทศผู้เป็นิเจ้าภาพั เป็นิโอกาสอันิดีที�จะได้ปรับัปรุงสถานิ
ที�ต่าง ๆ  ข่องเม่องให้ทันิสมัย์และเหมาะสมต่อการท่องเที�ย์วัในิอนิาคต การวิัจัย์นีิ�จึงจะ
ทำาให้มีข้่อมูลและบัันิทึกประวััติศาสตร์ที�สำาคัญเหล่านีิ�เพ่ั�อการศึกษาในิอนิาคต มาก
ไปกว่ัานัิ�นิ การเรีย์นิรู้เกี�ย์วักับัการทูตทางกีฬาและอำานิาจละมุนิอันิเป็นิการนิำาเสนิอ
การแข่่งข่ันิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวัในิฐานิะที�เป็นิส่วันิหนึิ�งข่องกิจกรรมทางการทูต  
จะช่ีวัย์ให้เข้่าใจวิัธีการประยุ์กต์ใช้ีการกีฬาเป็นิเคร่�องม่อทางการทูต ทำาให้ผู้ศึกษา
ได้ข้่อมูลเกี�ย์วักับัประสิทธิภาพัข่องการใช้ีกีฬาเป็นิเคร่�องม่อในิการส่�อสารระหว่ัาง
ประเทศ และสามารถนิำาไปใช้ีในิการพััฒนิากลย์ุทธ์การทูตทางกีฬาข่องประเทศ 
อ่�นิ ๆ ต่อไปได้ 

วััตถุุประสงค์ัของก�รวิัจััย่

 2.1 เพ่ั�อศึกษาการใช้ีอำานิาจละมุนิข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิผ่านิการ
แข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวัในิระดับันิานิาชีาติ

 2.2 เพ่ั�อศึกษากลยุ์ทธ์การทูตกีฬาและมิตรภาพัระหว่ัางประเทศที�สาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิและประเทศผู้เข้่าร่วัมนิำาเสนิอระหวั่างการจัดการแข่่งข่ันิกีฬาเอเชีีย์นิ
เกมส์หางโจวั

 2.3 เพ่ั�อศึกษารูปแบับัและเน่ิ�อหาการส่�อสารในิการสร้างภาพัลักษณ์ข่องเม่อง
หางโจวัข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิในิระดับันิานิาชีาติ

 2.4 เพ่ั�อเปรีย์บัเทีย์บัการใช้ีอำานิาจละมนุิ การทูตกีฬา และการส่�อสารระหวัา่ง
ประเทศข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิผ่านิการแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวั
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กรอบแนำวัคิัดก�รวิัจััย่

ทบทวันำวัรรรณกรรมจั�กเอกส�รและง�นำวิัจััย่ท่�เก่�ย่วัข้อง

แนำวัคิัดเก่�ย่วักับอำ�นำ�จัละมุนำของจ่ันำ (China’s Soft Power)

จากการศกึษาวิัจัย์ข่อง Joseph S. Nye นัิกวิัชีาการดา้นิรัฐศาสตร ์มหาวัทิย์าลัย์
ฮาวัาร์ด สหรัฐอเมริกา ได้อธิบัาย์ไว้ัว่ัา แนิวัคิดพัลังอำานิาจละมุนิค่ออำานิาจในิการ
สร้างเสน่ิห์หร่อการโน้ิมน้ิาวัดึงดูด (Co-optive Power) ทำาให้ผู้อ่�นิย์อมรับัในิสิ�งที�
ต้องการโดย์ปราศจากการบัังคับั แตกต่างจากอำานิาจอย่์างแข็่ง (Hard Power) ซึึ่�งมัก 
เป็นิอำานิาจเชิีงบัังคับัที�เกิดจากการใช้ีกำาลังทางการทหารและอำานิาจทางเศรษฐกิจ 
โดย์แนิวัคิดอำานิาจละมุนิสามารถแบ่ังออกได้ 3 ด้านิค่อ ด้านิวััฒนิธรรม ด้านิค่านิิย์ม
หร่อคุณค่า และด้านินิโย์บัาย์ต่างประเทศ (Joseph S. Nye, 2004) อย์่างไรก็ตาม 
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Nye (2011) ได้อธิบัาย์เพิั�มเติมว่ัา อำานิาจละมุนิ ค่อการนิำาทรัพัย์ากรที�มีอย์ู่หลาก 
หลาย์ประเภทซึึ่�งรวัมถึงรูปแบับัการพััฒนิาประเทศ ควัามสำาเร็จในิการสร้างควัามเจริญ
เติบัโตทางเศรษฐกิจ ควัามสามารถทางทหาร และอ่�นิ ๆ  มาแปลเปลี�ย์นิเป็นิเคร่�องม่อ
สำาหรับัการดำาเนิินินิโย์บัาย์ต่างประเทศ ดังนีิ�กล่าวัได้ว่ัา การกีฬาซึึ่�งเป็นิทรัพัย์ากร
ที�มีคุณค่าและช่ีวัย์ให้รัฐบัรรลุเป้าหมาย์แห่งชีาตินัิบัเป็นิหนึิ�งในิอำานิาจละมุนิเช่ีนิกันิ

ฐณย์ศ โล่ห์พััฒนิานินิท์ (2564) อธิบัาย์ว่ัา อำานิาจละมุนิค่ออำานิาจที�ต้องอาศัย์
กระบัวันิการจัดการและตอบัสนิองตอ่ภาคการเม่อง หากพิัจารณาองค์ประกอบัตลอด
กระบัวันิการ จะเห็นิว่ัาอำานิาจละมุนิเป็นิมากกว่ัาการส่งเสริมเศรษฐกิจผ่านิควัาม
บัันิเทิง นิอกจากนีิ�เม่�อตีควัามตามแนิวัคิดข่อง Nye แล้วันัิ�นิ อำานิาจละมุนิจะต้อง
ประกอบัไปด้วัย์เป้าหมาย์ ฝ่่าย์ปฏิิบััติการ และการส่�อสารระหว่ัางประเทศเสมอ โดย์
สามารถอธิบัาย์ได้ด้วัย์ผังมโนิ-ทัศน์ิ 4A 2R ที�แบ่ังกระบัวันิการทางอำานิาจออกเป็นิ 2 
ฝ่่�ง ค่อฝ่่�งผู้ใช้ีอำานิาจ มีองค์ประกอบั 4A ได้แก่ วัาระข่องประเทศ (Agenda) ผู้เล่นิทาง
อำานิาจ (Actor) เช่ีนิ รัฐหร่อเอกชีนิ ทุนิทางอำานิาจ (Asset) เช่ีนิ เสน่ิห์ทางวััฒนิธรรม  
การศึกษา และอาจหมาย์ถึงทุนิที�เป็นิเม็ดเงินิด้วัย์ และปฏิิบััติการหร่อย์ทุธศาสตร์ที�จะ
ช่ีวัย์ให้เกิดการใช้ีอำานิาจตามคาดหวััง (Action) ส่วันิฝ่่�งผู้รับัอำานิาจ มีองค์ประกอบั 2R 
ได้แก่ ปฏิิกิริย์าตอบัรับั (Reaction) อาจอย์ูใ่นิรูปข่องการบัริโภค การให้ควัามร่วัมม่อ 
การสร้างเคร่อข่่าย์ และผลข่องการตอบัรับัอำานิาจ (Result) เช่ีนิ การเปลี�ย์นิแปลงในิ
ระดบััรัฐหร่อประชีาชีนิ โดย์สรุปแล้วั อำานิาจละมนุิจึงเป็นิเร่�องข่องการจดัการอำานิาจ
อย์า่งมีย์ทุธวิัธีและอาศยั์วัาระนิำาทาง อำานิาจละมนุิจะประสบัควัามสำาเร็จเม่�อมีวัาระที�
จูงใจ ควัามร่วัมม่อจากทุกฝ่่าย์ ทรัพัย์ากรทางอำานิาจที�มีพัลังอำานิาจโน้ิมน้ิาวัและเข้่า
ถึงผู้คนิ และควัามพัย์าย์ามสร้างปฏิิกิริย์าตอบัรับัในิชีาติเป้าหมาย์ให้มากที�สุด 
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ภ�พท่� 1 ผัังมโนำทัศน์ำ soft power แบบ 4A 2R

ท่�ม� Thanayod Lopattananont. (2021). The Role of the Confucius Insti-
tutes in Contemporary Thai Society.

กิตติ ประเสริฐสุข่ (2566) อธิบัาย์ว่ัา จากการเติบัโตข่องเศรษฐกิจอย์่างต่อ
เน่ิ�องข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิตลอด 2 ทศวัรรษที�ผ่านิมา ได้สร้างควัามกังวัลให้
กับัประชีาคมโลกโดย์เฉพัาะโลกตะวัันิตกที�มองว่ัาจีนิเป็นิภัย์คุกคาม รัฐบัาลจีนิจึงต้อง
หันิมาเนิ้นิการปรับัปรุงภาพัลักษณ์และสร้างควัามเช่ี�อมั�นิในิเร่�องการพััฒนิาประเทศ
อย์่างสันิติ การใช้ีอำานิาจละมุนิเป็นิหนึิ�งในิแกนิหลักข่องนิโย์บัาย์ต่างประเทศเพั่�อ
แสดงเจตนิารมณใ์ห้นิานิาประเทศเหน็ิว่ัา สาธารณรฐัประชีาชีนิจนีิส่งเสริมค่านิิย์มข่อง
โลกเร่�องควัามเป็นิอันิหนึิ�งอันิเดีย์วักันิและควัามสามัคคี พัร้อมดำาเนิินินิโย์บัาย์เพ่ั�อนิ
บ้ัานิที�ดี การเป็นิเจ้าภาพัการประชุีมและกิจกรรมนิานิาชีาติต่าง ๆ เช่ีนิ การเป็นิเจ้า
ภาพัมหกรรมกีฬาโอลิมปิคที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 กีฬาเอเชีีย์นิเกมส์ที�เม่องกว่ัางโจวั 
(Guangzhou) ปี 2010 การประชีมุเอเปค และนิิทรรศกาลเวิัลด์เอ็กซ์ึ่โปที�เม่องเซีึ่�ย์งไฮ้ 
(Wang, 2013) ถ่อเป็นิโอกาสข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิในิการเผย์แพัร่วััฒนิธรรม
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และค่านิิย์มข่องประเทศ เอกสารทางนิโย์บัาย์อย์า่งเป็นิทางการข่องรัฐบัาลจีนิที�เกี�ย์วั 
ข้่องกับัอำานิาจละมุนิได้แก่ สมุดปกข่าวัว่ัาด้วัย์การพััฒนิาอย์่างสันิติ (White Paper 
on China’s Peaceful Development) และสมุดปกข่าวัว่ัาด้วัย์การให้ควัามช่ีวัย์
เหล่อต่างประเทศ (White Paper on China’s Foreign Aid) ซึึ่�งทั�งสองฉบัับัออกในิปี 
2011 นัิบัเป็นิปีที�รัฐบัาลจีนิพััฒนิานิโย์บัาย์เชิีงรุกด้านิอำานิาจละมุนิมากขึ่�นิ  

โดย์สรุปแล้วั แนิวัคิดเกี�ย์วักับัอำานิาจละมุนิ (Soft Power) ถูกนิำามาใช้ีเคร่�อง
ม่อสำาคัญที�ถูกนิำามาใช้ีในิการส่งออกวััฒนิธรรมผ่านิส่�อในิช่ีวัง 2 ทศวัรรษที�ผ่านิมา โดย์
สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิได้ใช้ีอำานิาจละมุนิเป็นิแนิวัทางในิการกำาหนิดแนิวันิโย์บัาย์
ข่องรัฐ กำาหนิดย์ุทธศาสตร์การส่�อสารระหว่ัางประเทศ และการดำาเนิินินิโย์บัาย์เชิีง
รุกด้านิวััฒนิธรรมและภาษาข่องจีนิ โดย์เฉพัาะนิโย์ย์บัาย์การเป็นิเจ้าภาพัการประชุีม
และกิจกรรมนิานิาชีาติต่าง ๆ

แนำวัคิัดเก่�ย่วัก�รทูตก่ฬ� (Sport Diplomacy)

จากการศึกษาวิัจัย์ข่องกิตติ ประเสริฐสุข่ (2566) พับัวั่า การทูตวััฒนิธรรม
สามารถเป็นิหนึิ�งในิเคร่�องม่อที�มีประสิทธิภาพัด้านิการทูตสาธารณะข่องสาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิได้ โดย์เฉพัาะในิย์ุคที�ทุกประเทศหันิมาให้ควัามสำาคัญกับัการใช้ีอำานิาจ
ละมุนิโน้ิมน้ิาวัใจและสรา้งภาพัลกัษณ์ที�ดีกับัประชีาชีนิทั�งในิประเทศและตา่งประเทศ 
โดย์ย์งัต้องอาศัย์ควัามหลากหลาย์ทางเช่ี�อชีาติและควัามเช่ี�อเป็นิทรัพัย์ากรที�รัฐบัาลจะ
นิำามาใช้ีสร้างเสน่ิห์ดึงดูดใจชีาวัต่างชีาติและนิำามาใช้ีสร้างเป็นิอำานิาจละมุนิ ในิพิัธีเปิด
การแข่่งขั่นิโอลิมปิกที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิได้ใช้ีโอกาสนีิ�ในิการ
เผย์แพัร่วััฒนิธรรมข่องชีนิชีาติต่าง ๆ  ในิประเทศเพ่ั�อแสดงให้เห็นิว่ัา ชีนิชีาติทั�งหลาย์
ข่องจีนิอย์ูร่่วัมกนัิไดอ้ย์า่งสามคัคีในิสังคมที�มีควัามแตกตา่งทางเช่ี�อชีาติและวััฒนิธรรม 

จินิตวััฒน์ิ ศิริรัตน์ิ (2562) อธิบัาย์ว่ัา การทูตกีฬาค่อการใช้ีกีฬาเพ่ั�อบัรรลุเป้า
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หมาย์ข่องหลาย์ประเทศโดย์ในิช่ีวังศตวัรรษที� 20 การทูตกีฬาได้สร้างควัามตระหนัิก
แก่นัิกรัฐศาสตร์ถึงควัามสำาคัญและคุณค่าข่องกีฬาในิฐานิะเคร่�องม่อด้านิการต่าง
ประเทศที�มีทั�งคุณและโทษ มหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬากลาย์เป็นิโอกาสในิการผลักดันิ
วัาระทางการเม่อง นิอกจากนีิ�การกีฬาย์ังเป็นิทางเล่อกใหม่เม่�อแนิวัทางการทูตแบับั
ดั�งเดิมอาจไม่สามารถบัรรลุเป้าหมาย์ที�วัางไว้ัได้ สามารถช่ีวัย์ให้รัฐปรับัระดับัฟ้ื้�นิฟูื้
ควัามสัมพัันิธ์ทางการทูต เป็นิเวัทีสำาหรับัการหาร่อระหว่ัางผู้กำาหนิดนิโย์บัาย์ และ
ช่ีวัย์เพิั�มทัศนิคติเชิีงบัวักในิระดับัประชีาชีนิ เช่ีนิเดีย์วักับั Jean-Loup Chappelet 
และ Emmanuel Byle ที�มองว่ัานิอกจากกีฬาจะเป็นิกิจกรรมที�ได้รับัควัามนิิย์มมาก
ขึ่�นิในิระดับัประชีาชีนิแล้วั ย์ังก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ทางเศรษฐกิจและสังคม และ
ย์ังมีประโย์ชีน์ิสำาหรับัการดำาเนิินินิโย์บัาย์ต่างประเทศอีกด้วัย์ (Kobierecki, 2013) 
นิอกจากนีิ� Victor Cha (2009) ย์ังเสนิอว่ัา คุณค่าข่องกีฬาในิฐานิะการทูตกีฬานัิ�นิย์ัง
สามารถสรา้งควัามเจรญิและ ทำาให้เกิดการพััฒนิาโครงสรา้งพ่ั�นิฐานิอนัิเปน็ิจุดเปลี�ย์นิ
ที�สำาคัญข่องการพััฒนิาประเทศ

แนิวัคิดเกี�ย์วักับัการจัดการแข่่งขั่นิกีฬาระดับันิานิาชีาติ (Spot Mega Event 
Management) ก็ย์งัเกี�ย์วัข้่องกับัการทูตกีฬาด้วัย์ โดย์จากการศกึษาวิัจัย์ข่อง Hayes 
and Karamichas (2012) และ Gruneau (2017) อธิบัาย์ว่ัา การจัดมหกรรมการ
แข่่งขั่นิกีฬาระดับัชีาติเป็นิสัญลักษณ์แสดงถึงควัามทันิสมัย์ข่องประเทศเจ้าภาพัในิ
ช่ีวังศตวัรรษที� 19 และ 20 เป็นิการแสดงออกถึงศักย์ภาพัข่องประเทศด้านิการเม่อง 
เศรษฐกิจ และสังคม และข่องเม่องที�สำาคัญ มีควัามพัร้อมในิการจัดงานิและควัามมี
เสน่ิห์น่ิาดึงดูดใจ ถูกจับัจ้องจากส่�อมวัลชีนิในิฐานิะเม่องที�พัร้อมจะเป็นิศูนิย์ก์ลางทาง
เศรษฐกิจและแหล่งท่องเที�ย์วัแห่งใหม่ในิอนิาคต (Roche, 2017) 

 โดย์สรุปจะเห็นิว่ัา การทูตกีฬาและการจัดการแข่่งข่ันิกีฬาระดับันิานิาชีาติ
นัิ�นิจัดเป็นิส่วันิหนึิ�งข่องการทูตวััฒนิธรรมอันิเป็นิส่วันิสำาคัญข่องการทูตสาธารณะ 
ซึึ่�งรัฐบัาลจีนิให้ควัามสำาคัญกับัการใช้ีวััฒนิธรรมเป็นิเคร่�องม่อเช่ี�อมสัมพัันิธ์ระหว่ัาง
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สาธารณรัฐประชีาชีนิจนีิกับันิานิาประเทศ เหน็ิได้จากการกำาหนิดให้วััฒนิธรรม ภาษา 
และการแลกเปลี�ย์นิประชีาชีนิเป็นิหนึิ�งในิแนิวัทางการดำาเนิินิควัามสัมพัันิธ์กับัต่าง
ประเทศ นิอกเหน่ิอไปจากด้านิการเม่องและเศรษฐกิจ

แนำวัคิัดกลยุ่ทธ์์ก�รส่�อส�รระหว่ั�งประเทศ (Communication and In-
ternational Communication Strategy) และก�รสร้�งภ�พลักษณ์ของเม่อง 
(City Branding)

จากการศึกษาวิัจัย์ข่อง พันิิดา จงสุข่สมสกุล (2559) ได้ศึกษาเร่�องการส่�อสาร
ระหว่ัางประเทศ (International Communication) หมาย์ถึง กระบัวันิการส่�อสาร
ข้่ามดินิแดนิระหว่ัางประเทศและระหว่ัางรัฐกับัรัฐ หร่อการส่�อสารระหว่ัางประเทศ 
(Transborder or Transnational Communications) การส่�อสารระหว่ัางวััฒนิธรรม
เป็นิส่วันิหนึิ�งที�สำาคัญภาย์ใต้แนิวัคิดการส่�อสารระหว่ัางประเทศและควัามสัมพัันิธ์
ระหวัา่งประเทศในิป่จจุบัันิ เน่ิ�องจากวััฒนิธรรมมส่ีวันิสำาคัญต่อการส่�อสารข่องมนิษุย์์ 
การส่�อสารกับับุัคคลที�มาจากต่างวััฒนิธรรมอันิมีทัศนิคติ ควัามเช่ี�อ และชีนิชัี�นิที�แตก
ต่างกันิจึงนัิบัรวัมเป็นิการส่�อสารต่างวััฒนิธรรมด้วัย์ แม้ว่ัาจะเป็นิการส่�อสารกับัผู้ที�อย์ู่
ในิประเทศเดีย์วักันิก็ตาม กล่าวัได้ว่ัา วััฒนิธรรมค่อการส่�อสาร และการส่�อสารค่อ
วััฒนิธรรม (Hall, 1976) 

ข่ณะที�แนิวัคิดการสร้างตราสินิค้า (Branding) หร่อการสร้างแบัรนิด์ให้กับั
ผลิตภัณฑ์ิเพ่ั�อสร้างการรับัรู้ถึงคุณค่าข่องสินิค้าและสร้างควัามแตกต่างจากคู่แข่่งขั่นิ 
ได้ถูกนิำามาประย์ุกต์ใช้ีในิการสร้างแบัรนิด์ให้กับัเม่อง (City Branding) ต่าง ๆ ทั�วั
โลก (Dinnie, 2011) เป้าหมาย์ในิการสร้างแบัรนิด์เม่องเพ่ั�อสร้างการรับัรู้และดึงดูด
กลุ่มเปา้หมาย์หร่อผู้มีส่วันิไดเ้สีย์ ได้แก่ นัิกท่องเที�ย์วั นัิกลงทุนิ และผู้พัำานัิกอาศัย์ใหม่
มาย์ังเม่อง (Merrilees et al., 2013) นิอกจากนีิ� Anholt (2006) ได้ให้ควัามหมาย์
ข่องแบัรนิด์เม่องไว้ัว่ัา เป็นิการรับัรู้โดย์ภาพัรวัมข่องเม่องเกี�ย์วักับัประชีาชีนิ ท้องถิ�นิ 
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การเม่อง วััฒนิธรรม สินิค้า การทำาธุรกิจ สภาพัแวัดล้อม สถานิที�ท่องเที�ย์วัต่าง ๆ  ดังนัิ�นิ
การสรา้งแบัรนิดเ์ม่องจะทำาใหเ้ม่องสามารถส่�อสารทั�งสิ�งที�จับัต้องไดแ้ละจบััต้องไมไ่ด้
ไปย์ังกลุ่มเป้าหมาย์ (Gilboa et al., 2015) ข่ณะที� Anholt (2006) และ Zenker et 
al. (2013) อธิบัาย์ว่ัา ภาพัลักษณ์ข่องเม่อง (City Image) เป็นิองค์ประกอบัสำาคัญในิ
การสร้างแบัรนิดเ์ม่อง การทำาควัามเข้่าใจว่ัาภาพัลกัษณ์เม่องถกูสร้างและส่�อไปย์งักลุ่ม
เป้าหมาย์ได้อย์่างไรเป็นิสิ�งสำาคัญเพัราะภาพัลักษณ์ส่งผลต่อทัศนิคติและพัฤติกรรม
ข่องบุัคคลที�มีต่อสิ�งนัิ�นิ ๆ 

โดย์สรุปแล้วั การส่�อสารระหว่ัางวััฒนิธรรมเป็นิส่วันิหนึิ�งที�สำาคัญภาย์ใต้แนิวัคิด
การส่�อสารระหว่ัางประเทศและควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศในิป่จจุบัันิ โดย์หนึิ�ง
ในิกลยุ์ทธ์การส่�อสารระหว่ัางประเทศที�ใช้ีกันิในิป่จจุบัันิค่อการสร้างแบัรนิด์ให้กับั
ผลิตภัณฑ์ิเพ่ั�อสร้างการรับัรู้ถึงคุณค่าข่องสินิค้าและสร้างควัามแตกต่างจากคู่แข่่งขั่นิ 
ได้ถูกนิำามาประยุ์กต์ใช้ีในิการสร้างแบัรนิด์ให้กับัเม่องเพ่ั�อเป็นิการสร้างรับัรู้โดย์ภาพั
รวัมข่องเม่องและเพ่ั�อให้เกิดประโย์ชีน์ิในิมิติการส่�อสารระหว่ัางประเทศ เช่ีนิ กระตุ้นิ
เศรษฐกิจผ่านิการท่องเที�ย์วั

อภิปร�ย่ผัล

ก�รแสดงออกถึุงอำ�นำ�จัละมุนำของรัฐบ�ลจ่ันำผ่ั�นำก�รจััดมหกรรมก�รแข่งขันำ
ก่ฬ�เอเช่ีย่นำเกมส์

 Ri ck and Li (2023) ได้อธิบัาย์ว่ัา นัิบัตั�งแต่พัรรคคอมมิวันิิสต์จีนิก่อตั�ง
สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิในิปี 1949 รัฐบัาลได้วัางให้การกีฬามีบัทบัาทสำาคัญในิฐานิะ
เคร่�องม่อแห่งการสร้างชีาติครั�งใหม่ เน่ิ�องจากกีฬาเป็นิการนิำาแนิวัคิดทางการเม่อง
ข่องเหมาเจ๋อตุง ประธานิพัรรคคอมมิวันิิสต์จีนิ ณ เวัลานัิ�นิ มาประยุ์กต์ใช้ีอย์่างได้ผล 
ประชีาชีนิเข้่าใจและจับัต้องแนิวัคิดนีิ�ได้ Tan and Houlihan (2013) ย์ังอธิบัาย์ว่ัา 
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การกีฬาย์ังเป็นิดัชีนีิชีี�วััดควัามเจริญก้าวัหน้ิาข่องประเทศจีนิทั�งภาย์ในิประเทศและ
นิอกประเทศ เช่ีนิเดยี์วักับัดัชีนีิชีี�วััดด้านิเศรษฐกจิ การเม่อง และวััฒนิธรรม เนิ่�องจาก
รัฐบัาลจีนิเช่ี�อว่ัาการกีฬาจะเป็นิเคร่�องม่อช่ีวัย์ส่�อสารภาพัลักษณ์ที�ดีข่องประเทศในิ
เวัทีโลกได้ โดย์เฉพัาะการเผย์แพัร่ศักย์ภาพัและข่ีดควัามสามารถในิการแข่่งข่ันิกีฬา
ข่องนัิกกีฬาจีนิอันิจะเป็นิการสะท้อนิถึงควัามสามารถทางการแข่่งขั่นิในิเร่�องอ่�นิ ๆ 
ข่องประเทศอ่�นิบันิเวัทีโลกด้วัย์

การลงแข่่งขั่นิกีฬาข่องนัิกกีฬาแต่ละประเทศยั์งเป็นิการสะท้อนิภาพั
ควัามเป็นิตัวัแทนิข่องชีาติ (National Image) นัิบัตั�งแต่ปี 1949 รัฐบัาล
จีนิริเริ�มควัามมุ่งมั�นิที�จะเป็นิเลิศในิการแข่่งข่ันิกีฬาตั�งแต่การเข้่าร่วัมแข่่งขั่นิ 
โอลิมปิคเกมส์ที�เม่องเฮลซิึ่งกิ ประเทศฟิื้นิแลนิด์ ปี 1952 แม้ว่ัาสาธารณรัฐประชีาชีนิ
จีนิจะถูกเชิีญให้เข้่าร่วัมการแข่่งขั่นิจากคณะกรรมการโอลิมปิคสากลเพีัย์งหนึิ�งวัันิก่อนิ
การแข่่งขั่นิ แต่นัิ�นิก็เพีัย์งพัอสำาหรับัควัามตั�งใจข่องนิาย์กรัฐมนิตรีโจวัเอินิไหลที�หวัังจะ
ป่กธงจีนิให้โบักสะบััดปลิวัสไวัในิพัิธีเปิดและปิดข่องการแข่่งข่ันิครั�งนีิ�ร่วัมกับัอีก 72 
ประเทศ อย์า่งไรก็ตาม สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิไม่สามารถคว้ัาเหรีย์ญรางวััลจากการ
แข่่งขั่นิโอลิมปิคครั�งแรกนีิ�ได้เลย์ แต่โจวัเอินิไหลก็ประกาศให้การเข้่าร่วัมการแข่่งข่ันิ
นีิ�เป็นิชัีย์ชีนิะที�ย์ิ�งใหญ่บันิเวัทีการเม่องโลก (Political Battle) และเป็นิการประกาศ
จุดย์น่ิข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ (International Status) ครั�งสำาคัญ จนิกระทั�งถึง
โอลิมปิคเกมส์ที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิสามารถสร้างสถิติด้วัย์
การเป็นิอันิดับั 1 เจ้าเหรีย์ญทองด้วัย์การชีนิะไปถึง 52 เหรีย์ญ และจนิถึงป่จจุบัันิจีนิ
สามารถชีนิะเหรีย์ญทองในิการแข่่งขั่นิโอลิมปิคฤดูร้อนิ 262 เหรีย์ญและการแข่่งขั่นิ
โอลิมปิคฤดูหนิาวั 22 เหรีย์ญ (Ling, 2023)

การจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ที�เม่องป่กกิ�งสามารถสร้างการเติบัโตทาง
เศรษฐกิจให้กับัสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิมากถึง 900,000 ล้านิเหรีย์ญดอลลาร์สหรัฐ 
ทำาให้โอลิมปิคครั�งนีิ�เป็นิครั�งที�สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจสูงที�สุดในิประวััติศาสตร์ ณ 
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เวัลานัิ�นิ (Rowe, 2012) Dong and Mangan (2008) ได้อธิบัาย์ว่ัา การจัดการแข่่งขั่นิ
มหกรรมกีฬาครั�งนีิ�เป็นิการแสดงอำานิาจและจดุย์น่ิทางการเม่องและเศรษฐกจิบันิเวัที
โลกข่องรัฐบัาลจีนิอย์่างมีนัิย์ย์ะสำาคัญ การพััฒนิาศักย์ภาพัด้านิการกีฬาในิศตวัรรษ
ที� 21 และควัามทะเย์อทะย์านิทางการเม่องระหว่ัางประเทศข่องรัฐบัาลจีนิเปรีย์บั
เสม่อนิคนิละดา้นิข่องเหรยี์ญเดยี์วักันิ ข่ณะเดยี์วักันิควัามสำาเร็จในิทุก ๆ  ด้านิข่องการ
จัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ที�เม่องป่กกิ�งย์ังนัิบัได้วั่าเป็นิช่ีวังเวัลาที�รุ่งโรจน์ิที�สุดข่อง
การพััฒนิาการกีฬาในิสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิเท่าที�เคย์มีมา อย่์างไรก็ดี การจัดการ
แข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 ไม่ได้สร้างควัามเป็นิมหาอำานิาจให้กับัจีนิ
โดย์ตรงแต่เป็นิการเปิดประตูในิการสร้างอำานิาจในิประชีาคมโลก เห็นิได้จากมีการ
เผย์แพัร่ภาพัข่่าวัข่องการจัดการแข่่งขั่นิไปทั�วัโลกตลอดเวัลาในิช่ีวังการจัดการแข่่งขั่นิ 
(Preuss and Alfs, 2011)

Chu (2023) ย์ังอธิบัาย์ว่ัา การพััฒนิาการจัดมหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬาข่อง
รัฐบัาลจีนิ เกิดมาจากควัามมุ่งมั�นิข่องรัฐบัาลและผู้นิำา 4 คนิ ได้แก่ ประธานิาธิบัดี
เติ�งเสี�ย์วัผิง, เจีย์งเจ๋อหมินิ, หูจิ�นิเทา และสีจิ�นิผิง ประธานิาธิบัดีคนิป่จจุบัันิโดย์
เฉพัาะการใช้ีทรัพัย์ากรต่าง ๆ เพ่ั�อสนัิบัสนุินิให้เกิดการจัดการแข่่งขั่นิเอเชีีย์นิเกมส์ที�
เม่องกว่ัางโจวั ปี 2010 และเม่องหางโจวัปี 2022 ซึึ่�งทั�งสองเม่องไม่ใช่ีเม่องหลวัง แต่
เป็นิเม่องชัี�นินิำาระดับั 1 และ 2 ดังนีิ�จึงเป็นิวิัสัย์ทัศน์ิข่องผู้นิำาข่องจีนิที�จะผลักดันิ
การพััฒนิาเม่องอ่�นิ ๆ นิอกจากเม่องหลวังและเม่องชัี�นินิำาทางเศรษฐกิจให้เป็นิเจ้า
ภาพัการจัดการแข่่งขั่นิกีฬา และยั์งเป็นิการแสดงให้เห็นิว่ัาแนิวัคิดแบับัคอมมิวันิิสต์
จีนิก็สามารถสร้างการพััฒนิาให้ประเทศได้ทัดเทีย์มแนิวัคิดประชีาธิปไตย์ตะวัันิตก 
รวัมถึงยั์งเป็นิการเสริมสร้างอำานิาจและควัามแข็่งแกร่งทางการเม่องข่องย์ุคสมัย์
ประธานิาธิบัดีสีจิ�นิผิงอีกด้วัย์

ดังนีิ�จึงสามารถสรุปผลได้ว่ัา ผู้นิำาและรัฐบัาลข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิได้
ใช้ีกลยุ์ทธ์การส่งนัิกกีฬาเข้่าร่วัมการแข่่งขั่นิมหกรรมกีฬาระดับัโลกในิช่ีวังแรกและ
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การเป็นิเจ้าภาพัจัดแข่่งขั่นิมหกรรมกีฬาระดับัโลกด้วัย์ตนิเองในิเวัลาต่อมาควับัคู่กับั
การส่งนัิกกีฬาเข้่าร่วัม เป็นิการแสดงออกถึงอำานิาจละมุนิและการส่งออกวััฒนิธรรม
ข่องรัฐบัาลจีนิ 

  

ก�รทูตก่ฬ�ของรัฐบ�ลจ่ันำ: จั�กก�รทูตปิงปองสู่ก�รจััดมหกรรมก�รแข่งขันำ
ระดับโลก

Qingmin (2013) และ Wen (2023) อธิบัาย์ว่ัา การทูตกีฬาข่องจีนิเริ�มต้นิขึ่�นิ
ในิปี 1949 โดย์หากพิัจารณาจากแนิวัคิดเร่�องการทูตสาธารณะ (Public Diplomacy) 
ที�ใช้ีวิัธีที�เหน่ิอกว่ัาการทูตตามปกติมาดำาเนิินิควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศ ไม่ว่ัาจะ
เป็นิลักษณะควัามไม่เป็นิทางการและไม่ได้เน้ินิรูปแบับัควัามสัมพัันิธ์ทางการเม่อง
ระหว่ัางรัฐต่อรัฐเท่านัิ�นิ ย์ังรวัมถึงควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางองค์กรเอกชีนิและระหว่ัาง
บุัคคลด้วัย์ (Melissen, 2005; Gilboa, 2023) การทูตกีฬาข่องจีนิที�ถูกจดจำาระดับั
โลกค่อ เหตุการณ์การทูตปิงปอง เม่�อ 10 เมษาย์นิ ปี 1971 รัฐบัาลจีนิในิสมัย์ข่อง
นิาย์กรัฐมนิตรีโจวัเอินิไหลอนุิญาตให้นัิกกีฬาปิงปองข่องสหรัฐอเมริกาเข้่าไปแข่่งข่ันิ 
กับันัิกกีฬาปิงปองข่องจีนิได้เป็นิครั�งแรกนิับัตั�งแต่การตั�งสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ ปี 
1949 ในิช่ีวังเวัลานัิ�นิ สหรัฐอเมริกาอย์ู่ระหว่ัางแสวังหาพัันิธมิตรบันิเวัทีโลกระหว่ัาง
ช่ีวังสงครามเย์็นิ และตั�งใจจะสานิสัมพัันิธ์กับัจีนิให้ได้ก่อนิสหภาพัโซึ่เวีัย์ตที�เป็นิ
ประเทศมหาอำานิาจคู่ขั่ดแย้์งในิสงคราม ข่ณะที�ช่ีวังเวัลานัิ�นิสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ
ย์ังไม่เปิดประเทศสร้างสัมพัันิธ์กับัประเทศอ่�นิมากนัิก จากการที�ดำาเนิินิควัามสัมพัันิธ์
กับัชีาติต่าง ๆ เพีัย์ง 50 ประเทศ (Ye Wen, 2023) เหตุการณ์การทูตปิงปอง แสดง
ให้เห็นิว่ัา รัฐบัาลจีนิย์อมรับัและใช้ีทูตกีฬาเป็นิเคร่�องม่อสร้างควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัาง
ประเทศ ข่ณะเดีย์วักันิ ประเทศอ่�นิ ๆ  ก็เริ�มมองจีนิในิมุมใหม่จากเดิมที�คิดว่ัาสาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิปิดกั�นิตัวัเองและเริ�มอย์ากสร้างควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศตามรอย์
สหรัฐอเมริกา ดังนีิ�สามารถอธิบัาย์เหตุการณ์การทูตปิงปองได้ว่ัา เป็นิควัามสัมพัันิธ์
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แบับัการทตูสาธารณะที�ไม่ได้วัางตวััอย์ูบ่ันิควัามสมัพัันิธ์ทางการเม่องระหวัา่งประเทศ
เสีย์ทีเดีย์วั แต่เป็นิการแข่่งขั่นิกีฬาที�มีบัริบัทแวัดล้อมบันิควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศ 

นิอกจากนีิ� การทูตสาธารณะย์ังให้ควัามสำาคัญกับัภาพัลักษณ์ข่องประเทศ 
(National Image)  การแข่่งขั่นิกีฬาระดับัโลกนัิ�นิเป็นิการใช้ีการทูตกีฬาในิการสร้าง
ควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศเพัราะแม้ประเทศต่าง ๆ จะเป็นิศัตรูหร่อคู่ขั่ดแย้์งในิ
ควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศตามภูมิรัฐศาสตร์ก็ตาม แต่ประเทศทั�งหลาย์ก็ส่งนัิกกีฬา
เข้่าแข่่งในิการแข่่งขั่นิเดีย์วักันิได้ นิอกจากนีิ� Hardman (2021) ย์ังอธิบัาย์ว่ัา การทูต
กีฬานัิ�นิเป็นิสัญลักษณ์ข่องการแบ่ังแย์กจากควัามขั่ดแย้์งระหว่ัางประเทศตามปกติ 
ทำาให้เห็นิจุดย์น่ิที�ต่างออกไปจากสภาวัะปกติทางการเม่องระหว่ัางประเทศ และทำาให้
เห็นิถึงควัามร่วัมม่อกันิข่องประเทศต่าง ๆ  ได้เป็นิอย์่างดี อย่์างไรก็ดี Morros (2008) 
ได้อธิบัาย์ว่ัา รัฐบัาลจีนิย์ังใช้ีเวัลาอีกร่วัม 20 ปีนัิบัจากปี 1971 กว่ัาจะอนุิญาตให้มี
การส่งทีมนัิกกีฬาลงแข่่งขั่นิในิมหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬาระดับัโลกอย์่างเป็นิทางการ
ย์ุคทศวัรรษ 1990 รวัมถึงให้ควัามร่วัมม่อกับัองค์กรกีฬาสากลต่าง ๆ จนิกระทั�งถึง
ย์ุคข่องสีจิ�นิผิง ประธานิาธิบัดีคนิป่จจุบัันิที�มีแนิวัทางในิการบัริหารประเทศแบับัรวัม
ศูนิย์์ เน้ินิให้รัฐบัาลกลางบัริหารทั�งด้านิเศรษฐกิจและวััฒนิธรรมแบับัเบ็ัดเสร็จ ซึึ่�ง
การกีฬาได้กลาย์ส่วันิสำาคัญในิการสนัิบัสนุินิแผนิการดำาเนิินิงานิทั�งด้านิเศรษฐกิจและ
วััฒนิธรรมในิการทำาให้สาธารณรัฐจีนิสู่เวัทีโลก (Houlihan et al., 2010) สีจิ�นิผิงย์ัง
ให้สโลแกนิในิเร่�องนีิ�ไว้ัด้วัย์ว่ัา “สร้างกีฬาข่องชีาติให้แข็่งแกร่ง” (Building a strong 
sports nation) และ “เพิั�มอิทธิพัลข่องจีนิในิระดับันิานิาชีาติด้วัย์การกีฬาข่องจีนิ” 
(Enhancing the international influence of Chinese sports)

การจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 ย์ังเป็นิเวัทีแสดงออกถึงภาพั
ลักษณ์ข่องประเทศ (LeBlanc, 2021) ผ่านิการใช้ีการทูตกีฬาในิเวัทีระดับัโลกอีกครั�ง 
ควัามพัย์าย์ามในิการเปน็ิเจ้าภาพัจัดมหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬาระดับัโลกข่องสาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิเริ�มตั�งแต่ปลาย์ทศวัรรษ 1970 โดย์รัฐบัาลจีนิมีควัามตั�งใจแน่ิวัแน่ิที�จะ
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ใช้ีการกีฬาเป็นิเวัทีแสดงอิทธิพัลทางการเม่องระหว่ัางประเทศอันิเป็นิลักษณะข่อง
การใช้ีอำานิาจละมุนิ ข่ณะเดีย์วักันิก็ย์ังพัย์าย์ามส่งเสริมประสบัการณ์การชีมกีฬาข่อง
ตะวัันิตกเพ่ั�อให้ประชีาชีนิภาย์ในิประเทศย์อมรับั คุ้นิเคย์กับักีฬาและวััฒนิธรรมตะวัันิ
ตกมากขึ่�นิ สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิเริ�มเป็นิเจ้าภาพัการแข่่งขั่นิฟุื้ตบัอลโลกหญิงในิปี 
1988 ต่อมาเป็นิเจ้าภาพัเอเชีีย์นิเกมส์ที�เม่องป่กกิ�ง ปี 1990 ก่อนิจะจัดเอเชีีย์นิเกมส์
อีกครั�งที�เม่องกว่ัางโจวั ปี 2010 

จากการศึกษาข่อง Chu (2018) พับัว่ัา รัฐบัาลจีนิตั�งใจอย์่างมากในิการเสนิอ
ตัวัเพ่ั�อเจ้าภาพัการจัดแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ครั�งแรก แต่แพ้ัให้กับัเม่องซิึ่ดนีิย์ ์ประเทศ
ออสเตรเลีย์ที�ได้รับัเล่อกเป็นิเจ้าภาพัการจัดการแข่่งขั่นิในิปี 2000 รัฐบัาลจีนิจึงเพิั�ม
งบัประมาณการลงทุนิและการปรับัปรุงประเทศต่าง ๆ ให้พัร้อมเป็นิเจ้าภาพัจัดการ
แข่่งขั่นิ จนิได้รับัการคัดเล่อกได้จัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ที�เม่องป่กกิ�งปี 2008 ในิ
ที�สุด โดย์การศึกษาข่อง Hu and Henry (2017) พับัว่ัาหลังจากได้รับัคัดเล่อกให้เป็นิ
เจ้าภาพัโอลิมปิค รัฐบัาลจีนิได้ประกาศนิโย์บัาย์ส่งเสริมการกีฬาฟุื้ตบัอลและกรีฑิา
อย์่างจริงจัง นัิย์หนึิ�งก็เพ่ั�อเตรีย์มการส่งนัิกกีฬาเข้่าแข่่งขั่นิในิมหกรรมกีฬาระดับัโลก
ครั�งต่อไป Tan and Houlihan (2012) พับัว่ัา นัิกกีฬาข่องจีนิมีสมรรถภาพัและ
ขี่ดควัามสามารถในิการแข่่งขั่นิกีฬาประเภทต่าง ๆ มากขึ่�นิจากโปรแกรมการสร้าง
นัิกกีฬาศักย์ภาพัที�จัดสูงขึ่�นิทั�งในิสถานิศึกษาและโปรแกรมฝึ่กนัิกกีฬาระดับัเย์าวัชีนิ
ข่องรฐับัาลจนีิ นิอกจากนีิ�รัฐบัาลจนีิย์งัใช้ีการกีฬาย์งัเป็นิตัวัเช่ี�อมทำาให้โลกรู้จกัประเทศ
จีนิมากขึ่�นิ รวัมถึงให้ประชีาชีนิจีนิได้รู้จักการโอบัรับัแนิวัคิดและวััฒนิธรรมข่องโลกมา
เป็นิส่วันิหนึิ�งข่องวััฒนิธรรมจีนิมากขึ่�นิด้วัย์ (Rick and Li, 2023)

ดังนีิ�จึงสามารถสรุปผลได้ว่ัา สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิที�นิำาแนิวัคิดข่องอำานิาจ
ละมุนิและการทูตกีฬามาใช้ีตั�งแต่การทูตปิงปอง (Ping-pong Diplomacy) ปี 1971 
และการจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์ที�ป่กกิ�ง ปี 2008 จวับัจนิการแข่่งขั่นิกีฬาเอ
เชีีย์นิเกมส์หางโจวัก็เป็นิผลส่บัเน่ิ�องมาจากเป็นินิโย์บัาย์การทูตกีฬาที�มีมาก่อนิหน้ิา 
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เน่ิ�องจากเป็นิการแสดงให้เห็นิถึงคุณค่าข่องการสร้างควัามสัมพัันิธ์ทางการทูตและ
การเม่องระหวั่างประเทศให้เป็นิที�ย์อมรับัในิระดับัโลก รวัมถึงเป็นิการใช้ีสิทธิพิัเศษ
ข่องการกีฬาในิการเปลี�ย์นิแปลงรูปแบับัควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศที�สาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิมีต่อประเทศอ่�นิ ๆ ในิโลก 

 

กลยุ่ทธ์์ก�รส่�อส�รระหวั่�งประเทศผั่�นำก�รจััดมหกรรมก่ฬ�ระดับโลกของ
ส�ธ์�รณรัฐประชี�ชีนำจ่ันำ

กลย์ุทธ์การจัดการแข่่งขั่นิกีฬาและสนัิบัสนุินิผลักดันิศักย์ภาพันัิกกีฬาข่อง
รัฐบัาลจีนินัิ�นิ เริ�มต้นิอย่์างจริงจังในิปี 1985 กับักลยุ์ทธ์ช่ี�อ “จูกั�วัไทชิี” (Juguo Tizhi) 
โดย์เป็นิการบูัรณาการการพััฒนิาระบับัต่าง ๆ  ในิระบับันิิเวัศการกีฬาข่องจีนิไม่ว่ัาจะ
เป็นิระบับัการบัริหารจัดการ ระบับัการพััฒนิาการแข่่งขั่นิข่องนัิกกีฬา ระบับัการคัด
เล่อกนัิกกีฬาและการพััฒนิาศักย์ภาพัข่องนิักกีฬา โดย์กลย์ุทธ์โอลิมปิค (Olympic 
Strategy) ในิช่ีวังที� 1 เกิดขึ่�นิในิช่ีวังเวัลา 15 ปี (1985-2000) มีเป้าหมาย์เพ่ั�อชัีย์ชีนิะ 
คว้ัาเหรีย์ญรางวััลในิการแข่่งขั่นิโอลิมปิคให้ได้ ส่วันิในิช่ีวังที� 2 เกิดขึ่�นิ 10 ปี (2001-
2010) มีเป้าหมาย์พััฒนิาศักย์ภาพันัิกกีฬาจากการแข่่งขั่นิภาย์ในิประเทศก่อนิ จากนัิ�นิ
จึงส่งนัิกกีฬาไปแข่่งข่นัิในิการแข่่งข่นัิระดบััโลก ซึ่ึ�งเป้าหมาย์หลักก็ย์งัเป็นิเร่�องชัีย์ชีนิะ
คว้ัาเหรีย์ญรางวััลในิการแข่่งขั่นิโอลิมปิคเกมส์เช่ีนิเดิม (Ling, 2023)

ส่วันิกลย์ทุธ์การส่�อสารด้านิการกีฬาข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนินัิ�นิจะเห็นิว่ัา 
เป็นิการใช้ีอำานิาจละมนุิ (Wang, 2011) เพั่�อเปลี�ย์นิแปลงภาพัลกัษณ์และภาพัจำาด้านิ
การกีฬาข่องจีนิ จากกีฬาดั�งเดิมเช่ีนิ ปิงปอง ศิลปะการต่อสู้ และไทชิี ไปเป็นิกีฬาสากล 
ทั�งฟุื้ตบัอล วัอลเลย์บ์ัอล ฮ็อกกี�นิำ�าแข็่ง และกีฬาอีกหลาย์ประเภทที�ได้รับัควัามนิิย์มทั�วั
โลก ทั�งนีิ�ก็เพ่ั�อเข้่าแข่่งขั่นิในิมหกรรมกีฬาระดับัโลกและย์งัเป็นิการเช่ี�อเชิีญให้ประเทศ
อ่�นิ ๆ มาจัดการแข่่งขั่นิกีฬาที�สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิอีกด้วัย์ ทั�งหมดเป็นิการแสดง
ให้เห็นิว่ัาสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิพัร้อมจะพััฒนิาตัวัเองสู่เวัทีการกีฬาข่องโลกทั�งในิแง่
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การเป็นิผู้เข้่าแข่่งขั่นิและเป็นิเจ้าภาพัในิการจัดการแข่่งขั่นิ (Wen, 2023) จุดเปลี�ย์นิ
ครั�งสำาคัญข่องรฐับัาลจนีิในิการใช้ีกลย์ทุธ์การส่�อสารระหวัา่งประเทศผา่นิการกฬีาเกิด
ขึ่�นิในิช่ีวังเข้่าสู่สหัสวัรรษใหม่ปี 2001 สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิได้รับัคัดเล่อกให้เป็นิ
เจ้าภาพัจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคที�เม่องป่กกิ�ง ปี 2008 รัฐบัาลจีนิจึงให้ควัามสำาคัญกับั
การเตรีย์มจัดงานิ ด้วัย์การจดัสรรงบัประมาณและทรพััย์ากรตา่ง ๆ  ใหง้านิออกมาย์ิ�ง
ใหญ่ที�สุดในิโลก ตัวัอย์า่งเช่ีนิการสรา้งสนิามกีฬาหร่อเตรีย์มจัดพิัธีเปิดที�ย์ิ�งใหญ่อลังการ 
เปรีย์บัเสม่อนิการประกาศศักดาต่อโลกตะวัันิตกว่ัา รัฐบัาลจีนิก็มีศักย์ภาพัในิการเป็นิ
ประเทศชัี�นินิำาข่องโลกในิด้านิต่าง ๆ เช่ีนิกันิ (Rick and Li, 2023) โอลิมปิคที�เม่อง
ป่กกิ�งจึงนัิบัเป็นิจุดเริ�มต้นิข่องการพััฒนิาการจัดงานิมหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬาระดับั
โลกข่องจีนิ ซึึ่�งในิเวัลาต่อมาส่งผลให้ได้รับัเล่อกให้เป็นิเจ้าภาพัจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิค 
ฤดูหนิาวั และเอเชีีย์นิเกมส์อีกหลาย์ครั�ง การกีฬาข่องจีนิได้รับัการพััฒนิาอย์่างก้าวั
กระโดดคู่ข่นิานิไปกับัควัามสัมพัันิธ์ระหวั่างประเทศข่องจีนิกับัประเทศต่าง ๆ โดย์
เฉพัาะชีาติตะวัันิตกที�มีควัามสัมพัันิธ์อย์า่งเปิดเผย์ต่อกันิมากขึ่�นิ นิอกจากนีิ�นัิบัตั�งแต่ปี 
2019 คณะกรรมการจดัการแข่่งขั่นิได้ประกาศแคมเปญและสโลแกนิคำาข่วััญข่องการ
แข่่งขั่นิออกมาว่ัา “จากใจถึงใจสู่อนิาคต” (Heart to heart, @ Future) เพ่ั�อแสดง
จุดย์น่ิข่องการแข่่งขั่นิในิการเคารพัซึึ่�งกันิและกันิข่องคนิเอเชีีย์นิรวัมถึงมนุิษย์ชีาติเพ่ั�อ
เป้าหมาย์ที�จะอย์ู่ร่วัมกันิอย์่างสันิติในิอนิาคต เม่�อเปรีย์บัเทีย์บักับัสโลแกนิจากการ
จัดการแข่่งขั่นิในิปี 1990 ที�ว่ัา “หนึิ�งเดีย์วั มิตรภาพั และควัามก้าวัหน้ิา” (Unity, 
Friendship, Progress) และในิปี 2010 ที�ว่ัา “การแข่่งขั่นิที�มุ่งมั�นิ เอเชีีย์ที�หลอมรวัม
เป็นิหนึิ�ง” (Passionate Games, Harmonious Asia) จะเหน็ิว่ัา จุดย์น่ิด้านิการส่�อสาร
ข่องรัฐบัาลจีนิที�สะท้อนิผ่านิแนิวัคิดข่องการจัดการแข่่งขั่นิเอเชีีย์นิเกมส์ทั�ง 3 ครั�ง ก็
ค่อการร่วัมสร้างควัามเป็นิหนึิ�งเดีย์วักันิข่องโลก และควัามพัร้อมในิการเป็นิส่วันิหนึิ�ง
ข่องประชีาคมโลกข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิด้วัย์

Lu et al. (2018) และ Chen et al. (2022) อธิบัาย์ว่ัา นัิบัตั�งแต่การจัด
ประชุีมสุดย์อดข่องกลุ่มประเทศที�มีข่นิาดเศรษฐกิจใหญ่ที�สุด 20 อันิดับัแรกข่องโลก 
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(G20 Summit) ในิปี 2016 เทศบัาลเม่องหางโจวัก็ให้ควัามสำาคัญกับัการพััฒนิาภาพั
ลักษณ์ข่องเม่องมาโดย์ตลอด Feng (2019) อธิบัาย์ว่ัา เม่องหางโจวัถูกให้ควัามสำาคัญ
และคาดหมาย์วั่าจะเป็นิเม่องที�ดึงดูดนัิกท่องเที�ย์วัตั�งแต่ช่ีวังเวัลาดังกล่าวัเป็นิต้นิมา 
เป้าหมาย์สำาคัญข่องการพััฒนิาด้านิภาพัลักษณ์ก็เพ่ั�อให้เม่องได้รับัคัดเล่อกเป็นิเจ้า
ภาพัการแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์ครั�งที� 19 จนิกระทั�งถึงการจัดการแข่่งขั่นิจริง ได้มี
การออกแบับัเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวัเน้ินิภาพัลักษณ์ข่องเม่องในิด้านิสิ�งแวัดล้อม ควัาม
ชีาญฉลาด ระลึกถึงประวััติศาสตร์อันิย์าวันิานิข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ ข่ณะ
เดีย์วักันิก็ย์งัเป็นิเม่องจนีิที�เต็มไปด้วัย์ควัามทนัิสมยั์จึงมีการนิำาเสนิอภาพัลกัษณ์ควัาม
เป็นิเม่องดิจิทัล ชูีจุดข่าย์ควัามเป็นิเม่องนิวััตกรรมข่องเม่องหางโจวั นิอกจากนีิ� ในิการ
แข่่งข่ันิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์ที�เม่องหางโจวั รัฐบัาลจีนิย์ังได้บัรรจุประเภทกีฬา
อีสปอร์ต (e-Sport) ไว้ัในิการแข่่งขั่นิด้วัย์ (Wen, 2023) จากงานิศึกษาข่อง Ni Dai, 
et al (2023) พับัว่ัา ภาย์หลังการแพัร่ระบัาดข่องไวัรัสโควิัด-19 รัฐบัาลจีนิพัย์าย์าม
เข้่ามามีส่วันิร่วัมในิการสร้างควัามเปลี�ย์นิแปลงเม่องหางโจวัให้เป็นิเม่องที�มีเทคโนิโลยี์
ที�ลำ�าสมัย์ผ่านิการทำางานิข่องหนิว่ัย์งานิรัฐต่าง ๆ  โดย์เฉพัาะการจัดการข้่อมูลข่นิาดใหญ่
ด้วัย์เทคโนิโลยี์แซึ่ส (Software-as-a-Service: SaaS) ที�เน้ินิเร่�องการส่งผ่านิข้่อมูลที�
โปรง่ใสและตรวัจสอบัได ้และงานิศกึษาเดยี์วักันินีิ�ย์งัได้ข้่อสรุปว่ัา กลย์ทุธ์การสรา้งให้
เอเชีีย์นิเกมส์ที�หางโจวัสามารถนิำาเทคโนิโลยี์ดิจิทัลมาใช้ีในิการเปลี�ย์นิแปลงการจัดการ
แข่่งขั่นิกีฬาและการบัรหิารการดำาเนิินิงานิข่องหนิว่ัย์งานิรฐัค่อ การพััฒนิากลย์ทุธ์การ
จัดการแข่่งข่นัิโดย์การนิำาเทคโนิโลย์ดิีจิทัลมาใช้ี การจดัการหว่ังโซ่ึ่ข่องการสง่ต่อข้่อมูล
ดิจิทัล ควัามสามารถข่องหน่ิวัย์งานิรัฐในิการใช้ีเทคโนิโลย์ี การจับัคู่ให้ถูกต้องเหมาะ
สมข่องผู้บัริหารหน่ิวัย์งานิที�มีอำานิาจสั�งการและหน่ิวัย์งานิที�ต้องใช้ีข้่อมูลดิจิทัล แต่ก็
ย์ังเป็นิการนิำามาใช้ีได้ในิระดับัหนึิ�งและยั์งไม่ดีเท่าที�ควัร

และไม่เพีัย์งแต่เป็นิการแสดงอำานิาจที�ทัดเทีย์มกับัประเทศตะวัันิตกเท่านัิ�นิ แต่
ย์ังเป็นิการแสดงถึงการเป็นิ มหาอำานิาจระดับัโลก (Global Superpower) ทางการ
เม่อง เศรษฐกิจ และวััฒนิธรรมด้วัย์ ทำาให้เห็นิว่ัาสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิสามารถ
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สร้างอำานิาจทางการเม่องระหวั่างประเทศได้ด้วัย์ตนิเองโดย์ไม่จำาเป็นิต้องพึั�งการ
ย์อมรับัจากประเทศตะวัันิตก Dyerson (2012) ย์ังอธิบัาย์อีกด้วัย์ว่ัา การจัดการ
แข่่งขั่นิโอลิมปิคที�ป่กกิ�งเป็นิการโต้กลับัเชิีงสัญลักษณ์ข่องจีนิต่ออำานิาจทางการเม่อง
และวััฒนิธรรมข่องสหรัฐอเมริกาเลย์ด้วัย์ซึ่ำ�า สามารถสร้างควัามเปลี�ย์นิแปลงอย์า่งย์ิ�ง
ต่อการเป็นิเจ้าภาพัจัดการแข่่งข่ันิมหกรรมกีฬาระดับัประเทศ เชี่นิ การแข่่งข่ันิกีฬา
เอเชีีย์นิเกมส์ที�กวัางโจวัในิปี 2010 รัฐบัาลจีนิมีแนิวัทางเพิั�มการลงทุนิด้านิการกีฬา
โดย์แบ่ังเป็นิการสนัิบัสนุินิประเภทกีฬาชัี�นินิำา (Elite Sport) การออกกำาลังกาย์ให้เป็นิ
ที�นิิย์มในิวังกว้ัาง (Mass Fitness) และการทำาให้การกีฬาเป็นิธุรกิจเพ่ั�อการพัาณิชีย์์ 
(Commercialization of Sport) (Wei et al., 2013) นิอกจากนีิ� เม่องป่กกิ�งย์ังได้ใช้ี
เงินิลงทุนิในิการเป็นิเจ้าภาพัจัดการแข่่งขั่นิกีฬาต่าง ๆ  ตั�งแต่ปี 2006 ถึงปี 2012 ปีละ 
40 ล้านิเหรีย์ญดอลลาร์สหรัฐ และเม่องเซีึ่�ย์งไฮ้ก็เป็นิเจ้าภาพัจัดการแข่่งขั่นิกีฬาระดับั
โลกมากกว่ัา 20 ครั�งต่อปี (Huang et at., 2012)

เม่องป่กกิ�งเป็นิเม่องแรกที�เคย์เป็นิทั�งเจ้าภาพัการจัดการแข่่งขั่นิโอลิมปิคฤดู
ร้อนิปี 2008 และฤดูหนิาวั ปี 2022 โดย์ในิช่ีวังระย์ะเวัลา 14 ปีนัิ�นิ สาธารณรัฐ
ประชีาชีนิจีนิมีพััฒนิาการด้านิเศรษฐกิจ สามารถย์กระดับัคุณภาพัชีีวิัตข่องชีนิชัี�นิ
กลางในิประเทศ ให้กลาย์เป็นิศูนิย์์กลางข่องตลาดแรงงานิจากทวีัปเอเชีีย์กลางและ
แอฟื้ริกาใต้ ส่วันิหนึิ�งก็เป็นิผลลัพัธ์จากการลงทุนิในิการจัดการแข่่งขั่นิกีฬาระดับั
โลกอย์่างต่อเน่ิ�อง โดย์เฉพัาะในิปี 2017 รัฐบัาลจีนิย์ังมีแผนิที�จะลงทุนิในิโครงสร้าง
พ่ั�นิฐานิข่นิาดใหญ่ตามแผนิยุ์ทธศาสตร์จีนิปี 2025 (Made in China 2025) (Liu, 
2021) นิอกจากนีิ� หน่ิวัย์งานิส่งเสริมการลงทุนิทางเศรษฐกิจข่องจีนิ (Outward 
Foreign Direct Investment: OFDI) ย์ังได้บัรรจุแผนิการพััฒนิาการจัดแข่่งขั่นิกีฬา
ลงในิแผนิการริเริ�มโครงการหนึิ�งแถบัหนึิ�งเส้นิทาง (Belt and Road Initiative: BRI) 
เป็นิครั�งแรกในิแผนิงานิข่องกระทรวังพััฒนิาการกีฬา (Roche, 2017; Flyvberg et 
al., 2018) จากการศึกษาข่อง Lee and Taylor (2005), Gratton et al. (2006) 
และ Fourie and Santana Gallego (2011) ระบุัว่ัา การจัดมหกรรมแข่่งขั่นิกีฬา
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จะเปน็ิการตอ่ย์อดและกระตุ้นิเศรษฐกจิให้กับัเม่องหร่อประเทศเจ้าภาพัผา่นิการสรา้ง
ราย์ได้จากการท่องเที�ย์วั การลงทุนิจากองค์กรภาคธุรกิจ การจ้างงานิที�เพิั�มขึ่�นิ และย์ัง
เป็นิการปรับัภาพัลักษณ์ข่องเม่องให้ดึงดูดนัิกท่องเที�ย์วัภาย์หลังการจัดการแข่่งขั่นิกีฬา
สิ�นิสุดแล้วั รวัมถึงเป็นิการสร้างควัามภาคภูมิใจให้พัลเม่องที�อาศัย์อยู่์ในิเม่องนัิ�นิ ๆ  รู้สึก
ถึงควัามเป็นิเจ้าภาพัด้วัย์

สถานิการณก์ารแพัรร่ะบัาดข่องโควัดิ-19 ทำาใหก้ารพััฒนิาเศรษฐกจิและสังคม
ผ่านิการจัดการแข่่งข่ันิกีฬาข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิที�กำาลังเติบัโตอย์่างต่อเน่ิ�อง
ต้องหย์ดุชีะงัก รัฐบัาลจีนิได้ถอนิการลงทุนิในิการจดัการแข่่งขั่นิกีฬาด้วัย์การเล่�อนิและ
ย์กเลิกการจัดการแข่่งขั่นิกีฬาหลาย์งานิ รัฐบัาลจีนิเปลี�ย์นิแนิวัทางการลงทุนิจากการ
ทำาให้การกีฬาข่องจีนิมุ่งสู่ระดับัโลก (Global China) เป็นิการลงทุนิพััฒนิาเศรษฐกิจ
ภาย์ในิประเทศ (Internal economic circulation) แมว่้ัารัฐบัาลจีนิจะตอ้งการรักษา
สถานิะที�มั�งคงบันิเวัทีโลกและยั์งต้องการควัามร่วัมม่อทางด้านิเศรษฐกิจจากโลกตะวัันิ
ตกเช่ีนิเดิมกับัช่ีวังก่อนิการหน้ิาจะเกิดสถานิการณ์ แต่ควัามสนิใจที�จะเป็นิเจ้าภาพัการ
จัดการแข่่งขั่นิระดับัโลกอย์่างเช่ีนิโอลิมปิคก็ลดลงจากเดิมแล้วั (Rick and Li, 2023) 
นิอกจากนีิ�รัฐบัาลจีนิย์งัต้องคำานึิงถึงควัามเปลี�ย์นิแปลงข่องนิกักีฬาและผู้ชีมกฬีาที�เป็นิ
คนิรุ่นิใหม่ทั�วัโลกที�มีแนิวัคิดย์อมรับัค่านิิย์มและวััฒนิธรรมที�เปลี�ย์นิแปลงไป จากเดิม
ที�มองการแข่่งขั่นิกีฬาเป็นิศูนิย์ร์วัมควัามเป็นินิำ�าหนึิ�งใจเดีย์วักันิ เป็นิการย์อมรับัควัาม
แตกต่างหลากหลาย์ข่องวััฒนิธรรมเฉพัาะแต่ละท้องถิ�นิโดย์เฉพัาะวััฒนิธรรมตะวัันิ
ออกและตะวัันิตก (Shuying, 2023)

ดังนีิ�จึงสามารถสรุปผลได้ว่ัา กลยุ์ทธ์การส่�อสารระหว่ัางประเทศผ่านิการ
จัดมหกรรมกีฬาระดับัโลกข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนินัิ�นิ รัฐบัาลจีนิได้ให้ควัาม
สำาคัญกับัการจัดการแข่่งข่ันิมหกรรมกีฬาระดับัโลกด้วัย์การจัดสรรงบัประมาณและ
ทรัพัย์ากรต่าง ๆ ให้งานิออกมาย์ิ�งใหญ่ที�สุด ข่ณะเดีย์วักันิการกีฬาข่องจีนิได้รับั
การพััฒนิาอย์่างก้าวักระโดดคู่ข่นิานิไปกับัควัามสัมพัันิธ์ระหว่ัางประเทศข่องจีนิกับั
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ประเทศต่าง ๆ โดย์เฉพัาะชีาติตะวัันิตกที�มีควัามสัมพัันิธ์กับัสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิ
เปิดเผย์ต่อกันิมากขึ่�นิ ข่ณะเดีย์วักันิ ได้มีการออกแบับัให้เม่องที�รับัหน้ิาที�เป็นิเจ้าภาพั
จัดการแข่่งขั่นิ เน้ินิภาพัลักษณ์ข่องเม่องในิด้านิสิ�งแวัดล้อม ควัามชีาญฉลาด เต็มไป
ด้วัย์ควัามทันิสมัย์ด้วัย์การนิำาเสนิอภาพัลักษณ์ข่องเม่องให้เป็นิเม่องดิจิทัล

สรุป 

สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิมุ่งใช้ีอำานิาจละมุนิผ่านิการพััฒนิาการกีฬาและการ
จัดแข่่งขั่นิมหกรรมกีฬาเพ่ั�อเป็นิการสร้างชีาติครั�งใหม่ ส่�อสารภาพัลักษณ์ที�ดีข่อง
ประเทศตอ่เวัทีโลก สะท้อนิควัามเป็นิตัวัแทนิข่องชีาติผ่านินัิกกีฬา โดย์ตระหนัิกว่ัาการ
พััฒนิาการกีฬาจะช่ีวัย์ส่งเสริมสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ และเป็นิการแสดงอำานิาจและ
จุดย์น่ิทางการเม่อง นิอกจากนีิ�ก็ย์งัเป็นิการใช้ีวิัธีการทางการทูตสาธารณะ พััฒนิาต่อย์
อดจากการทูตปิงปองในิปี 1971 จนิกระทั�งถึงควัามพัย์าย์ามที�จะเป็นิเจ้าภาพัการ
แข่่งขั่นิโอลิมปิคและเอเชีีย์นิตลอด 30 ปีมานีิ� สาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิย์ังใช้ีกลย์ุทธ์
การส่�อสารระหว่ัางประเทศผ่านิการจัดมหกรรมกีฬาข่องจีนิมาจนิถึงเอเชีีย์นิเกมส์
หางโจวั และใช้ีวิัธีการทางการทูตสาธารณะเพิั�มงบัประมาณการลงทุนิและมุ่งสู่การ
เป็นิประเทศชัี�นินิำาด้านิการกีฬาข่องโลกภาย์ในิปี 2050 

 การแข่่งขั่นิกีฬาเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวั โดย์การเปรีย์บัเทีย์บัระหว่ัางอำานิาจ
ละมุนิ การทูตกีฬา และการส่�อสารระหว่ัางประเทศ สามารถสรุปได้เป็นิตารางได้ ดังนีิ�
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•	 เนิ้นิการข่าย์ภาพั
ลักษณ์ข่องประเทศ

•	 เสริมประสบัการณ์
ข่องประชีาชีนิ
จีนิในิการย์อมรับั
วััฒนิธรรมกีฬา
ตะวัันิตก

•	 ย์ุทธศาสตร์เพั่�อให้
จีนิเป็นิประเทศชีั�นิ
นิำาด้านิกีฬาชีอง
โลกภาย์ในิปี 2050

•	 การสร้างวััฒนิธรรม
ระดับัโลก

•	 กลย์ุทธ์จูกั�วัไทชีิ
บัูรณาการระบับั
ต่าง ๆ เพั่�อพััฒนิา
นิักกีฬา

•	 กลย์ุทธ์โอลิมปิค
เพั่�อทำาให้ชีนิะ
เหรีย์ญทอง

•	 เปลี�ย์นิแปลงภาพั
ลักษณ์โบัราณ
ดั�งเดิมสู่ควัาม
สามารถในิการแข่่ง
กีฬาสากล

•	 เนิ้นิส่�อสารผ่านิการ
จัดแข่่งกีฬา สร้าง
ควัามเป็นิหนิึ�ง
เดีย์วักันิข่องโลก 
และจีนิก็เป็นิส่วันิ
หนิึ�งข่องโลก

•	 สร้างภาพัลักษณ์
เม่องดิจิทัลให้กับั
เม่องหางโจวั

ต�ร�งเปร่ย่บเท่ย่บก�รใช้ีอำ�นำ�จัละมุนำ ก�รทูตก่ฬ� ก�รส่�อส�รระหว่ั�งประเทศของจ่ันำในำก�รแข่งขันำ
เอเช่ีย่นำเกมส์ห�งโจัวั
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ข้อจัำ�กัดของง�นำวิัจััย่และข้อแนำะนำำ�

ข้่อจำากัดข่องงานิวิัจัย์นีิ�ค่อการศึกษารวับัรวัมข่้อมูลจากงานิวิัจัย์และบัทควัาม
วัิชีาการต่าง ๆ หลังจากการจัดการแข่่งข่ันิเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวัเสร็จสิ�นิในิระย์ะ
เวัลาไม่เกินิ 3 เด่อนิ งานิศึกษาที�รวับัรวัมมาส่วันิใหญ่จึงเป็นิงานิที�เผย์แพัร่ก่อนิ
การจัดเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวั ซึ่ึ�งในิเวัลาต่อจากนีิ�คาดว่ัาจะมีงานิวิัจัย์และบัทควัามที�
วิัเคราะห์และนิำาเสนิอข้่อมูลข่องการแข่่งขั่นิเอเชีีย์นิเกมส์หางโจวัในิแง่มุมต่าง ๆ  ออก
มาอีกเป็นิจำานิวันิมากซึึ่�งจะช่ีวัย์เติมแง่มุมต่าง ๆ  ข่องการวิัเคราะห์และเปรีย์บัเทีย์บัการ
ใช้ีอำานิาจละมุนิ การทูตกีฬา การส่�อสารระหว่ัางประเทศข่องจีนิ โดย์เฉพัาะในิแง่มุม
เร่�องผลกระทบัทางเศรษฐกิจและด้านิอ่�นิ ๆ หลังจากที�รัฐบัาลจีนิต้องจัดการแข่่งขั่นิ
หลังสถานิการณ์การแพัร่ระบัาดโควิัด-19 ข้่อแนิะนิำาสำาหรับังานิศึกษาวิัจัย์หัวัข้่อนีิ�ในิ
อนิาคตจึงควัรรวับัรวัมข้่อมูลผลการศึกษาต่าง ๆ หลังจากการจัดการแข่่งขั่นิเอเชีีย์นิ
เกมส์หางโจวัในิระย์ะเวัลาที�มากกว่ัานีิ�

 ข่ณะที�หน่ิวัย์งานิภาครัฐข่องประเทศไทย์ที� รับัผิดชีอบังานิด้านิการ
พััฒนิาการกีฬาและนิักกีฬาสามารถนิำาแนิวัทางข่องสาธารณรัฐประชีาชีนิจีนิที�ใช้ี
อำานิาจละมุนิ การทูตกีฬา การส่�อสารระหว่ัางประเทศเหล่านีิ�ไปเป็นิเคร่�องม่อในิ
การเผย์แพัร่วััฒนิธรรมและสร้างพัลังอำานิาจทางการเม่องระหว่ัางประเทศ มีข้่อ
สังเกตว่ัานัิบัตั�งแต่การจัดการแข่่งขั่นิเอเชีีย์นิเกมส์ที�กรุงเทพั ปี 1998 (พั.ศ. 2541) 
ประเทศไทย์กไ็ม่เคย์จัดมหกรรมการแข่่งขั่นิกีฬาระดับัทวีัปอีกเลย์ ดังนัิ�นิแนิวัทางการ
สนัิบัสนุินิผลักดันิอำานิาจละมุนิจึงไม่ได้มีเพีัย์งการสนัิบัสนุินิการผลิตภาพัย์นิตร์และ 
ซีึ่รีส์ไทย์ อาหารไทย์ และวััฒนิธรรมไทย์ แต่ควัรสนัิบัสนุินิส่งเสริมการกีฬา นัิกกีฬา 
และการจัดการแข่่งขั่นิกีฬาด้วัย์
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การแพทย์์ทางเลืือก: การแพทย์์อาย์ุรเวท1

Alternative Medicine: Ayurvedic Medicine  

สิิริิทรัิพย์์ สีิหะวงษ์์2, บุุญทิวา พ่วงกลััด แลัะ ศิิริิพริ จัันทนสิกุลัวงศ์ิ3

1 บทความน้ี้�ได้ร้ับัการัสนี้บัสนี้นุี้จากโครังการัการัสรัา้งความรัว่มมือทางวิชาการัด้า้นี้เอเช้ยศึกึษา

รัะด้บัชาติแิละนี้านี้าชาติ ิ สถาบนัี้เอเช้ยศึกึษา  จฬุาลงกรัณ์ม์หาวิทยาลยั  และกลุม่ศึกึษาอินี้เด้้ยแหง่

มหาวิทยาลยัอบุลรัาชธาน้ี้  มหาวิทยาลยัอบุลรัาชธาน้ี้

2  คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยอุุบลร์าชธานีี

3  คณ์ะรัฐัศึาสติรั ์มหาวิทยาลยัอบุลรัาชธาน้ี้
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บทคััดย่่อ

การแพทย์ท์างเลืือก: การแพทย์อ์ายุ์รเวท

ปััญหาสุขภาพในี้ปััจจุบนัี้ม้ความซับัซัอ้นี้จากสภาพสงัคมสิ�งแวด้ลอ้มท้�
เปัล้�ยนี้แปัลงไปั  โครังสรัา้งปัรัะชากรัสงูอายเุพิ�มขึ �นี้ สถานี้การัณ์ก์ารัเจ็บป่ัวยด้ว้ย
โรัคไม่ติิด้ติอ่เรัื �อรังัเพิ�มจำานี้วนี้ขึ �นี้อย่างติอ่เนืี้�องทั�วโลก การัแพทยท์างเลือกเสนี้อ
แนี้วทางท้�แติกติา่งติอ่การัแกไ้ขปััญหาสขุภาพและม้แนี้วโนี้ม้ท้�จะได้ร้ับัความนิี้ยม
เพิ�มขึ �นี้ บทความน้ี้�ม้วตัิถปุัรัะสงคเ์พื�อทบทวนี้องคค์วามรูัแ้ละรัวบรัวมงานี้วิจยัท้�
เก้�ยวขอ้งกบัการัแพทยอ์ายรุัเวท ซัึ�งเป็ันี้การัแพทยท์างเลือกท้�ม้การักำาหนี้ด้เกณ์ฑ์์
มาติรัฐานี้การัปัฏิิบตัิโิด้ยองคก์ารัอนี้ามยัโลก และวเิครัาะหข์อ้มลูจากการัศึกึษาเพื�อ
ทำาขอ้เสนี้อแนี้ะเก้�ยวกบัแนี้วทางปัรัะยกุติใ์ชก้ารัแพทยอ์ายรุัเวทสำาหรับัปัรัะเทศึไทย 
ใชว้ิธ้การัรัวมรัวม ปัรัะเมินี้ และสงัเครัาะหว์รัรัณ์กรัรัมจากหนี้งัสือ ติำารัา  เอกสารั 
และงานี้วิจยัท้�เก้�ยวขอ้งกบัการัแพทยท์างเลือกและการัแพทยอ์ายรุัเวท ทั�งภาษา
ไทยและภาษาองักฤษ จากฐานี้ขอ้มลูทั�งปัรัะเทศึไทยและติา่งปัรัะเทศึ

ผลการัศึกึษาพบวา่ การัแพทยอ์ายรุัเวทเป็ันี้การัแพทยท์างเลือกท้�ม้แนี้วคดิ้
ในี้การัด้แูลสขุภาพโด้ยการัรักัษาสมด้ลุของรัา่งกาย จิติใจ และการัใชช้้วิติ การัรับั
ปัรัะทานี้อาหารัอยา่งเหมาะสม  เนี้น้ี้การัสง่เสรัมิสขุภาพปัอ้งกนัี้การัเจ็บป่ัวยและ
การัสง่เสรัมิคณุ์ภาพช้วิติ  การัแพทยอ์ายรุัเวทในี้มิติิของการัสง่เสรัมิสขุภาพและ
ปัอ้งกนัี้โรัคม้ศึกัยภาพและสามารัถเป็ันี้ทางเลอืกในี้การัสง่เสรัมิสขุภาพปัอ้งกนัี้โรัค
และสง่เสรัมิคณุ์ภาพช้วิติใหก้บัผูค้นี้  แนี้วทางการัปัรัะยกุติใ์ชก้ารัแพทยอ์ายรุัเวท
ท้�ปัลอด้ภยัม้หลกัการัและเหติผุลทางวิทยาศึาสติรัร์ัองรับั  ได้แ้ก่  การันี้วด้นี้ำ�ามนัี้
และการัหยด้นี้ำ�ามนัี้อุน่ี้ ท้�สามารัถสง่เสรัมิสขุภาพ ผอ่นี้คลายความเครัย้ด้และผอ่นี้
คลายอาการัปัวด้กลา้มเนืี้ �อและอาการัปัวด้ศ้ึรัษะ และการัสง่เสรัมิสขุภาพโด้ยการั
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ปัรับัการัด้ำาเนิี้นี้ช้วติิและปัรับัการัรับัปัรัะทานี้อาหารัใหส้อด้คลอ้งกบัฤด้กูาลและวถ้ิ
ช้วิติปัรัะจำาวนัี้ แติย่งัม้ขอ้ควรัรัะวงัเก้�ยวกบัสารัพิษและสว่นี้ปัรัะกอบของติำารับัยา
ท้�มาจากแรัธ่าติตุิา่ง ๆ และการัวิจยัเก้�ยวกบัผลของการัแพทยอ์ายรุัเวททางคลนิิี้ก
ยงัม้ขอ้จำากดั้และยงัม้จำานี้วนี้ไมม่ากพอ  

คำำาสำำาคัำญ: การแพทย์์ทางเลืือก, การแพทย์์อายุ์รเวท, สุุขภาพ
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ABSTRACT

Alternative Medicine: Ayurvedic Medicine  

 

The present health problems were complicated due to social and 
environmental change; higher aging populations; and global problems 
with population diagnosed with non -communicable diseases (NCD) rising.

 Alternative medicine proposed other methods to improve 
people’s health and it was well recognized globally. The objectives of 
this review article were to review the body of knowledge and research 
related to Ayurvedic medicine. Ayurvedic medicine was an alternative 
treatment regulated by the standards practiced by the World Health 
Organization. The data were collected from both Thai and English books, 
textbooks, documents, and research related to alternative medicines 
and Ayurvedic medicine from Thai and international research databases 
and the systematic review process was employed to propose the ap-
plication of Ayurveda in Thailand. 

The results of the study found that Ayurvedic medicine was an 
alternative medicine based on the concept of health care by balancing 
the body, mind, and lifestyle and proper eating. Ayurveda in the dimen-
sions of health promotion and disease prevention was potential and 
could be an alternative in promoting health, preventing disease, and 
promoting quality of life for people.  Guidelines for the application of 
Ayurveda in Thailand were based on scientific principles and medical 
safety i.e., oil massage and warm oil dripping promote health relieve 
stress, and soothe muscle aches and headaches. In addition, adjusting 
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lifestyle and eating to be consistent with the seasons and daily lifestyle 
helped health promotion. However, caution must be exercised regarding 
toxic substances and mineral-derived medicinal preparations, and clinical 
research on the effects of Ayurvedic medicine is limited and insufficient.    

Keyword:  Alternative Medicine, Ayurvedic Medicine, Health
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บทนำำ�

ปััญหาสุขภาพอุนีามัยขอุงปัร์ะชาชนีในีปััจจุบันีได้้เปัลี�ยนีแปัลงรู์ปัแบบไปัตาม
สภาพเศร์ษฐกิิจและสังคมที�มีควิามสลับซัับซ้ัอุนีมากิข้�นี สถานีกิาร์ณ์กิาร์เพิ�มข้�นีขอุง
ปัร์ะชากิร์สูงอุายุและสถานีกิาร์ณ์กิาร์เจ็บป่ัวิยด้้วิยโร์คไม่ติด้ต่อุเร้์�อุรั์งที�เพิ�มจำานีวินี
ข้�นีอุย่างต่อุเน้ี�อุงทั�วิโลกิเป็ันีสาเหตุขอุงควิามพิกิาร์ กิาร์สูญเสียอุวัิยวิะและกิาร์ตาย 
(World Health Organization 2022)  อัุตร์ากิาร์ตายด้้วิย 4 โร์คไม่ติด้ต่อุเร้์�อุรั์งปีั 
พ.ศ. 2561-2564 ขอุงปัร์ะเทศไทยต่อุปัร์ะชากิร์แสนีคนี ได้้แก่ิ โร์คเบาหวิานี, ควิาม
ดั้นีโลหิตสูง, หัวิใจขาด้เล้อุด้, หลอุด้เล้อุด้สมอุง, และทางเดิ้นีหายใจอุุด้กัิ�นีเร้์�อุรั์ง ค้อุ 
113.94, 123.85, 124.65, 128.10 ตามลำาดั้บ (กิร์ะทร์วิงสาธาร์ณสุข 2566) ซ้ั�งเห็นีได้้
ชัด้เจนีว่ิาคนีไทยมีสาเหตุกิาร์ตายด้้วิยโร์ค ไม่ติด้ต่อุเร้์�อุรั์งเพิ�มสูงข้�นีทุกิปีั   โร์คไม่ติด้ต่อุ
เร้์�อุรั์งหร้์อุกิลุ่มโร์ค NCDs (Non-communicable Diseases) เปัน็ีกิลุ่มโร์คที�ไม่ได้้เกิิด้
จากิกิาร์ติด้เช้�อุโร์คทั�งแบคทีเรี์ย ไวิรั์ส หร้์อุพยาธิ และเป็ันีกิลุ่มโร์คที�ไม่สามาร์ถแพร่์
กิร์ะจายจากิคนีหน้ี�งสู่อีุกิคนีได้้  แต่เป็ันีโร์คที�เกิิด้จากินิีสัยหร้์อุพฤติกิร์ร์มกิาร์ด้ำาเนิีนี
ชีวิิตปัร์ะจำาวัินีอุย่างไม่เหมาะสม เช่นี พฤติกิร์ร์มกิาร์ร์ับปัร์ะทานีอุาหาร์ร์สหวิานีจัด้ 
เค็มจัด้ อุาหาร์ที�มีไขมันีสูง กิาร์ด้้�มเคร้์�อุงด้้�มแอุลกิอุฮอุล์ กิาร์สูบบุหรี์� ไม่อุอุกิกิำาลังกิาย 
ควิามเคร์ยีด้ เป็ันีต้นี  ซ้ั�งกิาร์แพทยแ์ผนีปััจจบัุนียงัไม่สามาร์ถร์กัิษาโร์คไมติ่ด้ต่อุเร้์�อุรั์ง
ให้หายขาด้ได้้ เน้ีนีแนีวิทางกิาร์รั์กิษาแบบปัร์ะคับปัร์ะคอุง กิาร์ป้ัอุงกัินีภาวิะแทร์กิซ้ัอุนี
จากิโร์ค และลด้ปััจจัยเสี�ยงที�ทำาให้โร์คกิำาเริ์บหร้์อุมีควิามร์ุนีแร์งมากิข้�นี จากิปััญหา
กิาร์เจ็บป่ัวิยด้้วิยโร์คไม่ติด้ต่อุเร้์�อุรั์ง ภาวิะควิามเครี์ยด้ ปััญหาสุขภาพจิตและโร์คจากิ
ปััญหาอุาชีวิอุนีามัยและอุนีามัยสิ�งแวิด้ล้อุม มีส่วินีทำาให้ปัร์ะชาชนีแสวิงหาทางเล้อุกิ 
อุ้�นี ๆ  นีอุกิเหน้ีอุจากิกิาร์แพทยแ์ผนีปััจจุบันี จากิผลกิาร์สำาร์วิจในีปัร์ะเทศสหร์ฐัอุเมริ์กิา
พบว่ิาผู้ที�มีอุากิาร์ทางจติปัร์ะสาทได้้แกิ ่ภาวิะซ้ัมเศร์า้ วิิตกิกัิงวิล นีอุนีไมห่ลับ สมาธิสั�นี 
ปัวิด้หัวิ ง่วิงนีอุนีมากิเกิินีไปั และสูญเสียควิามทร์งจำา  จำานีวินีถ้งหน้ี�งในีห้าใช้บริ์กิาร์
กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิเน้ี�อุงจากิกิาร์รั์กิษาแพทย์แผนีปััจจุบันีไม่ได้้ผลหร้์อุมีค่าใช้จ่ายสูง 
(Chan and Hecht 2019) ทั�งนีี�ส่วินีหน้ี�งเป็ันีเพร์าะกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันีไม่สามาร์ถ
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รั์กิษาโร์คเหล่านีี�ให้หายขาด้ได้้ และยังมีข้อุจำากัิด้ในีกิาร์ตอุบสนีอุงควิามพ้งพอุใจขอุง
ผู้ป่ัวิยที�มีปััญหาจากิโร์คเหล่านีี�  ในีขณะเดี้ยวิกัินีปัร์ะชาชนีมีทัศนีะว่ิากิาร์แพทย์แผนี
ปััจจุบันีจะมีปัร์ะสิทธิภาพสูงเฉพาะในีกิลุ่มโร์คปััจจุบันีและโร์คติด้เช้�อุต่าง ๆ  ทำาให้
กิาร์แพทยท์างเล้อุกิที�เสนีอุแนีวิคิด้และทางอุอุกิที�แตกิต่างต่อุปััญหาสุขภาพเหล่านีี�ได้้
กิลายเปั็นีทางเล้อุกิใหม่ขอุงปัร์ะชาชนีมากิข้�นี นีอุกิจากินีี�แล้วิกิร์ะแสควิามใส่ใจด้้านี
สุขภาพและกิาร์ค้นีสู่ธร์ร์มชาติกิลายเป็ันีทางเล้อุกิขอุงวิิถีชีวิิตใหม่ เน้ี�อุงจากิควิาม
เจ็บป่ัวิยด้้วิยโร์คที�เกิิด้จากิสิ�งแวิด้ล้อุมและสาร์เคมีมากิข้�นี (อุายพุร์ ปัร์ะสิทธิเวิชชากูิร์ 
2557)  ควิามเข้าใจขอุงปัร์ะชาชนีต่อุกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิค้อุกิาร์แพทย์ที�เข้าใจและเข้า
ใกิลธ้ร์ร์มชาต ิคำาน้ีงถ้งจิตใจและกิาร์ด้แูลตนีเอุงเปัน็ีสำาคัญ ร์วิมถ้งกิาร์มอีุำานีาจหร้์อุมี
สิทธิ�ในีกิาร์เล้อุกิจัด้กิาร์กัิบปััญหาสุขภาพ ผู้รั์บบริ์กิาร์มีอุำานีาจต่อุร์อุงได้้ จุด้มุ่งหมาย
ขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิอุยู่ที�กิาร์รั์กิษาสุขภาพและสร้์างภาวิะสมดุ้ลขอุงกิายจิตเป็ันี
สำาคัญ ซ้ั�งแนีวิคิด้นีี�มีควิามสอุด้คล้อุงกัิบวัิฒนีธร์ร์มสุขภาพอุย่างแท้จริ์ง ( เพ็ญจันีทร์์ 
ปัร์ะดั้บมุข เชอุร์์เร์อุร์์และรั์ชด้า เร้์อุงสาร์กุิล,2565)

บทควิามนีี�มีวัิตถุปัร์ะสงค์เพ้�อุทบทวินีอุงค์ควิามรู้์ ให้ภาพร์วิมขอุงสถานีะปััจจุบันี
ขอุงควิามรู้์และร์วิบร์วิมงานีวิิจัยที�เกีิ�ยวิข้อุงกัิบกิาร์ใช้กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทซ้ั�งเป็ันีกิาร์
แพทย์ทางเล้อุกิที�มีกิาร์กิำาหนีด้เกิณฑ์์มาตร์ฐานีสำาหรั์บกิาร์ปัฏิิบัติโด้ยอุงค์กิาร์อุนีามัย
โลกิในีกิาร์รั์กิษาโร์คและอุากิาร์เจ็บป่ัวิย โด้ยแยกิเป็ันีปัร์ะเด็้นี กิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพ, 
กิาร์ป้ัอุงกัินีโร์ค, กิาร์รั์กิษาโร์ค, และกิาร์ฟ้ื้�นีฟูื้สุขภาพ พร้์อุมทั�ง วิิเคร์าะห์ข้อุมูลจากิ
กิาร์ศ้กิษาเพ้�อุจัด้ทำาข้อุเสนีอุแนีะเกีิ�ยวิกัิบแนีวิทางกิาร์ปัร์ะยุกิต์ใช้กิาร์แพทย์อุายุร์เวิท
สำาหรั์บปัร์ะเทศไทย โด้ยใช้วิิธีกิาร์ส้บค้นีและทบทวินีวิร์ร์ณกิร์ร์ม (literature review) 
จากิหนัีงส้อุ ตำาร์า เอุกิสาร์ และงานีวิิจัยที�เกีิ�ยวิข้อุงกัิบกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิและกิาร์
แพทย์อุายุร์เวิททั�งภาษาไทยและภาษาอุังกิฤษ จากิฐานีข้อุมูล Google Scholar, 
Google.com, TCI-thaijo.org, ศูนีย์ข้อุมูลกิาร์วิิจัย Digital “วิช.”, ฐานีข้อุมูล 
McGraw Hill Access Medicine, ฐานีข้อุมูล EBSCO Discovery Service (EDS) 
for Ubon Ratchathani University, และฐานีข้อุมูล ScienceDirect ตั�งแต่เด้้อุนี
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พฤศจกิิายนี พ.ศ. 2565 – เด้้อุนีกินัียายนี พ.ศ. 2566 โด้ยใช้คำาสำาคัญ ได้้แก่ิ  Alterna-
tive medicine, Complementary Medicine, Ayurvedic Medicine, กิาร์แพทย์
ทางเล้อุกิ, กิาร์แพทย์อุายุร์เวิท

1. คัว�มหม�ย่ คัว�มสำำ�คััญ และก�รจำำ�แนำกกล่่มของก�รแพทย่์ท�ง

เลือก 

1.1 คัว�มหม�ย่ของก�รแพทย์่ท�งเลือก

อุงค์กิาร์ร์ะหวิ่างปัร์ะเทศ นัีกิวิิชากิาร์ ร์วิมทั�งหน่ีวิยงานีที�เกีิ�ยวิข้อุงในี

ปัร์ะเทศไทยให้คำาจำากัิด้ควิามขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิ ดั้งต่อุไปันีี�

WHO (2019) กิล่าวิว่ิา กิาร์แพทย์เสริ์ม (Complementary medicine) และ
กิาร์แพทยท์างเล้อุกิ (Alternative medicine) เป็ันีวิิธีกิาร์ดู้แลสุขภาพอุ้�นีๆที�ไม่ได้้เป็ันี
ส่วินีหน้ี�งขอุงกิาร์แพทย์ดั้�งเดิ้มขอุงปัร์ะเทศนัี�นี ๆ  หร้์อุกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันี และไม่
ได้้ถูกินีำาไปัผสมผสานีในีร์ะบบบริ์กิาร์สุขภาพหลักิขอุงปัร์ะเทศนัี�นีโด้ยสมบูร์ณ์  
  Boyle  (2021) ได้้ให้ควิามหมายขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิไว้ิว่ิา เป็ันีรู์ปัแบบ
ขอุงยาหร้์อุกิาร์รั์กิษาใด้ ๆ  ที�ไม่ได้้อุยู่ในีแนีวิทางปัฏิิบัติทางกิาร์แพทย์ทั�วิไปั  

Ponen (2017) ได้้ให้ควิามหมายขอุงกิาร์แพทย์เสริ์มและกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิ
ว่ิาเป็ันีผลิตภัณฑ์์ทางกิาร์แพทย์หร้์อุกิาร์ร์ักิษาที�ไม่ใช่กิาร์แพทย์มาตร์ฐานีหร้์อุกิาร์
แพทยแ์ผนีปััจจบัุนี เม้�อุใช้ร่์วิมกิบักิาร์แพทยแ์ผนีปััจจบัุนีจะถ้อุว่ิาเป็ันีกิาร์แพทยเ์สริ์ม
และเม้�อุใช้ทด้แทนีกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันีจะถ้อุว่ิาเป็ันีทางเล้อุกิอุ้�นี  หน่ีวิยแพทย์ทาง
เล้อุกิ โร์งพยาบาลร์ามาธิบดี้ มหาวิิทยาลัยมหิด้ล (2558) ได้้ให้ควิามหมายขอุงกิาร์
แพทย์ทางเล้อุกิไว้ิว่ิา “Complementary Medicine” ค้อุ กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิที�นีำา
ไปัใช้เสริ์มหร้์อุใช้ร่์วิมกัิบกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันี “Alternative Medicine”  ค้อุ กิาร์
แพทย์ทางเล้อุกิที�สามาร์ถนีำาไปัใช้ทด้แทนีกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันีโด้ยไม่ต้อุงอุาศัยกิาร์
แพทย์แผนีปััจจุบันี
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มธุร์ด้า ม่วิงมันี (2562)  ได้้ให้ควิามหมายขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิว่ิา กิาร์
แพทย์ทางเล้อุกิเป็ันีศาสตร์์ขอุงกิาร์วิินิีจฉัยโร์ค รั์กิษาหร้์อุป้ัอุงกัินีโด้ยมีจุด้ปัร์ะสงค์
เพ้�อุบร์ร์เทาอุากิาร์จากิโร์คที�เป็ันีช่วิยรั์กิษาชีวิิต หร้์อุกิลับมาสู่สภาวิะปักิติได้้ 

ตวิงพร์ กิตัญุุตานีนีท์ (2551) ได้้ให้ควิามหมายขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิว่ิา เป็ันี
ศาสตร์์ที�ใช้เพ้�อุกิาร์วิินิีจฉัย รั์กิษาและป้ัอุงกัินีโร์ค เป็ันีกิาร์ผสมผสานีวิิทยากิาร์ให้ใกิล้
เคียงกัิบกิาร์ด้ำาร์งชีวิิตขอุงมนุีษย์ มิใช่กิาร์รั์กิษาโด้ยใช้ยาแผนีปััจจุบันี ผู้ให้กิาร์รั์กิษา
เป็ันีผู้ที�ผ่านีกิาร์อุบร์ม และได้้รั์บกิาร์ฝึึกิฝึนีจนีชำานีาญ

เทวัิญ ธานีีรั์ตน์ี (2551) กิล่าวิว่ิา ในีปัร์ะเทศไทยกิาร์แพทย์ที�ไม่ใช่กิาร์แพทย์
แผนีปััจจุบันี กิาร์แพทย์แผนีไทย กิาร์แพทย์พ้�นีบ้านีไทย กิาร์แพทย์อุ้�นี ๆ ที�เหล้อุถ้อุ
เป็ันีกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิทั�งหมด้

โด้ยสรุ์ปั ควิามหมายขอุงกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิหมายควิามถ้งรู์ปัแบบวิิธีกิาร์ดู้แล
ส่งเสร์ิมสุขภาพที�มิใช่กิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันีและไม่ใช่กิาร์แพทย์ดั้�งเดิ้มขอุงปัร์ะเทศ
นัี�นี ๆ สามาร์ถนีำาไปัใช้ทด้แทนีกิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันี หร้์อุนีำาไปัใช้เสริ์ม ใช้ร่์วิมกัิบ
กิาร์แพทย์แผนีปััจจุบันี

1.2 คัว�มสำำ�คััญของก�รแพทย์่ท�งเลือก

กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิส่วินีใหญ่สามาร์ถเข้าถ้งได้้ง่าย ร์าคาไม่แพง  กิาร์แพทย์ทาง

เล้อุกิหลายปัร์ะเภทได้้รั์บกิาร์พิสูจน์ีด้้วิยหลักิฐานีเชิงปัร์ะจักิษ์ในีเร้์�อุงควิามปัลอุด้ภัย 

ปัร์ะสิทธิภาพและปัร์ะสิทธิผล และมีหลักิฐานีแหล่งที�มาชัด้เจนี เช่นี คัมภีร์์แผนี

โบร์าณ ตำารั์บยา และปัร์ะสบกิาร์ณ์ทางคลินิีกิที�สั�งสมมาหลายร้์อุยปีั และในีปััจจุบันี

มีกิาร์ศ้กิษาจำานีวินีมากิที�สนัีบสนุีนีกิาร์ใช้กิาร์บำาบัด้ด้้วิยกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิ (World 

Health Organization 2004)  เหตุผลที�บุคคลเล้อุกิใช้บริ์กิาร์กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิไว้ิ

หลายปัร์ะกิาร์ (ตวิงพร์ กิตัญญุุตานีนีท์  2551) ดั้งนีี�
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1. กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิส่วินีใหญ่มีลักิษณะกิาร์ให้กิาร์ร์ักิษาแบบอุงค์ร์วิม ให้

ควิามสนีใจผู้ป่ัวิยอุยา่งร์อุบด้้านี ทั�งร่์างกิาย จิตใจ สังคม ควิามเป็ันีอุยูแ่ละสิ�งแวิด้ล้อุม 

จ้งไม่ได้้หมายถ้งเฉพาะเทคนิีคกิาร์ดู้แลสุขภาพ  แต่ร์วิมถ้งกิาร์ปัรั์บวิิถีชีวิิต พฤติกิร์ร์ม

สุขภาพ กิาร์รั์บปัร์ะทานีอุาหาร์ ตลอุด้จนีกิาร์เข้าไปัเกีิ�ยวิข้อุงกัิบสังคมขอุงผู้ป่ัวิย

ด้้วิย   

2. ผู้ป่ัวิยมีส่วินีร่์วิมในีกิาร์รั์กิษา สามาร์ถตัด้สินีใจได้้ด้้วิยตนีเอุง เช่นี กิาร์เล้อุกิ

ใช้กิาร์ฝัึงเข็ม สามาร์ถรั์บทร์าบข้อุมูลและวิิธีกิาร์ในีกิาร์รั์กิษา ข้อุดี้ข้อุเสีย แล้วิจ้งตัด้สินี

ใจเล้อุกิว่ิาจะรั์กิษาหร้์อุไม่   

3. กิาร์บำาบัด้ด้้วิยกิาร์แพทยท์างเล้อุกิมค่ีาใช้จ่ายตำ�ากิวิา่กิาร์ร์กัิษาโด้ยกิาร์แพทย์

แผนีปััจจุบันี และนีอุกิจากินีี�บางวิิธีผู้เข้ารั์บกิาร์รั์กิษาสามาร์ถฝึึกิปัฏิิบัติได้้ด้้วิยตนีเอุง 

เช่นี สมาธิ ซีั�กิง โยคะ เป็ันีต้นี  

4. กิาร์ร์ักิษาด้้วิยกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิมีหลายวิิธี มีหลักิฐานีเชิงปัร์ะจักิษ์จากิ

คัมภีร์์ดั้�งเดิ้ม ตำาร์ายา หร้์อุปัร์ะสบกิาร์ณ์ทางคลินิีกิที�สั�งสมมานัีบร้์อุยปีั มีกิาร์ศ้กิษา

เกีิ�ยวิกัิบควิามปัลอุด้ภัยและปัร์ะสิทธิผล และมีกิาร์ศ้กิษาทางวิิทยาศาสตร์์เพิ�มเติม เช่นี 

กิาร์ฝัึงเข็ม จ้งมีควิามเช้�อุว่ิามีอัุนีตร์ายต่อุร่์างกิายน้ีอุยกิว่ิา มีกิาร์กิร์ะทำาต่อุร่์างกิายน้ีอุย

กิว่ิา หร้์อุเกิิด้ผลข้างเคียงน้ีอุยกิว่ิา มีควิามปัลอุด้ภัยสูง เช่นีกิาร์ใช้ยาสมุนีไพร์ กิาร์ปัรั์บ

อุาหาร์ กิาร์นีวิด้  เป็ันีต้นี   

5. กิาร์เพิ�มข้�นีขอุงผู้ป่ัวิยโร์คเร้์�อุรั์งซ้ั�งยังไม่มีวิิธีกิาร์รั์กิษาให้หายขาด้ มีกิาร์ศ้กิษา

ทางวิิทยาศาสตร์์และกิาร์วิิจัยต่าง ๆ  ที�แสด้งให้เห็นีว่ิากิาร์แพทยท์างเล้อุกิสามาร์ถเพิ�ม

คุณภาพชีวิิตขอุงผู้ป่ัวิย เช่นี กิาร์ใช้กิลิ�นีบำาบัด้ในีผู้ป่ัวิยโร์คมะเร็์ง  กิาร์ฝึึกิโยคะเพ้�อุช่วิย

ควิบคุมควิามดั้นีโลหิตในีผู้ป่ัวิยโร์คควิามดั้นีโลหิตสูง เป็ันีต้นี หลักก�รพิจำ�รณ�ในำก�ร

เลือกใช้้ก�รแพทย์่ท�งเลือก  ในีกิาร์พิจาร์ณาเล้อุกิใช้กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิควิร์คำาน้ีง

ถ้งหลักิ 4 ปัร์ะกิาร์ ดั้งนีี� (หน่ีวิยแพทย์ทางเล้อุกิ โร์งพยาบาลร์ามาธิบดี้ มหาวิิทยาลัย
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มหิด้ล,2558)

1. ควิามน่ีาเช้�อุถ้อุ (Rational)  โด้ยดู้จากิวิิธีกิาร์หร้์อุอุงค์ควิามรู้์ด้้านีกิาร์แพทย์

ทางเล้อุกิชนีดิ้นัี�นี ปัร์ะเทศตน้ีกิำาเนีดิ้ให้กิาร์ยอุมร์บัหร้์อุไม ่หร้์อุมีกิาร์ใช้แพร่์หลายหร้์อุ

ไม่ ใช้มาเป็ันีเวิลานีานีเพียงใด้ มีกิาร์บันีท้กิไว้ิหร้์อุไม่ อุย่างไร์ เป็ันีต้นี

2. ควิามปัลอุด้ภัย (Safety)  เป็ันีเร้์�อุงสำาคัญมากิว่ิา จะส่งผลกัิบสุขภาพขอุง

ผู้ใช้อุย่างไร์ กิาร์เป็ันีพิษแบบเฉียบพลันีมีหร้์อุไม่ พิษแบบเร้์�อุรั์งมีเพียงใด้ อัุนีตร์ายที�

จะเกิิด้ข้�นีในีร์ะยะยาวิมีหร้์อุไม่ หร้์อุวิิธีกิาร์นัี�นีทำาให้เกิิด้อุันีตร์ายต่อุร่์างกิายหร้์อุไม่ 

เป็ันีต้นี        

3. กิาร์มีปัร์ะสิทธิผล (Efficacy)  เป็ันีเร้์�อุงที�จะต้อุงพิสูจน์ีหร้์อุมีข้อุพิสูจน์ีมา

แล้วิว่ิาสามาร์ถใช้ได้้จริ์ง มีข้อุมูลย้นียันีได้้ว่ิาใช้แล้วิได้้ผล ซ้ั�งอุาจต้อุงมีจำานีวินีมากิพอุ

หร้์อุใช้มาเป็ันีเวิลานีานีจนีเป็ันีที�ยอุมรั์บจากิกิาร์ศ้กิษาวิิจัยหลากิหลายวิิธีกิาร์ เป็ันีต้นี

4. ควิามคุ้มค่า (Cost - Benefit - Effectiveness)  โด้ยเทียบว่ิาค่าใช้จ่ายที�

เกิิด้ด้้วิยวิิธีนัี�นี ๆ คุ้มค่ากัิบกิาร์รั์กิษาโร์คที�ผู้ป่ัวิยต้อุงทนีทุกิข์ทร์มานีหร้์อุไม่ โด้ยอุาจ

เทียบกัิบฐานีะทางกิาร์เงินีขอุงผู้ป่ัวิยแต่ละคนี เป็ันีต้นี

1.3 ก�รจำำ�แนำกกล่่มของก�รแพทย์่ท�งเลือก 

ศูนีย์กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิแห่งชาติ(National Center of Complementary 

and Alternative Medicine: NCCAM) ปัร์ะเทศสหรั์ฐอุเมริ์กิา ได้้จำาแนีกิกิลุ่มขอุง

กิาร์แพทย์ทางเล้อุกิในีปีั 2005 อุอุกิเป็ันี 5 กิลุ่ม ดั้งแสด้งในีตาร์างที� 1 ( National 

Center for Complementary and Alternative Medicine 2005)
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Table 1 NCCAM Classification of CAM Therapies

No. NCCAM Classification therapies

1 Whole medical systems Homeopathic medicine, naturopathic 

medicine, chiropractic, traditional 

Chinese medicine, Ayurveda etc.

2 Mind-Body Interventions Meditation, prayer, mental healing, 

art, dance, music therapy etc.

3 Biologically Based Therapies  Herbs, vitamins, dietary supplements, 

Health foods, aromatherapy etc.

4 Manipulative and Body-Based 

Methods  

Chiropractic or osteopathic manipula-

tion, massage etc.

5 Energy Therapies   Reiki, Qi gong, therapeutic touch, 

electromagnetic fields etc.

ที�มา: National Center for Complementary and Alternative Medicine 2005

2. ก�รแพทย์่อ�ย่่รเวท

กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทเป็ันีศาสตร์์แขนีงหน้ี�งขอุงอิุนีเดี้ยโบร์าณ เป็ันีศาสตร์์ที�
อิุทธิพลต่อุวิิถีชีวิิตขอุงชาวิอิุนีเดี้ยมาจนีถ้งปััจจุบันี  “อุายุร์เวิท” มาจากิคำา สันีสกิฤต
ว่ิา  อุายุสฺ + เวิท มีควิามหมายว่ิา “ศาสตร์์แห่งชีวิิต” ( อุุเทนี วิงศ์สถิต 2558)  กิาร์
แพทย์อุายุร์เวิท  คร์อุบคลุมทั�งทางด้้านีร่์างกิาย จิตใจ จิตวิิญญาณ สังคม และมิติที�
ละเอีุยด้อุ่อุนีขอุงชีวิิต และมีแนีวิคิด้ในีกิาร์ส่งเสริ์มคุณภาพชีวิิต ส่งเสริ์มสุขภาพ กิาร์
ป้ัอุงกัินีและกิาร์จัด้กิาร์โร์ค (World Health Organization 2022) หลักิกิาร์พ้�นีฐานี
ขอุงอุายุร์เวิทค้อุ กิาร์ทำาควิามเข้าใจว่ิาแต่ละบุคคลมีลักิษณะเฉพาะ (Unique) ดั้ง
นัี�นีหนีทางไปัสู่กิาร์มีสุขภาพที�ดี้ขอุงแต่ละคนีจ้งแตกิต่างกัินี อุายุร์เวิทกิล่าวิถ้งร์ะบบ
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ร่์างกิายปัร์ะกิอุบด้้วิย 3 ธาตุ ได้้แก่ิ วิาตะ (Vata) ปิัตตะ (Pitta) และ กิผะ (Kapha) 
วิาตะมีหน้ีาที�ควิบคุมกิาร์เคล้�อุนีไหวิขอุงส่วินีต่าง ๆ ในีร์่างกิาย ปิัตตะ มีหน้ีาที�เผา
ผลาญอุาหาร์ กิผะ มีหน้ีาที�เป็ันีโคร์งสร้์างขอุงร่์างกิาย แต่ละบุคคลจะปัร์ะกิอุบไปั
ด้้วิยสามธาตุนีี� จุด้มุ่งหมายหลักิขอุงอุายุร์เวิทค้อุกิาร์รั์กิษาสมดุ้ลขอุงทั�งสามธาตุนีี�
เพ้�อุนีำาไปัสู่กิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพ ป้ัอุงกิันีกิาร์เจ็บป่ัวิย เน้ีนีวิิธีกิาร์ขอุงกิาร์ใช้ชีวิิตให้มี
สุขภาพดี้ โด้ยปัรั์บกิาร์ด้ำาเนิีนีชีวิิตและปัรั์บกิาร์รั์บปัร์ะทานีอุาหาร์ให้สอุด้คล้อุงกัิบ
ฤดู้กิาลและวิิถีชีวิิตปัร์ะจำาวัินี นีอุกิจากินัี�นีเวิชสมุนีไพร์วิิทยา (Herbal medicine) มี
บทบาทสำาคัญในีอุายุร์เวิท ด้้วิยกิาร์ใช้ส่วินีผสมขอุงพ้ชสมุนีไพร์ที�หลากิหลายโด้ยข้�นี
อุยู่กัิบลักิษณะที�แตกิต่างกัินีไปัขอุงแต่ละบุคคล  (California College of Ayurveda 
2023) อุายุร์เวิทเปั็นีกิาร์แพทย์บนีฐานีขอุงธร์ร์มชาติ ควิามสัมพันีธ์ขอุงร่์างกิาย
มนุีษย์ ธร์ร์มชาติ และอุงค์ปัร์ะกิอุบขอุงจักิร์วิาล ซ้ั�งสิ�งต่าง ๆ เหล่านีี�มีควิามสัมพันีธ์
เช้�อุมโยงและส่งผลต่อุสิ�งมีชีวิิต อุายุร์เวิทมีปัร์ะวัิติศาสตร์์ที�เก่ิาแก่ิตั�งแต่ศตวิร์ร์ษที� 2  
ก่ิอุนีคริ์สตกิาล มีกิาร์ปัฏิิบัติส้บต่อุกัินีมาไม่น้ีอุยกิว่ิา 5,000 ปีั โด้ยมีร์ากิฐานีมาจากิ
ปัรั์ชญาคำาสอุนีขอุงฮินีดู้โบร์าณ (Lad 2016) กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทถูกิแบ่งอุอุกิเป็ันี 8 
สาขา ได้้แกิ ่ กิายะ กุิมาร์เวิชศาสตร์์ จิตเวิชและพธีิไล่ผีปีัศาจ ศัลยกิร์ร์ม  โสตศอุนีาสกิิ
วิิทยาและจกัิษุวิิทยา พิษวิิทยา กิาร์ร์กัิษาเพ้�อุกิาร์ชะลอุวิยั และกิาร์ร์กัิษาภาวิะมบุีตร์
ยากิและควิามเป็ันีชาย (Balkrishna 2022) ในีศตวิร์ร์ษที� 21 นัีบเป็ันีกิาร์เคล้�อุนีไหวิ
ด้้านีกิาร์ดู้แลรั์กิษาสุขภาพยุคใหม่ สังคมตะวัินีตกิเริ์�มหันีมาสนีใจและเสาะหาสมุนีไพร์
และกิาร์รั์กิษาแบบอุงค์ร์วิมมากิข้�นีนีอุกิเหน้ีอุจากิกิาร์รั์กิษาด้้วิยยา ร์วิมถ้งสนีใจกิาร์
แพทยท์างเล้อุกิ เม้�อุกิล่าวิถ้งอุายรุ์เวิทในีทวีิปัยโุร์ปัเริ์�มเกิิด้ข้�นีตั�งแต่ช่วิงปีั 1980-1989 
สามาร์ถแบ่งได้้เป็ันี  3 ช่วิงเวิลา ในีช่วิงแร์กิอุายุร์เวิทเริ์�มเป็ันีที�รู้์จักิในีสังคมตะวัินีตกิ
ช่วิงปีั 1980 จากิท่านีมหาริ์ชี มเหช โยคี (Maharishi Mahesh) จนีมีกิาร์เปิัด้คลินิีกิ
อุายุร์เวิทแห่งแร์กิในี ลูเซิัร์์นี, สวิิตเซัอุร์์แลนีด์้ ช่วิงที�สอุงกิาร์เผยแพร่์ด้้านีอุายุร์เวิท
เกิิด้ข้�นีช่วิงปีั 1989 เกิิด้จากิอิุทธิพลขอุงครู์สอุนีโยคะที�เป็ันีชาวิยุโร์ปัที�สนีใจศ้กิษา
อุ่านีเอุกิสาร์จากิปัร์ะเทศอุินีเดี้ย ร์วิมถ้งถ่ายทอุด้ปัร์ะสบกิาร์ณ์ขอุงตนีเอุงในีกิาร์ไปั
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ยังปัร์ะเทศอิุนีเดี้ยเม้�อุครั์�งเยาว์ิวัิย ช่วิงที�สามเกิิด้จากิควิามสนีใจยาสมุนีไพร์และสาร์
ธร์ร์มชาติในีแวิด้วิงสุขภาพทั�วิโลกิ อีุกิทั�งนัีกิสมุนีไพร์และนัีกินีวิด้บำาบัด้ชาวิยุโร์ปัก็ิ
ยอุมรั์บในีอุายุร์เวิทและปัรั์บมาใช้กัิบอุากิาร์ต่าง ๆ ที�ไม่มีกิาร์กิาร์รั์กิษาด้้วิยหลักิกิาร์ 
ชีวิกิาร์แพทย์ (Biomedical canon) (Sujatha 2020)   
  

2.1 ก�รดูแลส่ำขภ�พโดย่ใช้้ก�รแพทย์่อ�ย่่รเวท

ก�รส่ำงเสำริมส่ำขภ�พและก�รป้้องกันำโรคั

แนีวิทางกิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพและกิาร์ป้ัอุงกัินีโร์คตามแนีวิทางกิาร์แพทย์

อุายุร์เวิท คำาน้ีงถ้งสภาพแวิด้ล้อุมภายในี สังคม และภายนีอุกิโด้ยร์วิมขอุงแต่ละ

บุคคล ร์วิมถ้งใช้กิาร์วิินิีจฉัยและกิาร์บำาบัด้ทางร่์างกิาย ร์วิมถ้งกิาร์ผสมผสานีร์ะหว่ิาง

อุายุร์ศาสตร์์ สมุนีไพร์ และโปัร์แกิร์มกิาร์ฟ้ื้�นีฟูื้ [Zimmermann 1987 cited in Niemi 

& Ståhle 2016] กิาร์ป้ัอุงกัินีโร์คมีตั�งแต่ร์ะดั้บปัฐมภูมิ ทุติยภูมิ และร์ะดั้บตติยภูมิ 

กิาร์เสริ์มสร้์างศักิยภาพในีตนีเอุงขอุงผู้ป่ัวิย และกิาร์รั์บรู้์ควิามสามาร์ถในีตนีเอุงมี

บทบาทสำาคัญในีแนีวิทางกิาร์รั์กิษาแบบอุายรุ์เวิท(ทบทวินีในี [Kessler C et al 2013 

cited in Niemi & Ståhle 2016] กิล่าวิได้้ว่ิา อุายุร์เวิทใช้วิิธีกิาร์เฉพาะบุคคลและมี

หลายปััจจัยในีกิาร์ดู้แลสุขภาพและกิาร์รั์กิษา [Patwardhan 2012 cited in Niemi 

& Ståhle 2016]

จากิกิาร์ทบทวินีอุงค์ควิามรู้์และร์วิบร์วิมงานีวิิจัยใช้กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทเพ้�อุ
ส่งเสร์ิมสุขภาพและปั้อุงกิันีโร์ค พบวิ่ามีกิาร์ศ้กิษาผลขอุงยาจากิสมุนีไพร์อุายุร์เวิท
ต่อุคุณภาพกิาร์นีอุนีหลับ (กิมลเนีตร์ วิร์ร์ณเสวิกิและคณะ 2560) กิาร์พอุกิผงยา 
(Udvartantherapy) เพ้�อุช่วิยในีกิาร์ลด้ควิามอุ้วินี (Chandrakar et al. 2022) กิาร์
ใช้กิาร์นีวิด้แบบ Abhyanga เพ้�อุส่งเสริ์มสุขภาพ  (Garg 2020)

ก�รรกัษ�โรคั: ผลกิาร์ทบทวินีอุงค์ควิามรู้์และร์วิบร์วิมงานีวิิจัยที�ใช้กิาร์แพทย์
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อุายุร์เวิทเพ้�อุรั์กิษาโร์ค มีดั้งนีี�

-ก�รรักษ�อ�ก�รป้วดและก�รอักเสำบของกล้�มเนืำ�อ พบผลกิาร์ศ้กิษา

ปัร์ะสิทธิผลและควิามปัลอุด้ภัยในีกิาร์กัิกินีำ�ามันีงา และนีำ�ามันีตำารั์บขัด้มอุนีในีกิาร์

บร์ร์เทาอุากิาร์ปัวิด้หลังส่วินีล่าง ควิามเจ็บปัวิด้ลด้ลง ซ้ั�งเป็ันีผลจากิกิาร์ที�กิล้ามเน้ี�อุ

ได้้รั์บควิามร์้อุนีจากินีำ�ามันี กิร์ะตุ้นีให้เกิิด้กิาร์ขยายตัวิขอุงหลอุด้เล้อุด้ เพิ�มปัริ์มาณ

กิาร์ไหลเวีิยนีขอุงเล้อุด้ในีเนี้�อุเย้�อุ ทำาให้เกิิด้ควิามยด้้หยุน่ีขอุงกิลา้มเน้ี�อุบริ์เวิณที�ได้้รั์บ

กิาร์กัิกินีำ�ามันีให้เคล้�อุนีไหวิได้้มากิข้�นี (ศุภวิร์ร์ณ ชัยปัร์ะกิายวิร์ร์ณ และคณะ 2563) 

กิาร์ศ้กิษาปัร์ะสิทธิผลขอุงสูตร์อุายุร์เวิท ศิริ์ร์าชวัิฒนีา สำาหรั์บโร์คข้อุเข่าเส้�อุมในีกิาร์

ทด้ลอุงแบบสุ่มและควิบคุมด้้วิยได้โคลฟีื้แนีค พบว่ิา ผู้ป่ัวิยที�มีปััญหาข้อุเข่าเล็กิน้ีอุยที�

ใช้สตูร์อุายรุ์เวิท ศิร์ริ์าชวัิฒนีาสามาร์ถลด้กิาร์ปัวิด้ข้อุเข่า  (Thanyaporn Pengkhum 

2012)

- ก�รรักษ�โรคัข้อเข่�เสืำ�อม พบผลกิาร์ศ้กิษากิาร์ร์ักิษาโร์คข้อุเข่าเส้�อุมด้้วิย

ตำารั์บยาอุายุร์เวิท ผลกิาร์ทด้ลอุงทางคลินิีกิในีปีั 2556 ศ้กิษาเปัรี์ยบเทียบกิาร์ใช้สาร์

สกัิด้จากิพ้ชตำารั์บอุายุร์เวิทจำานีวินี 2 สูตร์ กัิบผลิตภัณฑ์์ธร์ร์มชาติกิลูโคซัามีนีซััลเฟื้ต

และยา celecoxib ซ้ั�งเป็ันียาเพ้�อุบร์ร์เทาปัวิด้และลด้กิาร์อุักิเสบ เฉียบพลันีและ

เร้์�อุรั์ง ในีกิลุ่มคนีจำานีวินี 440 คนีที�มีเป็ันีโร์คเข่าเส้�อุม พบว่ิาตัวิยาทั�งสี�ชนิีด้ให้ผลในี

กิาร์ลด้ควิามเจ็บปัวิด้และช่วิยกิาร์ทำางานีขอุงข้อุเข่าให้ดี้ข้�นีได้้เหม้อุนีกัินี (California 

College of Ayurveda 2023)

 -ก�รรักษ�โรคัข้ออักเสำบรูม�ตอย่ด์ พบกิาร์ศ้กิษานีำาร่์อุงขอุง National 

Center for Comple- mentary and Integrative Health (NCCIH) ในีปีั 2554 

กัิบคนีจำานีวินี 43 คนี เปัรี์ยบเทียบกิารั์กิษาโร์คข้อุอัุกิเสบรู์มาตอุยด์้ ด้้วิยกิาร์แพทย์

แผนีปััจจุบันีด้้วิยกิาร์ใช้ยา Methotrexate และกิาร์รั์กิษาด้้วิยแพทย์อุายุร์เวิท มี

ผลกิาร์รั์กิษาที�มีปัร์ะสิทธิภาพเหม้อุนีกัินี สอุด้คล้อุงกัิบงานีขอุง D.B. Anantha 
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Narayana และ Sharanbasappa ที�มีกิาร์ตีพิมพ์ร์ายงานีผลกิาร์ทด้ลอุงทางคลินิีกิ

ตีพิมพ์ในีวิาร์สาร์ Journal of Clinical Rheumatology (California College of 

Ayurveda 2023)     

- ก�รป้้องกันำและรักษ�โรคัโคัวิด 19 ในีช่วิงสถานีกิาร์ณ์โควิิด้ 19 อุายุร์เวิท 
เป็ันีหน้ี�งในีห้าขอุงกิาร์แพทยท์างเล้อุกิที�ถูกินีำามาใช้เพ้�อุรั์กิษาโร์คโควิิด้ 19 ทั�วิปัร์ะเทศ
อิุนีเดี้ย โด้ยใช้สมุนีไพร์โบร์าณที�ใช้มาหลายศตวิร์ร์ษและได้้ผลในีกิาร์รั์กิษาอุากิาร์ไข้ 
เจ็บคอุ กิาร์หายใจไม่สะด้วิกิ ร์วิมถ้งมีคุณสมบัติต่อุต้านีไวิรั์ส แบคทีเรี์ย และจุลินีทรี์ย์ 

(Rajorshi et al. 2023 & Thakar et al. 2021)    

- ก�รฟ้ื้�นำฟูื้ส่ำขภ�พ:  จากิกิาร์ทบทวินีอุงคค์วิามรู้์และร์วิบร์วิมงานีวิิจัยที�ใช้กิาร์
แพทยอ์ุายรุ์เวิทเพ้�อุกิาร์ฟ้ื้�นีฟูื้สุขภาพ พบวิา่มีกิาร์ใช้กิาร์หยด้นีำ�ามันี (Shirodhara) ช่วิย
ในีผู้ที�นีอุนีหลับยากิ (Sharma  et al. 2022) ช่วิยผ่อุนีคลายควิามเครี์ยด้ทั�งในีเด็้กิและ
ผู้ใหญ่ (Kadam et al.  2022) กิาร์อุบไอุนีำ�า กิาร์ล้างสาร์พิษในีร่์างกิาย กิาร์นีวิด้แบบ 
Abhyanga กิาร์หยอุด้นีำ�ามันีลงในีหูแบบ Karnapoorana และกิาร์หยด้นีำ�ามันีลงบนี
ศีร์ษะแบบ Shirovasthi เหล่านีี�หากิทำาร่์วิมกัินีสามาร์ถบร์ร์เทาอุากิาร์ปัวิด้ศีร์ษะแบบ
รุ์นีแร์งได้้ (Rajan 2021)       

3.2  ข้อเสำนำอแนำะก�รป้ระย่่กต์ใช้้ก�รแพทย์่อ�ย่่รเวทสำำ�หรับป้ระเทศไทย่ 
อุงค์กิาร์อุนีามัยโลกิมีร์ายงานีว่ิาปัร์ะชากิร์โลกิปัร์ะมาณ 80 เปัอุร์์เซ็ันีต์ใช้กิาร์แพทย์
แผนีโบร์าณ กิล่าวิค้อุปัร์ะเทศสมาชิกิขอุงอุงค์กิาร์อุนีามัยโลกิจำานีวินี 170 ปัร์ะเทศ จากิ 
194 ปัร์ะเทศมีกิาร์ใช้แพทย์แผนีโบร์าณ และปัร์ะเทศเหล่านีี�ต่างเรี์ยกิร้์อุงให้อุงค์กิาร์
อุนีามัยโลกิส่งเสริ์มกิาร์สร้์างหลักิฐานีและข้อุมูลที�เช้�อุถ้อุได้้เกีิ�ยวิกัิบแพทย์แผนีโบร์าณ
และผลิตภัณฑ์์ เพร์าะผู้คนีทั�วิโลกิหลายล้านีคนีใช้กิาร์แพทย์แผนีโบร์าณเป็ันีปัร์ากิาร์
ด่้านีแร์กิในีกิาร์รั์กิษาโร์ค ดั้งนัี�นีกิาร์สร้์างควิามมั�นีใจว่ิาปัร์ะชาชนีทุกิคนีเข้าถ้งกิาร์รั์กิษา
ที�ปัลอุด้ภัยและมีปัร์ะสิทธิภาพเป็ันีภาร์กิิจที�สำาคัญอัุนีหน้ี�งขอุง WHO อุย่างไร์ก็ิตาม
ปััจจุบันีร์ะบบสุขภาพแห่งชาติและกิลยุทธ์ขอุงปัร์ะเทศต่าง ๆ ยังไม่มีกิาร์บูร์ณากิาร์
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กัิบกิาร์แพทย์แผนีโบร์าณ ทั�งด้้านีบุคลากิร์ทางกิาร์แพทย์ หลักิสูตร์ที�ได้้รั์บกิาร์รั์บร์อุง 
สิ�งอุำานีวิยควิามสะด้วิกิด้้านีสุขภาพ และค่าใช้จ่ายด้้านีสุขภาพปีั พ.ศ. 2565 อุงค์กิาร์
อุนีามัยโลกิและรั์ฐบาลอิุนีเดี้ยได้้มีกิาร์ลงนีามในีข้อุตกิลงในีกิาร์จัด้ตั�งศูนียแ์พทย์แผนี
โบร์าณร์ะดั้บโลกิขอุงอุงค์กิาร์อุนีามัยโลกิ (WHO Global Centre for Traditional 
Medicine) และศูนีย์แห่งใหม่นีี�จะช่วิยควิบคุมและใช้ปัร์ะโยชน์ีจากิวิิทยาศาสตร์์
เพ้�อุสร้์างอุงค์ควิามรู้์เกีิ�ยวิกัิบกิาร์แพทย์แผนีโบร์าณ (WHO 2022) กิาร์แพทย์
อุายุร์เวิทเป็ันีวิิทยาศาสตร์์ทางกิาร์แพทย์ที�เฟ้ื้�อุงฟูื้มาจากิอุดี้ตจวิบจนีปััจจุบันี เป็ันี 
ศาสตร์์ที�ว่ิาด้้วิยเร้์�อุงควิามรู้์เกีิ�ยวิกัิบชีวิิต ดั้งที�ทร์าบกัินีดี้ว่ิาปััญหาสุขภาพปััจจุบันีมีผล
มาจากิมลภาวิะ กิาร์เปัลี�ยนีแปัลงสภาพภูมิอุากิาศ กิาร์เพิ�มข้�นีขอุงจำานีวินีปัร์ะชากิร์
และปััญหาด้้านีเศร์ษฐกิิจสังคมอุ้�นี ๆ อีุกิจำานีวินีมากิ ดั้งนัี�นีกิาร์รั์กิษาไว้ิซ้ั�งควิาม
สมบูร์ณ์ขอุงธร์ร์มชาติและสุขภาพขอุงมนุีษยชาติจ้งเป็ันีสิ�งที�มีควิามสำาคัญในีโลกิยุค
ปััจจุบันีที�ไม่อุาจเพิกิเฉยได้้ กิาร์แพทยอ์ุายรุ์เวิทช่วิยในีกิาร์ป้ัอุงกัินีและส่งเสริ์มสุขภาพ
ร์วิมถ้งรั์กิษาโร์คด้้วิยวิิธีคิด้แบบอุงค์ร์วิม โด้ยคำาน้ีงถ้งทั�งด้้านีจิตใจ ร่์างกิาย พฤติกิร์ร์ม 
และสิ�งแวิด้ล้อุม (Alisha 2019) กิล่าวิได้้ว่ิากิาร์แพทย์อุายุร์เวิทมีศักิยภาพในีกิาร์
พลิกิฟ้ื้�นีภาวิะสุขภาพให้กัิบคนีจำานีวินีมากิ อีุกิทั�งยังให้คำาสอุนีและกิาร์ปัฏิิบัติตนีที�
สำาคัญด้้วิยกิาร์ส่งเสริ์มให้ผู้คนีพ้�งพาและใส่ใจตนีเอุงด้้านีสุขภาพ (Mathpati  2018) 
จากิข้อุมูลที�กิล่าวิถ้งมาข้างต้นีจะเห็นีได้้ว่ิากิาร์แพทยอ์ุายุร์เวิทสามาร์ถเป็ันีทางเล้อุกิ
ให้กัิบกิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพขอุงปัร์ะชาชนี โด้ยต้อุงมีกิาร์บูร์ณากิาร์แพทย์อุายุร์เวิท
กัิบร์ะบบสุขภาพแห่งชาติ ทั�งด้้านีบุคลากิร์ทางกิาร์แพทย์ หลักิสูตร์ที�ได้้รั์บกิาร์
รั์บร์อุง  สิ�งอุำานีวิยควิามสะด้วิกิด้้านีสุขภาพ และค่าใช้จ่ายด้้านีสุขภาพ อุยา่งไร์ก็ิตาม
กิาร์ปัร์ะยุกิต์ใช้กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทสำาหรั์บปัร์ะเทศไทยยังมีข้อุควิร์ร์ะวัิงเน้ี�อุงจากิ 
ยาอุายุร์เวิทบางชนิีด้อุาจมีสาร์ตะกัิ�วิ ปัร์อุท หร้์อุสาร์หนูีในีปัริ์มาณที�อุาจเป็ันีพิษ
ได้้ และกิาร์วิิจัยเกีิ�ยวิกัิบผลขอุงกิาร์แพทย์อุายุร์เวิททางคลินิีกิยังมีข้อุจำากัิด้และยังมี
ไม่ปัริ์มาณที�มากิพอุ (National Center for Complementary and Integrative 
Health 2019) กิาร์ปัร์ะยุกิต์ใช้กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทสำาหรั์บปัร์ะเทศไทยที�มีควิาม
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ปัลอุด้ภัย มีหลักิกิาร์และเหตุผลทางวิิทยาศาสตร์์ร์อุงรั์บในีเร้์�อุงขอุงปัร์ะสิทธิภาพและ
ปัร์ะสิทธิผลค้อุกิาร์นีวิด้นีำ�ามันี (Abhyanga) และกิาร์หยด้นีำ�ามันีอุุ่นี (Shirodhara) ที�
สามาร์ถส่งเสริ์มสุขภาพ ผ่อุนีคลายควิามเครี์ยด้และผ่อุนีคลายอุากิาร์ปัวิด้กิล้ามเน้ี�อุ
และอุากิาร์ปัวิด้ศีร์ษะได้้  และกิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพป้ัอุงกัินีโร์คโด้ยกิาร์ปัรั์บกิาร์ด้ำาเนิีนี
ชีวิิตให้สมดุ้ลและปัรั์บกิาร์รั์บปัร์ะทานีอุาหาร์ให้สอุด้คล้อุงกัิบฤดู้กิาลและวิิถีชีวิิต
ปัร์ะจำาวัินี

บทสำร่ป้        

กิาร์แพทย์อุายุร์เวิทเปั็นีกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิที�มีถิ�นีกิำาเนิีด้จากิปัร์ะเทศอุินีเดี้ย 
และมีควิามแพร่์หลายไปัสู่นีานีาปัร์ะเทศทั�วิโลกิ เป็ันีกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิที�ได้้รั์บกิาร์
รั์บร์อุงและมีกิาร์กิำาหนีด้เกิณฑ์์มาตร์ฐานีกิาร์ปัฏิิบัติโด้ยอุงค์กิาร์อุนีามัยโลกิ กิาร์แพทย์
อุายรุ์เวิทจดั้เปัน็ีกิาร์แพทยท์างเล้อุกิปัร์ะเภท Whole medical systems ซ้ั�งมีวิิธีกิาร์
ตร์วิจร์กัิษาวิินิีจฉัยและกิาร์บำาบัด้รั์กิษาที�มีหลากิหลายวิิธีกิาร์ ทั�งด้้านีกิาร์ใหย้า กิาร์ใช้
เคร้์�อุงม้อุมาช่วิยในีกิาร์บำาบัด้รั์กิษาและหัตถกิาร์ต่าง ๆ มีแนีวิคิด้ในีกิาร์ดู้แลสุขภาพ
โด้ยกิาร์รั์กิษาสมดุ้ลขอุงร่์างกิาย ส่งเสริ์มสุขภาพป้ัอุงกัินีกิาร์เจ็บป่ัวิย และช่วิยในีกิาร์
ส่งเสริ์มคุณภาพชีวิิต จากิกิาร์ศ้กิษาค้นีคว้ิาและทบทวินีวิร์ร์ณกิร์ร์มพบว่ิากิาร์แพทย์
อุายุร์เวิทในีมิติขอุงกิาร์ส่งเสริ์มสุขภาพและกิาร์ปั้อุงกิันีโร์คหลายรู์ปัแบบ ได้้รั์บกิาร์
พิสูจน์ีด้้วิยหลักิฐานีเชิงปัร์ะจกัิษ์ในีเร้์�อุงควิามปัลอุด้ภยั ปัร์ะสทิธิภาพและปัร์ะสทิธิผล 
โด้ยมีกิาร์เผยแพร์่ผลกิาร์ศ้กิษาทั�งในีร์ะด้ับปัร์ะเทศและนีานีาปัร์ะเทศ กิาร์แพทย์
อุายุร์เวิทจ้งเป็ันีกิาร์แพทย์ทางเล้อุกิที�มีศักิยภาพและสามาร์ถเป็ันีทางเล้อุกิในีกิาร์ส่ง
เสริ์มสุขภาพป้ัอุงกัินีโร์คและส่งเสริ์มคุณภาพชีวิิตให้กัิบผู้คนี
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การส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยใช้อาหารไทยในฐานะ
ทรัพยากร Soft Power1

Thai Cuisine as a Soft Power Resource for Tourism Promotion

พฤกษ์ จันทนโรจน์2

1  ดัดััแปลงมาจาก รายงานส่ว่นบุคุคล  เร่�อง การส่ง่เส่รมินวตักรรมการท่อ่งเท่่�ยวดัว้ย Soft Power 

ดัา้นอาหารไท่ย  :  กรณ่ีศึกึษาราชอาณีาจกัรซาอดุ่ัอาระเบุ่ย  (Saudi Arabia)  โครงการพัฒันานกับุรหิารการ

เปล่�ยนแปลงรุน่ใหม ่รุน่ท่่� 15 ส่ถาบุนัส่ง่เส่รมิการบุรหิารกิจการบุา้นเม่องท่่�ด่ั ส่ ำานกังาน ก.พั.ร. 

2   นกัพัฒันาระบุบุราชการปฏิิบุตักิาร  ส่ ำานกังาน  ก.พั.ร.  59/1  ถนนพิัษณีโุลก  แขวงดัสุ่ติ  เขตดัสุ่ติ 

กรุงเท่พัฯ 10300.
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บทคััดย่่อ

การส่่งเส่ริมการท่อ่งเท่่�ยวโดยใช้้อาหารไท่ยในฐานะท่รัพยากร Soft 
Power 

การท่่องเท่่�ยวเชิงวฒันธรรมและการท่่องเท่่�ยวเชิงส่ขุภาพั  เป็นยทุ่ธศึาส่ตร์
หนึ�งท่่�ประเท่ศึไท่ยควรผลกัดันัและนำามาใชเ้ป็นกลไกหลกัในการแขง่ขนัเพ่ั�อพัฒันา
ประเท่ศึไท่ยใหเ้ป็นเม่องท่อ่งเท่่�ยวโลก และเพ่ั�อบุรรเท่าผลกระท่บุจากการขาดัราย
ไดัห้ลกัจากการท่อ่งเท่่�ยวเน่�องจากการระบุาดัของโรคโควิดั 19 บุท่ความน่�นำาเส่นอ
การพัฒันาศึกัยภาพัอาหารไท่ย รวมถงึนโยบุายท่่�เก่�ยวขอ้งเพ่ั�อรว่มแกไ้ขปัญหาและ
ฟ่ื้�นฟื้ภูาคการท่อ่งเท่่�ยว รวมถงึการเตรย่มความพัรอ้มเพ่ั�อรองรบัุการเปล่�ยนแปลง
และพัฒันาอตุส่าหกรรมการท่อ่งเท่่�ยวใหส้่อดัรบัุกบัุยคุถดััไป ในแงน่่ �ผูเ้ข่ยนไมเ่พ่ัยง
ใหข้อ้เส่นอแนะเชิงนโยบุาย แตย่งัอภิปรายขอ้เส่นอแนะเชิงกฎหมาย  เช่น  เส่นอ
แกไ้ขเพิั�มเติมกฎหมายว่าดัว้ยส่ถานประกอบุการเพ่ั�อสุ่ขภาพัและกฎหมายว่า
ดัว้ยส่ถานพัยาบุาลท่่�ม่ลกัษณีะอนัเป็นการส่ง่เส่รมิอตัลกัษณีไ์ท่ยเพ่ั�อใหส้่ามารถ
ประกอบุกิจการรว่มกบัุกิจการของส่ถานประกอบุการเพั่�อส่ขุภาพัและกิจการส่ถาน
พัยาบุาลไดั ้อ่กท่ั�งยงัใหข้อ้เส่นอแนะเพิั�มเตมิในดัา้นภาษ่ โดัยรายละเอ่ยดัท่ั�งหมดั
ปรากฏิอยูใ่นชว่งท่า้ยของบุท่ความ  

คำำาส่ำาคัำญ:  อำำ�น�จอำอ่ำน อำ�ห�รไทย ก�รส่ง่เส่รมิก�รทอ่ำงเท่�ยวไทย
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ABSTRACT

Alternative Medicine: Ayurvedic Medicine  

 

Promoting cultural and health-oriented tourism is a strategic ap-
proach that Thailand should prioritize and utilize as a primary mechanism 
for being a global tourist destination which would serve to mitigate the 
impact of revenue loss caused by the COVID-19.  This article investigates 
potential of Thai cuisine and related policies to address and revitalize 
Thailand’s tourism sector so that there will be appropriate preparation 
for the upcoming challenges.  To do so, the author provides policy rec-
ommendations and legal changes, such as amendment of the Health 
Business Establishments Act to allow other businesses promoting Thai 
identity to cooperate with health establishments or amendment of the 
Sanatoriums Act to allow health businesses to operate within other busi-
nesses.  Moreover, the author discusses tax-related issues to supplement 
the guidelines.  They are at the very end of this article.    

Keyword:   Soft Power / Thai Cuisine / Thai Tourism Promotion
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บทนำำ�

การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริมและการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพเป็น์สิุ�งทีั�ปริะเทัศไทัย
ควริผลักดััน์และน์ำามาใช้ีเป็น์กลไกหลักใน์การิแข่งขัน์เพ่�อพัฒน์าปริะเทัศไทัยใน์ฐาน์ะ
เม่องท่ัองเทีั�ยวโลก และเพ่�อเป็น์การิบัริริเทัาผลกริะทับัจากการิขาดัริายได้ัช่ีวงการิ
ริะบัาดัของโริคโควดิั 19 ซ่ึ่�งจะน์ำาไปสุ่ก่าริพฒัน์าให้สุอดัริบัักับัความปกติิยคุถััดัไปโดัย
อาจยกริะดัับัให้เป็น์อุติสุาหกริริมทีั�มีขีดัความสุามาริถัใน์การิแข่งขัน์ด้ัาน์ Travel & 
Tourism Competitiveness Index :TTCI ซ่ึ่�งปัจจุบััน์อย่่ใน์อัน์ดัับัทีั� 31 จาก 140 
ปริะเทัศ (สุภาพัฒน์์ 2566) อย่างไริก็ดีั อุติสุาหกริริมท่ัองเทีั�ยวมีการิเปลี�ยน์แปลงอย่่
ติลอดัเวลาติามสุภาวการิณ์์โลกและพฤติิกริริมของผ้่บัริิโภค น์อกจากนี์� สุถัาบััน์ WEF 
ได้ัจัดัทัำาอัน์ดัับัการิพัฒน์าการิเดิัน์ทัางและการิทัอ่งเทีั�ยวปริะจำาปี 2564 โดัยปริบััปรุิง
ข่�น์จากอนั์ดัับั TTCI และใหค้วามสุำาคัญกับัความยั�งยน่์มากข่�น์ ทัำาใหป้ริะเทัศไทัยติกลง
มาอย่่ใน์อัน์ดัับัทีั� 36 ของ Travel & Tourism Development Index: TTDI และสุ่ง
ผลให้อุติสุาหกริริมท่ัองเทีั�ยวของไทัยต้ิองหาทัางปริบััตัิวให้สุอดัคลอ้งกับัความต้ิองการิ
ติลาดัและสุามาริถัรัิบัม่อการิเปลี�ยน์แปลงได้ัอย่างมีปริะสิุทัธิัภาพอีกครัิ�ง

ใน์มิติิการิท่ัองเทีั�ยว อาหาริไทัยถ่ัอเป็น์ทัรัิพยากริสุำาคัญสุำาหรัิบัด่ังด่ัดันั์กท่ัอง
เทีั�ยว เพริาะอาหาริไทัยสุะท้ัอน์วิถีัชีีวิติท้ัองถิั�น์และเติิมเต็ิมความต้ิองการิด้ัาน์ริสุและ
สุุขภาพ อาหาริไทัยจ่งเป็น์ทัรัิพยากริด้ัาน์ ซึ่อฟพาวเวอร์ิ มีปริะสิุทัธิัภาพไม่ด้ัอยไป
กว่าทัรัิพยากริด้ัาน์อ่�น์ ใน์การิสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงอาหาริ จำาเป็น์ทีั�ปริะเทัศไทัย
จะต้ิองบัริิหาริจดััการิทัริพัยากริทีั�มีอย่่ให้ติริงกับับัริิบัทัการิทัอ่งเทีั�ยวใหม่ ๆ  ซ่ึ่�งจะช่ีวย
ให้อุติสุาหกริริมท่ัองเทีั�ยวไทัยด่ังด่ัดันั์กท่ัองเทีั�ยวต่ิางชีาติิได้ัมากข่�น์ กริะทัั�งอาจสุร้ิาง
การิขยายตัิวทัางเศริษฐกิจใน์พ่�น์ทีั�ต่ิาง ๆ มากข่�น์อีกด้ัวย

ด้ัวยเหตุินี์� ผ้่เขียน์จ่งมุ่งศ่กษาวิธีัการิสุ่งเสุริิมการิทัอ่งเทีั�ยวใน์ปริะเทัศไทัย โดัยใช้ี
ทัรัิพยกริ Soft Power ด้ัาน์อาหาริผ่าน์การิบัริิหาริจัดัการิสุำาหรัิบันั์กท่ัองเทีั�ยวศักยภาพ
สุ่ง โดัยผ้่เขียน์พิจาริณ์าตัิวอย่างใหม่ ๆ เช่ีน์ การิจัดัการิอาหาริฮาลาลเพ่�อด่ังด่ัดันั์ก
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ท่ัองเทีั�ยวกลุ่มมุสุลิม เปน็์ต้ิน์ และเพ่�อให้หน่์วยงาน์ภาคริฐัทีั�เกี�ยวข้องมีข้อม่ลเบ่ั�องต้ิน์
สุำาหรัิบัใช้ีใน์การิกำาหน์ดัแน์วทัาง น์โยบัาย ริวมถ่ังการิสุ่งเสุริิมและสุนั์บัสุนุ์น์การิขยาย
ติลาดันั์กท่ัองเทีั�ยว โดัยไม่กริะทับันั์กท่ัองเทีั�ยวเดิัม และเพ่�อให้เกิดัการิสุร้ิางงาน์การิ
สุร้ิางริายได้ัให้หมุน์เวียน์ไปสุ่่ท้ัองถิั�น์อยา่งเป็น์ริะบับั และสุ่งผลให้ริะบับัเศริษฐกิจของ
ปริะเทัศมีความเข้มแข็งและเติิบัโติอย่างยั�งย่น์ ผ้่เขียน์จะอภิปริายแน์วทัางสุ่งเสุริิมใน์
มิติิน์โยบัาย กฎหมาย และภาษีโดัยอิงศักยภาพอาหาริและความพร้ิอมของไทัย 

ศัักยภาพอาหารไทย

จากการิศ่กษาอาหาริไทัยติามผลสุำาริวจของของมหาวิทัยาลัยสุวน์ดุัสิุติ พบัว่า 
เอกลักษณ์์ของอาหาริไทัยมีจุดัเดั่น์ด้ัาน์ความละเอียดัอ่อน์และมีสุริริพคุณ์เป็น์ยาทีั�มี
ปริะโยชีน์์ต่ิอร่ิางกาย โดัยเมน่์อาหาริไทัยทีั�ได้ัรัิบัความนิ์ยมจากชีาวต่ิางชีาติิเป็น์อัน์ดัับั
ต้ิน์ ๆ ได้ัแก่ ต้ิมยำากุ้ง ผัดัไทัย สุ้มติำา แกงเขียวหวาน์ และแกงมัสุมั�น์ ติามลำาดัับั (สุวน์
ดุัสิุติโพล 2565) ทัั�งนี์� การิจะริักษาเอกลักษณ์์อาหาริไทัยไว้ ภาคริัฐควริมีแผน์การิ
ดัำาเนิ์น์งาน์เร่ิ�องนี์�อยา่งชัีดัเจน์ โดัยมีสุ่วน์ร่ิวมจากปริะชีาชีน์คน์ไทัยและหน่์วยงาน์ภาค
รัิฐทีั�เกี�ยวข้อง อาทิั กริะทัริวงวัฒน์ธัริริม 

อย่างไริก็ดีั อาหาริทีั�ควริใสุ่ใจเป็น์พิเศษค่ออาหริฮาลาล เพริาะชีาวมุสุลิมจะ
บัริิโภคเพียงอาหาริฮาลาลติามหลักคำาสุอน์ของศาสุน์าเทั่านั์�น์ ผ้่ปริะกอบัการิดั้าน์
อาหาริ และร้ิาน์อาหาริไทัยต่ิาง ๆ  จ่งควริพิจาริณ์าเร่ิ�องมาติริฐาน์ ฮาลาลเป็น์สุำาคัญ ทัั�ง
ใน์เร่ิ�องวัติถุัดิับั ขั�น์ติอน์การิผลติิการิขน์สุง่ และสุุขลกัษณ์ะ ซ่ึ่�งจะชีว่ยเพิ�มความสุามาริถั
ใน์การิแข่งขัน์ของอาหาริไทัยได้ั (อริิยา สุ่งแสุงชัีย 2559) และจะสุ่งผลให้มีล่กค้าใน์
กลุ่มชีาวมุสุลิมเพิ�มมากข่�น์จากฐาน์ล่กค้าเดิัม นี์�จะเป็น์ผลดีัต่ิอตัิวผ้่ปริะกอบัการิ และ
ยังช่ีวยสุ่งเสุริิมภาพลักษณ์์อาหาริไทัยให้ถ่ักต้ิองติามหลักฮาลาล ทัั�งนี์� น์อกจากเร่ิ�อง
มาติริฐาน์ฮาลาลแลว้ เคริ่�องหมายฮาลาลกเ็ป็น์อีกสิุ�งหน่์�งทีั�สุำาคัญมาก มีงาน์วิจัยเผยว่า 
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กลุ่มล่กค้าชีาวมุสุลิมจะให้ความสุำาคัญกับัเคร่ิ�องหมายฮาลาลเป็น์หลัก เพริาะจะสุร้ิาง
ความมั�น์ใจให้กับัชีาวมุสุลิมว่าปลอดัภัย สุามาริถับัริิโภคได้ั แต่ิหากไม่มีเคร่ิ�องหมายดััง
กล่าว ผ้่บัริิโภคจำาเป็น์จะต้ิองด่ัจากปัจจัยภายน์อกอ่�น์ ๆ เช่ีน์ มีล่กค้าเป็น์ชีาวมุสุลิม
หร่ิอไม่ และจะมีการิสุอบัถัามริายละเอียดัเพิ�มเติิมเกี�ยวกับัอาหาริ น์อกจากนี์�แล้ว 
พนั์กงาน์ผ้่ให้บัริิการิก็เป็น์อีกหน่์�งปัจจัยสุำาคัญ เพริาะหากผ้่ให้บัริิการิมีความร้่ิความ
เข้าใจต่ิอศาสุน์าอิสุลาม และมีการิบัริิการิทีั�ดั ียอ่มจะเป็น์ปัจจัยทีั�ด่ังด่ัดักลุ่มล่กค้าชีาว
มุสุลิมให้มีความสุน์ใจต่ิอร้ิาน์อาหาริไทัยมากข่�น์ (ธััน์ยมัย เจียริกุล 2565)

จากการิศ่กษาอาหาริฮาลาลใน์ไทัย พบัว่า ปริะเทัศไทัย มีร้ิาน์อาหาริมากกว่า 
3,500 แห่ง ทีั�ได้ัรัิบัการิรัิบัริองว่าถ่ักหลักฮาลาล โดัยทีั�อาหาริไทัยหลายอย่างมีต้ิน์
กำาเนิ์ดัมาจากอาหาริมุสุลิม อย่างเช่ีน์ ข้าวหมกไก่ ข้าวเน่์�ออบัไก่สุะเต๊ิะ เน่์�อตุิ�น์ และ
มัสุมั�น์ (ธััน์ยมัย เจียริกุล 2565) สุ่วน์ใน์กรุิงเทัพฯ มีร้ิาน์อาหาริฮาลาลเป็น์จำาน์วน์มาก
ทีั�ได้ัรัิบัความน์ยิม เช่ีน์ Beirut, USMAN และ Nadimos (Battuta 2566) น์อกจากนั์�น์ 
ยงัพบัว่า ปริะเทัศไทัยเป็น์ผ้่สุ่งออกอาหาริฮาลาลอย่่แล้ว โดัยถ่ักจัดัเป็น์ผ้่สุ่งออกอัน์ดัับั
ทีั� 11 ของโลก และมีสุ่วน์แบ่ังติลาดัอย่่ทีั�อัติริาร้ิอยละ 8.91 โดัยมุ่งเน้์น์การิสุ่งออกไป
ยังภ่มิภาคติะวัน์ออกกลาง เพริาะภ่มิภาคดัังกล่าว ไม่เหมาะแก่การิเพาะปล่ก จำาเป็น์
ต้ิองน์ำาเข้าผลิติภัณ์ฑ์์ทัางการิเกษติริ โดัยผลติิภัณ์ฑ์์ทีั�สุ่งออกเยอะทีั�สุุดัค่อ อาหาริทัะเล
กริะป๋องแปริร่ิป (ร้ิอยละ 43.6) ข้าว (ร้ิอยละ 17.6) และ ผัก ผลไม้กริะป๋องแปริร่ิป 
(ร้ิอยละ8.3) มีแน์วโน้์มว่าทัั�งกลุ่มภ่มิภาคติะวัน์ออกกลางและภ่มิภาคอ่�น์ ๆ  จะมีความ
ต้ิองการิอาหาริฮาลาลเพิ�มมากข่�น์ เพริาะเป็น์อาหาริทีั�สุะอาดั เป็น์อาหาริเพ่�อสุุขภาพ 
และสุ่บัเน์่�องจากการิแพริร่ิะบัาดัของโริคโควดิั 19 ทัำาใหเ้คร่ิ�องปรุิงริสุและซึ่อสุไทัยไดั้
รัิบัความนิ์ยมมากใน์หม่่ปริะชีาชีน์จากกลุ่มปริะเทัศติะวัน์ออกกลางเพริาะปริะชีาชีน์มุ่ง
เน้์น์ปริะกอบัอาหาริเองและเกิดัความปริะทัับัใจใน์ริสุชีาติิของอาหาริไทัย น์อกจาก 
การิสุ่งออกอาหาริฮาลาลแล้ว ปริะเทัศไทัยใน์ฐาน์ะทีั�ไม่ใช่ีปริะเทัศมุสุลิม ก็ยังได้ัรัิบั
ความน์ิยมอัน์ดัับัต้ิน์ ๆ ใน์การิเดัิน์ทัางมาทั่องเทีั�ยวจากชีาวมุสุลิม เน์่�องจากความ
ต้ิองการิอาหาริทัางการิแพทัย์ (Medical Food) พร้ิอมทัั�งการิเติิบัโติของภาคธุัริกิจ
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การิแพทัย์คริบัวงจริ และการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ (Wellness Tourism) ของไทัย 
(ธัน์าคาริเพ่�อการิสุ่งออกและน์ำาเข้าแห่งปริะเทัศไทัย 2564)

จากการิศ่กษาการิบัริิโภคและการิปริะกอบัธุัริกิจอาหาริฮาลาลของไทัยนั์�น์ พบั
ว่า แน์วโน้์มการิบัริิโภคและการิทัำาธุัริกิจอาหาริฮาลาลใน์อน์าคติยังสุามาริถัเติิบัโติได้ั
มากข่�น์ เน่์�องจากจำาน์วน์ของชีาวมุสุลิมเพิ�มข่�น์อย่างต่ิอเน่์�อง แต่ิผ้่ปริะกอบัการิควริมี
การิวิเคริาะห์พฤติิกริริมทีั�เปลี�ยน์แปลงไปของผ้่บัริิโภคทีั�เป็น์ชีาวมุสุลิม เน่์�องจากภาวะ
ทีั�ต้ิองแข่งขัน์สุ่ง มีเวลาจำากัดั ใช้ีชีีวิติอยา่งเร่ิงรีิบั พฤติิกริริมการิบัริิโภคอาหาริปริะเภทั
อาหาริจาน์ด่ัวน์ บัะหมี�ก่�งสุำาเร็ิจร่ิป หร่ิออาหาริทีั�รัิบัปริะทัาน์ได้ัง่าย หาซ่ึ่�อได้ัง่าย ดััง
นั์�น์ ความสุะดัวกจ่งเป็น์ปัจจัยสุำาคัญอย่างหน่์�งทีั�ผ้่ปริะกอบักิจการิต้ิองพิจาริณ์า (นั์น์
ธิัดัา แดังขาว และ สุุพริริษา หลังปริะเสุริิฐ 2564) อีกทัั�งยังพบัว่า แน์วโน้์มทีั�เกี�ยวข้อง
กับัการิเป็น์สุังคมผ่้สุ่งอายุติามข้อม่ลของปริะชีากริไทัย มีผลติ่อการิเล่อกสุริริ
อาหาริฮาลาลสุุขภาพ เช่ีน์ อาหาริออแกน์คิ อาหาริไขมนั์ติำ�า น์ำ�าติาลติำ�า (Chaiyapong, 
Laeheem, Sakolnakorn & Chuaboon 2565) โดัยแน์วโน้์มการิบัริิโภคนั์�น์ มีหลาย
ปัจจัยเข้ามาเกี�ยวข้อง สุอดัคล้องกับัโมเดัลพฤติิกริริมผ้่บัริิโภค สุามาริถัอธิับัายปัจจัยทีั�
มีอิทัธิัพลต่ิอผ้่บัริิโภค ปริะกอบัด้ัวยปัจจัยทีั�สุำาคัญ 2 ปริะการิ ได้ัแก่ (1) ปัจจัยภายน์อก 
หร่ิออาจเรีิยกได้ัว่าเป็น์ปัจจัยสิุ�งแวดัล้อม ด้ัาน์สัุงคมวัฒน์ธัริริม ใน์ทีั�นี์�ค่อความเช่ี�อต่ิอ
อาหาริฮาลาลทีั�ได้ัรัิบัการิรัิบัริองมาติริฐาน์ มีติริาฮาลาลอย่ที่ั�บัริริจภัุณ์ฑ์์เป็น์สิุ�งสุนั์บัสุน์นุ์
เร่ิ�องความมั�น์ใจใน์การิดัำาเนิ์น์ชีีวิติติามทีั�พริะผ้่เป็น์เจ้าได้ักำาหน์ดัไว้ ซ่ึ่�งมีสิุ�งเกี�ยวข้องกับั
กลุ่มอ้างอิง (Reference group) หร่ิอบุัคคลทีั�มีอิทัธิัพลทีั�สุำาคัญต่ิอพฤติิกริริมผ้่บัริิโภค 
คริอบัครัิว (Family) ชัี�น์ทัางสัุงคม (Social class) วัฒน์ธัริริม (Culture) และวัฒน์ธัริริม
ย่อย (Subculture) (2) ตัิวแปริภายใน์ หร่ิอปัจจัยทีั�มีผลด้ัาน์จิติวิทัยา เช่ีน์ การิมีความ
ต้ิองการิ และการิจ่งใจ (Needs and motivation) บุัคลิกภาพและแน์วความคิดัสุ่วน์
ตัิว (Personality and self-concept) การิรัิบัร้่ิ (Perception) การิเรีิยน์ร้่ิ (Learning) 
และทััศน์คติิ (Attitudes) (นั์น์ธิัดัา แดังขาว และ สุุพริริษา หลังปริะเสุริิฐ 2566)
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การส่่งเส่ริมการท่องเท่�ยวไทย: ความพร้อมและนโยบาย

การส่่งเส่ริมการท่องเท่�ยวไทยก่อนเกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19

ความสุำาคัญของภาคการิท่ัองเทีั�ยวถ่ักริะบุัไว้อย่างชัีดัเจน์ใน์ “ยุทัธัศาสุติร์ิชีาติิ 
20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580)” ใน์ยุทัธัศาสุติร์ิทีั� 2 ด้ัาน์การิสุร้ิางความสุามาริถัใน์การิ
แข่งขัน์ ซ่ึ่�งมีเป้าหมายให้ปริะเทัศไทัยเป็น์ปริะเทัศทีั�พัฒน์าแล้ว เศริษฐกิจเติิบัโติอยา่ง
มีเสุถีัยริภาพและยั�งยน่์ พร้ิอมทัั�งเป็น์ปริะเทัศทีั�มีขีดัความสุามาริถัใน์การิแข่งขัน์สุ่งข่�น์ 
ทัั�งนี์� การิสุร้ิางความหลากหลายด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว สุามาริถัผลักดััน์ให้ปริะเทัศไทัย
บัริริลุเป้าหมายดัังกล่าวได้ัด้ัวย 1) รัิกษาการิเป็น์จุดัหมายปลายทัางของการิท่ัองเทีั�ยว
ริะดัับัโลกทีั�ด่ังด่ัดันั์กท่ัองเทีั�ยวทุักริะดัับัและเพิ�มสัุดัสุ่วน์ของนั์กท่ัองเทีั�ยวทีั�มีคุณ์ภาพ
สุ่ง 2) มุ่งพัฒน์าริะบับันิ์เวศการิท่ัองเทีั�ยวและธุัริกิจการิท่ัองเทีั�ยวให้มีม่ลค่าสุ่งเพิ�ม
มากยิ�งข่�น์ด้ัวยอัติลักษณ์์และวัฒน์ธัริริมไทัย และ 3) การิใช้ีปริะโยชีน์์จากข้อม่ลและ
ภ่มิปัญญาท้ัองถิั�น์ เพ่�อสุร้ิางสุริริค์คุณ์ค่าทัางเศริษฐกิจและความหลากหลายของการิ
ท่ัองเทีั�ยวให้สุอดัริับักับัแน์วโน์้มของติลาดัยุคใหม่ อีกทัั�งยังถ่ักริะบัุใน์แผน์การิปฏิิร่ิป 
ปริะเทัศ (ฉบัับัปรัิบัปรุิง) พร้ิอมทัั�งแผน์แม่บัทัเฉพาะกิจภายใต้ิยุทัธัศาสุติร์ิชีาติิ และ
แผน์พัฒน์าท่ัองเทีั�ยวแห่งชีาติิ ฉบัับัทีั� 2 (พ.ศ. 2560 – 2564) พร้ิอมทัั�งร่ิางกริอบั
แผน์พัฒน์าเศริษฐกิจและสัุงคมแห่งชีาติิ ฉบัับัทีั� 13 (อย่่ริะหว่างการิปริะชีาพิจาริณ์์) 
โดัยสุาริะสุำาคัญ ใน์ริะยะแผน์พัฒน์าฯ ฉบัับัทีั� 13 มีเป้าหมายหลักเพ่�อพลิกโฉม
ปริะเทัศไปสุ่่ “เศริษฐกิจสุร้ิางคุณ์ค่า สัุงคมเดิัน์หน้์าอย่างยั�งย่น์” โดัยมีหมุดัหมาย
ทีั� 2 “ไทัยเป็น์จุดัหมายของการิท่ัองเทีั�ยวทีั�เน้์น์คุณ์ค่าและความยั�งย่น์” (กองทุัน์สุ่ง
เสุริิมวิทัยาศาสุติร์ิ วิจัยและน์วัติกริริม 2564) น์อกจากนั์�น์ ความสุำาคัญของการิท่ัอง
เทีั�ยวไทัยยังถ่ักกล่าวถ่ังใน์แผน์แม่บัทัภายใติ้ยุทัธัศาสุติริ์ชีาติิปริะเดั็น์ (05) การิทั่อง
เทีั�ยว โดัยให้ความสุำาคัญกับัการิเป็น์จุดัหมายปลายทัางของการิทั่องเทีั�ยวริะดัับัโลก 
นี์�จ่งเป็น์สุ่วน์สุำาคัญทีั�จะต้ิองพัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวไทัยทัั�งริะบับัโดัยมุ่งเน้์น์นั์กท่ัองเทีั�ยว
กลุ่มคุณ์ภาพ สุร้ิางความหลากหลายด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยวให้สุอดัคล้องกับัความต้ิองการิ
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ของนั์กท่ัองเทีั�ยว และยังคงรัิกษาจุดัเด่ัน์ของปริะเทัศด้ัาน์ขน์บัธัริริมเนี์ยม ปริะเพณี์ 
วัฒน์ธัริริม อัติลักษณ์์ความเป็น์ไทัย ติลอดัจน์ให้คุณ์ค่ากับัทัริัพยากริธัริริมชีาติิและ
สุิ�งแวดัล้อม โดัยมีเป้าหมาย ค่อ (1) ผลิติภัณ์ฑ์์มวลริวมใน์ปริะเทัศด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว
ต่ิอผลิติภัณ์ฑ์์มวลริวมใน์ปริะเทัศเพิ�มข่�น์ (2) ริายได้ัจากการิท่ัองเทีั�ยวของเม่องริอง
เพิ�มข่�น์ และ (3) ความสุามาริถัทัางการิแข่งขัน์ด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยวของปริะเทัศไทัยดีั
ข่�น์ ซ่ึ่�งมีสุ่วน์ใน์การิสุนั์บัสุนุ์น์ยุทัธัศาสุติร์ิชีาติิด้ัาน์การิสุร้ิางขีดัความสุามาริถัใน์การิ
แข่งขัน์ ให้สุามาริถับัริริลุเป้าหมายได้ัติามแผน์ (สุภาพัฒน์์ 2566)

ความสุำาคัญของการิทั่องเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริม ไดั้ถ่ักกล่าวถ่ัง
ใน์สุ่วน์ของแผน์แม่บัทัย่อยด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริม โดัย
แผน์แม่บัทัย่อยนี์�ได้ักำาหน์ดัเป้าหมายสุำาคัญ จำาน์วน์ 3 ปริะเด็ัน์ ค่อ (1) ริายได้ั
จากการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริมเพิ�มข่�น์ (2) เม่องและชุีมชีน์ทีั�มี
ศักยภาพดั้าน์การิทั่องเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริมเพิ�มข่�น์ และ (3) สิุน์ค้า
ท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริมได้ัรัิบัการิข่�น์ทัะเบีัยน์ทัรัิพย์สิุน์ทัางปัญญา
เพิ�มข่�น์ อีกทัั�งยังได้ักำาหน์ดัแน์วทัางการิพัฒน์า ดัังนี์� (1) สุร้ิางคุณ์ค่าและม่ลค่าเพิ�ม
ให้กับัสิุน์ค้าและบัริิการิบัน์ฐาน์ของทุัน์ทัางวัฒน์ธัริริมและภ่มิปัญญาท้ัองถิั�น์ และ
ทัรัิพยากริธัริริมชีาติิทีั�มีเอกลักษณ์์เฉพาะถิั�น์ ได้ัแก่ แหล่งอุทัยาน์ปริะวัติิศาสุติร์ิเม่อง
มริดักโลก โบัริาณ์สุถัาน์ เม่องเก่า ย่าน์การิค้า วิถีัชีีวิติลุ่มน์ำ�า สิุน์ค้าชุีมชีน์ อาหาริไทัย 
และแพทัย์แผน์ไทัย เพ่�อน์ำามาสุร้ิางสุริริค์คุณ์ค่าและม่ลค่าผ่าน์องค์ความร้่ิ น์วัติกริริม 
เทัคโน์โลยี และการิออกแบับัเพ่�อสุร้ิางสุริริค์เป็น์สิุน์ค้า ริวมถ่ังการิพัฒน์ากิจกริริม
และบัริิการิร่ิปแบับัใหม่ ๆ ให้กับันั์กท่ัองเทีั�ยว เช่ีน์ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงเกษติริ การิ
ท่ัองเทีั�ยวโดัยชุีมชีน์ การิทั่องเทีั�ยวเชิีงนิ์เวศ การิทั่องเทีั�ยววิถีัพุทัธั การิท่ัองเทีั�ยว 
กลุ่มมุสุลิม เป็น์ต้ิน์ (2) พัฒน์าปัจจัยแวดัล้อมให้เอ่�อต่ิอการิสุ่งเสุริิมความคิดั
สุร้ิางสุริริค์เพ่�อน์ำามาพัฒน์าต่ิอยอดัสิุน์ค้าและบัริิการิด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว ได้ัแก่ การิ
พัฒน์าเม่องสุร้ิางสุริริค์ การิสุ่งเสุริิมการิวิจัย พัฒน์า และการิออกแบับั การิสุร้ิาง
น์วัติกริริม การิสุ่งเสุริิมการิลงทุัน์ การิสุร้ิางเคร่ิอข่ายวิสุาหกิจการิท่ัองเทีั�ยว การิ
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สุ่�อสุาริและการิคมน์าคม การิพัฒน์าริะบับัฐาน์ข้อม่ล การิสุ่งเสุริิมการิติลาดั และ
การิสุร้ิางเร่ิ�องริาวเพ่�อบัอกเล่านั์กท่ัองเทีั�ยว เป็น์ต้ิน์ (3) เสุริิมสุร้ิางศักยภาพผ้่
ปริะกอบัการิและบัุคลากริใน์อุติสุาหกริริมการิท่ัองเทีั�ยว เพ่�อให้มีทัักษะและองค์
ความร้่ิใน์ธุัริกิจ ติลอดัห่วงโซ่ึ่อุปทัาน์ของการิท่ัองเทีั�ยว ทัั�งด้ัาน์การิออกแบับั การิ
วิจัยและพัฒน์าการิสุร้ิางน์วัติกริริมเทัคโน์โลยี การิบัริิหาริจัดัการิธุัริกิจและการิ
ติลาดั เพ่�อสุร้ิางความแติกต่ิางและความโดัดัเด่ัน์ของสิุน์ค้าและบัริิการิ ให้สุอดัคล้อง 
กับัความต้ิองการิของติลาดัท่ัองเทีั�ยว (4) สุ่งเสุริิมการิจดัทัะเบีัยน์ การิคุ้มคริอง การิ
ใช้ีทัรัิพย์สิุน์ทัางปัญญาและภ่มิปัญญา เพ่�อสุนั์บัสุนุ์น์การิพัฒน์าต่ิอยอดัไปสุ่่การิท่ัอง
เทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และการิเป็น์เม่องศ่น์ยก์ลางการิท่ัองเทีั�ยวของภ่มิภาค ได้ัแก่ แหล่ง
ปริะวัติิศาสุติร์ิ ศิลปะวัฒน์ธัริริมไทัย มริดักทัางวัฒน์ธัริริม กิจกริริมและสิุน์ค้าของ
ชุีมชีน์ อาหาริไทัย และการิแพทัย์แผน์ไทัย (5) สุ่งเสุริิมการิติลาดัการิท่ัองเทีั�ยวโดัย
การิน์ำาเสุน์อเอกลักษณ์์ของปริะเทัศไทัยและของแติ่ละท้ัองถิั�น์ ให้เป็น์ทีั�เข้าใจใน์เวทัี
โลก ผ่าน์สุ่�อสุร้ิางสุริริค์และน์วัติกริริมทัางสุ่�อต่ิาง ๆ ริวมทัั�งการิสุ่งเสุริิมการิสุ่�อสุาริ
เร่ิ�องริาวอัน์เป็น์เอกลักษณ์์ของแต่ิละภ่มิภาคและจังหวัดัต่ิาง ๆ  ผ่าน์การิพัฒน์าแบัริน์ด์ั
และการิสุ่�อสุาริเร่ิ�องริาวอยา่งสุร้ิางสุริริคผ่์าน์ช่ีองทัางการิติลาดัทีั�เป็น์ทีั�นิ์ยมใน์กลุ่มเปา้
หมาย ใน์ลักษณ์ะของ Soft Power

จากทีั�กล่าวมา น์อกจากยุทัธัศาสุติร์ิชีาติิ 20 ปี (พ.ศ.2566-2580) จะให้ความ
สุำาคัญกับัการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุร้ิางสุริริค์และวัฒน์ธัริริมแล้ว ยงัมุ่งให้ความสุำาคัญกับัการิ
สุร้ิางความหลากหลายด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว โดัยรัิกษาการิเป็น์จุดัหมายปลายทัางทีั�สุำาคัญ
ของการิท่ัองเทีั�ยวริะดัับัโลกทีั�ด่ังด่ัดันั์กท่ัองเทีั�ยวทุักริะดัับัและเพิ�มสัุดัสุ่วน์ของนั์กท่ัอง
เทีั�ยวทีั�มีคุณ์ภาพสุ่ง มุ่งพัฒน์าธุัริกิจด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยวให้มีม่ลค่าสุ่งเพิ�มมากยิ�งข่�น์ด้ัวย
อัติลักษณ์์และวัฒน์ธัริริมไทัย และใช้ีปริะโยชีน์์จากข้อม่ลและภ่มิปัญญาท้ัองถิั�น์ เพ่�อ
สุร้ิางสุริริค์คุณ์ค่าทัางเศริษฐกจิและความหลากหลายของการิทัอ่งเทีั�ยวให้สุอดัริบัักับั
ทิัศทัางและแน์วโน้์มของติลาดัยุคใหม่ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ ความงาม และการิ
แพทัย์แผน์ไทัยผสุาน์ “ศาสุติร์ิ” และ ความชีำาน์าญของการิด่ัแลรัิกษาด้ัวยภ่มิปัญญา
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ไทัยกับั “ศิลป์” และความละเอียดัอ่อน์ใน์การิให้บัริิการิแบับัไทัย เพ่�อด่ังด่ัดัการิท่ัอง
เทีั�ยวเชิีงสุุขภาพและการิแพทัย ์เพ่�อให้เกิดัเป็น์เอกลักษณ์์การิให้บัริิการิติามแบับัความ
เป็น์ไทัยทีั�โดัดัเด่ัน์ใน์ริะดัับัสุากล และการิสุ่งเสุริิมการิจัดักิจกริริมทัางการิติลาดัของ
การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพและการิแพทัย์ของไทัยให้เป็น์ทีั�รัิบัร้่ิใน์ริะดัับัโลก โดัยการิ
ดัำาเนิ์น์การินี์� หน่์วยงาน์ภาครัิฐได้ัจัดัทัำาแผน์ยุทัธัศาสุติร์ิการิพัฒน์าปริะเทัศไทัยให้เป็น์
ศ่น์ย์กลางสุุขภาพน์าน์าชีาติิ (Medical Hub) (พ.ศ. 2560 - 2569) ริะยะ 10 ปี ซ่ึ่�งเป็น์
แผน์ยุทัธัศาสุติร์ิ ฉบัับัทีั� 3 เพ่�อสุ่งเสุริิมให้ปริะเทัศไทัยเป็น์ศ่น์ยก์ลางสุุขภาพน์าน์าชีาติิ 
ซ่ึ่�งปริะกอบัด้ัวย4 ผลผลิติ อัน์ได้ัแก่(1) ศ่น์ย์กลางบัริิการิสุุขภาพ (Medical Service 
Hub) (2) ศ่�น์ยก์ลางบัริิการิเพ่�อสุ่งเสุริิมสุุขภาพ (Wellness Hub) (3) ศ่น์ย์กลางบัริิการิ
วิชีาการิและงาน์วิจัย (Academic Hub) และ (4) ศ่น์ยก์ลางยาและผลิติภัณ์ฑ์์สุุขภาพ 
(Product Hub) โดัยรัิฐบัาลได้ัปริะกาศน์โยบัายให้ปริะเทัศไทัยเป็น์ศ่น์ย์กลางสุุขภาพ
น์าน์าชีาติิ เพ่�อเป็น์กลไกการิขับัเคล่�อน์เศริษฐกิจใน์อน์าคติ (New S-curve) ใน์ด้ัาน์
อุติสุาหกริริมการิแพทัย์คริบัวงจริ (Medical Hub) เพ่�อริองรัิบันั์กท่ัองเทีั�ยวชีาวต่ิาง
ชีาติิทีั�เพิ�มมากข่�น์จากการิขยายตัิวของกลุ่มสิุน์ค้าและธุัริกิจบัริิการิสุุขภาพ

การส่่งเส่ริมการท่องเท่�ยวไทยภายหลังการระบาดของโรคโควิด 19

(1) มาติริการิเพิ�มความเช่ี�อมั�น์และสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวไทัย

ใน์ช่ีวงเด่ัอน์กริกฎาคม 2563 ปริะเทัศไทัยไดัย้กเลิกการิลงทัะเบีัยน์ Thailand 
Pass สุำาหรัิบัชีาวไทัยและนั์กท่ัองเทีั�ยวริะหว่างปริะเทัศทีั�เดิัน์ทัางเข้าปริะเทัศ โดัยได้ั
กำาหน์ดัใหแ้สุดังเอกสุาริริบััริองการิไดัรั้ิบัวัคซีึ่น์คริบั หร่ิอมีผลติริวจทัางหอ้งปฏิิบััติิการิ
ทีั�ออกภายใน์เวลาไม่เกิน์ 72 ชัี�วโมง ก่อน์เดิัน์ทัาง และไม่จำาเป็น์ต้ิองมีปริะกัน์สุุขภาพ

ใน์ช่ีวงเด่ัอน์สิุงหาคม - เด่ัอน์ตุิลาคม 2563 ภาครัิฐได้ัขยายริะยะเวลาการิ
ปริะกาศสุถัาน์การิณ์์ฉุกเฉิน์คริาวทีั� 6 ออกไปจน์ถ่ังวัน์ทีั� 31 ตุิลาคม พ.ศ. 2563 และ
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เน่์�องจากปริะเทัศไทัยสุามาริถัควบัคุมการิริะบัาดัของโริคโควิดั 19 ให้อย่่ใน์ริะดัับัทีั�
สุามาริถัควบัคุมได้ั สุ่งผลให้กิจกริริมทัางเศริษฐกิจและสัุงคมภายใน์ปริะเทัศกลับัมา
ดัำาเนิ์น์การิได้ัเป็น์ปกติิ อย่างไริก็ติาม การิเดิัน์ทัางเข้าปริะเทัศของบุัคคลทัั�งชีาวไทัย
และชีาวต่ิางชีาติิใน์ช่ีวงนี์� ยังต้ิองเป็น์ไปติามเง่�อน์ไขติามปริะกาศสุำานั์กงาน์การิบิัน์
พลเร่ิอน์แห่งปริะเทัศไทัย (กพทั.) เร่ิ�อง เง่�อน์ไขใน์การิอนุ์ญาติให้อากาศยาน์ทัำาการิ
บิัน์เข้าออกปริะเทัศไทัย (ฉบัับัทีั� 3) อย่่

ใน์ช่ีวงเด่ัอน์พฤศจิกายน์ 2563 การิเดิัน์ทัางท่ัองเทีั�ยวสุำาหรัิบัชีาวต่ิางชีาติิ ต้ิอง
ได้ัรัิบัการิติริวจลงติริานั์กท่ัองเทีั�ยวปริะเภทัพิเศษ (Special Tourist VISA : STV) ทีั�
เดิัน์ทัางเข้ามาพำานั์กริะยะยาว (Long Stay) โดัยทีั�ปัจจุบััน์ การิริะบัาดัของโควดิั-19 ยงั
คงไม่สิุ�น์สุุดั และการิเดิัน์ทัางริะหว่างปริะเทัศ ยงัอย่ภ่ายใต้ิมาติริการิผ่อน์คลายสุำาหรัิบั
ผ้่เดิัน์ทัางบัางกลุ่ม และผ้่เดิัน์ทัางทุักคน์ ต้ิองเข้ารัิบัการิกักกัน์โริค ริะยะเวลา 14 วัน์

ใน์ช่ีวงเด่ัอน์ธััน์วาคม 2563 ถ่ังเด่ัอน์มกริาคม 2564 ภาครัิฐได้ัมีมาติริการิขยาย
ริะยะเวลาการิปริะกาศสุถัาน์การิณ์์ฉุกเฉิน์คริาวทีั� 8 โดัยมีริะยะเวลาตัิ�งแต่ิวัน์ทีั� 1  – 15 
และเน่์�องจากจำาน์วน์ผ้่ป่วยโริคโควิดั 19 ใน์ปริะเทัศไทัยอย่ใ่น์ริะดัับัทีั�สุามาริถัควบัคมุ
การิริะบัาดัของโริคได้ั สุ่งผลให้การิปริะกาศใช้ีพริะริาชีกำาหน์ดัการิบัริิหาริริาชีการิใน์
สุถัาน์การิณ์์ฉุกเฉิน์ พ.ศ. 2548 ตัิ�งแต่ิวัน์ทีั� 25 มีน์าคม 2563 (ฉบัับัทีั� 1) ต่ิอเน่์�องมา
จน์ถ่ังเด่ัอน์กัน์ยายน์ 2563 (ฉบัับัทีั� 14) อนุ์ญาติให้กิจกริริมทัางสัุงคมและเศริษฐกิจ
ภายใน์ปริะเทัศกลับัมาดัำาเนิ์น์การิไดั้เป็น์ปกติิ แต่ิยังคงให้มีมาติริการิป้องกัน์โริคใน์
สุถัาน์ปริะกอบัการิ

ต่ิอมา ใน์ช่ีวงเด่ัอน์มีน์าคม 2565 ภายหลังการิเปิดัปริะเทัศ หลังจากการิแพร่ิ
ริะบัาดัของโริคโควิดั 19 เริิ�มคลี�คลาย และได้ัมีการิผ่อน์คลายมาติริการิการิป้องกัน์
การิแพร่ิริะบัาดัของโริคดัังกล่าว โดัยสุถัาน์การิณ์์การิท่ัองเทีั�ยวใน์ปริะเทัศไทัยใน์ช่ีวง
ตัิ�งแต่ิวัน์ทีั� 1 มีน์าคม 2565 หน่์วยงาน์ภาครัิฐ ได้ัออกปริะกาศริะงับัการิลงทัะเบีัยน์
เข้าปริะเทัศเป็น์การิชัี�วคริาว โดัยใน์เด่ัอน์ถััดัมาได้ัออกน์โยบัายยกเว้น์ให้ผ้่เดิัน์ทัางเข้า
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ใน์พ่�น์ทีั�น์ำาร่ิองด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว และได้ัมีการิปรัิบัลดัมาติริการิควบัคุมโริค โดัยอนุ์ญาติิ
ให้ศ่น์ย์การิค้า ร้ิาน์ค้า ร้ิาน์อาหาริ ร้ิาน์เสุริิมสุวย สุปา เปิดับัริิการิได้ัติามปกติิ และ
ลดัความเข้มงวดัของมาติริการิ Work from Home และให้สุถัาน์ศ่กษาจัดัการิเรีิยน์
การิสุอน์ได้ัติามปกติิ

(2) มาติริการิกริะตุ้ิน์เศริษฐกิจ

ปริะเทัศไทัยไดั้ออกมาติริการิกริะตุ้ิน์ภาคการิทั่องเทีั�ยวใน์ปริะเทัศเพ่�อช่ีวย
เหล่อผ้่ปริะกอบัการิท่ัองเทีั�ยว ได้ัแก่ โคริงการิ “เริาเทีั�ยวด้ัวยกัน์” โดัยรัิฐสุนั์บัสุนุ์น์
ค่าใช้ีจ่ายโริงแริมทีั�พักใน์อัติริาร้ิอยละ 40 ของค่าห้องพักแต่ิไม่เกิน์ 3,000 บัาทัต่ิอค่น์ 
และสุนั์บัสุนุ์น์ค่าอาหาริและค่าใช้ีจ่ายสุถัาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยวทีั�เข้าร่ิวมโคริงการิม่ลค่า 600 
บัาทัต่ิอห้องต่ิอค่น์ และรัิฐบัาลสุนั์บัสุนุ์น์การิเดิัน์ทัางของปริะชีาชีน์ โดัยการิจำาหน่์าย
บััติริโดัยสุาริของผ้่ปริะกอบัการิสุายการิบิัน์ใน์ปริะเทัศไทัยใน์อัติริาร้ิอยละ 40 แต่ิไม่
เกิน์ 1,000 บัาทั โดัยการิจองห้องพัก 1 ห้อง จะได้ัรัิบัสิุทัธิั�โดัยสุาริจำาน์วน์ไม่เกิน์ 2 
ใบั และรัิฐบัาลยังได้ัสุนั์บัสุนุ์น์ค่าเดิัน์ทัางของอาสุาสุมัคริสุาธัาริณ์สุุข (อสุม.) และเจ้า
หน้์าทีั�โริงพยาบัาลสุ่งเสุริิมสุุขภาพติำาบัล (ริพ.สุติ.) ริวม 1,200,000 คน์ ให้เดิัน์ทัางโดัย
การิใช้ีบัริิการิกับับัริิษัทัน์ำาเทีั�ยว โดัยรัิฐจะสุนั์บัสุนุ์น์ไม่เกิน์คน์ละ 2,000 บัาทั สุำาหรัิบั
การิเดิัน์ทัางไม่น้์อยกว่า 2 วัน์ 1 ค่น์โดัยมีริะยะเวลาการิดัำาเนิ์น์โคริงการิตัิ�งแต่ิเด่ัอน์
กริกฎาคม - ตุิลาคม 2563

ต่ิอมา รัิฐบัาลไทัยได้ัเริิ�มโคริงการิน์ำาร่ิองเพ่�อการิท่ัองเทีั�ยว โดัยเปิดัรัิบันั์ก
ท่ัองเทีั�ยวปริะเภทัพิเศษ (Special Tourist Visa : STV) สุำาหรัิบัชีาวต่ิางชีาติิทีั�
ต้ิองการิเข้ามาพักริะยะยาว (Long Stay) การิเปิดัรัิบันั์กท่ัองเทีั�ยวปริะเภทัพิเศษ 
คาดัว่าจะช่ีวยกริะตุ้ิน์เศริษฐกิจการิท่ัองเทีั�ยวของปริะเทัศไทัย เน่์�องจากนั์กท่ัองเทีั�ยว
เหล่านี์�มีศักยภาพใน์การิใช้ีจ่ายทีั�สุ่งกว่านั์กท่ัองเทีั�ยวไทัยเทีั�ยวไทัย โดัยธัน์าคาริแห่ง
ปริะเทัศไทัยคาดัว่าการิใช้ีจ่ายต่ิอวัน์ไม่ ติำ�ากว่า 14,000 บัาทั และมีริะยะเวลาพำานั์ก
ใน์ไทัยทีั�น์าน์ข่�น์ จากเง่�อน์ไขนั์กท่ัองเทีั�ยวปริะเภทัพิเศษ ซ่ึ่�งนั์กท่ัองเทีั�ยวเหล่านี์� ต้ิอง
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ถ่ักกักตัิวเป็น์เวลา 14 วัน์ มีริะยะเวลาอย่่ใน์ปริะเทัศ 90 วัน์ ต่ิออายุได้ั 2 ครัิ�ง (วริิษฐา 
ปริะจงการิ, ทิัพย์ปริะภา เหรีิยญเจริิญ และ ณิ์ชีาภัทัริ สุุริวัฒน์าน์น์ท์ั, 2566)

ใน์สุ่วน์ของการิเปิดัรัิบันั์กท่ัองเทีั�ยวชีาวติ่างชีาติิเพิ�มเติิม ศ่น์ย์บัริิหาริ
สุถัาน์การิณ์์แพร่ิริะบัาดัของโริคติิดัเช่ี�อไวรัิสุโคโริน์า 2019 (ศบัค.) ได้ัอนุ์ญาติให้
หน่์วยงาน์ทีั�เกี�ยวข้อง เติรีิยมมาติริการิผ่อน์คลายเพ่�อกริะตุ้ิน์เศริษฐกิจการิท่ัองเทีั�ยว
เพิ�มเติิม โดัยเพิ�มร่ิปแบับัการิกักตัิว ได้ัแก่ (1) สุถัาน์กักกัน์ใน์โริงพยาบัาลทัางเล่อก 
(Alternative Hospital Quarantine) (2) สุถัาน์กักกัน์ใน์กิจการิเพ่�อสุุขภาพ (Well-
ness Quarantine: WQ) (3) สุถัาน์กักกัน์ใน์กิจการิกอล์ฟ (Golf Quarantine) (4) 
แน์วทัางการิบัริิหาริจัดัการิสุถัาน์ทีั�กักกัน์ซ่ึ่�งทัางริาชีการิกำาหน์ดั (Quarantine facili-
ties) และ (5) การิบัริิหาริจัดัการิเตีิยง (BackLog) ริองรัิบัผ้่ป่วยติิดัเช่ี�อโควิดั-19 และ
เพิ�มการิท่ัองเทีั�ยวแบับั Exclusive Travel Area (ETA) พร้ิอมทัั�งพิจาริณ์าลดัริะยะ
เวลาการิกักตัิวจาก 14 วัน์ เหล่อ 10 วัน์ เพ่�อให้เกิดัความสุะดัวกสุบัายใน์การิท่ัอง
เทีั�ยวมากข่�น์ติามลำาดัับั

น์อกจากนี์� ศ่น์ย์บัริิหาริสุถัาน์การิณ์์แพริ่ริะบัาดัของโริคติิดัเช่ี�อไวรัิสุโคโริน์า 
2019 (ศบัค.) ยังอนุ์ญาติให้เร่ิอยอร์ิชี เร่ิอซ่ึ่เปอร์ิยอร์ิชี และเร่ิอสุำาริาญ สุามาริถัเดิัน์
ทัางเข้ามาใน์ริาชีอาณ์าจักริ ปริะมาณ์ 60 ลำา มีจำาน์วน์ไม่ติำ�ากว่า 600 คน์ โดัยคาดัว่า
จะสุามาริถัสุร้ิางริายได้ัปริะมาณ์ 2,100 ล้าน์บัาทั ทัั�งนี์� ผ้่โดัยสุาริริวมถ่ังล่กเร่ิอจำาเป็น์
ต้ิองผ่าน์การิกักตัิว 14 วัน์ จ่งดัำาเนิ์น์การิออกหนั์งสุ่อรัิบัริองแก่ผ้่โดัยสุาริและล่กเร่ิอ
เพ่�อน์ำาเร่ิอเทีัยบัท่ัาเพ่�อเดิัน์ทัางเข้าริาชีอาณ์าจักริได้ั

กริะทัริวงการิท่ัองเทีั�ยวและกีฬา และกริะทัริวงสุาธัาริณ์สุุข ได้ัขยายผลโคริงการิ 
Amazing Thailand Safety and Health Administration (SHA) อย่างต่ิอเน่์�อง 
เพ่�อสุร้ิางความเช่ี�อมั�น์ให้แก่นั์กท่ัองเทีั�ยว ซ่ึ่�งมีผ้่ปริะกอบัการิด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยวจาก
ทัั�วปริะเทัศ เข้าร่ิวมโคริงการิดัังกล่าว จำาน์วน์ 14,958 ริาย โดัยมี 3 อัน์ดัับัแริก 
ปริะกอบัไปด้ัวย 1) ผ้่ปริะกอบัการิด้ัาน์โริงแริม ทีั�พักและสุถัาน์ทีั�จัดัการิปริะชุีม ได้ัรัิบั
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ติริาสัุญลักษณ์์ SHA มากทีั�สุุดั จำาน์วน์ 3,501 ริาย 2) ผ้่ปริะกอบัการิด้ัาน์ภัติติาคาริ 
/ ร้ิาน์อาหาริ จำาน์วน์ 1,873 ริาย และ 3) ผ้่ปริะกอบัการิด้ัาน์บัริิษัทัน์ำาเทีั�ยว จำาน์วน์ 
1,033 ริาย (SHA, 2566)

(3) มาติริการิด้ัาน์การิเงิน์และภาษี

ปริะเทัศไทัยได้ัออกมาติริการิช่ีวยเหล่อผ้่ปริะกอบัการิใน์ช่ีวงเกิดัสุถัาน์การิณ์์
การิแพร่ิริะบัาดัของโริคโควิดั 19 ได้ัแก่

- มาติริการิด้ัาน์การิเงิน์ โดัยได้ัความร่ิวมม่อกับัทัั�งทัางสุถัาบััน์การิเงิน์เฉพาะ
กิจของริฐัและธัน์าคาริพาณ์ชิีย ์อาทิั มาติริการิสุนิ์เช่ี�อดัอกเบีั�ยติำ�า หร่ิอซึ่อฟทัโ์ลน์ ช่ีวย
เหล่อผ้่ปริะกอบัการิทีั�ได้ัรัิบัผลกริะทับัทัั�งทัางติริงและทัางอ้อมจากการิริะบัาดัของ
ไวรัิสุโคโริน์าและทีั�เกี�ยวเน่์�อง มาติริการิพักเงิน์ต้ิน์ และการิผ่อน์ภาริะดัอกเบีั�ย ขยาย
ริะยะเวลาการิชีำาริะหนี์� การิปรัิบัโคริงสุร้ิางหนี์�สุำาหรัิบัล่กหนี์�ทีั�ยังไม่เป็น์หนี์�เสีุย (เอ็น์
พีแอล) และล่กหนี์�ทีั�เริิ�มเป็น์เอ็น์พีแอล หร่ิอได้ัรัิบัผลกริะทับั โดัยจะให้มีการิย่ดัเวลา
ชีำาริะหนี์� ลดัอัติริาดัอกเบีั�ย ขยายเวลาการิก้่เงิน์ให้เป็น์ริะยะเวลายาวมากข่�น์ ริวมถ่ัง
ลดัค่าธัริริมเนี์ยมต่ิาง ๆ ทีั�เกี�ยวข้อง เป็น์ต้ิน์

- มาติริการิดัา้น์ภาษ ียกตัิวอยา่ง เช่ีน์ มาติริการิลดัอตัิริาภาษหัีก ณ์ ทีั�จ่ายใหกั้บั
ผ้่ปริะกอบัการิเป็น์การิชัี�วคริาว เพ่�อเพิ�มสุภาพคล่องให้ผ้่ปริะกอบัการิ มาติริการิภาษี
เพ่�อลดัดัอกเบีั�ยจ่ายให้ผ้่ปริะกอบัการิเอสุเอ็มอีทีั�เขาร่ิวมโคริงการิสิุน์เช่ี�อพิเศษซึ่อฟท์ั
โลน์ มาติริการิสุ่งเสุริิมการิจ้างงาน์ ให้ผ้่ปริะกอบัการิเอสุเอ็มอี เป็น์ต้ิน์ น์อกจากนั์�น์ 
รัิฐบัาลใน์หลายปริะเทัศยังได้ัให้ความสุำาคัญ ใน์การิจัดัทัำาแผน์ฟ้�น์ฟ่ความเช่ี�อมั�น์ของ
นั์กท่ัองเทีั�ยว และแผน์การิกริะตุ้ิน์ติลาดัทัอ่งเทีั�ยว จัดัทัำาแคมเปญสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยว
ภายใน์ปริะเทัศ เช่ีน์ ปริะเทัศบััลแกเรีิย ออกแผน์มาติริการิสุนั์บัสุนุ์น์การิท่ัองเทีั�ยวของ
ปริะเทัศ เช่ีน์ การิใหเ้งิน์ช่ีวยเหล่อเป็น์ม่ลค่า 35 ยโ่ริต่ิอทีั�นั์�ง ให้กับัผ้่ปริะกอบัการิทัอ่ง
เทีั�ยวทีั�ใช้ีสุายการิบัิน์บััลแกเรีิยสุำาหริับัเทีั�ยวบิัน์เช่ีาเหมาลำามาบััลแกเรีิยเพ่�อการิทั่อง
เทีั�ยว การิลดัริาคาของอุปกริณ์์เสุริิมชีายหาดั อย่างน้์อย 50% เม่�อเทีัยบักับัฤด่ัร้ิอน์ทีั�
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ผ่าน์ หร่ิอไม่มีค่าธัริริมเน์ยีมสัุมปทัาน์ การิออกบััติริกำานั์ลสุำาหรัิบัการิทัอ่งเทีั�ยวภายใน์
ปริะเทัศแก่เจ้าหน้์าทีั�ทัางการิแพทัย์และเจ้าหน้์าทีั�ติำาริวจทีั�ปฏิิบััติิหน้์าทีั� ปริะเทัศ 
เชีโกสุโลวาเกีย รัิฐบัาลได้ัวางแผน์โคริงการิบััติริกำานั์ลทีั�เรีิยกว่า “Vacation in 
Czechia” เพ่�อสุนั์บัสุนุ์น์ การิท่ัองเทีั�ยวใน์ปริะเทัศใน์ช่ีวงฤด่ัร้ิอน์ โดัยให้บััติริกำานั์ล
สุำาหรัิบัทีั�พักและอาหาริน่์าจะริวมม่ลค่า 10,000 CZK โดัยรัิฐ น์ายจ้างและล่กจ้างจะ
ต้ิองจ่ายสุ่วน์หน่์�ง ปริะเทัศสุโลวาเน์ีย บััติริกำานั์ลสุำาหรัิบัปริะชีาชีน์ใช้ีใน์สุถัาน์ทีั�ท่ัอง
เทีั�ยวใน์สุโลวีเนี์ยจน์ถ่ังสิุ�น์ปี 2020 (ม่ลค่า 200 ย่โริสุำาหรัิบัผ้่ทีั�มีอายุมากกว่า 18 ปี 
และ 50 ยโ่ริ สุำาหรัิบัเด็ักหร่ิอผ้่มีอายตุิำ�ากว่า 18 ปี) ปริะเทัศญี�ปุ่น์ เติรีิยมออกแคมเปญ 
Go To Travel โดัยคาดัว่าจะมีเงิน์อุดัหนุ์น์สุ่งถ่ัง 20,000 เยน์ (US$190) ต่ิอวัน์โดัย
ให้สุ่วน์ลดัหร่ิอบััติริกำานั์ลสุำาหรัิบัโริงแริมร้ิาน์อาหาริการิขน์สุ่งและสุถัาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยว
สุำาหรัิบัผ้่ทีั�เดิัน์ทัางภายใน์ปริะเทัศ น์อกจากนี์� รัิฐบัาลอิติาลี ไอซ์ึ่แลน์ด์ั ลิทััวเนี์ยและ
สุาธัาริณ์รัิฐเกาหลี บััติริกำานั์ลท่ัองเทีั�ยวสุำาหรัิบัคริอบัครัิวเพ่�อใช้ีใน์การิเดิัน์ทัางภายใน์
ปริะเทัศน์อกจากมาติริการิการิสุ่งเสุริิมการิเดิัน์ทัางท่ัองเทีั�ยวใน์ปริะเทัศแล้ว ขณ์ะนี์� 
รัิฐบัาลหลายปริะเทัศเริิ�มมีน์โยบัายผ่อน์คลายการิเดิัน์ทัางริะหว่างปริะเทัศ เพ่�อให้นั์ก
ท่ัองเทีั�ยวสุามาริถัเดิัน์ทัางเข้ามาท่ัองเทีั�ยวได้ั เป็น์ต้ิน์

 (4) แผน์พัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวแห่งชีาติิ ฉบัับัทีั� 3 พ.ศ. 2566 - 2570

เม่�อวัน์ทีั� 3 มกริาคม 66 คณ์ะริัฐมน์ติรีิได้ัมีมติิเห็น์ชีอบัและปริะกาศใช้ีแผน์
พัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวแห่งชีาติิ ฉบัับัทีั� 3 (พ.ศ. 2566-2570) หร่ิอแผน์พัฒน์าการิท่ัอง
เทีั�ยว ฉบัับัทีั� 3  เพ่�อให้หน่์วยงาน์ทีั�เกี�ยวข้องใช้ีเป็น์แน์วทัางใน์การิจัดัทัำาแผน์งาน์เพ่�อขับั
เคล่�อน์การิทัอ่งเทีั�ยวใน์ทักุริะดัับัใหเ้ป็น์ไปใน์ทัศิทัางเดัยีวกัน์ ซ่ึ่�งจะมีทัั�งมิติิการิพฒัน์า 
และการิแก้ไข ฟ้�น์ฟ่ภาคการิท่ัองเทีั�ยว เพ่�อเปลี�ยน์แปลงและพัฒน์าอุติสุาหกริริมให้
สุอดัรัิบักับัความปกติิถััดัไป (Next Normal) โดัยแผน์มีริะยะเวลา 5 ปี มีวิสัุยทััศน์์
ติามแผน์ค่อ “การิท่ัองเทีั�ยวของปริะเทัศไทัยเป็น์อุติสุาหกริริมทีั�เน้์น์คุณ์ค่ามีความ
สุามาริถัใน์การิปรัิบัตัิว เติิบัโติอย่างยั�งย่น์และมีสุ่วน์ร่ิวม” ทัั�งนี์� ใน์การิขับัเคล่�อน์แผน์
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พัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยว ฉบัับัทีั� 3 เพ่�อให้ไปถ่ังเป้าหมาย และบัริริลุตัิวชีี�วัดัข้างต้ิน์ จะ
ดัำาเนิ์น์การิผ่าน์ 4 ยุทัธัศาสุติร์ิ ได้ัแก่ ยุทัธัศาสุติร์ิ ทีั� 1 เสุริิมสุร้ิางความเข้มแข็งและ
ภ่มิคุ้มกัน์ของอุติสุาหกริริมการิท่ัองเทีั�ยวไทัย (Resilient Tourism) เช่ีน์ กริะจายริาย
ได้ัและความเจริิญทัางการิท่ัองเทีั�ยวทัั�วถ่ังทุักพ่�น์ทีั� ลดัการิรัิ�วไหลใน์ภาคการิท่ัองเทีั�ยว
อยา่งเป็น์ธัริริม สุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวคุณ์ภาพทีั�มุ่งเน้์น์สุร้ิางความสุมดุัลทัั�งด้ัาน์อุปสุงค์
และอุปทัาน์การิท่ัองเทีั�ยว ยุทัธัศาสุติร์ิ ทีั� 2 พัฒน์าปัจจัยพ่�น์ฐาน์อุติสุาหกริริมการิ
ท่ัองเทีั�ยวให้มีคุณ์ภาพสุ่ง (Quality Tourism) เช่ีน์ พัฒน์าความปลอดัภัย สุุขอน์ามัย
และมาติริฐาน์การิท่ัองเทีั�ยวติลอดัเสุ้น์ทัางเพ่�อสุร้ิางความเช่ี�อมั�น์ ยกริะดัับัโคริงสุร้ิาง
พ่�น์ฐาน์ดัา้น์ดิัจิทััลและสุาริสุน์เทัศ สุนั์บัสุนุ์น์การิใช้ีข้อม่ลด้ัาน์เศริษฐกิจการิท่ัองเทีั�ยว
เพ่�อกำาหน์ดัน์โยบัายริะดัับัปริะเทัศและการิวางแผน์ของผ้่ปริะกอบัการิ ยทุัธัศาสุติริ ์ทีั� 
3 ยกริะดัับัปริะสุบัการิณ์์ด้ัาน์การิท่ัองเทีั�ยว (Tourism Experience) เช่ีน์ สุ่งเสุริิมร่ิป
แบับัการิท่ัองเทีั�ยวศักยภาพสุ่งทีั�หลากหลายและสุร้ิางสุริริค์ สุ่งเสุริิมการิติลาดัเชิีงรุิก 
เน้์น์กลุ่มเป้าหมายเชิีงคุณ์ภาพด้ัวยเทัคโน์โลยีและน์วัติกริริมทีั�มีปริะสิุทัธิัภาพ และ
ยุทัธัศาสุติร์ิ ทีั� 4 สุ่งเสุริิมการิพัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวทีั�ยั�งย่น์ (Sustainable Tourism) 
เช่ีน์ สุ่งเสุริิมความสุมบ่ัริณ์์แก่สิุ�งแวดัล้อมและแหล่งท่ัองเทีั�ยวธัริริมชีาติิ สุ่งเสุริิมการิ
อนุ์รัิกษ์และติ่อยอดัทัริัพย์สิุน์ทัางวัฒน์ธัริริมและเอกลักษณ์์ความเป็น์ไทัยด้ัวยการิ
ปริะยุกต์ิให้เข้ากับัยุคสุมัย สุ่งเสุริิมการิใช้ีเทัคโน์โลยีบัริิหาริจัดัการินั์กท่ัองเทีั�ยว

อย่างไริก็ดีั มาติริการิเยียวยาจากภาครัิฐเพ่�อภาคการิท่ัองเทีั�ยวทีั�ผ่าน์มา มี
ลักษณ์ะเป็น์มาติริการิทัั�วไปไม่ได้ัเป็น์มาติริการิเฉพาะทีั�มุ่งเน้์น์การิแก้ไขปัญหา เยียวยา 
และฟ้�น์ฟ่ภาคการิท่ัองเทีั�ยวและธุัริกิจเกี�ยวเน่์�องทีั�ได้ัรัิบัผลกริะทับัจากการิริะบัาดัของ
โริคโควิดั 19 และเม่�อสุถัาน์การิณ์์การิริะบัาดัของโริคดัังกล่าวคลี�คลาย  นั์กท่ัองเทีั�ยว
ได้ัปรัิบัเปลี�ยน์พฤติิกริริมการิท่ัองเทีั�ยวภายใต้ิความปกติิใหม่ (New Normal) โดัยมุ่ง
เน้์น์ใสุ่ใจใน์สุุขภาพอน์ามัย ความสุะอาดั ความปลอดัภัย ริะยะห่างทัางสัุงคม ดิัจิทััล 
ความเช่ี�อถ่ัอได้ั และความรัิบัผิดัชีอบัต่ิอสัุงคม เพิ�มมากข่�น์ ดัังนั์�น์ การิกำาหน์ดัน์โยบัาย
สุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวนั์�น์ ควริคำาน่์งถ่ังปัจจัยต่ิาง ๆ  ทีั�เกี�ยวข้อง เพ่�อให้การิสุ่งเสุริิมการิ
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ท่ัองเทีั�ยว การิกำาหน์ดัน์โยบัาย เป็น์ไปโดัยมีปริะสิุทัธิัภาพ และเกิดัปริะสิุทัธิัผล ริวม
ถ่ังสุ่งผลปริะโยชีน์์ใน์ท้ัายทีั�สุุดัให้ปริะเทัศไทัยกลับัมามีริายได้ัหลักจากการิท่ัองเทีั�ยว
อย่างยั�งย่น์ต่ิอไป

แนวทางการส่่งเส่ริมนวัตกรรมการท่องเท่�ยวด้วย Soft Power ด้านอาหารไทย

เพ่�อให้สุอดัรัิบักับัความพร้ิอมและน์โยบัายข้างต้ิน์ ปริะเทัศไทัยควริมองหาช่ีอง
ทัางพิเศษทีั�จะช่ีวยให้การิท่ัองเทีั�ยวไทัยมีความเด่ัน์ใน์สุายติานั์กท่ัองเทีั�ยว 

ผ้่เขียน์พบัว่า การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงการิแพทัย์ของปริะเทัศไทัยได้ัรัิบัความนิ์ยม
อย่างสุ่งใน์ปัจจุบััน์ โดัยมีอัติริาการิเจริิญเติิบัโติสุ่งถ่ัง 16% ต่ิอปี มีนั์กท่ัองเทีั�ยวเดิัน์
ทัางเข้ามาทั่องเทีั�ยวใน์ปริะเทัศไทัยปีละไม่ติำ�ากว่า 2 ล้าน์คน์ ด้ัวยความตัิ�งใจทีั�จะ
มาใช้ีบัริิการิดั้าน์การิแพทัย์ใน์สุาขาติ่าง ๆ น์อกจากนี์� การิทั่องเทีั�ยวเชิีงการิแพทัย์
ถ่ัอเป็น์เป็น์สุ่วน์ของการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพทีั�ปริะเทัศไทัยคริองสุ่วน์แบ่ังการิติลาดั
ไว้มากทีั�สุุดัใน์ภ่มิภาคเดีัยวกัน์ ค่อปริะมาณ์ 38% ของกลุ่มปริะเทัศใน์อาเซีึ่ยน์ ซ่ึ่�ง
ข้อได้ัเปรีิยบัของไทัยค่อ ค่ารัิกษาพยาบัาลทีั�ยังถ่ัอว่าอัติริาไม่สุ่ง และบัริิการิทัาง 
การิแพทัย์ทีั�มีมาติริฐาน์ใน์ริะดัับัสุากลโดัยมีโริงพยาบัาลทีั�ผ่าน์การิรัิบัริองมาติริฐาน์ 
JCI (Joint Commission International Accreditation) จำาน์วน์ 69 โริงพยาบัาล
ซ่ึ่�งเป็น์อัน์ดัับั 1 ใน์เอเชีียติะวัน์ออกเฉียงใต้ิ อัน์ดัับั 2 ของเอเชีียริองจากปริะเทัศ
จีน์ และ อัน์ดัับั 4 ของโลก ริองจากสุหรัิฐ อาหรัิบัเอมิเริติส์ุ จีน์ และซึ่าอุดิัอาริะเบีัย  
(HEALTHMENOW 2562) อีกทัั�ง ปริะเทัศไทัยยังมีโริงพยาบัาลทีั�ได้ัรัิบัการิรัิบัริอง
มาติริฐาน์ ISO 9001:2000 มากถ่ัง 37 โริงพยาบัาล ริวมทัั�งโริงพยาบัาลทัั�งภาคริฐัและ
เอกชีน์ใน์ปริะเทัศไทัยทีั�ได้ัรัิบัการิรัิบัริองกริะบัวน์การิคุณ์ภาพมาติริฐาน์ HA ซ่ึ่�งเป็น์
มาติริฐาน์สุากลจาก ISQua (International Society for Quality in Healthcare) 
จำาน์วน์ 1,473 แห่ง คิดัเป็น์ร้ิอยละ 66.04 % ของโริงพยาบัาลทัั�งหมดั (งามเน์ติริ 
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เอี�ยมน์าคะ และคณ์ะ. 2566)

อยา่งไริก็ติาม การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงการิแพทัย์มีความเกี�ยวข้องกับัหน่์วยงาน์ภาครัิฐ
หลายสุ่วน์ซ่ึ่�งจะติอ้งบ่ัริณ์า-การิการิทัำางาน์ริว่มกัน์เพ่�อให้เกิดัผลสุมัฤทัธิั� เช่ีน์ กริะทัริวง
วัฒน์ธัริริม ผ้่มีหน้์าทีั�และความริบััผิดัชีอบัใน์การิสุง่เสุริิมวฒัน์ธัริริมไทัย กริะทัริวงการิ
ท่ัองเทีั�ยวและกีฬา ผ้่มีหน้์าทีั�และความรัิบัผิดัชีอบัใน์การิสุ่งเสุริิมท่ัองเทีั�ยว กริะทัริวง
การิต่ิางปริะเทัศ ผ้่มีหน้์าทีั�และความรัิบัผิดัชีอบัใน์การิสุนั์บัสุนุ์น์สุร้ิางความรัิบัร้่ิเกี�ยว
กับัวัฒน์ธัริริมไทัยใน์ต่ิางปริะเทัศ เป็น์ต้ิน์ โดัยใน์ปัจจุบััน์ หน่์วยงาน์ภาครัิฐมีการิสุ่ง
เสุริิมใน์เร่ิ�อง ซึ่อฟพาวเวอร์ิ ใน์หลายปริะเด็ัน์ อย่างเช่ีน์จากการิจัดัการิปริะชุีมความ
ร่ิวมม่อทัางเศริษฐกิจใน์ภ่มิภาคเอเชีีย-แปซิึ่ฟิก (Asia-Pacific Economic Coop-
eration: APEC) ซ่ึ่�งถ่ักจัดัข่�น์ใน์วัน์ทีั� 18 – 19 พฤศจิกายน์ 2565 โดัยปริะเทัศไทัย
เป็น์เจ้าภาพใน์การิจัดังาน์นั์�น์ ปริะเทัศไทัยไดั้มีการิจัดัแสุดังถ่ัง Soft Power ของ
ปริะเทัศไทัยให้แก่ผ้่น์ำาเขติเศริษฐกิจต่ิาง ๆ ทีั�มาร่ิวมงาน์การิปริะชุีม โดัยมีกริะทัริวง
วัฒน์ธัริริมเป็น์ผ้่รัิบัผิดัชีอบัหลักใน์การิดัำาเนิ์น์การิน์ำาเสุน์อ Soft Power ความเป็น์ไทัย
ติามหัวข้อ 5F ซ่ึ่�งปริะกอบัไปด้ัวย 1) อาหาริ (Food) 2) ภาพยน์ติร์ิ (Film) 3) แฟชัี�น์ 
(Fashion) 4) เทัศกาล (Festival) และ 5) มวยไทัย (Fighting) (กรุิงเทัพธุัริกิจ 2565) 
น์อกจากกริะทัริวงวัฒน์ธัริริมแล้ว กริะทัริวงการิท่ัองเทีั�ยวและกีฬาโดัยการิท่ัองเทีั�ยว
แห่งปริะเทัศไทัย (ทัทัทั.) ก็มีการิสุนั์บัสุนุ์น์กลุ่มนั์กท่ัองเทีั�ยวต่ิางชีาติิชีาวมุสุลิมโดัยมี
แอปพลิเคชัี�น์ Thailand Muslim Friendly ซ่ึ่�งมีบัริิการิริายช่ี�อร้ิาน์อาหาริฮาลาลทีั�
ได้ัรัิบัริองจากคณ์ะกริริมการิกลางอิสุลามแห่งปริะเทัศไทัย (Hsiao 2562) น์อกจากใน์
สุ่วน์นี์�แล้ว ทัทัทั. ก็ยังมีสุ่วน์ใน์การิสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวอ่�น์ ๆ ซ่ึ่�งมีการิสุ่งเสุริิมเร่ิ�อง 
ซึ่อฟพาวเวอร์ิ ด้ัวย เช่ีน์ งาน์ International Tourismus Bores (ITB Berlin) ครัิ�ง
ทัี� 56 ซึ่่�งจัดัข่�น์ทัี� ศ่น์ย์การิจัดัน์ิทัริริศการิ Messe Berlin Exhibition Ground 
กรุิงเบัอร์ิลิน์ ปริะเทัศเยอริมนี์ ใน์วัน์ทีั� 7 – 9 มีน์าคม 2566 โดัย ทัทัทั. ร่ิวมกับัผ้่
ปริะกอบัการิ 70 ริายได้ัจัดัแสุดังภายใต้ิหลักการิ ซึ่อฟพาวเวอร์ิ 5F ของปริะเทัศไทัย 
(ไทัยรัิฐออน์ไลน์์ 2566)



118 เอเชีียปริิทััศน์์ ปีทีั� 44 ฉบัับัทีั� 2 กริกฎาคม - ธััน์วาคม 2566

จากข้อเท็ัจจริิงดัังกล่าว ผ้่ศ่กษาเห็น์ว่า เม่�อปริะเทัศไทัยมีข้อได้ัเปรีิยบั
ใน์ด้ัาน์ความหลากหลายทัางชีีวภาพ อาทิั ความหลากหลายทัางด้ัาน์สุถัาน์ทีั�
ท่ัองเทีั�ยว ความหลากหลายของวัฒน์ธัริริมและอาหาริปริะจำาภาค ริวมถ่ังมี
ข้อได้ัเปรีิยบัใน์ดั้าน์มาติริฐาน์สุถัาน์พยาบัาล ริวมถ่ัง Tend การิทั่องเทีั�ยวไดั้
เปลี�ยน์แปลงไป โดัยผ้่คน์ให้ความสุน์ใจด้ัาน์สุุขภาพมากข่�น์ ดัังนั์�น์ เพ่�อเป็น์การิ
เพิ�มริายไดั้ให้ปริะเทัศไทัย อัน์จะสุ่งผลถ่ังความเป็น์อย่่ทีั�ดีัของคน์ใน์ปริะเทัศ  
ผ้่ศ่กษาจ่งเสุน์อแน์ะแน์วทัางการิสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยว โดัยให้มุ่งเน้์น์ไปทีั�การิท่ัอง
เทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ และเห็น์ควริใช้ีอาหาริไทัยเป็น์สุ่วน์หน่์�งใน์การิเผยแพร่ิวัฒน์ธัริริม
ใน์ลักษณ์ะเป็น์ ซึ่อฟพาวเวอร์ิ หลักของไทัย ทัั�งนี์� ตัิวอย่างการิกำาหน์ดัน์โยบัายด้ัาน์
การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพและการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม ซ่ึ่�งจะได้ักล่าวไว้ใน์หัวข้อ
ถััดัไปว่าด้ัวยข้อเสุน์อแน์ะ

น์อกจากนั์�น์ การิใช้ีสุ่�อมัลติิมีเดีัยเพ่�อสุ่งเสุริิม Soft Power ยงัเป็น์อีกทัางเล่อก
หน่์�งทีั�สุามาริถัผลักดััน์ Soft Power ด้ัาน์อาหาริของไทัยสุ่สุ่ายติาปริะชีากริโลกได้ั ทัั�งนี์� 
สุ่�อสุำาหรัิบัเผยแพร่ิ ซึ่อฟพาวเวอร์ิ สุามาริถัทัำาได้ัหลากหลายร่ิปแบับั เช่ีน์ วิทัย ุโทัริทััศน์์ 
เกมสุ่�อออน์ไลน์์ใน์ร่ิปแบับัต่ิาง ๆ โดัยหน่์�งใน์ร่ิปแบับัทีั�เริาสุามาริถัเห็น์ได้ัชัีดัเจน์ค่อ 
Soft Power ของปริะเทัศเกาหลีซ่ึ่�งถ่ัายถัอดัผ่าน์ภาพยน์ติร์ิ และซีึ่รีิส์ุ โดัยการิสุอดั
แทัริกสิุ�งต่ิาง ๆ  เข้าไปใน์เน่์�อหา เช่ีน์อุปกริณ์์ เคร่ิ�องใช้ี ริถัยน์ต์ิ และอาหาริ ทัำาให้ผ้่คน์
เกิดัความร้่ิ ความสุน์ใจ อยากลองไปด่ั อยากลองใช้ี อยากกิน์อาหาริเกาหลี เป็น์ต้ิน์ 
น์อกจากการิสุอดัแทัริกผ่าน์เน่์�อหาภาพยน์ติร์ิ และซีึ่รีิส์ุแล้ว ปัจจุบััน์ โลกทีั�ไร้ิพริมแดัน์ 
ผ้่คน์สุามาริถัค้น์หาข้อม่ล ร้่ิรัิบัข้อม่ล และเข้าถ่ังข้อม่ลต่ิาง ๆ  ได้ัไม่ยากผ่าน์โลกออน์ไลน์์ 
ไม่ว่าจะเปน็์การิหาขอ้ม่ลผ่าน์สุ่�ออิน์เทัอริเ์น็์ติ และการิริบััข้อม่ลผ่าน์ช่ีองทัางออน์ไลน์์
ต่ิาง ๆ เช่ีน์ Facebook Instagram Youtube และ Tiktok ด้ัวยอิน์เทัอร์ิเน็์ติ ทัำาให้
การิสุ่งข้อม่ล และการิริับัข่าวสุาริสุามาริถัทัำาไดั้ริวดัเร็ิวข่�น์ และไปไดั้ไกลมากยิ�งข่�น์ 
และมีต้ิน์ทุัน์ทีั�ถ่ักลงมากข่�น์เม่�อเทีัยบักับัการิสุ่งสุาริใน์อดีัติ (British Council 2559) 
ไม่เพียงเทัา่นี์� การิทีั�ผ้่คน์ใช้ีสุ่�อออน์ไลน์์ต่ิาง ๆ  ใน์การิริบััร้่ิข้อม่ลข่าวสุาริ แสุดังความคดิั
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เห็น์ จน์สุามาริถัเก็บัเป็น์ข้อม่ลเพ่�อปริะกอบัการิใช้ีงาน์ต่ิาง ๆ ได้ันั์�น์ อาจพิจาริณ์าได้ั
ว่าเป็น์ Soft Power ใน์ร่ิปแบับัน่์งได้ั (Mavrodieva, Rachman, Harahap & Shaw 
2562) ใน์ปริะเทัศไทัย มีอัติริาสุ่วน์ผ้่ใช้ีอิน์เทัอร์ิเน็์ติเพิ�มข่�น์อย่างมากจากร้ิอยละ 24 
ใน์ปี 2554 เพิ�มเป็น์ร้ิอน์ละ 85 ใน์ปี 2564 (The World Bank 2566) ซ่ึ่�งไม่เพียงแค่
ปริะชีากริไทัย แต่ิอัติริาสุ่วน์ผ้่ใช้ีอิน์เทัอร์ิเน็์ติทัั�วโลกก็เพิ�มสุ่งข่�น์เช่ีน์กัน์จากร้ิอยละ 29 
ใน์ปี 2553 เป็น์ร้ิอยละ 50 ใน์ปี 2563 โดัยใน์ช่ีวงเด่ัอน์มกริาคมปี พ.ศ. 2566 มีผ้่ใช้ี
งาน์ Facebook มากทีั�สุุดัเป็น์จำาน์วน์กว่า 2,900 ล้าน์คน์ ริองลงมาเป็น์ Youtube 
มีผ้่ใช้ีงาน์ 2,500 ล้าน์คน์ WahtsApp และ Instagram มีผ้่ใช้ีงาน์ 2,000 ล้าน์คน์ 
WeChat มีผ้่ใช้ีงาน์ 1,300 ล้าน์คน์ และ TikTok ซ่ึ่�งมีผ้่ใช้ีงาน์อย่่ทีั� 1,000 ล้าน์คน์ 
(Statista 2566) โดัยควริมีการิศ่กษาการิใช้ีสุ่�อออน์ไลน์์ของปริะเทัศเป้าหมาย เช่ีน์
กริณี์ริาชีอาณ์าจักริซึ่าอุดีัอาริะเบีัย จากผลการิสุำาริวจของ Statista พบัว่า ใน์ปี 2565 
สุ่�อออน์ไลน์์ทีั�มีการิใช้ีมากทีั�สุุดั 5 อัน์ดัับัได้ัแก่ 1) Whatsapp (87.4%) 2) Instagram 
(78.1%) 3) Twitter (71.9%) 4) Snapchat (68.8%) 5) Tiktok (63.6%) ดัังนั์�น์ หาก
ต้ิองการิจะเผยแพริ ่Soft Power ของปริะเทัศไทัยไปยงัริาชีอาณ์าจกัริซึ่าอุดีัอาริะเบัยี
ผ่าน์ช่ีองทัางออน์ไลน์์ ควริจะมุ่งเน้์น์ไปทีั�สุ่�อทีั�ได้ัรัิบัความนิ์ยมจากคน์ซึ่าอุดีัอาริะเบีัย 
โดัยจะพบัว่าสุ่�อทีั�เหมาะกับัการิเผยแพร่ิข้อม่ล ค่อ Instagram Twitter และ Tiktok 
ขณ์ะทีั�สุ่�อทีั�ได้ัรัิบัความนิ์ยมมากทีั�สุุดั 5 อัน์ดัับัแริกของปริะเทัศไทัยค่อ 1) Facebook 
(91%) 2) Line (90.7%) 3) Facebook Messenger (80.8%) 4) Tiktok (78.2%) 
5) Instagram (66.4%) (Kemp, 2566) จะเห็น์ได้ัว่าสุ่�อทีั�คน์ไทัยนิ์ยมเล่น์มากทีั�สุุดั 
5 อัน์ดัับัแริกซ่ึ่�งสุอดัคล้องกับัของชีาวซึ่าอุดัีอาริะเบีัย ค่อ Tiktok และ Instagram 
หากว่าสุามาริถับัริิหาริจัดัการิ การิเผยแพร่ิข้อม่ลผ่าน์สุ่�อได้ัเป็น์อย่างดีั เล่อกใช้ีสุ่�อให้
เหมาะสุมก็จะสุามาริถัน์ำาไปสุ่่ความสุำาเร็ิจได้ั (อภิชัีจ พุกสุวัสุดิั� และ กุลทิัพย์ ศาสุติริะ
รุิจิ 2556; โสุพิชีาเถักิงเกียริติิ และ ชียาพล ชีมชัียยา 2566) ดัังนั์�น์ หากสุามาริถัแสุดัง
ศักยภาพ และเสุน่์ห์ของหาริไทัยให้เป็น์ทีั�ปริะจักษ์ได้ัโดัยน์ำาเสุน์อผ่าน์ช่ีองทัางทีั�ถ่ักต้ิอง 
และเข้าถ่ังกลุ่มเป้าหมาย ก็จะสุามาริถัชีว่ยสุ่งเสุริิมความติอ้งการิของน์กัท่ัองเทีั�ยวจาก
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กลุ่มปริะเทัศเป้าหมาย ให้เดิัน์ทัางมาท่ัองเทีั�ยวทีั�ปริะเทัศไทัยได้ัมากยิ�งข่�น์ อย่างไริก็ดีั
หากจะด่ังด่ัดันั์กท่ัองเทีั�ยวจากกลุ่มปริะเทัศเป้าหมายให้ปริะสุบัความสุำาเร็ิจ ควริคำาน่์ง
ถ่ังปัจจัยอ่�น์ ๆ ทีั�มีความสุำาคัญปริะกอบัด้ัวย

ข้อเส่นอแนะ

ข้อเส่นอแนะเชิิงนโยบาย

(1) ควริกำาหน์ดัให้การิพัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีง
วัฒน์ธัริริม โดัยเฉพาะการิสุ่งเสุริิมอาหาริไทัยเป็น์วาริะแห่งชีาติิ และให้สุอดัคล้อง
กับัน์โยบัายการิพฒัน์าการิทัอ่งเทีั�ยวของปริะเทัศโดัยริวม โดัยยด่ัหลักการิพฒัน์าแบับั
บ่ัริณ์าการิองค์ปริะกอบัทีั�สุำาคัญของการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพไปพร้ิอม ๆ กัน์ อย่าง
เป็น์ริะบับั

(2) ควริมีการิจัดัตัิ�งหน่์วยงาน์ของภาครัิฐทีั�เป็น์เจ้าภาพหลักหร่ิอควริมีหน่์วย
งาน์ทีั�จัดัตัิ�งข่�น์เป็น์หน่์วยบัริิการิร่ิปแบับัพิเศษ โดัยอาศัยมาติริา 40/1 แห่งพริะริาชี
บััญญัติิริะเบีัยบับัริิหาริริาชีการิแผ่น์ดิัน์ พ.ศ. 2534 และทีั�แก้ไขเพิ�มเติิม ใน์การิบ่ัริณ์า
การิเชิีงน์โยบัายและเชิีงกลยทุัธ์ัเพ่�อขับัเคล่�อน์การิทัอ่งเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิทัอ่งเทีั�ยว
เชิีงวัฒน์ธัริริม โดัยเฉพาะอาหาริไทัย ใน์ภาพริวมของปริะเทัศ

(3) ควริกำาหน์ดัมาติริการิการิดัำาเนิ์น์งาน์ติามน์โยบัายทีั�มีผลบัังคับัติามกฎหมาย 
เพ่�อด่ังด่ัดักลุ่มนั์กท่ัองเทีั�ยวติ่างชีาติิทีั�มีคุณ์ภาพ โดัยเฉพาะน์ักท่ัองเทีั�ยวทีั�มีกำาลังซ่ึ่�อ
สุ่ง เช่ีน์ กลุ่มนั์กท่ัองเทีั�ยวภ่มิภาคติะวัน์ออกกลาง ให้เข้ามาท่ัองเทีั�ยวใน์ปริะเทัศไทัย 
และพฒัน์าการิทัอ่งเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิทัอ่งเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม ใหไ้ด้ัมาติริฐาน์สุากล 
ริวมถ่ังสุ่งเสุริิมและพัฒน์าศักยภาพอาหาริไทัย ให้ได้ัมาติริฐาน์ฮาลาล

(4) ควริสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม โดัยใช้ี 
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ซึ่อฟพาวเวอร์ิ ด้ัาน์อาหาริไทัย โดัยผลักดััน์ผ่าน์ช่ีองทัางสุ่�อมัลติิมีเดีัย เช่ีน์ การิรีิวิว
อาหาริไทัยผ่าน์แอปพลิเคชัีน์ TikTok (Thai food review) โดัย Soft Power ควริ
เป็น์สุ่วน์ผสุมริะหว่าง High Tech กับั High Touch โดัยอาจน์ำาพลังของเยาวชีน์มา
เป็น์ผ้่น์ำาการิขับัเคล่�อน์ ซึ่อฟพาวเวอร์ิ ใน์มิติิต่ิาง ๆ  อย่างเป็น์ร่ิปธัริริม เช่ีน์ ปริากฎการิณ์์ 
“Milli with Mango sticky rice” ซ่ึ่�งปริะเทัศไทัยมีศักยภาพอย่่แล้ว และสุามาริถั
เป็น์ Creative Hub ของอาเซีึ่ยน์ได้ั ปริะเด็ัน์สุำาคัญค่อภาครัิฐต้ิองกล้าคิดั กล้าทัำา 
มีน์โยบัายและยุทัธัศาสุติร์ิทีั�ชัีดัเจน์ เอาจริิงเอาจังอย่างต่ิอเน่์�อง มีการิผน่์กกำาลัง
กัน์ริะหว่างภาครัิฐและภาคเอกชีน์อย่างเข้มแข็ง การิลงทุัน์และการิสุร้ิางงาน์ขน์าดั
ใหญ่ เช่ีน์ สุ่งเสุริิมการิทัำา Content เชิีงวัฒน์ธัริริมไทัย อาหาริไทัย ผ่าน์เยาวชีน์ทีั�
เป็น์ศิลปิน์ ไอดัอล หร่ิอ influencer ทัั�งจากปริะเทัศไทัยและจากปริะเทัศเป้าหมาย 
ผ่าน์ช่ีองทัางสุ่�อมัลติิมีเดีัย หร่ิอแอปพลิเคชัี�น์ต่ิาง ๆ เช่ีน์ Tiktok Instagram Face-
book หร่ิอ Youtube ติลอดัจน์ streaming platform ต่ิาง ๆ เช่ีน์ Netflix เป็น์ต้ิน์

น์อกจากนั์�น์ ควริมีการิปริะชีาสัุมพัน์ธ์ัแผน์การิท่ัองเทีั�ยวทีั�เป็น์เอกลักษณ์์โดัดั
เด่ัน์เป็น์ทีั�นิ์ยมและเป็น์เอกลักษณ์์ของปริะเทัศไทัยแบับัคริบัวงจริ เช่ีน์ การิแน์ะน์ำา
สุถัาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยวและอาหาริปริะจำาภาค ติามฤด่ักาล โดัยให้สุอดัคล้องกับัช่ีวงเวลาทีั�
แต่ิละภาคของปริะเทัศไทัย มีการิจัดักิจกริริมเชิีงวัฒน์ธัริริม ซ่ึ่�งปริะเทัศไทัยมีจุดัเด่ัน์
ใน์ด้ัาน์ความหลากหลายทัางวัฒน์ธัริริม ปริะเพณี์และอาหาริ แติกต่ิางกัน์ใน์แต่ิละภาค 
ผ่าน์สุ่�อมัลติิมีเดีัยดัังกล่าวด้ัวย

(5)  หน่์วยงาน์ภาครัิฐและภาคธุัริกิจ ควริปรัิบัโคริงสุร้ิางการิท่ัองเทีั�ยวให้
สุอดัคล้องกับั ยุคความปกติิใหม่ (New Normal)โดัยรัิฐบัาลควริให้ความช่ีวยเหล่อ
และเสุริิมสุร้ิางศักยภาพของผ้่ปริะกอบัการิธุัริกิจท่ัองเทีั�ยวและธุัริกิจเกี�ยวเน่์�อง ได้ัแก่ 
(1) ใน์การิบัริิหาริจัดัการิธุัริกิจ (Business Continuity Management) โดัยมุ่งเน้์น์ให้
ความสุำาคัญใน์เร่ิ�องสุุขภาพอน์ามัยและความปลอดัภัย เช่ีน์ จับัม่อทัำาการิติลาดัร่ิวมกับั
พัน์ธัมิติริอย่างคริบัวงจริ ซ่ึ่�งอาจจะไม่เฉพาะแต่ิผ้่ปริะกอบัการิใน์ห่วงโซ่ึ่การิท่ัองเทีั�ยว
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แต่ิริวมถ่ังผ้่ปริะกอบัการิอ่�น์ เช่ีน์ โริงพยาบัาล เพ่�อสุร้ิางความเช่ี�อมั�น์ให้กับันั์กท่ัอง
เทีั�ยวท่ัามกลางทีั�ปริะชีาชีน์ทัั�วโลกยังต้ิองเผชิีญกับัเร่ิ�องโควิดั 19 ตัิ�งแต่ิการิออกแบับั
แพ็คเกจท่ัองเทีั�ยวทีั�สุร้ิางความเช่ี�อมั�น์ให้กับัผ้่ใช้ีบัริิการิ การิปรัิบัผลิติภัณ์ฑ์์และบัริิการิ
ให้สุามาริถัติอบัโจทัย์ผ้่ใช้ีบัริิการิและกลุ่มเป้าหมาย (2) การิปรัิบัลดัค่าใช้ีจ่ายทีั�ไม่จำา
เป็น์ขององค์กริ (3) การิจัดัลำาดัับัความสุำาคัญ (4) การิน์ำาศักยภาพเทัคโน์โลยมีาใช้ีเต็ิม
ร่ิปแบับั (5) การิมองหาโอกาสุใน์ติลาดัใหม่ (New Market) และรัิกษาฐาน์ล่กค้าเดิัม

น์อกจากนี์� รัิฐบัาลควริให้ความสุำาคัญกับัการิจัดัทัำา การิเก็บัข้อม่ล และการิ
บัริิหาริจดััการิฐาน์ขอ้ม่ลขน์าดัใหญ ่(Big data) ทีั�เกี�ยวข้องกับัภาค การิทัอ่งเทีั�ยว โดัย
เฉพาะการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริมและพฤติิกริริมการิบัริิโภค
อาหาริไทัย เพ่�อปริะโยชีน์์ใน์การิวิเคริาะห์พฤติิกริริมและความต้ิองการิการิท่ัองเทีั�ยว
และวางแผน์การิบัริิหาริจัดัการิการิท่ัองเทีั�ยวอยา่งยั�งยน่์ อีกทัั�ง ยงัสุามาริถัใช้ีฐาน์ข้อม่ล
ดัังกล่าว เพ่�อปริะโยชีน์์ใน์การิสุ่งเสุริิมความปลอดัภัยใน์การิท่ัองเทีั�ยวได้ั เช่ีน์การิพัฒน์า
ต่ิอยอดัเปน็์ริะบับัการิเต่ิอน์ภยัเกี�ยวกับัการิทัอ่งเทีั�ยวและการิติริวจสุอบัยอ้น์กลับั เพ่�อ
เสุริิมสุร้ิางความมั�น์ใจและความเช่ี�อมั�น์ใน์การิท่ัองเทีั�ยวไทัย โดัยการิดัำาเนิ์น์การิดัังกล่าว  
อาจมอบัหมายให้กริะทัริวงดิัจิทััลเศริษฐกิจและสัุงคม (DE) เป็น์หน่์วยงาน์หลักใน์การิ
วางแผน์และบัริิหาริจัดัการิข้อม่ล และให้การิท่ัองเทีั�ยวแห่งปริะเทัศไทัย และหน์่วย
งาน์ทีั�เกี�ยวข้องกับัการิภาคการิท่ัองเทีั�ยวจากทุักภาคสุ่วน์ ทัั�งหน่์วยงาน์ภาครัิฐ ภาค
เอกชีน์ และภาคปริะชีาสุังคมสุนั์บัสุนุ์น์การิจัดัทัำาฐาน์ข้อม่ล (Database) การิท่ัอง
เทีั�ยวของปริะเทัศไทัยใน์มิติิต่ิาง ๆ

อีกทัั�ง รัิฐบัาลยังจำาเป็น์ต้ิองพัฒน์าทัักษะของแริงงาน์ภาคการิท่ัองเทีั�ยวทัั�ง 
Upskill และ Reskill โดัยสุ่งเสุริิมและสุนั์บัสุนุ์น์ให้แริงงาน์ มีความคุ้น์ชิีน์กับัการิน์ำา
เทัคโน์โลยีมาปริะยุกต์ิใช้ีกับัภาคการิทั่องเทีั�ยวอย่างเติ็มศักยภาพ ภายใติ้บัริิบัทัของ
ความปกติิใหม่ เพ่�อเติรีิยมความพร้ิอมใน์การิยกริะดัับัการิท่ัองเทีั�ยววิถีัใหม่ เพ่�อแก้
ปัญหาการิสุ่ญเสีุยทุัน์มนุ์ษย์ใน์ภาคการิทั่องเทีั�ยว โดัยการิดัำาเนิ์น์การิใน์เร่ิ�องนี์�อาจม
อบัหมายให้กริะทัริวงแริงงาน์ เป็น์ผ้่รัิบัผิดัชีอบัหลักใน์การิพัฒน์าฝีีม่อแริงงาน์ เป็น์ต้ิน์
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(6) ควริบ่ัริณ์าการิการิทัำางาน์ริ่วมกัน์ริะหว่างหน่์วยงาน์ภาคริัฐ โดัย
ผ้่ศ่กษาเห็น์ว่า ใน์ปี พ.ศ. 2568 ปริะเทัศไทัย โดัยกริะทัริวงสุาธัาริณ์สุุข ได้ั
เป็น์หน่์วยงาน์ร่ิวมจัดังาน์ EXPO Osaka Kansai 2025 ซ่ึ่�งเป็น์โอกาสุอัน์ดีัทีั�
ปริะเทัศไทัยจะได้ัโชีว์ศักยภาพความเป็น์ไทัย และทัำาการิปริะชีาสัุมพัน์ธ์ัการิ
ท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม อาหาริไทัย ร่ิวมถ่ังวัฒน์ธัริริม
ไทัยสุ่่สุายติาปริะชีากริโลก ผ่าน์การิจัดังาน์นิ์ทัริริศการิดัังกล่าว ผ้่ศ่กษาจ่งเสุน์อ
แน์ะให้หน่์วยงาน์ภาครัิฐร่ิวมบ่ัริณ์าการิการิทัำางาน์เพ่�อโชีว์ศักยภาพความเป็น์
ไทัย สุ่่สุายติาปริะชีากริโลก เช่ีน์ กริะทัริวงวัฒน์ธัริริม ดัำาเนิ์น์การิจัดัการิแสุดัง
ทีั�สุ่�อถ่ังอัติลักษณ์์ความเป็น์ไทัย กริะทัริวงเกษติริและสุหกริณ์์น์ำาอาหาริและ 
ผลิติผลทัางการิเกษติริของไทัยไปจัดัแสุดังทีั�พ่�น์ทีั�จัดันิ์ทัริริศการิของไทัย กริะทัริวง
ดิัจิทััลเพ่�อเศริษฐกิจและสัุงคมร่ิวมกับักริะทัริวงการิท่ัองเทีั�ยว และกริะทัริวงการิต่ิาง
ปริะเทัศ จัดัทัำาแอปพลิเคชัีน์และเว็บัไซึ่ต์ิทีั�ริวมทุักการิให้บัริิการิการิทั่องเทีั�ยว หร่ิอ 
การิสุร้ิาง “การิสุร้ิางริะบับัติิดัต่ิอแบับัไร้ิริอยต่ิอสุำาหรัิบันั์กท่ัองเทีั�ยว” อาทิั การิเดิัน์
ทัาง การิรัิบับัริิการิ ร้ิาน์อาหาริ สุถัาน์ทีั�ท่ัองเทีั�ยว สุถัาน์ทีั�รัิกษาพยาบัาล หร่ิอสุถัาน์
ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ เป็น์ภาษาต่ิาง ๆ เช่ีน์ ภาษาอังกฤษ ภาษาญี�ปุ่น์ ภาษาจีน์ 
โดัยเฉพาะภาษาอาริาบิัก เพ่�อน์ำาไปจัดัแสุดังใน์งาน์จัดันิ์ทัริริศการิดัังกล่าว

อีกทัั�ง เห็น์คววริให้กริะทัริวงคมน์าคม ดัำาเนิ์น์การิเช่ี�อมการิเดิัน์ทัางทัั�งการิเดิัน์
ทัางทัางบัก ทัางน์ำ�าทัางอากาศ ริวมถ่ังการิเดิัน์ทัางผ่าน์ริถัสุาธัาริณ์ะหร่ิอริะบับัริางเข้า
ด้ัวยกัน์ โดัยให้ริวมอย่่ใน์เว็บัไซึ่ด์ัเดีัยว (One App for All Travel) เพ่�อการิเดิัน์ทัาง
ท่ัองเทีั�ยวทีั�สุะดัวกและเพ่�อปริะสุบัการิณ์์การิทั่องเทีั�ยวทีั�ดีัของกลุ่มนั์กท่ัองเทีั�ยวชีาว
ต่ิางชีาติิ เป็น์ต้ิน์

(7) แน์วทัางการิพัฒน์าอาหาริไทัยสุ่่มาติริฐาน์ฮาลาลใน์ปริะเทัศไทัย เห็น์
ว่าการิพัฒน์าปริะเด็ัน์ดัังกล่าว ต้ิองอาศัยความร่ิวมม่อจากหลายภาคสุ่วน์ทัั�งทีั�เป็น์
หน่์วยงาน์ภาครัิฐใน์การิสุ่งเสุริิมอาหาริด้ัาน์สุุขภาพ สุ่งเสุริิมธุัริกิจขน์าดัเล็กหร่ิอธุัริกิจ
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ชุีมชีน์ เพ่�อให้ขอรัิบัริองมาติริฐาน์ฮาลาลได้ั น์อกจากนี์�ภาครัิฐควริมีการิให้ความร้่ิและ
ปริะชีาสุมัพัน์ธ์ักับับุัคคลภายน์อกเพ่�อการิรัิบัร้่ิว่าอาหาริฮาลาลมิใช่ีเพียงอาหาริสุำาหรัิบั
มุสุลิมเท่ัานั์�น์ แต่ิเป็น์อาหาริทีั�มีความปลอดัภัย ปริาศจากสิุ�งปน์เป้�อน์มีมาติริฐาน์ติาม
หลักวิทัยาศาสุติร์ิ เพ่�อเป็น์การิขยายกลุ่มติลาดัทีั�น์อกเหน่์อจากชีาวมุสุลิม

น์อกจากนั์�น์ หน่์วยงาน์ทีั�รัิบัริองมาติริฐาน์ การิอุดัหนุ์น์งบัปริะมาณ์การิขอรัิบั
ริองมาติริฐาน์ ริวมถ่ังการิดัำาเนิ์น์โคริงการิพัฒน์าสุถัาน์ปริะกอบัการิให้ขอรัิบัริอง
มาติริฐาน์ฮาลาล และสุถัาน์ปริะกอบัการิจำาเป็น์ต้ิองมีการิศ่กษาหาความร้่ิและให้ความ
สุำาคัญกับักริะบัวน์การิริกัษามาติริฐาน์ โดัยเฉพาะการิเพิ�มพนั์กงาน์ชีาวมสุุลิมเข้าไปอย่่
ใน์สุาย งาน์การิผลิติ จะทัำาให้มีความน่์าเช่ี�อถ่ัอมากข่�น์ ใน์ขณ์ะทีั�สุถัาน์ปริะกอบัการิ
ควริมีการิดัำาเนิ์น์การิอยา่งจริิงจัง ชัีดัเจน์ โดัยเฉพาะเร่ิ�องการิแยกสุายการิผลติิอาหาริ
ฮาลาลออกจากสุายการิผลิติอาหาริปกติิอย่างชัีดัเจน์ น์อกจากนี์�ควริมีการิค้น์หา ธุัริกิจ
แน์วใหม่ทีั�ติอบัสุน์องต่ิอสุถัาน์การิณ์์ปัจจุบััน์ เช่ีน์ การิผลิติอาหาริฮาลาลเพ่�อสุุขภาพ
สุำาหรัิบัผ้่สุ่งอายุ เป็น์ต้ิน์

5.2 ข้อเส่นอแนะเชิิงกฎหมาย

(1) เพ่�อเป็น์การิสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยงเชิีงสุุขภาพ การิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม 
และการิสุ่งเสุริิมอาหาริไทัยสุ่่เวทีัอาหาริโลก เห็น์ควริสุ่งเสุริิมให้ผ้่ปริะกอบัธุัริกิจ เป็น์
อีกหน่์วยหน่์�งใน์การิเผยแพร่ิวัฒน์ธัริริมไทัยและเผยแพร่ิอาหาริไทัยสุ่่สุายติาน์าน์า
ปริะเทัศ ทัั�งทีั�ผ่าน์ช่ีองทัางสุ่�อมัลติิมีเดีัย ผ่าน์การิบัอกต่ิอ ผ่าน์การิให้บัริิการิ หร่ิอช่ีอง
ทัางอ่�น์ ๆ  นั์�น์ ผ้่ศ่กษาเห็น์ควริเสุน์อแน์ะให้หน่์วยงาน์ภาครัิฐทีั�เกี�ยวข้อง แก้ไขกฎหมาย
ทีั�เป็น์อุปสุริริคต่ิอการิปริะกอบัธุัริกิจและการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริมของไทัย เช่ีน์

ปริะการิทีั�  1 แก้ไขเพิ�มเติิมกฎหมายทีั� เ กี�ยวข้องกับัการิปริะกอบั
กิจการิของสุถัาน์บัริิการิสุุขภาพ เช่ีน์ พริะริาชีบััญญัติิสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อ
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สุุขภาพ พ.ศ. 2559 โดัยให้กิจการิของสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ อาทัิ  
กิจการิสุปาและกิจการิน์วดั สุามาริถัปริะกอบักิจการิอ่�น์ทีั�เกี�ยวกับัวัฒน์ธัริริมไทัยหร่ิอ
อาหาริไทัยไดั ้เน่์�องจากกฎหมายฉบัับันี์� ได้ัมีกฎกริะทัริวงกำาหน์ดับัริิการิอ่�น์ใน์กจิการิ 
สุปา พ.ศ. 2560 ทีั�กำาหน์ดัปริะเภทักิจการิทีั�สุามาริถัให้บัริิการิใน์สุถัาน์ปริะกอบัการิ
เพ่�อสุุขภาพได้ัซ่ึ่�งทีั�เกี�ยวข้องกับัการิสุ่งเสุริิมวัฒน์ธัริริมไทัยและอาหาริไทัย ได้ัแก่ การิ
บัริิการิอาหาริหร่ิอเคร่ิ�องด่ั�มเพ่�อสุุขภาพ ฤาษีดััดัติน์ การิน์วดัติอกเสุ้น์เพ่�อสุุขภาพ สุ่วน์
กิจการิอ่�น์น์อกเหน่์อจากทีั�กำาหน์ดัใน์กฎกริะทัริวงดัังกล่าว จะไม่สุามาริถัให้บัริิการิ
ใน์สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพได้ั อาทิั การิให้บัริิการิอาหาริไทัย การิให้บัริิการิ
สุมุน์ไพริไทัย หร่ิอการิบัริิการิผ้าไทัย เป็น์ต้ิน์ เน่์�องจากมีกฎกริะทัริวงกำาหน์ดัมาติริฐาน์
ด้ัาน์สุถัาน์ทีั�ความปลอดัภัย และการิให้บัริิการิใน์สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ
ปริะเภทักิจการิสุปา และกิจการิน์วดัเพ่�อสุุขภาพหร่ิอเพ่�อเสุริิมความงาม พ.ศ. 2560 
ข้อ 1 (1) กำาหน์ดัให้ สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพปริะเภทักิจการิสุปา และกิจการิ
น์วดัเพ่�อสุุขภาพหร่ิอเพ่�อเสุริิมความงาม กริณี์ทีั�สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพอย่่ใน์
อาคาริเดีัยวกัน์กับัการิปริะกอบักิจการิอ่�น์ ต้ิองมีการิแบ่ังเขติพ่�น์ทีั�บัริิเวณ์ทีั�ให้บัริิการิ
อยา่งชัีดัเจน์ และการิปริะกอบักิจการิอ่�น์นั์�น์ ต้ิองไม่ใช่ีกิจการิสุถัาน์บัริิการิทีั�เป็น์สุถัาน์
อาบัน์ำ�า น์วดั หร่ิออบัตัิว ซ่ึ่�งมีผ้่บัริิการิให้แก่ล่กค้าติามกฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์บัริิการิ 
ริวมทัั�งจะต้ิองไม่ริบักวน์ต่ิอการิให้บัริิการิใน์สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพด้ัวย และ
ข้อ 8 (3) กำาหน์ดัให ้ต้ิองไม่จัดัให้มีบัริิการิอ่�น์ใดัทีั�ไม่เกี�ยวข้องโดัยติริงกับัการิใหบ้ัริิการิ
ใน์สุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ

ดัังนั์�น์ เพ่�อเป็น์การิสุ่งเสุริิมผ้่ปริะกอบัธุัริกิจให้เป็น์ผ้่เผยแพร่ิวัฒน์ธัริริม
และอาหาริไทัยสุ่่สุายติาน์าน์าปริะเทัศผ่าน์การิให้บัริิการิของสุถัาน์ปริะกอบัการิ
เพ่�อสุุขภาพของไทัย จ่งเห็น์ควริเสุน์อให้หน่์วยงาน์ภาครัิฐทีั�เกี�ยวข้อง กล่าวค่อกริม
สุนั์บัสุนุ์น์บัริิการิสุุขภาพ กริะทัริวงสุาธัาริณ์สุุข ใน์ฐาน์ะหน่์วยงาน์ผ้่รัิบัผิดัชีอบั
กฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ แก้ไขเพิ�มเติิมกฎหมายดัังกล่าว เพ่�อ
ไม่ให้เป็น์อุปสุริริคต่ิอการิปริะกอบักิจการิเชิีงวัฒน์ธัริริมและเพ่�อเผยแพร่ิวัฒน์ธัริริม
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ไทัยสุ่่สุายติาปริะชีากริโลกผ่าน์สุถัาน์บัริิการิสุุขภาพของไทัยต่ิอไป

ปริะการิทีั� 2 แก้ไขเพิ�มเติิมกฎหมายทีั�เกี�ยวข้องกับัการิให้บัริิการิการิรัิกษา
สุุขภาพ เช่ีน์ การิปริะกอบักิจการิสุถัาน์พยาบัาลติามพริะริาชีบััญญัติิสุถัาน์พยาบัาล 
พ.ศ. 2541 ให้สุามาริถัปริะกอบักิจการิสุถัาน์พยาบัาลใน์สุถัาน์ปริะกอบักิจการิอ่�น์ 
อาทิั ปริะกอบักิจการิสุถัาน์พยาบัาล (เฉพาะคลิน์ิกการิแพทัย์แผน์ไทัย) ใน์โริงแริม 
เพ่�อสุ่งเสุริิมการิทั่องเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพและการิทั่องเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม เน์่�องจากชีาว
ต่ิางชีาติิทีั�เดิัน์ทัางมาท่ัองเทีั�ยวใน์ปริะเทัศไทัย สุ่วน์ใหญ่พักอาศัยทีั�โริงแริม ดัังนั์�น์ จ่ง
เห็น์ควริแก้ไขกฎกริะทัริวงการิกำาหน์ดัลักษณ์ะของสุถัาน์พยาบัาลและลักษณ์ะการิให้
บัริิการิของสุถัาน์พยาบัาล พ.ศ. 2558 และทีั�แก้ไขเพิ�มเติิม เน่์�องจากข้อ 4 (3) แห่ง
กฎกริะทัริวงดัังกล่าว กำาหน์ดัให้ พ่�น์ทีั�ให้บัริิการิคลิน์ิก จะต้ิองมีพ่�น์ทีั�เช่ี�อมและเปิดั
ติิดัต่ิอถ่ังกัน์ได้ั และไม่ตัิ�งอย่่ใน์พ่�น์ทีั�เดีัยวกับัสุถัาน์ทีั�ขายยาติามกฎหมายว่าด้ัวยยาหร่ิอ
พ่�น์ทีั�เดีัยวกับัการิปริะกอบัอาชีีพอ่�น์แต่ิคลินิ์กการิแพทัย์แผน์ไทัย ไม่ได้ัมีลักษณ์ะการิ
ให้บัริิการิผ้่ป่วยเช่ีน์เดีัยวกับัคลินิ์กเวชีกริริมหร่ิอคลินิ์กเฉพาะทัางอ่�น์ ๆ แต่ิจะมุ่งเน้์น์
การิให้บัริิการิน์วดัไทัยเป็น์หลัก

ดัังนั์�น์ เพ่�อเป็น์การิสุ่งเสุริิมผ้่ปริะกอบัธุัริกิจ โดัยเฉพาะคลินิ์กการิแพทัย์แผน์ไทัย
ให้เป็น์ผ้่ปริะกอบักจิการิดัา้น์การิทัอ่งเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ และการิทัอ่งเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม 
สุ้่สุายติาน์าน์าปริะเทัศผ่าน์การิให้บัริิการิของสุถัาน์พยาบัาล (คลินิ์กการิแพทัย์แผน์
ไทัย) จ่งเห็น์ควริเสุน์อให้หน่์วยงาน์ภาครัิฐทีั�เกี�ยวข้อง กล่าวค่อ กริมสุนั์บัสุนุ์น์บัริิการิ
สุุขภาพ กริะทัริวงสุาธัาริณ์สุุข ใน์ฐาน์ะหน่์วยงาน์ผ้่รัิบัผิดัชีอบักฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์
พยาบัาล แก้ไขเพิ�มเติิมกฎหมายดัังกล่าว เพ่�อไม่ให้เป็น์อุปสุริริคต่ิอการิปริะกอบั
กิจการิเชิีงวัฒน์ธัริริมและเพ่�อเผยแพร่ิวัฒน์ธัริริมไทัยสุ่่สุายติาปริะชีากริโลกผา่น์สุถัาน์
พยาบัาลของไทัยต่ิอไป

น์อกจากการิแก้ไขกฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพและฎหมาย
ว่าด้ัวยสุถัาน์พยาบัาลแล้ว ผ้่ศ่กษา เห็น์ว่า หน่์วยงาน์ภาคริัฐ ควริกำาหน์ดัพ่�น์ทีั�เป้า
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หมาย เพ่�อเป็น์พ่�น์ทีั�น์ำาร่ิองการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพทีั�สุอดัแทัริกวัฒน์ธัริริมของไทัย 
โดัยอาจเริิ�มจากพ่�น์ทีั�น์ำาร่ิองการิท่ัองเทีั�ยวทัั�งทีั�เป็น์เม่องหลัก เช่ีน์ กรุิงเทัพมหาน์คริ 
จังหวัดัภ่เก็ติ หร่ิอจังหวัดัทีั�เป็น์เม่องริอง เช่ีน์ จังหวัดัริาชีบุัรีิ จังหวัดัฉะเชิีงเทัริา หร่ิอ
กำาหน์ดัเป็น์พ่�น์ทีั� Sandbox เพ่�อพัฒน์าการิท่ัองเทีั�ยวใน์เขติอุติสุาหกริริม เช่ีน์ จังหวัดั
ใน์เขติอุติสุาหกริริม (EEC) เป็น์ต้ิน์

5.3  ข้อเส่นอแนะเชิิงภาษ่

น์อกเหน่์อจากการิกำาหน์ดัแน์วน์โยบัาย และการิแก้ไขเพิ�มเติิมกฎหมาย และ
การิใช้ีอาหาริไทัย ใน์ฐาน์ะเป็น์ซึ่อฟพาวเวอริ์ เพ่�อสุ่งเสุริิมการิทั่องเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ 
และการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริมไทัย โดัยมุ่งขยายติลาดัการิท่ัองเทีั�ยวไทัยสุ่่นั์กท่ัอง
เทีั�ยวใหม่ ๆ  ผ้่ศ่กษายังเห็น์ว่า หน่์วยงาน์ภาครัิฐ ยังสุามาริถัใช้ีมาติริการิทัางภาษี เพ่�อ
สุ่งเสุริิมผ้่ปริะกอบักิจการิใน์ปริะเทัศไทัย เช่ีน์ กำาหน์ดัให้กิจการิสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อ
สุุขภาพ กิจการิการิด่ัแลผ้่สุ่งอายุหร่ิอผ้่มีภาวะพ่�งพิง หร่ิอกิจการิสุถัาน์พยาบัาล ติาม
กฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์พยาบัาล และกฎหมายว่าด้ัวยสุถัาน์ปริะกอบัการิเพ่�อสุุขภาพ 
สุามาริถัหักค่าใช้ีจ่ายใน์การิก่อสุร้ิางสุถัาน์ทีั�ทีั�มีเอกลักษณ์์หร่ิอมีอัติลักษณ์์ความเป็น์
ไทัยได้ัเป็น์ 2 เท่ัา หร่ิออาจกำาหน์ดัให้เป็น์การิหักค่าใช้ีจ่ายแบับัเหมา โดัยกำาหน์ดัให้
สุามาริถัหกัค่าใช้ีจ่ายใน์การิก่อสุร้ิางอาคาริไทัยไดัต้ิามจริิง แติไ่ม่เกิน์วงเงนิ์ 5 ล้าน์ ทัั�งนี์� 
เพ่�อเป็น์การิสุนั์บัสุนุ์น์ให้ผ้่ปริะกอบักิจการิไทัย โดัยเฉพาะกิจการิทีั�มีความใกล้ชิีดักับั
นั์กท่ัองเทีั�ยวให้ก่อสุร้ิางสุถัาน์ทีั�หร่ิออาคาริทีั�มีเอกลักษณ์์หร่ิอมีอัติลักษณ์์ความเป็น์
ไทัยเพ่�อสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริม อีกทัั�ง ใน์การิใช้ีมาติริการิทัางภาษีดััง
กล่าวกับัผ้่ปริะกอบักิจการิการิด่ัแลผ้่สุ่งอายุหร่ิอผ้่มีภาวะพ่�งพิงนั์�น์ หน่์วยงาน์ภาครัิฐ
ทีั�เกี�ยวข้องอาจกำาหน์ดัเป็น์น์โยบัาย Sandbox น์ำาร่ิองใน์จังหวัดัทัางภาคเหน่์อของ
ไทัย โดัยเฉพาะใน์จังหวัดัเชีียงใหม่ เน่์�องจากหลายปริะเทัศได้ัเข้าสุ่่สัุงคมสุ่งวัย และ
ปริะเทัศไทัยเป็น์ตัิวหน่์�งทีั�น์าน์าปริะเทัศให้ความสุน์ใจทีั�จะมาใช้ีชีีวิติบัั�น์ปลายสุุดัท้ัาย
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อย่่ใน์ปริะเทัศไทัย เน่์�องจากปริะเทัศไทัยเป็น์ปริะเทัศทีั�โอบัล้อมไปด้ัวยธัริริมชีาติิ อีก
ทัั�งค่าคริองชีีพใน์ปริะเทัศไทัยไม่สุ่งมากนั์ก จ่งเหมาะแก่การิพักผ่อน์ใน์ช่ีวงวัยเกษียณ์
และการิใช้ีชีีวิติใน์ช่ีวงบัั�น์ปลาย

ท้ัายทีั�สุุดันี์� ผ้่ศ่กษาเห็น์ว่า ผ้่สุน์ใจสุามาริถัทัำาการิศ่กษาเพิ�มเติิมเพ่�อเป็น์แน์วทัาง
การิสุ่งเสุริิมการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงสุุขภาพ และการิท่ัองเทีั�ยวเชิีงวัฒน์ธัริริมไทัยได้ัโดัยอาจ
ทัำาการิศ่กษาแน์วทัางการิสุ่งเสุริิมน์วัติกริริมการิทั่องเทีั�ยวด้ัวย ซึ่อฟพาวเวอริ์ ด้ัาน์
อาหาริไทัยใน์กลุ่มปริะเทัศสุมาชิีกอ่าวอาหรัิบั (Gulf Cooperation Council: GCC) 
หร่ิอกลุ่มปริะเทัศสุมาชิีกสุหรัิฐอาหรัิบัเอมิเริติส์ุ หร่ิอย่เออี (United Arab Emirates-
UAE) เพ่�อขยายติลาดัการิท่ัองเทีั�ยวไทัยสุ่่กลุ่มนั์กท่ัองเทีั�ยวภ่มิภาคติะวัน์ออกกลาง 
หร่ิอศ่กษาเพิ�มเติิมเพ่�อการิกำาหน์ดัแน์วทัางพัฒน์าปริะเทัศไทัย ให้เป็น์เม่องท่ัองเทีั�ยว
เชิีงสุุขภาพโลกต่ิอไป
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