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Smart Thinking: 

How to think big, 

innovate and outperform your rivals

คิดอยางฉลาด: จะคิดใหญ 

คิดเพื่อการปรับเปลี่ยน และคิดใหเกิด

ผลงานเหนือคูแขงขัน

 Smart Thinking: How to think big, innovate and outperform your rivals เขียนโดย 

ศาสตราจารย์ย์ ดร. Art Makman ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา และการตลาด แห่งมหาวิทยาลัยเทกซัส 

ประเทศสหรฐัอเมรกิา ทีส่นใจศกึษาด้านการคดิ วธิกีารทีค่นกระท�า กระบวนการตดัสนิใจ และแรง

จูงใจในการสร้างแรงบันดาลใจแบบเป็นเหตุเป็นผล แบบศาสตร์การรับรู้ (Cognitive Science)

 หนังสือเล่มนี้จะน�าเสนอถึงความหมายของการคิดแบบชาญฉลาด (Smart thinking) หรือ

ความสามารถในการแก้ปญหาใหม่ ๆ  ทีเ่กดิขึน้ โดยใช้ความรูท้ีเ่รามอียู ่หรอืเรยีกความรู ้หรอืความจ�า

ที่เรามีอยู่ขึ้นมาใช้ประโยชน์ หนังสือจะน�าเสนอผ่านกรณีการแก้ไขปญหาอย่างชาญฉลาดในเรื่อง

ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับทฤษฎี หรือวิธีการที่ผู้เขียนก�าลังน�าเสนอ เช่นวิธีการคิดของ อาร์ต ฟาร์ย ใน

การคดิค้นกระดาษ Post-it เจมส์ ไดสนั ในการสร้างเครือ่งดดูฝุน โทมสั เอดสินั ในการคดิหลอดไฟ 

รวมทั้งผู้บริหารบริษัทแก้ปญหาเรื่องหลอดไฟด้วยความคิดอย่างชาญฉลาด ในเชิงเศรษฐศาสตร์ 

หรือ เศรษฐศาสตร์ความรู้ (Knowledge economy) หนังสือเล่มนี้จะให้เครื่องมือส�าหรับการเพิ่ม

ความฉลาดยิ่งขึ้น และการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นการพัฒนาสิ่งที่เรียกว่า “วัฒนธรรม

ชาญฉลาด” (Culture of Smart) หนังสือจะประกอบไปด้วย 8 บท คือ 1) What is smart think-

ing? (การคิดอย่างฉลาดคืออะไร) 2) Creating smart habits and changing behavior (การสร้างนิสัย

ชาญฉลาด และการเปลี่ยนนิสัย) ที่น�าเสนอสูตรการมีนิสัยแบบฉลาด และใช้แบบมีประสิทธิภาพ 

3) Promoting quality learning by knowing your limits (การส่งเสริมการเรียนอย่างมีคุณภาพ

ด้วยการรูข้้อจ�ากดัตนเอง) เรยีนรูข้้อจ�ากดัตนเอง และท�างานภายใต้ข้อจ�ากดัตนเอง 4) Understanding 

how things work (ท�าความเข้าใจการท�างานของสิ่งต่าง ๆ ) ด้วยค�าถาม “ท�าไม” และ “การอธิบาย” 
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5) Making comparisons and applying your knowledge (การเปรียบเทียบ และการประยุกต์ใช้ 

ความรู้) 6) Maximizing memory effectiveness (การใช้ความจ�ำอย่างมีประสิทธิภาพและประโยชน์

สูงสุด) การท�ำงานของความจ�ำ และการเปลี่ยนการคิด 7) Smart thinking in practice (การคิดอย่าง

ฉลาดภาคปฏิบัติ) บทนี้จะน�ำเสนอการปฏิบัติที่ดีไปสู่การคิดอย่างฉลาด 8) Creating a culture of 

smart (การสร้างวัฒนธรรมฉลาด)

	 หนังสือเล่มนี้ ไม่ใช่แค่ให้อ่านเพลิดเพลิน แต่เป็นเหมือนคู่มือ หรือเครื่องมือสร้างการคิด

อย่างชาญฉลาดให้ผู้อ่าน ๆ ต้องอาจแบบคิดและฝึกปฏิบัติตามแบบฝึกหัดง่าย ๆ ที่ผู้เชียวเตรียมไว้

ให้ ดังนั้นอ่านหนังสือเล่มนี้จบ คุณก็ได้เริ่มปรับเปลี่ยนให้คิดอย่างชาญฉลาดเรียบร้อยแล้ว J
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