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บทคัดย่อ 
 คุณธรรมกับปัญหาคอร์รัปชั่นในสังคมไทย เป็นการน าคุณธรรมเข้าไปแก้ปัญหาสังคมไทยด้านการ
คอร์รัปชั่นด้วยการสร้างเป็นโมเดล ค าว่า VIRTUE เป็นการน านัยแห่งคุณธรรมที่แฝงอยู่ ใน VIRTUE            
มาใช้ คือ V คือ valuable หมายถึง คุณค่าของความดีงาม I คือ integrity หมายถึง ความซื่อสัตย์สุจริตต่อ
ตน เอง ครอบครัว  และมนุ ษยชาติ  R คื อ  Reverence หมายถึ ง การเคารพนั บถือและการบู ช า                     
T คือ Temperance หมายถึง การควบคุมอารมณ์ U คือ Universality หมายถึง การเป็นคนใจกว้างและ
เคารพทุกๆ คน E คือ Endurance หมายถึง ความอดทน สรุปแล้ว VIRTUE เป็นการส่งเสริมการสร้าง
คุณธรรมในตัวเอง ท าให้จิตใจมีคุณภาพทางด้านความดีงาม ความถูกต้อง ความซื่อสัตย์สุจริตในหน้าที่ 
ด ารงชีวิตอยู่ในทางสายกลาง คุณธรรมเหล่านี้ท าให้ปัญหาการคอร์รัปชั่นหมดจากไปสังคมได ้
ค าส าคัญ : คุณธรรม, ปัญหาคอร์รัปชั่น, สังคมไทย 
ABSTRACT  
 Virtue and corruption problems in Thai society Is the application of virtue to solve 
corruption problems in Thai society in creating a model. The word ‘Virtue’ is the implied 
meaning application of this word in term of morality. In other words, V stands for valuable; 
that is the value of virtue. I stands for integrity; that is the honesty to oneself, family and 
humankind. R stands for reverence; that is the respect and worship. T stands for 
temperance; that is the emotional control. U stands for universality; that is to be open-
minded and respectful to others. E stands for endurance; that is the patience. In conclusion, 
VIRTUE is the promotion and creation of self-morality. It makes the mind be good in quality, 
justice, and honesty. People can follow the middle way. These virtues can eliminate the 
corruption problems in society. 
Keywords: Virtue, Corruption Problems, Thai Society 
 
 
 



2  วารสารพุทธมัคค์ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา ส านักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2562) 

1. บทน า 
 ปัญหาคอร์รัปชั่นเป็นปัญหาใหญ่ เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นทั่วโลก เกิดทั้งประเทศที่เจริญแล้วประเทศที่ก าลัง
พัฒนา และประเทศด้อยพัฒนา นับวันปัญหานี้ก็ทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ในประเทศไทยการคอร์รัปชั่นมีมา
นานแล้ว และได้ฝังรากลึกยากต่อการแก้ไข พบได้ในทุกกลุ่มอาชีพในสังคมไทยโดยเฉพาะระบบข้าราชการไทย
จะเด่นชัดมาก ถือได้ว่าปัญหาคอร์รัปชั่นในสังคมไทยเป็นมะเร็งร้ายในสังคมไทย ส่งผลกระทบให้ประชาชนขาด
ความศรัทธาในตัวบุคคลและระบบการท างานของหน่วยงานต่างๆ และน าสู่สังคมที่ไม่มีเสถียรภาพและเต็มไป
ด้วยความขัดแย้งรุนแรง ด้วยความคุ้นเคยมานานท าให้คนไทยบางส่วนมองเป็นเรื่องปกติและยอมรับได้ยิ่งท า
ให้การแก้ปัญหานี้ยากยิ่งข้ึน  
 ปัญหาคอร์รัปชั่นมีสาเหตุมาจากความเห็นแก่ตัว ต้องการผลประโยชน์เพ่ือตนเองและพวกพ้อง        
เป็นการกระท าด้วยอ านาจกิเลส ส่งผลร้ายแรงต่อจิตใจคือ จิตใจต้องการวัตถุมากกว่าต้ องการคุณธรรม การ
แก้ไขต้องแก้ที่จิตใจต้องมีคุณธรรม มีความขยันมั่นเพียร และความซื่อสัตย์สุจริต ดังที่พระเจ้าอยู่หัวภูมิพล   
อดุลยเดช รัชกาลที่ 9 พระองค์มีพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้ส าเร็จการศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ณ สวนอัมพร เมื่อ 22 มิถุนายน 2522 ว่า “คุณสมบัติพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับ
ทุกคนนั้น ที่ส าคัญได้แก่ความรู้จักผิดชอบชั่วดี ความละอายชั่วกลัวบาป ความซื่อสัตย์สุจริต ทั้งในความคิดและ
การกระท า ความไม่เห็นแก่ตัว ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน ความไม่มักง่ายหยาบคาย กับอีกอย่างหนึ่งที่ส าคัญเป็น
พิเศษ คือ ความขยันหมั่นเพียรด้านความซื่อสัตย์สุจริต”  จากพระบรมราโชวาทนี้ท าให้ให้ทราบว่าพ้ืนฐานของ
คนดีจะต้องรู้จักว่าอะไรดีอะไรชั่ว และแสดงออกมาจากความคิดส่งผลให้เป็นการกระท าท่ีถูกต้อง สิ่งเหล่านี้คือ
คุณธรรม  
 ดังนั้น วิธีที่จะแก้ไขปัญหาสังคมไทยได้จะต้องแก้ที่มีการปลูกฝังคุณธรรม ลดค่าวัตถุ ส่งเสริมคุณค่าทาง
จิตใจ สร้างรากฐานจิตใจด้วยการส่งเสริมคุณธรรม (VIRTUE) 
2. คุณธรรม (VIRTUE) 
 คุณธรรม (VIRTUE) มีความหมายว่า ธรรมที่เป็นคุณ ความดีงาม สภาพที่เกื้อกูล เป็นลักษณะหรือ
คุณสมบัติทางบวกทางที่เป็นประโยชน์ฝ่ายเดียว ที่ถือกันว่าดีงามทางศีลธรรม เป็นรากฐานของความดีงาม 
ความสงบสุข สร้างแต่สันติภาพ สันติสุขเท่านั้น สิ่งที่ให้ผลในด้านบวกอย่างเดียวย่อมเป็นที่ต้องการของมนุษย์
ทุกคน คุณธรรมเป็นลักษณะของปัจเจกบุคคลที่สามารถท าได้ด้วยตนเองเท่านั้นผู้อ่ืนจะท าแทนไม่ได้ 
 คุณธรรมสามารถแยกออกเป็น 2 ความหมาย ได้แก่ 1. ความประพฤติดีงาม เพ่ือประโยชน์แก่ตนและ
สังคม ซึ่ งมี พ้ืนฐานมาจากหลักศีลธรรมทางศาสนา ค่านิยมทางวัฒนธรรม ประเพณี  หลักกฎหมาย 
จรรยาบรรณวิชาชีพ 2. การรู้จักไตร่ตรองว่าอะไรควรท าไม่ควรท า และอาจกล่าวได้ว่าคุณธรรม คือ จริยธรรม
ทีน่ ามาปฏิบัติจนเป็นนิสัย เช่น การเป็นคนซื่อสัตย์ เสียสละ และ มีความรับผิดชอบ  คุณธรรมเป็นพฤติกรรมที่
ดีงามแสดงออกมาจากความคิดที่ถูกต้อง 
 คุณธรรมมีหลัก 4 ประการ ประกอบด้วย 1. ความรอบคอบ คือ ความสามารถในการตัดสินระหว่างสิ่งที่
ควรจะเลือกปฏิบัติ เรียกอีกอย่างว่า ปัญญา 2. ความยุติธรรม คือ ความสามารถในการสร้างดุลยภาพระหว่าง
ความต้องการของอัตตากับสิทธิและความต้องการของผู้อื่น 3. ความพอประมาณ คือ ความสามารถในการรู้ถึง
ความพอดีไม่เกินเลย รู้จักควบคุมตนเอง 4. ความกล้าหาญ คือ ความอดทน ความเข้มแข็ง   
 หลักของคุณธรรมทั้ง 4 ข้อจะพบว่าเป็นสิ่งที่เหมาะกับการน ามาใช้แก้ปัญหาการคอร์รัปชั่น เพราะผู้ที่
คอร์รัปชั่นจะขากความรอบคอบคือขาดปัญญา ขาดความยุติธรรม ขาดความพอประมาณ และขาดความกล้า
หาญคือความอดทน เข้มแข็ง หลักของคุณธรรมเป็นเรื่องของการคิดด้วยจิตใจที่เป็นกลาง ดังที่ พระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่  9 พระองค์มีพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่บัณฑิต
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จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 10 กรกฎาคม 2535 ว่า “หลักของคุณธรรม คือ การคิดด้วยจิตที่เป็นกลาง 
ก่อนจะพูดจะท าสิ่งไร จ าเป็นต้องหยุดคิดเสียก่อน เพ่ือรวบรวมสติให้ตั้งมั่น และ ให้จิตสว่างแจ่มใส              
ซึ่งเมื่อฝึกหัดจนคุ้นเคยช านาญแล้ว จะกระท าได้คล่องแคล่ว ช่วยให้สามารถแสดงความรู้ ความคิด              
ในเรื่องต่างๆ ให้ผู้ฟังเข้าใจได้ง่าย ได้ชัด ไม่ผิดทั้งหลักวิชาทั้งหลักคุณธรรม” คุณธรรมเป็นการคิดก่อนท า และ
จะต้องมีสติควบคู่อยู่ตลอดด้วย 
 คุณธรรม VIRTUE มีวิธีการส่งเสริมการสร้างคุณธรรมในตัวเอง ให้เกิดความสมดุลในการด ารงชีวิตของ
ตนเองและสังคม จึงควรทราบถึงคุณธรรมที่มีนัยแฝงได้ใน ค า VIRTUE มีดังนี้ V ในที่นี้คือ valuable หมายถึง 
มีค่า มีคุณค่า มีความหมาย มีราคา ส าคัญ และมีประโยชน์มาก ซึ่ง valuable บ่งบอกว่าคุณธรรมมีค่าเกินค่า
ของวัตถุในโลกที่มนุษย์ยึดอยู่ I ในที่นี้คือ integrity หมายถึง ความมีศีลธรรมจรรยา ความซื่อสัตย์สุจริต     
ความสมบูรณ์ ความมั่นคง การรวมเป็นหนึ่ง ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน การไม่แบ่งแยก และบูรณภาพสังคม 
integrity ได้บ่งบอกคุณธรรมเป็นศีลธรรมจรรยา R ในที่นี้คือ Reverence หมายถึง การเคารพนับถือ        
การย าเกรง การนับถือ และการบูชา Reverence บ่งบอกคุณธรรมให้มนุษย์เคารพนับถือพ่อแม่ คนชรา       
ครูบาอาจารย์ และผู้มีพระคุณ T ในที่นี้คือ Temperance หมายถึง การควบคุมอารมณ์ การยับยั้งชั่งใจ      
การบังคับตนเอง ความละเว้นสิ่งมึนเมา ความพอควรและความอดทนอดกลั้น Temperance บ่งบอกคุณธรรม
ด้านการควบคุมอารมณ์ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมาก U ในที่นี้คือ Universality ความเป็นสากล การมีความรู้
กว้างขวาง การใจกว้าง การเป็นคนใจกว้างและเคารพทุกๆ คน ทุกๆ สิ่ง และวิถีของเอกภพ Universality     
บ่งบอกคุณธรรมด้านความเป็นสากล  เป็นสิ่งที่เป็นธรรมชาติ E ในที่นี้คือ Endurance ความอดทน ความ
ทนทาน ความยั่งยืน ความคงทน และขันติ Endurance บ่งบอกคุณธรรมในความอดทนในการท างาน 
3. ปัญหาคอร์รัปชั่น 
 การคอร์รัปชั่น  หมายถึง โกง เบี ยดบั ง ทุจริต  ฉ้อราษฎร์บั งหลวง รับสินบน  ผู้คอร์รัปชั่น                 
เป็นเพราะคิดถึงแต่ประโยชน์ตนเองมากกว่าสิ่งใด ไม่สนใจว่าจะกระทบสังคมหรือประเทศชาติแค่ไหน อย่างใด 
เป็นการกระท าที่เห็นแก่ตัว  การป้องกันและแก้ไขก็ไม่สามารถขจัดปัญหาคอรัปชั่นให้หมดไปจากสังคมไทยได้
ตราบใดที่คนไทยยังมีการด ารงชีวิตอย่างฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย ใช้เงินมากกว่ารายได้ ขาดการด ารงชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง จึงท าให้เกิดการทุจริตเกิดขึ้นโดยเฉพาะยุคปัจจุบันปัญหานี้รุนแรงกว่าเดิมเพราะประชาชน
เป็นพวกบริโภคนิยม พวกวัตถุนิยม เกิดการใช้เงินเกินรายได้ โดยนิยมหรือชื่นชมกับวัตถุนิยม เช่น ชื่นชมกับ
การใช้สิ่งของหรือสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
 การคอร์รัปชั่นเป็นปัญหาส าคัญของไทย ปัญหาการทุจริตคอร์รัปชั่นยังคงบ่อนท าลายประเทศ         
แม้ว่าภาครัฐจะมีนโยบายการปราบปรามและรณรงค์เพ่ือป้องกันคอร์รัปชั่นอย่างต่อเนื่อง แต่ภาพลักษณ์การ
คอร์รัปชั่นโดยรวมของประเทศไทยยังไม่ดีขึ้น ในปี 2550-2553 อยู่ระหว่าง 3.2-3.5 คะแนน จาก 10 คะแนน
เต็ม ต่ ากว่าประเทศเพ่ือนบ้าน เช่น สิงคโปร์ และมาเลเชีย แต่สูงกว่าเวียดนาม ฟิลิปปินส์ และอินโดนิเชีย 
ส่งผลให้หลายภาคส่วนชุมนุม รวมกลุ่มต่อต้าน เรียกร้องและกดดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลหลายครั้ง 
ขณะเดียวกัน เมื่อมีการส ารวจทัศนคติของประชาชนไทยต่อปัญหาการทุจริต พบว่า ประชาชนบางกลุ่มยอมรับ
ได้กับการทุจริตคอร์รัปชั่นหากท าให้ประเทศชาติรุ่งเรือง ประชาชนกินดีอยู่ดี จึงเป็นประเด็นที่น่าเป็นห่วงและ
เป็น อุปสรรคส าคัญต่อการพัฒนาประเทศตามวิถีประชาธิปไตยและหลักธรรมาภิบาลอย่างยั่ งยืน               
การคอร์รัปชั่นเกิดจากภาคประชาสังคมขาดความเข้มแข็ง ไม่สามารถควบคุมตรวจสอบภาครัฐและธุรกิจ
เอกชนได้ ตั้งแต่การทุจริตในระบบราชการ การทุจริตทางการเมือง เช่น การซื้อขายเสียงไปจนถึงการทุจริตใน
องค์กรธุรกิจ เช่น การเข้มงวดในการท าบัญชี  โดยเฉพาะการคอร์รัปชั่นในวงราชการเป็นการกระท าที่ผู้คน
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สนใจและเป็นข่าวมาตลอด ทั้งทางการเมืองและการพาณิชย์มีมากมาย ทั้งประเทศก าลังพัฒนาหรือประเทศ
ด้อยพัฒนาก็ประสบปัญหาเช่นกัน ยากต่อการแก้ไข สุพัตรา สุภาพ กล่าวถึงสาเหตุการคอร์รัปชั่นว่า  
 1. ค่านิยม สิ่งที่กลุ่มสังคมหนึ่งๆ เห็นว่าเป็นสิ่งที่มีค่าควรแก่การกระท า น่ายกย่องหรือเห็นว่าถูกต้อง 
เช่น ยกย่องเงิน ยกย่องต าแหน่ง ยกย่องวัตถุ และการรักพวกพ้อง 
 2. ความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ เงินเดือนน้อย รายได้ไม่พอกับค่าใช้จ่าย มีหนี้สิน 
 3. สิ่งแวดล้อมกล่อมเกลา เพราะสิ่งแวดล้อมสั่งสอนหรือบังคับหรือมีอิทธิพลท าให้เป็นเช่นนั้น เช่น      
รับส่วนแบ่งกันท้ังแผนก  
 4. ความบกพร่องของผู้บังคบบัญชา ไม่ดูแลผู้ใต้บังคับบัญชาอย่างใกล้ชิด ไม่มีระบบตรวจสอบผลงาน
และควบคุมงาน หรือผู้บังคับบัญชามีส่วนร่วมการคอร์รัปชั่นด้วย 
 5. กฎหมาย กฎหมายไทยมีส่วนช่วยให้เกิดการคอร์รัปชั่น เพราะให้อ านาจแก่เจ้าหน้าที่มาก ให้อนุมัติ 
ไม่อนุมัติ หรือเก็บไว้พิจารณา เป็นการให้คุณและโทษต่อประชาชน 
 6. ประชาชนยินยอมพร้อมใจและความไม่เข้าใจของประชาชน เพ่ือต้องการความรวดเร็ว 
 7. อิทธิพลของหญิง อาจจะเป็นภรรยา ภรรยาน้อย คู่รัก หรือคนรู้จัก ยอมเชื่อและท าตามที่หญิง
เหล่านั้นต้องการ 
 8. ขาดมาตรการลงโทษการคอร์รัปชั่นอย่างเด็ดขาด  สิ่งเหล่านี้เป็นการเกิดที่ตัวบุคคล  
 การแก้ปัญหาคอร์รัปชั่นวิธีที่แก้ได้ผลที่สุดคือ การแก้ที่ต้นเหตุ ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด ารัสว่า “เราจะท าให้คนดีทั้งหมดไม่ได้ ส าคัญที่ว่า ท าอย่างไรอย่าให้คนไม่ดีเข้ามา
บริหารบ้านเมือง ควรช่วยกันให้คนดีมีโอกาสบริหารบ้านเมือง”  ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีคอร์รัปชั่นสูง
อันดับต้นๆ การรวมศูนย์อ านาจเป็นต้นเหตุ การแก้ที่ปลายเหตุไม่ได้ผล  ขณะนี้กลไกของรัฐมีสมรรถนะต่ า      
มีคอร์รัปชั่นสูง ท าให้แก้ปัญหาต่างๆ ไม่ได้ เกิดความขัดแย้งและวิกฤต ต้องตั้งเป้าหมายว่าเราจะต้องมีกลไก
ของรัฐที่มีสมรรถนะสูง มีคอร์รัปชั่นต่ า  
 ปัญหาการคอร์รัปชั่น เป็นปัญหาที่แก้ยาก จะเห็นได้ว่าเกิดปัญหานี้นามมาแล้ว อย่างเช่น ในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงเลิกทาสได้ แต่สมัยนั้นการคอร์รัปชั่นมีมากยังแก้ไข
ไม่ได้ ดังที่ ดี.จี.อี. ฮอลล์ กล่าวว่า การฉ้อราษฎร์บังหลวงและการยักยอกท่ีปรากฏทั่วไปในหมู่ข้าราชการท าให้
สยามได้ชื่อว่าเป็นประเทศที่มีการปกครองเลวที่สุดประเทศหนึ่ง การจัดการการเงินของประเทศให้เป็นระเบียบ
เป็นเรื่องจ าเป็นเร่งด่วนที่สุด ปัญหาไม่เพียงแต่จะต้องหาทางน าเงินซึ่งข้าราชการยักยอกโดยการรีดนาทาเร้น
ราษฎรกลับเข้าสู่พระคลังเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวกับการควบคู่ค่ าใช้จ่าย การก าหนดระบบตรวจสอบบัญชีอัน
เหมาะสม ตลอดจนการจัดการเกี่ยวกับศุลกากรและสรรพากรด้วย รัฐบาลสยามไม่สามารถแก้ปัญหาเหล่านี้มา
นานแล้ว  
 สิ่งที่เป็นสาเหตุให้เกิดการคอร์รัปชั่นมีมากมาย พิชญ์ณิฐา พรรณศิลปะ และคณะ ได้กล่าวถึงปัจจัยการ
เกิดปัญหาคอร์รัปชั่น ในวารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 ว่า การปัญหาของการเกิดคอรัปชั่น
เกิดข้ึนจากปัจจัยหลักๆ อยู่ 3 ประการ คือ  
 1. ทัศนคติของคนไทยกลุ่มอาชีพต่างๆ ที่มีต่อการคอรัปชั่นนั้น มีลักษณะเฉพาะของ ตัวเอง ส าหรับกลุ่ม
ข้าราชการ ทหารและต ารวจนั้น พบว่าประเพณีนิยมปฏิบัติที่มีมาตั้งแต่สมัย ดั้งเดิม ยังคงมีอิทธิพลต่อความคิด 
และการให้ความหมายของค าว่าคอรัปชั่นอยู่ค่อนข้างมาก ฉะนั้นพฤติกรรมการปฏิบัติของข้าราชการที่ไม่
สอดคล้องกับแนวความคิดของการเป็น “บุคคล สาธารณะ” หรือ “ข้าราชการสมัยใหม่” จึงปรากฏให้เห็นอยู่
โดยทั่วไป การฉ้อราษฎร์บังหลวง ของข้าราชการด้วยความไม่รู้ หรือด้วยความบริสุทธิ์ใจจึงยังคงด ารงอยู่
ค่อนข้างมาก  
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 2. ระบบราชการ มากกว่าอยู่ที่ตัวข้าราชการในฐานะปัจเจกบุคคล ฉะนั้นการแก้ไข ปัญหาจะต้องวาง
น้ าหนักไปที่การแก้ไขปัญหาความคิด ความเชื่อของตัวระบบ ความไม่มี ประสิทธิภาพของตัวระบบ ควบคู่ไป
กับการแก้ไขปัญหาของตัวข้าราชการในฐานะปัจเจกบุคคล ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของรายได้ สวัสดิการ จริยธรรมใน
การท างาน ความคาดหวังและโอกาสในชีวิต ของตัวข้าราชการในระยะยาว ฯลฯ  
 3. ประสิทธิภาพของตัวระบบราชการ หรือการบริหารราชการแผ่นดิน เป็นสาเหตุที่ ส าคัญท่ีสุดประการ
หนึ่งของการเกิดการคอรัปชั่นในวงราชการ อันน าไปสู่การสูญเสียเงินรายได้ ของรัฐบาลการใช้จ่ายเงินของ
รัฐบาลอย่างไม่มีประสิทธิภาพ มีความลักลั่นในการให้บริการของ ข้าราชการแก่ผู้ที่มาติดต่อ ประชาชนผู้เสีย
ภาษีไม่ได้รับบริการที่มีคุณภาพ นักธุรกิจต้องใช้จ่าย เงินในการติดต่อกับหน่วยราชการมากขึ้น และธุรกิจต้องมี
ทุนในการประกอบกิจการสูงขึ้น ใน การแก้ไขปัญหา ฉ้อราษฎร์บังหลวง จึงมีค ากล่าวว่า หัวกระดิก หางจึงส่าย 
หากรัฐมนตรีเป็นผู้ ซื่อตรงสุจริต ไม่หาผลประโยชน์เข้าสู่ตนเอง พรรคพวกและพรรคการเมืองของตนเองแล้ ว 
การ แก้ปัญหาฉ้อราษฎร์บังหลวงในระบบราชการจึงจะพอมีทางเห็นผลได้ แต่ถ้ารัฐมนตรีเป็นผู้ ทุจริตเสียเอง
แล้ว ย่อมเป็นการยากที่จะแก้ปัญหา หากมีการตรวจสอบฟ้องร้องกันขึ้นจน ปรากฏแก่สาธารณะ ผู้รับผิดก็คง
เป็นข้าราชการระดับต่างๆ ที่เป็นแพะ จะเอาผิดผู้อยู่ระดับสูง ได้เพียงใดก็อยู่ที่อ านาจและอิทธิพล ในกรณีนั้นๆ 
ย่อมเป็นการยากที่จะสอบสวนหาหลักฐาน เอาผิดไปถึงนักการเมือง สภาพการฉ้อราษฎร์บังหลวงและการเอา
พรรคพวกเข้าสวมต าแหน่ง ต่างๆ จึงสวมกันเข้าต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ของความเลวร้าย  
 สาเหตุดังกล่าวข้างต้นเป็นสาเหตุที่กระตุ้นจากสภาพแวดล้อมเป็นสาเหตุภายนอก เมื่อมองให้ลึกจะพบ
สาเหตุที่แท้จริงของการคอร์รัปชั่น เพราะการคอร์รัปชั่นเกิดได้จากความเห็นแก่ตัว เพราะยึดถึงความที่เรามีเรา
อยู่ เราต้องสบาย ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางของทุกสิ่ง ก็จะต้องหาทุกอย่างเข้ามาที่ตนเองไม่ว่าจะเป็นการได้มา
ซึ่งผิดศีลผิดธรรม มากไปด้วยความต้องการที่จะขโมย ที่จะยักยอก ที่จะยึดเป็นทรัพย์สมบัติแย่งชิงจากผู้อ่ืน 
หรือปฏิเสธถ้าตนไม่ได้ผลประโยชน์ สิ่งเหล่านี้เป็นความเห็นแก่ตัวของพวกคอร์รัปชั่น 
 สาเหตุหลักเกิดจากการเห็นแก่ตัว เป็นการยากในการแก้ไขแม้ว่าจะต้องมีการร่างกฎหมายให้ชัดเจน 
เด็ดขาด ตั้งเงินเดือนให้สูงขึ้น มีการตรวจสอบที่จริงจัง กระจายอ านาจแล้วก็ตาม ถ้าผู้มีอ านาจ ผู้มีโอกาสใน
การคอร์รัปชั่นเป็นผู้ขาดคุณธรรม เขาเหล่านั้นย่อมกระท าอีกเรื่อยๆ เมื่อมีการทุจริตและการใช้อ านาจในทางที่
ผิดเกิดขึ้นความแตกแยกในสังคมย่อมเกิดขึ้น เกิดความไม่ไว้วางใจกันมีความสงสัยต่อกัน เกิดความเบื่อหน่าย
ในระบบการปกครอง การบริหารจัดการ เป็นบ่อเกิดความตึงเครียดและความขัดแย้งทางในสังคม เกิดเป็นโทษ
ในด้านต่างๆ  
4. โทษของการคอร์รัปชั่น 
 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการคอร์รัปชั่น ส ารับ รศ.ดร. สังศิต ฯ ( ibid, หน้า 46 – 61) ได้สรุปไว้ดังนี้ 
แม็คมัลแลน (Mcmullan) มองว่า การคอร์รัปชั่นมีผลกระทบต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ และยังส่งผลถึง
เสถียรภาพทางการเมืองของประเทศ 8 ประการ คือ 
 1. เกิดความไม่ยุติธรรม 
 2. ท าให้เกิดความไม่มีประสิทธิภาพของหน่วย 
 3. ประชาชนขาดความไว้วางใจรัฐบาล 
 4. เกิดความสูญเปล่าในทรัพยากรของประเทศ 
 5. ขาดการจูงใจในการลงทุนจากภาคเอกชนต่างประเทศ 
 6. ขาดเสถียรภาพทางการเมือง เนื่องจากปัญหาเงินสินบน 
 7. ความไม่ประสิทธิภาพของมาตรการควบคุมคอร์รัปชั่น 
 8. ข้อจ ากัดจากการน านโยบายไปใช้เนื่องจากการทุจริตของข้าราชการ  
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 โทษท่ีเกิดขึ้นถือได้ว่าเป็นภัยคุกคามประชาชน ทางออกที่ดีที่สุดคือการน าคุณธรรมมาช่วยขัดเกลาจิตใจ 
เมื่อจิตใจมีคุณธรรมการแสดงออกทางพฤติกรรมต่างๆ ก็ย่อมดีตามไปด้วย ผลที่ได้รับย่อมพบความสงบสุขทั้ง
บุคคล สังคม ประเทศชาติและโลก 
5. วิเคราะห์คุณธรรม (VIRTUE) กับปัญหาคอร์รัปชั่นในสังคมไทย 
 จากปัญหาคอร์รัปชั่นเป็นปัญหามาจากจิตใจที่ขาดคุณธรรมจึงต้องเติมเต็มคุณธรรมให้กับจิตใจที่ขาดท่า
บกพร่อง จึงน าค า VIRTUE ที่ประกอบด้วยอักษร (V-I-R-T-U-E) ที่แฝงด้วยความล้ าลึกแห่งคุณธรรม มีดังนี้ 
 V ในที่นี้คือ valuable หมายถึง มีค่า มีคุณค่า มีความหมาย มีราคา ส าคัญ และมีประโยชน์มาก         
ซึ่ง valuable บ่งบอกว่าคุณธรรมมีค่าเกินค่าของวัตถุในโลกที่มนุษย์ยึดอยู่ คุณค่าที่ถูกต้องแท้จริง คือ คุณค่า
ของความดีงาม ซึ่งความดีเหล่านี้มีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตในยุคนี้ ค าว่า ประโยชน์ใน valuable ก็ควร
เป็นประโยชน์ทั้งตนเองและผู้อ่ืน การเห็นแก่ประโยชน์ผู้อ่ืนเป็นการบ าเพ็ญประโยชน์กับมนุษยชาติอย่างไม่เห็น
แก่ตัว รู้ถึงคุณค่าในทางประหยัด การอดออมถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย 
ฟุ้งเฟ้อ ผู้ที่มีความประ หยัด คือ ผู้ที่ด าเนินชีวิตเรียบง่าย รู้จักฐานะการเงินของตน คิดก่อนใช้ คิดก่อนซื้อ     
เก็บออม ถนอมใช้ทรัพย์สินสิ่งของอย่างคุ้มค่า รู้จักท าบัญชีรายรับ -รายจ่ายของตนเองอยู่เสมอ การกระท า
เช่นนี้จะท าให้ไม่คิดคอร์รัปชั่น 
 I ในที่นี้คือ integrity หมายถึง ความมีศีลธรรมจรรยา ความซื่อสัตย์สุจริต ความสมบูรณ์ ความมั่นคง 
การรวมเป็นหนึ่ง ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน การไม่แบ่งแยก และบูรณภาพสังคม integrity ได้บ่งบอก
คุณธรรมเป็นศีลธรรมจรรยา ต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อ่ืนในการท างานในการด ารงชีพ สร้างความ
มั่นคงให้เกิดความสมบูรณ์ สร้างความดีงาม การที่มนุษย์มีส านึกเกี่ยวกับความถูกต้องจะท าให้หาทิศทางการ
ด าเนินชีวิตไม่ผิดพลาด สร้างความสามัคคีให้เกิดรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่แบ่งแยกพวกพ้อง ไม่แยก
ตนเองออกจากสังคม มีการพัฒนาการหน้าที่ของตนเองอย่างรอบคอบ เพ่ือมุ่งหมายสร้างเอกภาพให้เกิดขึ้นแก่
ภาพรวมมากกว่าการสร้างความขัดแย้ง integrity เป็นความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ต่อครอบครัว ต่อเพ่ือน          
ต่อมนุษยชาติและหลักการ เป็นผู้ประพฤติตรง ไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม มีความจริงใจ ปลอดจากความรู้สึก
ล าเอียงหรืออคติ ผู้ที่มีความซื่อสัตย์ คือ   ผู้ที่มีความประพฤติตรง ทั้งต่ อหน้าที่ ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา         
ไม่ใช้เล่ห์กล คดโกง ทั้งทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าที่ของตนเองและปฏิบัติอย่างเต็มที่ถูกต้อง 
 R ในที่นี้คือ Reverence หมายถึง การเคารพนับถือ การย าเกรง การนับถือ และการบูชา Reverence 
บ่งบอกคุณธรรมให้มนุษย์เคารพนับถือพ่อแม่ คนชรา ครูบาอาจารย์ ผู้บังคับบัญชา ผู้ใต้บังคับบัญชา 
ประชาชนทั่วไป และผู้มีพระคุณต่อเรา พร้อมทั้งเคารพต่อโลก ต่อทรัพยากรของโลก อย่าเห็นแก่ตัว อย่าท า
เพ่ือตนเอง อย่าลดความกตัญญูกตเวทีลง การที่ให้ความเคารพต่อทุกคนจะท าให้จิตใจละเอียดอ่อนจะมองทุก
คนเป็นเสมือนญาติสนิท การช่วยเหลือก็จะมีลักษณะจริงใจ ยุติธรรมความจริงใจที่ไม่เห็นแก่เพียงตัวเองหรือ
เรื่องของตัวเอง แต่เห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มีความเอ้ืออาทร เอาใจใส่ ให้ความสนใจในความ
ต้องการ ความจ าเป็น ความทุกข์สุขของผู้อ่ืน และพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน ผู้ที่มีน้ าใจ 
คือ ผู้ให้และผู้อาสาช่วยเหลือสังคม รู้จักแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพ่ือท าประโยชน์แก่ผู้อ่ืน เข้าใจ   
เห็นใจ ผู้ที่มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคมด้วยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบัติการ เพ่ือบรรเทาปัญหา
หรือร่วมสร้างสรรค์สิ่งดีงามให้เกิดข้ึนในชุมชน 
 T ในที่นี้คือ Temperance หมายถึง การควบคุมอารมณ์ การยับยั้งชั่งใจ การบังคับตนเอง ความละเว้น
สิ่งมึนเมา ความพอควรและความอดทนอดกลั้น Temperance บ่งบอกคุณธรรมด้านการควบคุมอารมณ์ซึ่ง
เป็นสิ่งส าคัญมาก อารมณ์เป็นด่านแรกของการเกิดปัญหา ถ้าพบสิ่งที่ไม่ถูกใจตนเองแล้วควบคุมอารมณ์ไม่ได้
มนุษย์จะแสดงพฤติกรรมในทางลบทันที และนั่นคือสัญญาณแห่งการแตกร้าว สัญญาณการเกิดปัญหา       
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การควบคุมอารมณ์จึงเป็นสิ่งส าคัญมาก ควบคุมอารมณ์ได้ย่อมส่งผลให้ควบคุมตนเอง รู้จักยับยั้งชั่งใจ และ
บังคับตนเองได้ ฝึกตนให้เป็นคนเรียบร้อย อ่อนโยน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทที่ดีงาม มีสัมมาคารวะ ผู้ที่มี
ความสุภาพ คือ ผู้ที่อ่อนน้อมถ่อมตนตามสถานภาพและกาลเทศะ ไม่ก้าวร้าว รุนแรง วางอ านาจข่มผู้อ่ืน       
ทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ในเวลาเดียวกันยังคงมีความมั่นใจในตนเอง เป็นผู้ที่มีมารยาท วางตนเหมาะสมตาม
วัฒนธรรมไทย การฝึกนิสัยให้มีกริยาที่สงบสันติเพ่ือประโยชน์ของตนเองและบุคคลรอบข้าง เมื่อควบคุมได้ย่อม
ท าให้การด าเนินชีวิตเกิดความสงบสุขในสังคม 
 U ในที่นี้คือ Universality ความเป็นสากล การมีความรู้กว้างขวาง การใจกว้าง การเป็นคนใจกว้างและ
เคารพทุกๆ คน ทุกๆ สิ่ง และวิถีของเอกภพ Universality บ่งบอกคุณธรรมด้านความเป็นสากล  เป็นสิ่งที่เป็น
ธรรมชาติ ธรรมชาติมีความสมดุลเสมอ Universality บ่งบอกให้เคารพในธรรมชาติ เห็นคุณค่าของธรรมชาติ 
จะท าให้ลดปัญหาได้แล้วจะท าให้ก่อเกิดการจัดการสิ่งต่างๆ ให้เป็นระเบียบ เกิดความยุติธรรม มีเหตุผล 
เคารพธรรมชาติ เคารพต่อเพ่ือนมนุษย์ และเคารพต่ออิสรภาพของปัจเจกชน  ผู้ที่เปิดใจกว้างรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผู้น าและผู้ตามท่ีดี มีความมุ่งมั่นต่อการรวมพลัง ช่วยเหลือเก้ือกูล
กัน เพ่ือให้การงานส าเร็จลุล่วง แก้ปัญหาและขจัดความขัดแย้งได้ เป็นผู้มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ พร้อมที่จะปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
 E ในที่นี้คือ Endurance ความอดทน ความทนทาน ความยั่งยืน ความคงทน และขันติ Endurance   
บ่งบอกคุณธรรมในความอดทนในการท างาน จะท าให้ไม่เกียจคร้าน ไม่เฉื่อยชา อยากท างาน มีความตั้งใจ
เพียรพยายามท าหน้าที่การงานอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ อดทนไม่ท้อถอยเมื่อพบอุปสรรค ความขยันต้องควบคู่
กับการใช้ปัญญา แก้ปัญหาจนเกิดผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ผลงานที่ออกมาก็เป็นผลงานที่มีคุณค่า           
มีคุณภาพ การมี Endurance สิ่งนี้จะช่วยสร้างความอดกลั้นและอดทนต่อสิ่งเย้ายวนความละโมบโลภมาก 
ความระงับใจในความต้องการสิ่งที่ไม่มีประโยชน์ที่แท้จริงต่อชีวิต     
 VIRTUE ส่งเสริมสร้างคุณธรรมในตัวเอง เมื่อผู้ใดมีคุณธรรมย่อมท าให้จิตใจมีคุณภาพทางด้านความดี
งาม ความถูกต้อง ท าให้เป็นผู้ที่ไม่สร้างความทุกข์ให้ตนเองและผู้อ่ืน และเป็นผู้ที่ไม่เกียจคร้าน ไม่ย่อหย่อนใน
หน้าที่การงาน ใช้เงินไม่เกินรายได้รู้จักเก็บรู้จักใช้ รู้คุณโทษของการใช้จ่าย การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างถูกต้อง
พอเหมาะพอควร ท าให้การคอร์รัปชั่นไม่เกิดขึ้น การมีคุณธรรมดังกล่าวจะส่งผลท าให้เป็นผู้ที่ด ารงชีวิตอยู่ใน
สายกลาง (มรรคมีองค์แปด) โดยอัตโนมัติ ทางสายกลางหรืออริยมรรคมีองค์แปดที่เกิดขึ้นนั้นมี 8 ข้อ ดังนี้ 
 1. สัมมาทิฏฐิ คือ ปัญญาเห็นชอบ หมายถึง เห็นถูกตามความเป็นจริงด้วยปัญญา เห็นชอบตามท านอง
คลองธรรม เช่น เห็นว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เข้าใจในอริยสัจ 4 สัมมาทิฏฐิต้องมีปัจจัยส่งเสริม 2 อย่าง คือ  
 1) ปัจจัยภายนอก ปรโตโฆสะที่ดี เสียงที่ชักน าจากกัลยาณมิตร   
 2) ปัจจัยภายใน คือโยนิโสมนสิการ การฉลาดคิด คิดเป็น คิดถูกวิธี รู้จักพิจารณา และการที่เกิดความรู้
สามารถแยกดีชั่ว คือ สัมมาทิฏฐิ 
 2. สัมมาสังกัปปะ คือ ด าริชอบ หมายถึง การใช้สมองความคิดพิจารณาแต่ในทางกุศลหรือความดีงาม 
คือคิดหาทางออกไปจากทุกข์ตามกฎแห่งเหตุผล ที่เห็นชอบมาแล้วข้อสัมมาทิฏฐินั่นเอง 
 3. สัมมาวาจา คือ เจรจาชอบ การพูดจาถูกต้อง ไม่เป็นโทษต่อตนเอง และผู้อ่ืน ได้แก่การเว้นจากวจี
ทุจริต 4 คือไม่ประพฤติชั่วทางวาจา อันได้แก่  
 1) ไม่พูดเท็จ  
 2) ไม่พูดส่อเสียด ยุยงให้เขาแตกร้าวกัน   
 3) ไม่พูดค าหยาบคาย  
 4) ไม่พูดเพ้อเจ้อเหลวไหลไร้สาระ   
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 4. สัมมากัมมันตะ คือ ท าการงานชอบโดยประกอบการงานที่ไม่ผิดประเพณี ไม่ผิ ดกฎหมายไม่ผิด
ศีลธรรม คือการเว้นจากกายทุจริต 3 อย่าง ที่ไม่เกี่ยวกับการงาน อาชีพ การกระท าถูกต้อง ไม่เป็นโทษต่อ
ตนเอง และผู้อ่ืน ได้แก่  
 1) การเบียดเบียนฆ่าสัตว์ตัดชีวิต  
 2) การลักขโมย และฉ้อฉลคดโกง แกล้งท าลายผู้อื่น  
 3) การประพฤติผิดในกาม  
 5. สัมมาอาชีวะ คือ คือการเว้นจากการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด มีความเพียรระวังไม่ผิดกฎหมายและ
ศีลธรรม การด ารงชีพถูกต้อง ไม่เป็นโทษต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 6. สัมมาวายามะ คือ ความอุตสาหะ พยายาม ประกอบความเพียรในการกุศลกรรม   
 7. สัมมาสติ คือ การไม่ปล่อยให้เกิดความพลั้งเผลอ จิตเลื่อนลอย ด ารงอยู่ด้วยความรู้ตัวอยู่เป็นปกติ 
และการระลึกสติปัฏฐานคือ การระลึกในกาย เวทนา จิต และธรรม 
  8. สัมมาสมาธิ คือ การฝึกจิตให้ตั้งมั่น สงบ สงัดจากกิเลสนิวรณ์อยู่เป็นปกติ สมาธิเป็นของจ าเป็นใน
กิจการทุกอย่าง  
 คุณธรรมที่ได้จาก VIRTUE เป็นคุณธรรมที่มีในพระพุทธศาสนาทั้งหมดเมื่อมีคุณธรรม VIRTUE เกิดขึ้น
จึงเป็นเหตุให้ด าเนินชีวิตไปในทางสายกลาง คือเส้นทางอริยมรรคมีองค์ 8 การฝึกปฏิบัติถูกต้องท าให้มีทักษะ
ในการด ารงชีวิตประจ าวันด้วยความระมัดระวัง เป็นการเรียนรู้ตนเอง จะส ารวมกายใจไม่ประมาท มีความ
ตั้งใจมั่น รู้เท่าทันเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นและท าให้เกิดปัญญาแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความ
เจริญก้าวหน้า ลด ท าลายความเห็นแก่ตัว เกิดความสัมพันธ์ที่ดีและพบเส้นทางแห่งการแสวงหาความสุข      
สิ่งเหล่านี้เป็นปัญญาที่มนุษย์ควรมี การเรียนรู้คุณธรรมอาจจะยากตอนแรกๆ แต่มันจะง่ายขึ้นถ้าได้รับการ
ฝึกฝนจนเป็นนิสัย 
6. บทสรุป 
 คนไทยเริ่มตระหนักถึงปัญหาคอร์รัปชั่นกันบ้างแล้ว แต่ก็แก้ปัญหานี้ได้ยากเพราะมีประชาชนส่วนหนึ่ง
ยอมรับและเห็นว่าเป็นเรื่องปกติ ปัญหานี้จึงเป็นวิกฤติที่รอการแก้ไขอย่างจริงจัง ในทางพุทธศาสนามองเห็น
ปัญหานี้ว่าเป็นเรื่องที่เกิดจากการขาดคุณธรรม การมีคุณธรรมจะช่วยแก้ปัญหานี้ได้เป็นอย่างดี  รูปแบบของ
ชีวิตสังคมใหม่ที่ควรเป็น ได้แก่ การกระท าระหว่างกันทางสังคม กลุ่ม องค์การ และสถาบันรวมถึงสังคมต่างๆ 
ต้องสร้างจิตวิญญาณใหม่ในรูปร่วมกันสร้างคุณธรรมเป็นการแก้จากภายในมาสู่ภายนอก แก้ปัญหาคอร์รัปชั่น
จะต้องปลูกฝังคุณธรรม เป็นขบวนการพุทธิปัญญาเพ่ือเป็นยุคแห่งความรุ่งโรจน์ทางการด าเนินชีวิตและทาง
ปัญญา การสร้างคุณธรรมด้วยการเข้าถึง VIRTUE เป็นการหยั่งลงเข้าสู่หลักของ valuable คุณค่าของความดี
งาม ความส าคัญ และมีประโยชน์มากของคุณธรรมเมื่อได้ปฏิบัติ  integrity ความมีศีลธรรมจรรยา          
ความซื่อสัตย์สุจริต Reverence เคารพนับถือพ่อแม่ คนชรา ครูบาอาจารย์ และผู้มีพระคุณต่อเรา พร้อมทั้ง
เคารพต่อโลก ต่อทรัพยากรของโลก Temperance การควบคุมอารมณ์ ควบคุมตนเอง การยับยั้งชั่งใจ 
Universality ความเป็นสากล การมีความรู้กว้างขวาง การเป็นคนใจกว้างและเคารพทุกๆ คน ทุกๆ สิ่ง และวิถี
ของเอกภพ และ Endurance ความอดทน ความยั่งยืน ความคงทน และขันติ ซึ่งถ้า กระท าจากปัจเจกบุคคล 
สร้างรากฐานจิตใจ หลักการหล่อหลอมให้จิตใจของสมาชิกในสังคมเริ่มตั้งแต่เยาว์วัย จากสถาบันครอบครัว
การอบรมเลี้ยงดูที่ถูกต้อง สถาบันการศึกษาครูบาอาจารย์ต้องสนใจทั้งด้านเนื้อหาการเรียน การสนใจ ความ
ประพฤติ และสถาบันทางสังคมผู้ที่ร่วมกิจกรรมด้วยก็ต้องใส่ใจต่อกันเป็นกัลยามิตรที่ดีต่อกัน ดังนั้นการสร้าง
คุณธรรมให้กับจิตใจส่งผลให้ด าเนินชีวิตตามหลักการ VIRTUE จึงเป็นการแก้วิกฤตสังคมไทยได้ดีที่สุด 
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