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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการฉบับนี้มุ่งศึกษาปัญหาการเส่ือมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์ไทย และผลกระทบ

ต่อศรัทธาสาธารณะ โดยพิจารณาปัจจัยต่าง ๆ เช่น กรณีอื้อฉาวทางการเงิน พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และ
ช่องว่างในการบริหารจัดการสงฆ์ วิเคราะห์สาเหตุเชิงโครงสร้าง เช่น การขาดการศึกษาในพระธรรมวินัย  
การบริหารจัดการที่ขาดความโปร่งใส และการยึดติดในวัตถุ พร้อมเสนอแนวทางการฟื้นฟูตามหลักพระวินัย 
การศึกษาธรรมะและการสร้างระบบบริหารโปร่งใส เพื่อฟื้นฟูศรัทธาและเสริมสร้างความมั่นคงของสถาบันสงฆ์
ในสังคมไทยปัจจุบัน 
คำสำคัญ: สถาบันสงฆ์, ศรัทธาสาธารณะ, พระธรรมวินัย 
 
Abstract 

This academic article aims to study the problem of the decline of morality within the 
Thai Sangha institution and its impact on public faith. It examines various factors such as 
financial scandals, inappropriate conduct, and gaps in Sangha administration. It analyzes 
structural causes including the lack of education in the Vinaya, non-transparent management, 
and material attachment. The article also proposes restorative measures based on the 
principles of the Vinaya, Dhamma education, and the establishment of transparent 
administrative systems to restore faith and strengthen the stability of the Sangha institution in 
contemporary Thai society. 
Keywords: Sangha institution, public faith, Vinaya 
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1. บทนำ 
สถาบันสงฆ์เป็นเสาหลักทางศีลธรรม วัฒนธรรม และการศึกษาของสังคมไทยมาอย่างยาวนาน โดยมี

พระสงฆ์ทำหน้าที่สืบทอดพระธรรมคำสอน เผยแผ่หลักธรรม และเป็นที่พึ่งทางจิตใจของประชาชน ภายใต้
กรอบพระวินัยที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เพื่อรักษาความบริสุทธิ ์ของคณะสงฆ์และธำรงศรัทธาของพุทธ
บริษัท อย่างไรก็ตาม ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา สถาบันสงฆ์ต้องเผชิญความท้าทายทั้งจากปัจจัยภายใน
และภายนอก ส่งผลให้เกิดคำถามต่อบทบาท ภาพลักษณ์ และความน่าเช่ือถือของคณะสงฆ์ในสังคมร่วมสมัย 

ปัญหาดังกล่าวสะท้อนผ่านข่าวสารเกี่ยวกับการกระทำผิดพระวินัย การบริหารจัดการทรัพย์สินและ
การเงินท่ีขาดความโปร่งใส ตลอดจนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูป ซึ่งถูกเผยแพร่ผ่านส่ือมวลชน
และสื่อสังคมออนไลน์จนส่งผลกระทบต่อศรัทธาของประชาชน โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ สาเหตุสำคัญเกิดจาก
หลายปัจจัย ได้แก่ การศึกษาพระธรรมวินัยท่ีไม่เข้มแข็ง การปรับตัวไม่ทันต่อกระแสบริโภคนิยมและเทคโนโลยี
สมัยใหม่ รวมถึงการยึดติดในลาภ สักการะ และการสรรเสริญ อันเป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงเตือนไว้ว่าอาจ
นำไปสู่ความเส่ือมและความพินาศของผู้ประพฤติผิดจากหลักธรรมวินัย 

เมื่อความศรัทธาของสาธารณชนลดลง ผลกระทบจึงมิได้จำกัดอยู่เพียงวงการพระพุทธศาสนา แต่ยัง
ส่งผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมและความมั่นคงทางวัฒนธรรมของสังคมโดยรวม บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
วิเคราะห์ปัญหาภาพลักษณ์ของสถาบันสงฆ์ ศึกษาปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความเส่ือม และเสนอแนวทางฟื้นฟูโดยยึด
หลักพระวินัย การศึกษาพระธรรม และการบริหารจัดการท่ีโปร่งใส ท้ังนี้ ผู้เขียนใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรม 
วิเคราะห์เนื ้อหา และศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก รวมถึงงานวิจัยและเอกสารวิชาการท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อสังเคราะห์ข้อเสนอเชิงวิชาการและเชิงปฏิบัติท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
2. การทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษาครั้งนี้อาศัยเอกสารปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฎกและพระวินัยปิฎก ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลสำคัญ
ในการทำความเข้าใจหลักพระธรรมวินัย เจตนารมณ์ของพระพุทธเจ้า และกลไกการรักษาความบริสุทธิ์ของ
คณะสงฆ์ โดยเฉพาะข้อบัญญัติเกี่ยวกับอาบัติ การสังฆกรรม และการจัดการปัญหาภายในสงฆ์ ซึ่งสะท้อนว่า
ความเสื่อมศรัทธามักมีรากฐานมาจากการละเมิดพระวินัย ความโลภ และการละเลยหน้าที่ของสมณเพศ 
นอกจากนี้ ยังศึกษางานของเสฐียรพงษ์ วรรณปก (2548), Harvey (2013), Bodhi (2000) และ De Silva 
(2015) ซึ่งล้วนชี้ให้เห็นว่าพระธรรมวินัยเป็นหัวใจสำคัญของการดำรงอยู่ของพระพุทธศาสนา และเป็นกลไก
พื้นฐานในการรักษาคุณธรรม ความน่าเช่ือถือ และศรัทธาของสาธารณชนต่อสถาบันสงฆ์ 

ขณะเดียวกัน งานของ Keyes (2020), Taylor (2017), จำนงค์ ทองประเสริฐ (2559) และรายงาน
ของสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ (2565) ได้สะท้อนให้เห็นถึงความท้าทายของคณะสงฆ์ไทยในบริบท
สังคมสมัยใหม่ ท้ังผลกระทบจากโลกาภิวัตน์ สังคมบริโภคนิยม เทคโนโลยีดิจิทัล การขาดความโปร่งใสในการ
บริหารจัดการ และข้อจำกัดของระบบการปกครองคณะสงฆ์ ขณะที่ข้อมูลจากแหล่งอ้างอิงตติยภูมิ เช่น 
Encyclopedia Britannica, Internet Encyclopedia of Philosophy และข้อมูลสถิติของหน่วยงานภาครัฐ 
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ช่วยสนับสนุนการวิเคราะห์ภาพรวมของสถาบันสงฆ์ในเชิงโครงสร้าง ผลจากการทบทวนวรรณกรรมจึงช้ีให้เห็น
ว่า การฟื้นฟูศรัทธาของสาธารณชนต่อสถาบันสงฆ์จำเป็นต้องดำเนินควบคู่กันท้ังในมิติของการกลับสู่หลักพระ
ธรรมวินัย การพัฒนาระบบการศึกษาและการอบรมพระสงฆ์ ตลอดจนการเสริมสร้างธรรมาภิบาลและความ
โปร่งใสในการบริหารจัดการคณะสงฆ์อย่างเป็นระบบ 

 
3. การวิเคราะห์สาเหตุการเสื่อมถอย 

การเส่ือมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์และการลดลงของศรัทธาสาธารณะมิได้เกิดขึ้นอย่างฉับพลัน 
แต่เป็นผลลัพธ์ของปัจจัยสะสมหลายด้าน ทั ้งจากภายในสถาบันสงฆ์เองและปัจจัยภายนอกที ่กดดัน             
การวิเคราะห์สาเหตุจำเป็นต้องพิจารณาในระดับโครงสร้าง สังคม วัฒนธรรม และปัจเจกบุคคล เพื่อให้เข้าใจ
ภาพรวมและวางแนวทางแก้ไขได้อย่างตรงจุด 

1. การบริหารจัดการและการเงิน 
หนึ่งในปัจจัยสำคัญท่ีสร้างความเส่ือมศรัทธาคือการบริหารจัดการภายในวัดและคณะสงฆ์ท่ีขาดระบบ

ตรวจสอบท่ีเข้มแข็ง ตัวอย่างเช่น ข่าวกรณีทุจริตเงินวัด การใช้ทรัพย์สินเพื่อประโยชน์ส่วนตัว หรือการลงทุน
ในกิจกรรมที่ไม่สอดคล้องกับสมณเพศ ปัญหานี้ส่วนหนึ่งมาจากการที่วัดมีรายได้จากการทำบุญ การบริจาค 
และการจัดกิจกรรมทางศาสนา แต่กลับไม่มีระบบบัญชีที่โปร่งใส หรือไม่มีหน่วยงานตรวจสอบที่มีอำนาจจริง 
การรวมศูนย์อำนาจไว้ที่เจ้าอาวาสและคณะกรรมการวัดทำให้ความเสี่ยงในการใช้เงินไม่ตรงวัตถุประสงค์เพิ่ม
สูงขึ ้นงานของ จำนงค์ ทองประเสริฐ (2559) และรายงานของสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ (2565) 
ชี้ให้เห็นว่าปัญหานี้ไม่ได้เป็นกรณีเฉพาะ แต่เป็นปัญหาเชิงระบบ สังคมยุคใหม่คาดหวังความโปร่งใส การไม่
ปรับตัวต่อมาตรฐานนี้ทำให้ประชาชนรู้สึกว่าศาสนสถานไม่ได้มีความน่าเช่ือถือเท่าท่ีควร 

2. พฤติกรรมและศีลธรรมของพระสงฆ์ 
อีกปัจจัยหนึ่งที่สำคัญคือพฤติกรรมของพระสงฆ์บางรูปที่ขัดต่อพระธรรมวินัยและค่านิยมของสังคม 

เช่น กรณีเกี่ยวข้องกับสุราหรือยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม การใช้ส่ือสังคมออนไลน์ในลักษณะ
ไม่สำรวม หรือการแสดงตนในเชิงธุรกิจ ปรากฏการณ์เหล่านี้เมื ่อเผยแพร่ผ่านส่ือทันสมัยทำให้เกิดการ
วิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวาง ส่งผลกระทบต่อภาพลักษณ์ของสงฆ์โดยรวม  Keyes (2020) และ Taylor 
(2017) อธิบายว่าพฤติกรรมดังกล่าวไม่เพียงทำให้เกิดความเส่ือมศรัทธา แต่ยังท้าทายสถานะของสถาบันสงฆ์
ในฐานะศูนย์กลางศีลธรรม เมื่อพฤติกรรมส่วนบุคคลสะท้อนภาพรวมขององค์กร ความน่าเช่ือถือย่อมส่ันคลอน 

3. การศึกษาและการฝึกอบรมพระธรรมวินัย 
พระวินัยเป็นเครื่องมือสำคัญในการควบคุมและรักษามาตรฐานทางคุณธรรม อย่างไรก็ตาม การศึกษา

พระวินัยในปัจจุบันมักเน้นด้านปริยัติ (ท่องจำตำรา) มากกว่าการปฏิบัติหรือการฝึกฝนภายใน ทำให้พระบาง
รูปมีความรู้แต่ขาดวินัยในชีวิตจริง เสฐียรพงษ์ (2548) และ Bodhi (2000) เน้นย้ำว่าการรู้พระธรรมวินัยเพียง
ในเชิงทฤษฎีไม่เพียงพอ ต้องมีการฝึกฝนอย่างเป็นระบบการขาดการฝึกอบรมในระดับอาวุโส เช่น การให้
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คำปรึกษาแก่พระนวกะ การสร้างวัฒนธรรมตรวจสอบกันเองในหมู่สงฆ์ เป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้บางรูปขาด
ความสำรวมและมีพฤติกรรมท่ีเส่ือม 

4. ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 
นอกเหนือจากปัจจัยภายในแล้ว ปัจจัยภายนอก เช่น กระแสบริโภคนิยม เทคโนโลยีดิจิทัล และแรง

กดดันทางเศรษฐกิจ ก็มีผลต่อวิถีชีวิตของสงฆ์ วัดจำนวนมากต้องปรับตัวเพื่อเป็นศูนย์กลางชุมชนในยุคใหม่ 
ต้องเผชิญกับการคาดหวังของญาติโยม การแข่งขันกับกิจกรรมทางโลก และการใช้สื่อสังคมเพื่อการเผยแผ่
ธรรมะ ซึ่งบางครั้งอาจนำไปสู่การลดความสำรวมเพื่อให้เข้าถึงคนหมู่มาก Harvey (2013) และ De Silva 
(2015) ชี้ว่า ปรากฏการณ์นี ้เกิดขึ ้นในหลายประเทศพุทธ และเป็นความท้าทายที่ต้องหาวิธ ีผสมผสาน
เทคโนโลยีและวัฒนธรรมโดยไม่ละท้ิงหลักการ 

5. โครงสร้างการปกครองและกฎหมาย 
กฎหมายคณะสงฆ์และระบบปกครองที่รวมศูนย์อำนาจอาจเป็นดาบสองคม ในด้านหนึ่งช่วยรักษา

ความเป็นเอกภาพ แต่ในอีกด้านอาจปิดกั้นการตรวจสอบและลดทอนการมีส่วนร่วมของชุมชน การแต่งต้ัง
ตำแหน่งสงฆ์ การควบคุมวัด และการจัดสรรทรัพยากรบางครั้งไม่โปร่งใส จำนงค์ (2559) และสำนักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ (2565) เสนอว่าควรมีการปรับปรุงกฎหมายสงฆ์ให้เหมาะสมกับบริบทสมัยใหม่ เปิด
โอกาสให้มีคณะกรรมการตรวจสอบ และเพิ่มความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 

สรุปแล้ว สาเหตุของการเสื่อมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์เกิดจากหลายปัจจัยที่เชื ่อมโยงกัน       
ทั้งพฤติกรรมส่วนบุคคล ระบบการบริหาร การศึกษา และแรงกดดันจากสังคม การแก้ไขต้องมองในภาพรวม 
ไม่ใช่เพียงการลงโทษรายบุคคล แต่ต้องปรับระบบการศึกษา การปกครอง และการมีส่วนร่วมของสาธารณะ 
การวิเคราะห์เหล่านี้จึงเป็นพื้นฐานสำหรับการพัฒนาแนวทางฟื้นฟูในหัวข้อถัดไป 
 
4. ปัจจัยรากฐานของความเสื่อม 

การวิเคราะห์สาเหตุในหัวข้อที่ 3 แสดงให้เห็นภาพรวมของปัญหาและปัจจัยที่กระตุ้นให้เกิดความ
เสื่อมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์ แต่การเข้าใจเชิงลึกจำเป็นต้องย้อนมามอง “รากฐาน” ของความเสื่อม 
ซึ่งเป็นปัจจัยที่ค่อย ๆ สั่งสมและแฝงตัวอยู่ในระบบสงฆ์และสังคมไทย การแยกวิเคราะห์ปัจจัยรากฐานนี้ชว่ย
ให้การฟื้นฟูเป็นไปอย่างตรงจุดและยั่งยืน โดยสามารถจำแนกได้ดังนี้ 

1. การศึกษาและการปฏิบัติพระธรรมวินัยไม่ครอบคลุม 
หนึ่งในปัจจัยหลักคือ การศึกษาและการฝึกฝนพระธรรมวินัยท่ีไม่สมดุล กล่าวคือ ระบบการศึกษาพระ

ปริยัติเน้นการท่องจำตำราและสอบผ่านหลักสูตร มากกว่าการฝึกฝนในชีวิตประจำวัน พระบางรูปอาจมีความรู้
ด้านพระสูตรและอภิธรรม แต่ขาดความเข้าใจเชิงลึกในพระวินัยและการนำไปปฏิบัติจริง การขาด “การอบรม
ในชีวิตสมณะ” ทำให้พระรุ่นใหม่ไม่สามารถรับมือกับแรงกดดันของสังคมบริโภคนิยมได้ เสฐียรพงษ์ (2548) 
อธิบายว่า พระวินัยเป็นเสมือนรั้วท่ีป้องกันความเส่ือม หากรั้วนี้ถูกละเลยหรือมีช่องโหว่ ศรัทธาย่อมส่ันคลอน 
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นอกจากนี้ การขาดการฝึกปฏิบัติภาคสนาม เช่น การเข้าป่าเพื่อภาวนา การปฏิบัติสันโดษ หรือการอยู่ในสังฆ
กรรมจริง ทำให้พระสงฆ์บางรูปเห็นวินัยเป็นเพียงข้อสอบ มิใช่วิถีชีวิต 

2. การบริหารจัดการและการกำกับดูแลที่อ่อนแอ 
ระบบการปกครองและการบริหารคณะสงฆ์ ยังเป็นอีกปัจจัยท่ีเสริมความเส่ือม การรวมศูนย์อำนาจไว้

ที่บางระดับของการปกครองสงฆ์อาจสร้างความสะดวก แต่ในทางกลับกันทำให้กลไกตรวจสอบภายในและ
ความโปร่งใสลดลง จำนงค์ (2559) วิเคราะห์ว่าโครงสร้างการปกครองแบบลำดับชั้นทำให้ข้อมูลถูกส่งขึ้น
ด้านบนอย่างไม่ครบถ้วน และการลงโทษหรือมาตรการแก้ไขมักเกิดช้า นอกจากนี้ หลักการบริหารที่เน้น
ประเพณีมากกว่าหลักธรรมาภิบาล ทำให้ไม่สามารถตอบสนองต่อความคาดหวังของสังคมปัจจุบัน เช่น การ
เปิดเผยบัญชีรายรับรายจ่าย การใช้เทคโนโลยีตรวจสอบ หรือการให้ญาติโยมมีส่วนร่วม รายงานของสำนักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ (2565) ชี้ว่าหลายกรณีอื้อฉาวเกี่ยวกับการเงินเกิดจากการขาดหน่วยงานตรวจสอบ
อิสระหรือการปล่อยให้บุคคลใดบุคคลหนึ่งควบคุมการเงินเพียงลำพัง ความเสื่อมจึงมิใช่เพียงพฤติกรรมส่วน
บุคคล แต่เป็นผลของระบบท่ีไม่เข้มแข็ง 

3. ค่านิยมทางวัตถุและการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
ค่านิยมวัตถุนิยมและโลกาภิวัตน์ ส่งผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อสถาบันสงฆ์ วัดในอดีตเคยเป็นศูนย์กลาง

ของการศึกษาและความสงบ แต่ปัจจุบันบางวัดต้องปรับตัวให้เป็นศูนย์กลางกิจกรรมทางสังคม การจัดงานบุญ
ใหญ่ การสร้างส่ิงปลูกสร้างหรูหรา หรือแม้แต่การลงทุนทางเศรษฐกิจเพื่อหารายได้ ล้วนเป็นผลพวงของสังคม
ที่ให้คุณค่ากับปริมาณมากกว่าคุณภาพ Harvey (2013) และ Keyes (2020) วิเคราะห์ว่าค่านิยมสมัยใหม่ทำ
ให้พระสงฆ์เผชิญแรงกดดันทั้งจากญาติโยมและสื่อ การสร้างภาพลักษณ์ของวัดและสงฆ์อาจกลายเป็นการ
แข่งขันทางการตลาดมากกว่าการเผยแผ่ธรรมะ การยึดติดในช่ือเสียง การแสวงหาผลประโยชน์ และการพึ่งพา
การบริจาคเกินควร ทำให้สงฆ์บางรูปละเลยหลักสันโดษและความมักน้อยซึ่งเป็นแก่นของสมณเพศ 

4. ช่องว่างระหว่างคณะสงฆ์กับสาธารณะ 
ปัจจัยรากฐานอีกประการคือ ช่องว่างระหว่างวัดกับชุมชน เมื ่อสังคมเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว        

วัดและพระสงฆ์บางแห่งไม่สามารถปรับตัวให้ทันกับความต้องการของประชาชน ทำให้บทบาทของวัดในการให้
คำแนะนำหรืออบรมศีลธรรมลดลง ขณะท่ีเยาวชนรุ่นใหม่มักหันไปแสวงหาความรู้หรือคำตอบทางจิตวิญญาณ
จากแหล่งอื่น เช่น สื่อออนไลน์ หรือศาสนานอกกระแส การขาดการสื่อสารที่ทันสมัยและไม่สามารถสร้าง
ความสัมพันธ์ที ่แข็งแรงกับชุมชน ทำให้ศรัทธาลดลง  De Silva (2015) และ Taylor (2017) พบว่าปัญหา
ลักษณะนี้เกิดขึ้นในหลายประเทศพุทธ และการแก้ไขต้องอาศัยท้ังการใช้ส่ือสังคมอย่างสร้างสรรค์ การฝึกพระ
ให้เป็นที่ปรึกษา และการทำงานร่วมกับชุมชนในเชิงรุก 

5. การขาดตัวแบบที่เป็นแรงบันดาลใจ 
ผู้นำทางจิตวิญญาณที่ขาดความน่าเชื่อถือ เป็นอีกปัจจัยหนึ่ง ความศรัทธาสาธารณะไม่ได้ขึ้นอยู่กับ

ระบบเท่านั้น แต่ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้เป็นสัญลักษณ์ของศีลธรรมในสังคม หากบุคคลเหล่านี้ประพฤติผิดวินัยหรือ
แสวงหาประโยชน์ส่วนตัว ผลกระทบจะรุนแรงกว่าพระท่ัวไป เพราะเป็นการส่ันคลอนท้ังระบบ Bodhi (2000) 
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และ Harvey (2013) ช้ีว่าบทบาทของครูบาอาจารย์หรือพระอาวุโสมีผลต่อการสร้างแรงบันดาลใจและกำหนด
มาตรฐาน หากขาดบุคคลท่ีเป็นแบบอย่าง ความเส่ือมจะลุกลามง่าย 

สรุปปัจจัยรากฐานของความเสื่อมมิใช่เพียงการกระทำของบุคคล แต่เป็นผลของระบบการศึกษา    
การบริหารจัดการ ค่านิยมทางสังคม และช่องว่างทางวัฒนธรรม ปัญหาเหล่านี้เช่ือมโยงกันและต้องแก้ไขอย่าง
บูรณาการ การฟื้นฟูจึงไม่ใช่เพียงการออกกฎหรือบทลงโทษ แต่ต้องพัฒนา คน ระบบ และวัฒนธรรม เพื่อให้
สถาบันสงฆ์กลับมามีความน่าเช่ือถือและเป็นศูนย์กลางศีลธรรมของสังคม 
 
5. แนวทางการฟื้นฟู 

หลังจากได้วิเคราะห์สาเหตุและปัจจัยรากฐานของการเส่ือมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์แล้ว การ
ฟื้นฟูจึงต้องดำเนินไปในเชิงระบบและมีความยั่งยืน แนวทางฟื้นฟูต้องสอดคล้องกับหลักพระธรรมวินัย 
(Vinaya) ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงวางไว้เป็นรากฐานของการดำรงอยู่ของสงฆ์ โดยสามารถจำแนกเป็น 4 ประเด็น
หลัก ได้แก่ (1) การปฏิรูปการศึกษาและการปฏิบัติพระวินัย, (2) การสร้างระบบบริหารจัดการโปร่งใสและ
ตรวจสอบได้, (3) การเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสงฆ์และสังคม, และ (4) การพัฒนาแกนนำสงฆ์และผู้นำ
ทางจิตวิญญาณท่ีมีคุณธรรม 

1. ปฏิรูปการศึกษาและการปฏิบัติพระวินัย 
การฟื้นฟูต้องเริ่มจากการพัฒนาการศึกษาและการปฏิบัติพระธรรมวินัยให้ลึกซึ้งและครบวงจร การ

เรียนการสอนพระปริยัติธรรมในปัจจุบันมักเน้นท่องจำและสอบผ่านหลักสูตร แต่ขาดการเชื่อมโยงกับการ
ปฏิบัติและการฝึกอบรมจิตใจ ดังนั้นควรปฏิรูปดังนี้ 

1. เพิ่มเนื้อหาและการฝึกปฏิบัติ: จัดหลักสูตรท่ีบูรณาการปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ เช่น ฝึกสมาธิและ
วิปัสสนาควบคู่กับการศึกษาเนื้อหา ควบคุมโดยพระอาจารย์ผู้ทรงวินัย 

2. เน้นพระวินัยเป็นหัวใจ: สอนพระนวกะและพระภิกษุทุกรูปให้เข้าใจและนำไปปฏิบัติ เช่น 
ข้อบัญญัติ ปาราชิก สังฆาทิเสส เพื่อปลูกฝังความสำรวมและสมณวิถี (เสฐียรพงษ์, 2548) 

3. การฝึกอบรมภาคสนาม: ใช้รูปแบบปริวาสกรรม การธุดงค์ หรือการอยู่ในสำนักปฏิบัติธรรม เพื่อให้
พระได้สัมผัสและฝึกฝนจริงในสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการละวาง 
การปรับปรุงการศึกษาในลักษณะนี้จะทำให้พระสงฆ์เห็นพระวินัยไม่ใช่เพียงข้อสอบ แต่เป็นวิถีชีวิต 

2. การสร้างระบบบริหารจัดการโปร่งใสและตรวจสอบได้ 
การบริหารจัดการและการเงินเป็นจุดอ่อนไหวต่อศรัทธาของสาธารณะ จึงต้องปรับปรุงให้สอดคลอ้ง

กับหลักธรรมาภิบาล ดังนี้ 
1. ระบบบัญชีและการตรวจสอบ: จัดให้วัดมีบัญชีที่โปร่งใส มีรายงานประจำปี เปิดเผยต่อสาธารณะ 

และตรวจสอบโดยหน่วยงานอิสระ (สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2565) 
2. เทคโนโลยีเพื่อความโปร่งใส: ใช้ระบบดิจิทัล เช่น เว็บไซต์หรือแอปพลิเคชันของวัดสำหรับเผยแพร่

รายงานทางการเงินและกิจกรรม 
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3. กระจายอำนาจและการมีส่วนร่วม: ต้ังคณะกรรมการวัดท่ีมีพระและฆราวาสร่วมกันเพื่อกำกับดูแล 
ลดการผูกขาดอำนาจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง (จำนงค์, 2559) ระบบที่โปร่งใสจะช่วยให้ญาติโยมรู้สึกมั่นใจ 
และสร้างวัฒนธรรมความรับผิดชอบ 

3. การเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสงฆ์และสังคม 
การฟื้นฟูไม่เพียงเกี่ยวกับภายในสงฆ์ แต่ต้องสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน โดย 
1. เปิดพื้นท่ีการมีส่วนร่วม: เชิญชวนชุมชนเข้ามามีบทบาท เช่น การจัดประชุมวัด การสร้างกิจกรรม

สาธารณะ การทำงานร่วมกับองค์กรเยาวชน 
2. การสื่อสารสมัยใหม่: ใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่างเหมาะสม เช่น การเผยแผ่ธรรมะ การตอบคำถาม

ธรรม การให้คำปรึกษา เพื่อเข้าถึงคนรุ่นใหม่ (Keyes, 2020; Taylor, 2017) 
3. โครงการเพื่อสังคม: วัดควรมีบทบาทมากขึ้นในด้านสังคม เช่น การศึกษา การฝึกอาชีพ การอนุรักษ์

ส่ิงแวดล้อม เพื่อสร้างภาพลักษณ์ท่ีดี การเสริมสร้างความสัมพันธ์จะช่วยให้สังคมเห็นว่าสงฆ์ยังเป็นท่ีพึ่งและมี
บทบาทในชีวิตประจำวัน 

4. การพัฒนาแกนนำสงฆ์และผู้นำทางจิตวิญญาณ 
บุคคลเป็นหัวใจของการฟื้นฟู เพราะพระภิกษุผู ้เป็นผู้นำหรือครูบาอาจารย์มีผลต่อการสร้างแรง

บันดาลใจ การพัฒนาแกนนำควรประกอบด้วย 
1. เกณฑ์การแต่งต้ังท่ีเข้มงวด: ให้ความสำคัญกับคุณธรรม ความรู้ และประสบการณ์ มากกว่าปัจจัย

ภายนอก 
2. พัฒนาอย่างต่อเนื่อง: จัดการอบรม เช่น หลักสูตรภาวนา หลักสูตรธรรมาภิบาล เพื่อยกระดับภาวะ

ผู้นำ (Bodhi, 2000; Harvey, 2013) 
3. การเป็นแบบอย่าง: ส่งเสริมให้ผู้นำสงฆ์เป็นผู้ใฝ่รู้และอ่อนน้อม สามารถรับฟังและปรับตัวให้เข้ากับ

บริบทสังคม โดยยังยึดมั่นในหลักธรรม 
สรุปว่า แนวทางฟื้นฟูสถาบันสงฆ์จำเป็นต้องเริ่มจากรากฐาน คือการศึกษาและปฏิบัติพระวินัย ควบคู่

กับการสร้างระบบบริหารจัดการที่โปร่งใส การมีส่วนร่วมของสังคม และการพัฒนาแกนนำสงฆ์ที่มีคุณธรรม 
การปรับปรุงทั้งระบบภายในและการสื่อสารกับภายนอกจะช่วยฟื้นฟูศรัทธาและคืนคุณค่าของสถาบันสงฆ์ให้
เป็นศูนย์กลางทางจิตวิญญาณของสังคมอีกครั้ง 
 
6. การอภิปรายผล 

การศึกษาการเสื่อมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์และการลดลงของศรัทธาสาธารณะตามที่ได้
วิเคราะห์ในบทก่อนหน้านี้ ทำให้เห็นว่าปัญหาไม่ได้เกิดจากปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง หากแต่เป็นผลลัพธ์ของ  
โครงสร้าง ระบบ และปัจเจกบุคคล ที่ซ้อนทับกัน การอภิปรายผลจึงต้องมองในมุมกว้างและลึก ทั้งในเชิง
เปรียบเทียบ เชิงนโยบาย และเชิงปฏิบัติ เพื่อนำเสนอข้อคิดและแนวทางการแก้ไขท่ีตรงจุด 
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1. การเชื่อมโยงสาเหตุและผลลัพธ์ 
จากการวิเคราะห์ในบทที่ 3 และ 4 พบว่าสาเหตุของความเสื่อมถอยประกอบด้วยหลายมิติ ได้แก่    

การบริหารจัดการที่ขาดความโปร่งใส พฤติกรรมและศีลธรรมของพระสงฆ์ที่ไม่สอดคล้องกับพระธรรมวินัย 
การศึกษาและฝึกฝนที่เน้นทฤษฎีมากกว่าปฏิบัติ และแรงกดดันจากค่านิยมสังคมสมัยใหม่ ปัจจัยเหล่านี้
เช่ือมโยงกันอย่างแยกไม่ออก เช่น เมื่อระบบบริหารจัดการไม่โปร่งใส ก็เปิดช่องให้เกิดการทุจริตหรือพฤติกรรม
ที่ขัดต่อวินัย เมื่อขาดการศึกษาเชิงปฏิบัติ พระสงฆ์อาจขาดความตระหนักรู้ในบทบาทและข้อจำกัดของตน 
เมื่อสังคมให้คุณค่ากับวัตถุ ความคาดหวังของญาติโยมก็อาจกลายเป็นแรงกดดันให้วัดเน้นการสร้างภาพลักษณ์
หรือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจมากกว่าการเผยแผ่ธรรมะ ผลลัพธ์คือ ศรัทธาสาธารณะสั่นคลอน ประชาชน 
โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ หันไปแสวงหาความรู้และที่พึ่งทางจิตวิญญาณจากที่อื่น การเสื่อมศรัทธานี้หากไม่แกไ้ข 
อาจส่งผลระยะยาวต่อความมั่นคงทางจิตวิญญาณและวัฒนธรรมของสังคมไทย 

2. การมองผ่านกรอบพระธรรมวินัย 
พระธรรมวินัยถือเป็นรากฐานสำคัญของพระพุทธศาสนา เป็นกลไกป้องกันการเสื่อมถอยและรักษา

ความบริสุทธิ์ของสงฆ์ เมื่อวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น จะพบว่าส่วนใหญ่เกิดจาก การละเมิดหรือการละเลยพระ
วินัย เช่น การครอบครองทรัพย์สิน การพัวพันกับกิจกรรมทางโลก หรือการประพฤติผิดศีล ข้อเท็จจริงนี้
สอดคล้องกับข้อสังเกตของเสฐียรพงษ์ (2548) ท่ีระบุว่า ความมั่นคงของพระศาสนาขึ้นอยู่กับการยึดมั่นในพระ
วินัย การศึกษาพระวินัยไม่เพียงเพื่อการท่องจำ แต่ต้องเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตสงฆ์ อย่างไรก็ตาม การยึดพระ
วินัยเพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอในโลกสมัยใหม่ ต้องมีการตีความที่เหมาะสมและการประยุกต์ใช้ เช่น การใช้
เทคโนโลยีเพื ่อเผยแผ่ธรรมและบริหารจัดการวัด หรือการกำหนดแนวปฏิบัติสำหรับพระสงฆ์ในสื่อสังคม
ออนไลน์ เพื่อคงสมณสารูปและสร้างความเช่ือมั่น 

3. เปรียบเทียบกับประสบการณ์ในต่างประเทศ 
การเสื่อมถอยของศาสนจักรหรือองค์กรศาสนาไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะในไทย งานของ De Silva (2015) 

และ Harvey (2013) แสดงให้เห็นว่าประเทศพุทธอื่น เช่น ศรีลังกา พม่า และกัมพูชา ก็เผชิญปัญหาคล้ายกัน 
เช่น การเมืองเข้ามาแทรกแซง ความไม่โปร่งใส และพฤติกรรมท่ีขัดต่อวินัย แต่หลายประเทศได้พยายามแก้ไข 
เช่น การปรับระบบการศึกษา การกำหนดมาตรฐานผู้นำสงฆ์ หรือการเปิดให้ประชาชนมีส่วนร่วมตรวจสอบ 
เมื่อเทียบกับศาสนาอื่น เช่น คริสต์ศาสนาและอิสลาม ก็มีบทเรียนจากกรณีอื้อฉาวของผู้นำศาสนา ที่ทำให้
ศรัทธาลดลง แต่เมื่อองค์กรศาสนาเหล่านั้นดำเนินการอย่างจริงจังในการสอบสวน ลงโทษ และฟื้นฟูศรัทธา
ผ่านความโปร่งใสและการส่ือสาร ก็สามารถฟื้นความเช่ือมั่นได้บางส่วน บทเรียนนี้ช้ีว่า การยอมรับปัญหาและ
การแก้ไขอย่างตรงไปตรงมา คือหัวใจของการฟื้นฟู 

4. ความท้าทายและโอกาส 
แม้จะมีปัญหาหลายด้าน แต่การเสื่อมศรัทธาก็เปิดโอกาสให้สถาบันสงฆ์ทบทวนและพัฒนา ปัจจุบัน

เทคโนโลยีและโลกดิจิทัลสามารถเป็นเครื่องมือในการสร้างความโปร่งใสและเข้าถึงสาธารณะ เช่น การเปิดเผย
รายงานวัดออนไลน์ การสอนธรรมะผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล การสร้างกิจกรรมท่ีตอบโจทย์สังคม เช่น โครงการ



วารสารพุทธมัคค์ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษา สำนักเรียนวัดอาวุธวิกสิตาราม ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2569)  61 

เยาวชนหรือส่ิงแวดล้อม หากสามารถผสมผสานหลักพระธรรมวินัยกับความร่วมสมัยได้อย่างเหมาะสม จะช่วย
สร้างภาพลักษณ์ใหม่ท่ีแข็งแรงและยั่งยืน 

สรุปว่าการเสื่อมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์เป็นเรื่องซับซ้อนและต้องการวิธีแก้ที ่บูรณาการ 
ความโปร่งใส การศึกษา และผู้นำที่เป็นแบบอย่างล้วนมีความสำคัญ การอภิปรายนี้ไม่ได้เพียงชี้ปัญหา แต่ยัง
เปิดมุมมองว่า การฟื้นฟูเป็นไปได้ หากสถาบันสงฆ์และสังคมร่วมมือกัน การยอมรับความจริง การปรับระบบ 
และการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ คือหัวใจของการนำพาสถาบันสงฆ์กลับคืนสู่ความน่าเช่ือถือ 
 
7. บทสรุป 

การศึกษาประเด็น การเส่ือมถอยของคุณธรรมในสถาบันสงฆ์และศรัทธาสาธารณะ: การฟื้นฟูตามแนว
พระธรรมวินัย ได้ชี้ให้เห็นปัญหาที่ซับซ้อนและมีหลายมิติ ทั้งในระดับบุคคล ระดับองค์กร และระดับสังคม 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) วิเคราะห์ปัญหาภาพลักษณ์และเหตุการณ์ท่ีทำให้ศรัทธาสาธารณะลดลง (2) 
ค้นหาปัจจัยที่นำไปสู่ความเสื่อม เช่น การขาดการศึกษาพระธรรมวินัย การบริหารจัดการไม่โปร่งใส และการ
ยึดติดในวัตถุ และ (3) เสนอแนวทางฟื้นฟูโดยยึดหลักพระวินัย การศึกษาและปฏิบัติธรรม และการสร้างความ
โปร่งใสในระบบบริหารสงฆ์ 

ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ ปัญหาภาพลักษณ์และเหตุการณ์ที่ทำให้ศรัทธาลดลง การเสื่อมศรัทธามี
สาเหตุมาจากพฤติกรรมของพระสงฆ์บางรูปท่ีละเมิดพระวินัย เช่น กรณีอื้อฉาวทางการเงิน พฤติกรรมทางเพศ 
การครอบครองทรัพย์สินหรูหรา รวมถึงการใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่างไม่เหมาะสม เมื่อสื่อเผยแพร่เหตุการณ์
เหล่านี้จึงส่งผลกระทบต่อความน่าเช่ือถือของสถาบันสงฆ์ในสายตาสาธารณะปัจจัยท่ีนำไปสู่ความเส่ือม สาเหตุ
มีทั้งปัจจัยภายในและภายนอก ได้แก่ (1) การศึกษาและการฝึกฝนพระวินัยที่ไม่เข้มแข็ง เน้นท่องจำมากกว่า
ปฏิบัติ (2) การบริหารจัดการและระบบตรวจสอบที่อ่อนแอ ขาดความโปร่งใส (3) ค่านิยมทางวัตถุและแรง
กดดันจากสังคมที่เปลี่ยนแปลง (4) ช่องว่างระหว่างวัดกับชุมชน และ (5) การขาดผู้นำทางจิตวิญญาณที่เป็น
แบบอย่าง 

แนวทางฟื้นฟูการฟืน้ฟูต้องครอบคลุมหลายด้าน ได้แก่ (1) ปฏิรูปการศึกษาและการปฏิบัติพระวินัย 
ให้เป็นทั้งความรู้และการฝึกฝน (2) สร้างระบบบริหารจัดการและการเงินท่ีโปร่งใส ตรวจสอบได้ ใช้เทคโนโลยี
สนับสนุน (3) เสริมสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน ใช้ส่ือสมัยใหม่เผยแผ่ธรรมะ และ (4) พัฒนาแกนนำสงฆ์ท่ีมี
คุณธรรมและภาวะผู้นำ 

การศึกษานี้ยังช้ีให้เห็นว่าการเส่ือมถอยของสงฆ์มิใช่ปัญหาของบุคคลเพียงไม่กี่ราย แต่เป็นปัญหาเชิง
โครงสร้างและวัฒนธรรมท่ีสะสมมานาน จึงจำเป็นต้องแก้ไขในเชิงระบบ 
 
8. ข้อเสนอแนะ 

1) การพัฒนาเชิงนโยบาย ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบคณะสงฆ์ ให้ทันสมัย รองรับการตรวจสอบ
จากภายในและภายนอก เปิดโอกาสให้ฆราวาสมีส่วนร่วม 
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กำหนดมาตรฐานการเงินของวัด เช่น การเปิดเผยบัญชี การตรวจสอบโดยหน่วยงานกลาง และการลงโทษผู้
ละเมิด 

2) การพัฒนาการศึกษาและฝึกอบรม บูรณาการพระวินัยกับการปฏิบัติธรรม จัดหลักสูตรที่เน้นการ
ฝึกจิต การใช้ชีวิตสมณเพศอย่างเข้มงวด และการอบรมต่อเนื่องสำหรับพระอาวุโส เสริมทักษะท่ีเหมาะกับยุค
ใหม ่เช่น การใช้ส่ือออนไลน์อย่างเหมาะสม การส่ือสารกับสังคม และความรู้ด้านจิตวิทยาเพื่อการให้คำปรึกษา 

3) การใช้เทคโนโลยีเพื่อสร้างความโปร่งใส พัฒนา ระบบบัญชีดิจิทัลของวัด ให้ประชาชนตรวจสอบได้ 
ใช้ แพลตฟอร์มเผยแผ่ธรรมะออนไลน์ เพื่อตอบสนองคนรุ่นใหม่ ลดช่องว่างระหว่างวัดกับสังคม 

4) การสร้างผู้นำทางจิตวิญญาณท่ีมีคุณธรรม เกณฑ์การแต่งต้ังผู้นำสงฆ์ต้องเน้นคุณธรรมและความรู้ 
มากกว่าปัจจัยอื่นส่งเสริมแบบอย่างท่ีดี เช่น พระอาจารย์ผู้มีสมณสารูป เพื่อสร้างแรงบันดาลใจแก่พระรุ่นใหม่
และสาธารณะ 

5) การวิจัยและติดตามผลอย่างต่อเนื่องทำการวิจัยต่อเนื่องเกี่ยวกับสถานการณ์สงฆ์ ความเช่ือมั่นของ
สังคม และประสิทธิผลของมาตรการฟื้นฟูสนับสนุนงานวิจัยเปรียบเทียบกับต่างประเทศเพื่อหาแนวทางท่ี
เหมาะสม 
 
9. ประโยชน์และข้อจำกัดของการศึกษา 

บทความนี้ได้เสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อผู้กำหนดนโยบาย ผู้บริหารคณะสงฆ์ และนักวิชาการ    
โดยเน้นการแก้ปัญหาเชิงระบบ อย่างไรก็ตาม มีข้อจำกัดบางประการ เช่น ขอบเขตของข้อมูลส่วนใหญ่เน้น
ประเทศไทย อาจต้องขยายการศึกษาเปรียบเทียบกับประเทศพุทธอื่นมากขึ้น และบางข้อมูลเป็นการวิเคราะห์
เอกสาร อาจต้องเสริมด้วยงานภาคสนามหรือการสัมภาษณ์ 

สรุป การฟื้นฟูสถาบันสงฆ์ไม่ใช่เรื่องที่ทำได้ในระยะสั้น แต่ต้องอาศัย ความตั้งใจจริง ความโปร่งใส 
และการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้งสงฆ์ ฆราวาส รัฐ และชุมชน การยึดหลักพระธรรมวินัยเป็นรากฐาน 
ร่วมกับการปรับใช้เทคโนโลยีและแนวคิดร่วมสมัย จะช่วยให้สถาบันสงฆ์กลับมาเป็นที่พึ่งทางจิตวิญญาณและ
ศูนย์กลางศีลธรรมของสังคมไทยได้อย่างมั่นคง 
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