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บทบรรณาธิการ 
 
 
 ในปี พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นปีที่ 5 ส ำหรับกำรจัดพิมพ์วำรสำรพุทธมัคค์ ศูนย์วิจัยธรรมศึกษำ ส ำนักเรียน
วัดอำวุธวิกสิตำรำม นี้ เป็นกำรบริหำรจัดกำรวำรสำรให้เป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำน TCI อย่ำงเคร่งครัดและ     
มีควำมเข้มข้นตำมไปด้วย สืบเนื่องจำกวำรสำรได้รับกำรรองรับมำตรฐำนจำก TCI แล้วนั่นเอง ดังนั้น เพ่ือให้
กำรด ำเนินกำรจัดท ำวำรสำรเป็นที่ยอมรับในวงวิชำกำรและเป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำน TCI ทำงกอง
บรรณำธิกำรวำรสำรจึงเชิญชวนนักวิชำกำรจำกหลำกหลำยสถำบันส่งผลงำนมำตีพิมพ์และทุกผลงำนจะได้รับ
กำรตรวจประเมินอย่ำงรอบด้ำนจำกผู้ทรงคุณวุฒิจำกหลำยหน่วยงำน โดยวิธีกำรแล้ว ทำงวำรสำรจะรับกำร
ตีพิมพ์ผลงำนที่ไม่ละเมิดจริยธรรมทำงวิชำกำรและจะเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ 2 รูป/คน ประเมิน 1 บทควำม และ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 1 รูป/คน จะประเมินบทควำมได้เพียง 1 บทควำมเท่ำนั้นในวำรสำรแต่ละฉบับ เพ่ือรักษำ
มำตรฐำนทำงวิชำกำร  

วำรสำรพุทธมัคค์ฉบับนี้ได้น ำเสนอผลงำนของนักวิชำกำรจำกหน่วยงำนต่ำงๆ ที่น่ำสนใจดังนี้  
1. อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จังหวัดแม่ฮ่องสอน (The Cultural 

Identity in Sustainable Tourism in Mae Hong Son Province) โด ย  พ ระมห ำพ รชั ย  สิ ริ ว โร       
และคณะ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย  พบว่า อัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมในกำรท่องเที่ยว          
มี 3 ระดับคือ 1. อัตลักษณ์ทำงกำยภำพ คือ ลักษณะภำยนอกที่แสดงออกผ่ำนบุคคล อุปกรณ์เครื่องใช้และ
สิ่งก่อสร้ำง เช่น เครื่องนุ่งห่ม บ้ำน เป็นต้น  2. อัตลักษณ์ทำงจิตใจ คือลักษณะแรงจูงใจที่เกิดจำกศำสนำ      
ผลักดันให้เกิดวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในกำรอยู่ร่วมกัน เช่น กำรท ำบุญตักบำตร กำรเคำรพผู้ ใหญ่ เป็นต้น            
3. อัตลักษณ์ทำงปัญญำ คือ ลักษณะที่แสดงออกทำงวัตถุผ่ำนเครื่องหมำย สัญลักษณ์และรูปแบบวิถีชีวิต รวมถึง
กำรแก้ไขปัญหำภำยในชุมชน เช่น ภำษำ กำรแพทย์ เป็นต้น กำรค้นหำตัวชี้วัดอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมในกำร
ท่องเที่ยวอย่ำงยั่งยืนจังหวัดแม่ฮ่องสอนได้วำงรูปแบบตัวชี้วัดไว้ 3 ระดับคือ 1. มิติทำงกำยภำพ ได้แก่ ค ำพูด
ไพเรำะ กำรแต่งกำยสุภำพ มีกำรละเล่นในชุมชน บ้ำนเรือนเป็นระเบียบ มีอำหำรพื้นถิ่นที่สะอำด และกำรแต่ง
กำยตำมแบบชำติพันธุ์ 2. มิติทำงจิตใจ ได้แก่ มีบุคลิกเคำรพผู้ใหญ่ อ่อนน้อมผู้อ่ืน มีจิตใจกลัวบำป และชอบ
ท ำบุญตักบำตร 3. มิติทำงปัญญำ ได้แก่ พูดภำษำชนเผ่ำดั้งเดิม มีกำรละเล่น มีกำรแพทย์ มีสืบสำนอนุรักษ์
วัฒนธรรมและป้องกันสิ่งแปลกปลอม ปลูกฝังค่ำนิยมด้ำนศีลธรรมในชุมชน และมีศูนย์กลำงกำรเรียนรู้ด้ำน
ประวัติศำสตร์ โบรำณสถำนและข้ำวของเครื่องใช้ของชำติพันธุ์  

2. พระพุทธศาสนา : อิทธิพล บทบาท และแนวโน้มในยุโรป (Buddhism : The influence of 
roles and trends in Europe) โดย เดโช แขน้ ำแก้ว คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัย
รำชภัฏนครศรีธรรมรำช พบว่า 1) อิทธิพลของพระพุทธศำสนำในยุโรป เนื่องจำกหลักแนวคิดและหลักด ำเนิน
ชีวิต เพรำะที่เป็นแหล่งรวบรวมควำมรู้ตำมควำมจริงในธรรมชำติ มีสมำคมชำวพุทธที่พร้อมจะส่งเสริมฐำนคิด
เกี่ยวกับพุทธศำสนำให้กับชำวยุโรปและองค์กรของคณะสงฆ์สำมำรถขับเคลื่อนพระพุทธศำสนำไปยังต่ำงแดน
หรือยุโรปได้ 2) บทบำทของพระพุทธศำสนำในยุโรป เนื่องด้วยวิถีแห่งกำรด ำเนินชีวิต ได้แก่ ด้ำนสังคมที่เน้น
ควำมสุขทำงใจและช่วยลดปัญหำสังคม ด้ำนวัฒนธรรมที่มีรำกฐำนด้ำนวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่  ภำษำ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และศีลธรรม ด้ำนเศรษฐกิจที่มีกำรส่งเสริมให้เกิดแนวคิดแบบพอเพียงและลดควำม
ฟุ่มเฟือย ด้ำนกำรเมืองที่สนับสนุนให้เกิดกำรรู้จักเคำรพหลักกำร กฎระเบียบ กติกำ และข้อบังคับต่ำง ๆ  
และด้ำนกำรศึกษำที่มุ่ งส่งเสริมงำนเขียนวิชำกำรเกี่ยวกับพระพุทธศำสนำที่ เป็นแรงจูงใจที่ท ำให้  
ชำวยุโรปสนใจศึกษำพระพุทธศำสนำ และ 3) แนวโน้มของพระพุทธศำสนำในยุโรป เป็นแนวโน้มที่ดีของพุทธ
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ศำสนำในยุโรป เช่น องค์กำรสหประชำชำติสนับสนุนกำรขยำยตัวของพระพุทธศำสนำไปยังดินแดนตะวันตก 
มำกยิ่งขึ้น กำรร่วมมือกันของกลุ่มชำวพุทธทั่วโลกท ำให้องค์กรพุทธศำสนำเข้มแข็งขึ้นและผลจำกกระบวนทัศน์
แบบพุทธศำสนำที่สอดรับกับสภำพกำรณ์ในยุโรป 

3. การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นกลาง (An Analytical Study of Neutrality) 
โดย ขวัญ ชัย  ตั้ ง เรือนรัตน์  นิ สิ ตปริญ ญ ำเอก ภำควิชำปรัชญ ำและศำสนำ  คณ ะมนุษยศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ พบว่า แนวควำมคิดเกี่ยวกับควำมเป็นกลำงแบ่งเป็นสองแนว คือแนวคิดเชิง
อภิปรัชญำและแนวคิดเชิงสังคมประยุกต์  แนวคิดเกี่ยวกับควำมเป็นกลำงในสำยตะวันตกมักเป็นแนวคิดเชิงสังคม
ประยุกต์ เช่น หลักควำมยุติธรรมของเพลโต หลักควำมพอดีของศำสนำยูดำห์ เป็นต้น ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับควำม
เป็นกลำงในสำย ตะวันออกมักเป็นแนวคิดเชิงอภิปรัชญำ เช่น หลักจุง-หยุง  ของขงจื๊อ หลักโยคะ ของศำสนำ
พรำหมณ์-ฮินดู หลักมัชเฌนธรรมของพุทธศำสนำ เป็นต้น ในส่วนของกำรวิเครำะห์แบ่งประเภทของควำมเป็น
กลำง พบว่ำมีรูปแบบควำมเป็นกลำงทั้งหมด 9 ประเภท คือ ประเภทกึ่งกลำง ประเภทเท่ำกัน ประเภทสมดุล 
ประเภทไม่เอนเอียง ประเภทเสมอภำค ประเภทดุลยภำพ ประเภทยุติธรรม ประเภทพอประมำณและประเภท
ไม่ยึดติด โดยควำมเป็นกลำงทั้ง 9 ประเภทสำมำรถจัดหมวดหมู่ใหญ่ๆออกมำได้ 2 หมวดหมู่ คือ ควำมเป็น
กลำงสัมบูรณภำพ และควำมเป็นกลำงสัมพัทธภำพ  

4. ทหารกับรูปแบบการสร้างความสงบในทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาท (The Soldier and the 
Pattern of Peace-Building according to the Theravada Buddhist Philosophy) โ ด ย            
แม่ชีธรรมอธิษฐำน พรบันดำลชัย และ พระมหำขวัญชัย กิตฺติเมธี บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลง
กรณรำชวิทยำลัย พบว่า แนวคิดของทหำรในพุทธปรัชญำเถรวำทมองว่ำ ทหำร คือ บุคคลผู้ท ำหน้ำที่รบและ
ปกป้องควำมสงบ แยกออกเป็น 2 แบบ คือ ทหำรตำมหน้ำที่ โดยมีหลักใหญ่ว่ำเป็นกำรท ำในฐำนะรักษำกับ
ปกป้องตำมอุดมคติของสังคม และทหำรในฐำนะอำชีพ เป็นควำมจ ำเป็นในกำรรักษำรัฐไว้ ส่วนแนวคิดเรื่อง
รูปแบบกำรสร้ำงควำมสงบในพุทธปรัชญำเถรวำทซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ 1. รูปแบบกำรสร้ำงควำมสงบทำง
ศำสนำ เป็นกำรสร้ำงควำมดีภำยในใจหรือสร้ำงแรงขับเคลื่อนทำงดีส ำหรับกำรตัดสินใจท ำดีแม้ในท่ำมกลำง
ควำมขัดแย้ง และ 2. รูปแบบกำรสร้ำงควำมสงบทำงโลก เป็นกำรสร้ำงกระบวนกำรทำงรูปธรรมต่อกำรตัดสิน
ควำมขัดแย้งด้วยกำรประนีประนอมหรือแม้แต่กำรท ำสงครำมเพ่ือพยำยำมหำควำมชอบธรรมให้กับกำรฆ่ำด้วย
กำรโยงกับจุดหมำยที่จะท ำนั้นว่ำมีเหตุผลและสมควรมำกน้อยเพียงใด แนวคิดเรื่องทหำรกับรูปแบบกำรสร้ำง
ควำมสงบในพุทธปรัชญำเถรวำท วิเครำะห์ลักษณะส ำคัญ 2 อย่ำงคือ 1. ทหำรกับรูปแบบกำรสร้ำงควำมสงบ
ผ่ำนกำรฆ่ำ พิจำรณำบนฐำนเจตนำที่บริสุทธิ์และเป้ำหมำยของกำรฆ่ำนั้นด้วย และ 2.ทหำรกับรูปแบบกำร
สร้ำงควำมสงบผ่ำนคุณธรรม โดยทหำรที่จะสร้ำงควำมสงบต้องท ำหน้ำที่ปกป้องคุ้มครองมำกกว่ำที่จะเน้นกำร
ฆ่ำแบบทหำรอำชีพกับกำรแย่งชิงซึ่งน ำไปสู่ควำมไม่พอใจ และท ำให้ควำมสงบเกิดขึ้นได้ยำก 

5. ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องธรรมชาติของตัณหาในพุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาจารวาก 
(A Comparative Study of the Nature of Attachment in Theravada Buddhsit Philosophy 
and Caravaka Philosophy) โดย พระเสินจัง คมฺภีรปญฺ โญ  นิสิตปริญญำโท หลักสูตรพุทธศำสตร
มหำบัณฑิต สำขำวิชำปรัชญำ บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย พบว่า 1. ตัณหำใน
พุทธปรัชญำเถรวำท คือ ควำมทะยำนอยำก 3 ประกำร คือ 1. กำมตัณหำ ควำมอยำกได้ควำมใคร่ในกำมคุณ 
5  ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ที่น่ำใคร่น่ำพอใจ 2. ภวตัณหำ ควำมอยำกได้ในภพ เพื่อให้ควำมสุขที่จะให้
คงอยู่ตลอดไป ไม่เปลี่ยนแปลง 3. วิภวตัณหำ ควำมไม่อยำกมีในควำมทุกข์ อยำกพ้นไปจำกควำมทุกข์     
อยำกให้ทุกข์ดับสูญไป 2. ตัณหำในปรัชญำจำรวำก คือ ควำมอยำกมีควำมสุข มี 3 ระดับ คือ 1. ตัณหำใน
ระดับพ้ืนฐำน เป็นระดับในกำรด ำรงชีวิตให้ด ำรงอยู่ได้ เช่น อยำกได้ปัจจัย 4 เพ่ือด ำรงชีพ เป็นต้น  2. ตัณหำ
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ในระดับกลำง เป็นระดับที่สร้ำงแรงกระตุ้นให้มีกำรพัฒนำกำรเสพควำมสุข ควำมสะดวกสบำย 3. ตัณหำระดับ
กิเลส เป็นระดับที่หมกมุ่น ฟุ่มเฟือย เพ่ือสนองกิเลสที่ไม่รู้จักพอของตน 3. เปรียบเทียบแนวคิดของตัณหำใน
พุทธปรัชญำเถรวำทและปรัชญำจำรวำก ดังนี้ พุทธปรัชญำมองตัณหำว่ำ เป็นอกุศลธรรม เป็นรำกเหง้ำของ
ควำมทุกข์ทั้งปวง มนุษย์ประสบควำมทุกข์เพรำะมีตัณหำ ดังนั้น พุทธปรัชญำจึงสอนให้ดับตัณหำที่เป็นเหตุ
แห่งควำมทุกข์ และเพ่ือให้ถึงควำมสุข 3 ประกำร คือ 1. ควำมสุขในโลกนี้ ได้แก่ ควำมสุขในปัจจุบันนี้         
2. ควำมสุขในโลกหน้ำ ได้แก่ สวรรค์ 3. สุขในพระนิพพำน ได้แก่ กำรดับกิเลสที่เป็นเหตุแห่งควำมทุกข์ ถึงสุข
ที่ไพบูลย์ ไม่ต้องประสบทุกข์ในวัฏฏสงสำรอีกต่อไป  ส่วนปรัชญำจำรวำก มองตัณหำว่ำ ไม่ใช่สิ่งชั่วร้ำย       
แต่เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์รู้จักกำรเสพสุข ตัณหำเกิดขึ้นพร้อมกำรเกิด และดับไปพร้อมกับกำรตำย มนุษย์ผู้
ฉลำดต้องรู้จักกำรน ำตัณหำมำใช้ประโยชน์ ดังนี้ 1. กระตุ้นให้มนุษย์ปรับตัวเพ่ือควำมอยู่รอด 2. กระตุ้นให้เกิด
กำรเสพสุข เช่น กำรคิดสูตรอำหำรอร่อย เครื่องปรับอำกำศ เป็นต้น 3. กระตุ้นให้เกิดกำรสร้ำงเทคโนโลยีและ
ควำมสะดวกสบำย เช่น ผลิตรถยนต์ ผลิตโทรศัพท์เพ่ือใช้สื่อสำร เป็นต้น  ดังนั้น มนุษย์ผู้ฉลำดจึงต้องรู้จักน ำ
ตัณหำมำสร้ำงประโยชน์ ควำมสุข ควำมสะดวกสบำยให้มำกที่สุด 4. กระตุ้นให้เกิดกำรป้องกัน เช่น คิดค้นยำ
รักษำโรค เป็นต้น ทั้งนี้ก็เพ่ือต้องกำรมุ่งเน้นให้เสพสุขให้มำกท่ีสุดและลดควำมทุกข์ให้เหลือน้อยที่สุดนั่นเอง 

6. กลยุทธ์การปรับตัวองค์การเข้าสู่ยุค 4.0 (The Strategy for Organization Adjustment 
in 4.0 Era) โดย จักรี ศรีจำรุเมธีญำณ และ ชุติมำ ศรีจำรุเมธีญำณ คณะสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหำมกุฏ
รำชวิทยำลัย พบว่า ทุกกำรเปลี่ยนแปลงของกำรท ำงำน ก็คือควำมท้ำทำยให้ได้ลองท ำสิ่งใหม่ๆ ดังนั้น ยุค 4.0 
ก็เสมือนกำรได้ปีนขึ้นภูเขำที่สูงขึ้นเรื่อยๆ แต่ถ้ำมัวยืนมองอยู่ด้ำนล่ำง คุณก็จะไม่มีวันรู้เลยว่ำยอดเขำนั้น
สวยงำมขนำดไหน ซึ่งในบำงครั้งอำจท ำให้เหนื่อยหรือรู้สึกท้อบ้ำง แต่เมื่อไปถึงวันที่ประสบควำมส ำเร็จ       
คุณจะรู้สึกภูมิใจและเป็นคนใหม่ที่เก่งขึ้น มีควำมสำมำรถที่สูงขึ้น ที่ส ำคัญคุณจะสำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถ
ของตนเองให้มำกขึ้นเรื่อยๆ ต่อไปได้ไม่ยำกเลย เพรำะฉะนั้น ยุค 4.0 จะไม่น่ำกลัวอีกต่อไป ถ้ำคุณให้
ควำมส ำคัญกับกำรปรับตัว กำรท ำงำนเป็นทีม กำรสร้ำงภำวะผู้น ำและกำรพัฒนำเพ่ือต่อยอด และไม่ว่ำจะอยู่
ในยุค 4.0 หรืออยู่ในยุคใดก็จะไม่มีอะไรมำแทนที่ควำมสำมำรถของคุณได้อย่ำงแน่นอน 

7. พุทธศาสนา : แนวคิดเรื่องสันติสุข (Buddhism : The Conpept of Peace) โดย ประภำส 
แก้วเกตุพงษ์ และ วิเชียร แสนมี คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยขอนแก่น พบว่า สันติสุข
สำมำรถเกิดขึ้นได้โดยยึดหลักธรรมำธิปไตย ด้วยกำรปฏิบัติตำมหลักศีล 5 หลักทิศ 6 หลักไตรสิกขำ       
และสัปปุริสธรรมหรือคุณสมบัติของคนดี ทั้งพระสงฆ์และฆรำวำสสำมำรถท่ีจะน ำมำเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติ
ให้กับบุคคลในสังคมทุกฐำนะไม่ว่ำจะเป็นพระสงฆ์หรือฆรำวำส เพ่ือพัฒนำชีวิตของทุกคนในสังคม ให้มีศรัทธำ 
หิริโอตตัปปะ พหุสัจจะ วิริยะ สติ ปัญญำ สันติสุข เป็นควำมสงบสุขภำยนอกและภำยใน เป็นสุขทำงกำยและ
สุขทำงใจ โดยหลักพุทธธรรม ตำมท่ีกล่ำวมำเป็นแนวทำงให้เห็นหลักธรรมปฏิบัติที่จะน ำสังคมไปสู่ควำมสงบสุข 
กำรขจัดควำมเป็นอกุศลจิตที่เกิดจำกควำมคับแค้น พยำบำท ด้วยควำมรู้ ควำมเข้ ำใจ ในโทษภัยและ
คุณประโยชน์ จึงต้องพัฒนำไปพร้อมกันทั้งสองด้ำนจึงจะพบสันติสุขท้ังในปัจจุบันและอนำคต 

8. การถอดบทเรียนโครงการแก้ไขจุดเสี่ยงทางถนนในชุมชนโดยหน่วยจัดการร่วม  (NODE)     
ศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
(Lessons learned of Local Community Road Safety Project by Pra Nakhon Sri Ayutthaya 
Province’s NODE, Health Learning Center, Thai Health Promotion Foundation) โ ด ย        
อุดมกฤษฏิ์ ศรีนนท์ คณะศิลปศำสตร์และวิทยำศำสตร์ มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ และคณะ พบว่า งำนวิจัย
นี้มุ่งศึกษำกำรถอดบทเรียน โครงกำรแก้ไขจุดเสี่ยงทำงถนนในชุมชนภำยใต้กำรด ำเนินงำนของหน่วยจัดกำร
ร่วม NODE ศูนย์เรียนรู้สุขภำวะ จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ 
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(สสส.) เป็นกำรถอดบทเรียนสรุปกำรด ำเนินงำนของโครงกำรจุดจัดกำร จำกกำรด ำเนินงำนโครงกำรเป็น
ระยะเวลำ 18 เดือน ตั้งแต่เดือนตุลำคม 2561 – มีนำคม 2563  ผลกำรถอดสรุปบทเรียนของทุกพ้ืนจ ำนวน 6 
พ้ืนที่ชุมชนที่เข้ำร่วมโครงกำร พบว่ำ ทุกพ้ืนที่ประสบควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินงำนโครงกำร โดยมีอัตรำกำร
เกิดอุบัติเหตุเป็น 0 หลังด ำเนินโครงกำร  กำรศึกษำวิจัยนี้ มีข้อเสนอแนะว่ำ ควรส่งเสริมให้ชุมชนท ำวิจัย
โครงกำรอย่ำงเป็นระบบด้วยชุมชนเอง เช่น กำรออกแบบวิจัย กำรเก็บรวบรวมข้อมูล กำรวิเครำะห์ข้อมูลและ
กำรแปลผลกำรวิจัยเพื่อให้โครงกำรประสบควำมส ำเร็จอย่ำงยั่งยืนมำกขึ้น 

9. พฤติกรรมการรักษาศีล 5 ของชาวบ้านในชุมชนวังทรัพย์สิน ต าบลชะแมบ อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (The Behavior of Five-Precept Practice of the People in Ban Wang 
Sub Sin Community in Cha Maeb Subdistrict, Wang Noi District, Phra Nakhon Si 
Ayutthaya) โดย พระครูสิทธิวรำคม และคณะ มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย วิทยำเขตมหำวชิรำลง
กรณรำชวิทยำลัย พบว่า พฤติกรรมกำรรักษำศีล 5 ของชำวบ้ำนในชุมชนบ้ำนวังทรัพย์สิน โดยภำพรวม      
อยู่ในระดับมำก และรำยด้ำนมีพฤติกรรมกำรรักษำศีล 5 อยู่ในระดับมำก โดยด้ำนที่มีควำมคิดเห็นสูงสุด      
คือ ด้ำนควำมสนใจในกำรรักษำศีล รองลงมำคือ ด้ำนผลของกำรรักษำศีล ส่วนด้ำนที่มีควำมคิดเห็นต่ ำสุดคือ
ด้ำนศีล 5 ผลกำรเปรียบเทียบพฤติกรรมกำรรักษำศีล 5 ของชำวบ้ำนในชุมชนบ้ำนวังทรัพย์สิน ต ำบลชะแมบ 
อ ำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ จ ำแนกตำมเพศ โดยภำพรวมมีควำมคิดเห็นต่อพฤติกรรมกำรรักษำ
ศีล 5 แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำนที่ตั้งไว้ โดยเพศชำยมีควำม
คิดเห็นต่อต่อพฤติกรรมกำรรักษำศีล 5 สูงกว่ำเพศหญิง จ ำแนกตำมระดับกำรศึกษำ โดยภำพรวมมีควำม
คิดเห็นต่อพฤติกรรมกำรรักษำศีล 5 แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตำมสมมติฐำน
ที่ตั้งไว้ ชำวบ้ำนในชุมชนบ้ำนวังทรัพย์สินที่มีวุฒิกำรศึกษำต่ ำกว่ำปริญญำตรี มีควำมคิดเห็นสูงกว่ำระดับ
ปริญญำตรี และระดับกำรศึกษำสูงกว่ำปริญญำตรี เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน ด้ำนควำมสนใจในกำรรักษำศีล   
มีควำมคิดเห็นแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ด้ำนผลของกำรรักษำศีล มีควำมคิดเห็น
แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05  ส่วนด้ำนศีล 5 มีควำมคิดเห็นไม่แตกต่ำงกัน 

10. การจูงใจตนเองในแนวทางหลังนวยุค (Self-Motivation : Postmodern Approach) โดย 
เมธำ หริมเทพำธิป บัณฑิตวิทยำลัย มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ พบว่า 1. แนวคิดเกี่ยวกับกำรจูงใจที่
ส ำคัญ เช่น แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจที่ส ำคัญ ได้แก่ 1) แนวคิดของกลุ่มพฤติกรรมนิยม เชื่อว่ำ ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อกำรจูงใจคือควำมต้องกำรผลตอบแทนที่จะได้รับ 2) แนวคิดของกลุ่มมนุษยนิยม เชื่อว่ำ ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อกำรจูงใจคือแรงผลักดันจำกภำยในตัวบุคคล 3) แนวคิดของกลุ่มปัญญำนิยม เชื่อว่ำ กำรจูงใจในกำร
ท ำพฤติกรรมของบุคคลเป็นผลมำจำกกำรที่บุคคลใช้ควำมคิดพิจำรณำ 4) แนวคิดของกลุ่มกำรเรียนรู้ทำงสังคม 
เชื่อว่ำ กำรจูงใจเป็นผลมำจำกควำมคำดหวังและคุณค่ำของผลตอบแทนที่จะได้รับ 2. ปรัชญำหลังนวยุค     
เป็นปรัชญำกระบวนทรรศน์ที่ 5 ของมนุษยชำติซึ่งมีปรัชญำอยู่ 2 สำย คือ ปรัชญำหลังนวยุคสำยสุดขั้วและ
ปรัชญำหลังนวยุคสำยกลำง 3. กำรจูงใจตนเองในแนวทำงหลังนวยุคสำยกลำงเป็นกำรจูงใจบนพ้ืนฐำนทำง
ปรัชญำไม่ยึดมั่นถือมั่น ใช้อรรถปริวรรตเป็นเครื่องมืออย่ำงมีวิจำรณญำณ มีเป้ำหมำยเพ่ือกำรพัฒนำคุณภำพ
ชีวิต ส่งเสริมให้มีกำรจูงใจตนเองด้วยพลังสร้ำงสรรค์ มีพลังปรับตัว พลังร่วมมือ และพลังแสวงหำ  เพ่ือสร้ำง
ควำมเข้ำใจ เข้ำถึง และพัฒนำ 
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11. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 สาขาวิชาปรัชญา : ศึกษารายกรณี 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย (Developing the 
Instructional Model in the 21st Century Program in Philosophy : A Case Study of 
Mahamakut Buddhist University Mahavajiralongkorn Rajavidyalaya Campus) โด ย  อภิ ชั ย 
พลำยเนำว์ และคณะ มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย วิทยำเขตมหำวชิรำลงกรณรำชวิทยำลัย  พบว่า        
1. อำจำรย์ประจ ำหลักสูตรและอำจำรย์ผู้สอน สำขำวิชำปรัชญำ ส่วนมำกเป็นอำจำรย์ที่อำยุมำกใกล้
เกษียณอำยุรำชกำร มีรูปแบบกำรสอนแบบบรรยำย โดยให้ผู้เรียนนั่งฟังอย่ำงเดียว มีกำรถำมตอบเป็นบำงครั้ง
นักศึกษำมีส่วนร่วมน้อย สื่อกำรเรียนกำรสอนส่วนใหญ่ เป็นเครื่องฉำยภำพข้ำมศีรษะ  (Overhead)           
ห รื อ โปร เจ็ ค เตอร์ (Projector) มี ก ำรสอน โดยใช้ ช่ อ งท ำง Social Network, Facebook, Line น้ อย             
2. กำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนในศตวรรษที่ 21 สำขำวิชำปรัชญำ ได้ใช้ขั้นตอนในขั้นเตรียมกำร     
โดยที่อำจำรย์ผู้สอนจะต้องท ำ มคอ.3 เพ่ือบอกถึงจุดมุ่งหมำยของรำยวิชำนั้นๆในกำรสอน บอกแผนกำรที่จะ
สอนกับนักศึกษำ จนถึงข้ันสุดท้ำยของกำรรำยงำนผล มอบหมำยให้ท ำงำนกลุ่ม ค้นคว้ำในประเด็นที่ก ำหนดให้ 
จำกนั้นจะต้องน ำเสนอหน้ำชั้นเรียนให้เพื่อนๆทุกคนช่วยกันวิพำกย์ จำกนั้นอำจำรย์ผู้สอนจะเป็นผู้สรุปประเด็น
ที่ส ำคัญให้ผู้เรียนได้เข้ำใจยิ่งขั้น 3. ผลกำรทดสอบปัญหำหรือโจทย์วิจัย จะต้องพัฒนำอำจำรย์ผู้สอนก่อน     
โดยเน้นไปที่กำรอบรมสัมมนำให้น ำสื่อเทคโนโลยีมำปรับใช้ในกำรเรียนกำรสอน เพรำะหลักกำรเรียนรู้สมัยใหม่
คือ Teach Less, Learn More สอนให้น้อยแต่ให้ลูกศิษย์เรียนได้เยอะ นี้คือหัวใจของกำรศึกษำสมัยใหม่     
4. อำจำรย์ผู้สอนส่วนมำกเป็นผู้ที่มีอำยุมำก ไม่มีควำมเชี่ยวชำญในด้ำน ICT และวิทยำเขตมหำวชิรำลงกรณ
รำชวิทยำลัย ควรให้นักศึกษำมีกำรศึกษำดูงำนในต่ำงประเทศ 

12.  The Administration of Archaeological Sites in Buddhist Monasteries for 
Sustainable Development โ ด ย  Phramaha Mongkholkan Khangphanom Phrakhrupalad 
charoen vatdhano Phralikit Thinnapanyo Poonsak Kamol Mahachulalongkornrajavidyalaya 
University พบว่า กำรศึกษำครั้งนี้เพ่ือให้เกิดควำมเข้ำใจในกำรบริหำรวัดของเจ้ำอำวำสที่มีโบรำณสถำนใน
กำรบริหำรจัดกำรโบรำณสถำนในวัดเพ่ือกำรพัฒนำที่ยั่งยืน โดยเน้นควำมส ำคัญของวัดที่มีโบรำณสถำน      
เพ่ือสร้ำงควำมยั่งยืนในกำรบริหำรจัดกำรและพัฒนำให้เกิดขึ้น ดังนั้น หน้ำที่ของเจ้ำอำวำสในกำรบริหำรวัด    
จึงต้องกำรเปิดโอกำสให้มีส่วนร่วมและมีกำรพัฒนำที่ยั่งยืนในรูปแบบของกำรอนุรักษ์ในเชิงวัฒนธรรมและ
อนุรักษ์โบรำณสถำนอันเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของสถำนที่นั้น ๆ จึงมีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำกในกำรที่
จะเข้ำใจ และให้กำรร่วมมือของเจ้ำของถิ่นอันมีประชำชนและองค์กรท้องถิ่น โดยมีเจ้ำอำวำสเป็นผู้น ำและ
สร้ำงควำมเข้ำใจให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืนของวัดให้เกิดขึ้นต่อไป 

13. ภาวะผู้น าเชิงพระพุทธในการแก้ไขปัญหาวิกฤตทางสังคม : กรณีศึกษาโรคระบาด 
(Buddhist Ledership in Solving Social Crises: A Case Studies of Epidemics) โดย พระมหำ
ไพจิตร อุตฺตมธมฺโม มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย วิทยำเขตมหำวชิรำลงกรณรำชวิทยำลัย  และคณะ 
พบว่า บทควำมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสนอหลักกำรปฏิบัติตนตำมหลักเสขิยวัตรของพระสงฆ์ในด้ำนกำรแพทย์
และสำธำรณะสุขทำงพระพุทธศำสนำ เพื่อน ำเสนอภำวะผู้น ำเชิงพระพุทธในกำรแก้ไขปัญหำโรคระบำดในสมัย
พุทธกำลและในอดีต และเพ่ือเปรียบเทียบบทบำทและภำวะผู้น ำของพระสงฆ์ในกำรแก้ไขปัญหำโรคระบำด    
ในปัจจุบัน ผลกำรศึกษำ พบว่ำสมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำทรงเป็นผู้น ำภิกษุสงฆ์ 500 รูป ท ำกำรปัดเป่ำภัย
โรคระบำดที่เมืองไพสำลีด้วยพระปริตรและตรัสเทศนำรัตนสูตรรวม 7 วัน ด้ำนสำธำรณะสุขทรงวำงหลัก
ปฏิบัติ 14 ข้อ ส ำหรับวิธีกำรรักษำโรค ประกอบด้วย 3 วิธี คือ 1) กำรดูแลรักษำด้วยวิธีทำงกำรแพทย์       
อำศัยพระภิกษุดูแลกันเอง บำงครั้งพระพุทธเจ้ำก็ลงมำดูแลด้วยพระองค์เอง และบำงครั้งก็อำศัยหมอชำวบ้ำน 
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2) กำรดูแลรักษำด้วยธรรมะ และ 3) กำรป้องกันกำรเกิดโรคด้วยข้อปฏิบัติสุขอนำมัยในธุดงควัตร 13 ข้อ    
ส่วนเภสัชที่ทรงอนุญำต ประกอบด้วย 1) ชนิดที่เป็นรำกไม้ 2) ฝำดที่เป็นยำ 3) ยำชนิดที่ใช้ใบ 4) ยำชนิดที่ใช้
ผล และ 5) ยำชนิดที่ใช้ยำงไม้ ในสถำนกำรณ์ปัจจุบัน คณะสงฆ์ไทยควรค ำนึงและทบทวนข้อวัตรปฏิบัติว่ำได้มี
กำรปฏิบัติตำมธุดงควัตร 14 ประกำรหรือไม่ มีควำมหย่อนยำนในพระธรรมวินัยหรือไม่ อย่ำงไร และควรมี
แนวทำงปฏิบัติ แนวทำงปรับปรุงแก้ไขปัญหำหรืออย่ำงไร 

14. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการปฏิบัติงานของบุคลากรเรือนจ ากลางบางขวาง จังหวัด
น น ท บุ รี  (Factors Affecting Success in the Performance of Personnel of Bang Kwang 
Central Prison in Nonthaburi Province) โดย สิริรัตน์  ทุ่ งสินธุ์ เฉลิมพงศ์ มีสมนัย และ จ ำเนียร      
รำชแพทยำคม มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช พบว่า (1) สภำพกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรเรือนจ ำกลำง
บำงขวำง จังหวัดนนทบุรีในด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรปฏิบัติงำน ด้ำนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ และด้ำน
ควำมก้ำวหน้ำในกำรท ำงำนในภำพรวมอยู่ในระดับปำนกลำง (2) ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยด้ำนกำรบริหำร
ทรัพยำกรมนุษย์ที่ประกอบด้วย กำรจัดหำทรัพยำกรมนุษย์ กำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์ กำรใช้ประโยชน์
ทรัพยำกรมนุษย์ และกำรธ ำรงรักษำทรัพยำกรมนุษย์มีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติงำน
ของบุคลำกรเรือนจ ำกลำงบำงขวำง จังหวัดนนทบุรีในระดับปำนกลำงและ (3)ปัจจัยด้ำนกำรบริหำรทรัพยำกร
มนุษย์ที่ส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรเรือนจ ำบำงขวำง จังหวัดนนทบุรี ได้แก่ กำรจัดหำ
ทรัพยำกรมนุษย์ กำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์กำรใช้ประโยชน์ทรัพยำกรมนุษย์ และกำรธ ำรงรักษำทรัพยำกร
มนุษย์โดยตัวแปรดังกล่ำวสำมำรถร่วมกันพยำกรณ์ควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติงำนในภำพรวมได้ร้อยละ 49.70 
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 และสำมำรถเขียนสมกำรพยำกรณ์ในรูปของคะแนนมำตรฐำน         
คือ ควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติงำนเท่ำกับ 0.378 (กำรจัดหำทรัพยำกรมนุษย์) + 0.235 (กำรใช้ประโยชน์
ทรัพยำกรมนษุย์) +0.211 (กำรพัฒนำทรัพยำกรมนุษย์) +0.073 (กำรธ ำรงรักษำทรัพยำกรมนุษย์) 

15. บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) วิชาสุดท้ายที่มหาวิทยาลัยไม่ได้สอน เล่ม 2 โดย วรัชยำ 
พรหมสวรรค์ และ ประทีป พืชทองหลำง มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ พบว่า หนังสือได้ตอบ
โจทย์กำรศึกษำในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องสร้ำง “ทักษะเพ่ืออนำคต” โดยได้รวบรวมสุนทรพจน์ที่มีเนื้อหำ        
กินใจ ผู้อ่ำนได้เป็นอย่ำงมำก มีควำมหมำยที่ลึกซึ้ง  ท ำให้ผู้ที่ได้อ่ำนนั้น ได้ไตร่ตรองและคิดตำมได้เป็นอย่ำงดี 
สำมำรถสร้ำงแรงบันดำลใจให้แก่ผู้อ่ำนอีกด้วย และในเนื้อหำของสุนทรพจน์ที่ผู้กล่ำวแต่ละท่ำน ได้กล่ำวมำนั้น
ก็จะมีควำมแตกต่ำงกันออกไป ท ำให้น่ำสนใจและยังสำมำรถน ำมำปรับใช้ได้จริงในชีวิตประจ ำวัน             
และในเนื้อหำของสุนทรพจน์ที่ผู้กล่ำวแต่ละท่ำนได้กล่ำวมำนั้น เป็นประสบกำรณ์จริงในชีวิต เป็นเรื่องยำกที่
บัณฑิตจะเรียนรู้ได้เองจำกตัวอักษรในหนังสือจำกกำรเรียนในห้องเรียนในมหำลัย เพรำะเป็นประสบกำรณ์ที่
ทุกคนจะต้องเผชิญหลังจำกจบกำรศึกษำนี้แล้วเท่ำนั้น นั่นก็คือชีวิตจริงนั่นเอง 
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