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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั aงนี aมีวัตถุประสงค์เพื�อ `) ศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสัตย์และ

พฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 2) ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่าง
ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัความซื�อสตัย์กบัพฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
เยาวชนไทย เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั aนตอน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั aน
มัธยมศึกษาปีที� 6 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษในกรุงเทพมหานคร จํานวน   โรงเรียน รวม
จํานวน 394 คน เก็บข้อมลูโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมลูด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ คา่ความถี� ร้อย
ละ คา่เฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสถิตเิชิงอนมุานเพื�อทดสอบสมมตฐิาน ได้แก่ ไคสแควร์ 

ผลการวิจยั พบวา่ 1) ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของนกัเรียนอยู่ในระดบัสงู สว่นพฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านความซื�อตรง
ตอ่ตนเองและด้านความซื�อตรงตอ่หน้าที�การงานกระทําบางครั aง ด้านความซื�อตรงตอ่บคุคลอื�นและด้านความ
ซื�อตรงตอ่สงัคมกระทําบอ่ยครั aง และโดยรวมพฤตกิรรมความซื�อสตัย์อยูใ่นระดบับางครั aง (ระดบัปานกลาง) 2) 
ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสตัย์ไม่มีความสมัพันธ์กับพฤติกรรมความซื�อสัตย์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 

คาํสาํคัญ: ความรู้ความเข้าใจ, พฤตกิรรมความซื�อสตัย์, หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, เยาวชนไทย 
 

ABSTRACT  
The purposes of the research were: 1) to study the honest knowledge-understanding and 

honest behavior in sufficiency economy. of Thai teenagers. 2) to study the relation between honest 
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knowledge-understanding and behavior in sufficiency economy of Thai teenagers. This research 
was the quantitative research that used multistage sampling. The sample was Mathayom six 
students in special large Mathayom of Bangkok who answered three hundred ninety four 
questionnaires. The data was analyzed by Descriptive statistics were frequency, percentage, mean, 
standard deviation and Inferential statistic was Chi-square.  

The research results were found that 1)  the honest knowledge-understanding in 
sufficiency economy of Thai teenagers was in high level and the honest behavior in sufficiency 
economy of self-honest, work honest were often doing and others honest and social-state honest 
were sometimes doing and total honest behavior was seldom ( moderate level)  2)  the honest 
knowledge-understanding had not relation to honest behavior in sufficiency economy of Thai 
teenagers. 

Keywords: knowledge-understanding, honest behavior, sufficiency economy, Thai teenagers 
 
บทนํา 

 จากการเปลี�ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สงัคมที�มาพร้อมกับความเจริญทางด้านเทคโนโลยี
และการสื�อสารที�สามารถสื�อสาร กันได้ทั�วทั aงโลก
ภายในเวลาอันสั aน ส่งผลให้ประชาชนและเยาวชน
เกิดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที�สามารถปรับเปลี�ยน
รูปแบบ การดําเนินชีวิตของเพื�อนร่วมโลก ทําให้
เยาวชนเกิดการยึดถือเป็นตวัอย่าง เป็นตวัแบบใน
การดําเนินชีวิตของตน โดยขาดการคํานึงถึงความ
เป็นมาและเหตผุลที�ถกูต้องที�ควรกระทําตาม รวมไป
ถึงแนวโน้มการมีค่านิยมทางด้านวัตถุที�สูงขึ aนของ
ประชาชนและเยาวชนไทย จึงทําให้วิถีดําเนินชีวิต
เปลี�ยนแปลงไปจากความเรียบง่าย ไม่เร่งร้อน ไปสู่
ความซบัซ้อน เกิดการแข่งขนั อีกทั aงประชาชนต่าง
ประกอบอาชีพการงานเพื�อเศรษฐกิจของตนเองและ
ครอบครัว ทําให้ผู้ ใหญ่ไม่มีเวลาให้การอบรมดูแล
เด็กที�เป็นเยาวชนของชาติ ทําให้เด็กส่วนหนึ�งขาด
ความรู้ความเข้าใจในการดําเนินชีวิตในทางที�ถูกที�

ควร และขาดคณุธรรมข้อที�สําคญัที�เกี�ยวข้องกบัการ
ดําเนินชีวิต คือ “ความซื�อสตัย์” จากการพบเห็นได้
การใช้ชีวิตของเยาวชน เช่น ในด้านการเรียนที�ไม่
ใฝ่หาความรู้ การไม่สุจริตในการทํางานด้วยการ
ลอกงานเพื�อน ลอกงานในเว็บไซต์ ซึ�งสงัคมไทยยงั
ไม่ใส่ใจเรื�องนี aมากนัก มองว่าการลอกข้อสอบเป็น
เรื�องตลก การลอกการบ้านเป็นเรื�องธรรมชาติ จึง
ทุจริตการสอบทั aงด้วยตนเองและการใช้เทคโนโลยี
สมัยใหม่  หรือการใช้จ่ายที�ขาดความพอเพียง 
ฟุ้ งเฟ้อ ฟุ่ มเฟือย เบียดเบียนผู้ อื�น คนในสังคมจึง
จําเป็นต้องมี “ความซื�อสตัย์” เป็นค่านิยมที�ถกูต้อง 
พึงกระทําการที�ไม่ผิดต่อสงัคมในส่วนรวม ไม่สร้าง
ความสบัสนให้คนในสงัคมมองเห็นไปวา่ “การทจุริต
เป็นเรื� องปกติธรรมดาใคร ๆ ก็ ทํากัน” โดยไม่
คํานึงถึงผลเสียหายต่อตนเอง สงัคม ชาติบ้านเมือง 
(ศูนย์คุณธรรมและสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร
ศาสตร์, 2559) 
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 สอดคล้องกับโครงการ “คนไทย” เสียง
เยาวชนไทย (Youth Today) โดย มูลนิธิเพื�อ “คน
ไทย”ดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์
เย าวช น ทั� วป ระ เท ศ แ บ บ ตั วต่ อ ตั ว  จํ าน วน
ทั aงห ม ด  4,000 ค น  อ ายุ ตั aงแ ต่  15 ปี บ ริบู รณ์
จนถึง 24 ปี ซึ�งผลการวิจยัเยาวชนเห็นว่าพฤติกรรม
ทจุริตคอรัปชั�นเป็นเรื�องที�ไม่ผิดมากหรือไม่ผิดเลย มี
พฤติกรรมทุจริตในชีวิตประจําวัน ทั aงลอกข้อสอบ 
เซ็นชื�อเข้าเรียนแทนเพื�อน จ่ายสินบนแลกใบขับขี� 
ให้เงินตํารวจเลี�ยงใบสั�ง แถมยังบอกไม่ใช่เรื�องผิด 
เยาวชนมีความเข้าใจในหน้าที�ของพลเมืองดีไม่มาก
นกั (มลูนิธิเพื�อ "คนไทย", 2557). 

ในการนําพาประเทศชาติบ้านเมืองให้มี
ความมั�นคงนั aน “ความซื�อสตัย์สจุริต” เป็นรากฐาน
สําคัญในการพัฒนาประเทศได้อย่างยั�งยืนและ
มั�นคง การจะนํามาซึ�งความซื�อสตัย์ได้นั aนย่อมอยู่ที�
การใช้จ่ายอย่างพอเพียง ไม่ นิยมวัตถุ  ยึดถือ
คณุธรรมจริยธรรมในการปฏิบตัิหน้าที�มาว่าจะอยู่ที�
ใดก็ตาม ซึ�งตามแนวคิดนี aได้สอดคล้องกับพระ
อจัฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบ
ศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
(รัชกาลที� 9) ที�ทรงมองการณ์ไกล เสมือนหนึ�งเห็น
เหตุการณ์ล่วงหน้าที�อาจจะเกิดขึ aนกับผืนแผ่นดิน
ไทย พระองค์ท่านได้พระราชทานปรัชญา “เศรษฐกิจ
พอเพียง” เป็นแนวทาง การพัฒนาประเทศมาเป็น
เวลานานแล้ว ถ้าแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงนี aไม่ถกู
ละเลย และเป็นที�ยึดถือปฏิบัติอยู่ในจิตสํานึกของ
ประชาชนชาวไทยทุกระดบั ตั aงแต่ครอบครัว ระดบั
ชุมชน ถึงระดบัรัฐ ยึดถือปรัชญานี aเป็นแนวทางใน
การดํารงชีวิตและปฏิบตัิตน มีสํานึกในคณุธรรม มี
ความซื�อสัตย์สุจริต และมีความรู้ความเข้าใจที�
เหมาะสม ดําเนินชีวิตด้วยความอดทน มีความเพียร 

มีสติปัญญา มีความรอบคอบ ประเทศไทยจะมั�นคง 
สงบสขุ ร่มเย็น ด้วยความสามารถและความร่วมมือ
ของคนไทยด้วยกันเอง (สํานักงานคณะกรรมการ
ป้องกนัและปราบปรามการทจุริตแหง่ชาต,ิ 2559) 
 นอกจากนี a ในปี 2559 ศูนย์คุณธรรม 
(องค์การมหาชน) ร่วมกบั ศนูย์สํารวจ ความคิดเห็น 
“นิด้าโพล” สถาบันบัณฑิตพัฒน บริหารศาสตร์ 
(นิด้า) ได้เปิดเผยผลสํารวจเรื� อง “สถานการณ์
คุณธรรมของสังคมไทย” พบว่า ประเด็นความ
ซื�อสตัย์สจุริต ยึดมั�นในความถูกต้องต่อหน้าที�และ
บคุคลทั�วไปความพอเพียงในการดํารงชีวิตมากที�สดุ 
และความซื�อสัตย์สุจริตเป็นอันดับแรก ๆ ของ
คุณธรรมที�เยาวชนไทยควรได้รับการปลูกฝัง ซึ�ง
สอดคล้องกับการสัมภาษณ์ คุณ ครูโรงเรียน
มัธยมศึกษาหลายโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร ที�
พบว่า นักเรียนในระดับชั aนมัธยมศึกษามีปัญหา
ความซื�อสัตย์ในหลายด้าน ได้แก่ ลอกงานเพื�อน 
ทจุริตใน การสอบ พดูเท็จ ลกัขโมย เอาเปรียบผู้ อื�น 
ไม่ตรงต่อเวลา หรือไม่รับผิดชอบต่องานที�ได้รับ
มอบหมาย ซึ�งหากทําพฤติกรรมเหล่านี aบ่อย ๆ จน
เกิดความเคยชินเด็กจะคิดว่าเป็นสิ�งที�กระทําได้โดย
ไม่มีความผิด จะทําให้เด็กติดนิสยักระทําสิ�งที�ไม่ดี
เหลา่นี aตอ่ไป (ศนูย์คณุธรรมและสถาบนับณัฑิตพฒั
นบริหารศาสตร์, 2559)และจากงานวิจยัของนีรนุช 
เหลือลมัย (2552) พบว่า นักเรียนที�มีค่าเฉลี�ยของ
คะแนนความรู้ทางคุณธรรมจริยธรรมเจตคติต่อ
คุณ ธรรมจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม และ
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมด้านความซื�อสตัย์หลงัร่วม
กิจกรรมสูงกว่าคะแนนเฉลี�ยของคะแนนก่อนร่วม
กิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .01 จึง
เป็นข้อมลูที�บง่ชี aว่าการให้ความรู้ความเข้าใจในเรื�อง
ของความซื�อสตัย์แก่เยาวชนยงัเป็นสิ�งที�จําเป็นต้อง
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ศกึษาก่อนการดําเนินกิจกรรมพฒันาพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมด้านความซื�อสตัย์  

 ด้วยเหตุดงักล่าว ผู้ วิจัยจึงเห็นควรศึกษา
ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทยและ
พฤติกรรมความซื�อสัตย์ของเยาวชนไทย ซึ�งเป็น
พ ฤติ กรรม หลัก สํ าคัญ ใน การนํ าไป  สู่ การมี
พฤติกรรมทางคุณ ธรรมอื� น  ๆ ในการพัฒ นา
พฤติกรรมความซื�อสตัย์ของเยาวชนไทย โดยศกึษา
จ า ก นั ก เรี ย น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ต อ น ป ล า ย ใน
กรุงเทพมหานครที�กําลังจะก้าวสู่การเป็นผู้ ใหญ่ที�
ควรมีความเข้าใจ ตระหนัก และยึดมั�นในความ
ซื�อสัตย์สุจริต เพื�อให้เยาวชนได้เป็นกําลังสําคัญ 
เป็นพลงัที�ยิ�งใหญ่ในอนาคตของประเทศ ด้วยการ
ประพฤติตนด้วยความซื�อสัตย์ และร่วมกันป้อง
ปรามการทุจริตในสังคมไทยให้ประเทศไทยมีการ
พฒันาอยา่งมั�นคง มั�งคั�ง และยั�งยืน 
 
วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

1. เพื�อศกึษาระดบัความรู้ความเข้าใจและ
พฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของเยาวชนไทย 

2. เพื�อศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้
ความเข้าใจเกี�ยวกบัความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับพฤติกรรมความซื�อสตัย์ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 

 
สมมตฐิานการวจิัย 
 ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสตัย์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสมัพนัธ์
กับพฤติกรรมความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญ า
เศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 
 
กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 จากการทบทวนวรรณกรรมที� เกี�ยวข้อง 
ผู้วิจยัได้สร้างกรอบแนวคิดในการวิจยั (Conceptual 
framework) ดงันี a     

 
     ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 

 
 

ภาพที� 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

ความรู้ความเข้าใจคุณธรรม 
เกี�ยวกับความซื�อสัตย์ตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกจิ 
พอเพียงของเยาวชนไทย 

พฤตกิรรมความซื�อสัตย์ 
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

1. ความซื�อสตัย์ตอ่ตนเอง  
2. ความซื�อสตัย์ตอ่บคุคล 
!. ความซื�อสตัย์ตอ่หน้าที�   
4. ความซื�อสตัย์ตอ่สงัคม 
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ตัวแปรที�ในการวจิัย 
  1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ
เกี�ยวกับความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
    2. ตวัแปรตาม ได้แก่ พฤตกิรรมความ
ซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การทบทวนวรรณกรรม 

ผู้ วิ จัยได้ ศึกษาแนวคิ ดหลักที� ใช้ เป็ น
แนวทางในการวิจยั ดงันี a 
 1. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
       เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที�ชี aถึง
แนวทางการดํารงอยู่และปฏิบตัิตนของประชาชน
ในทุกระดับ ตั aงแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน 
จนถึงระดับรัฐ มีแนวทางการปฏิบัติตนและการ
ดําเนินชีวิตอนัพงึประสงค์ ดงันี a 

`. ปฏิบัติตนให้ มีความพอประมาณ 
ประมาณตน รู้จกัศกัยภาพของตน 

�. ปฏิบัติตนอย่างมีเหตุผล ปฏิบัติสิ�ง 
ต่าง ๆ  บนพื aนฐานของความมีสติปัญญา ยึดทางสาย
กลางในการปฏิบตั ิ

!. มี ภู มิ คุ้ มกั นในตัวที� ดี  พ ร้อมรับ
ผลกระทบและการเปลี�ยนแปลงด้านตา่ง  ๆ

�. มี ความรอบรู้ในเรื� องที� เกี� ยวข้อง 
สามารถคิดวิเคราะห์และปฏิบตัิด้วยความรอบคอบ 
ระมดัระวงั 

�. ปฏิบตัตินและดําเนินชีวติอยา่งมี
คณุธรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ด้วยความซื�อสตัย์สจุริต ขยนั อดทน เพียรพยายาม
แบง่ปัน มีสตปัิญญา มีวินยั พึ�งตนเอง แบง่ปัน เอื aอ
อาทร รับผิดชอบ และอยูร่่วมกบัผู้ อื�นได้อยา่งมี
ความสขุ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกเป็น
มิต ิ4 ด้าน ได้แก่ 

1. มิ ติ ด้ า น เศ รษ ฐ กิ จ  เศ รษ ฐ กิ จ
พอเพียงเป็นเศรษฐกิจแบบพออยู่พอกิน ให้มีความ
ขยนัหมั�นเพียรประกอบสมัมาชีพ พ้นจากการเป็น
หนี aและความยากจน สามารถพึ �งตนเองได้ มี
ครอบครัวที�อบอุ่นและเป็นสุข 

2. มิติ ด้านจิตใจ เศรษฐกิจพอเพียง 
เน้นที�จิตใจที� รู้จักพอ คือ พอดี พอประมาณ และ
พอใจในสิ�งที� มี  ยินดีในสิ�งที� ได้  ไม่ โลภ โดยใช้
หลักการพึ�งตนเอง 5 ประการ คือ พึ�งตนเองทาง
จิ ตใจ พึ� งตนเองทางสังคม  พึ� งตนเองได้ ทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ พึ�งตนเองได้ทางเทคโนโลยี และ
พึ�งตนเองในทางเศรษฐกิจ  

3. มิติด้านสงัคม เศรษฐกิจพอเพียงมุ่ง
ให้เกิดสังคมที�มีความสุขสงบ ประชาชนมีความ
เมตตาเอื aออาทรช่วยเหลือซึ�งกันและกัน ไม่ใช่ต่าง
คนตา่งอยู ่มุ่งให้เกิดความสามคัคีร่วมมือกนั  

4. มิติด้านวฒันธรรม วฒันธรรม หมายถึง 
วิ ถี ชี วิต (Way of life) ของป ระชาชน เศรษ ฐกิจ
พอเพียงมุ่งให้เกิดวฒันธรรมหรือวิถีชีวิตที�ประหยดั 
อดออม มีชีวิตที�เรียบง่าย ไม่ฟุ้ งเฟ้อ ฟุ่ มเฟือย ไม่
ตกเป็นทาสของวตัถนิุยมและบริโภคนิยม  

2. พฤตกิรรมจริยธรรมความซื�อสัตย์ 
บลมู (Bloom. 1975 : 65-197) กล่าวว่า 

พฤติกรรมเป็นกิจกรรมทกุประเภทที�มนษุย์กระทํา
ขึ aน ซึ�งอาจเป็นกิจกรรมที�สงัเกตเห็นได้หรือไม่ได้ก็
ตาม สามารถแบง่ได้เป็น 3 สว่น คือ  

1. พฤติ กรรมด้ านความรู้  (Cognitive 
Domain) พฤติกรรมด้านนี aมีขั aนของความสามารถ
ทางด้านความรู้ การให้ความคิดและพัฒนาการ
ทางด้านสตปัิญญา 
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2. พฤติ กรรมด้ านเจตคติ  (Affective 
Domain) เป็ นพฤติ กรรมที� เกี� ยวกับความสนใจ
ความรู้สึก ท่าที ความชอบ ในการให้คุณค่า หรือ
ปรับปรุงค่านิยมที�ยึดถือ เป็นพฤติกรรมที�ยากต่อการ
อธิบายเพราะเป็นสิ�งที�เกิดขึ aนในจิตใจของบคุคล 

3. พฤติกรรมด้านปฏิบัติ  (Psychomotor 
Domain) เป็นพฤติกรรมที� ใช้ความสามารถในการ
แสดงออกของร่างกาย    การแสดงออกในสถานการณ์
หนึ�ง ๆ ซึ�งต้องอาศยัพฤติกรรมด้านพุทธปัญญาและ
การตดัสนิใจหลายขั aนตอน 

พฤติกรรมจริยธรรม หมายถึง การ
กระทําหรือพฤติกรรมที�เกิดขึ aนหลังจากที�บุคคลได้
ผ่านกระบวนการรับรู้การคิด กลั�นกรอง ตกแต่ง และ
ตั aงใจที�จะทําให้เกิดขึ aนในทางดีงาม ส่วนความ
ซื�อสัตย์เป็นคุณธรรมที� สําคัญอย่างยิ�งในสังคม
ปัจจุบันซึ�งมีสิ�งยั�วยุต่าง ๆ มากมาย สิ�งเหล่านี aจะ
สั�นคลอนความจริงใจและความตั aงใจมั�นที�บุคคลมี
กบัตวัเองและพนัธะหน้าที� พฤติกรรมจริยธรรมความ
ซื�อสัตย์จึงเป็นการกระทําที�สังคมเห็นชอบและให้
ความสําคัญมากกว่าด้านอื�น ๆ เพราะเป็นการ
กระทําในทางที� ดีและเลวของบุคคลนั aน ส่งผล
โดยตรงต่อความผาสกุและความทุกข์ของสงัคม ซึ�ง
จําแนกความซื�อสัตย์เป็น 4 ประเภท คือ ความ
ซื�อสัตย์ต่อตนเองความซื�อสตัย์ต่อบุคคลอื�น ความ
ซื�อสตัย์ต่อหน้าที� และความซื�อสตัย์ต่อสงัคม (กรม
วิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ, 2545 : 147) 
  งาน วิ จัย นี aไ ด้ บู รณ าก ารก ารศึ ก ษ า
พฤติกรรมจริยธรรมความซื�อสัตย์ทั aง � ประเภท 
ได้แก่ ความซื�อสัตย์ต่อตนเอง ความซื�อสัตย์ต่อ
บคุคลอื�น ความซื�อสตัย์ต่อหน้าที� และความซื�อสตัย์
ต่อสังคม กับมิติปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั aง 4 
ด้าน ได้แก่ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติด้านจิตใจ มิติด้าน

สงัคม และมิตด้ิานวฒันธรรม 
 
การดาํเนินการวจิัย 

งาน วิ จั ย นี aเป็ น งานวิ จั ย เชิ งป ริม าณ 
(Quantitative Research) มีการดําเนินการวิจยั ดงันี a  

1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ประชากรที�
ทําการวิจัย คือ นักเรียนชั aน มัธยมศึกษาปีที� 6 ใน
โร ง เ รี ย น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ข น า ด  ใ ห ญ่ พิ เศ ษ 
กรุงเทพมหานคร มีสถานะแบบสหศึกษา จํานวน
ทั aงหมด 33 โรงเรียน ทําการสุ่มตวัอย่างแบบหลาย
ขั aนตอน (Multistage sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง
รวมทั aงหมด 6 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา โรงเรียนโยธินบูรณะ 
โรงเรียนบางกะปิ โรงเรียนวชิรธรรมสาธิต โรงเรียนวดั
ราชโอรส และโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
คํานวณหาขนาดตวัอย่างจากสตูรของทาโร่ ยามา
เน่  (Taro Yamane, 1973 : 125) ที� ความคลาด
เคลื� อน  (e) ร้อยละ 5 ได้ จํานวนตัวอย่างรวม  
!�4 คน 

2. เค รื� อ ง มื อ ที� ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย  คื อ 
แบบทดสอบและแบบสอบถาม เครื�องมือที�เป็น
แบบทดสอบมีจํานวน 24 ข้อ แบ่งเกณฑ์การให้
คะแนนเป็น 2 ระดบั คือ 0 - 12 คะแนน หมายถึง 
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื�องความซื�อสตัย์
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงองค์การอยู่ใน
ระดับ ตํ� า  และคะแนนตั aงแต่  13 - 24 คะแนน 
หมายถึง นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับสูง ส่วน
เครื�องมือที�เป็นแบบสอบถาม จําแนกพฤติกรรม
ความซื�อสตัย์ 4 ด้าน ได้แก่ ความซื�อตรงตอ่ตนเอง 
จํานวน 10 ข้อ ความซื�อสตัย์ต่อบุคคลอื�น จํานวน 
13 ข้อ ความซื�อสตัย์ต่อหน้าที�การงาน จํานวน 10 
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ข้อ และความซื�อสตัย์ต่อสงัคม จํานวน 8 ข้อ รวม
จํานวนทั aงหมด 41 ข้อ โดยแบ่งเกณ ฑ์การให้
คะแนนเป็น 3 ระดบั คือ บ่อยครั aง บางครั aง และไม่
เคย และกําหนดช่วงพฤติกรรมเป็นระดับมาก 
ระดบัปานกลาง และระดบัน้อย ตามลําดบั 

3. การหาคุณภาพของเครื�องมือ ทําการ
หาคุณภาพของเครื�องมือที�เป็นแบบทดสอบและ
แบบสอบถาม ด้วยการหาความเที�ยงตรงของ
เครื�องมือ (Validity) โดยให้ผู้ เชี�ยวชาญ จํานวน 3 
คน พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื aอหา 
(Content Validity) ข อ ง เ ค รื� อ ง มื อ ที� เ ป็ น
แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียน
เกี�ยวกับความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง หาคุณภาพของแบบทดสอบด้านพุทธิ
ปัญญาด้วยการหาค่าความยาก (Difficulty) เพื�อ
ตรวจสอบความยากเป็นรายข้อโดยค่าที�สามารถ
ใช้ได้จะมีคา่อยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 
2538 : 129) ส่วนเครื�องมือที�เป็นแบบสอบถามได้ให้
ผู้ เชี�ยวชาญพิจารณาข้อความที�เป็นคําถามแต่ละ
ข้อของแบบสอบถามเกี�ยวกับพฤติกรรมความ
ซื�อสตัย์ของเยาวชนไทยตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงด้วยการทดสอบ ค่าดชันีความสอดคล้อง
ของแบบสอบถาม เป็นรายข้อ (Index of Item – 
Objective Congruence : IOC) และนําข้อความ
ที�ได้คา่ IOC 0.6-1 (สมนกึ ภทัทิยธนี, ���� : ��^-
��`) มาใช้เป็นแบบสอบถาม และปรับปรุงแก้ไข
ข้อคําถามตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี�ยวชาญ ใน
ส่วนของคําถามด้านของพฤติกรรมความซื�อสัตย์
ของนักเรียน ตามแนวทางปรัชญ าเศรษฐกิจ
พอเพียงที�   เป็นมาตราส่วน (Rating scale) ได้
ทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชั aนมธัยมศกึษาปีที� 
6 โรงเรียนราชวินิต ที� ไม่ใช่ทดสอบหาค่าความ

เชื�อมั�นของแบบสอบถาม (reliability) ด้วยตวัอย่าง 
จํานวน !^ คน เพื�อหาความเชื�อมั�นของแบบสอบถาม 
ด้วยการใช้การทดสอบค่าสมัประสิทธิ�ความเชื�อมั�น
ของครอนบาค (Cronbach,s coefficient alpha) ได้
คา่ความเชื�อมั�นของแบบสอบถาม = .936 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ทําการขอ
อนญุาตโรงเรียนเข้าไปเก็บข้อมลูจากโรงเรียนทั aง 6 
โรง โดยอธิบายลกัษณะเครื�องมือและให้นักเรียน
ตอบด้วยตนเอง ตามสดัส่วนของจํานวนนักเรียน
ของแตล่ะโรง จนครบจํานวน 394 คน 

5. การวิ เคราะห์ ข้ อมู ลด้ วย สถิ ติ เชิ ง
พรรณนา (Descriptive statistic) ได้แก่ ความถี� ร้อย
ละ ค่าเฉลี�ยเลขคณิ ต ( x ) และส่วนเบี� ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และใช้สถิติเชิงอนมุาน (Inferential 
statistic) ที� ใ ช้ ใน ก ารท ด ส อ บ ส ม ม ติ ฐ าน  คื อ  
ไคสแควร์ (Chi-square) 
 
ผลการวจิัย 

1. ผลการวิ เคราะห์ความรู้ความเข้าใจ
เกี�ยวกับความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนน
ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัสงู มีคา่คะแนน
เฉลี�ยเท่ากับ  14.95 ( x = 14.95, S.D. = 4.72) 
ดงัตารางที� 1 
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ตารางที�  1 จํานวน ร้อยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงมาตรฐานของนักเรียน จําแนกตามระดบัคะแนนความรู้
ความเข้าใจเกี�ยวกบัความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

n = 394  
ระดับคะแนนความรู้ความเข้าใจในเรื�องความ
ซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 

จาํนวน (คน) ร้อยละ x  S.D. 

สงู 273 69.3 14.95 4.72 
ตํ�า 121 30.7 
รวม 394 100.0   

 

 
2. ผลการวิ เคราะห์พฤติกรรมความ

ซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักเรียน พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมความซื�อสตัย์
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านความ
ซื�อตรงตอ่ตนเองและด้านความซื�อตรงตอ่หน้าที�การ
งานกระทําบางครั aง (ร้อยละ 48.00 และ 58.15) ใน
ระดบัปานกลาง ( x = 1.48, 1.34 S.D. = .!!, .!`) 

ตามลําดบั ส่วนด้านความซื�อตรงต่อบุคคลอื�นและ
ด้านความซื�อตรงต่อสงัคมกระทําบ่อยครั aง (ร้อยละ 
51.58 และ 50.0) ในระดับปานกลาง ( x = 1.45, 
1.49 S.D. = .! , .!�) ตามลําดับ และด้านความ
ซื�อตรงโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 1.45, 
S.D. = .��) ดงัตารางที� 2 
 

 
ตารางที�  2 ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงมาตรฐานเของพฤติกรรมความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 

                (n = 394) 
พฤตกิรรมความซื�อสัตย์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงของ

เยาวชนไทย 

กระทาํพฤตกิรรม 
ความซื�อสัตย์ รวม x  S.D. 

ระดับ
ความ 
หมาย บ่อยครัง̂ บางครัง̂ ไม่เคย 

ด้านความซื�อตรงตอ่ตนเอง 47.50 48.00 4.50 100.0 1.48 .33 ปานกลาง 
ด้านความซื�อตรงตอ่บคุคลอื�น 51.58 43.50 4.92 100.0 1.45 .36 ปานกลาง 
ด้านความซื�อตรงตอ่หน้าที�การงาน 37.96 58.15 3.89 100.0 1.34 .31 ปานกลาง 
ด้านความซื�อตรงตอ่สงัคม 50.00 48.81 1.19 100.0 `.�� .!� ปานกลาง 
ด้านความซื�อตรงโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 1.45, S.D. = .��)   
 

3. ผลการวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่าง
ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับพฤติกรรมตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย พบว่า 
ความรู้ความ เข้าใจเกี�ยวกับความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่มีความสัมพันธ์กับ
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พฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียงของเยาวชนไทย ดงัตารางที� 3 
 
ตารางที�  3 จํานวน (ร้อยละ) และค่าไค-สแควร์ของความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความ
ซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับพฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของเยาวชนไทย 

 

ระดับความรู้ 
ความเข้าใจ 

ระดับพฤตกิรรม 
ความซื�อสัตย์ รวม 

 
 df p-value 

มาก ปานกลาง น้อย 
สงู 
 

29 
(�.�) 

276 
(��.�) 

47 
(`!.�) 

!52 
(`^^.^) 

0.�! � 0.� � 

ตํ�า 4 
(�.�) 

34 
(�`.^) 

4 
(�.�) 

�� 
(`^^.^) 

รวม __ 
(`.a) 

_bc 
(d`.d) 

eb 
(bf.g) 

_94 
(bcc.c) 

   

  

การสรุปและอภปิรายผล 
จากผลการวิจยัที�ได้นํามาสรุปผลการวิจยั

จําแนกประเด็นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ร่วมกบัการอภิปรายผล ดงัตอ่ไปนี a  

1. ความ รู้ความเข้าใจเกี� ยวกับความ
ซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
นกัเรียนอยู่ในระดบัสงู สอดคล้องกบัการศกึษาของ
อ้อมเดือน สดมณี และคณะ (2548) ที�พบว่า การ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมโดยผ่าน การปฏิบัต ิ
และการพัฒ นาคุณ ธรรมจริยธรรม โดยผ่ าน
กระบวนการทกัษะชีวิตโดยผ่านองค์กรหรือสถาบนั
ทางสงัคมต่าง ๆ ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน สถาบนั
ทางศาสนา และชุมชน เป็นรูปแบบที� เป็นการ
ผสมผสานการพฒันาเข้ากบัวิถีการดําเนินชีวิต โดย
เน้นการใช้ธรรมะ ร่วมกับการจัดหลักสูตร เนื aอหา 

หรือกิจกรรมให้กับช่วงวัยของกลุ่มผู้ เข้ารับการ
อบรม โดยเฉพาะรูปแบบการปลูกฝังคณุธรรมของ
โรงเรียน (สถานศึกษา) ทางจริยธรรมที�มีเนื aอหาที�
สําคญั คือ ด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้ในเรื�องความ
ดี/ความชั�ว พระคณุ หน้าที� ระเบียบวินยั การพฒันา
ตน ความเป็นไท สิ�งแวดล้อม และศาสนาวฒันธรรม 
ความรู้เหล่านี aฝึกพฤติกรรมทางกายได้ โดยปลกูฝัง
ความมีสัจจะ มีนํ aาใจ กตัญ�ู การทําหน้าที�  มี
ระเบียบวินัย ฝึกฝนสมํ�าเสมอ เรียนรู้จากความคิด 
พึ�งตนเอง ปฏิบัติตามคําสอน รักษาวัฒนธรรม 
รักษาสิ�งแวดล้อม และทําตนให้เป็นประโยชน์ 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ทั aงนี a
นกัเรียนมีโอกาสได้รับความรู้เกี�ยวกับหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจเหมาะสมพอเพียงจากทางโรงเรียนอย่าง
ต่อเนื�องจึงทําให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เรื�องนี aในระดบัสงู  
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 ส่วนพฤติกรรมความซื�อสัตย์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน ด้านความ
ซื�อตรงตอ่ตนเองและด้านความซื�อตรงตอ่หน้าที�การ
งานกระทําบางครั aง สอดคล้องกับการศึกษาของ
แซทเตอร์ลี  (Satterlee, 2000) ในเรื� องความไม่
ซื�อสตัย์สจุริตทางด้านวิชาการของนกัเรียน ซึ�งพบวา่ 
งานวิจยัหลายชิ aนที�แสดงให้เห็นว่าเด็กนกัเรียนได้มี
พฤติกรรมที�ส่อไปในทางทุจริตและไม่ซื�อสัตย์ใน
ห้องเรียนมากขึ aนทกุวนั เด็กนกัเรียนเหล่านี aยงัคงใช้
วิธีการที�ไม่ซื�อสัตย์ ต่าง ๆ กัน เช่น ลอกการบ้าน
เพื�อน ลอกข้อสอบของเพื�อนในระหว่างสอบ รวมถึง
นําข้อสอบไปบอกเพื�อนที�จะสอบในรายวิชาเดียวกนั 
ส่วนด้านความซื�อตรงต่อบุคคลอื�นและด้านความ
ซื�อตรงต่อสงัคมนกัเรียนกระทําบ่อยครั aง สอดคล้อง
กับการศึกษาวิธีการปลูกฝังความซื�อสัตย์ของ
ประเทศฟินแลนด์ (เจือจันทร์ จงสถิตอยู่  และ 
รุ่งเรือง สุขาภิรมย์, 2550) ที�พบว่าครูจะไม่ทําโทษ
ร่างกายกับเด็ก แต่ใช้วิธีอธิบายซํ aาแล้วซํ aาเล่าว่าทํา
ผิดอะไร เกิดผลอย่างไรต่อตนเองและผู้ อื�น มีการ
สอนคุณธรรมจริยธรรมในวิชาศาสนาหรือปรัชญา
ชีวิตตั aงแต่ ระดับการศึกษาขั aน พื aนฐานจนถึง
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้การอภิปรายเรื�อง
ความถกูผิด ดี ชั�ว โรงเรียนมีการเน้นให้เด็กมีความ
ซื�อสตัย์อย่างแท้จริง การโกงไม่ว่ารูปแบบใด ๆ เป็น
เรื�องที�สงัคมยอมรับไม่ได้ ผู้ ที�โกงในการสอบจะถูก
ลงโทษอย่างรุนแรง คนที�ทําผิดจะเกิดความอบัอาย
มากจนไม่มีใครกล้ากระทํา 

2. ความรู้ความเข้าใจเกี� ยวกับ ความ
ซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียงไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรม ความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย ซึ�งไม่
เป็นไปตามสมมติฐาน ทั aงนี aอาจเนื�องจากแม้ว่า

นกัเรียน มีคะแนนความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกบัความ
ซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
ระดับสูง ขณะที�ผลระดับพฤติกรรมความซื�อสัตย์
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความ
ซื�อตรงต่อบุคคลอื�นและด้านความซื�อตรงต่อสงัคม
อยูใ่นระดบัการกระทําบอ่ยครั aง แตด้่านความซื�อตรง
ตอ่ตนเองและด้านความซื�อตรงตอ่หน้าที�การงานอยู่
ในระดบัการกระทําบางครั aง และโดยรวมพฤติกรรม
ความซื�อตรงอยู่ในระดบัปานกลาง แม้ว่าจะมีระดบั
ความรู้สูง สอดคล้องกับแนวความคิดที�ว่า ความรู้
เป็นข้อเท็จจริง (Facts) หรือความจริง (Truth) ที�
มนษุย์ได้รับและเก็บรวบรวมจากประสบการณ์ต่าง 
ๆ การที�บุคคลยอมรับหรือปฏิเสธสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ได้
อย่างมีเหตุผล บุคคลควรจะต้องรู้เกี�ยวกับสิ�งนั aน
เพื�อประกอบการตัดสินใจ นั�นคือบุคคลจะต้องมี
ข้อเท็จจริงหรือข้อมูลต่าง ๆ ที�สนับสนุน และให้
คําตอบข้อสงสัยที�บุคคลมีอยู่ สามารถชี aแจงให้
บุคคลเกิดความเข้าใจและทัศนคติที�ดีต่อเรื�องใด
เรื�องหนึ�ง รวมทั aงเกิดความตระหนัก ความเชื�อ และ
ค่านิยมต่าง ๆ ด้วย ซึ�งเป็นสิ�งที�เกี�ยวข้องกับการ
ระลึกถึงเฉพาะเรื�องหรือเรื�องทั�ว ๆ ไป ระลึกถึงวิธี
กระบวนการหรือสถานการณ์ ต่าง ๆ โดยเน้น
ความจํา  

สว่นพฤตกิรรมของบคุคลแม้จะกระทําด้วย
สาเหตจุดุมุ่งหมายเดียวกัน แต่จะมีลกัษณะอาการ
แตกต่างกัน เมื�อบุคคล เวลา ให้พฤติกรรมสถานที�
หรือสถานการณ์เปลี�ยนไป เนื�องจากการกระทําของ
บคุคลล้วนจะต้องผ่านกระบวนการคิดการตดัสินใจ 
อนัประกอบด้วยอารมณ์และความรู้สกึของผู้กระทํา
พฤติกรรมนั aน ๆ จึงทําให้พฤติกรรมของแต่ละคนมี
ความแตกตา่งกนัหรือปรับเปลี�ยนไป (Carter, 1973 
: 325 อ้างถึงใน วายุ คงธนจรัส, 2552 : 6; ประภา
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เพ็ญ สุวรรณ, 2538 : 155 และสุรพล พยอมแย้ม, 
2545 : 18-20) ซึ�งหลังจากที�ผ่านขั aนตอนของการ
รับรู้และการคิดและเข้าใจแล้ว บุคคลจะมีอารมณ์
ตอบสนองตอ่สิ�งที�ได้รับรู้นั aน แตย่งัมิได้แสดงออกให้
ผู้ อื�นได้รับรู้ ยังคงเป็นหนึ�งของพฤติกรรมที�มีอยู่
ทั aงหมดภายในตัวบุคคลนั aน  เมื� อ มี ป ฏิ กิ ริยา
ตอบสนองต่อสิ�งเร้าใดสิ�งเร้าหนึ�ง การแสดงออกมา
เพียงบางส่วนของที� มี อยู่จ ริงเช่นนี aจึงเรียกว่า 
Spatial Behavior (สุรพล พยอมแย้ม, 2545 : 25-
26) นอกจากนี aสังคมปั จจุบันมีสิ� งยั�วยุต่ าง ๆ 
มากมาย สิ�งเหล่านี aจะสั�นคลอนความจริงใจและ
ความตั aงใจมั�นที�บุคคลมีกบัตวัเองและพนัธะหน้าที� 
อีกทั aงเด็กและเยาวชนอาจพบเห็นพฤติกรรมที�แสดง
ถึงความไม่ซื�อสตัย์ได้โดยทั�วไปจากบุคคลอื�น หรือ
จากสื�อต่าง ๆ อาทิ เช่น การฉ้อโกง การทุจริต
คอรัปชั�น และพบว่าหลายครั aงที�พฤติกรรมเหล่านี a
ไม่ได้ถูกลงโทษอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรม เด็ก
และเยาวชนซึ�งยงัคงมีความอ่อนเยาว์ทางความคิด
และประสบการณ์จึงอาจจดจํา นําพฤติกรรมความ
ไม่ซื�อสตัย์ไปเป็นตวัแบบ (Modeling) และประพฤติ
ตามได้ (รัตนะ บวัสนธ์, 2546; Bandura, 1989 และ
พระมหาสมชาย ฐาน วุฑฺโฒ , 2547) ดังนั aนจึงมี
ความเป็นไปได้ที�ความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับความ
ซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอาจไม่มี
ความสมัพนัธ์กับพฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชนไทย 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะสาํหรับการปฏบิัต ิ
จากผลการวิจยัแม้ว่านกัเรียนมีคะแนน

ความรู้ความเข้าใจในเรื�องความซื�อสัตย์ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัสงู แต่ผลระดบั

พฤติกรรมความซื�อสตัย์ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงด้านความซื�อตรงในแต่ละด้านโดยรวมอยู่
ในระดับปานกลาง จึงควรต้องส่งเสริมคุณธรรม
ความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ตามความซื�อสัตย์แต่ละด้าน โดยครู/โรงเรียน
ดําเนินการแบบผสมผสานการอบรมสั�งสอนความรู้
ควบคูก่บัการฝึกปฏิบตั/ิทํากิจกรรมในรูปแบบตา่ง ๆ 
เพื�อแก้ไขการกระทําระดบัปานกลาง (บางครั aง) มา
เป็นระดบัมาก (บ่อยครั aง) มีการบูรณาการอย่างมี
ส่ วน ร่วมกับครอบครัวและประพ ฤติ ตนเป็ น
แบบอย่างที�ดี เพื�อให้เด็ก/เยาวชนได้เห็นและเข้าใจ
ของคุณธรรมด้านความซื�อสัตย์ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงอยา่งเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะด้าน
ความซื�อตรงต่อตนเองและด้านความซื�อตรงต่อ
หน้าที�การงาน 

2. ข้อเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั^ง
ต่อไป 
    ควรศึกษาวิจัยเกี�ยวกับความรู้ ความ
เข้าใจ และพฤติกรรมด้านความซื�อสตัย์ของเยาวชน
ตามหลักปรัชญ าเศรษฐกิจพอเพี ยงป รัชญ า
เศรษฐกิจพอเพียง ร่วมกับการศึกษาการมีส่วนร่วม
ของครอบครัว โรงเรียน สถาบันทางศาสนา และ
สงัคม/ชุมชนในพื aนที�ที�ทําการศึกษาและในพื aนที�ที�
ตา่งบริบทกนั 
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