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บทคัดย่อ 
 การวิจยัครั_งนี _มีวตัถุประสงคเ์พืcอ 1. ทาํการศึกษาและยืนยนัตวับ่งชี _ของพฤติกรรมการลดการ
เกิดขยะมลูฝอยของคนในชมุชนเมืองมหาสารคาม และ =. เพืcอประเมินพฤติกรรมการลดการเกิดขยะ
มลูฝอยของคนในชมุชนเมืองมหาสารคาม โดยการเก็บแบบสอบถามจากประชาชนในชุมชนเขตเมศ
บาลเมืองมหาสารคาม จาํนวน CC0 ราย ผลการวิจยั พบว่า คนในชุมชนใหค้วามร่วมมือเบื _องตน้ใน
การคัดแยกขยะ โดยพิจารณาก่อนว่าขยะใดขายไดห้รือขายไม่ได ้แล่วคัดแยกออกมา เช่น ขวดนํ_า
พลากสติก ขวดแกว้ กระดาษ ลงั เป็นตน้ เพืcอทาํการขายเขา้รา้นรบัซื _อของเก่า โดยขอ้มลูสว่นใหญ่ทีc
ไดร้บัมาจากเทศบาลเมืองมหาสารคามผ่าน อสม. หรืออาสาสมัครสาธารณสุขประจาํหมู่บา้นเป็น
หลกั การมีส่วนร่วมในความร่วมมือของคนในชุมชนอยู่ในระดับมาก พฤติกรรมในการลดการเกิด
ปรมิาณขยะมลูฝอยของคนในชมุชนอยู่ในระดบัพอใช ้โดยพฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลูฝอยของ
คนในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคามโดยรวม จะเริcมจากตนเองในการปลกูจิตสาํนึกและรบัรูถ้ึงความ
จาํเป็นในการแยกขยะ โดยเนน้การแยกขยะเพืcอการจาํหน่ายและเลือกบริโภคสินคา้ทีcไม่ก่อใหเ้กิด
ขยะมากเกินจาํเป็น หรือเลือกใชถุ้งพลาสติกใบใหญ่ใบเดียวมากกว่าใชถุ้งพลาสติกใบเล็กหลายใบ 
เป็นตน้ ทั_งยงันาํเสนอแนวคิดการแยกขยะไปยังครอบครวัและคนใกลต้ัว เช่น เพืcอนบา้นใหช่้วยกัน
ลดขยะหรือคดัแยกขยะก่อนทิ _งอีกดว้ย 

คาํสาํคัญ: ขยะมลูฝอย; พฤตกิรรมการลด; ระบบนิเวศเมือง; การจดัการขยะทีcยัcงยืน 
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ABSTRACT 
The objectives of this research are 1. to study and confirm the indicators of waste 

behavior to reduce waste of people in Maha Sarakham and 2. to assess the behavior to 
reduce waste of people in Maha Sarakham. Data was collected with a questionnaire from 
331 people in Maha Sarakham municipal area. The results found that people in Maha 
Sarakham willing to cooperate in waste separation by considering whether any waste can 
be sold or unsold, then sorted out, such as plastic water bottles, glass bottles, cardboard, 
etc. to sell into the recycle junk shops. Mainly information is obtained from the Maha 
Sarakham Municipality through the Ministry of Public Health or Village Health Volunteers. 
The cooperation of people is quite high but behavior to reduce the waste is quite fair. 
However, the behavior to reduce waste starts with oneself in raising awareness then 
encourages to their family members and neighbor. The behavior to reduce waste focuses 
on recycle to non-recycle waste. People prefer using one big plastic bag to several small 
plastic bags, etc. Also people try to separate/reduce waste and sort the waste before 
throwing away. 

Keywords: Waste; Behavior to Reduce; Urban Symbiosis; Sustainable Waste Management 

 
บทนํา 
 ปัญหาขยะมลูฝอยเป็นปัญหาสาํคญัทีc
ทัcวโลกกาํลงัเผชิญ นับตั_งแต่ปี พ.ศ. 2555 อัตรา
การเกิดขึ _นของขยะมลูฝอยทัcวโลกเพิcมขึ _นอย่าง
ต่อเนืcอง โดยขยะมลูฝอยทีcเกิดขึ _นในเมืองต่าง ๆ 
มีปริมาณเฉลีcย 1.3 พนัลา้นตนัต่อปี หรือคิดเป็น
ปริมาณ 1.2 กิโลกรมัต่อคนต่อวนั ซึcงเป็นผลมา
จากการเพิcมขึ _นของประชากรและการกลายเป็น
เมือง อย่างรวดเร็ว จากการคาดการปริมาณ
ขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลเมือง (Municipal 
Waste) ทัcวโลกจะเพิcมขึ _นถึง 2.2 ล้านล้านตัน
ภายในปี พ.ศ.2568 (United Nations, 2018) 
ซึcงเป็นปัญหาสิcงแวดลอ้มทีcสาํคญั สง่ผลกระทบ
เกีcยวเนืcองถึงกันอย่างกวา้งขวาง เริcมตน้จากใน

ระดับครวัเรือน ขยายเป็นวงกวา้งจนกลายเป็น
ปัญหาระดบัโลก ปัจจบุนัทัcวโลกเริcมมีมมุมองใน
ประเด็นในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสีย
โดยเป็นการสรา้งทางเลือกนอกเหนือวิธีการฝัง
กลบ (Alternatives to landfilling) เ ช่น เมืcอปี  
= s s �  คณะกรรมาธิการยุ โรป (European 
Commission) ได้พิจารณาหาแนวทางในการ
แก้ไข โดยได้นําเสนอแนวคิด “อุตสาหกรรม 
2020 ในเศรษฐกิจหมนุเวียน (Industry 2020 in 
the Circular Economy)” ซึc ง ค ร อ บ ค ลุม มิ ติ
เ กีcยวกับด้านการผลิตของอุตสาหกรรมใน
รูปแบบใหม่ การปรับพฤติกรรมของผู้บริโภค 
และการจัดการขยะใหม้ีประสิทธิภาพเพิcมมาก
ขึ _นกว่าเดิมพรอ้มไปกับการกระตุน้ใหป้ระเทศ
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สมาชิกตอ้งปรบัปรุงระเบียบการจัดการขยะให้
สอดคล้องกับนโยบายและระบบการจัดการ 
ขยะตามทีcได้มีการตกลงร่วมกัน (European 
Commission, 2018) ซึc ง เ ป็ น ก า ร เ ป ลีc ย น
กระบวนทัศน์ (Paradigm Shift) ในพิจารณา
วงจรการจัดการขยะ (Waste Flow Management) 
ตั_งแต่ระดับแหล่งกําเนิด (input) สู่การกําจัด
ขยะ (from Cradle to Grave) 

แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและ
ของเสียทัcวโลกเริcมขยายขอบเขตของแนวทาง
มาสู่ความเขา้ใจในกระบวนการเชิงนิเวศและ
การประเมินคุณค่าของของเสียมากขึ _นภายใต้
แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยอย่างยัc งยืน 
(Sustainable Solid Waste Management) ซึc ง
มาจากความจํา เ ป็นในการปกป้อง รักษา
สิcงงแวดลอ้มและสุขภาพของมนุษย ์ภาระทาง
สิcงแวดล้อม (Environmental Burden) เกิดขึ _น
จากการการเกิดอัตราการผลิตของเสียใน
ปริมาณสูง  ควร ได้รับการจัดการอย่ า งมี
ประสิทธิภาพ  

นอกจากนี_ ทัcวโลกเริcมเล็งเห็นความ
จาํเป็นในการมุ่งเนน้ถึงการวิจยัพื _นฐานและการ
วิจยัประยุกต ์เพืcอทีcจะคน้หาวิธีการแกปั้ญหาทีc
ดี ทีcสุดในการส่งเสริมคุณค่าของของเสียทีc
เกิดขึ _น จากการคน้ควา้จากแหล่งขอ้มลูจาํนวน
ม า ก  หรื อ โด ย ก า ร ผ ลิ ต สิ นค้า ใ หม่  ๆ  ทีc มี
มูลค่าเพิcม ตลอดจนศึกษาวิธีการในการผลิต
พลงังาน ซึcงในการวิจยัและเทคโนโลยีต่าง ๆ จะ
มีบทบาทสาํคัญในการสรา้งเสริมแนวทางแห่ง
นวัตกรรม รวมทั_งช่วยให้เกิดการใช้งานทีcมี
ประสิทธิภาพจากคุณค่าหรือมูลค่าทีc ซ่อนอยู่
ภายในขยะมูลฝอยและของเสียทีc เกิดขึ _นมา

เหล่านั_น และยังเป็นการขยายวงจรชีวิตของ
สินค้าและผลิตภัณฑ์ (Life Cycle of Goods 
and Products) ไดอ้ีกดว้ย การใหค้วามสาํคัญ
ถึงคุณค่าของของเสีย (Waste Valorization) 
ผ่านแนวคิดเรืcองการพึcงพาอาศัยกันในระบบ
นิเวศ (Symbiosis approach) เ กีc ยวข้องกับ
ความมีประสิทธิภาพดา้นทรพัยากร (Resource 
Efficiency) แ ล ะ ว ง จ ร เ ศ ร ษ ฐ กิ จ  (Circular 
Economy) (Loizidou, 2015) อย่างเห็นไดช้ดั  

กุญแจสําคัญของแนวคิดการพึcงพา
อาศัยกันในระบบนิเวศอุตสาหกรรม คือ ความ
ร่วมมือและความเป็นไปไดร้่วมกัน ทีcไดม้าจาก
ความใกล้ชิด เ ชิงภูมิศาสตร์ (Geographic 
Proximity) ซึcงไม่จาํเป็นตอ้งเกิดขึ _นในขอบเขตทีc
แน่นอนภายในพื _นทีcของอุทยานอุตสาหกรรม
หรือโซนอุตสาหกรรมหนึcง ๆ (Chertow, M.R., 
2007) จึงนาํมาสู่การขยายของเขตของแนวคิด
มาสู่เมือง ภายใตแ้นวคิดของการพึcงพาอาศัย
กันในระบบนิเวศเมือง (Urban Symbiosis) ซึcง
สามารถอธิบายถึงการใชป้ระโยชนจ์ากของเสีย
ทีc เกิดขึ _นจากเมืองหรือพื _นทีc เขตเมือง เป็น
ทางเลือกสาํหรับวัตถุดิบและพลังงานสาํหรับ
ก า ร ดํา เ นิ น ก า ร ห รื อ ก ร ะ บ ว น ก า ร ด้ า น
อุต ส า หก ร ร ม  ( industrial operations) (Van 
Berkel et al., 2009)  

จากการศึกษาขอ้มูลสถานการณ์ขยะ
มูลฝอยของประเทศไทยในปัจจุบัน พบว่า 
ปริมาณขยะมูลฝอยทีcเกิดขึ _นทัcวประเทศในปี 
พ.ศ. =stp ประมาณ =�.up ล้านตัน หรือ 
�s,put ตันต่อวัน เพิcมขึ _นรอ้ยละ 0.=t จากปี 
พ.ศ. =ss� เนืcองจาก การเพิcมขึ _นของประชากร 
การขยายตัวของชุมชนเมือง พฤติกรรมการ
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บริโภคของประชาชน ตลอดจนการท่องเทีcยวซึcง
มีนักท่องเทีcยวกว่า Cp ลา้นคนในปี พ.ศ. =stp 
ในขณะทีcอตัราการเกิดขยะมลูฝอยต่อคน ลดลง
จาก 0.0u กิโลกรมั/คน/วนั ในปี พ.ศ.=ss� เป็น 
0.0C กิโลกรมั/คน/วนั การจดัการขยะมลูฝอยใน
ปี พ.ศ. =stp เปรียบเทียบกับ ปี พ.ศ. =ss� 
ปริมาณขยะมูลฝอยทีcถูกนําไปกําจัดอย่าง
ถูกตอ้ง เพิcมขึ _นรอ้ยละ == จาก �.s� ลา้นตัน 
เป็น 00.� ลา้นตัน หรือ C=,pt� ตันต่อวัน คิด
เป็นร้อยละ u=.� ของปริมาณ ขยะมูลฝอย
ชมุชนทั_งหมด ขยะมลูฝอยอีกสว่นถกูนาํกลบัมา
ใชป้ระโยชนเ์พิcมขึ _นรอ้ยละ u� จาก s.� ลา้นตนั 
เป็น �.s= ลา้นตัน หรือ =C,C=p ตันต่อวัน คิด
เป็นรอ้ยละ C0 ของปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน
ทั_งหมด โดยการคัดแยก ณ ต้นทาง และนํา
กลบัไปใชป้ระโยชนผ่์านกิจกรรมต่าง ๆ อย่างไร
ก็ตามอัตราขยะมูลฝอยทีcถูกนาํไปกาํจัดอย่าง
ถกูตอ้ง และอตัราขยะมลูฝอยทีcถกูนาํกลบัมาใช้
ประโยชนใ์หม่ มีแนวโนม้เพิcมขึ _นเพียงเล็กน้อย
เมืcอเทียบกับอัตราขยะมูล ฝอยทีcเกิดขึ _นจริง 
เนืcองจากปัจจัยทีcส่งผลให้การจัดการขยะมูล
ฝอยยังดาํเนินการไดไ้ม่เต็มประสิทธิภาพ เช่น 
อตัราค่าธรรมเนียมทีcเรียกเก็บจากประชาชนยงั
ไม่สอดคลอ้งกับตน้ทุนการดาํเนินงาน ประการ
สาํคัญคือ การคัดแยกขยะมูลฝอยจากต้นทาง
ยังไม่สามารถดาํเนินการไดอ้ย่างต่อเนืcอง โดย
บางแห่งยงัมีการเก็บขนขยะมลูฝอยทีcคดัแยกไว้
แลว้รวมกับขยะทีcจะตอ้งกาํจดั ความพรอ้มของ
องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิcนในการใหบ้รกิารเก็บ
ขนขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) 
โดยเฉพาะวิธีการนาํมาใชซ้ ํ_า หมนุเวียนกลบัมา
ใช้ใหม่ ตลอดจนการแปรรูปขยะเป็นพลังงาน 

แ ล ะ ก า ร ส ร้า ง มูล ค่ า จ า ก ข ย ะ ยั ง ไ ม่ ไ ด้มี
การศึกษาและกําหนดแนวทางชัดเจนทีc เป็น
รูปธรรมในทุกภาคส่วน ซึcงแตกต่างจากแนว
ท า ง ก า ร บ ริ ห า ร จัด ก า ร ข ย ะ มูล ฝ อ ย ข อ ง 
ต่างประเทศทีc ให้ความสําคัญกับแนวทาง
เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) และ
เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) ซึcงเป็นการ
เปลีcยนจากการจดัการขยะทีcปลายทาง ลกัษณะ
สําคัญของเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular 
Economy) คือ การทาํให้ระบบเศรษฐกิจไม่มี
ขยะ การขับเคลืcอนเศรษฐกิจด้วยพลังงาน
หมนุเวียน การใหค้วามสาํคญัต่อประสิทธิภาพ
ของกระบวนการผลิต และการทีcราคาสะทอ้นถึง
ต้ น ทุ น ทีc แ ท้ จ ริ ง  โ ด ย เ มืc อ วั ต ถุ ดิ บ เ ข้ า สู่
ก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ลิ ต  ( Manufacturing) แ ล ะ
กระจายไปยังผูบ้ริโภคแลว้ (Distribution) สิcงทีc
เหลือจากการบริโภค (Use and Disposal) จะ
ถูกนาํกลบัไปจดัสรรใหม่ (Reuse/Redistribution) 
หรือนํากลับสู่กระบวนการผลิตอีกครั_ง (Re-
manufacturing/ Recycle) เพืcอคืนความอุดม
สมบูรณ์ใหแ้ก่ทรัพยากรธรรมชาติ ฟื_นฟูระบบ
นิเวศน ์ลดผลกระทบเชิงลบ และเพิcมผลกระทบ
เชิงบวกต่อระบบเศรษฐกิจ (กรมควบคมุมลพิษ, 
2561) แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular 
Economy) มีตั_งอยู่บนต้นทุนทางเศรษฐกิจ 
ตน้ทนุทางธรรมชาติและตน้ทุนทางสงัคม โดยมี
หลกัการสาํคัญคือ 1) การผลิตและออกแบบทีc
ป ร า ศ จ า ก ข อง เ สี ย แล ะม ล พิ ษ  2) ก า ร นํา
ผลิตภัณฑแ์ละวัตถุดิกลบัคืนมาใชใ้หม่ 3) การ
ส ร้า งก ร ะบ ว นก า ร หมุน เ วี ย นต า ม ร ะ บ บ
ธ ร ร ม ช า ติ  (Ellen MacArthur Foundation, 
2012) โ ด ย แ น ว ท า ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ห มุน เ วี ย น 
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(Circular Economy) สอดคลอ้งกับเศรษฐกิจสี
เขียว (Green Economy) ทีcได้ถูกนาํเสนอจาก
โครงการสิcงแวดลอ้มแห่งสหประชาชาติ (UNEP) 
(United Nations Environment Programme, 
n.d.) นัcนเอง 
 การจัดการขยะชุมชน (Community 
Solid Waste Management)  ในปัจจุบันยังมี
ปัญหา เนืcองจากยังไม่มีการบริหารจัดการทีc
เ หม า ะส ม เ นืc อ งจ า ก ไ ป เน้น ทีc ก า รจัดการ
ปลายทางคือ การกาํจัดขยะ ซึcงกระบวนการ
ผ ลิ ต ข ย ะ แ ล ะ ก า ร จัด ก า ร ข อ ง เ สี ย แ ต่ ล ะ
แหล่งกาํเนิด อย่างเช่น จากครัวเรือน โรงงาน
อสุาหกรรม ตลาด รา้นคา้ จะก่อใหเ้กิดของเสีย
ทีcแตกต่างกันออกไป รวมถึงปริมาณ และ
ความสามารถในการนํากลับมาใช้ใหม่ก็
แตกต่างกันออกไปเช่นกัน ยกตัวอย่างเช่น 
ประเทศญีcปุ่ นแบ่งประเภทของขยะดงันี_ ขยะเผา
ได้ เป็นวัสดุทีc เผาไฟได้ ขนาดไม่ใหญ่เกินไป 
ขยะเหลา่นี_จะถกูนาํไปเผาในเตาเผาขยะและนาํ
พลงังานความรอ้นมาผลิตกระแสไฟฟ้าส่งขาย
ให้การไฟฟ้า ขยะเผาไม่ได ้เช่น บรรจุภัณฑ์ทีc
ผลิตจากจากแกว้ ยาง เครืcองหนัง แผ่นซีดี จะ
ถกูสง่ไปโรงงานคดัแยกเพืcอนาํไปเป็นวตัถุดิบใน
การผลิตสินคา้ประเภทต่าง ๆ ต่อไป ขยะรีไซเคิล 
เช่น กระดาษต่าง ๆ จะถูกส่งไปโรงงานผลิต
กระดาษหรือวัสดุอืcน ๆ ขยะมีพิษ หรือขยะ
อนัตราย ภาชนะบรรจสุารเคมีทีcเป็นพิษ ขยะติด
เชื _อ แบตเตอรีc  ขยะมีคม ขยะเหล่านี_ต้องใช้
เทคโนโลยีเฉพาะกาํจดัเพืcอไม่ใหป้ล่อยมลพิษสู่
ชั_นบรรยากาศ การแยกขยะจากบ้านเรือนจะ
ช่วยใหห้น่วยงานทีcรบัผิดชอบจดัการขยะไดเ้ป็น
อย่างดี ซึcงหวัใจสาํคญันั_นอยู่ทีc ความมีวินยัของ

ประชาชนและความเคร่งครดัของเจา้หนา้ทีcทีcมี
การบริหารจดัการทีcเป็นระบบ นอกเหนือไปจาก
เทคโนโลยีล ํ_าสมัย (สภาขับเคลืcอนการปฏิรูป
ประเทศ, 2557) 
 เมืองมหาสารคามประกอบดว้ยเมือง
ขนาดใหญ่มีองคก์รบรหิาร 15 องคก์ร มีโรงเรียน
แ ล ะ ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม า ก ก ว่ า  17 แ ห่ ง  มี
มหาวิทยาลยัขนาดใหญ่ 2 แห่ง ทาํใหม้ีจาํนวน
ประชากรในพื _นทีcเมือง จาํนวนมาก แต่มีเพียง
พื _นทีcกาํจัดขยะหลัก ตั_งอยู่ทีcตาํบลหนองปลิง 
อาํเภอเมืองซึcงปัจจุบันเหลือพื _นทีcรองรับน้อย
มาก ในส่วนสถานการณก์ารบริหารจดัการขยะ
ของจังหวัดมหาสารคามนั_น จังหวัดมีปริมาณ
ขยะ มลูฝอยชุมชนเกิดขึ _นทีcรวบรวมได ้330 ตนั
ต่อวัน แบ่งเป็น ขยะมูลฝอยทีcนาํไปกาํจัดอย่าง
ถูกตอ้ง 62 ตนัต่อวนั คิดเป็น รอ้ยละ 18.8 และ
กาํจดัแบบไม่ถกูหลกัวิชาการ 268 ตนัต่อ วนัคิด
เป็นรอ้ยละ 81.2 ของปริมาณขยะมลูฝอยทีcเก็บ
รวบรวมได ้(อนงฤทธิ� แข็งแรง และคณะ, 2560) 
ซึcงเป็นสถานการณ์ทีcน่าเป็นห่วงเช่นเดียวกับ
พื _นทีc อืc น  ๆ  ในประเทศ อย่างไรก็ตามเมืc อ
พิจารณาในมิติทางเศรษฐศาสตรแ์ลว้ การมุ่งไป
ทีcการจัดการขยะทีcปลายทางนั_น มีค่าใชค้่ายทีc
สูงและสร้างภาระต่อองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิc นในการบริหารจัดการขยะ ในสอง
ประเด็นหลัก คือ ประเด็นการจัดหาทีcดินให้
เพียงพอต่อการฝังกลบจากทั_งปริมาณขยะเก่า
และขยะใหม่ต่ างก็มี ปัญหาในเรืc องภาระ
ค่าใชจ่้ายขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิcน และ
ประเด็นปัญหาความขัดแยง้ในการจัดหาพื _นทีc
ฝังกลบระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิcนทีc
เป็นแหล่งผลิตขยะชุมชนหลกั และแหล่งรบัฝัง
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กลบ (Phachern Thammasarangkoon, 2559) 
หรือแมก้ระทัcง หากเลือกใชว้ิธีการแบบเตาเผา
ขยะก็ยังมีประเด็นทีcตอ้งพิจารณาถึงในมิติทาง
เศรษฐศาสตร์ (Urban Economics) มิติการ
จัดการสิcงแวดลอ้มเมือง (Urban Environmental 
Management)  แ ล ะ มิ ติ ก า ร จั ด ก า ร เ มื อ ง 
(Urban Management) เช่นกัน ปัญหาทีcสาํคญั
ทีcสุดของการจัดการขยะมูลฝอยในขณะนี_คือ 
ปัญหาการจดัการขยะชุมชน เนืcองจากทีcทิ _งขยะ
อยู่ในภาวะวิกฤต อย่างไรก็ตาม ในการจัดการ
ขยะชุมชนของจงัหวดันั_น ยงัสามารถแกปั้ญหา
ได้ โดยใช้โอกาสจากนโยบายรัฐบาลทีcจัดให้
เรืcองการจดัการขยะเป็นวาระแห่งชาติ ประกอบ
กับ พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและ
ความเป็นระเบียบเรียบรอ้ยของบา้นเมือง (ฉบบั
ทีc  =) พ.ศ. =stp ซึcงได้อนุญาตให้เทศบาล
จัดการขยะโดยสามารถร่วมมือกับภาคเอกชน
ได้ จึงมีแนวคิดในการหาวิธีการอืcน ๆ ในการ
กาํจัดขยะร่วมกับเอกชนโดยใช้หลกัการมีส่วน
ร่วมของภาครัฐ เอกชน ประชาชน (Public 
Private Partnership: PPP) อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม 
สถานการณ์การบริหารจัดการขยะทั_ง เขต
เทศบาลเมืองมหาสารคาม และพื _นทีcชุมชน
เมืองอืc น  ๆ  นั_น  ยังคงเป็นปัญหาทีc น่าวิตก 
เ นืc อ ง จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร จัด ก า ร ข ย ะ จ า ก
แหล่งกําเนิดขยะชุมชนตั_งแต่ระดับครัวเรือน
โรงงานอุสาหกรรม ตลาด รา้นคา้ ชุมชน ลว้น
ตกเป็นภาระในการจัดการขยะขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิcนเพียงหน่วยงานเดียวซึcง
ต้องเผชิญกับภาวะการขาดแคลนและความ
ขัดแยง้ในระดับพื _นทีcในการจัดหาทีcทิ _งขยะ ซึcง
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิcนหลายแห่ง ประสบ

ปัญหาทีcมีปริมาณขยะมูลฝอย เพิcมขึ _นจาํนวน
มาก ทาํใหม้ีค่าใชจ่้ายในการจัดเก็บและกาํจัด
สงูขึ _น ดงันั_น ไม่ว่าจะเป็นการกาํจดัดว้ยการเผา 
หรือการฝังกลบ ต่างต้องการการจัดการขยะ
ชุมชนทั_งจากแหล่งต้นเหตุและการลดจาํนวน
การสรา้งภาระในการจัดเก็บและจัดการขยะ
ชุมชนทีcปลายทาง อย่างไรก็ตามในการศึกษา
กระบวนการบริหารจัดการขยะ ทีcมีความ
ครอบคลุมรอบดา้นเชืcอมโยงความสัมพันธ์ใน
การศึกษาตั_งแต่ แหล่งกําเนิด กระบวนการ
บริหารจัดการขยะและสภาพแวดล้อมเมือง 
ตั_งแต่ระดับครวัเรือน ไปจนถึง ภารกิจ บทบาท
และหน้าทีcขององค์กรปกครองส่วนท้องถิcน
ตลอดไปจนถึงมิติทางเศรษฐศาสตร์นั_นยังมี
นอ้ย  
 จากปัญหาดังกล่าวขา้งตน้นี_ งานวิจัย
ชิ _นนี_จึงได้ศึกษาถึงพฤติกรรมการลดการเกิด
ขยะมูลฝอยของคนในชุมชนเมืองมหาสารคาม 
โดยใชแ้นวคิดการพึcงพากนัของระบบนิเวศเมือง
ไปสู่การจัดการขยะทีcยัcงยืน เพืcอจัดทาํรูปแบบ
การจดัการวงจรขยะ (Waste Flow Management) 
รู ป แ บ บ ใ ห ม่ ทีc มี ป ร ะ สิ ท ธิภ า พ  ต ล อ ด จ น
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายในจงัหวดัมหาสาคาม  
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

0. ทาํการศึกษาและยืนยันตัวบ่งชี _ของ
พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลูฝอยของคนใน
ชมุชนเมืองมหาสารคาม 

=. เพืcอประเมินพฤติกรรมการลดการ
เ กิ ด ข ย ะ มู ล ฝ อ ย ข อ ง ค น ใ น ชุ ม ช น เ มื อ ง
มหาสารคาม 
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ภาพที! 1 เขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม 
ทีcมา: เทศบาลเมืองมหาสารคาม, =st=. 

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยครั_งนี _ศึกษาจากประชากรใน
ชุมชนเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม มีจาํนวนประชากรทั_งหมด s=,sp� 
คน แบ่งเป็นชาย ==,stC คน และหญิง =�,�uu 
คน มีจํานวนครัวเรือน =p,tss หลังคาเรือน 
(สํานักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 
=st=) ตามโดยกลุ่มตัวอย่างทีcใช้ในการวิจัยนี_
คาํนวณหาขนาดตวัอย่างจากสตูรของทาโร ยามา
เน่ (Yamane, 1973) ทีcมีความคลาดเคลืcอน (e) = 
± 5% ไดจ้าํนวนตวัอย่าง upp คน โดยทาํการเก็บ
แบบสอบถามได ้upp ชุดแต่มีความสมบูรณเ์พียง 
CC0 ชุด คิดเป็น �=.�s% ถือว่าเพียงพอต่อการ
นาํมาวิเคราะหข์อ้มลู  
 แบบสอบถามแบ่งออกเป็น = ส่วนคือ 
ส่วนทีc 0 เป็นขอ้มูลของผูต้อบแบบสอบถามใน
เขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม และส่วนทีc = 
เป็นขอ้มูลเชิงพฤติกรรมของประชาชนในการ
จั ด ก า ร ข ย ะ มู ล ฝ อ ย  เ ป็ น แ บ บ ส อ บ ถ า ม

พฤติกรรมการจัดการขยะ แบ่งออกเป็น C 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ทศันคติเรืcองคดัแยกขยะใน
ครวัเรือน ระดบัการมีสว่นรว่มในการจดัการขยะ
มูลฝอย และพฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูล
ฝอย ลักษณะคําถามเป็นข้อคําถามแบบ
เ ลื อ ก ต อ บ แ ล ะ อ ธิ บ า ย โ ด ย ใ ห้ ผู ้ ต อ บ
แบบสอบถามเลือกตอบใหต้รงกับทีcปฏิบัติจริง
มากทีcสดุ 
 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ผลการสาํรวจขอ้คิดเห็นของประชาชน
พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลูฝอยของคนใน
ชุมชนเมืองมหาสารคามโดยใช้แนวคิดการ
พึcงพากันของระบบนิเวศเมืองไปสู่การจัดการ
ขยะทีcยัcงยืน มีดงันี _ 

 
ข้อมูลทั!วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

มีผูต้อบแบบสอบถาม CC0 ราย พบว่า 
ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น หญิง (รอ้ย
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ละ t0.t) อายุ sp ปีขึ _นไป (ร้อยละ uu.p) 
รองลงมา =p-Cp ปี  (ร ้อยละ 24.5)  ระดับ
การศึกษา ตํcากว่าปริญญาตรี (รอ้ยละ uu.0) 
รองลงมา ปริญญาตรี (รอ้ยละ C0.0) อาชีพ อืcน 
ๆ เ ช่น รับจ้าง หรือไม่ระบุ (ร ้อยละ =�.�) 
รองลงมา อาชีพอิสระ (รอ้ยละ =0.s) สถานภาพ 
สมรส (รอ้ยละ ut.s) รองลงมา โสด (รอ้ยละ 
CC.�) จาํนวนสมาชิกในครวัเรือน C-u คน (รอ้ย
ละ C�.0) รองลงมา น้อยกว่า C คน (รอ้ยละ 
=�.s) รายได้ต่อเดือนในครัวเรือน ตํc ากว่า 
0p,ppp บาท (รอ้ยละ C�.0) รองลงมา 0p,pp0-
=p,ppp บาท (รอ้ยละ =0.�) ลกัษณะทีcอยู่อาศยั 
บ้า น พัก ส่ ว น ตั ว  ( ร ้อ ย ล ะ  � 0 . t )  ผู้ต อ บ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ (รอ้ยละ �s.�) ไดเ้คย
คดัแยกขยะ และคดัแยกบ่อยครั_ง (รอ้ยละ C�.p) 
ก่อนทาํการกาํจดัออกจากครวัเรือน 

 
ข้อมูลทัศนคติการดําเนินการเรื!องคัดแยก
ขยะในครัวเรือน  

หลกัการประเมินผลของแบบสอบถาม
มีลกัษณะมาตรวดัเป็นแบบมาตราส่วนประเมิน

ค่า (Rating Scale) และมีลกัษณะเป็นขอ้ความ
ทีcผูต้อบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเรืcอง
ทัศนคติการดําเนินการเรืcองคัดแยกขยะใน
ครวัเรือน โดยจาํแนกออกเป็น 2 ระดบั กาํหนด
คะแนน ดังนี _ 0 หมายถึง ทัศนคติดี  และ = 
หมายถึง ทัศนคติไม่ดี เมืcอรวบรวมขอ้มูลและ
แจกแจงความถีcแลว้ จะใชค้ะแนนเฉลีcยของกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยแบ่งระดับทัศนคติการดาํเนินการ
เรืcองคัดแยกขยะในครวัเรือนออกเป็น 2 ระดับ 
คือ ระดับดี และระดับไม่ดี ซึcงมีเกณฑ์ในการ
พิจารณา ดงันี _  

(คะแนนสงูสดุ – คะแนนตํcาสดุ) / ความ
กวา้งของอนัตรภาคชั_น = จาํนวนชั_น 

จากหลกัเกณฑด์ังกล่าว สามารถแปล
ความหมายของระดบัคะแนนไดด้งันี _  

0.ppp - 0.spp หมายถึง มีทศันคติการ
ดาํเนินการเรืcองคดัแยกขยะในครวัเรือนระดบัดี 

1.501 - =.ppp หมายถึง มีทศันคติการ
ดาํเนินการเรืcองคัดแยกขยะในครัวเรือนระดับ 
ไม่ดี 
 

 
ตารางที! S ทศันคติการดาํเนินการเรืcองคดัแยกขยะในครวัเรือน 
 

ทัศนคติการดาํเนินการเรื!องคัดแยกขยะใน
ครัวเรือน 

ค่าเฉลี!ย 
ส่วน

เบี!ยงเบน
มาตรฐาน 

ความหมาย 

ท่านคิดว่า การแยกขยะจาํเป็นหรือไม ่ 1.103 .304 ดี 
ท่านคิดว่า การแยกขยะทีcขายไดอ้อกจากทีcขายไมไ่ด ้ 1.142 .350 ดี 
ท่านคิดว่า การแยกขยะทีcเผาไหมไ้ด ้ออกจากขยะ
ทัcวไป 

1.133 .340 ดี 
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ตารางที! S ทศันคติการดาํเนินการเรืcองคดัแยกขยะในครวัเรือน (ต่อ) 
 

ทัศนคติการดาํเนินการเรื!องคัดแยกขยะใน
ครัวเรือน 

ค่าเฉลี!ย 
ส่วน

เบี!ยงเบน
มาตรฐาน 

ความหมาย 

ท่านคิดว่า การแยกขยะทีcเป็นสารอินทรีย ์ย่อยสลาย
ได ้ออกจากขยะทัcวไป 

1.136 .343 ดี 

ในกรณีขยะมีนํ_าหรือของเหลว ท่านคิดว่า ควรเทนํ_า
ออกใหห้มดก่อนทิ _งลงในถงั 

1.115 .319 ดี 

ท่านคิดว่า ขยะทีcปนเปื_อนนํ_าจิ _ม เศษนม ควรลา้ง
ก่อนทิ _งลงในถงัขยะ 

1.372 .484 ดี 

ท่านคิดว่า หลงัจากลา้งขยะทีcปนเปื_อนนํ_าจิ _ม เศษ
นมแลว้ ควรตากใหแ้หง้ก่อนทิ _ง 

1.254 .436 ดี 

ท่านคิดว่า ขยะอนัตรายและขยะพิษ เช่น หลอดไฟ 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอรีc กระป๋องสเปย ์ควรแยกออก
จากขยะทัcวไป 

1.133 .340 ดี 

รวม 1.173 .218 ดี 
 
จากตารางทีc 0 พบว่า แต่ละครวัเรือนมี

ทัศนคติทีcดีในการกาํจัดขยะ พรอ้มทั_งเห็นว่า 
การแยกขยะมีความจาํเป็น (รอ้ยละ 89.7) ควร
ทาํการแยกขยะทีcขายได้ออกจากทีcขายไม่ได้ 
(รอ้ยละ �s.�) ควรแยกขยะทีcเผาไหม้ไดอ้อก
จากขยะทัcวไป (รอ้ยละ �t.�) การแยกขยะทีc
เป็นสารอินทรีย์ ย่อยสลายได้ ออกจากขยะ
ทัcวไป (รอ้ยละ �t.u) ควรเทนํ_าออกใหห้มดก่อน
ทิ _งลงในถังกรณีขยะมีนํ_าหรือของเหลว (รอ้ยละ 
��.s) หลังจากลา้งขยะทีcปนเปื_อนนํ_าจิ _ม เศษ
นมแลว้ ควรตากใหแ้หง้ก่อนทิ _ง (รอ้ยละ t=.�) 
ขยะทีcปนเปื_อนนํ_าจิ _ม เศษนม ไม่จาํเป็นตอ้งลา้ง
ก่อนทิ _งลงในถังขยะ (รอ้ยละ �u.t) และขยะ
อนัตรายและขยะพิษ เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย 

แบตเตอรีc กระป๋องสเปย ์ควรแยกออกจากขยะ
ทัcวไป (รอ้ยละ �t.�)  

 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

หลกัการประเมินผลของแบบสอบถาม
มีลกัษณะมาตรวดัเป็นแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) และมีลกัษณะเป็นขอ้ความ
ทีcผูต้อบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเรืcอง
ระดบัการมีสว่นรว่มของประชาชนในการจดัการ
ขยะมูลฝอย โดยจําแนกออกเป็น 2 ระดับ 
กาํหนดคะแนน ดังนี _ 0 หมายถึง ระดับการมี
ส่วนร่วมมาก และ = หมายถึง ระดับการมีส่วน
รว่มนอ้ย เมืcอรวบรวมขอ้มลูและแจกแจงความถีc
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แลว้ จะใช้คะแนนเฉลีcยของกลุ่มตัวอย่าง โดย
แบ่งระดับการมีส่วนร่วมออกเป็น 2 ระดับ คือ 
ระดับมาก และระดับน้อย ซึcงมีเกณฑ์ในการ
พิจารณา ดงันี _  

(คะแนนสงูสดุ – คะแนนตํcาสดุ) / ความ
กวา้งของอนัตรภาคชั_น = จาํนวนชั_น 

จากหลกัเกณฑด์ังกล่าว สามารถแปล
ความหมายของระดบัคะแนนไดด้งันี _  

0.ppp - 0.spp หมายถึง มีระดบัการมี
สว่นรว่มมาก 

1.501 - =.ppp หมายถึง มีระดับการมี
สว่นรว่มนอ้ย 

 
ตารางที! 2 ระดบัการมีสว่นรว่มของประชาชนในการจดัการขยะมลูฝอย 
 

ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอย 

ค่าเฉลี!ย 
ส่วน

เบี!ยงเบน
มาตรฐาน 

ความหมาย 

ท่านไดเ้ขา้ไปมีสว่นรว่มในการรว่มคิด รว่มทาํ รว่มแก ้
ปัญหาขยะชมุชน 

1.302 .460 มาก 

ท่านไดค้ดัแยกขยะทีcสามารถนาํมาใชง้านไดอ้ีกครั_งก่อน
ทิ _ง 

1.408 .492 มาก 

ท่านไดค้ดัแยกขยะเปียกและขยะแหง้ออกจากกนั 1.178 .383 มาก 
ท่านไดแ้นะนาํเพืcอนบา้นคดัแยกขยะมลูฝอยก่อนทิ _ง 1.296 .457 มาก 
ท่านไดส้รา้งวินยัในการมีสว่นรว่มในการจดัการขยะ
ภายในครอบครวัก่อนเป็นอนัดบัแรก 

1.187 .391 มาก 

ท่านไดร้บัขอ้มลูข่าวสารการจดัการขยะมลูฝอยอย่าง
เพียงพอ 

1.955 .208 นอ้ย 

รวม 1.388 .265 มาก 
 

จากตารางทีc = พบว่า การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดการขยะมลูฝอยในเขต
เทศบาลเมืองมหาสารคามโดยรวมนั_น ไดเ้ขา้ไป
มีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมทาํ ร่วมแก ้ปัญหา
ขยะชุมชน (รอ้ยละ 69.8) โดยไดค้ัดแยกขยะทีc
สามารถนาํมาใชง้านไดอ้ีกครั_งก่อนทิ _ง (รอ้ยละ 
s�.=) ชนิดของขยะทีcแยก ส่วนใหญ่เป็นขยะ
ขายได้ เช่น ขวดนํ_า (รอ้ยละ 33.6) รองลงมา 

ขยะอนัตราย เช่น หลอดไฟ (รอ้ยละ 24.s) ชนิด
ขยะทีcนาํกลับมาใช้งานใหม่หรือขาย คือ ขยะ
ประเภทขวดพลาสติก/ขวดแกว้ (รอ้ยละ 30.9) 
รองลงมา กล่องกระดาษ/หนังสือพิมพ ์(รอ้ยละ 
27.2) ได้มีการคัดแยกขยะเปียกและขยะแหง้
ออกจากกัน (ร้อยละ 82.2) ได้มีการแนะนํา
เพืcอนบา้นคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ _ง (รอ้ยละ 
70.4) มีการสรา้งวินัยในการมีส่วนร่วมในการ
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จดัการขยะภายในครอบครวัก่อนเป็นอนัดบัแรก 
(รอ้ยละ 81.3) ไดร้ับขอ้มูลข่าวสารการจัดการ
ขยะมูลฝอยจาก ประชาสัมพันธ์จากเทศบาล 
(รอ้ยละ 43.4) รองลงมา เพืcอนในชุมชน (รอ้ย
ละ 26.9)  

 
พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

หลกัการประเมินผลของแบบสอบถาม
มีลกัษณะมาตรวดัเป็นแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating Scale) และมีลกัษณะเป็นขอ้ความ
ทีcผูต้อบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเรืcอง
พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูลฝอย โดย
จาํแนกออกเป็น 3 ระดบั กาํหนดคะแนน ดงันี _ 0 
หมายถึง ระดบัไม่เคยปฏิบตัิ = หมายถึง ระดบั
ปฏิบตัิบางครั_ง และ C หมายถึง ระดบัปฏิบตัิทุก

ครั_ง เมืcอรวบรวมขอ้มลูและแจกแจงความถีcแลว้ 
จะใช้คะแนนเฉลีcยของกลุ่มตัวอย่าง โดยแบ่ง
ระดบัการมีส่วนร่วมออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบั
ปฏิบตัิไม่ดี ระดบัปฏิบตัิพอใช ้และระดบัปฏิบตัิ
ดี ซึcงมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงันี _  

(คะแนนสงูสดุ – คะแนนตํcาสดุ) / ความ
กวา้งของอนัตรภาคชั_น = จาํนวนชั_น 

จากหลกัเกณฑด์ังกล่าว สามารถแปล
ความหมายของระดบัคะแนนไดด้งันี _  

0.ppp - 0.�pp หมายถึง ระดับปฏิบัติ
ไม่ดี  

1.701 - =.upp หมายถึง ระดับปฏิบัติ
พอใช ้ 

2.401 – C.ppp หมายถึง ระดับปฏิบัติ
ดี  

 
ตารางที! 3 พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลูฝอย 
 

พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูลฝอย ค่าเฉลี!ย 
ส่วน

เบี!ยงเบน
มาตรฐาน 

ความหมาย 

ท่านเลือกซื _อสินคา้ทีcไม่ก่อใหเ้กิดขยะมากเกิน
จาํเป็น 

2.069 .581 พอใช ้

ท่านเลือกซื _อสินคา้ทีcไม่ตอ้งใชถ้งุพลาสติกเกินความ
จาํเป็น 

2.139 .527 พอใช ้

ท่านเลือกใชถ้งุพลาสติกใบใหญ่ใบเดียวมากกว่าใช้
ถงุพลาสติกใบเล็กหลายใบ 

2.211 .681 พอใช ้

ท่านเลือกใชถ้งุผา้ใส่สิcงของมากกว่าใชถ้งุพลาสติก 2.251 .633 พอใช ้
ท่านแนะนาํคนในครอบครวัใหช่้วยกนัลดขยะ 2.396 .635 พอใช ้
ท่านแนะนาํเพืcอนบา้นใหช่้วยกนัลดขยะ 2.184 .713 พอใช ้

รวม 2.209 .448 พอใช้ 
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จากตารางทีc C พบว่า พฤติกรรมการ
ลดการเกิดขยะมูลฝอยของคนในเขตเทศบาล
เมืองมหาสารคามโดยรวมนั_น ทุกครั_งแนะนาํ
คนในครอบครัวให้ช่วยกันลดขยะ (ร้อยละ 
47.7) และบางครั_งเลือกซื _อสินคา้ทีcไม่ก่อใหเ้กิด
ขยะมากเกินจําเป็น (ร้อยละ 65.9) บางครั_ง
เลือกซื _อสินคา้ทีcไม่ตอ้งใชถุ้งพลาสติกเกินความ
จํา เ ป็น  ( ร้อยละ  �p .u )  บางครั_ง เ ลือกใช้
ถุ งพ ล า ส ติ ก ใ บ ใ หญ่ใ บ เ ดี ย ว ม า ก ก ว่ า ใช้
ถุงพลาสติกใบเล็กหลายใบ (ร้อยละ u�.=) 
บางครั_งเลือกใช้ถุงผ้าใส่สิcงของมากกว่าใช้
ถุงพลาสติก (รอ้ยละ 53.8) และบางครั_งแนะนาํ
เพืcอนบา้นใหช่้วยกนัลดขยะ (รอ้ยละ 45.9)  

 
อภปิรายผล 

ทัศนคติการดาํเนินการเรืcองคัดแยก
ขยะในครัวเรือนของคนในชุมชนเขตเทศบาล
เมืองมหาสารคามโดยรวม (ตารางทีc 0) พบว่า 
ใ น ภ า พ ร ว ม  ค น ใ น ชุ ม ช น มี ทั ศ น ค ติ ก า ร
ดาํเนินการเรืcองคัดแยกขยะในครวัเรือน อยู่ใน
ระดบัดี (ค่าเฉลีcย 0.0�C) เมืcอพิจารณาเป็นราย
ขอ้ พบว่า ขอ้ทีcมีค่าเฉลีcยตํcาสุดคือ ท่านคิดว่า 
การแยกขยะจาํเป็นหรือไม่ (ค่าเฉลีcย 0.0pC) 
และขอ้ทีcมีค่าเฉลีcยสูงสุดคือ ท่านคิดว่า ขยะทีc
ปนเปื_อนนํ_าจิ _ม เศษนม ควรลา้งก่อนทิ _งลงในถัง
ขยะ (ค่าเฉลีcย 0.C�=)  

ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การจัดการขยะมูลฝอยของคนในชุมชนเขต
เทศบาลเมืองมหาสารคามโดยรวม (ตารางทีc =) 
พบว่า ในภาพรวม คนในชมุชนมีสว่นรว่มในการ
จัดการขยะมูลฝอย อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลีcย 
0.C��) เมืcอพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ทีcมี

ค่าเฉลีcยตํcาสดุคือ ท่านไดค้ดัแยกขยะเปียกและ
ขยะแหง้ออกจากกนั (ค่าเฉลีcย 0.0��) และขอ้ทีc
มีค่าเฉลีcยสงูสดุคือ ท่านไดร้บัขอ้มลูข่าวสารการ
จัดการขยะมูลฝอยอย่างเพียงพอ (ค่าเฉลีcย 
1.955)  

ระดบัพฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลู
ฝ อ ย ข อ ง ค น ใ น ชุ ม ช น เ ข ต เ ท ศ บ า ล เ มื อ ง
มหาสารคามโดยรวม (ตารางทีc C) พบว่า ใน
ภาพรวม คนในชุมชนมีระดับพฤติกรรมการลด
การเกิดขยะมลูฝอย อยู่ในระดบัพอใช ้(ค่าเฉลีcย 
=.=p�) เมืcอพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ทีcมี
ค่าเฉลีcยสูงสุดคือ ท่านแนะนาํคนในครอบครัว
ใหช่้วยกันลดขยะ (ค่าเฉลีcย =.C�t) และขอ้ทีcมี
ค่าเฉลีcยตํc าสุดคือ ท่านเลือกซื _อสินค้าทีc ไม่
ก่อใหเ้กิดขยะมากเกินจาํเป็น (ค่าเฉลีcย =.pt��) 

 
สรุป 

พฤติกรรมการลดการเกิดขยะมูลฝอย
ของคนในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม
โดยรวม จะเริcมจากตนเองในการปลกูจิตสาํนึก
และรบัรูถ้ึงความจาํเป็นในการแยกขยะ โดยเนน้
การแยกขยะเพืcอการจาํหน่ายและเลือกบริโภค
สินค้าทีcไม่ก่อให้เกิดขยะมากเกินจาํเป็น หรือ
เลือกใชถุ้งพลาสติกใบใหญ่ใบเดียวมากกว่าใช้
ถุงพลาสติกใบเล็กหลายใบ เป็นต้น ทั_งยัง
แนวคิดการแยกขยะไปยงัครอบครวัและคนใกล้
ตวั เช่น เพืcอนบา้นใหช่้วยกนัลดขยะหรือคดัแยก
ขยะก่อนทิ _ง  

คนในชุมชนมีทัศนคติการดาํเนินการ
เรืcองคัดแยกขยะในครัวเรือนในเขตเทศบาล
เมืองมหาสารคามโดยรวมอยู่ในระดับดี มีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก 
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แต่คนในชมุชนมีระดบัพฤติกรรมการลดการเกิด
ขยะมูลฝอยอยู่ในระดับพอใช้ แสดงใหเ้ห็นว่า 
คนในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคามโดยรวมมี
ความตระหนักถึงความสาํคัญในการคัดแยก

ขยะเป็นอย่างดี แต่ยังมีพฤติกรรมการปฏิบัติ
จริงทีcไม่สมํcาเสมอ ดังนั_น การรณรงค์ต้องฝึก
การปฏิบตัิจริง เนน้การคดัแยกทีcถกูวิธี และตอ้ง
ปฏิบตัิใหไ้ดท้กุครั_ง 
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