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บทคัดยอ
 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอใหเห็นถึงจริยธรรมในการวิจัยในมนุษยกับการวิจัยทาง 
สงัคมศาสตร จริยธรรมการวจิยัในมนษุยประกอบดวย (1) หลักความเคารพในบคุคล (Respect for Person) 
(2) หลักคุณประโยชน ไมกออันตราย (Benefi cence) (3) หลักความยุติธรรม (Justice) สวนจริยธรรม
การวิจัยทางสังคมศาสตรมีหลัก (1) ผูวิจัยจะตองไมเปนสาเหตุใหเกิดอันตรายตอรางกาย (Physical 
Harm) (2) การทํารายตอจิตใจ (Psychological Abuse) (3) ผลรายดานกฎหมาย (legal Harm) ผูมีสวน
เกีย่วของกบังานวิจยั ซึง่สรปุใหเหน็วา การวิจยัในมนุษยกบัทางสังคมศาสตรปจจบุนั จรยิธรรมในการวิจยั
มีความสําคัญที่ผูวิจัยตองวางแผนการวิจัย ตามหลักจริยธรรมดังกลาว

Abstract
 The objective of this article is designed to present the ethical research in humanity 
and social sciences. The components of ethical research in humanity are: (1) Respect for 
persons; (2) beneficence and (3) justice. The ethics in social research are: (1) Physical 
harm, (2) psychological abuse and (3) legal harm. The conclusion has showed that ethics for 
research in humanity and social sciences are highly important for research planning.
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บทนํา
 ในการทําวิจัยเร่ืองของจริยธรรมเปนเร่ือง
ที่จะขาดเสียไมได ในยุคที่การเรียนรู เปนเรื่อง
สําคัญการพัฒนาความรูใหมๆ ที่ไดจากการวิจัย
จะทําใหเกิดองคความรูที่มีหลักฐานอางอิงได แต
กอนที่จะไดมาซึ่งความรูใหมนั้น ตองแลกมาดวย
ความยินยอมพรอมใจของผูเขารวมวิจัย ดังน้ัน

แลวจริยธรรมการวิจัยจึงเปนสิ่งท่ีผู วิจัยตอง
พึงระลึกถึงเสมอ เพื่อใหไดองคความรูใหมที่
ไมเกิดโทษกับผูใดและเกิดประโยชนอยางสูงสุด 
สวนใหญจริยธรรมการวิจยัในมนุษยมกัจะกลาวถึง
กันเมื่อเปนการวิจัยหรือการทดลองทางดานการ
แพทย ไมวาจะเปนความรูในเร่ืองระบาดวิทยา 
การรักษา เพื่อยืนยันประสิทธิภาพและความ
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ปลอดภัยของยาเปนตน อยางไรก็ตามการศึกษา
วิจัยดานสังคมศาสตร พฤติกรรมศาสตร และ
มนุษยศาสตร ที่เขาใจวามีความเสี่ยงนอยตอ
รางกายของผูเขารวมวิจัยน้ัน อาจจะกอใหเกิด
อันตรายตอจิตใจ สถานะทางสังคม ฐานะทาง
การเงิน และอันตรายทางกฎหมาย 
 ดวยเหตุน้ี บทความน้ีขอนําเสนอแนวคิด
ของจริยธรรมในมนุษยและทางสังคมศาสตร เพื่อ
ใหนักวิจัย หรือผูสนใจไดเขาใจและสามารถนํา
ไปประยุกตใชในการทําวิจัย เพ่ือใหงานวิจัยได
รับการร วมมือจากทุกฝายที่ เกี่ยวของในการ
ดําเนินงานโดยอาศัยหลักจริยธรรมในการวิจัย
เปนกรอบแนวทางการวิจัย

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย
 ประเทศไทยยังไมมบีทบัญญตัทิางกฎหมาย
เกี่ยวกับการทดลองในมนุษยโดยเฉพาะ แต
อยางไรก็ตามผูที่เกี่ยวของกับการวิจัยในมนุษย
ควรยอมรับและปฏิบัติตามหลักจริยธรรม
การทําวิจัยในมนุษยที่เปนหลักสากลและยึดถือ
ปฏิบัติกันมาอยางยาวนาน 
 จริยธรรม  หมายถึ ง  หลักปฏิบัติ อัน
เหมาะสมเปนที่ยอมรับในกลุมบุคคลหรือสังคม
ใหยึดถือปฏิบัติ สอดคลองกับหลักสากล และ
ไม ขัดต อวัฒนธรรม  ประเพณีของท องถิ่น 
(Thompson: 1987) การทําวิจยัในมนุษย หมายถึง 
กระบวนการศึกษาท่ีเปนระบบเพ่ือใหไดมาซ่ึง
ความรู ทางดานสุขภาพ หรือวิทยาศาสตรการ
แพทยที่ได กระทําตอร างกายหรือจิตใจของ
ผู เขารวมในการวิจัย หรือที่ไดกระทําตอเซลล
สวนประกอบของเซลล วัสดุสิ่งสงตรวจ เนื้อเย่ือ 
นํ้าคัดหลั่ง สารพันธุกรรม เวชระเบียน หรือขอมูล
ดานสุขภาพของผู เขารวมในการวิจัย และให
หมายความรวมถึงการศึกษาทางสังคมศาสตร 

พฤติกรรมศาสตร และมนุษยศาสตร ซึ่งมักเปน
การสัมภาษณหรือตอบแบบสอบถาม หรือใช
มนุษยเปนผูใหขอมูลและใหความคิดเห็น แมวา
ขอมูลน้ันจะถูกบันทึกไวในฐานขอมูลซ่ึงมิใช
การใหขอมลูโดยตรงก็ตาม (วชิยั โชควิวตัน: 2541)
 หลักจริยธรรมการทําวิจัยในมนุษยทั่วไป 
หรือ Belmont Report ประกอบดวยหลกั 3 ประการ 
(สมทรง ณ นคร และ วีระชัย โควสุวรรณ, 2547) 
และ (Office of the Secretar,1979) ไดแก
 1. หลักความเคารพในบุคคล (Respect 
for Person)
 2. หลักคุณประโยชน ไมก ออันตราย 
(Beneficence)
 3 หลักความยุติธรรม (Justice)

 1. หลกัความเคารพในบคุคล (Respect 
for Person) คือ การเคารพในศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย (Respect for human dignity) ซึ่งเปน
หลักสําคัญของจริยธรรมการทําวิจัยในมนุษย 
หลักนี้เปนพื้นฐานของแนวทางปฏิบัติ ไดแก
  1.1 เคารพในการขอความยินยอม
โดยใหขอมูลอยางครบถวนและใหผูเขารวมวิจัย
ตัดสินใจอยางอิสระ ปราศจากการขมขู บังคับ 
หรือใหสินจางรางวัล (Respect for Free and 
Informed Consent และ Respect to Autonomy 
of Decision Making)
  1.2 เคารพในความเปนสวนตัวของ
ผูเขารวมวิจยั (Respect for Privacy) ความหมาย
ของ Privacy คือ ตัวบุคคล (Person) ความเปน
ส วนตัว  สิทธิส วนบุคคล  พฤติกรรมสวนตัว
พฤติกรรมปกปด การเคารพในความเปนสวนตัว
ของผูเขารวมวิจัย 
  1.3 เคารพในการเก็บรักษาความลับ
ของขอมูลสวนตัวของผูเขารวมวิจัย (Respect 
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for Confidentiality) ความหมายของ Confiden 
tiality คอื ขอมูล (Data) เปนวิธกีารรักษาความลับ
ของขอมลูสวนตวัของผูเขารวมวจิยั โดยมขีอจาํกดั 
ขอมูลเหลานั้น ไดแก แบบบันทึกขอมูล (Case 
Report Form) ใบยินยอม (Consent Form) การ
บันทึกเสียงหรือภาพ (Tape, Video and P`hoto) 
มาตรการรักษาความลับ เชน ใชรหัส เก็บในตูมี
กญุแจล็อค (Locked Cabinet) เกบ็ในคอมพิวเตอร 
(Computer) ที่มีรหัสผาน (Password) ขอมูล
สงทางเมลอเิลค็โทรนิกส (E-mail) มกีารทําใหเปน
รหัส (Encrypted)
  1.4 เคารพในความเปนผู ออนดอย 
เปราะบาง (Respect for Vulnerable Persons) 
ความหมายของผูออนดอย เปราะบาง คือ บุคคล
ที่ไมสามารถปกปองตัวเองไดอยางเต็มที่ไม 
สามารถทําความเขาใจกับขอมูลเกี่ยวกับการวิจัย
ที่ไดรับ ไมสามารถตัดสินใจไดโดยอิสระ เชน ผูที่
มีความบกพรองทางสติปญญาหรือทางจิต ผูปวย
โรคเอดส (HIV/AIDS) ผูปวยหมดสติ (Comatose) 
ผูปวยพกิาร (Handi capped) นกัโทษ (Prisoners) 
นกัเรียน นสิติ นกัศกึษา (Students) ทหาร (Soldiers) 
กลุ มคนที่มีพลังอํานาจนอย (Marginalized 
People) เชน ผูอพยพ (Immigrants) ชนกลุมนอย 
(Ethnic Minority) กลุมเบ่ียงเบนทางเพศ หรือ
กลุ มรักร วมเพศ  (Homosexual l i ty)  กลุ ม
เปราะบางทางสังคม (Socially Vulnerable) เชน 
ผูใหบรกิารทางเพศ (Sex workers) ผูตดิยาเสพตดิ 
(Drug Addicts)
 2. หลักคุณประโยชน ไมกออันตราย 
(Beneficence) มีความหมายครอบคลุมประเด็น
ยอย 3 ประการ
  2.1 การชัง่นํา้หนกัระหวางความเสีย่ง
และประโยชน (Balancing Risks and Benefits) 
กลาวคือ ประโยชนที่ไดจะตองมากกวาความ

เสี่ยงที่คาดวาจะเกิดขึ้น และความเสี่ยงนั้น ผูเขา
รวมวิจัยยอมรับได ซึ่งความเสี่ยงของการวิจัย
ทางดานสังคมศาสตรอาจจะไมชัดเจนเทาการ
วิจัยดานสุขภาพ ซึ่งความเส่ียงจะปรากฏใหเห็น
ทางดานรางกาย แตในการวิจัยทางสังคมศาสตร 
เปนความเสี่ยงตอจิตใจหรือชื่อเสียงเกียรติยศ
ของบุคคลหรือองคกร
  2.2 การลดอันตรายให น อยท่ีสุด 
(Minimizing Harm) กลาวคือ ผู วิจัยมีหนาที่
ปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดขึ้นกับผูเขารวมวิจัย 
หรือหากปองกันไมได ควรหาทางใหเกิดอันตราย
นอยท่ีสุด ผู เขารวมวิจัยตองไมเส่ียงอันตราย
โดยไมจําเปน ดังนั้นผู วิจัยจึงควรใชตัวอยาง
ในการวิจัยใหนอยที่สุดเทาที่จะตอบคําถามและ
ไดถูกตองตามการคํานวณทางสถิติ
  2.3 กา รส ร  า งป ร ะ โ ยชน  สู ง สุ ด 
(Maximizimg benefit) กลาวคือ ผูวิจัยตองคํานึง
ถึงผลประโยชนสูงสุดท่ีพึงมีแกผู เข ารวมวิจัย
โดยตรงดวย นอกเหนือจากผลประโยชนแกตนเอง 
สังคม และวิชาการ
 3. หลักความยุติธรรม (Justice) หมาย
รวมถึงความเที่ยงธรรม (Fairness) และเทาเทียม
กัน (Equity) การใหความเปนธรรมประเมินจาก
  3.1 การเลือกผูเขารวมวิจัย (Selec 
tion of Subjects)
  - มีเกณฑการคัดเขา และคัดออก
ชัดเจน
  - ไมมีอคติ (Selection Bias)
  - ไมเลือกกลุมตัวอยางท่ีหางาย 
สั่งงาย คนจน ผูดอยการศึกษา
  3.2 การจัดผู เข าร วมวิจัยเขากลุ ม
ศึกษา
  - มีการสุมเขากลุมศึกษา (Ran-
domi zation)
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 นอกเหนือจากหลักจริยธรรมท่ี ไดเขียนไว
ในรายงาน Belmont แลว ผูทําวิจัยยังควรตอง
ทําความเขาใจกับกฎนูเรมเบิรก (Nuremberg 
Code) ที่เปนหลักเกณฑสากล (Ghooi: 2011) 
ซึ่งไดถูกรางข้ึนเม่ือป พ.ศ.2490 เนื่องจากมีการ
พจิารณาคดอีาชญากรรมสงครามทีก่รงุนเูรมเบริก
ประเทศเยอรมันนี ซึ่งไดคนพบหลักฐานการใช
เชลยศึกของกองทัพนาซี เยอรมันทดลองทางการ
แพทยอยางไรมนุษยธรรม ดังปรากฎในคําใหการ
ของบาดหลวง ลีโอ มิชาโลสกี้ วาไดถูกทดลองให
ยุงที่มีเชื้อมาลาเรียกัด เมื่อเปนไขมาลาเรียแลวจึง
ไดรับยารักษาดวยยาฉีดหลายชนิด ตอมายังถูก
นําไปทดลองการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาของ
รางกายท่ีอยูในสภาวะอุณหภูมิตํ่า โดยถูกถอด
เสื้อผา สวมชุดนักบินแลวแชในน้ําผสมน้ําแข็ง
ที่มีความเย็นจัดจนอุณหภูมิ รางกายลดลงมาท่ี 
30 องศาเซลเซียส แมจะขอรองใหหยุดแตไมได
รับการเหลียวแลจนกระท่ังหมดสติไป และยังถูก
บังคับไมใหเป ดเผยเพราะเปนความลับของ
กองทัพ การพิจารณาคดีอาชญากรรมน้ี จึงเปน
จุดเริ่มตนของการกําหนดกฎเกณฑ การวิจัย
ในคน เนนประเด็นสําคัญคือการยินยอมโดย
สมัครใจของผูเขารวมวิจัย กฎนูเรมเบิรก เขียน
โดยนักกฎหมาย และมุงเนนเร่ืองการปองกัน
การกระทําผิดมากกวาการสงเสริมการวิจัยท่ี
ถูกหลักจริยธรรม ทําใหมีขอจํากัดเมื่อจะทําการ
วิจัยในเด็ก ผูมีสติฟนเฟอน หรือผูหมดสติ นําไป
สูการแกไขปรับปรุงจนนําไปสูการเกิดปฏิญญา
เฮลซิงกิ (Declaration of Helsinki) ฉบับแรก เมื่อ
ป พ.ศ.2507 จนปจจุบันคือ ปฏิญญาเฮลซิงกิ 
ฉบับป พ.ศ.2551 (Wilson:2013) ซึ่งจะมีความ
เกี่ยวของกับการทําวิจัยในมนุษยทางการแพทย
มากกวาทางสังคมศาสตร
 จากหลักจริยธรรมวิจัยในคนดังกลาว เปน

เร่ืองท่ีแสดงใหเห็นถึงการคํานึงถึงการเคารพ
ในความเปนมนุษย หรือสิทธิของมนุษยที่มีสวน
เกี่ยวของ ซึ่งรวมถึงการเก็บขอมูลเปนความลับ 
มีการดูแลผูที่มีสวนเก่ียวของกับงานวิจัย อยางดี
เหมาะสม คํานึงถึงความเปนปลอดภัย ความ
ยุติธรรมและความเปนสากลทางการวิจัย ซึ่งการ
วิจัยทางการแพทยที่เกี่ยวกับมนุษยจึงจําเปน
ที่ผูวิจัยตองคํานึงถึงอยางชัดเจน 

จริยธรรมกับการวิจัยทาง
สังคมศาสตร
 จากจริยธรรมทางการวิจัยของมนุษยใน
ทางการแพทยนํามาสูการวิจัยทางสังคมศาสตร 
Neuman (2007:48) กลาวว านักวิจัยทาง
สังคมศาสตร  เผชิญหน ากับการตัดสินเรื่อง
ของจริยธรรมและตองตัดสินใจจะทําอยางไร 
พวกเขามีจรรยาบรรณและผูกพันกับความเปน
นักวิจัยมืออาชีพท่ีจะตองมีจริยธรรมถึงแมวา
ผู ที่มีส วนร วมในการวิจัยไม ได ระวังและให
ความสําคัญเก่ียวกับจริยธรรม  ซึ่ งการเป น
นกัวิจยัมืออาชีพนอกจากจะตองรู ใชเทคนคิวิธกีาร
วิจัยที่ถูกตองแลว จะตองมีความออนไหวตอการ
มีจริยธรรมในการวิจัยดวย
 อาจกลาวไดวาการวิจัยทางสังคมศาสตร
เกี่ยวของกับการศึกษาเร่ืองประชาชน และเก็บ
ขอมูลจากประชาชน ขอมูลบางอยางที่ เก็บ
รวบรวมมาน้ันเปนขอมูลสวนตัว ที่ผู ใหขอมูล
ไม ต องการให เผยแพร ต อสาธารณชน  เช น 
ขอมูลเกี่ยวกับรายได อาชีพ ความคิดเห็นหรือ
พฤติกรรมการกระทําบางเ ร่ืองท่ีหากผู วิจัย
ละเลยที่จะใหความสําคัญตอจริยธรรมในการ
สอบถามถึงความสมัครใจตอการใหขอมูล หรือ
การที่ผู วิจัยไมสามารถเก็บขอมูลเปนความลับ 
หรือการเผยแพร ต อสาธารณชนโดยละเลย
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เรื่องจริยธรรมที่มีตอผู ใหขอมูลก็จะทําใหเกิด
ความเสียหายตอชื่อเสียง อาชีพและรายได
ของผูใหขอมูลได ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ 
Neuman (2007:51) ที่สรุปว าการวิจัยทาง
สังคมศาสตรสามารถท่ีจะกอใหเกิดอันตราย
ตอผูที่เก่ียวของกับงานวิจัยในหลายทาง เชน 
รางกาย (Physical) ภาวะจิตใจ (Psychological) 
และผลรายดานกฎหมาย (legal Harm) รวมทั้ง
สงผลรายตออาชีพของบุคคล (Persons Career) 
ชื่อเสียง (Reputation) หรือรายได (Income) ซึ่ง
สามารถอธิบายไดดังนี้
 1. อันตรายตอรางกาย (Physical Harm) 
อาจเกิดไดน อยในการวิจัยทางสังคมศาสตร 
แมวาในการวิจัยทางการแพทยแตก็มีโอกาส 
3-5 เปอรเซ็นต ที่สงผลกระทบทางลบตอรางกาย 
หลักการสําคัญของจริยธรรมของผูวิจัยในเร่ืองน้ี 
คือ ผูวิจัยจะตองไมเปนสาเหตุใหเกิดอันตราย
ตอรางกายผูมีสวนเก่ียวของกับงานวิจัย และจะ
ตองรับผิดชอบตออุบัติเหตุอันเนื่องมาจากการ
มีส  วนเ ก่ียวข องกับงานวิจัยและต องหยุด
ดําเนินการทันที (Neuman, 2007:51)
 2. การทํารายตอจิตใจ (Psycho logical 
Abuse) กอใหเกิดความเครียด (Stress) สูญเสีย
ความมั่นใจ (Loss of Self-Esteem) การวิจัยทาง
สงัคมศาสตรสงผลตอความเครยีด (Stressful) การ
ขายหนา (Embarrassing) และกอใหเกิดความ
วติกกงัวล (Anxiety-Producing) หรอืสถานการณ
ความอึดอัดใจ (Unpleasant Situation) ผูวิจัย
จะตองหลีกเลี่ยงและลดการสรางสถานการณที่
กอใหเกิดเหตุการณดังกลาว โดยการศึกษาหรือ
ปรึกษาผูที่เคยทําวิจัยเรื่องที่คลายคลึงกัน และ
วางแผน และมกีารวางแผนดาํเนนิการกรณฉีกุเฉนิ
ที่จะตองหยุดดําเนินการวิจัยทันที
 3. ผลรายดานกฎหมาย (legal Harm) 

ผู วิจัยทางสังคมศาสตรจะตองรับผิดชอบและ
ปองกันตอการไมใหผู ที่มีสวนเกี่ยวของกับการ
วิจัยไดรับความเสี่ยงหรือการจับกุมของกฎหมาย 
ผูวจิยัจะตองเรียนรูการกระทําทีผ่ดิกฎหมายในการ
เกบ็ขอมลูและเปรียบเทียบคณุคาและผลประโยชน
ในการปองกันอันตรายตอผูบริสุทธิ์ กรณีนี้ Van 
Maannen (1982:114-115 อางถึงใน Neuman, 
2007:53) ยกตัวอยางการวิจัยเกี่ยวกับตํารวจ โดย
งานวิจัยรายงานเห็นวาตํารวจทําการสืบสวนและ
หาพยานโดยผิดกฎหมายและมีกระบวนการท่ีผิด
จากวธิกีารปกต ิแตกลบักลาววา ในระหวางตดิตาม
ปญหาดงักลาว การตดิตามตาํรวจ และไมเหน็อะไร
หรือไมพบการกระทําผิดของตํารวจโดยใชสํานวน
การเขียนทํานองผู วิจัยปดปากตัวเองเพื่อไมให
สงผลกระทบตอผลรายในดานกฎหมาย
 จากผลกระทบการวิจัยทางสังคมศาสตรที่
ส งผลในดานการนําจริยธรรมการวิจัยมาเปน
กรอบในการดําเนินการวิจัย  Bogdan and 
Biklen (2003:44-45) ไดนําเสนอแนวทางการ
วางแผนเพ่ือการวิจัยเชิงคุณภาพ ตามแนวทาง
ของจรยิธรรมทางการวิจยั 7 แนวทางประกอบดวย
 1. หลบเล่ียงการวิจัยท่ีทําใหผูใหขอมูล 
รูสึกกดดันหรือกังวลกับการมีสวนรวมในการวิจัย
 2. ซื่อสัตย ต อผู ให ข อมูลด วยการให
ความเปนสวนตัว โดยการเก็บขอมูลเปนความลับ
หรือไมเปดเผยตัวผูใหขอมูล
 3. การกําหนดเวลาการใหข อมูลและ
ขออนุญาตจากผูใหขอมูล เพื่อทําใหผูใหขอมูล
ไดทราบเร่ือง เวลาท่ีชัดเจน โดยเฉพาะบางคร้ัง
ตองเกบ็ขอมูลในท่ีสาธารณะ
 4. หากไมมีขอตกลงเปนอยางอื่นตอง
ปกปดคุณลักษณ หรือสาระสําคัญของเรื่องที่
ศึกษาท่ีจะทําใหการเก็บขอมูลนั้นทําใหเกิดความ
รูสึกขายหนาหรืออันตรายตอผูใหขอมูล
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 5. ผู วิจัยตองดูแลเรื่องวิจัยดวยความ
เคารพในงานวิจัยและใหความรวมมือในการ
วิจัย โดยเฉพาะการวิจัยกับเด็ก หรือผู สูงอายุ
หรือประชาชนท่ีขาดโอกาสทางการศึกษาโดย
การเขียนขอตกลงการวิจัย และตองไมกระทําการ
ใดๆ ที่เหมือนการเอาเปรียบ เชน การแอบบันทึก
เทปไวโดยไมบอกผูใหขอมูลทราบ
 6. ในการตกลงทําวิจัยที่ตองขออนุญาต
ควรจะมีขอตกลง และทําเปนสัญญา โดยตอง
ดําเนินการตามขอตกลงหรือตามสัญญานั้น
 7. บอกเร่ืองจริงที่คนพบเม่ือเขียนและ
รายงานผลการวจิยัถงึแมวาผลนัน้ตามหลักเหตผุล
อาจจะทําใหผูวิจัยไมชอบคําตอบ
 จากแนวทางการวางแผนการวิจัยตาม
แนวทางจริยธรรมดังกลาว แสดงใหเห็นว า
หลักการสากลของการวิจัย ผูวิจัยตองวางแผน
การวิจัยที่อาศัยหลักของจริยธรรมในการวิจัย
เปนแนวทางและตองปฏบิตักิารวจิยั ตามแนวทาง
การปองกันมิใหเกดิผลกระทบตอความเปนมุนษย
ทั้งในเร่ืองชีวิต ชื่อเสียง หรือดานความรูสึก ผูวิจัย
ตองศึกษาเร่ืองท่ีเราจะศึกษาวาจะตองเก็บขอมูล
อะไร กับใครและอยางไร แลวทําแผนพิจารณา 
วาจะหลีกเลี่ยงและดําเนินการวิจัยอยางไรไมให
กระทบตอมนุษยที่ใหขอมูลดังกลาว ตามหลัก
จริยธรรมในการวิจัยดังกลาว
 ดังนั้นการวิจัยในมนุษยและการวิจัยทาง
สังคมศาสตร สามารถนําเสนอเปรียบเทียบ

ตารางที่ 1

ขอ

1

2

3

การวิจัยในคน

หลักความเคารพใน
บคุคล (Respect for 
Person)

หลักคุณประโยชน
ไมกออันตราย 
(Beneficence)

หลักความยุติธรรม 
(Justice)

การวิจัยทางสังคมศาสตร

ผูวิจัยจะตองไมเปนสาเหตุ
ใหเกิดอันตรายตอรางกาย 
(Physical Harm)

การทํารายตอจิตใจ 
(Psychological Abuse)

ผลรายดานกฎหมาย 
(legal Harm)

 ตารางที ่1: จรยิธรรมการวจิยัในมนษุยและ
ทางสังคมศาสตร
 ที่มา: ผูเขียน

บทสรุป
 การวิจัยทั้งในมนุษยและสังคมศาสตร 
จาํเปนทีผู่วจิยัหรอืนกัวจิยัจะตองคาํนึงถงึจริยธรรม
ในการวิจัย ซึ่งในขบวนการวางแผนและการ
ดําเนินการวิจัยอาศัยหลักการของจริยธรรมใน
การวิจัยมาเปนกรอบการเก็บรวบรวมขอมูล การ
วิเคราะหข อมูลจากผู ใหข อมูลหรือผู ที่มีส วน
เกี่ยวของจะทําใหผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยอยาง
มีจริยธรรม ไมทําใหผูที่ใหขอมูลรูสึกอึดอัด หรือ
กังวลวาจะสูญเสียความเปนสวนตัว หรือความ
ปลอดภัยในชีวิต รวมท้ังอาชีพหรือชื่อเสียงของ
ผูใหขอมูลในงานวิจัยบางสาขาวิชาชีพ องคกร
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ที่กํากับดูแลงานวิจัย หรืองานวิจัยของสถาบัน
ตางๆ จะตองมีคณะกรรมการจริยธรรมในการวิจยั
เพื่อพิจารณางานวิจัยดานจริยธรรม เพ่ือปองกัน
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน จึงถือไดวาปจจุบันการให
ความสําคัญตอจริยธรรมในงานวิจัยไมใชมีแต
เฉพาะในงาน วิจัยในมนุษยแตรวมถึงการวิจัยใน
ศาสตรตางๆ ดวย
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