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ข้อคิดจากการศึกษาวิจัยที่สวิสเซอร์แลนด์และญี่ปุ่น

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรศักดิ์  หลาบมาลา

	 ผมรับเป็นหัวหน้านักวิจัยให้สำ�นักวิจัย

และพัฒนาการศึกษา สำ�นักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา ในหัวข้อปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเพิ่ม

โอกาสทางการศึกษา โครงการวิจัยนี้มีการเดิน

ทางไปศึกษาวิจัยท่ีสวิตเซอร์แลนด์ระหว่างวันท่ี 

26 พฤศจิกายน 2554 ถึงวันที่ 3 ธันวาคม 2554 

และศึกษาวิจัยที่ญี่ปุ่นวันที่ 14-19 กุมภาพันธ์ 

2555 หลังจากได้จัดทำ�รายงานการวิจัยเสนอต่อ

สำ�นักวิจัยและพัฒนาการศึกษาแล้ว ข้าพเจ้าได้

คิดทบทวนเรือ่งการดงูานทัง้สองประเทศทำ�ใหไ้ด้

ข้อคิดมาเขียนดังต่อไปนี้

 

สวิตเซอร์แลนด์
	 การศึกษาที่สวิตเซอร์แลนด์ทำ�ที่จังหวัด 

Thurgau เป็นจังหวัดที่พูดภาษาเยอรมัน ผู้จัดทำ�

แผนการศกึษาดงูาน คอื Prof. Dr. Henfelberger 

อาจารย์ที่ Thurgua University of Education 

ภรรยาของท่านคือ อาจารย์สุธิดารัตน์ สอนที่

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ข้อคิดที่ได้คือ

	 1.	 การฝึกให้ เด็กพึ่ งตนเองครูสวิส 

ดำ�เนินการตั้งแต่ระดับอนุบาลโดยความร่วมมือ

กับผู้ปกครองและชุมชน ห้องเรียนอนุบาลจะตั้ง

อยู่กลางชุมชนเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียนระดับ 

ประถมศึกษาของชุมชน จึงสะดวกต่อการที่ 

ผู้ปกครอง นำ�เด็กมาโรงเรียนโดยการเดิน ถ้าเด็ก 

หกล้มผู้ปกครองจะปลอบขวัญให้ลุกขึ้นด้วย 

ตวัเดก็เอง ไมม่กีารโอเ๋หมอืนผูป้กครองไทย พอ่แม่

และครูจะพยายามให้เด็กเรียนรู้โดยการเล่นด้วย 

ตนเอง กระบวนการฝึกให้เด็กช่วยตนเองเช่นนี้ 

จากอนุบาลจนกระท่ังมัธยมเป็นการปลูกฝัง

แนวคิดการช่วยตนเอง และการพึ่งตนเองให้เด็ก

อย่างได้ผล ห้องเรียนเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 1-2 จะ

เรียนร่วมกันเด็กโตจะช่วยเด็กเล็ก ครูจะเน้นการ

ทำ�งานร่วมกันมาก จึงเป็นการฝึกการทำ�งานเป็น

ทีมแต่เยาว์วัยโดยไม่เกี่ยงระดับชั้นปี

	 2.	 การเคารพกฎและระเบียบ ถนน

ในเมืองที่ไปดูงานจะมีทางม้าลายให้คนข้ามทาง  

ถ้าหากมีคนไปยืนตรงทางม้าลาย รถต้องหยุดให้

คนข้ามไปก่อนตามกฎหมาย บางคร้ังผมก็เผลอ 

ไปยนืตรงทางมา้ลาย รถหยดุผมกต็อ้งเดนิขา้มถนน 

เมื่อรถผ่านไปไกลแล้วจึงเดินข้ามกลับมาอีก  

คนขับรถเมื่อเจอไฟแดง แม้ว่าจะไม่มีรถอื่นๆ เลย 

ก็จะหยุดจนไฟเขียวจึงขับต่อไป ผู้ปกครองและ

เด็กสวิสจะคุ้นเคยกับกฎจราจรเหล่านี้ดี  จึง

เป็นการฝึกนิสัยการเคารพกฎหมายแต่ยังเด็ก 

และผู้ใหญ่ก็ทำ�ตนเป็นตัวอย่างด้วยอุบัติเหตุ

ทางการจราจรหายากมาก คนขับรถหรือคนข้าม

ถนนประเภทท่ีเห็นไฟแดง แต่ไม่เห็นตำ�รวจเลย

ฝ่าไฟแดงหายากมาก การเคารพกฎจราจรทำ�ให้ 

สะดวกต่อการเดินทางและการขับรถมาก  

ความปลอดภัยก็ตามมา 

	 3.	 การควบคุมค่าใช้จ่าย เด็กนักเรียน 

ระดบัมธัยมปลายขึน้ไปทกุคน จะทำ�บญัชคีา่ใชจ้า่ย 

จากเบีย้เลีย้งทีผู่ป้กครองใหม้าทกุวนั แลว้วเิคราะห์

ว่ารายจ่ายใดควรงด รายจ่ายใดควรตัดทอน 

ไมเ่พ่ิมรายจ่ายใด หรือจะเกบ็ออมไวเ้ท่าใดเสนอครู 
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ในระดับมัธยมต้นจะมีการทำ�บัญชีครัวเรือน  

เช่น ครอบครัว พ่อ-แม่ ลูก 1 คน เรียนมัธยมต้น 

มีรายได้เดือนละ 20,000 บาท จะใช้จ่ายค่าอะไร

อย่างไรโดยเด็กต้องสืบค้นข้อมูลจริง สืบค้นราคา

สินค้าอุปโภคบริโภค แล้ววางแผนงบประมาณ

ครอบครวัวเิคราะหก์ารลด การเพิม่ การออม แลว้

เสนอครู เมื่อหันมามองแม่ค้าขายอาหารข้างบ้าน 

กูเ้งนินอกระบบมาทำ�อาหารขาย ไมม่กีารทำ�บัญชี

กำ�กบั ตน้หาย กำ�ไรหด เจา้หนีต้ามทวง จนกระทัง่ 

อยู่ไม่ติดบ้าน บางที่โรงเรียนระดับประถมปลาย 

ของเรานา่จะสอนการทำ�บญัช ีและความรูเ้กีย่วกบั

การเงิน (financial literacy) จนถึงระดับมัธยม

ปลายคูก่บัเศรษฐศาสตรบ์า้ง เพราะเปน็สิง่ทีใ่ชใ้น

ชีวิตประจำ�วันจริงๆ  

	 4.	 การวางแผน การทำ�งานทุกอย่าง

ต้องมีการวางแผน ชาวสวิตให้ความสำ�คัญกับ 

การวางแผนมาก เดก็ระดบัประถมปลายข้ึนไปจะได ้

รบัแจกสมุดปกแขง็มชีือ่วา่ Lernbuch ในเอกสาร 

ฉบับนี้จะมีตารางไว้ให้เด็กกรอกข้อความว่า 

แต่ละชั่วโมงของวันจันทร์-ศุกร์ จะทำ�อะไรบ้าง  

(ไมใ่ชต่ารางสอน) และแตล่ะวนัมภีารกจิชว่ยเหลอื

ทางบ้านอะไรบ้าง เด็กต้องกรอกข้อมูลล่วงหน้า

เปน็สปัดาห ์และสง่ครเูมือ่สิน้สปัดาหห์รอือยา่งชา้ 

วันจันทร์ของสัปดาห์ถัดไป รายการใดทำ�ไม่ได้ 

ต้องเขียนเหตุผลประกอบ เด็กได้ประเมินตนเอง 

และรู้จักตนเองดีขึ้น การวางแผนจึงเป็นนิสัยของ

ชาวสวิตทุกคนที่ต้องทำ�ทุกวัน

	 เมื่อผมไปศึกษาวิจัยท่ีสวิตเซอร์แลนด์

ก็ได้ Prof. Dr.Notker Helfenberger, Thurgua  

University of Education เป็นผูว้างแผนการดงูาน 

และสัมภาษณ์ ก่อนจะจัดทำ�แผน Prof. Dr. 

Helfenberger ขอข้อมูลอย่างละเอียดตั้งแต่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ผลที่คาดว่าจะได้รับ

ลักษณะของหน่วยงานที่ต้องการเข้าชม ระยะ

เวลา และงบประมาณทีม่ต้ีองเหมาะกบัคา่พาหนะ

และอาหาร และเหมาะกับประเภทของโรงแรม

ที่พักด้วย เราก็น่าจะฝึกให้เด็กรวมทั้งผู้ใหญ่มีการ

วางแผนก่อนลงมือปฏิบัติงาน น่าจะมีประโยชน์

มาก

	 5.	 การตรงตอ่เวลา ชาวสวติเปน็คนคอ่นขา้ง 

ตรงต่อเวลามาก การเข้าพบและดูงานต้องนัด 

ล่วงหน้า กำ�หนดข้อคำ�ถามและเวลาที่จะพบไว้ 

ชดัเจน การไปพบตอ้งไปถงึทีห่มายกอ่นเวลาเลก็นอ้ย 

ถ้าไปถึงก่อนเวลามากควรไปนั่งร้านกาแฟก่อน  

จวนเวลานัดหมายถึงไปเคาะประตูเรียก ถ้าหาก 

ไปสายเกินเวลานัดมากกว่า 5 นาที จะไม่มีใคร 

มารอพบต้องนัดหมายกันใหม่ เมื่อถึงเวลานัด 

เขาจะมานั่งรอที่ห้องรับรอง เลยเวลา 5-10 นาที  

ยังไม่มีใครมาเขาก็จะกลับไปทำ�งานตามเดิม  

ในกรณีที่อากาศหนาวจัดและไปถึงที่นัดหมาย 

ก่อนเวลา แต่ไม่มีร้านกาแฟให้เข้าอาศัย เมื่อไป 

เคาะประตูเรียกเขาก็จะรับเข้าไปข้างในอาคาร  

นำ�เราไปที่ห้องรับรอง เขาก็จะไปทำ�งานต่อ และ 

ให้รออยู่ตรงนั้นจนถึงเวลานัดหมายเขาจึงจะมา 

พูดธุระกับเรา

	 การตรงต่อเวลาก็ดีไปอย่าง ทำ�ให้เรา

ต้องวางแผนทำ�งานตรงเวลาและใช้เวลาให้ได้

ประโยชนม์ากทีส่ดุเทา่ทีจ่ะทำ�ได ้การตรงตอ่เวลา 

ผู้ใหญ่สวิสจะทำ�เป็นตัวอย่างแก่เด็ก ไม่ใช่ผู้ใหญ่

สายได้แต่เด็กสายไม่ได้

	 6. 	การฝกึหดัคร ูทีส่วติมรีะบบการศกึษา

ของตนเอง 26 ระบบ คือ แต่ละจังหวัดมีระบบ

การศึกษาของตนเอง มีสถาบันการฝึกหัดครูของ 

ตนเอง การเข้าเปน็นกัศกึษาครูคอ่นข้างจะคดัสรร 

เพราะเงินเดือนครูสูง ความต้องการเข้าเรียนครู 

จึงมมีาก ครูสอนระดับอนบุาลและประถมรับผู้จบ 
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มั ธยมปลายแต่ต้ อง เรี ยนจิตวิทยามาด้ วย  

หลักสูตร 3 ปี ผู้ที่ต้องการเป็นครูสอนระดับ 

มัธยมปลายต้องจบปริญญาในสาขาวิชาที่จะสอน

ก่อนจึงมาเรียนเพื่อรับประกาศนียบัตรประกอบ

วิชาชีพครู รวมทั้งผู้จบปริญญาโทและเอกด้วย 

ต้องมาเรียนเพื่อรับใบประกอบวิชาชีพครูเช่นกัน 

จึงจะมีสิทธิ์เป็นครู

	 ที่แตกต่างจากที่อื่นคือ ยังมีโรงเรียน

เตรียมฝึกหัดครู 4 แห่งทั่วประเทศ ผมไปดูที่เมือง 

Kreuglingen ทีโ่รงเรยีน Pedagogishe Matruita-

tsschule Kreuglingen เดมิเปน็โรงเรยีน ฝกึหดัคร ู

ระดบัประถมศกึษาขององคก์รทางศาสนา เมือ่รฐั 

ยึดมาเป็นของรัฐ โรงเรียนฝึกหัดครูนี้ก็ยังอยู่  

และเปลี่ยนเป็นเตรียมฝึกหัดครู หลักสูตร 4 ปี  

รบัผูจ้บมธัยมตน้ หลกัสตูรคอ่นขา้งเขม้ ผูเ้รยีนจบ 

หลกัสตูร 4 ป ีสามารถเขา้เรยีนตอ่ในมหาวทิยาลยั 

และเข้าเรียนชั้นปีที่  2 ใน University of  

Education ได ้นักเรยีนเตรยีมฝกึหดัครตูอ้งไปฝกึ

ที่โรงเรียนประถมศึกษาในอังกฤษ 2 สัปดาห์ และ

ฝกึทีโ่รงเรยีนทีพ่ดูภาษาฝรัง่เศส 2 สปัดาห ์(เพราะ

อยู่ในเขตที่พูดภาษาเยอรมัน) ดังนั้น นักศึกษาครู

เหล่านี้จึงสามารถสื่อสารได้ 3 ภาษา คือ เยอรมัน 

ฝรั่งเศส และอังกฤษ เป็นอย่างน้อย

	 7.	 การสอนสิง่แวดลอ้มทีเ่มอืง Thurgau 

มีป่าของเมืองเป็นป่าสงวนอยู่ในความดูแลของ 

จังหวัด มีศูนย์สำ�หรับใช้ เป็นที่ทำ�งานของ 

เจา้หนา้ทีป่า่ไม ้และหอ้งเรยีนสำ�หรบัผูส้นใจศกึษา 

ธรรมชาติด้วย ผมและคณะขอดูการสอนเรื่อง  

Human and Environment กับนักศึกษาครู 

ปทีี ่3 ทีป่า่แหง่นีอ้ากาศคอ่นขา้งหนาว ใครมาสาย 

Prof. Dr.Helfenberger ใหไ้ปขนฟนืจากขา้งนอก

มากองสะสมไวส้ำ�หรบัเตาไฟในหอ้งเรยีน การสอน

เริ่มต้นด้วยการนำ�นักศึกษาเข้าป่า ให้นักศึกษา 

1 คน ติดปลอกแขนแดงสมมติว่าเป็นหมาป่า  

ที่เหลือเป็นกระต่าย แล้วให้เวลาไล่แตะ 5 นาที  

จงึกลับมาทีเ่ดมิ ใครถูกหมาปา่แตะกส็รปุวา่ถูกจบักนิ 

แล้วเพ่ิมเป็นหมาป่า 2 ตัว แล้วดูว่ากระต่ายถูก 

จับกินเพิ่มไปอีกกี่ตัวบทเรียนก็คือว่า ถ้าผู้ล่ามาก 

ผู้ถูกล่าก็อาจจะสูญพันธ์ คำ�ถามก็คือ ความสมดุล 

ระหว่างผู้ล่ากับผู้ถูกล่าอยู่ตรงไหน สรุปก็คือ 

มนุษย์เป็นผู้ล่าชั้นยอด จนทำ�ให้พืชและสัตว์

หลายชนิดสูญพันธ์ไปแล้ว เสร็จสิ้นให้นักศึกษา

เก็บวัตถุ เช่น ใบไม้ ลูกไม้ และอื่นๆ มากองรวม

กันแยกเป็นประเภท และต้องอธิบายได้ว่าสิ่งที่

นำ�มาใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง สำ�หรับชาวสวิส

ทุกสิ่งทุกอย่างใช้ประโยชน์ได้ เพียงแต่ต้องค้นหา

วิธีการเท่านั้น

	 8.	 หนว่ยงานแนะแนว จงัหวดั Thurgau 

มหีนว่ยงานแนะแนวของรฐั ทีใ่ครๆ กใ็ชบ้รกิารได ้

ตั้งแต่ปัญหาเด็กเกเร จนกระทั่งผัวเมียหย่ากัน 

ก็ปรกึษาได้ แต่ฟังเสียงคนทัว่ไปว่าหนว่ยงานนีท้ำ�ให้ 

ผู้หญิงเสียเปรียบมาก เพราะช่วยให้การหย่าเกิด 

ขึน้งา่ย แตท่ีอ่ยากจะกลา่วถงึคอื เดก็ระดบัมธัยมตน้ 

เริม่จะมปีญัหา ครใูหญม่สีทิธิร์อ้งขอความชว่ยเหลอื 

จากหน่วยงานแนะแนวได้ โดยนักจิตวิทยาจะ

นำ�เด็กที่มีปัญหาไปอบรม เช่น เด็กเกเรจะนำ�ไป 

ทีศ่นูย์ปา่ไม้ ให้เด็กออกแรงเล่ือยไม้ซงุเปน็ทอ่นๆ ละ 

50 เซนต์ แล้วผ่าออกเป็นฟืนเพื่อขายให้ชาวเมือง 

ใช้ในเตาผิง เขาบอกว่าเด็กที่ผ่านการเลื่อยไม้ 

ผ่าฟืนแล้ว จะกลับเข้าเรียนปกติและไม่กลับมา

เลื่อยไม้ผ่าฟืนอีก

	 9.	 การเรียนการสอนในระดับมัธยมต้น  

จะมวีชิาเกีย่วกบัอาชพีมาก เชน่ ชา่งโลหะ ชา่งกลงึ 

ช่างไม้ดนตรี ช่างปั้น ฯลฯ เขาบอกว่าเด็กระดับ

มัธยมต้น เป็นวัยที่พยายามเป็นตัวของตัวเอง 

อยากคน้พบตวัเองจงึมวีชิาใหเ้ลอืกเรยีนหลายวชิา
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ทีเ่ปน็วชิาชพี ครจูะใหเ้ดก็ไดค้ดิและออกแบบงาน

ของตนจากตัวอย่างเก่าและตำ�ราเรียน ทำ�ให้เด็ก

มีโอกาสออกแรงมาก ลดความก้าวร้าวลงได้มาก 

เมื่อเข้าสู่ระดับมัธยมปลาย เด็กสวิส 70% เลือก

เรียนสายอาชีพ ตามระบบ Dual System คือ 

เรยีนทีโ่รงเรยีน 2-3 วนั เรยีนและฝกึงานทีโ่รงงาน

หรือบริษัท 2-3 วัน แล้วแต่สาขาวิชา ระหว่างที่

เรียนกับโรงงานหรือบริษัทเด็กจะได้รับเบ้ียเลี้ยง

ด้วย เด็กจึงพึ่งพ่อแม่น้อยลง เมื่อเรียนจบก็เข้า

ทำ�งานกับบริษัทได้ หรือจะประกอบอาชีพอิสระ

ก็ได้ หรือเข้าเรียนต่อใน University of Applied 

Science ก็ได้ บริษัท กระทรวงศึกษาธิการ และ

สมาคมวชิาชพีรว่มกนัประเมนิและออกใบรบัรอง

ฝีมือให้เด็ก จึงนับว่าสวิสผลิตแรงงานฝีมือระดับ

โลกไดด้ ีแทจ้รงิเดก็มธัยมตน้มสีทิธิข์อเขา้ไปศกึษา

งานกับโรงงานและบริษัทได้ 1 สัปดาห์ เพื่อเรียน

รู้งานและเลือกอาชีพ เจ้าหน้าที่บริษัทจะไปสอน

เด็กเก่ียวกับอาชีพต่างๆ ที่โรงเรียน เด็กสวิสจะ

เลือกก่อนว่าจะประกอบอาชีพใดจึงเลือกเรียน

ไปตามนั้น ไม่ใช่เรียนเอาปริญญาก่อน แล้วเลือก

อาชีพที่ไม่ตรงกับท่ีเรียนมาในภายหลัง บริการ

แนะแนวการศกึษาของสวสิคอ่นขา้งด ีคนสวสิวา่ง

งานน้อย ระบบ Dual System สวสิพรอ้มจะขยาย

ให้ประเทศอื่นรับไปปฏิบัติ ประเทศไทยควรขอ

ความร่วมมือโดยผ่านทางสถานเอกอัครราชทูต 

สวิสประจำ�ประเทศไทย 

	 10.	ระบบการศึกษาของสวิสอนุญาตให้

เด็กจะเข้าโรงเรียนและออกจากโรงเรียนเมื่อใด

ก็ได้การเรียนวิชาเพิ่มหรือการเรียนวิชาทดแทน 

ให้จบหลักสูตรทำ�ได้สะดวก นอกจากการเรียน

ในระบบแล้ว ยังมีระบบการศึกษาต่อเนื่องที่เด็ก

สามารถทำ�งานด้วยและเรียนด้วย จนถึงระดับ

ปริญญาโทและเอก การเข้าเรียนมหาวิทยาลัย

กำ�หนดเพียงคุณสมบัติว่าต้องเรียนอะไรมาบ้าง 

แต่ต้องมีการสอบเพื่อเข้าเรียนตามจำ�นวนที่วัตถุ

ปัจจัยจะรับได้เพ่ือรักษาคุณภาพ ถ้าเด็กสอบเข้า

มหาวิทยาลัยด้านการศึกษาไม่ได้เพราะรับจำ�กัด 

เด็กจะได้รับการแนะนำ�ให้ไปเรียนต่อวิชาอื่น เช่น 

เศรษฐศาสตร ์จติวทิยา สงัคมศาสตร ์ฯลฯ แลว้จงึ

มาสมัครเรียน ครูใหม่เมื่อจบปริญญาตรี-โทแล้ว 

สายการเรยีนทกุสายไมม่ทีางตนั ตอ่กนัไดถ้งึระดบั 

ปรญิญาเอก บรษิทั และโรงงานจะรบัวฒุปิรญิญา

เอกไว้ในหน่วยงานวิจัยมาก เพราะต้องการผลิต

สิ่งใหม่มาสู่ตลาดโลก ผู้จบปริญญาเอกเข้าสู่ภาค 

ธุรกิจและอุตสาหกรรมมากกว่าเป็นอาจารย์ใน 

มหาวทิยาลยัสวสิ สว่นมหาวทิยาลยัต่างชาติมนีอ้ย

	 11.	ภาษาต่างประเทศ เนื่องจากสวิส

ประกอบด้วยชน 4 เผ่า ได้แก่ เยอรมันมากที่สุด 

รองลงมาคอื ฝรัง่เศส อติาล ีและโรมานคิหรอืโรมนั 

ดังนั้นเด็กท่ีเกิดในเขตพูดภาษาเยอรมันต้องเรียน

ภาษาเยอรมนัและองักฤษ และเลือกภาษาฝร่ังเศส 

อิตาลี หรือโรมันอีก 1 ภาษา การเรียนภาษาใน 

สวสิไมเ่พยีงแตส่อนอา่นออก เขยีนได ้และวธิอีา่น

ตำ�ราประเภทต่างๆ เท่านั้น เด็กยังได้รับการสอน

เป็นการปลูกฝังนิสัยที่พึงประสงค์ของประเทศ 

อกีด้วย เชน่ หนงัสือเรียนระดับประถมของเด็กสวสิ 

จะพดูถงึวา่ สวสิเปน็ประเทศเลก็ไมม่ทีางออกทะเล 

ทรัพยากรก็มีแต่ภูเขาและก้อนหิน เพื่อความอยู่ 

รอดคนสวิสต้องขยันขันแข็ง คิดค้น เป็นช่างฝีมือ 

และประดษิฐ ์คดิคน้ นวตักรรมใหม่ๆ  มาสูต่ลาดโลก 

เป็นต้น ทำ�ให้เด็กเข้าใจต้ังแต่แรกเข้าเรียนว่าจะ 

ดำ�เนินชีวิตอย่างไร ไม่คิดจะขายทรัพยากร 

ธรรมชาติกินเพียงประการเดียว เพราะไม่มี 

ของเก่าจะขายแต่อุตสาหกรรมการโรงแรมและ

การท่องเที่ยวของสวิสค่อนข้างดี การคมนาคมดี 

แต่ค่าครองชีพแพงระดับยอดของโลก 
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ประเทศญี่ปุ่น
	 การไปศกึษาวิจยัปัจจยัทีส่ง่ผลตอ่การเพิม่ 

โอกาสทางการศึกษาในประเทศญี่ปุ่น คณะของ

ผมไปศึกษาที่นคร Kyoto เมืองหลวงเก่า โดย 

ผู้วางแผนการศึกษาดูงานให้คือ Assoc. Prof. 

Naomassa Sasaki, Kyoto University of 

Education ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยเอกชน ทำ�การ

ผลิตครูมา 100 กว่าปีแล้ว ท่านผู้นี้เคยมาประจำ�

ที่กระทรวงศึกษาธิการของไทยตามโครงการ

ความช่วยเหลือ JICA เป็นเวลาปีกว่า จึงพูด

ไทยได้พอสมควร ส่วนผู้ที่นำ�คณะดูงานเข้าร้าน

อาหาร และอื่นๆ คือ อาจารย์จากมหาวิทยาลัย 

ราชภฏัราชนครนิทรน์ายเกษมสนัต ์รตันภาคไชยกลุ 

ที่กำ�ลังเรียนอยู่ท่ีนั่น และนักศึกษาแลกเปลี่ยน

จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม อีก 5 คน 

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียธุยา 1 คน และ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์อีก 1 คน จึง 

ทำ�ให้การสื่อสารกับเจ้าภาพค่อนข้างสะดวก  

แต่ เจ้ าภาพก็จัดคนที่พูดภาษาอั งกฤษได้ดี  

มาตอ้นรบัพรอ้มแจกเอกสารภาษาองักฤษเทา่ทีม่ี

ให้ด้วย จึงได้ข้อมูลและข้อคิดหลายประการดังนี้

	 1.	 ในสมัยเมจิ ก่อนที่จะย้ายราชสำ�นัก

จากเกียวโตไปโตเกียวพระมหาจักรพรรดิได้

ประกาศใหค้นญีปุ่่นไปเสาะแสวงหาความรูท้ัว่ทกุ 

มุมโลกมาพัฒนาประเทศ ให้ละทิ้งประเพณี 

อันชั่วร้ายในอดีต และชาวญี่ปุ่นถือปฏิบัติมา 

จนกระทั่งทุกวันนี้

	 2.	 ระบบการศึกษาของญี่ปุ่นคล้ายกับ 

ระบบการศึกษาของสวิตเซอร์แลนด์ คือ กระจาย

อำ�นาจ การจัดการศึกษา รัฐบาลกลาง จังหวัด 

เทศบาล องค์กรศาสนา และเอกชนมีสิทธิ์จัด 

บริการการศึกษาตั้ งแต่อนุบาลจนกระทั่ ง

มหาวิทยาลัย กระทรวงศึกษาธิการของรัฐบาล

ทำ�หน้าที่ด้านหลักสูตรวิชาการและมาตรฐาน  

บทเรียนการอ่านออกเขียนได้จะมีสาระเกี่ยวกับ 

การพัฒนาคนญี่ปุ่นด้วย เช่น ญี่ปุ่นเป็นประเทศ 

อยู่กลางทะเล ประกอบไปด้วยเกาะมีทรัพยากร 

ธรรมชาติน้อย เกิดแผ่นดินไหว มีภูเขาไฟมาก  

คนญี่ปุ่นจะอยู่รอดได้จึงต้องขยันขันแข็ง เป็นต้น

	 3. 	ญีปุ่น่มศีาสนาลทัธมิหายาน มศีาลเจา้ 

มวีดัพทุธ และมคีนนบัถอืครสิตศ์าสนาจำ�นวนหนึง่

เด็กแรกเกิดพ่อแม่จะนำ�ไปขอพรที่ศาลเจ้า  

การแต่งงานนยิมแบบตะวนัตก ตายจึงเกบ็กระดูก 

ไว้ที่วัด ค่าเช่าจะเป็นรายได้ของวัด วัดเป็นของ

เอกชน ทำ�ธุรกิจได้ เช่น จัดต้ังโรงเรียนและ

มหาวทิยาลัยได้ มหาวทิยาลัยประเภทนีค้า่ใชจ่้าย

ไม่แพง มีบริการวิชาการแก่ชุมชน โดยเทศบาล

ออกค่าวิทยากรให้เป็นการให้ความรู้  รักษา

ขนบธรรมเนียมประเพณี และประชาสัมพันธ์

มหาวิทยาลัยด้วย ถ้าเก็บค่าเข้าฟังหรือชมก็เบิก

ค่าวิทยากรจากเทศบาลไม่ได้

	 4.	 วนัเสาร์-อาทิตย ์ผู้ปกครองจะนำ�เด็ก

ประถม และมัธยมไปเยี่ยมชมสถานที่สำ�คัญต่างๆ  

เพื่อศึกษาประวัติและส่งเสริมความรักชาติ  

เด็กต้องเขียนรายงานส่งครู เจ้าหน้าที่ประจำ� 

สถานท่ีทางประวติัศาสตร์ หรือวดัเชน่นีม้กัจะเปน็ 

ผู้สูงอายุ เป็นการหางานอดิเรกให้ผู้สูงอายุทำ� 

เพราะประชากรสูงอายุของญี่ปุ่นมีมาก

	 5.	 ผู้ปกครองมีสิทธิ์เข้าสังเกตการสอน

ลูกของตนที่เรียนระดับการศึกษาภาคบังคับได้  

ครูจึงต้องเตรียมการสอนเปน็อยา่งดี และมองเหน็

วา่เปน็การประชาสมัพนัธโ์รงเรยีน เมือ่สงสยัอะไร

ก็สามารถถามครูได้ การเข้าชมการสอนต้องแจ้ง

โรงเรียนให้ทราบล่วงหน้า

	 6.	 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

บางโรงเรียนจัดเป็นชั้นพิเศษ เด็กเข้าเรียนตาม
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ระดับความรู้ เช่น ขั้นต้น ขั้นกลาง ขั้นสูง และ 

ขัน้กา้วหนา้ โดยไมจ่ำ�กดัวา่เรยีนชัน้ปีเท่าใด เพราะ

เด็กบางคนเคยอยู่กับผู้ปกครองในต่างประเทศ 

และเรียนภาษาอังกฤษมามากแล้ว การสอนจะ 

เน้นการมีส่วนร่วมของเด็กมาก เช่น การพูด 

ห้องเรียนภาษาอังกฤษ มีหนังสือภาษาอังกฤษ

มากมายวางไว้ที่ชั้นหลังห้องเรียน ครูผู้สอนมีทั้ง

ชาวต่างประเทศและญี่ปุ่น

	 7.	 หอ้งเรยีนวชิาคหกรรมศาสตรเ์ริม่ตัง้แต ่

ช้ันมัธยมต้น เด็กต้องปฏิบัติจริง ห้องเรียน

มีอุปกรณ์ครบถ้วน ทั้งนี้รวมทั้งการบริหาร

ครอบครัว การจัดการการเงินของครอบครัว  

การตรวจสอบราคาสินค้า เป็นต้น โรงเรียนญี่ปุ่น 

เน้นปัจจัย 4 คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย 

และครอบครัว ชนชาวญี่ปุ่นให้ความสำ�คัญของ

ครอบครวัมาก เพราะเปน็ฐานอนัมัน่คงของสงัคม

ญี่ปุ่นและวัฒนธรรมญี่ปุ่น

	 8.	 ญีปุ่น่เป็นประเทศท่ีรกัษาประเพณีไว้

เหนียวแน่น และรับความเจริญทางวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีได้เร็ว จึงก้าวหน้าไปมากกว่า

หลายๆ ประเทศ สาวประเภท 2 ไม่มีให้เห็นตาม 

ที่สาธารณะ เพราะประชาชนต่อต้านมาก แต่จะ

แต่งตัวเป็นแต๋วได้ เฉพาะอยู่ในบ้านตนเท่านั้น  

การใช้ความกดดันทางสังคมช่วยรักษาประเพณี

ไว้ได้มาก

	 9.	 การจัดการศึกษาของญี่ปุ่นคล้าย

อเมริกาและไทย มีสายอาชีวศึกษา สายสามัญ  

และการศกึษาตามอธัยาศยั บรษิทัญีปุ่่นรบัคนเข้า 

ทำ�งานโดยให้ความสำ�คัญกับผู้สำ�เร็จสายอาชีวน้อย 

เพราะบริษัทจะฝึกเองใหม่ท้ังหมด โดยอ้างว่า

เครือ่งมอืของโรงเรยีนไมท่นัสมยัเทา่กบัของบรษิทั

แต่จริงๆ แล้วดูไม่ต่างกันมากนัก แต่ที่บริษัท

ต้องการคอื ฝกึนสัิยการทำ�งานใหก้บัคนงานของตน

	 10.	ญีปุ่น่นำ�เทคโนโลยมีาใชก้บัทกุอยา่ง

ในชีวิตประจำ�วัน เช่น ร้านการพนันที่ถูกต้องตาม

กฎหมายหรอืเรยีกวา่ ปาจงิโกะ๊ มใีหเ้หน็โดยทัว่ไป

ตามเมอืงใหญเ่ปน็การเลน่พนนัแบบหยอดเหรยีญ

เปน็สว่นมาก เขาคยุวา่ชว่ยลดงานตำ�รวจลงไดเ้ยอะ 

ตั๋วรถเมล์ของเทศบาลนครเกียวโต ซื้อ 500 เยน

ขึ้นได้ทั้งวันไม่จำ�กัดระยะทาง เฉพาะรถเมล์ของ

เทศบาลเท่านั้น ร้านบะหมี่ก็ต้องเลือกอาหารโดย 

การหยอดเหรียญเข้าประจำ�ท่ี แล้วกรอกแบบ

ฟอร์มว่าจะเอาอะไรใส่บ้าง มากน้อย ปานกลาง 

เสร็จแล้วบะหมี่ที่สั่งจะมาตามสายพานพร้อม 

แบบฟอร์มของเรา ก็ดูสะดวกดี

	 11.	คนญี่ปุ่นดูจะเคร่งเครียดต่อชีวิต 

การงานมาก เดนิกนัเรว็จะชนไหลก่นับา้งกไ็มม่ใีคร 

สนใจ เราเดินชมตลาดโดนเด็กวิ่งชนบ้างก็เป็น

เรื่องปกติ ไม่เป็นเรื่องคอขาดบาดตายเหมือนใน

บางประเทศ จิตใจเขามุ่งที่งาน ไม่มีคำ�ว่านักเลง

หรือศักดิ์ศรีอะไรมาเกี่ยวข้องมากมาย อัตราคน

ฆ่าตัวตายจึงมีพอสมควร ผมขึ้นรถเมล์โดนชนบ้าง

ก็เป็นเรื่องปกติ

	 12.	การแนะนำ�เด็กให้รู้จักอาชีพต่างๆ 

ในสวติเซอรแ์ลนด์เด็กมธัยมต้นมสีทิธิเ์ขา้ไปศกึษา

งานที่ตนสนใจในบริษัทได้ 1 สัปดาห์ แล้วเข้าสู่ 

Dual System เมื่อเรียนมัธยมปลาย แต่ที่ญี่ปุ่นมี 

สวนสาธารณะจดัตัง้โดยกลุม่บรษิทัเรยีก KidZania 

มีงานจำ�ลองกว่า 60 ชนิด ให้เด็กอายุ 3-15 ปี  

เขา้ฝึกโดยเสียคา่ใชจ่้ายไมแ่พงนกั ผู้ปกครองนัง่รอ 

ที่หน้าสถานฝึก เช่น ฝึกเป็นคนทำ�ขนม (ทำ�จริง)  

พนักงานดับเพลิง นักแสดง ตำ�รวจ นักบิน  

คนขับรถไฟ ฯลฯ สวนสาธารณะประเภทนี้มีใน 

อินโดนีเซียด้วย และอาจจะนำ�เข้ามาสร้างใน

กรุงเทพมหานครเป็นลำ�ดับต่อไป
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 	 13. สถาบันการฝึกหัดครูญี่ปุ่นคัดเลือก

เด็กเก่งเข้าเรียนครูโดยรับแบบจำ�กัดจำ�นวน  

เน้นการเรียนจิตวิทยามาก ครูญี่ปุ่นเงินเดือนสูง 

ผลงานดี ได้ รับความนิยม และเชื่อถือจาก

ประชาชนมาก การศึกษาของญี่ปุ่นจึงพัฒนาไป

ได้อย่างรวดเร็ว ผู้ปกครอง และรัฐบาลให้ความ

สำ�คญัแกก่ารศกึษามาก เนน้การเรยีนรูต้ลอดเวลา 

คนญี่ปุ่นที่เดินทางไปต่างประเทศมักจะรวบรวม

ความรู้ที่พบเห็น ส่งกลับไปยังสมาคมวิชาชีพของ

ตนที่บ้านเป็นการเพิ่มพูนความรู้ได้มาก คนญี่ปุ่น

ที่มาทำ�ธุรกิจต่างประเทศจะมีข้อมูลและความรู้

เกีย่วกับคนในประเทศนัน้ๆ เปน็อยา่งด ีจงึทำ�การ

ค้าขายได้กำ�ไรดีและเขาจะให้ความช่วยเหลือ

ประเทศที่เขาเข้าไปค้าขายมากด้วย

	 14. ในนครเกียวโตและบริเวณโดยรอบ 

จะมีแปลงเกษตรสลับอาคารสูง เขาใช้เทคโนโลยี

การเกษตรมาก คนญี่ปุ่นชอบซื้อสินค้าเกษตรที่

คนญี่ปุ่นผลิตเองมาก แม้จะแพงกว่าสินค้านำ�เข้า 

2-3 เทา่ตวักต็าม นับวา่มคีวามรกัชาตสิงูเอามากๆ  

แต่อดแปลกใจไม่ ได้ที่บริษัทญี่ ปุ่นผลิตส้วม

อิเล็กทรอนิกส์ออกจำ�หน่ายท่ัวโลก และมีตาม

โรงแรมหรู แต่ส้วมสาธารณะและตามร้านค้า

มักจะเป็นแบบนั่งยองๆ ไม่ใช่นั่งราบ ผมก็ไม่มี

โอกาสถามเหตุผลของเขาว่าทำ�ไมเป็นเช่นนั้น 

อาหารแบบญี่ปุ่นสำ�หรับชาวญี่ปุ่นทั่วไปราคาพอ

รับประทานได้ แต่อาหารแบบตะวันตกแพงมาก 

แบบจีนก็แพงมาก ท่านทราบไหมมันเทศเผา 

หัวหน่ึงราคาคิดเป็นเงินไทย 200 บาท ขาย 

ตามรถเข็น ผมเลยรอกลับมาซื้อที่เมืองไทยดีกว่า 

10 บาท เท่านั้น ผมก็รักชาติเหมือนกัน

	 ผมขอสรปุวา่เอกชนทัง้ในสวติเซอรแ์ลนด์

และญี่ปุ่น มีบทบาทในการจัดการศึกษามาก 

การกระจายอำ�นาจทางการศึกษา รัฐเอาใจใส่ต่อ

การศึกษาและชีวิตครู การกระจายรายได้อย่าง

เป็นธรรมมีศีลธรรมสูง ช่วยให้การศึกษาก้าวไป

ได้อย่างรวดเร็ว ประกอบกับการบริหารงานแบบ

โปร่งใส และเสียสละของภาคการเมือง จึงเสริม

ความก้าวหน้ากันอย่างรวดเร็ว และผมขออุทิศ

บทความนี้ให้กับเพื่อนผู้ล่วงลับไปแล้ว เพื่อนที่

ชวนผมไปเที่ยวบ้านเขา คือ Dr.Jean Piaget 

และ Dr.Barbel lnhelder, Switzerland และ  

Prof.Dr.Toshio Yamamoto, Japan และ 

ขอเน้นว่าการศึกษากับสังคมจะแยกกันไม่ได้ 

สังคมดีการศึกษาก็ดีด้วย  


