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ที่นี่มีความแตกต่างมากมาย (ตอนที่ ๒)
ตอนที่ ๒ ที่นี่ไม่มีเครื่องแบบแต่ระเบียบวินัยฝังอยู่ในใจ

ครูแอ๋ว

	 ฉันเคยคิดว่าเครื่องแบบคือระเบียบขั้นพื้น-
ฐานของนักเรียน ช่วงระยะเวลาสามสิบปีที่ท�ำงาน
ในโรงเรียนไทยฉันได้เห็นความเข้มงวดของกฎ
ระเบียบเครื่องแต่งกาย ตั้งแต่การตัดผมของ
นักเรียนหญิงเหนือติ่งหู โดยเฉพาะนักเรียนหญิง
ชั้นมัธยมต้นที่รวบผมมัดเป็นจุกบนหัวเอียงไป 
ทางด้านขวา ผูกโบสีน�้ำเงิน เมื่อฉันยืนบนระเบียง
อาคารชั้นสอง ก้มมองดูนักเรียนที่ยืนเรียงเข้าแถว
ในสนาม หวันกัเรียนหญงิทกุหวัเหมือนกนัหมดราว
ปั๊มมาจากเคร่ืองจักรในโรงงาน ส่วนนักเรียนชั้น
มัธยมปลายเลกิมดัจุกแต่ต้องตดิก๊ิบทีห่น้าผากเพ่ือ
ไม่ให้ผมปรกหน้าผาก เด็กบางคนที่โหงวเฮ้งดีมาก 
หน้าผากกว้างนูน ดูท่าทางคับข้องใจกับการติดกิ๊บ 
บางคนแอบถอดกิบ๊ออกเมือ่พ้นสายตาฝ่ายปกครอง
หรือครูประจ�ำช้ัน ส่วนนักเรียนชายชั้นมัธยมต้น 
หัวเกลีย้งเกลา หวัแบน หวัทยุเหน็ได้ชดัเจน ครูฝ่าย
ปกครองลงทนุใช้ไม้บรรทดัวดัเส้นผมทีเ่หลอือยูน่ดิ
หน่อยกลางหัวว่ายาวเกินที่ก�ำหนดไว้ในระเบียบ
หรอืเปล่า พอโตขึน้นักเรียนชายทีเ่รียนอยู่ชัน้มัธยม
ปลายกค่็อยหล่อขึน้ด้วยผมรองทรง นอกจากว่าได้
เรยีน ร.ด. (รักษาดนิแดน) นอกนัน้กย็งัมหีวัเกลีย้ง
เกลาเหมือนเดิม ความหล่อค่อยปรากฏหลังจาก 
สิ้นสุดชีวิตนักเรียน
	 หลังจากฉันท�ำงานผ่านไปสักสิบห้าปี กฎ
ระเบียบผมนักเรียนหญิงเปลี่ยนไป ต้องตัดผมให้
ปิดหู ฉันเริ่มงงว่าตกลงจะเอายังไงกันแน่ ยุคหนึ่ง
ต้องโชว์ติ่งหู อีกยุคหนึ่งให้ปกปิดติ่งหู ในระยะ 

หลัง ๆ ก่อนที่ฉันจะยุติการท�ำงานเป็นครู ฉันพบ
ว่าการแต่งกายของนกัเรียนเปล่ียนไปมาก นกัเรียน
หญิงหลายคนได้พยายามแหกกฎ ทรงผมเปลี่ยน-
แปลงไปมากมาย สารพัดทรงผม ทรงผมเมืองขึ้น
ญีปุ่น่ทีป่ล่อยผมเป็นสายยาว ๆ  ข้างแก้มเป็นทีน่ยิม
ระยะหนึ่ง อีกระยะหนึ่งคือผมปรกหน้าผาก ยาว
เหมอืนม่านไทรย้อยจนไม่แน่ใจว่านกัเรียนมองเห็น
ครูและเห็นกระดานได้ชัดเจนแค่ไหน ต่อมาก็คือ
ทรงหางไก่ หลังจากที่นักเรียนไปซอยผมบาง ๆ 
บริเวณต้นคอ เมื่อมาโรงเรียนก็พยายามรวบผม 
เพ่ือปกปิดร่องรอยการซอยผม ผมท่ีรวบออกมา 
จึงเป็นกระจุกเล็ก ๆ แหลม ๆ ยาวเล็กน้อย ชี้จาก
บริเวณต้นคอคล้ายปลายหางไก่ ส่วนอื่นท่ีรวบไม่
ติดก็กระจายชี้ไปรอบหัว ดูชอบกลแต่เป็นท่ีนิยม 
แต่ละวันในช่วงเช้า ครูเวร ครูฝ่ายปกครองต้องเล่น
บทช่างตัดผมจ�ำเป็น ถือกรรไกรห�้ำหั่นผมนักเรียน
ที่ผิดระเบียบ 
	 เรือ่งรองเท้ากเ็ป็นเรือ่งจกุจกิได้ทกุวนั นกัเรยีน
ต้องใส่รองเท้าสีด�ำ จะอนุญาตให้ใส่รองเท้าผ้าใบ
เฉพาะวนัทีเ่รยีนพลศกึษา ไม่รูว่้าเป็นเพราะนกัเรยีน
ชอบใส่รองเท้าพละฯ มากกว่า หรือเป็นเพราะ
นักเรียนชอบท�ำอะไรก็ได้ท่ีฝืนกฎ จึงต้องมีการ
ลงโทษนักเรียน คนใดที่ผิดระเบียบฝ่ายปกครองก็
จะให้ยมืรองเท้าแตะเก่า ๆ  ใส่แทนเม่ือไม่เคารพกฎ 
ถุงเท้าก็เช่นกัน ส�ำหรับนักเรียนหญิงห้ามใส่ถุงเท้า
สั้นเกินไป ต้องเหลือพอพับได้สองทบที่ข้อเท้า ยุค
หนึง่นกัเรียนนยิมดงึถุงเท้าขึน้สูง อกียุคหนึง่ก็นยิม
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สัน้จนแทบจะหลดุจากข้อเท้า นกัเรยีนบางคนก็ช่าง
ไปสรรหาถุงเท้าเป็นตาข่ายบ้าง ปักลายดอกไม้บ้าง 
ลายการ์ตนูบ้าง ส่วนกระโปรงยุคหน่ึงก็นิยมยาวจน
เกือบกรอมเท้า ต่อมายคุหลงั ๆ  นยิมสัน้เกอืบเหนอื
เข่า ครูกเ็ลยต้องเล่นบทครสูอนเย็บผ้า ให้นกัเรยีน
สอยกระโปรงขึ้นในยุคกระโปรงยาว พอถึงยุค
กระโปรงสัน้ครก็ูนัง่ควบคมุนกัเรยีนเลาะกระโปรงลง 
ดูแล้ว ในแต่ละวันครูต้องเสียเวลาไปมากมายกับ 
การควบคมุให้นกัเรยีนอยูใ่นกฎระเบยีบ ยิง่เข้มงวด 
ยิ่งควบคุม การผิดกฎระเบียบก็ยิ่งเพิ่มขึ้นทุกวัน 
ยิ่งหนักขึ้น ๆ ครูเก่า ครูแก่ จึงได้แต่ถอนใจ มอง
เห็นภาพความเป็นระเบียบเรื่องการแต่งกายเป็น
เพียงภาพในอดีตที่ผ่านพ้นไปแล้ว 
	 ฉันเริ่มสงสัยว่า ระเบียบเข้มงวดเร่ืองการ
แต่งกายอาจเป็นเหมอืนบางสิง่บางอย่างทีก่ดดนัอยู่
ในใจนกัเรยีน ดงันัน้ เมือ่นกัเรยีนพ้นสภาพนกัเรยีน
ไปแล้วจึงมีการระเบิดความต้องการที่กดซ่อนอยู่
ข้างในใจของนักเรียนหลายคน นักเรียนบางคน
กลับมาเย่ียมครูที่โรงเรียนด้วยทรงผมเหมือนชี 
สึกใหม่ บางคนก็กลับมาด้วยทรงผมหยิกหยองฟู 
กระจายราวกับเพิ่งไปช่วยเขาดับไฟมา 
	 ที่โรงเรียนนี้ไม่มีระเบียบการแต่งกาย ตอน
เช้าก่อนแปดโมง ภาพของนักเรียนที่เดินเล่นอยู่ใน
สนาม บางกลุ่มนั่งคุยที่ม้านั่ง สารพัดการแต่งกาย
หลายรูปแบบ ฉันเคยคิดว่าว่าถ้านักเรียนไม่ต้อง
สวมเคร่ืองแบบจะท�ำให้เกิดการแต่งตัวประกวด
ประขันฟุ้งเฟ้อ แต่กลับไม่ใช่ เด็ก ๆ ที่นี่แต่งตัว
ธรรมดา เหมือนกบัชดุอยู่บ้านเสยีมากกว่า นกัเรยีน
ผูช้ายและนกัเรียนผูห้ญงิสวมกางเกงขาสัน้ เสือ้ยดื 
นักเรียนผู้หญิงบางคนสวมกระโปรง บางคนสวม
เสื้อยืดสายเดี่ยว นักเรียนผู้ชายชั้นโตประมาณชั้น 
ม.๔ ขึ้นไป บางคนอาจสวมกางเกงขายาว เสื้อเชิ้ต
ปล่อยชาย แต่มีน้อย ส่วนใหญ่สวมกางเกงขาสั้น

แค่เข่ากับเสื้อยืด เด็กผู้หญิงบางคนทาเล็บหลากสี 
ใส่ตุ้มหู เด็กผู้ชายบางคนไว้ผมบ๊อบ หรือใส่เยล 
ท่ามกลางการแต่งกายตามสบายไม่มีเครื่องแบบ 
กลับไม่มีการแข่งขัน ประกวดประขันเรื่องการ 
แต่งกาย กลับพบความธรรมดา เสื้อผ้าง่าย ๆ 
สบาย ๆ ไม่โดดเด่น หรือเป็นเพราะว่าสังคมของ
เขาไม่ยึดติดกับเส้ือผ้าแบรนด์เนมดัง ส่วนครูท่ีนี่
แต่งตัวตามสบาย สวมเส้ือล�ำลอง จะนุ่งกางเกง 
หรือกระโปรงก็ตามใจ ซึ่งส่วนมากจะใส่กางเกง 
	 ฉันเคยคิดว่า ระเบียบการแต่งกายเป็น
ระเบียบพื้นฐานส�ำคัญที่น�ำไปสู่ระเบียบอื่น ๆ  ของ
ชีวิตในโรงเรียน แต่เมื่อมาสอนที่นี่เกือบห้าปี ฉัน
กลบัพบค�ำตอบว่า ระเบยีบการแต่งกายเป็นระเบยีบ
แค่เพียง “เปลือกนอก” และเป็นระเบียบที่ไม่ถาวร 
ส�ำหรับนักเรียนบางกลุ่ม ระเบียบที่เข้มงวดเป็น
เหมือนก๊าซทีอ่ดัแน่นอยู่ในกระป๋องพร้อมจะระเบดิ
เมื่อมีโอกาส ท่ีนี่ท�ำให้ฉันคิดว่าระเบียบในการ
ปฏิบัติตนระหว่างเรียน ระเบียบในหน้าท่ีของ
นักเรียนคือ “เรียน” ได้แยกออกจากระเบียบการ
แต่งกายโดยส้ินเชงิ หรอือาจกล่าวว่า ระเบยีบทีเ่กดิ
จากภายในใจเป็นระเบยีบของการด�ำเนนิชวีติทีจ่ะ
คงทนถาวรมากกว่า 
	 ตอนเช้านักเรียนส่วนหนึ่งมีผู้ปกครองมาส่ง
ที่โรงเรียน ซึ่งมักจะเป็นนักเรียนระดับประถมฯ  
กับอนุบาลมากกว่านักเรียนโต นักเรียนกลุ่มนี้จะ
ยนืรอหน้าประตเูลก็นอกรัว้โรงเรยีนซึง่เป็นนกัเรยีน
ส่วนน้อยจึงดูไม่แออัดนัก ประตูนี้จะเปิดเวลาเจ็ด
โมงคร่ึง เมื่อถึงเวลาประตูเปิดนักเรียนก็จะทยอย
เดินเข้าโรงเรียนโดยมีเจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์หนึ่ง
ถึงสองยืนดูอยู่ข้างประตู (ถ้าเป็นโรงเรียนไทย ครู
เวรหรือครูที่มี “กรรมเวร” ก็จะยืนกันสลอน) ฉัน
ชอบมองดนูกัเรยีนอนบุาลตวัน้อย ๆ  ผมสทีอง ผม
สีน�้ำตาล ใส่ชุดหลากสีลากกระเป๋าใบเล็ก ๆ  สีน่า
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เอ็นดู เดินเข้าไป ฉันสังเกตว่า ถ้าเป็นเด็กลูกครึ่ง
ไทยแม่บางคนจะถือกระเป๋าให้ลูกในขณะที่เด็ก 
พ่อแม่ฝร่ังปล่อยให้ลกูลากกระเป๋า บางคนมกีระเป๋า 
ใบใหญ่มาก เดก็เลก็ ๆ  ทยอยเดนิเข้าไปแล้วยนืรอ
เป็นแถว มีเจ้าหน้าที่สี่ห้าคนยืนดูแลนักเรียนก่อน
พานักเรียนเดินเข้าห้องเรียน ส่วนเด็กโตก็เดินไปที่
อาคารมัธยมฯ 
	 นักเรียนอีกกลุ่มหนึ่งซึ่งเป็นนักเรียนส่วน
ใหญ่เดนิทางมาโรงเรยีนด้วยรถตูข้องโรงเรียน เป็น
รถตู้ที่มีสภาพดีมากออกจะติดหรูเพราะเป็นรถตู้
ระดับวีไอพี คนขับรถและเจ้าหน้าที่ประจ�ำรถใส่
เครื่องแบบ กฎระเบียบของโรงเรียนเรื่องการใช้รถ
ตูม้หีลายข้อ มใีนรถแต่ละคันมีนักเรียนไม่เกินแปด
คน ท�ำให้นึกภาพรถตู้ของนักเรียนไทยที่มีเด็กอัด
กันแน่นในรถ เด็กต้องเชื่อฟังเจ้าหน้าที่ประจ�ำรถ 
ต้องรดัเขม็ขดัขณะน่ังในรถ ห้ามกินขนม ห้ามเค้ียว
หมากฝรั่ง ห้ามเครื่องดื่มทุกชนิด ยกเว้นน�้ำ ห้าม
เล่นในรถ ต้องตรงต่อเวลาถ้าช้าเกินหนึ่งนาทีรถตู้
จะไม่รอ เด็กท่ีพลาดจากการขึ้นรถเป็นหน้าที่ของ
พ่อแม่ทีต้่องพาลูกไปส่งหรือไปรบัทีโ่รงเรยีน นัน่คอื 
กฎระเบียบของการตรงต่อเวลา ตอนเช้ารถตู้จะ
ทยอยเข้าประตูใหญ่ของโรงเรียน จอดเรียงต่อกัน
เป็นแถว นักเรียนต้องรอเจ้าหน้าที่ประจ�ำรถลงมา
เปิดประตู นักเรียนจึงลงจากรถ แล้วมายืนรอที่
บริเวณหน้าทางเข้าภายในโรงเรียน บริเวณนี้จะมี
เสาสูงระดับเอวที่มีแถบผ้าสีแดงเล็ก ๆ  กั้น เหมือน
เสาที่กั้นในโรงแรม ดูแล้วก็ไม่น่าเช่ือที่แถบผ้ากั้น
เล็ก ๆ  จะหยุดย้ังไม่ให้นักเรียนลองดีลอดผ่าน  
นักเรียนก็จะนั่งบ้างยืนบ้างรอเวลาเจ้าหน้าที่มายก
เสากั้นออก 
	 หลังเจ็ดโมงครึ่งนักเรียนจึงสามารถเดินเข้า
ในอาคารได้แต่ห้ามขึ้นไปช้ันบน นักเรียนสามารถ
ขึ้นไปช้ันบนอาคารเฉพาะเวลาเรียนเท่านั้น ฉันไม่

เคยถามว่าท�ำไมนักเรียนขึ้นไปบนอาคารไม่ได้ แต่

คิดสรุปเองว่า การที่นักเรียนคุย เดิน เล่นบริเวณ

สนามหรือห้องโถงชั้นล่างซึ่งไม่อยู่ในที่ลับตา คือ

ความปลอดภัยของนักเรียน และท�ำให้ไม่เกิดการ 

กระท�ำทีผ่ดิระเบยีบ ห้องเรยีนทกุห้องจะถกูปิดด้วย

กุญแจ ครูทุกคนมีกุญแจที่เปิดได้ทุกห้อง และครู

ทุกคนต้องไม่ลืมที่จะล็อกห้องทุกครั้งเมื่อครูออก

จากห้อง หรือเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน และจะ

ปล่อยให้นักเรียนอยู่ในห้องโดยไม่มีครูไม่ได้

	 ทีน่ีจ่ะได้ยนิมเีสยีงกริง่เพยีงสีค่รัง้ต่อวนั คอื

ตอนแปดโมงเช้าส�ำหรับการเริ่มเรียนในช่วงเช้า 

ตอนหลังพักสิบโมง ตอนบ่ายโมงก่อนการเริม่เรยีน

ในช่วงบ่าย และตอนบ่ายสามโมง  นอกนัน้นกัเรยีน

ต้องรู้จักเวลาเอง เพราะโรงเรียนถือว่าเสียงกริ่งท่ี

ดงัทุก ๆ  ชัว่โมงเป็นการรบกวน หลังเสยีงกริง่ตอน

เช้า นักเรียนจะยืนเข้าแถวตามป้ายชื่อห้องเพ่ือรอ

ให้ครูมารับ ครูจะเดินน�ำนักเรียนไปท่ีห้องเรียน 

นักเรียนจะเดินเป็นแถวคู่ตามครู  (ครูที่สอนจะมา

รับนักเรียนเวลาแปดโมงก่อนสอนชั่วโมงแรก หลัง

พกัช่วงเช้าเวลาสบิโมงสบินาท ีหลงัพักกลางวนัเวลา

บ่ายโมงสิบนาที และเวลาบ่ายสามโมง นอกเหนือ

จากเวลาดงักล่าวนกัเรยีนจะเดนิไปทีห้่องเรยีนเอง) 

	 เมือ่การเรยีนการสอนเริม่ขึน้ นกัเรยีนทกุคน

ต้องอยูใ่นห้อง ถ้านกัเรยีนเข้าชัน้เรยีนสายนกัเรยีน

ต้องลงไปแจ้ง “ฝ่ายดูแลนักเรียน” เพื่อขอ “บัตร

สาย” มาแสดงกบัครผููส้อนก่อนเข้าห้องเรยีน ตอน

ฉนัไปท�ำงานใหม่ ๆ ฉนัค่อนข้างอะลุ่มอล่วย ถ้าช้า 

แค่ไม่ก่ีนาที ฉันก็แค่ตักเตือนแล้วอนุญาตให้

นกัเรยีนเข้าห้อง ปรากฏว่านกัเรยีนหลายคนในห้อง

บอกว่า “ไม่ได้นะมาดาม ครูคนอื่น หนึ่งนาทีเขาก็

ไม่ยอมแล้วนะ” นีค่อื คนหมู่มากท่ีเคร่งครัดกับกฎ 

กฎจึงคงอยู่
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	 ก่อนอื่นขออธิบายว่ามีหน่วยงานหนึ่งใน
โรงเรียน ถ้าแปลตรงตัวคือ “ฝ่ายดูแลนักเรียน” 
แต่หน้าที่ของหน่วยงานนี้ คือ ดูแลทุกอย่างที่เกี่ยว
กับนักเรียน ไม่ว่าการเรียนหรือพฤติกรรม ฝ่ายนี้
จะดูแลทั้งระเบียบวินัยนักเรียน ดูแลด้านวิชาการ 
การเรียนการสอนของนักเรียน ในห้องนี้มีตาราง
สอนของทกุชัน้เรียนปิดไว้ท่ีผนงัห้อง (คนทีมี่หน้าที่
จัดตารางสอนที่นี่คือ อาจารย์ใหญ่ฝ่ายฝรั่ง แปลก
ดีไหมล่ะ นึกภาพว่า ถ้าผู้อ�ำนวยการโรงเรียนไทย
ต้องท�ำหน้าที่จัดตารางสอน ผอ. จะพูดว่ายังไงนะ
คงจะได้ค�ำตอบที่ไม่จืดเลยล่ะ) นอกจากนี้ฝ่ายนี้
ต้องดูแลการวัดประเมินผลและแนะแนวการเรียน
อีกด้วย บุคลากรที่ท�ำหน้าที่ หัวหน้าฝ่ายดูแล
นักเรียน คือคนที่รู้จักนักเรียนอย่างดี ทั้งอุปนิสัย 
การเรยีน และความถนดัทางเรยีนว่าควรเลอืกเรยีน
วิชาอะไรเมื่ออยู่ในระดับชั้นที่ต้องเลือกเรียน ไม่ได้
มีผู้ดูแลแบบแยกส่วนแบบโรงเรียนไทย  ที่นี่ เขา
อาจจะคิดว่าการมองนักเรียนหนึ่งคนต้องมองรวม
ทุกอย่าง
	 นึกถึงโรงเรียนไทย การดูแลด้านพฤติกรรม 
การเรยีน การแนะแนว ประกอบด้วยคนหลายฝ่าย 
มคีรปูระจ�ำชัน้ หวัหน้าระดับชัน้ หวัหน้าคณะส ีเป็น
ทีมฝ่ายปกครอง มีรองผู้อ�ำนวยการฝ่ายวิชาการ 
หัวหน้ากลุม่สาระการเรยีนรู้ หัวหน้างานวัดประเมนิ
ผล เป็นทีมฝ่ายวิชาการ และยังมีครูแนะแนวอีก 
รวมแล้วครูเกือบร้อยคนที่เก่ียวข้องกับการเรียน 
ระเบียบวินัย และพฤติกรรมนักเรียน  ในขณะที่ 
ที่นี่มีเจ้าหน้าที่อยู่แค่เพียงสี่คน ท�ำไมคนแค่สี่คน 
จึงบริหารงานได้ เพราะกฎคือกฎ ทุกอย่างถูกระบุ
ไว้ในเอกสารกฎระเบียบภายในของโรงเรียนซึ่งครู 
ผู้ปกครอง และนักเรียนต้องรับรู้และปฏิบัติตาม
	 นักเรียนทุกคนมีสมุด ชื่อเรียกของสมุดถ้า
แปลเป็นไทยคอื “สมดุสือ่สารระหว่างผูป้กครองกบั

โรงเรียน” จุดประสงค์ของสมุดนี้เพื่อเป็นการ
สื่อสารระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครองให้รับรู้ว่าลูก
ของตนเองเป็นอย่างไรที่โรงเรียน ในสมุดประกอบ
ด้วย 
	 ๑.	บัตรเข้าห้องสาย เป็นเหมือนคูปองท่ีมี
รอยปรุ ส่วนต้นขั้วจะอยู่ในสมุด ส่วนหางเป็นส่วน
ที่นักเรียนต้องมอบให้ครูประจ�ำวิชาที่นักเรียนมา
สาย นักเรียนต้องน�ำสมุดนี้ไปพบ “ฝ่ายดูแล
นักเรียน” ซึ่งจะเป็นผู้บันทึกในบัตร ระบุวัน เดือน 
ปี และระบุว่าเข้าห้องเรียนสายเป็นเวลาก่ีนาที 
พร้อมลายเซน็ของเจ้าหน้าที ่นอกจากนีย้งัมกีารหกั
คะแนนพฤตกิรรมท่ีนกัเรยีนแต่ละคนมคีะแนนเตม็ 
๒๐ คะแนน 
	 ๒.	ระเบียบภายในโรงเรียน มีกฎระเบียบ
แบ่งเป็นหัวข้อต่าง ๆ รวมแล้วประมาณ ๑๕ หน้า
พร้อมข้ันตอนการลงโทษ โดยผู ้ปกครองและ
นักเรียนต้องเซ็นชื่อเพ่ือแสดงว่าได้ศึกษาแล้วและ
ยอมรับกฎระเบียบทุกข้อ
	 ๓.	ตารางบันทึกการลืมอุปกรณ์การเรียน 
เช่นนักเรียนลืม หนังสือเรียน สมุดท�ำงาน แฟ้ม 
ครูจะบันทึกวันที่ เดือน ปี วิชา สิ่งที่ลืม แล้วเซ็น
ชื่อ นักเรียนต้องน�ำสิ่งที่ครูบันทึกไปให้พ่อแม่เซ็น
รับทราบและน�ำกลับมาให้ครูดูในชั่วโมงต่อไป
	 ๔.	ตารางบันทึกการท�ำงานไม่เสร็จ เช่น ไม่
ท�ำการบ้าน เช่นเดียวกัน ครูจะบันทึกวันที่ เดือน 
ปี วิชา และงานที่นักเรียนไม่ท�ำ หรือท�ำไม่เสร็จ 
นกัเรยีนต้องน�ำส่ิงทีบ่นัทกึไปให้พ่อแม่เซน็รับทราบ
และน�ำกลับมาให้ครูดูในชั่วโมงต่อไป
	 ๕.	บันทึกการสื่อสารระหว่างผู้ปกครองกับ
ครู เป็นหน้าว่างหลายหน้าในสมุดเล่มนี้ส�ำหรับผู้
ปกครองและครูเขียนส่ือสารกัน เช่นครูเขียนว่า 
“ลูกของคุณพูดมาก ไม่ตั้งใจเรียนในวิชา....” ทุก
ครั้งที่ครูบันทึก ต้องให้นักเรียนอ่านและเมื่อยอม
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รับว่าตนเองท�ำอย่างนั้นจริง นักเรียนต้องเซ็นชื่อ 
เช่นเดยีวกนั นกัเรยีนต้องน�ำสิง่ทีค่รบูนัทกึไปให้พ่อ
แม่เซ็นรับทราบ และน�ำกลับมาให้ครูดูในชั่วโมง 
ต่อไป บางคร้ังพ่อแม่กเ็ขยีนมาเพือ่ขออนญุาตทีล่กู
ต้องขาดเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่งเพื่อชี้แจงครูผู้สอน
	 ๖.	บนัทึกการไปห้องพยาบาล เป็นส่วนหนึง่
ท่ีพยาบาลของโรงเรียนบันทึกเมื่อนักเรียนขอ
อนุญาตครูไปพบพยาบาลระหว่างเรียน พยาบาล
จะบนัทกึอาการเจบ็ป่วยของนักเรียน พร้อมลงเวลา 
วันที่ เดือน ปี และนักเรียนต้องน�ำมาแสดงให้ครู
ประจ�ำวิชาดู และการไปห้องพยาบาลทุกครั้งต้องมี
ตัวแทนห้องพาไป 
	 ๗.	ปฏิทินการเปิดเรียนและช่วงปิดเรียน 
ตลอดปีการศึกษา
	 ๘.	ตารางเรียนของนักเรียนอยู่ที่ปกในหลัง
สดุ (ตารางเรยีนของนกัเรยีนใช้ตลอด ๓ ภาคเรยีน 
๑ ปีการศึกษา)
	 ถ้านกัเรยีนลมืน�ำสมดุเล่มนีม้า นกัเรยีนต้อง
ลงไปเอาแบบฟอร์มที่ฝ่ายดูแลนักเรียนมาให้ครู
บันทึก เป็นแบบฟอร์มเฉพาะในกรณีที่นักเรียนลืม
เอาสมดุเล่มนีม้า ถ้านกัเรยีนท�ำสมดุหายจะต้องเสยี
ค่าปรับ ๒๐๐ บาท
	 กฎเหล็กของที่นี่ส�ำหรับครูคือห้ามแตะต้อง
ตัวนักเรียน ฉันเคยนึกสงสัยว่าท�ำไม แล้วก็คิดว่า
อาจเป็นการป้องกันการท�ำร้ายเด็ก หรือแนวโน้มที่
อาจจะเป็นการคุกคามทางเพศ แล้วถ้าครูแตะต้อง
เด็กไม่ได้ จะลงโทษอย่างไรล่ะ 
	 ขั้นตอนการลงโทษจากน้อยไปหามาก 
	 เมื่อนักเรียนพูดมากระหว่างเรียน ครูตัก-
เตือนนักเรียนก่อนและประกาศว่า นี่เป็นการเตือน
ครั้งสุดท้าย (มีเพื่อนครูฝรั่งที่น่ารักให้ค�ำแนะน�ำว่า 
การลงโทษทุกครั้งต้องท�ำเปิดเผย ให้มีพยานรู้เห็น 
และต้องแน่ใจว่า มีความยุติธรรม มีเหตุผลที่

นักเรียนโต้เถียงไม่ได้) ถ้านักเรียนยังคุยต่อ ครูจะ
ให้นักเรียนแยกหรือย้ายท่ีนั่ง ครูบางคนจะจัดท�ำ
ผังท่ีนั่งของนักเรียนในวิชาของตน เพ่ือป้องกันไม่
ให้นักเรียนช่างพูดนั่งใกล้กัน ดังนั้น นักเรียนจะ
ต้องนั่งตามท่ีครูวิชานั้นก�ำหนด ถ้านักเรียนยังพูด
มากอกี ครจูะให้นกัเรยีนหยบิ “สมดุส่ือสารระหว่าง
ผู้ปกครองกับโรงเรียน” ตั้งไว้บนโต๊ะ โดยบอกว่า 
“ถ้าเธอยังพูดต่อ ครูจะเขียนบันทึกในสมุด” วิธีนี้
ได้ผลดีมากส�ำหรับนักเรียนส่วนใหญ่ นักเรียนจะ
นัง่เงยีบ ตัง้ใจท�ำงานดขีึน้ บางคนหลดุปากพดูทนัที
ว่า “ขอโทษครับ” เป็นภาษาไทย บางคนยกมือไหว้
ด้วยท�ำเอาครูไทยเกือบใจอ่อน (มีเด็กบางคนอ้าง
ว่าลืมสมุดบันทึกพฤติกรรม ฉันบอกให้ลงไปพบ
ฝ่ายดูแลนักเรียนเพื่อขอแบบฟอร์มส�ำหรับบันทึก
แทน แค่บอกว่าให้ลงไปเท่านั้น เด็กก็จะรีบควัก
สมดุจากกระเป๋ามาให้ทันที บางรายบอกว่า “ล้อเล่น
น่ะ มาดาม”)
	 พฤติกรรมผิดระเบียบของนกัเรียนท่ีพบบ่อย 
คอื พูดมาก ไฮเปอร์ อยู่นิง่ไม่ค่อยได้ สมาธกิระเจิง
เป็นช่วง ๆ วิธีลงโทษข้ันแรก ครูอาจให้เด็กออก
นอกห้อง ให้ไปสงบสติอารมณ์สัก ๕ นาที (ไม่ควร
เกนิ ๕ นาท ี เพราะจะท�ำให้เด็กไม่ได้เรยีน) เดก็จะ 
ไปยนืเกาะอยูห่น้าประตหู้อง ท�ำท่าเหมอืนคนจะจม
น�้ำตาย ไม่กล้าไปไหน ต้องยืนเกาะประตูห้องเรียน 
ราวกับว่าประตูเป็นทุ ่นกันจมน�้ำ รอเวลาอย่าง
กระวนกระวายว่าเมื่อไรครูจะมาเรียกกลับเข้าห้อง 
ถ้าบังเอิญมีคนเดินผ่าน เด็กจะมีอาการอายมาก ๆ  
หลบสายตา ยืนก้มหน้า อายที่ต้องยืนอยู่นอกห้อง
ขณะท่ีเดก็คนอืน่ก�ำลงัเรยีน บางคนกท็รดุนัง่กบัพืน้ 
หน้าตาเศร้าซึม คอตก มีคนเล่าว่าเด็กเล็กบางคน
ท่ีเรียนอยู่ฝ่ายประถมจะยืนร้องไห้เมื่อถูกไล่มายืน
นอกห้อง นึกถึงโรงเรียนไทย ถ้าไล่นักเรียนออก
นอกห้อง นกัเรยีนกจ็ะออกไป อาจจะมท่ีาทลิีงโลด
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ใจไปเสียด้วยซ�้ำ แล้วก็หายไปเลย หายสาบสูญไป
ไกล แล้วท�ำไมเด็กฝรั่งไม่เดินหายไปไหน เพราะ
ระหว่างเรียน นักเรียนทุกคนต้องอยู่ในห้องเรียน 
ถ้าฝ่ายดูนักเรียนไปพบนักเรียนในที่ใดที่หนึ่งนอก
ห้องเรยีน คอืความผิดรนุแรง ดงันัน้ เดก็จึงไม่กล้า
เดนิไปทีอ่ืน่ หน้าประตหู้องเรียนจึงเป็นทีท่ีป่ลอดภยั
ที่สุด
	 ถ้าการให้ออกจากห้อง ๕ นาที ยังไม่ได้ผล 
ครูจะกรอกแบบฟอร์มการให้ออกจากชั้นเรียนใน
ชั่วโมงนั้น ครูกรอก ชื่อ นามสกุลนักเรียน วิชา 
ลายเซ็นครู เหตุที่ให้ออกจากห้องเรียน งานที่ต้อง
ท�ำให้แล้วเสรจ็ขณะทีใ่ห้ออกจากห้องเรยีน ตวัแทน
ห้องของนักเรียนชั้นน้ันจะเป็นผู้น�ำนักเรียนไปส่งที่
ฝ่ายดูแลนักเรียน (นักเรียนทั้งชั้นจะเลือกตัวแทน
ห้อง ห้องละสองคน รองตวัแทนห้องสองคน ตวัแทน
ห้องจะเป็นผู้พานักเรียนที่ท�ำผิด หรือพานักเรียน 
ท่ีขอไปห้องพยาบาลไปห้องพยาบาล นอกจากนี้
ตัวแทนห้องจะเป็นตวัแทนในการประชุมทีโ่รงเรยีน
ก�ำหนด) การออกจากห้องคราวน้ีไม่ใช่การออกนอก
ห้องเรียนแค่ ๕ นาที แต่มากกว่า ๕ นาที คือเวลา
ท่ีเหลือจนกว่าจะหมดเวลาเรียนในชั่วโมงนั้น 
นักเรียนจะต้องไปนั่งท�ำงานที่ห้องเรียนซึ่งเป็นห้อง
ว่างข้างห้องของฝ่ายดูแลนักเรียน และฝ่ายดูแล
นักเรียนจะบันทึกความผิดของนักเรียนพร้อมหัก
คะแนนพฤติกรรม มีนักเรียนบางคนถูกลงโทษให้
ออกนอกชั้นเรียน คือไม่มีสิทธิ์เข้าชั้นเรียน ตั้งแต่ 
๑ ชั่วโมง บางคนอาจถึง ๓–๗ ชั่วโมง นักเรียนจะ
ต้องมานั่งซึมท�ำงานเดี่ยวที่ห้องข้างห้องฝ่ายดูแล
นักเรียน โดยครูประจ�ำชั้นจะเป็นผู้ประสานกับครู
ประจ�ำวิชาในวันนั้นว่า ใครต้องการให้นักเรียน
ท�ำงานอะไรบ้างในชัว่โมงทีต้่องเรียนวชิาของตนเอง 
ความทุกข์ของนักเรียน คือ การต้องถูกแยก 
โดดเดี่ยวจากเพื่อน

(ที่นี่ครูทุกคนท�ำหน้าที่แค่สอนหนังสืออย่างเดียว 
ถ้าต้องการเป็นครูประจ�ำชั้นด้วย ต้องแจ้งความ
จ�ำนงก่อนเริม่ปีการศึกษา ทางโรงเรยีนจะพิจารณา
ตามความเหมาะสม เมื่ออนุมัติก็จะได้เงินเดือน
เพิ่มเป็นค่าตอบแทนส�ำหรับการท�ำงานเพิ่ม) 
	 ถ้านักเรียนยังไม่แก้ไขพฤติกรรม หรือมี
พฤติกรรมอื่นที่ไม่ถูกต้อง เช่น ไม่ตั้งใจเรียนต่อ
เนื่อง ทะเลาะกับเพื่อน พูดค�ำหยาบ แสดงท่าทีที่
ไม่เคารพครู เป็นต้น นักเรียนจะถูกลงโทษด้วย
การกลับบ้านช้าอย่างน้อย ๒ ชั่วโมง การลงโทษ
แบบน้ีเป็นการลงโทษที่นักเรียนกลัวมาก เช่น
เดยีวกนั ครจูะกรอกแบบฟอร์มการลงโทษให้กลับ
บ้านช้า โดยกรอก ชือ่ นามสกลุนกัเรยีน วชิา ลาย-
เซ็นครู เหตุที่ต้องลงโทษ งานที่ต้องท�ำให้แล้วเสร็จ
ระหว่างกลับบ้านช้า ฝ่ายดแูลนกัเรียนจะสแกนแบบ
ฟอร์มนี้ส่งเมลไปให้ผู้ปกครอง เพื่อตกลงวันที่กัก
ให้นกัเรยีนกลับบ้านช้า และผูป้กครองต้องท�ำหน้าท่ี
มารับนักเรียนกลับบ้านเอง ฝ่ายรถรับส่งนักเรียน
ไม่ต้องมาท�ำหน้าที่เพิ่มในกรณีนี้ ถ้านักเรียนยังไม่
ปรบัเปล่ียนพฤติกรรม หรอืท�ำงานท่ีส่ังไม่ครบ หรอื
ไม่เรียบร้อย ครูจะลงโทษซ�้ำ แต่จะเพิ่มจ�ำนวน
ชั่วโมง บางรายอาจเป็นสี่ชั่วโมงหรือมากกว่านั้น 
แต่แบ่งเป็นหลายวัน วันละสองชั่วโมง การลงโทษ
แบบนี้ จะถูกส่งอีเมลแจ้งให้ทั้งผู ้ปกครองที่
เกี่ยวข้องและครูทุกคนทราบ 
	 การลงโทษความผดิทีม่าก ซึง่ถอืว่าเป็นเรือ่ง
ใหญ่มาก คือ การให้พักการเรียน มีตั้งแต่ ๑–๓ 
วัน การลงโทษแบบนี้ จะมีทั้งการส่งอีเมลให ้
ผู ้ปกครอง ครู และปิดประกาศในห้องพักครู 
นอกจากนี้พ่อแม่และนักเรียนต้องมาพบอาจารย์
ใหญ่ฝ่ายฝรั่ง 
	 ค�ำถามก็คือ การลงโทษโดยไม่ใช้ไม้เรียว 
ได้ผลไหม จากประสบการณ์การสอนที่นี่เกือบสี่ปี 
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ฉันพบว่า นักเรียนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดีขึ้น  

บางคนดีขึ้นแค่เพียงให้ออกไปนอกห้อง ๕ นาที 

บางคนก็ดีข้ึนหลังจากครูบันทึกลงในสมุดสื่อสาร

ระหว่างผู้ปกครองกับโรงเรียน สิ่งที่เด็กส่วนใหญ่

กลัวมากคือการถูกกักให้กลับบ้านช้า เป็นยาที่แรง

มากแล้วส�ำหรับนักเรียนส่วนใหญ่ มีนักเรียนแค่

เพยีงสามส่ีคนเท่านัน้ทีถู่กลงโทษถึงขัน้พกัการเรยีน 

	 แล้วข้อห้ามอื่น ๆ ในโรงเรียนมีอะไรบ้าง 

	 ห้ามวางกระเป๋านักเรียนไม่เป็นที่ ต้องวาง 

ที่ชั้นที่จัดไว้ให้ ห้ามเคี้ยวหมากฝรั่งในห้องเรียน  

ห้ามมีคัตเตอร์ (อนุญาตให้ใช้กรรไกรปลายมนได้)  

ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือภายในโรงเรียน ไม่ว่าเป็น 

ในห้องเรียน หรือนอกห้องเรียน ถ้ามีการพบว่า

นักเรียนใช้โทรศัพท์มือถือ นักเรียนจะถูกริบ

โทรศัพท์หนึ่งสัปดาห์ไว้ที่อาจารย์ใหญ่ฝ่ายฝรั่ง  

และผู้ปกครองต้องมารับโทรศัพท์คืนด้วยตนเอง  

ในขณะที่นักเรียนไทยใช้โทรศัพท์กันเป็นว่าเล่น  

ฉันเคยเห็นนักเรียนไทยในช่วงพักเรียน โทรศัพท์

ไปคยุกบัดเีจบ้าง โทรศพัท์ไปโหวตให้คะแนนเพลง

โปรดบ้าง ฉันเลิกสอนในโรงเรียนไทยมาห้าปี ไม่รู้

ว่าการโทรศพัท์ของนกัเรียนก้าวหน้าไปถงึไหนแล้ว 

ประเทศของเขาน่าจะเป็นประเทศทีม่คีวามก้าวหน้า

ทางเทคโนโลยีมากกว่าประเทศเรา แต่ท�ำไมเขาถึง

คุมนักเรียนของเขาได้ชะงัดกว่าเรา หรือเป็นเพราะ

ว่าเขาถูกเลี้ยง ถูกสั่งสอนให้เคารพกฎกติกา

	 ฉันเคยคิดว่าระเบียบการแต่งกายเป็น

ระเบียบพ้ืนฐานส�ำคัญท่ีน�ำไปสู่ระเบียบอื่น ๆ  ของ

ชีวิตในโรงเรียน แต่เมื่อมาสอนที่นี่เกือบสี่ปี กลับ

พบว่า ระเบียบในการปฏิบัติตนระหว่างเรียน ใน

หน้าทีข่องนกัเรียนคอื “รบัผดิชอบการเรยีน” กลบั

แยกกันจากระเบียบการแต่งกายอย่างสิ้นเชิง


