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ความเรีียบง่า่ยในวิถิีชีีีวิติผ่่านเทคนิิคภาพพิมิพ์โ์มะคุุลิิโตะ

รััตติพิร ลี้้�พานุุวงศ์ ์1

The simplicity of life through Mokulito printing techniques

บทคัดย่่อ

	ก ารสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะภาพพิิมพ์เ์รื่่�อง ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์์

โมะคุลุิโิตะมีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) ศึึกษา และเก็็บข้อ้มูลูกระบวนการภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ 2) 

เพื่่�อสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปะภาพพิิมพ์ร์่ว่มสมัยัแนวคิดเรื่่�องความเรีียบง่่ายในวิิถีีชีีวิิตเทคนิคโมะคุลุิิ

โตะ ให้เ้กิิดการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพพิิมพ์ใ์ห้มี้ีความหลากหลายทางด้า้นเทคนิคและเป็็นแนวทาง

สำำ�หรับัผู้้�สนใจเทคนิคภาพพิิมพ์มี์ีทางเลืือกมากขึ้้ �น  ในการศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้ �ได้ร้ับัมุุมมองแนวคิิด 

แนวทางจากศิลิปินกับักระบวนการศึึกษาทางเอกสารรวมถึึงทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง และการอธิิบายความ

เป็็นมาของเทคนิคและกระบวนการสร้า้งสรรค์ง์าน ผู้้�วิิจััยต้อ้งการที่่�จะถ่่ายทอดเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิต 

สภาพความเป็็นอยู่่� การทำำ�มาหากิินของผู้้�คนที่่�ได้พ้บเห็น็ในชีีวิิตประจำำ�วันั ความทรงจำำ�ที่่�ได้คุ้้้�นเคย

และได้พ้บเห็น็เป็็นประจำำ� ไม่ว่่า่จะเป็็นแผ่น่ดิินไทยหรือืแผ่น่ดินิจีีนที่่�ผู้้�วิิจัยัใช้ชี้ีวิิตมาตลอด 7 ปีี และ

ถ่่ายทอดความเป็็นวิิถีีชีีวิิตและความรู้้�สึึกที่่ �ได้ใ้ช้ชี้ีวิิตอาศัยัอยู่่�ริมิฝ่ั่� งแม่น่้ำำ��กับัภาพที่่�เห็น็จนคุ้้�นตา สิ่่�งที่่�

มองข้า้มเพราะความเคยชิน แต่ใ่นความเคยชินนั้้�นก็็มีีความงามที่่�แฝงเร้น้ซ่อ่นอยู่่� โดยการหยิิบยกนำำ�

สิ่่�งเหล่า่นั้้�นมาถ่่ายทอด ทำำ�ให้ภ้าพที่่�เป็็นแค่มุ่มุมองธรรมดาก็็กลายเป็็นมุมุมองที่่�พิิเศษได้ ้ ถึึงแม้ใ้น

ภาพอาจจะไม่่มีีสิ่่�งมีีชีีวิิต แลดูเูสมืือนว่่าเป็็นภาพนิ่่�ง แต่่สำ ำ�หรับัตัวัผู้้�วิิจัยัพยายามจะถ่่ายทอดผ่่าน

งานภาพพิิมพ์ใ์ห้เ้กิิดความรู้้�สึึกว่ ่าภาพที่่�ไม่่มีีสิ่่�งชีีวิิตนี้้ � หากเมื่่�อตั้้�งใจมองแล้ว้จะให้ค้วามรู้้�สึึกว่ ่าทุกุ

อย่า่งกำำ�ลังัดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่� ภาพแต่ล่ะภาพสามารถเล่า่เรื่่�องด้ว้ยตัวัเอง เช่น่บางภาพอาจให้ค้วามรู้้�สึึก

ว่า่มีีคนกำำ�ลังัพายเรือื หรือืแม่ค่้า้ก๋๋วยเตี๋๋�ยวเรือืกำำ�ลังัสาระวนกับัการลวกเส้น้กับัลูกูค้า้ที่่�กำ ำ�ลังัหิิวโหย 

หรือืสำำ�หรับัเรือืบางลำำ�ที่่�เฝ้า้รอลูกูเรือืพากลับัข้า้มไปยังัอีีกฝากฝ่ั่� งหนึ่่�ง โดยเลืือกใช้เ้ทคนิคโมะคุลุิโิตะ

หรือื Woodcut on Lithograph เพราะต้อ้งการถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิตที่่�พบเห็น็เหล่า่นั้้�นโดยกำำ�หนดแสงเงา

และบรรยากาศที่่�คล้า้ยกับัความเป็็นจริงิให้ม้ากที่่�สุดุและสาเหตุอีุีกประการที่่�เลืือกใช้เ้ทคนิคนี้้ � เพราะ

ว่่าพื้้ �นที่่�และวัสัดุไุม่่เอื้้ �ออำำ�นวยให้ก้ับัเทคนิคอื่่�น ๆ เช่่น  อุปุกรณ์แ์ละวัสัดุบุางอย่่างหาซื้้ �อยาก การ

ขนส่ง่ลำำ�บาก ผู้้�วิิจัยัจึึงเลืือกที่่�จะใช้เ้ทคนิคและวัสัดุใุห้เ้หมาะสมกับัพื้้ �นที่่�อาศัยั โดยกระบวนการโมะคุุ

ลิโิตะ นั้้�นมีีการนำำ�วัสัดุไุม้ม้าใช้ ้ซึ่่�งพื้้ �นผิิวของไม้ส้ามารถตอบสนองในเรื่่�องของอารมณ์ ์ความรู้้�สึึกข อง

ภาพได้เ้ป็็นอย่า่งดีี เนื่่�องจากผู้้�วิิจัยัทำำ�เรื่่�องเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิต ความเป็็นอยู่่�โดยใช้ก้ารเขีียนแสงเงาจาก

ดินิสอไขลงบนไม้ ้เรื่่�องราวในผลงานนั้้�นล้ว้นเป็็นวิิถีีชีีวิิตทั้้�งสิ้้ �น เช่น่ รููปเรือืที่่�ทำ ำ�จากไม้ ้ดังันั้้�น วัสัดุไุม้ท้ี่่�

นำ ำ�มาทำำ�เป็็นแม่พิ่ิมพ์ ์ เมื่่�อถูกูเขีียนด้ว้ยดินิสอไขจะสามารถสะท้อ้นเนื้้ �อหาที่่�ต้อ้งการสื่่�อได้อ้ย่า่งเต็ม็ที่่� 

คุณุลักัษณะพื้้ �นผิิวได้ส้ร้า้งความกลมกลืืน เนื่่�องจากความเป็็นธรรมชาติิของผิิวไม้ไ้ด้ป้ระสานรููปทรง

ที่่�พื้้ �นผิิวมีลักัษณะเป็็นไม้แ้ละรููปทรงที่่�สะท้อ้นถึึงภาพวัฒันธรรม วิิถีีชีีวิิต รวมกันัเป็็นเนื้้ �อหาเดีียวกันั
1 อาจารย์,์ สาขาวิิชาการจัดัการศิิลปกรรม คณะศิิลปกรรมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลัยักรุงเทพธนบุรุีี
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ได้อ้ย่่างกลมกลืืน ผู้้�วิิจััยพบว่่าเทคนิคนี้้ �มีีความเหมาะสมในการนำำ�มาใช้ท้ำ ำ�ผลงานภาพพิิมพ์์

ผลงานสร้า้งสรรค์ ์ และยังัได้แ้สดงให้เ้ห็น็ถึึงความสำำ�เร็จ็ของกระบวนการภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ 

สามารถนำำ�มาประยุุกต์เ์ป็็นเทคนิคทางเลืือกให้ก้ัับศิิลปินหรืือบุุคคลที่่�รักัในศิิลปะภาพพิิมพ์แ์ต่่มีี

พื้้ �นที่่�จำ ำ�กัดัและวัสัดุอุุปุกรณ์ไ์ม่่เอื้้ �ออำำ�นวย 

คำำ�สำำ�คัญ : โมะคุลุิโิตะ, ภาพพิิมพ์หิ์ินบนแผ่น่ไม้,้ เทคนิคภาพพิิมพ์,์ วิิถีีชีีวิิต

	 The Creation of printmaking  works of art simplicity in a way of life through the 

Mokulito printmaking technique aims to 1) To study and collect information on the process 

of Mokulito technique   2)To create contemporary printmaking artworks concept of The 

simplicity of life through Mokulito printing techniques creation of printed material to be more 

technically diverse and provide more guidance for those interested in these print tech-

niques. This research was conducted from a conceptual perspective. The research also is 

focusing on explaining the history of technique and the creative process. The researcher 

wanted to convey the story of a simple life, living conditions, and the livelihoods of people 

that researcher has seen regularly in everyday life. Whether it is from Thailand or China 

where the researcher had lived for the past 7 years, and convey the way of living and the 

feeling of living on the bank of the river with familiar images. The researcher also brough 

out some simple thing that was always overlooked because of the habit but actually has a 

hidden beauty behind it by making the picture that can become a special perspective. 

Even though there is no life in the picture but it is actually the researcher intention to convey 

the feeling through the printmaking. If you pay attention to it, it gives you the feeling that 

everything is living. Each picture can tell a story by itself. For example, in some photos it 

might give the impression of someone is paddling; a boat noodle vendor is stirring and 

blanching the noodles with hungry customers; some ships are waiting for the crew to take 

them back across the coast. Using the Mokulito technique or Woodcut on Lithograph, the 

researcher intended to define the shadows and atmospheres in artworks, and tried to 

achieve the details that are most close to reality. The other reasons for choosing the Moku-

lito technique is the materials and types of equipment used in this technique are more fa-

vorable in achieving the desired outcomes. Also, the Transportation and availability of ma-

terials were difficult. Therefore, the researcher chose this technique and related materials 
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to suit the area where the researchers have lived. The equipment and materials that are 

difficult to buy in other techniques were readily available for the artist. The Mokulito process 

is based on wood materials, where the surface of the wood can respond very well to the 

emotions of the artist. The researcher was very satisfied with the outcome because this 

technique was very successful in depicting things about the way of life in the artworks. The 

textures in the artworks create a sense of harmony because of the feeling of naturalness of 

the wooden textures reflected very well in the final prints. It coordinates to the surface with 

actual wooden textures and in a way easier to get connected to this series of “The simplic-

ity of life” is harmoniously combined with the same notion, to keep the feeling of realness, 

natural reality, and the true nature of things around. The researcher found this technique to 

be best suited for creative printmaking and the outcomes very well show the success of the 

Mokulito printing process Mokulito printmaking can be practiced as an alternative tech-

nique by artists or individuals who love the art of printmaking but do not have enough 

space and lack the availability of materials to work. 

Keywords :   Mokulito , Lithograph on wood,  Printmaking techniques, Simplicity of life

	 ภาพพิิมพ์ ์ เป็็นผลงานศิลิปะที่่�ถูกูสร้า้งขึ้้ �นมาด้ว้ยวิิธีีการพิิมพ์ ์โดยมีแม่พิ่ิมพ์ต์้น้แบบ กดลง

บนกระดาษหรือืสิ่่�งที่่�มีีพื้้ �นผิิวเรียีบก็ได้ ้สามารถสร้า้งสำำ�เนา   ภาพพิิมพ์เ์ป็็นศิลิปะสาขาหนึ่่�งทางทัศันศิลิป์ 

ลักัษณะเป็็นงานสองมิิติิ เช่่นเดีียวกัับงานจิิตรกรรม แต่่แตกต่่างกัันตรงที่่�ผลงานจิิตรกรรมนั้้�น

ถ่่ายทอดแนวความคิิด อารมณ์ค์วามรู้้�สึึกล งบนวัตัถุตุ่า่ง ๆ ที่่�ใช้ส้ร้า้งสรรค์ ์เช่น่ ผ้า้ใบ หรือืไม้ก้ระดาน 

แต่ง่านภาพพิิมพ์น์ั้้�น ศิิลปินต้อ้งถ่่ายทอดแนวคิดิ อารมณ์ค์วามรู้้�สึึก ผ่า่นสื่่�อ ซึ่่�งทำำ�หน้า้ที่่�เป็็นแม่พิ่ิมพ์ ์

ได้แ้ก่่ ไม้ ้โลหะ หิิน หรือืกระดาษเป็็นต้น้ โดยกระบวนการในการสร้า้งแม่พิ่ิมพ์มี์ีเทคนิคและวิิธีีการที่่�

ต่า่งกันั ได้แ้ก่่ เทคนิค Etching, Drypoint, Aquatint, Mezzotint, Lithography, Monotype, Serig-

raphy, Engraving, Woodcut เป็็นต้น้ 

	 นอกจากกระบวนการข้า้งต้น้แล้ว้ยังัมีีเทคนิคภาพพิิมพ์ใ์หม่ ่ ๆ เกิิดขึ้้ �นมาอย่า่งหลากหลาย 

ซึ่่�งเทคนิคกระบวนการที่่�ผู้้�วิิจัยัยกมากล่า่วคือ เทคนิคภาพพิิมพ์ท์ี่่�เรียีกว่า่โมะคุลุิโิตะ หรือื Lithograph 

on wood ซึ่่�งเป็็นเทคนิคใหม่ ่ เป็็นการเอาเทคนิคของภาพพิิมพ์หิ์ินและภาพพิิมพ์แ์กะไม้ร้วมเข้า้ด้ว้ยกันั  

เป็็นเทคนิคจากทางประเทศญี่่�ปุ่่� น หลังัจากที่่�ผู้้�วิิจัยัได้เ้รียีนรู้้�กั บัเทคนิคใหม่น่ี้้ �อยู่่�พอประมานก็็รู้้�สึึก เกิิด

ความสนใจในตัวัของเทคนิคนี้้ � ผู้้�วิิจัยัได้ศ้ึึกษาหาเทคนิคภาพพิิมพ์ท์ี่่�ไม่ใ่ช้แ้ท่น่พิิมพ์ ์ จึึงได้ร้ับัคำำ�แนะนำำ�

จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยศึึกษาค้น้คว้า้ข้อ้มูลูกระบวนการเทคนิคโมะคุลุิโิตะ และทดลองปฏิิบัตัิงิานเพื่่�อ

เพิ่่�มประสบการณ์ท์ี่่�เป็็นแนวทางในการนำำ�ไปสร้า้งสรรค์ ์

ที่่�มาและความสำำ�คัญ
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 	ก ารทำำ�งานภาพพิิมพ์์ในประเทศไทยนั้้�นมีีการพััฒนาไปมากจากอดีีตจนถึึงปััจจุุบััน 

จึึงต้อ้งการที่่�จะรวบรวมข้อ้มูลูเกี่่�ยวกัับเทคนิคกระบวนการใหม่่ ๆ เหล่่านี้้ �ไว้ ้ เพื่่�อที่่�จะรักัษาและ

สืืบทอดศิิลปะภาพพิิมพ์ใ์ห้ค้งอยู่่�สืืบไป อีีกทั้้�งยังัเป็็นประโยชน์ต์่อ่นักัศึึกษาศิิลปะและผู้้�สนใจทั่่�วไป ผู้้�

วิิจัยัหวังัว่า่งานวิิจัยันี้้ �จะเป็็นแรงกระตุ้้�นความคิดิ และเป็็นแนวทางในการศึึกษาศิลิปะภาพพิิมพ์ต์่อ่ไป

	 1. เพื่่�อศึึกษาและเก็็บข้อ้มูลูกระบวนการทำำ�งานภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ

	 2. เพื่่�อสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปะภาพพิิมพ์ร์่ว่มสมัยั แนวคิิดเรื่่�องความเรีียบง่่ายในวิิถีีชีีวิิต

ผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ 	

	 3. เพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้า้งสรรค์แ์ละสร้า้งทางเลืือกในการพัฒันาเทคนิคภาพพิิมพ์ใ์ห้้

มีีความหลากหลายขึ้้ �น

	 1. รวบรวมข้อ้มูลูด้า้นเอกสาร หนัังสืือ ตำำ�รา งานวิิจัับ บทความ  ที่่�เนื้้ �อหาเกี่่�ยวข้อ้งกัับ

แนวคิิดวิิถีีชีีวิิต

	 2. ข้อ้มููลภาคสนาม ลงพื้้ �นที่่�เก็็บข้อ้มูลูภาคสนามด้ว้ยเครื่่�องมืือถ่่ายภาพ  เพื่่�อนำำ�มาสร้า้ง

สรรค์เ์ป็็นผลงาน

	 3. วิิเคราะห์ข์้อ้มูลูที่่�เก็็บรวบรวมทั้้�งหมด เพื่่�อทำำ�การสังัเคราะห์อ์อกมาเป็็นองค์ค์วามรู้้�ท าง

วิิชาการ

	 4. นำำ�ผลสรุุปจากการทดลองทางเทคนิคกระบวนการภาพพิิมพ์ม์าพัฒันารููปแบบการสร้า้งสรรค์์

	 1. ขอบเขตของเนื้้ �อหา  (Content)  เป็็นการวิิจัยัและเก็็บข้อ้มูลูในด้า้นเทคนิคและกระบวนการ

ของภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ รวมถึึงประวัตัิคิวามเป็็นมารวบรวมและวิิเคราะห์ก์ารทำำ�งานและกระบวนการ

ของเทคนิคโมะคุลุิโิตะ

	 2.  รููปแบบ  (From)  เป็็นการนำำ�เสนอผลงานภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ โดยมีแสดงออก

ในมุมุมองของการบันัทึึกจากภาพถ่าย  ผู้้�วิิจัยันำำ�ภาพถ่ายที่่�ได้ถ่้่ายด้ว้ยตนเองมาตัดัทอน ปรับัเปลี่่�ยน 

ให้ไ้ด้ต้รงกับัความรู้้�สึึกข องผู้้�วิิจัยัที่่�ต้อ้งการแสดงออก และตรงตามวัตัถุปุระสงค์ข์องการวิิจัยั

	 3. เทคนิค  (Technique) ใช้ก้ระบวนการวิิจัยัที่่�ถ่่ายทอดเป็็นผลงานสร้า้งสรรค์เ์ทคนิคภาพพิิมพ์ ์

2 มิิติ ิโดยการใช้ว้ิิธีีการวาดเส้น้ลงบนแผ่น่ไม้ ้โดยใช้เ้ทคนิคภาพพิิมพ์หิ์ินและภาพพิิมพ์แ์กะไม้ผ้นวก

เข้า้ด้ว้ยกันั

วััตถุุประสงค์ข์องการศึกึษา

วิธีิีการศึกึษา

ขอบเขตการวิจิัยั
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	 1. โมะคุลุิิโตะ (Mokulito) หรืือ Lithograph on wood คืือ เทคนิคอย่า่งหนึ่่�งของภาพพิิมพ์ ์

เป็็นภาพพิิมพ์หิ์ินบนแผ่น่ไม้ ้ เป็็นการเอาเทคนิคของภาพพิิมพ์หิ์ินและภาพพิิมพ์แ์กะไม้ร้วมเข้า้ด้ว้ย

กันั  เป็็นเทคนิคจากทางประเทศญี่่�ปุ่่� น คิดิค้น้โดย ศาสตราจารย์ ์เซอิิชิิ โอซะขุ ุ(Seishi Ozaku) ศิิลปิน

และอาจารย์ผ์ู้้�สอนหลักัสูตูรศิิลปะภาพพิิมพ์ ์ของมหาวิิทยาลัยัทามะ ประเทศญี่่�ปุ่่� น

	 2. วิิถีีชีีวิิต หมายถึึง การดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันัในสภาพแวดล้อ้มที่่�เป็็นวิิถีีชีีวิิตแสดงถึึง

วัฒันธรรมความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนทั่่�วไป หรือืการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่า่ง ๆ ในชีีวิิตประจำำ�วันั ได้แ้ก่่ การรด

ต้น้ไม้ ้การพายเรือืขายของ การเดินิไปซื้้ �อของ เด็ก็กำำ�ลังักระโดดเล่น่น้ำำ��ในคลอง เป็็นต้น้

	 3. ความเคยชิน คืือ ความคุ้้�นเคย หรือื Habituation การที่่�ทำ ำ�เป็็นนิิสัยั  ตามปกติ ิสิ่่�งที่่�เห็น็

เป็็นประจำำ�จนคุ้้�นเคย การที่่�เราไม่รู่้้�สึึก แปลก เมื่่�อเห็น็เหตุกุารณ์น์ั้้�นๆเป็็นเรื่่�องที่่�ปกติ ิ 

	 1. งานวิิจัยันี้้ �เป็็นการเก็็บข้อ้มูลูของกระบวนการทำำ�งานภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ

	 2. เป็็นแนวทางสร้า้งสรรค์ง์านศิิลปะภาพพิิมพ์ร์่ว่มสมัยัเทคนิคโมะคุลุิโิตะ ให้มี้ีความหลาก

หลายทางด้า้นเทคนิคมากขึ้้ �น และเป็็นทางเลืือกให้ก้ับัศิิลปินและผู้้�สนใจในเทคนิคภาพพิิมพ์	์

	ก ารวิิจัยัเรื่่�องการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะภาพพิิมพ์เ์รื่่�อง ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นมุมุ

มองของเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ (Mokulito) ได้ศ้ึึกษาข้อ้มูลูที่่�เกี่่�ยวข้อ้งในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน 

ดังัต่อ่ไปนี้้ � 

1. แนวความคิดิและทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึกึษา

	 1.1 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัพฤติิกรรมความเคยชิน (Habitual Behavior)

	 1.2 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิต (Way of life)

	 1.3 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิตชุมุชน 

	 1.4 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัสุนุทรียีศาสตร์ ์(Aesthetic)

	 1.1 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัพฤติิกรรมความเคยชิน (Habitual Behavior)

	พ ฤติกิรรมความเคยชินอาจมีีความสัมัพันัธ์โ์ดยแปรเปลี่่�ยนพฤติกิรรมที่่�ทำ ำ�ซ้ำ ำ�� ๆ ในอดีีตขณะ

ที่่�อาจมีีความสัมัพันัธ์โ์ดยแปรผันักับัความตั้้�งใจ Hanson and Huff แนะนำำ�ว่า่ความถี่่�ในการเลืือก

แสดงพฤติิกรรมซ้ำำ�� ๆ อาจจะไม่ส่ามารถระบุไุด้ว้่า่เป็็น พฤติิกรรมความเคยชิน เพราะเหตุผุลสำำ�หรับั

การกระทำำ� พฤติิกรรมนั้้�นซ้ำำ�� ๆ อาจมาจากความตั้้�งใจหรือืผ่า่นการคิดิ โดยรอบคอบแล้ว้ เช่น่ การให้้

สัญัญาณลงจอดของเครื่่�องบินิ ความตั้้�งใจประกอบอาหาร การรักัษาคนไข้ข้องแพทย์แ์ละความตั้้�งใจ

นิิยามศััพท์เ์ฉพาะ

ประโยชน์ท์ี่่�คาดว่่าจะได้้รับ
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ในการขับัรถเพื่่�อไปทำำ�งาน เป็็นต้น้ นอกจากนี้้ � Veplanken and Orbell และ Verplanken แนะนำำ�ตัวั

ชี้้ �วัดัความเคยชิน (The Self-Report Habit Index; SRHI) อ้า้งอิิงจากแนวคิดิของความเคยชิน 

สามารถอธิิบายได้โ้ดยอาศัยัคุณุสมบัตัิ ิ 3 ประการจากคุณุสมบัตัิิทั้้�งหมดได้แ้ก่่ พฤติิกรรมที่่�ขาดการ

ตระหนักัถึึงสิ่่�งที่่�กระทำำ� มีีความยากในด้า้นจิิตใจเกี่่�ยวกับัการควบคุมุพฤติิกรรม และมีีประสิทิธิผลใน

ด้า้นจิิตใจ ดัชันีีที่่�ใช้ป้ระกอบด้ว้ย  ความถี่่�ในการกระทำำ�พฤติกิรรม การกระทำำ�โดยอัตัโนมัตัิ ิการกระทำำ�

โดยขาดการตระหนักัถึึงสิ่่�งที่่�กระทำำ� รู้้�สึึก แปลก ๆ ถ้า้ไม่ไ่ด้ก้ระทำำ� การกระทำำ�โดยปราศจากการคิดิ 

การกระทำำ�บางอย่า่งที่่�ไม่ไ่ด้อ้าศัยัความพยายาม การกระทำำ�ที่่�ดำ ำ�เนิินการเป็็นประจำำ� (วันั เดืือนและ

สัปัดาห์)์ เริ่่�มต้น้ทำำ�ก่อนที่่�จะตะหนักัถึึงสิ่่�งที่่�กำ ำ�ลังัทำำ� การกระทำำ�ที่่�ไม่ย่าก ไม่จ่ำ ำ�เป็็นต้อ้งใช้ค้วามคิดิ

เกี่่�ยวกับัการกระทำำ� ลักัษณะเป็็นรููปแบบ และการกระทำำ�นี้้ �เป็็นเวลานาน ดัชันีีเหล่า่นี้้ �ควรมีีการตรวจสอบ

พิิจารณาและนำำ�ไปปรับัใช้ก้ับัการศึึกษาในด้า้นต่่าง ๆ (เสริิมศักัดิ์์� พงษ์์เมษา,สิิทธา เจนศิิริิศักัดิ์์�, 

2556, หน้า้ 779-780 )

	 1.2 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิต (Way of life)

	พ จนานุกุรมฉบับัราชบัณัฑิิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546 : 1075) ให้ค้วามหมายของวิิถีีชีีวิิต

ว่า่ ทางดํําเนิินชีีวิิต เช่น่ วิิถีีชีีวิิตชาวบ้า้น

	 งามพิิศ สัตัย์ส์งวน (2545: หน้า้10) กล่า่วว่า่ นักัมานุษุยวิิทยาส่ว่นมากเห็น็พ้อ้งต้อ้งกันัว่า่ 

“วัฒันธรรม คืือแนวทางหรือืวิิธีีการในการแก้ปั้ัญหาพื้้ �นฐานต่า่ง ๆ ของสังัคม ทํําให้ส้มาชิิกของสังัคม

มีีชีีวิิตอยู่่�ได้”้ การนิิยามวัฒันธรรมดังักล่่าว จะทํําให้ไ้ด้ว้ัฒันธรรมระบบต่่าง ๆ หรืือได้ว้ัฒันธรรมใน

ความหมายวิิถีีชีีวิิตหรือืชีีวิิต ความเป็็นอยู่่�ของมนุษุย์ท์ุกุด้า้น

	 วิิถีีชีีวิิตในความหมายหนึ่่�ง คืือ ระบบวัฒันธรรม ซึ่่�งระบบวัฒันธรรมแต่ล่ะด้า้นนั้้�น มีีหน้า้ที่่�

ตอบสนองความต้อ้งการจํําเป็็นของมนุษุย์ใ์ห้ม้นุษุย์ส์ามารถดํํารงชีีวิิตอยู่่�รอดได้ ้โดยแต่ล่ะสังัคมย่อ่มมีี

แนวทาง หรือืวิิถีีชีีวิิตบางอย่า่งที่่�แตกต่า่งกันัและอาจจะเหมืือนกันัในบางส่ว่น (วิิทวัสั ช้า้งศร,2553 : 6)

	 วิิถีีชีีวิิต หมายถึึงแนวทางการดำำ�เนิินชีีวิิตของผู้้�คนในชุมุชนท้อ้งถิ่่�นนั้้�น ๆ โดยการสะท้อ้น

พฤติิกรรมต่า่ง ๆ ที่่�แสดงถึึงทัศันคติิค่า่นิิยมวัฒันธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีศีีลธรรมและคุณุธรรม

จนกลายเป็็นแบบ แผนกฎเกณฑ์ท์ี่่�สามารถร่ว่มกันัปฏิิบัตัิอิย่า่งต่อ่เนื่่�อง

	พว งเพชร สุรุัตันกวีกุลุ (2544) ได้แ้สดงแนวคิดิเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิต (Way of life) ไว้ว้่า่ วิิถีีชีีวิิต

ของมนุษุย์ใ์นสังัคมถูกูกำำ�หนดโดยวัฒันธรรมของมนุษุย์ต์ั้้�งแต่่เกิิดจนตายตั้้�งแต่่ตื่่�นนอนจนเข้า้นอน

พฤติิกรรมต่า่ง ๆ ที่่�มนุษุย์ท์ำ ำ� ล้ว้นแล้ว้แต่เ่ป็็นเรื่่�องของวัฒันธรรมทั้้�งสิ้้ �น วัฒันธรรม จึึงเป็็นวิิถีีชีีวิิตของ

มนุษุย์ใ์นสังัคม

	 วิิถีีชีีวิิตของคนถูกูกำำ�หนดให้แ้ตกต่า่งกันัด้ว้ยวัฒันธรรมของสังัคมนั้้�น ๆ เช่น่ ชาวเขาก็็แตก

ต่า่งจาก ชาวเมืือง คนไทยอิสลามก็็แตกต่า่งจากคนไทยพุทุธ ดังันั้้�นวิิถีีชีีวิิตของชาวไทยหรือืต่า่งชาติิ

ก็็จะมีีวิิถีีชีีวิิตที่่�เป็็นลักัษณะของตนเอง จึึงไม่ถื่ือว่า่วัฒันธรรมของใครสูงูหรือืต่ำำ�� ล้า้หลังัป่่าเถื่่�อนกว่า่

อีีกวัฒันธรรมหนึ่่�ง และวิิถีีชีีวิิตของคนในสังัคมนั้้�นย่อ่มมีีการเปลี่่�ยนแปลงไปตามยุคุสมัยัและขึ้้ �นอยู่่�

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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กับัวัฒันธรรมของแต่ล่ะสังัคม จำำ�เป็็นที่่�ต้อ้งเรียีนรู้้� ปรับัตัวัให้ส้อดคล้อ้งกับัสิ่่�งใหม่ ่ๆ เพื่่�อการอยู่่�รอด  

	 วิิถีีชีีวิิตจึึงเป็็นการสรุุปความคิดิและแนวการปฏิิบัตัิตินของชุมุชนนั้้�น ๆ ซึ่่�งโดยทั่่�วไปแต่ล่ะชุมุชน

จะมีีวัฒันธรรมขนบธรรมเนีียมประเพณีเป็็นเอกลักัษณ์ข์องแต่ล่ะชุมุชนนั้้�น ๆ ที่่�มีีคุณุค่า่ เกิิดจากการ

รวบรวมจากประวัตัิิศาสตร์ ์ ให้ค้วามสำำ�คัญัแก่่ความเป็็นคนและหล่่อหลอมกลมกลืืนกันัในชุมุชน 

ก่่อให้เ้กิิดแรงผลักัดันัในการพัฒันาชุมุชนที่่�สำ ำ�คัญั ซึ่่�งหากต้อ้งการเข้า้ใจชุมุชมจะต้อ้งศึึกษาประวัตัิศิาสตร์์

ความเป็็นมาและวิิถีีชีีวิิตของชุมุชนนั้้�น ๆ (วรรณพร อนันัตวงศ์,์ เก็็ตถวา บุญุปราการ, ปััญญา เทพสิงิห์,์ 

2561 : 30)

	 1.3 แนวคิดิเกี่่�ยวกับัวิิถีีชีีวิิตชุมุชน

	 วิิถีีชีีวิิตชุุมชน เป็็นวิิถีีชีีวิิตของมนุุษย์ใ์นสังัคม หมายถึึง วัฒันธรรมในทางสังัคมศาสตร์์

นั่่�นเอง ทั้้�งนี้้ �เพราะวัฒันธรรมเป็็นสิ่่�งกำำ�หนด พฤติิกรรมตั้้�งแต่เ่กิิดจนตาย ตั้้�งแต่ต่ื่่�นนอนจนเข้า้นอน 

พฤติิกรรมต่า่ง ๆ  ที่่�มนุษุย์ก์ระทำำ�ล้ว้นแล้ว้แต่เ่ป็็นเรื่่�องของ วัฒันธรรมทั้้�งสิ้้ �น  วัฒันธรรมเป็็นตัวักำำ�หนด 

รููปแบบของครอบครัวั เศรษฐกิิจ การปกครอง การศึึกษา ศาสนา เป็็นต้น้ วัฒันธรรมจะกำำ�หนดว่า่สิ่่�ง

ใดดีี สิ่่�งใดไม่ดี่ี สิ่่�งใดถูกู สิ่่�งใดผิิด รวมทั้้�งเป้า้หมายในชีีวิิตว่า่ควรเป็็นอย่า่งไร ฉะนั้้�น กิิจกรรมทุกุอย่า่ง

ของมนุษุย์ไ์ม่ว่่า่จะเป็็นการกิิน การดื่่�ม การพูดู การอ่า่น การเขีียน การคิดิ การทำำ�งาน การเล่น่ การ

ติดิต่อ่สัมัพันัธ์ก์ันั ล้ว้นแล้ว้แต่เ่ป็็นเรื่่�องของวัฒันธรรมทั้้�งสิ้้ �น วัฒันธรรมจึึงเป็็นวิิถีีชีีวิิตของมนุษุย์ใ์น

สังัคม (พวงเพชร สุรุัตันกวีกุลุ, 2542 : 50-51)

	สั งัคมหนึ่่�งหรืือชุมุชนหนึ่่�ง ๆ จะต้อ้งมีีวิิถีีชีีวิิตเป็็นลักัษณะเฉพาะของสังัคม วิิถีีชีีวิิตจึึงเป็็น

เสมืือนเอกลักัษณ์เ์หนืือตราประจำำ�สังัคม ซึ่่�งแตกต่า่งกันัไปทั้้�งนี้้ �ขึ้้ �นอยู่่�กับัเหตุดุังันี้้ � 

		  1.3.1 ความคิดิเห็น็และการมองโลกต่า่งกันั   ความคิดิเห็น็และการมองโลกต่า่ง

กันัจะทำำ�ให้วิ้ิถีีชีีวิิตแตกต่า่งกันัไป ในเรื่่�องนี้้ �จะเห็น็ได้ว้่า่มนุษุย์ท์ุกุแห่ง่ของโลกต้อ้งมีีระเบีียบกฎเกณฑ์ ์

ความเชื่่�อ ศาสนา การปกครอง เศรษฐกิิจ การอบรมเลี้้ �ยงดู ูตลอดจนคบเพื่่�อนเหมืือน ๆ กันั แต่รูู่ปแบบ

ของสิ่่�งเหล่า่นี้้ �จะแตกต่า่งกันัไปตามความคิดิเห็น็และค่า่นิิยมของแต่ล่ะสังัคม (พวงเพชร สุรุัตันกวีกุลุ 

,2542 : 53-54)

		  1.3.2 สภาพแวดล้อ้มทางภูมิูิศาสตร์ต์่า่งกันั  สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�แตกต่า่งกันัในแต่ล่ะ

พื้้ �นที่่�ไม่ว่่า่จะเป็็นสิ่่�งแวดล้อ้มทางธรรมชาติิหรือืที่่�เกิิดจากมนุษุย์ส์ร้า้งขึ้้ �น ย่อ่มมีีผลให้รูู้ปแบบวิิถีีการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุุษย์แ์ตกต่่างกัันออกไปด้ว้ยเหตุุนี้้ �แต่่ละสังัคมจึึงต้อ้งคิิดหาวิิธีีการแก้ปั้ัญหาให้้

เหมาะสมกับัสภาพแวดล้อ้ม  

	 1.4  แนวคิดิเกี่่�ยวกับัสุนุทรียีศาสตร์ ์

	สุ นุทรียีศาสตร์ม์าจากศัพัท์ ์สุนุทรียีะ + ศาสตร์ ์“สุนุทรียี” แปลว่า่ ดีีงาม สุนุทรียีศาสตร์จ์ึึงมีี

ความหมายตามรากศัพัท์ว์่า่ วิิชาว่า่ด้ว้ยความงาม ผู้้�บัญัญัตัิิศัพัท์ต์้อ้งการใช้แ้ปลคำำ�ภาษาอังักฤษว่า่ 

aesthetics มาจากศัพัท์ภ์าษากรีกี aistheticos ซึ่่�งเป็็นคุณุศัพัท์ข์องคำำ�กริยิา aisthanomai แปลว่า่ 
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รู้้�ด้ ว้ยผัสัสะ (to perceive) แต่ท่ว่า่ศัพัท์ ์aestietics ในภาษาอังักฤษกำำ�หนดไว้ใ้ห้ห้มายถึึงวิิชาว่า่ด้ว้ย

ศิิลปะโดยทั่่�วไป (กีีรติ ิบุญุเจืือ,2552 : 3)

	สุ นุทรียีศาสตร์ ์เป็็นศาสตร์ท์ี่่�พูดูถึึงเรื่่�องของความงาม โดยการแบ่ง่เรื่่�องที่่�สำ ำ�คัญัเป็็น 3 เรื่่�อง คืือ 

	 1.4.1 สุุนทรีียภาวะ (Aesthetic State) ภาวะความงาม หรือืความมีีอยู่่�ของความงาม  

กล่า่วเป็็น 2 ประเด็น็ คืือ 

		  1.4.1.1  ความงามมีีอยู่่�อย่า่งอัตัวิิสัยั (Subjectivism)  คืือ การมีีอยู่่�ของความงาม

ขึ้้ �นอยู่่�กับัสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งหรือืคนใดคนหนึ่่�ง (Depens on someone) คืือความงามขึ้้ �นอยู่่�กับัเรา เราเป็็น

ผู้้�บอกว่า่สิ่่�งนี้้ �งาม  ความงามไม่ไ่ด้มี้ีอยู่่�โดยตัวัของมันัเอง ซึ่่�งสุนุทรีภีาวะของศิลิปวัตัถุขุึ้้ �นอยู่่�กับัตัวัเรา 

ถ้า้ไม่มี่ีตัวัเรา สุนุทรียีภาวะหรือืความงามก็็ไม่มี่ี สุนุทรียีภาวะของศิลิปวัตัถุหุรือืสิ่่�งที่่�เป็็นศิลิปะ ทำำ�ให้้

เกิิดความยิินดีี (delight)หรือื ความพอใจทางสุนุทรียีะ (aesthetic pleasure) แก่่ตัวัเรา คำำ�ว่า่ De-

light นั้้�น หมายถึึง ความพอใจอย่า่งยิ่่�ง (great pleasure) ความสุขุ (happiness) สิ่่�งที่่�นำ ำ�ความพอใจ

มาสู่่� (Satisfaction) สิ่่�งที่่�กล่า่วมานี้้ �เกิิดขึ้้ �นในจิิตใจของผู้้�เสพงานศิลิปะ นั่่�นก็็หมายความว่า่ ต้อ้งมีีตัวั

คนเป็็นผู้้�เสพงานศิิลปะอยู่่�ด้ว้ย ความพอใจทางสุนุทรียีะจึึงจะมีีขึ้้ �นได้ ้ ดังันี้้ �เองจึึงกล่า่วว่า่ความงาม

ขึ้้ �นอยู่่�กับัคนใดคนหนึ่่�งผู้้�เสพงานศิิลปะหรือืกล่า่วว่า่ความงามมีีอยู่่�อย่า่งอัตัวิิสัยั

             		 1.4.1.2  ความงามที่่�อยู่่�อย่า่งวัตัถุวุิิสัยั (Objectivism) คืือแนวคิดิที่่�ว่า่ความงามมีี

อยู่่�โดยตัวัของมันัเอง ไม่ไ่ด้ข้ึ้้ �นอยู่่�กับัสิ่่�งใดหรือืคนใดคนหนึ่่�ง คืือเห็น็ตรงข้า้มกับัแนวคิดิแรกที่่�เห็น็ว่า่

ความงามมีีอยู่่�อย่า่งอัตัวิิสัยั แนวคิดิในประเด็น็หลังันี้้ � เห็น็ว่า่ความงามมีีอยู่่�โดยตัวัของมันัเอง ไม่ว่่า่

ใครจะเห็น็หรือืไม่ก็่็ตาม ความงามก็็ยังัคงมีีอยู่่� ดังันั้้�นความงามจึึงไม่ข่ึ้้ �นอยู่่�กับัสิ่่�งใดหรือืผู้้�ใด มีีอยู่่�

อย่า่งอิิสระ (Independent) สุนุทรียีภาวะในลักัษณะนี้้ �เรียีกว่า่เป็็นรููปแบบสุนุทรียีะ (Aesthetic 

From) ซึ่่�งหมายความว่า่สิ่่�งศิลิปะ หรือืศิิลปวัตัถุ ุมีีคุณุสมบัตัิิของสุนุทรียีะอยู่่�ในตัวัของมันัเอง 

	 1.4.2  รููปแบบสุนุทรียีะ (Aesthetic Form)  แบ่ง่เป็็น 5 รููปแบบ คืือ สวยงาม (Beauty) งาม

อย่า่งน่า่ทึ่่�ง งามอย่า่งยิ่่�ง หรือืสามารถให้ค้วามสุขุได้ ้(Sublime) โศกเศร้า้ (Tragic)  ตลก (Comic)

	 1.4.3 ทฤษฎีีของความงาม (Theory of Beauty)  จะอ้า้งอิิงถึึงนักัปรัชัญาที่่�พูดูถึึงเรื่่�อง 

ความงามหรือืทฤษฎีีของความงาม  ได้แ้ก่่ เพลโต (Plato 428-348 B.C) ตามแนวคิดิปรัชัญาของเพลโต 

ที่่�ว่า่มีีความจริงิในเรื่่�องของความงามอยู่่�ในโลกของรููปแบบ (World of Ideas , World of Form) และ

ความคิดิเรื่่�องความงามก็็เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�อย่า่งอิิสระ นอกเหนืือประสบการณ์ ์  เพลโต ให้ค้วามเห็น็ว่า่ 

ความงามเป็็นคุณุลักัษณะที่่�สามารถวิิเคราะห์ไ์ด้ว้่า่เป็็นสิ่่�งเชิิงเดีียว คำำ�ว่า่ความงามไม่ส่ามารถนิิยาม

ได้ ้คำำ�ว่า่ความงามเป็็นสิ่่�งที่่�คล้า้ยกันัในเชิิงตรรกวิิทยา กับัคำำ�ที่่� ง่า่ยๆ ไม่ซ่ับัซ้อ้น เช่น่ คำำ�ว่า่ แดง หรือื

สีีแดง ซึ่่�งความหมายของคำำ�นี้้ �เรียีนรู้้� ได้จ้ากประสบการณ์ต์รง โดยการไปชี้้ �ให้ดู้สูีีแดง แปลว่า่เราไม่่

สามารถนิิยามได้ว้่า่สีีแดงคืืออะไร ต้อ้งยกตัวัอย่า่งของสิ่่�งที่่�มีีสีีแดงทั้้�งสิ้้ �น ความงามของเพลโต เป็็น

สิ่่�งที่่�มีีอยู่่�อย่า่งอิิสระเหนืือประสบการณ์ ์(สุพุจน์ ์จิิตสุทุธิญาณ, 2556, หน้า้ 171)

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ



 วารสารศิลิปกรรมบูรูพา 2564
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2. รููปทรงจากวิถิีชีีีวิติที่่�นำำ�มาสร้้างสรรค์ ์

	 ในการสร้า้งสรรค์ง์านภาพพิิมพ์ ์ เรื่่�องความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นมุมุมองของเทคนิคภาพพิิมพ์์

โมะคุลุิโิตะ ผู้้�วิิจัยัมีความสนใจในเรื่่�องวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนรอบ ๆ ตัวั การใช้ชี้ีวิิตแบบถ้้อยที

ถ้อ้ยอาศัยั ความผูกูพันักันัของผู้้�คนรอบข้า้งและสิ่่�งมีีชีีวิิตต่่าง ๆ ความเป็็นธรรมชาติิ จึึงปรารถนาที่่�

จะถ่่ายทอดเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิต สภาพความเป็็นอยู่่� การทำำ�มาหากิินของผู้้�คนที่่�ได้พ้บเห็น็ในชีีวิิตประจำำ�วันั 

ไม่่ว่่าจะเป็็นแผ่่นดิินไทย หรืือแผ่่นดิินจีีนที่่�มีีประสบการณ์ช์่่วงเวลาหนึ่่�งในชีีวิิต โดยรวบรวมข้อ้มูลู 

ภาคสนามด้ว้ยภาพถ่ายและการจดบันัทึึกเรื่่�องราวต่า่ง ๆ มาวิิเคราะห์เ์พื่่�อนำำ�มาสร้า้งสรรค์เ์ป็็นผลงาน

 

ภาพที่่� 1 : ภาพข้อ้มููลจากสภาพแวดล้อ้ม วิถิีีชีีวิติในเขตชุมุชนริมิน้ำำ��ที่่�อาศัยัอยู่่�

ที่่�มา : รัตัติพิร ลี้้ �พานุวุงศ์,์ 2556

 

ภาพที่่� 2 : ภาพข้อ้มููลจากสภาพแวดล้อ้ม วิถิีีชีีวิติชุมุชนเขตประเทศจีีน

ที่่�มา : รัตัติพิร ลี้้ �พานุวุงศ์,์ 2556
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3. อิทิธิพลจากผลงานศิลิปกรรม

	 ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปกรรมชุดุนี้้ � ผู้้�วิิจัยัได้ท้ำ ำ�การศึึกษาข้อ้มูลูในภาคเอกสารที่่�ได้ร้ับั

อิิทธิพลจากเทคนิคและแนวคิดิของศิิลปินแต่ล่ะท่า่น นำำ�มาศึึกษาและวิิเคราะห์ ์ และเป็็นแรงบันัดาล

ใจในการสร้า้งสรรค์ข์องผู้้�วิิจัยั 

	 3.1 อิิทธิพลจากเทคนิค

	 ในงานสร้า้งสรรค์ผ์ลงานของผู้้�วิิจัยั ได้ร้ับัอิทธิพลทางด้า้นเทคนิคและกรรมวิิธีีของโมะคุลุิโิตะ 

จากศิิลปินชาวญี่่�ปุ่่� นชื่่�อว่่า ศาสตราจาร์เ์ซอิิชิิ โอซะกุ ุ (Seishi Ozaku) อาจารย์ผ์ู้้�สอนในหลักัสูตูร

ศิลิปะภาพพิิมพ์ม์หาวิิทยาลัยัศิลิปะทามะ ประเทศญี่่�ปุ่่� น ได้เ้ริ่่�มคิดิค้น้การทำำ�งานเกี่่�ยวกับัเทคนิคลิโิธกราฟ  

(Lithograph) หรือืภาพพิิมพ์หิ์ินในรููปแบบใหม่ท่ี่่�เรียีกกันัโดยทั่่�วไปเป็็นภาษาญี่่�ปุ่่� นว่า่ “โมะคุลุิโิตะ” 

แปลตามความหมายได้ว้่า่ ลิโิธกราฟบนไม้ ้(Lithograph on wood) ด้ว้ยการเปลี่่�ยนวัสัดุแุม่พิ่ิมพ์จ์าก

หิินปูนูหรือืแผ่น่อะลูมิูินั่่�ม มาใช้แ้ผ่น่ไม้อ้ัดัชนิิดที่่�ทำ ำ�มาจากเนื้้ �อไม้ธ้รรมชาติ ิ  ซี่่�งมีีคุณุสมบัตัิิดูดูซับัน้ำำ��

และใช้ท้ำ ำ�การพิิมพ์ไ์ด้ดี้ีเช่่นเดีียวกับัแม่่พิิมพ์หิ์ิน  โดยการทำำ�งานกระบวนการนี้้ �สามารถกดทับัด้ว้ย 

น้ำำ��หนักัคน เปรียีบเสมืือนแท่น่พิิมพ์ ์ลงบนกระดาษโดยไม่ต่้อ้งใช้แ้ท่น่พิิมพ์ ์

	 3.2  อิิทธิพลทางด้า้นแนวความคิดิ

	 ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปกรรมชุดุนี้้ � ได้ท้ำ ำ�การศึึกษาผลงานของ รองศาสตราจารย์์

ทิินกร กาษรสุวุรรณ ลักัษณะงานเป็็นเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิตส่่วนตัวัในวัยัเด็็กของตนเองที่่�มีีต่่อบ้า้นเกิิด  

เป็็นเรื่่�องราวสภาพสังัคมของตนเองในชนบท ทั้้�งเรื่่�องรายละเอีียด ส่่วนประกอบต่่าง ๆ ของภาพที่่�

ทำ ำ�ให้ภ้าพมีความน่า่สนใจโดยใช้รูู้ปทรงจากธรรมชาติ ิพัฒันาให้เ้รียีบง่า่ย เอามาประกอบขึ้้ �นเป็็นรููป

ทรงและความหมายใหม่ ่

	 3.3  สรุุปประเด็น็การศึึกษาวิิจัยั 

 	 สรุุปประเด็น็ในการศึึกษาเพื่่�อทำำ�งานวิิจัยัเชิิงสร้า้งสรรค์เ์รื่่�อง ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตด้ว้ย

เทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิิโตะ กระบวนการทำำ�งานของภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิิโตะ นำำ�เสนอและ

สร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะภาพพิิมพ์ร์่ว่มสมัยัเทคนิคโมะคุลุิโิตะ เพื่่�อกระตุ้้�นให้เ้กิิดการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน

ภาพพิิมพ์ใ์ห้ห้ลากหลายมากขึ้้ �น และเป็็นแนวทางสำำ�หรับัผู้้�สนใจในเทคนิคภาพพิิมพ์ไ์ด้มี้ีทางเลืือก

อีีกด้ว้ย 

	 ภาพพิมิพ์โ์มะคุุลิิโตะ (Mokulito) คืือการผสมผสานระหว่า่งสองเทคนิคคือ เทคนิคภาพ

พิิมพ์หิ์ิน (Lithograph) และภาพพิิมพ์แ์กะไม้ ้(Wood cut) เข้า้ด้ว้ยกันั ผู้้�วิิจัยัจะอธิิบายถึึงความแตก

ต่า่งของทั้้�งสองเทคนิคนี้้ � ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญัต่อ่กระบวนการทำำ�ภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ 

	 ภาพพิมิพ์ห์ินิ (Lithograph) คืือคำำ�ที่่�ใช้เ้รียีกภาพพิิมพ์แ์ม่พิ่ิมพ์หิ์ินปูนู (Limestone) คำำ�ว่า่ 

Lithograph มาจากรากศัพัท์ภ์าษากรีกี หมายถึึง การเขีียนบนหิิน (Litho คืือ ก้อ้นหิิน ส่ว่น Graph 

คืือ เขีียน) สำ ำ�หรับัคนไทยเรีียกกรรมวิิธีีนี้้ �ว่่า ภาพพิิมพ์หิ์ิน ถึึงแม้ว้่่าต่่อมาได้มี้ีการนำำ�แผ่่นสังักะสีี 

(Zinc Plate) และแผ่น่อลูมิูินั่่�ม (Alminum plate) มาใช้แ้ล้ว้ แต่ย่ังัใช้ห้ลักักระบวนการสร้า้งของแม่่

พิิมพ์หิ์ินอยู่่� จึึงยังัคงเรียีกภาพพิิมพ์แ์ม่พิ่ิมพ์จ์ากวัสัดุใุหม่น่ี้้ �ว่า่ Lithograph อยู่่�เช่น่เดิมิ เช่น่อาจเขีียนว่า่ 

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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Litho from Stone หรือื Litho from Zinc Plate หรือื Litho From Aluminum Plate เพื่่�อให้ท้ราบว่า่ใช้้

แม่พิ่ิมพ์ช์นิิดใด

	 Lithograph หรือืภาพพิิมพ์หิ์ิน จัดัอยู่่�ในประเภทแม่พิ่ิมพ์ห์น้า้ราบ (Planograph Process) 

เพราะลักัษณะของผิิวแม่พิ่ิมพ์ ์มีีลักัษณะราบเรียีบต่า่งจากแม่พิ่ิมพ์ช์นิิดอื่่�น ๆ โดยวิิธีีการพิิมพ์น์ั้้�นจะ

อาศัยักฎเกณฑ์แ์ห่่งความไม่่เข้า้กันัระหว่่าง “น้ำำ��กับัน้ำำ��มันั” ซึ่่�งรููปที่่�เกิิดขึ้้ �นจะเกิิดจากการขีีดเขีียน 

หรือืระบายด้ว้ยไข ลงบนแม่พิ่ิมพ์ ์ (ซึ่่�งในเมืืองไทยนิยมใช้เ้พลทอลูมิูินั่่�มเป็็นแม่พิ่ิมพ์)์ โดยมีการทำำ�น้ำำ��หนักั 

แบ่ง่เป็็นค่า่น้ำำ��หนักัอ่อ่น กลางและเข้ม้สุดุ ซึ่่�งได้ม้าจากการเขีียนด้ว้ยไขสีีดำ ำ� วัสัดุไุขนั้้�นอาจมาในรููป

แบบของดินิสอเกรยอง, ผงซีีร๊อ๊ก (xerox powder) ,หมึึกไข และน้ำำ��หมึึกไข ซึ่่�งวัสัดุแุต่ล่ะชนิิดที่่�นำ ำ�มา

เขีียนนั้้�นจะทำำ�ให้ภ้าพมีลักัษณะต่่างกันั  และภาพที่่�เขีียนนี้้ �จะกลายมาเป็็นแม่่พิิมพ์ท์ี่่�สามารถพิิมพ์์

งานได้เ้ป็็นจำำ�นวนมาก แต่่ต้อ้งผ่่านกรรมวิิธีีขั้้�นตอนการกัดักรด เสีียก่อน ซึ่่�งเคมีหลักัที่่�ใช้คื้ือ กาว

กระถิินหรือือารบิคิกัมั (arabic gum) ผสมกับักรดไนตริคิ (nitric acid) และฟอสฟอริคิ (phosphoric 

acid) ในการพิิมพ์ก่์่อนที่่�จะกลิ้้ �งหมึึกพิิมพ์จ์ะต้อ้งใช้น้้ำ ำ��หล่อ่เลี้้ �ยงผิิวของแม่พิ่ิมพ์ใ์ห้ชุ้่่�มชื้้ �น  เมื่่�อกลิ้้ �ง

หมึึกพิิมพ์ซ์ึ่่�งมีีไขเป็็นส่ว่นประกอบสำำ�คัญั  ไขที่่�หมึึกพิิมพ์ ์ กับัไขที่่�อยู่่�บนแม่พิ่ิมพ์ก็์็จะจับัตัวักันั  ส่ว่น

พื้้ �นที่่�ที่่�ไม่ไ่ด้มี้ีการเขีียนไข น้ำำ��ก็จะเป็็นตัวักั้้�นไม่ใ่ห้ห้มึึกพิิมพ์ไ์ปติดิในบริเิวณส่ว่นที่่�ไม่ต่้อ้งการ หรือืติดิ

ในบริเิวณส่ว่นที่่�ไม่ไ่ด้เ้ขีียนด้ว้ยไข  โดยเริ่่�มการพิิมพ์แ์ม่พิ่ิมพ์ท์ี่่�มีีน้ำำ��หนักัอ่อ่นสุดุไปน้ำำ��หนักัเข้ม้สุดุ จน

ครบตามจำำ�นวนที่่�ต้อ้งการ จึึงถืือว่า่เสร็จ็กระบวนการ

	 ภาพพิมิพ์แ์กะไม้้ (wood cut)

	 ภาพพิิมพ์แ์กะไม้ ้ หรือื วู๊๊�ดคัดั (Wood cut)  จัดัอยู่่�ในกระบวนการแม่พิ่ิมพ์น์ูนู (Relief  Process) 

เป็็นการทำำ�ภาพพิิมพ์ท์ี่่�สร้า้งแม่พิ่ิมพ์โ์ดยการแกะให้เ้ป็็นร่อ่งลึึกเข้า้ไป และใช้ผิ้ิวบนของส่ว่นนูนูเป็็นที่่�

สร้า้งให้เ้กิิดรููป ในการพิิมพ์ต์้อ้งใช้ลู้กูกลิ้้ �งที่่�กลิ้้ �งหมึึกลงไปบนแม่พิ่ิมพ์ ์ หมึึกพิิมพ์จ์ากลูกูกลิ้้ �งจะติดิ

เฉพาะผิิวบนของส่่วนนูนูเท่่านั้้�น ส่่วนที่่�ลึึกลงไปจะไม่่ติิดหมึึก แล้ว้ใช้ก้ระดาษทาบปิดลงไปบนแม่่

พิิมพ์แ์ล้ว้กดอัดัด้ว้ยเครื่่�องมืือ หมึึกก็ติดิกระดาษเกิิดเป็็นรููปขึ้้ �นมา  พื้้ �นผิิวหรือืร่อ่งรอยที่่�แกะลงไปบน

ไม้ ้เราก็็สามารถพิิมพ์ซ์้ำ ำ��ได้ห้ลายครั้้�ง

	 ประวััติคิวามเป็็นมาของโมะคุุลิิโตะ (Mokulito)

	 เป็็นเวลานานกว่่า 30 ปีีที่่�ศาสตราจารย์ ์ เซอิิชิิ โอซะกุ ุ อาจารย์ผ์ู้้�สอนการพิิมพ์ภ์าพใน

หลักัสูตูรศิิลปะภาพพิิมพ์ข์องมหาวิิทยาลัยัศิลิปะทามะ ประเทศญี่่�ปุ่่� น ได้เ้ริ่่�มคิดิค้น้การทำำ�งานเกี่่�ยว

กับัเทคนิคลิโิธกราฟหรือืภาพพิิมพ์หิ์ินในรููปแบบใหม่ท่ี่่�เรียีกกันัโดยทั่่�วไปเป็็นภาษาญี่่�ปุ่่� นว่า่ “โมขุุลิิโธ” 

แปลตามความหมายได้ว้่า่ ลิโิธกราฟบนไม้ ้(Lithograph on wood) ด้ว้ยการเปลี่่�ยนวัสัดุแุม่พิ่ิมพ์จ์าก

หิินปูนูหรือืแผ่น่อะลูมิูินั่่�ม มาใช้แ้ผ่น่ไม้อ้ัดัชนิิดที่่�ทำ ำ�มาจากเนื้้ �อไม้ธ้รรมชาติ ิ  ซี่่�งมีีคุณุสมบัตัิิดูดูซับัน้ำำ��

และใช้ท้ำ ำ�การพิิมพ์ไ์ด้ดี้ีเช่น่เดีียวกับัแม่พิ่ิมพ์หิ์ิน  ศาสตราจารย์ ์ เซอิิชิิ โอซะกุ ุ  ต้อ้งการคิดิหาวิิธีีใช้้

หมึึกให้น้้อ้ยลงบนเพลท Etching โดยใช้ห้ลักัทางเคมีของน้ำำ��และน้ำำ��มันัที่่�จะไม่ผ่สมเข้า้กันัในการพิิมพ์์
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แบบภาพพิิมพ์หิ์ิน โดยใช้ปั้ัจจัยัด้า้นพื้้ �นผิิวของแม่พิ่ิมพ์เ์นื้้ �อไม้ธ้รรมชาติ ิที่่�สร้า้งความยืืดหยุ่่�นระหว่า่ง

น้ำำ��และหมึึกพิิมพ์ไ์ด้อ้ย่่างสมดุลุ หนึ่่�งในการทดลองที่่�เขาทำำ�คือการพิิมพ์ด์้ว้ยกรรมวิิธีีแบบร่อ่งลึึก 

(Etching) บนแม่พิ่ิมพ์ไ์ม้โ้ดยทาน้ำำ��ยาเคลืือบเงาลงบนแผ่น่ไม้แ้ล้ว้จึึงแกะสลักัลายเส้น้ลงไป ใช้ห้มึึก

จีีนแทนหมึึกพิิมพ์น์้ำำ��มันัทาลงบริเิวณที่่�แกะสลักัไว้ ้ใช้แ้ผ่น่ยางปาดหมึึกบนผิิวหน้า้แม่พิ่ิมพ์อ์อก และ

ทำำ�การพิิมพ์ด์้ว้ยแท่น่พิิมพ์หิ์ิน ผลลัพัธ์ท์ี่่�ได้คื้ือภาพพิิมพ์ท์ี่่�แสดงร่อ่งรอยต่า่ง ๆ ได้อ้ย่า่งอิิสระบนแม่พิ่ิมพ์ไ์ม้ ้ 

	ต่ อ่มา เซอิิชิิ โอซะขุ ุ ได้พ้บกับันักัศึึกษาคนหนึ่่�งที่่�กำ ำ�ลังัค้น้หาวิิธีีการทำำ�ภาพพิิมพ์แ์บบเฉพาะตัวั 

โดยสร้า้งร่อ่งรอยพรุนจำำ�นวนมากบนแผ่น่ไม้ด้้ว้ยกาวเกสโซ่ ่(Gesso) ซึ่่�งเป็็นสีีรองพื้้ �นสำำ�หรับัเขีียนรููป 

ขณะกำำ�ลังัพยายามหาวิิธีีกันัหมึึกไม่ใ่ห้ล้งไปอุดุในรอยพรุน เขาคิดิว่า่การทาน้ำำ��ลงบนแม่พิ่ิมพ์จ์ะช่ว่ย

กันัหมึึกไว้ ้ และมีีความเป็็นไปได้ท้ี่่�จะช่ว่ยให้เ้กิิดสัมัฤทธิผล โดยการพิิมพ์แ์บบลิโิธกราฟผสมกับัการ

พิิมพ์ไ์ม้แ้บบญี่่�ปุ่่� นด้ว้ยการใช้ ้“โดสะ” (กาวหนังัสัตัว์ผ์สมสารส้ม้ใช้ท้าเคลือืบลงบนแผ่น่ไม้ห้รือืกระดาษ

ในการทำำ�ภาพพิิมพ์ไ์ม้แ้บบญี่่�ปุ่่� น)  เขายังัได้น้ำ ำ�กาวกระถิินทาเคลือืบให้พ้ื้้ �นผิิวแม่พิ่ิมพ์ไ์ม้ ้เพื่่�อเพิ่่�มความ

สามารถกักัเก็็บความชื้้ �นได้ดี้ียิ่่�งขึ้้ �น ผลการทดลองทำำ�ให้เ้ขาเริ่่�มเข้า้ใจหลักัพื้้ �นฐานการผสมวิิธีีพิิมพ์์

แบบภาพพิิมพ์หิ์ินและภาพพิิมพ์ไ์ม้เ้ข้า้ด้ว้ยกันั

	อุ ปุสรรคหนึ่่�งในการทำำ�ภาพพิิมพ์หิ์ิน คืือ ความต้อ้งการอุปุกรณ์ก์ารพิิมพ์ข์นาดใหญ่่ที่่�มีีใช้้

เฉพาะอยู่่�แต่่ในห้อ้งปฏิิบัตัิิงานภาพพิิมพ์เ์ท่่านั้้�น นักัศึึกษาศิิลปะที่่�มีีผลงานดีี ๆ หลายคนต้อ้งหยุดุ

การทำำ�ภาพพิิมพ์แ์บบลิโิธกราฟหลังัจากจบการศึึกษา นั่่�นเป็็นสิ่่�งที่่�น่า่เสีียดายมาก เซอิิชิิ โอซะขุ ุจึึงได้้

พยายามรณรงค์ใ์ห้ใ้ช้อุ้ปุกรณ์ก์ารพิิมพ์ข์นาดเล็ก็และการทำำ�ภาพพิิมพ์อ์ย่า่งง่า่ย ๆ โดยการนำำ�พื้้ �นฐาน

ของการพิิมพ์แ์บบลิโิธกราฟมาผสมเข้า้กับัวิิธีีการทำำ�ภาพพิิมพ์แ์กะไม้ ้ ใช้เ้ป็็นเทคนิควิิธีีใหม่ใ่ห้ก้ับักลุ่่�ม

ศิิลปินที่่�ได้แ้สดงออกทางความคิดิสร้า้งสรรค์อ์ย่า่งอิิสระ โดยใช้ว้ัสัดุแุละอุปุกรณ์ท์ี่่�เป็็นผลิติภัณัฑ์พ์ื้้ �น

ฐานซึ่่�งสามารถหาได้ท้ั่่�วไป การทำำ�ภาพพิิมพ์หิ์ินบนแม่พิ่ิมพ์ไ์ม้ ้ “นับัเป็็นการใช้ห้มึึกน้ำำ��มันัพิิมพ์บ์น

กระดาษในวิิธีีของชาวตะวันัตก ผสมผสานเข้า้กับัวัฒันธรรมการใช้ส้ีีน้ำำ��พิิมพ์ล์งบนกระดาษในวิิถีี

ของญี่่�ปุ่่� น” แม้เ้ครื่่�องจักัรกลของการพิิมพ์ส์มัยัใหม่จ่ะสามารถสร้า้งผลงานให้มี้ีพื้้ �นที่่�ขนาดใหญ่่ ส่ง่

ผลให้ก้ระทบต่่อกรรมวิิธีีการพิิมพ์แ์บบดั้้�งเดิิมอย่่างมาก แต่่วิิถีีดั้้�งเดิิมในกระบวนการทำำ�งานศิิลปะ

ภาพพิิมพ์ด์้ว้ยมือยังัคงอยู่่� และยังัแผ่ข่ยายกรรมวิิธีีหลากหลายเพื่่�อแสดงสุนุทรียีะเฉพาะของศิลิปะ

ภาพพิิมพ์ต์่อ่ไปอย่า่งไม่ส่ิ้้ �นสุดุ (ถอดความและเรียีบเรียีงจากบทความของศาสตราจารย์ ์ เซอิิชิิ โอ

ซะกุ ุ ในสูจิูิบัตัรนิิทรรศการ Lithograph on the Wood in Rome ดูจูากหนังัสืือภาพพิิมพ์ล์ิโิธกราฟบน

แม่พิ่ิมพ์ไ์ม้ ้ธงชัยั ยุคุันัตพรพงษ์ ์: 2560 หน้า้ 16)

	 เทคนิคภาพพิิมพ์ท์ี่่�เรียีกว่า่โมะคุลุิโิตะหรือื Lithograph on Wood เป็็นเทคนิคใหม่ ่ ซึ่่�งยังัไม่่

เป็็นที่่�รู้้�จั กัมากนักัสำำ�หรับัแวดวงศิลิปะในเมืืองไทย  เทคนิคนี้้ �เป็็นเทคนิคที่่�น่า่สนใจอย่า่งมาก เพราะ

เป็็นเทคนิคที่่�มีีกระบวนการสร้า้งสรรค์ไ์ม่่ต้อ้งอาศัยัพื้้ �นที่่�มากมาย ไม่่จำ ำ�เป็็นต้อ้งมีีสตูดูิิโอทำำ�งานก็็

สามารถทำำ�งานเทคนิคนี้้ �ได้ ้ และที่่�สำ ำ�คัญัไม่จ่ำ ำ�เป็็นต้อ้งใช้แ้ท่น่พิิมพ์ ์ซี่่�งปััญหานี้้ �เกิิดกับันักัศึึกษาภาพ

พิิมพ์ห์ลายคน ที่่�อยากทำำ�งานภาพพิิมพ์ต์่อ่ แต่เ่มื่่�อเรียีนจบไปแล้ว้ไม่มี่ีแท่น่พิิมพ์จ์ึึงไม่ส่ามารถทำำ�งาน

ภาพพิิมพ์ต์่อ่ได้ ้ เทคนิคนี้้ �สามารถเติิมเต็ม็ให้ก้ับัความต้อ้งการเหล่า่นั้้�นได้ ้ กระบวนการทำำ�งานของ

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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เทคนิคนี้้ �จะใช้น้้ำ ำ��หนักัคนโดยการเหยีียบด้ว้ยเท้า้ กด อัดั ให้เ้กิิดรููปภาพ ติดิลงบนกระดาษ แทนการ

ใช้มื้ือหรือืแท่น่พิิมพ์ ์  กระบวนการนี้้ �จะได้ผ้ลที่่�มหัศัจรรย์ท์ี่่�เราไม่ส่ามารถคาดเดาได้ ้ ในระหว่า่งการ

พิิมพ์ ์นี่่�คืือมนต์เ์สน่ห่์ท์ี่่�แตกต่า่งจากเทคนิคอื่่�น ๆ ที่่�เคยศึึกษามา   

4. ขั้้�นตอนในการดำำ�เนิินงาน

	 4.1 เก็็บรวบรวมข้อ้มูลูที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

	ผู้้� วิิจัยัมีการเก็็บรวบรวมข้อ้มูลูเอกสาร หนังัสืือ และผลงานภาพพิิมพ์ส์ร้า้งสรรค์ ์สูจิูิบัตัรแสดง

งานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัโมะคุลุิโิตะ และข้อ้มูลูจากการสอบถามจากผู้้�เคยทดลองเกี่่�ยวกับักระบวนการภาพ

พิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ รวมถึึงจากบันัทึึกประสบการณ์ท์ำำ�งานสร้า้งสรรค์โ์มะคุลุิโิตะของผู้้�วิิจัยั กระบวนการ

นี้้ �มีีขั้้�นตอนที่่�ไม่ซ่ับัซ้อ้นมาก สามารถฝึึกทำำ�เองที่่�บ้า้นได้ ้ และอุปุกรณ์เ์ครื่่�องมืือก็็สามารถหาซื้้ �อได้ไ้ม่่

ยากตามร้า้นขายเครื่่�องเขีียนทั่่�วไปหรือืร้า้นค้า้ออนไลน์์

	 4.2 ขั้้�นตอนการทดลอง		

		  4.2.1 วัสัดุ ุอุปุกรณ์ใ์นการทำำ�ภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ

	 • แผ่น่ไม้อ้ัดัเนื้้ �อบีีช (Beech)หรือืไม้อ้ัดัยาง

	 • กรดฟอสฟอริคิ (Phosphoric acid)

	 • ผงเคซีน (Casein)

	 • กาวกระถิิน (Arabic gum)

	 • น้ำำ��ยาแอมโมเนีีย (Ammonia solution)

	 • น้ำำ��มันัสน (Turpentine)

	 • หมึึกพิิมพ์ ์(จะเป็็นหมึึกพิิมพ์ข์อง Lithograph, Etching หรือืหมึึกพิิมพ์ ์offset)

	 • วัสัดุเุขีียนไขบนแม่พิ่ิมพ์ ์เช่น่ ดินิสอไขสีีดำ ำ� (ตราม้า้,ตรามิิตซูบูิชิิิ), ทูชู (Tusche), เกรยอง	

	    ไข (Litho crayon), หมึึกแท่ง่ไข (Rubbing ink), รวมถึึงวัสัดุอุื่่�นๆ ที่่�มีีส่ว่นผสมของน้ำำ��มันั 	

	    เช่น่ ปากกาลูกูลื่่�น ปากกาเคมี ดินิสอสีี สีีอะคลิลิิกิ สีีน้ำำ��มันั สีีเทีียน เป็็นต้น้

	 • ผงแมกนีเซีียมคาร์บ์อเนต (Magnesium carbonate power) ใช้ห้รือืไม่ใ่ช้ก็้็ได้ ้เป็็นตัวั		

	    ทำำ�ให้ส้ีีไม่เ่หลวเกิินไป

	 • ลูกูกลิ้้ �งยางขนาดต่า่ง ๆ สำ ำ�หรับัพิิมพ์ง์านภาพพิิมพ์์

	 • เกรียีง (สำ ำ�หรับัผสมสีี จะเป็็นเกรียีงที่่�ใช้ผ้สมปูนูหรือืที่่�ใช้ป้าดสีีในงานจิิตรกรรมก็็ได้)้

	 • ฟองน้ำำ��เซลลูโูลส (Cellulose sponge) หรือืฟองน้ำำ��ที่่�เอาไว้ข้ัดัหน้า้ ขัดัผิิว

	 • แปรง พู่่�กันักลมหรือืแบน 

	 • กระดาษบรู๊๊�ฟ  (Proof) หรือืกระดาษหนังัสืือพิิมพ์์

	 • กระดาษพิิมพ์ง์าน ชนิิดเรียีบ เช่น่กระดาษ Fabriano, BFK, และกระดาษArches

	 • แผ่น่พลาสติิกใส (เอาไว้ใ้ช้ส้ำ ำ�หรับัหมักักระดาษที่่�ใช้พิ้ิมพ์)์

	 • เครื่่�องมืือแกะไม้้
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	 • อ่า่งพลาสติกิ ขนาด 8-10 นิ้้ �ว (ใช้แ้ช่ฟ่องน้ำำ��ขณะพิิมพ์)์

	 • สเปรย์ฉี์ีดน้ำำ�� (ใช้พ้รมตอนเพลทใกล้จ้ะแห้ง้หรือืใช้พ้รมเพื่่�อเพิ่่�มความชื้้ �นให้ก้ระดาษที่่�นำ ำ�	

	    มาพิิมพ์)์

	 • ขวดผสมน้ำำ��ยา ขนาด 500 ml.(ขวดน้ำำ��ดื่่�มปกติ)ิ

5. กระบวนการพิมิพ์ ์

	 5.1 การเตรียีมแผ่น่แม่พิ่ิมพ์ไ์ม้ ้

	ก ารเลืือกใช้ไ้ม้ค้วรเป็็นไม้อ้ัดัเนื้้ �อบีีชหรือืไม้อ้ัดัยาง เป็็นเนื้้ �อไม้จ้ริงิ แต่ไ่ม่ค่วรเป็็นไม้อ้ัดัที่่�ทำ ำ�

จากเศษผงไม้ห้รือืเป็็นกระดาษอัดัผสม เพราะว่า่ไม้ล้ักัษณะนี้้ �เมื่่�อโดนน้ำำ��จะทำำ�ให้ไ้ม้พ้อง พิิมพ์ต์่อ่ไม่่

ได้ ้และควรเลืือกลายไม้ส้วย ๆ มีีลายไปในทิิศทางเดีียวกันั หากได้ไ้ม้ท้ี่่�พอใจแล้ว้ให้น้ำำ�มาตัดัตามรููป

ทรง ตามขนาดที่่�พอใจ จากนั้้�นนำำ�มาขัดัด้ว้ยกระดาษทรายเพื่่�อลบเสี้้ �ยนที่่�อาจมากับัไม้ ้ และเพื่่�อให้้

เนื้้ �อผิิวของไม้เ้รียีบง่า่ยต่อ่การวาด แล้ว้นำำ�ผ้า้ชื้้ �นมาเช็็ดทำำ�ความสะอาดแผ่น่ไม้ใ้ห้เ้กลี้้ �ยงแล้ว้ตั้้�งผึ่่�งไว้้

จนแห้ง้

	 5.2 การเตรียีมน้ำำ��ยาจากผงเคซีน (casein solution)

	 เคซีน เป็็นของแข็็งที่่�มีีลักัษณะเป็็นเม็็ดผงเล็็ก ๆ  มีีสีีตั้้�งแต่่ครีีมไปจนถึึงเหลืืองอ่่อน มีีกลิ่่�น

คล้า้ยนม และไม่ล่ะลายในน้ำำ��เปล่า่ ส่ว่นน้ำำ��ยาแอมโมเนีีย มีีลักัษณะเป็็นของเหลว ใส มีีกลิ่่�นฉุนุ

เฉพาะตัวั ในทางการแพทย์น์ำำ�มาใช้ส้ำ ำ�หรับัสูดูดม ช่ว่ยอาการเป็็นลม หน้า้มืืดหรือืวิิงเวีียนศีีรษะได้ ้ 

	ก ารใช้น้้ำ ำ��ยาจากผงเคซีนเป็็นตัวัเคลืือบแผ่่นไม้ท้ี่่�วาด เริ่่�มจากการเตรีียมขวดเปล่่าขนาด 

500 มิิลลิลิิติร และใช้ผ้งเคซีน ประมาณ 1 ช้อ้นชา ใส่ล่งไปในขวด หลังัจากนั้้�นใส่น่้ำ ำ��ยาแอมโมเนีีย เท

ลงไปจนท่ว่มผงเคซีน (โดยใช้แ้อมโมเนีียผสมเพราะจะทำำ�ปฏิิกิิริยิาเคมี ผงเคซีนจะละลายในแอมโมเนีีย 

แต่ไ่ม่ล่ะลายในน้ำำ��เปล่า่) จากนั้้�นให้เ้ขย่า่จนผงเคซีนละลายหมด แล้ว้จึึงเติมิน้ำำ��เปล่า่ลงไปในขวดจน

เกืือบเต็ม็ เขย่า่อีีกครั้้�งให้น้้ำ ำ��ยาทั้้�งหมดเข้า้กันั แล้ว้เทใส่ใ่นภาชนะ อาจจะเป็็นอ่า่งพลาสติกิขนาดเส้น้

ผ่า่ศูนูย์ก์ลาง 8-10 นิ้้ �ว และใช้แ้ปรงทาไปให้ท้ั่่�วแผ่น่ไม้ท้ี่่�ทำ ำ�การขัดัและเช็็ดทำำ�ความสะอาดจนแห้ง้

ดีีแล้ว้ โดยทาทั้้�งหมด 3 รอบ คืือ รอบแรกทา แล้ว้ปล่อ่ยทิ้้ �งให้แ้ห้ง้ และทำำ�แบบเดิมิอีีกสองครั้้�ง ตากทิ้้ �ง

ไว้ ้ 1-2 วันั จึึงนำำ�มาเขีียนได้ ้ (น้ำำ��ยาที่่�ทาเหลืือ ไม่ค่วรเก็็บไว้ ้ ควรใช้ใ้ห้ห้มดภายในครั้้�งเดีียว เพราะ

คุณุภาพจะเสื่่�อมและบูดูเน่า่ได้)้

	ขั้้ �นตอนนี้้ �เป็็นขั้้�นตอนที่่�สำ ำ�คัญัมาก เพราะผงเคซีน จะทำำ�หน้า้ที่่�เป็็นตัวัเคลืือบผิวไม้ ้ ช่ว่ย

ต้า้นทานน้ำำ��ที่่�ยอดเยี่่�ยม และยังัทำำ�หน้า้ที่่�เป็็นตัวัจับัสีี ทำำ�ให้ส้ีีเกาะติดิบนวัสัดุไุด้ดี้ี หากข้า้มขั้้�นตอนนี้้ �

ไป งานที่่�พิิมพ์ท์ี่่�ออกมาจะเป็็นสีีดำ ำ�ทั้้�งภาพ โดยไม่ป่รากฏรููป

	 5.3 การเขีียนแม่พิ่ิมพ์์

	คว รเลืือกใช้ว้ัสัดุทุี่่�มีีลักัษณะเป็็นไขมาวาดลงบนแผ่น่ไม้ ้ อาจจะเป็็นดินิสอไขสีีดำ ำ� (ตราม้า้, 

ตรามิิตซูบูิชิิิ), ทูชู (Tusche), เกรยองไข (Litho crayon), หมึึกแท่ง่ไข (Rubbing ink), รวมถึึงวัสัดุอุื่่�น ๆ  ที่่�

มีีส่ว่นผสมของน้ำำ��มันั เช่น่ ปากกาลูกูลื่่�น ปากกาเคมี ดินิสอสีี สีีอะคริลิิกิ สีีน้ำำ��มันั สีีเทีียน เป็็นต้น้ วัสัดุุ
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เหล่า่นี้้ �สามารถนำำ�มาสร้า้งสรรค์ล์งบนแผ่น่ไม้ไ้ด้ ้ ในงานนี้้ �ผู้้�วิิจัยัเลืือกใช้ด้ินิสอไขสีีดำ ำ�ตราม้า้ 

	ข้ อ้แนะนำำ�เวลาวาดลงบนแผ่น่ไม้ ้ ก่่อนอื่่�นสำำ�รวจที่่�แผ่น่ไม้ว้่า่เป็็นด้า้นเดีียวกับัที่่�เราเคลืือบ

น้ำำ��ยาเคซีนไว้ห้รือืไม่ ่ ห้า้มเขีียนผิิดด้า้นเด็ด็ขาด ในขณะวาดพื้้ �นที่่�เป็็นสีีดำ ำ� ให้ล้งสีีให้ด้ำ ำ�เข้ม้มากกว่า่

ปกติ ิ เพราะว่า่ส่ว่นเนื้้ �อไม้ท้ี่่�เราไม่ไ่ด้ร้ะบายลงไปนั้้�น เวลาพิิมพ์อ์อกมาจะเป็็นสีีเทาที่่�เกิิดจากลายไม้้

นั่่�นเอง และยังัสามารถใช้เ้ครื่่�องมืือแกะไม้ ้ แกะส่ว่นที่่�ต้อ้งการเป็็นสีีขาวได้ ้ โดยส่ว่นที่่�ถูกูแกะนั้้�นจะ

เป็็นร่อ่งลึึกและไม่ต่ิดิกับัหมึึกพิิมพ์ ์เมื่่�อพิิมพ์อ์อกมาก็็จะเป็็นพื้้ �นที่่�ขาว หรือืค่า่น้ำำ��หนักัสว่า่ง 

	ข้ อ้ควรระวังัอย่า่ลืืมกลับัด้า้นของรููปภาพก่อนวาดทุกุครั้้�งหรือืหากวาดแบบไม่มี่ีภาพร่า่งถ้า้

มีีตัวัอักัษรเป็็นส่ว่นประกอบในงาน ควรกลับัด้า้นตัวัอักัษรเสีียก่อนแล้ว้ค่อ่ยร่า่งลงไป เวลาวาดให้้

ระวังัการวางมืือบนแผ่น่ไม้ ้ เพราะร่า่งกายของเรามีีน้ำำ��มันั ให้ใ้ช้เ้ศษกระดาษบรู๊๊�ฟ มารองมืือจะดีีกว่า่ 

และไม่ค่วรใช้ย้างลบ เพราะในยางลบก็มีีส่ว่นผสมของน้ำำ��มันั อาจทำำ�ให้รูู้ปที่่�วาดเกิิดรอยด่า่งได้ ้  จึึง

ควรวาดอย่า่งระมัดัระวังั 

	 5.4 การเคลือบกาวลงบนแผ่น่ไม้้

	 เมื่่�อวาดเรียีบร้อ้ยแล้ว้ จะเป็็นขั้้�นตอนของการเคลือืบกาวกระถิิน(หรือืกาวอะราบิคิ) กาวกระถิิน 

จะเป็็นตัวัเคลืือบเพลท ทำำ�ให้ส้ีีเกาะพื้้ �นผิิว ไม่ห่ลุดุง่า่ย โดยการนำำ�กาวกะถิินมาละลายในน้ำำ��อุ่่�น ตั้้�ง

ทิ้้ �งไว้ ้กาวจะค่อ่ย ๆ ละลายกลายเป็็นน้ำำ��ใส ๆ ข้น้ ๆ เรียีกว่า่ กาวอะราบิิค ต้อ้งนำำ�มากรองกับัผ้า้ขาว

บาง เพื่่�อเอาเศษหญ้า้ที่่�ติดิมากับักาวออก โดยใช้อ้ัตัราส่ว่น กาวอะราบิิค 500 มิิลลิลิิติร ต่อ่ กรด

ฟอสฟอริคิ 10 หยด ถ้า้กาวอะราบิคิ  250 มิิลลิลิิติร ก็็ใช้ ้กรดฟอสฟอริคิ 5 หยด  หลังัจากนั้้�นให้น้ำำ�

แปรงมาทางลงบนเพลทที่่�เขีียนเสร็จ็แล้ว้ ทาทิ้้ �งไว้ ้อย่า่งน้อ้ย 2-3 ชั่่�วโมงขึ้้ �นไป หรือื 1-2 วันั จะดีีมาก  

ก่่อนที่่�จะทำำ�การพิิมพ์์

	 5.5 การเตรียีมกระดาษสำำ�หรับัพิิมพ์์

	ก ระดาษที่่�เลือืกใช้น้ั้้�นควรเป็็นกระดาษพิิมพ์ง์านชนิิดเรียีบ เนื้้ �อกระดาษยืืดขยายได้ค้่อ่นข้า้ง 

ง่า่ย เช่น่กระดาษ Fabriano, BFK, Arches  ควรวัดักระดาษมาให้ใ้หญ่่กว่า่เพลทที่่�พิิมพ์ ์และต้อ้งเตรียีม 

ทำำ�ชื้้ �นกระดาษก่่อนทำำ�การพิิมพ์ ์  โดยใช้ก้าวกระถิินบริสิุทุธ์(์กาวที่่�ยังัไม่ไ่ด้ผ้สมกรด) ผสมกับัน้ำำ��มันัสน 

ในอัตัราส่่วน 1 : 1 เตรีียมอ่่างพลาสติิกใบกลาง แล้ว้เทส่่วนผสมที่่�ตวงไว้ล้งไป เติิมน้ำำ��เปล่่าใน

อัตัราส่ว่น กาวกระถิิน+น้ำำ��มันัสน 1 ส่ว่น ต่อ่ น้ำำ��สะอาด 10 ส่ว่น แล้ว้คนให้เ้ข้า้กันั ก็็จะได้น้้ำำ��ยาเพื่่�อ

เตรียีมทำำ�ชื้้ �นให้ก้ระดาษ 

	 จากนั้้�นนำำ�เอาแปรงมาจุ่่�มน้ำำ��ยาที่่�ผสมไว้ ้ทาลงบนกระดาษที่่�ตัดัเตรียีมสำำ�หรับัพิิมพ์ ์โดยทา

ให้ท้ั่่�วทีละแผ่น่ ไม่ค่วรทาให้แ้ฉะเกิินไป ทาพอดีี ๆ  แล้ว้เอาไปวางซ้อ้น ๆ  กันั  นำำ�พลาสติิกแผ่น่ใหญ่่มา

ห่อ่กระดาษที่่�ทาไว้ ้ พยายามห่อ่อย่า่งบรรจงที่่�สุดุ เพื่่�อไม่ใ่ห้ก้ระดาษงอ (หากสามารถหาสิ่่�งของที่่�มีี

น้ำำ��หนักั ขนาดเท่า่กันัหรือืใหญ่่กว่า่กระดาษ เป็็นแผ่น่เรียีบวางทับัด้า้นบนกระดาษที่่�ห่อ่ไว้จ้ะดีี แต่ถ่้า้

หาไม่ไ่ด้ใ้ห้ว้างไว้ใ้นพื้้ �นที่่�เรียีบ) ทิ้้ �งไว้ ้ประมาน 1-2 ชั่่�วโมงก่่อนทำำ�การพิิมพ์ ์  กระดาษที่่�เราหมักัทำำ�ชื้้ �นไว้ ้

ควรใช้พิ้ิมพ์ใ์ห้ห้มดในครั้้�งเดีียว อย่า่เก็็บไว้น้าน เพราะอาจเกิิดเชื้้ �อราขึ้้ �นได้ ้
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	 5.6 การพิิมพ์์

	 หลังัจากหมักัชื้้ �นกระดาษครบตามเวลาที่่�กำ ำ�หนดแล้ว้ ต่อ่ไปคืือขั้้�นตอนการพิิมพ์ ์ โดยไม่ใ่ช้้

แท่น่พิิมพ์ ์แต่จ่ะใช้เ้ท้า้พิิมพ์ ์ก่่อนอื่่�นจะต้อ้งนำำ�สีีมาตีีด้ว้ยลูกูกลิ้้ �งก่่อน ผู้้�วิิจัยัเลืือกใช้ส้ีีหมึึกพิิมพ์อ์อฟ

เซท (offset)  โดยใช้อ้ัตัราส่ว่น 3:1 คืือสีดีำ ำ�ออฟเซท (offset)  3  ส่ว่น ต่อ่ สีนี้ำ ำ��เงิินออฟเซท (offset)   1  ส่ว่น 

เหตุทุี่่�เลืือกผสมสีีน้ำำ��เงิินลงไปก็็เพราะว่า่ จะทำำ�ให้ส้ีีดูมีูีความชุ่่�มชื้้ �นมากกว่า่ที่่�จะใช้เ้พีียงสีีดำ ำ�อย่า่ง

เดีียว  หลังัจากได้ส้ีีที่่�ตีีเสร็จ็แล้ว้ นำำ�มาทำำ�การล้า้งเพลท ด้ว้ยการเตรียีมนำำ�อ่า่งพลาสติกิใส่น่้ำำ��เปล่า่ 

พร้อ้มฟองน้ำำ��มาตั้้�งไว้ ้ จากนั้้�นใช้ฟ้องน้ำำ��ที่่�ชุ่่�มด้ว้ยน้ำำ��เปล่า่ มาถูลูักัษณะวนให้ท้ั่่�วเพลทเบา ๆ ไม่ต่้อ้ง

กด เป็็นการล้า้งสารของกาวที่่�เคลืือบเพลทไว้อ้อก จากนั้้�นนำำ�ลูกูกลิ้้ �งที่่�กลิ้้ �งหมึึกไว้เ้รียีบร้อ้ยนำำ�มา

กลิ้้ �งบนเพลทที่่�ถูกูเลี้้ �ยงไว้ด้้ว้ยน้ำำ�� คอยเลี้้ �ยงน้ำำ��สลับักับักลิ้้ �งสีี อย่า่ให้เ้พลทแห้ง้ เพราะถ้า้เพลทแห้ง้จะ

ทำำ�ให้เ้พลทตันัได้ ้ ทำำ�ซ้ำ ำ��จนรู้้�สึึกว่ า่สีีติดิเพลทดีแล้ว้ จึึงนำำ�ไปพิิมพ์ ์ โดยวางเพลทไว้ข้้า้งล่า่งและนำำ�

กระดาษพิิมพ์ท์ี่่�ทำ ำ�ชื้้ �นไว้ม้าวางด้า้นบน ถ้า้กระดาษไม่ช่ื้้ �นจะไม่ส่ามารถพิิมพ์ไ์ด้ ้ เพราะกระดาษที่่�ไม่่

ชื้้ �นจะไม่ซ่ับัหมึึก เป็็นวิิธีีเฉพาะการพิิมพ์แ์บบนี้้ �เท่า่นั้้�น (ถ้า้พิิมพ์ก์ับัเครื่่�องพิิมพ์แ์ม้ก้ระดาษแห้ง้ก็็ยังั

สามารถพิิมพ์ไ์ด้)้ จากนั้้�นนำำ�กระดาษบรู๊๊�ฟ มาวางซ้อ้นกันัให้ห้นาพอประมาณ แล้ว้ขึ้้ �นไปเหยีียบด้ว้ย

ปลายเท้า้ให้ท้ั่่�วแผ่น่เพลท พยายามให้น้้ำำ��หนักัที่่�กดลงไปนั้้�นเท่า่กันัทุกุจุดุที่่�ย่ำ ำ��ไป เมื่่�อทั่่�วแล้ว้ค่อ่ย ๆ 

เปิิดออก โดยจับัที่่�มุมุใดมุมุหนึ่่�งของกระดาษ พยายามลอกอย่า่งช้า้ ๆ แล้ว้นำำ�ไปตากผึ่่�งให้แ้ห้ง้ จาก

นั้้�นให้ร้ีบีเอาฟองน้ำำ��มาเลี้้ �ยงน้ำำ��บนเพลท อย่า่ปล่อ่ยให้น้้ำำ��บนเพลทแห้ง้ ทำำ�แบบนี้้ �จนครบตามจำำ�นวน

ที่่�ต้อ้งการพิิมพ์ ์ซึ่่�งงานพิิมพ์ข์ึ้้ �นอยู่่�กับัสภาพอากาศในขณะนั้้�นด้ว้ยเช่น่กันั 

	ก ารพิิมพ์ด์้ว้ยวิิธีีนี้้ �อาจจะมีีปััญหาเรื่่�องความไม่่สม่ำำ��เสมอและไม่่สามารถพิิมพ์ง์านชิ้้ �นใหญ่่

กว่า่นี้้ �ได้ ้เนื่่�องจากวิิธีีการนี้้ �ใช้ก้ารเหยีียบให้ท้ั่่�วแผ่น่เพลทโดยใช้น้ิ้้ �วเท้า้เป็็นตัวัย่ำำ��ถ้า้ชิ้้ �นงานใหญ่่จะยิ่่�ง

พิิมพ์ย์าก งานอาจเกิิดรอยด่า่งเนื่่�องจากเหยีียบไม่ท่ั่่�วเพลท ดังันั้้�นวิิธีีในลักัษณะนี้้ �จึึงเหมาะกับัภาพ

พิิมพ์ท์ี่่�มีีขนาดเล็ก็

	ก ารวิิเคราะห์ผ์ลงานการสร้า้งสรรค์ค์รั้้�งนี้้ � ผู้้�วิิจัยัแบ่ง่ผลงานเป็็นทั้้�งหมด 3 ชุดุ ได้แ้ก่่ ชุดุที่่� 1 

Impression in my home จำำ�นวน 4 ชิ้้ �น  ชุดุที่่� 2 The living of life จำำ�นวน 10 ชิ้้ �น และชุดุที่่� 3 The 

view of life  จำำ�นวน 11 ชิ้้ �น  โดยเสนอแนวทางการแสดงออกผลงานแต่ล่ะชุดุที่่�มีีพัฒันาการของการ

สร้า้งสรรค์ ์ประกอบด้ว้ย ผลงานสร้า้งสรรค์ข์องผู้้�วิิจัยัรวมจำำ�นวน 25 ผลงาน ได้แ้ก่่ 

	 1) Impression in my home หมายเลข 1-4

	 2) The living of life หมายเลข 1-10

	 3) The view of life หมายเลข 1-11

	ผล งานมีีการวิิเคราะห์ร์ายละเอีียดจากประเด็น็หลักั ดังันี้้ �  1) แนวคิดิของการสร้า้งงาน 2) 

รููปแบบในการสร้า้งสรรค์ ์3) วัสัดุแุละเทคนิคที่่�นำ ำ�มาใช้ใ้นการสร้า้งสรรค์ ์4) สรุุปผลการสร้า้งสรรค์ ์  

การวิเิคราะห์ผ์ลงานการสร้้างสรรค์์

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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	 1.  แนวคิดิของการสร้้างสรรค์ผ์ลงาน (Concept)

	ผู้้� วิิจัยัเติบิโตมาในครอบครัวัเกษตรกรรม  ได้ร้ับัรู้้� วิิถีีการทำำ�เกษตรกรรมที่่�หลากหลาย อีีกทั้้�ง

ซึึมซับัวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของการใช้ชี้ีวิิตแบบถ้อ้ยทีถ้อ้ยอาศัยั ความผูกูพันักันัของผู้้�คนรอบข้า้ง

และสิ่่�งมีีชีีวิิตต่า่ง ๆ ความเป็็นธรรมชาติ ิ ซึ่่�งเป็็นความงามที่่�ยังัคงอยู่่�ในธรรมชาติิ ถึึงแม้ก้าลเวลาจะ

เปลี่่�ยนแปลงไป แต่ส่ิ่่�งเหล่า่นี้้ �จะยังัคงอยู่่�ไม่ล่บเลืือนไปจากความทรงจำำ�   บ้า้นของผู้้�วิิจัยัเป็็นบ้า้นริมิ

แม่น่้ำำ�� (ท่า่จีีน) จึึงมีีความผูกูพันักับักระแสน้ำำ�� และมีีกิิจกรรมในบ้า้น เช่น่ ล้า้งจาน ซักัผ้า้ รดน้ำำ��ต้น้ไม้ ้

ผลงานในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพพิิมพ์ใ์นชุดุที่่� 1 “Impression in my home”และชุดุที่่� 2 “The living 

of life” จึึงมีีแนวคิดิหรือืเนื้้ �อหาเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิตแบบไทย นำำ�เสนอผ่า่นภาพของเรือืที่่�มีีหน้า้ที่่�แตกต่า่ง

กันัออกไปจากความทรงจำำ�ที่่�ได้คุ้้้�นเคยและได้พ้บเห็น็เป็็นประจำำ� เนื้้ �อหาภาพในงานนั้้�น ผู้้�วิิจัยัตั้้�งใจที่่�

จะถ่่ายทอดความเป็็นวิิถีีชีีวิิตและความรู้้�สึึกที่่ �ได้ใ้ช้ชี้ีวิิตอาศัยัอยู่่�ริมิฝ่ั่� งแม่น่้ำำ�� จากภาพเรือืที่่�เห็น็จนคุ้้�น

ตา จนหลายคนมองว่า่มันัก็็เป็็นแค่เ่รือืธรรมดา แต่ใ่นความคุ้้�นเคยนั้้�นก็็มีีความงามที่่�แฝงเร้น้ซ่อ่นอยู่่� 

โดยสามารถนำำ�มาถ่่ายทอดจากภาพที่่�เป็็นแค่มุ่มุมองธรรมดากลายเป็็นมุมุมองที่่�พิิเศษได้ ้ ถึึงแม้ใ้น

ภาพอาจจะไม่มี่ีสิ่่�งมีีชีีวิิต แลดูเูสมืือนว่า่เป็็นภาพนิ่่�ง แต่ส่ำ ำ�หรับัตัวัผู้้�วิิจัยัพยายามจะถ่่ายทอดผ่า่น

งานภาพพิิมพ์ใ์ห้เ้กิิดความรู้้�สึึกว่ า่ จากภาพที่่�ไม่มี่ีสิ่่�งชีีวิิตนี้้ �  หากเมื่่�อตั้้�งใจมองแล้ว้จะให้ค้วามรู้้�สึึกว่ า่

ทุกุอย่า่งกำำ�ลังัดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่� ภาพแต่ล่ะภาพสามารถเล่า่เรื่่�องด้ว้ยตัวัเอง เช่น่ ในบางภาพอาจให้้

ความรู้้�สึึกว่ า่มีีคนกำำ�ลังัพายเรือื หรือืแม่ค่้า้ก๋๋วยเตี๋๋�ยวเรือืกำำ�ลังัสาระวนกับัการลวกเส้น้กับัลูกูค้า้ที่่�กำ ำ�ลังั

หิิวโหย หรือืสำำ�หรับัเรือืบางลำำ�ที่่�เฝ้า้รอลูกูเรือืพากลับัข้า้มไปยังัอีีกฝากฝ่ั่� งหนึ่่�ง 

	ผู้้� วิิจัยัตั้้�งใจไม่ใ่ห้มี้ีสิ่่�งมีีชีีวิิตในภาพงาน เพราะว่า่ภาพบางภาพไม่ต่้อ้งมีีสิ่่�งมีีชีีวิิตก็็สามารถ

บอกเล่า่เรื่่�องราวต่า่ง ๆ ออกมาได้ดี้ี มุมุมองที่่�เรามองเห็น็ รับัรู้้� และรู้้�สึึกกั บัสิ่่�งเหล่า่นี้้ �สามารถบอกได้้

ว่า่ “ภาพงานทุกุภาพมีการเคลื่่�อนไหวในความรู้้�สึึก  เสมืือนราวกับัว่า่มีีชีีวิิตอยู่่�ในนั้้�นจริงิ ๆ ” และเลือืกที่่�

จะถ่่ายทอดมาเป็็นภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิิโตะ ประเภทขาวดำำ� เพราะภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิิโตะ สามารถ

ถ่่ายทอดความรู้้�สึึกคว ามเป็็นธรรมชาติไิด้อ้ย่า่งไม่ข่าดตกบกพร่อ่ง สามารถตอบสนองความรู้้�สึึก และ

แนวคิดิของผู้้�วิิจัยัได้เ้ป็็นอย่า่งดีี  เหตุผุลของงานชุดุนี้้ �เลือืกเป็็นงานประเภทขาวดำำ� เป็็นเพราะเรื่่�องราวที่่�

นำ ำ�มาถ่่ายทอดเป็็นประสบการณ์ท์ี่่�ประทับัใจ ผ่า่นกาลเวลาและถูกูเก็็บบันัทึึกเป็็นภาพความทรงจำำ� 

ซึ่่�งผู้้�วิิจัยัสัมัผัสัได้ว้่่าสิ่่�งที่่�ผ่่านมาแล้ว้สามารถถูกูเก็็บไว้ใ้นช่่วงระยะเวลาหนึ่่�ง  ภาพของสถานที่่�จาก

เคยมีสีสีันั ภาพความทรงจำำ�นั้้�นจะถูกูแปลออกมาเป็็นสีขีาวดำำ� อีีกทั้้�งภาพขาวดำำ�ยังัทำำ�ให้เ้กิิดอารมณ์ ์

ความรู้้�สึึกคิ ดิถึึง โหยหาวิิถีีชีีวิิตแบบซื่่�อ ๆ ตรง ๆ เช่น่เดีียวกับัเรื่่�องราวของผู้้�วิิจัยัอีกด้ว้ย

	 2. รููปแบบในการสร้้างสรรค์ ์  

	ก ารสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพพิิมพ์ใ์นเทคนิคโมะคุลุิโิตะ ได้ก้ำำ�หนดให้เ้ป็็นแบบรูปธรรม มีีการ

ศึึกษารููปแบบเหล่า่นั้้�นจากประสบการณ์ข์องผู้้�วิิจัยัที่่�ได้พ้บเห็น็ รููปทรงของวิิถีีชีีวิิตในชีีวิิตประจำำ�วันั  

และบันัทึึกข้อ้มูลูเหล่า่นั้้�นด้ว้ยภาพถ่าย  ถ่่ายทอดผ่า่นกระบวนการภาพพิิมพ์ ์ ใส่ค่่า่น้ำำ��หนักั ความรู้้�สึึก

ผ่า่นลายเส้น้และมุมุมองของภาพ เพื่่�อให้ภ้าพสมบูรูณ์โ์ดยใช้ห้ลักัองค์ป์ระกอบศิลิป์ในการจัดัภาพ ก่่อ

เกิิดความงาม เอกภาพ และเห็น็ถึึงแนวความคิิดของผู้้�วิิจัยัในการแสดงออก
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	 3. วััสดุุและเทคนิิคที่่�นำำ�มาใช้้ในการสร้้างสรรค์ ์   

	ผู้้� วิิจัยัเลืือกใช้เ้ทคนิคโมะคุลุิิโตะ ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานทั้้�ง 3 ชุดุ คืือการผสมผสาน

ระหว่า่งสองเทคนิคคือ เทคนิคภาพพิิมพ์หิ์ินและภาพพิิมพ์แ์กะไม้เ้ข้า้ด้ว้ยกันั  

	ด้ า้นเทคนิค ผู้้�วิิจัยัได้ค้้น้คว้า้ในเทคนิคของโมะคุลุิโิตะ ในระยะแรกของการทดลองพิิมพ์์

ค่อ่นข้า้งมีีปััญหาในเรื่่�องสภาพอากาศ เพราะถ้า้อากาศหนาวเกิินไปสีีพิิมพ์จ์ะแข็็งตัวัเร็ว็ เมื่่�อกลิ้้ �งไป

บนเพลทสีจีะไม่ค่่อ่ยติดิบนเพลท ต้อ้งกลิ้้ �งมากครั้้�งกว่า่ปกติ ิและพบว่า่ความคมชัดั ของสีดีำ ำ�ขาว ส่ว่นหนึ่่�ง

ขึ้้ �นอยู่่�กับัแผ่่นไม้ท้ี่่�เลืือกใช้อี้ีกด้ว้ย ซึ่่�งท้า้ยที่่�สุดุแล้ว้หลังัจากศึึกษาและทดลองแก้ปั้ัญหาในกระบวนการ

ภาพพิิมพ์ด์ังักล่า่วนี้้ �เป็็นระยะเวลา 3 ปีี  จึึงได้ผ้ลงานที่่�สมบูรูณ์ด์้ว้ยค่า่น้ำำ��หนักัจนเป็็นที่่�น่า่พอใจ

		  3.1 ผลงานจากการสร้า้งสรรค์์

			   3.1.1 ภาพชุดุที่่� 1) Impression in my home

 

ภาพที่่� 3 :  Impression in my home หมายเลข 3

ที่่�มา : รัตัติพิร ลี้้ �พานุวุงศ์,์ 2556

			   3.1.2 ภาพชุดุที่่� 2) The living of life

 

ภาพที่่� 4 :  The living of life หมายเลข 3

ที่่�มา : รัตัติพิร ลี้้ �พานุวุงศ์,์ 2556

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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			   3.1.3 ภาพชุดุที่่�3) The view of life

 

ภาพที่่� 5 :  The view of life หมายเลข 10

ที่่�มา : รัตัติพิร ลี้้ �พานุวุงศ์,์ 2557

	 จากการวิิเคราะห์ข์้อ้มูลูในส่ว่นต่า่ง ๆ ของการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ 

ได้ผ้่า่นกระบวนการขั้้�นตอนที่่�มีีการวางแผนอย่า่งเป็็นระบบ และสร้า้งสรรค์ผ์ลงานขึ้้ �นมาทั้้�งหมด 3 ชุดุ 

โดยผู้้�วิิจัยัมุ่่�งหวังัผลงานสร้า้งสรรค์น์ี้้ �เพื่่�อพัฒันาผลงานและต่่อยอดผลงานไปสู่่�การสร้า้งสรรค์ใ์นรููป

แบบเฉพาะตนและเพื่่�อถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิตไทยและจีีนในมุมุมองและความคิดิตามประสบการณ์ข์องผู้้�วิิจัยั  

จากการสร้า้งสรรค์พ์บว่า่ เทคนิคนี้้ �ไม่ไ่ด้ส้อนให้เ้ราสร้า้งจำำ�นวนการพิิมพ์ ์เหมืือนอย่า่งที่่�หลายเทคนิค

ทำำ�ได้ใ้นปริมิาณมาก แม่พิ่ิมพ์ห์นึ่่�งแผ่น่ที่่�เขีียนมาอาจสร้า้งงานได้เ้พีียง 3 - 5 Edition เท่า่นั้้�น แต่ส่ิ่่�งนี้้ �

ไม่ไ่ด้มี้ีปััญหา แต่ก่ลับัทำำ�ให้ง้านมีีคุณุค่า่มากขึ้้ �น และแต่ล่ะภาพก็จะได้รูู้ปแบบและพื้้ �นผิิวที่่�แตกต่า่ง

กันัเล็ก็น้อ้ย กระบวนการนี้้ �ได้ใ้ห้พ้ื้้ �นผิิวที่่�กระบวนการอื่่�นทำำ�ไม่ไ่ด้ ้  และขณะที่่�กำ ำ�ลังัพิิมพ์อ์ยู่่�นั้้�น ก็็จะ

พบว่า่พื้้ �นผิิวลายไม้บ้นแม่พิ่ิมพ์ค์่อ่ย ๆ ชัดัเจนขึ้้ �น และโทนสีีก็็จะค่อ่ย ๆ เปลี่่�ยนไป จนภาพค่อ่ย ๆ มืืดลง

เรื่่�อย ๆ แม้ว้่่าแม่่พิิมพ์ช์นิิดนี้้ �จะไม่่ค่่อยเสถีียร เมื่่�อเทีียบกับัการพิิมพ์เ์ทคนิคแม่่พิิมพ์หิ์ินแบบดั้้�งเดิิม 

และแม่พิ่ิมพ์ท์ี่่�พิิมพ์แ์ล้ว้จะไม่ส่ามารถล้า้งนำำ�กลับัมาพิิมพ์ซ์้ำ ำ��ใหม่ไ่ด้อี้ีก ซึ่่�งเป็็นข้อ้เสีียของกระบวนการนี้้ � 

อย่่างไรก็็ตาม การได้ท้ำ ำ�งานสร้า้งสรรค์อ์ย่่างอิิสระบางทีีก็็ช่่วยลบข้อ้เสีียเหล่่านั้้�นไปได้ ้ ถึึงแม้ว้่่า

เทคนิคนี้้ �จะมีีตัวัแปรมากมายที่่�ต้อ้งเป็็นแบบนั้้�น แต่ม่ันัก็็เป็็นสัญัญาณที่่�ดีีในการต่อ่ยอดศิลิปะภาพ

พิิมพ์ใ์ห้ย้ังัคงอยู่่�ต่อ่ไป เพราะการที่่�ไม่ไ่ด้ถู้กูเลืือกให้ท้ำ ำ�งานสร้า้งสรรค์แ์ต่ก่ารทำำ�งานสร้า้งสรรค์อ์ย่า่ง

เป็็นธรรมชาติ ิ อาจกล่า่วได้ว้่า่การสร้า้งสรรค์ ์ คืือ สภาพการดำำ�รงอยู่่� ศิิลปะไม่ใ่ช่เ่รื่่�องของศิลิปินมืือ

อาชีีพเท่า่นั้้�น แต่ศ่ิิลปะเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในชีีวิิตประจำำ�วันัและมันัก็็อยู่่�ที่่�ว่า่จะสังัเกตเห็น็หรือืไม่่

สรุุปผลการสร้้างสรรค์์
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	ก ารวิิจัยัเรื่่�อง การสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปะภาพพิิมพ์เ์รื่่�อง ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นมุมุ

มองของเทคนิคภาพพิิมพ์ ์โมะคุลุิโิตะ ผู้้�วิิจัยัสามารถสรุุปผลการสร้า้งสรรค์ไ์ด้ด้ังันี้้ �

	 1) ได้ค้วามรู้้�ด้ า้นเทคนิคกระบวนการภาพพิิมพ์เ์ทคนิคโมะคุลุิโิตะ

	 2) พัฒันาแนวทางการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะภาพพิิมพ์ร์่ว่มสมัยัที่่�ถ่่ายทอดเรื่่�องราววิิถีีชีีวิิต

ได้อ้ย่า่งเหมาะสม

	 3) ได้ส้ร้า้งทางเลืือกในการทำำ�ภาพพิิมพ์ใ์ห้เ้ป็็นที่่�แพร่ห่ลายในประเทศไทย

	 1) ผลการทดลองจากกระบวนการสร้า้งสรรค์ ์พบว่า่จำำ�นวนพิิมพ์ ์(Edition) ขึ้้ �นอยู่่�กับัสภาพ

อากาศ ณ สถานที่่�นั้้�น ๆ ไม่ค่วรมีีอากาศที่่�เย็น็เกิินไป เพราะสีีพิิมพ์จ์ะแข็็งตัวัเร็ว็ เมื่่�อกลิ้้ �งไปบนเพลท

สีีจะไม่ค่่อ่ยติดิบนเพลท ต้อ้งกลิ้้ �งหมึึกพิิมพ์ม์ากครั้้�งกว่า่ปกติ ิ รวมถึึงจำำ�นวนของผลงานที่่�พิิมพ์ไ์ด้น้ั้้�น

ก็็จะมีีคุณุภาพต่า่งกันั 

	 2) แผ่่นไม้ท้ี่่�เลืือกนำำ�มาใช้เ้ป็็นแม่พิ่ิมพ์ค์วรเป็็นไม้อ้ัดัเนื้้ �อบีีช (beech)หรือืไม้อ้ัดัยาง แต่ไ่ม่่

ควรเป็็นไม้อ้ัดัที่่�ทำ ำ�จากเศษผงไม้ห้รือืเป็็นกระดาษอัดัผสม เพราะว่า่ไม้ล้ักัษณะนี้้ �เมื่่�อโดนน้ำำ��จะทำำ�ให้้

ไม้พ้อง พิิมพ์ต์่อ่ไปไม่ไ่ด้้

	 3) การใช้ส้ีหีมึึกพิิมพ์อ์อฟเซท (offset) โดยใช้อ้ัตัราส่ว่น 3:1 คืือสีีดำำ�ออฟเซท (offset)  3  ส่ว่น 

ต่อ่ สีีน้ำำ��เงิินออฟเซท (offset) 1  ส่ว่น  จะทำำ�ให้ส้ีีดูมีูีความชุ่่�มชื้้ �นมากกว่า่ที่่�จะใช้เ้พีียงสีีดำ ำ�อย่า่งเดีียว  

	 4) จากการค้น้พบข้อ้ผิิดพลาดบางอย่่างในเทคนิคโมะคุลุิิโตะ เป็็นผลให้ส้ามารถนำำ�ข้อ้ผิิด

พลาดนี้้ �ไปปรับัปรุุงให้ก้ระบวนการสร้า้งสรรค์มี์ีประสิทิธิภาพมากขึ้้ �น

	 5) ผลงานสร้า้งสรรค์แ์สดงความเป็็นตัวัตนของผู้้�สร้า้งสรรค์์

	 6) ผลงานสร้า้งสรรค์ไ์ด้แ้สดงให้เ้ห็็นถึึงความสำำ�เร็จ็ของกระบวนการภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ 

สามารถนำำ�มาประยุกุต์เ์ป็็นเทคนิคทางเลืือกให้ก้ับัศิิลปินหรืือบุคุคลที่่�รักัในศิิลปะภาพพิิมพ์แ์ต่่ไม่่มีี

พื้้ �นที่่�ในการทำำ�งานเพีียงพอ เทคนิคนี้้ �จึึงเป็็นทางเลืือกให้ก้ับับุคุคลที่่�สนใจ 

	

สรุุปและข้้อเสนอแนะ

สรุุปผลการวิจิัยั

    ความเรียีบง่า่ยในวิิถีีชีีวิิตผ่า่นเทคนิคภาพพิิมพ์โ์มะคุลุิโิตะ
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