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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอผลการส ารวจแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อนของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ  จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 25 คน ก่อนที่จะได้ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอน หัวข้อการถ่ายโอนความร้อน ในวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งในบทความนี้ จะ
น าเสนอผลการส ารวจเฉพาะหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับการน าความร้อนเท่านั้น นักเรียนแต่ละคนจะต้องตอบค าถาม
ปลายเปิดเกี่ยวกับการน าความร้อนทั้งหมด 7 ข้อ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการน าความร้อน 2 ข้อ  ค าตอบของนักเรียนจะถูก
น ามาจัดกลุ่มตามลักษณะของแนวคิดที่ใช้ในการตอบ โดยพิจารณาจากการใช้ค าส าคัญในการอธิบายค าตอบของ
นักเรียนแต่ละคน 
 ผลการส ารวจพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดว่าโลหะเป็นตัวน าความร้อน และความร้อนจะถ่ายโอนจาก
บริเวณที่มีอุณหภูมิสูงไปยัง อุณหภูมิต่ า นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนบางส่วนยังมีความสับสนระหว่างการน าและการ
พาความร้อน 
ค าส าคัญ     :  การส ารวจ, ความเข้าใจ, การถ่ายโอนความร้อน, การน าความร้อน  

Abstract 
The purpose of this article is representing the results of investigating idea about heat 

transfer of 25 grade 7 students, Navamindarajudis Phayap School, Chiang Mai province. Each 
student who study heat transfer concepts in science class were asked to answer 7 open-ended 
conceptual questions, only 2 questions concerned with heat induction, at the beginning of the 
class, second semester of 2016 academic year. This article presents only the results analysed from 
the 2 questions concerned with heat induction. Each student answer was classified ideas into group 
according to the key words they used to explain heat inductive phenomena of each question. 
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 From the results, most students use the idea “a metal is heat indictor and heat can be 
transferred from the area had higher temperature to lower temperature”. Besides, some students 
still have some confuses about heat induction and convection.  
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บทน า  
  ในการสอนวิทยาศาสตร์ สิ่งที่ผู้สอนควรตระหนักคือความเชื่อ หรือ แนวคิดของผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
ซึ่งผู้สอนจะท าการสอน เนื่องจากสิ่งท่ีผู้เรียนเชื่อและเข้าใจมาก่อนนั้น จะส่งผลต่อการเชื่อมโยงระหว่างความรู้ใหม่ ๆ ที่
เกิดขึ้นในช้ันเรียนและความรู้เดิม ซึ่งเกิดจากความเช่ือ หรือแนวคิดที่ผู้เรียนได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน (Goldberg F and Bendall S, 1995;  Halloun I A and Hestenes D ,1985; Hammer D ,1994) 
ดังนั้นการที่ผู้สอนจะทราบว่าผู้เรียนมี แนวคิดในเรื่องที่จะสอนอย่างไรถือได้ว่าเป็นสิ่งที่ท้าทายอย่างยิ่ง(McDermott, 
2001; Engelhardt and Beichner, 2003)  การถ่ายโอนพลังงานความร้อน เป็นหัวข้อหนึ่งที่มีความส าคัญและเป็น
พื้นฐานส าหรับการเรียนรู้ในสาขาวิชาอื่น ๆ อีกมากมาย ในประเทศไทยเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายโอนความร้อนนี้ 
ถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2551 โดยเริ่มให้มีการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยประกอบไปด้วยหัวข้อย่อยดังนี้คือ  การน าความร้อน การพาความร้อน และการแผ่รังสี
ความร้อน แต่อย่างไรก็ตามจากการส ารวจงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า ผู้เรียนยังมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับ ความ
ร้อนและอุณหภูมิ ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ (Harrison, Grayson and Treagust, 1999; Carlton , 2000, 
Yeo and Zadnik, 2001, Tanahoung, C., Chitaree, R. & Soankwan C., 2010). จากการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง พบว่าการส ารวจแนวคิดเกี่ยวกับความร้อนและอุณหภูมินั้น มีหลายวิธีเช่น การใช้แบบทดสอบที่วัดแนวคิด
เกี่ยวกับอุณหภูมิและความร้อน เช่น Thermodynamic Concept Test (TCT) (Tanahoung, C., Chitaree, R. & 
Soankwan C., 2010) ซึ่งมีลักษณะเป็นค าถามแบบเลือกตอบจ านวน 23 ข้อ เกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องอุณหภูมิ
พลศาสตร์ Thermal Concept Evaluation (TCE) (Yeo, S. and Marjan, Z., 2001) หรือ การใช้ค าถามปลายเปิด
ซึ่งสามารถตีความแนวคิดของผู้เรียนจากการอธิบายในค าตอบของผู้เรียน (Barbera, J. & Wieman, C. E., 2009; 
Baser, M., 2006) เป็นต้น  
 การวิจัยนี้เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์กรณีศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน จากการอธิบายสถานการณ์ในกรณีที่มีการน าช้อนโลหะไปจุ่มลงในหม้อต้มซึ่งบรรจุน้ า
ร้อนในช่วงเวลาหนึ่ง แล้วท าให้ผู้ที่จับช้อนโลหะรู้สึกร้อน ณ บริเวณที่จับช้อน ซึ่งรายละเอียดจะกล่าวถึงในหัวข้อถัดไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยกรณีศึกษานี้คือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ  
จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 25 คน ซึ่งเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หัวข้อการถ่ายโอนความร้อน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการส ารวจแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน 

เครื่องมือที่ใช้ในการส ารวจแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อนในงานวิจัยนี้คือแบบทดสอบอัตนัยจ านวน 
7 ข้อ ซึ่งประยุกต์ข้อค าถามจากแบบทดสอบ Thermodynamic Concept Test (TCT) (Tanahoung, C., Chitaree, 
R. & Soankwan C., 2010) ส าหรับงานวิจัยนี้น าเสนอผลการวิเคราะห์แนวคิดของนักเรียนจากการตอบค าถามเพียง 1 
ข้อ ซึ่งมีลักษณะเป็นค าถามที่ก าหนดสถานการณ์นี้ คือ เมื่อนักเรียนน ำช้อนโลหะไปลวกน  ำร้อนที่อยู่ในหม้อต้ม 
ประมำณ 1 นำที ดังรูปด้ำนล่ำง นักเรียนจะรู้สึกร้อนบริเวณมือที่สัมผัสกับช้อนโลหะ จงอธิบำยสำเหตุหลักที่ท ำให้
นักเรียนรู้สึกร้อนบริเวณมือท่ีสัมผัสกับช้อนโลหะ  

     
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่1 แสดงภาพประกอบสถานการณ์ที่ใช้ในการถามค าถาม 
 
 
 การวิเคราะห์แนวคิด 

ค าตอบของนักเรียนทั้งหมดจะถูกพิจารณา และแบ่งกลุ่มค าตอบโดยพิจารณาจากค าส าคัญที่ใช้ในการอธิบาย
สถานการณ์ดังกล่าว ซึ่งนักเรียน 1 คน อาจใช้หลายค าส าคัญในการอธิบายสถานการณ์  ตัวอย่างเช่น หากนักเรียนตอบ
ว่า “สถำนกำรณ์ดังกล่ำวเกิดจำกกำรถ่ำยโอนควำมร้อน จำกวัตถุที่มีอุณหภูมิสูงกว่ำไปยังอุณหภูมิที่ต่ ำกว่ำ ท ำให้
อุณหภูมินั นสูงขึ น จึงท ำให้นักเรียนรู้สึกร้อนบริเวณที่สัมผัสมือกับโลหะที่จุ่มน  ำร้อน” หากพิจารณาจากค าตอบจะแสดง
ให้เห็นว่านักเรียนใช้ค าส าคัญว่า ถ่ำยโอนควำมร้อน    โดยอธิบายทิศทางว่า จำกวัตถุท่ีมีอุณหภูมิสูงกว่ำไปยังอุณหภูมิที่
ต่ ำกว่ำ อย่างไร เป็นต้น ผลการวิเคราะมีลักษณะเป็นแผนภาพแสดงค าส าคัญและจ านวนนักเรียนใช้ค าส าคัญนั้นในการ
อธิบาย ซึ่งจะกล่าวในหัวข้อถัดไป (Baser, M. , 2006). 
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ผลการวิจัย 
 จากการพิจารณาค าตอบของนักเรียนที่อธิบายสถานการณ์ในข้อค าถามทั้งหมด 25 คน สามารถจัดกลุ่มได้
ทั้งหมด 3 กลุ่ม ดังนี้คือ  
กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มที่นักเรียนอธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดให้โดยการใช้ค าว่า “การถ่ายโอนความร้อน” เป็นค าส าคัญ
หลักและมีค าส าคัญอื่น ๆ ขยายในการอธิบาย ซึ่งนักเรียนที่มีค าตอบที่ถูกจัดกลุ่มให้อยู่ในกลุ่มนี้ มีทั้งหมด 9 คน 
สามารถแสดงลักษณะของค าตอบและจ านวนนักเรียนที่ตอบดังรูปที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2 แสดงแผนภาพค าส าคญัและจ านวนนักเรียนทีอ่ธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดในข้อค าถามของกลุ่มที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 

เกิดจากการถ่ายโอนความร้อน 

จากบริเวณที่มีอุณหภูมิสูง 

ไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า. 

ไม่ระบุทิศทางของการถ่าย
โอนความร้อน (3 คน) 

ถ่ายโอนความร้อนจน
อุณหภูมิของสองบริเวณมี
อุณหภูมิเท่ากัน (1 คน) 

เพราะโลหะเป็น
ตัวน าความร้อน 

(1 คน) 

อุณหภูมิของน้ าร้อนสูงกว่าช้อน ความร้อนจึงถ่ายโอนจากน้ า
ร้อนไปยังช้อนจนมีอุณหภมูิเท่ากัน ช้อนมีอุณหภูมิสูงกว่ามือ จึง

ถ่ายโอนความร้อนจากช้อนไปยังมือ (1 คน) 

จากน้ าไปหาช้อนและจากช้อนไป
หามือ (2 คน) 

อุณหภูมิของมือต่ ากว่า
อุณหภูมิของช้อน จึงรู้สกึร้อน 

(1 คน) 
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กลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มที่นักเรียนอธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดให้โดยการใช้ค าว่า “การน าความร้อน” เป็นค าส าคัญหลักและ
มีค าส าคัญอื่น ๆ ขยายในการอธิบาย ซึ่งนักเรียนที่มีค าตอบที่ถูกจัดกลุ่มให้อยู่ในกลุ่มนี้ มีทั้งหมด 8 คน สามารถแสดง
ลักษณะของค าตอบและจ านวนนักเรียนที่ตอบได้ดังรูปที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที ่3 แสดงแผนภาพค าส าคญัและจ านวนนักเรียนท่ีอธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดในข้อค าถามของกลุ่มที่ 2 

 
กลุ่มที่ 3 เป็นกลุ่มที่ค าอธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดให้ในข้อค าถาม ไม่สามารถจัดกลุ่มได้  และส่วนใหญ่ค าตอบจะไม่
ตรงกับค าถามซึ่งมีทั้งหมด 8 คน ซึ่งค าตอบของนักเรียนท้ัง 8 คนในกลุ่มที่ 3 แสดงดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงค าตอบทีอ่ธิบายสถานการณ์ที่ก าหนดในข้อค าถามของกลุ่มที่ 3 
 
นักเรียนคนที ่ ค าตอบ 

1 เพราะมือเรามีอณุหภูมิที่สูงกว่าน้ าร้อนถ้าจุ่มไปนาน ๆ อาจร้อนได้ 
2 เพราะหม้อเป็นโลหะสามารถน าความร้อนได้ท าให้น้ ามีความร้อนและเมื่อมีความร้อนท าให้เกดิไอน้ า 

เมื่อไอน้ าความร้อนมาสัมผัสที่มือเรา 
3 อุณหภูมิของน้ าร้อนไปสมัผสักับช้อนโลหะมายังมือเราน้ าร้อนมีอณุหภูมิสูงและขณะลวกช้อนโลหะมี

ความร้อนไปยังช้อนโลหะและถึงมอืเรา 
4 เพราะช้อนเมื่อน าไปจุ่มน้ าร้อนแลว้มันก็เกิดความร้อนได้ 
5 เพราะเราตม้น้ าไว้ น้ ามันเลยร้อนก่อนท่ีจะจุ่มช้อนลงไป แล้วเวลาทีเ่ราจุ่มช้อนลงไปมันจะรูส้ึกร้อน

เพราะไอน้ าโดนมือเรา และเมื่อเราใกล้กับน้ าร้อนด้วย 
6 เพราะว่า ถ้าเราเอาช้อนส้อมไปจุ่มน้ าร้อนเพื่อจะไม่มไีวรสั 
7 เพราะโลหะทุกชนิดน าความร้อนได้ เมื่อกระทะโดนความร้อนจึงท าให้กระทะสามารถร้อนได้ 
8 เพราะอณุหภูมิของมือเราต่ า น้ ารอ้นมีอุณหภมูิสูง จึงท าให้เราสัมผัสได้ว่าน้ ามีอณุหภูมิต่ าจึงร้อน 

 

เกิดจากการน าความร้อน (1 คน) 

เพราะช้อนเป็นโลหะ 

(1 คน) 

เพราะช้อนร้อนแต่มือเย็นกว่า
ความร้อนจากช้อนจึงถ่ายเท

มาสู่มือ (1 คน) 

จึงน าความร้อนไปสู่มือ 

(1 คน) 

เพราะช้อนเป็นเหล็ก 

(1 คน) 

ความร้อนจึงถ่ายโอนจากช้อนไปยังมือ 

(3 คน) 
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สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะห์ค าตอบของนักเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ ร้อยละ 48 ของนักเรียนทั้งหมด ( 9 คนจาก
กลุ่มที่ 1 และ 3 คน จากกลุ่มที่ 2 )  อธิบายสถานการณ์ในข้อค าถามโดยใช้ค าส าคัญว่าการถ่ายโอนพลังงานความร้อน 
แต่อย่างไรก็ตาม มีเพียงร้อยละ  16 ของนักเรียนทั้งหมด (1 คนจากกลุ่ม 1 และ 3 คน จากกลุ่มที่ 2 )  ที่ระบุอย่าง
ชัดเจนว่าการถ่ายโอนพลังงานความร้อนในสถานการณ์นี้เป็นการน าความร้อน 
 แม้ว่านักเรียนในกลุ่มที่ 1 จะสามารถอธิบายสถานการณ์โดยใช้ค าส าคัญว่าการถ่ายโอนพลังงานความร้อน 
และพลังงานความร้อน โดยจะถ่ายโอนพลังงานความร้อนจากบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ าได้ แต่มี
เพียง ร้อยละ 16 เท่านั้น (4 คน จากกลุ่ม 1) ที่อธิบายหลักการการถ่ายโอนพลังงานความร้อนโดยระบุระบุทิศทางการ
ถ่ายโอนพลังงานความร้อนอย่างเป็นล าดับ 
 เมื่อพิจารณาค าตอบของนักเรียนกลุ่มที่ 3 พบว่า มีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับหลักการในการโอนถ่าย
ความร้อนดังนี้คือ 

- พลังงานความร้อนสามารถแสดงออกมาถึงปริมาณได้โดยการวัดอุณหภูมิ อุณหภูมิไม่ได้เคลื่อนที่แตค่วาม
ร้อนเคลื่อนที่ได้ (พิจารณาจากค าตอบของนักเรียนคนท่ี 3 กลุ่ม 3) 

- การที่เราลวกช้อนเป็นเวลา 1 นาที ในน้ าร้อนแล้วรู้สึกร้อนบริเวณที่สัมผัสกับช้อน เกิดจากการน าความ
ร้อนของช้อนเป็นสาเหตุหลัก ไม่ใช่การพาความร้อน  

 ในการสอนเนื้อหาเรื่องการถ่ายโอนความร้อนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 น้ี ผู้สอนต้องตระหนักในการท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการการถ่ายโอนความร้อน ประเภทของการถ่ายโอนความร้อน นอกจากนี้ยังควรให้
ความส าคัญในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิและความร้อน  
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