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บทคัดย่อ  
กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของ

นักเรียนก่อนและหลังได้รับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ กลุ่มเป้ำหมำยเป็นนักเรียน
ช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนหนองสิมโนนสวรรค์ อ ำเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกำฬ จ ำนวน 15 คน ผู้วิจัยศึกษำ
เอกสำรเพื่อก ำหนดกรอบแนวคิดในกำรพัฒนำผู้เรียนสรุปได้ว่ำ กระบวนกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์ 
และ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนมี 4 องค์ประกอบคือ (1) เนื้อหำที่สอน (2) ขั้นกำรสอน (3) 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ และ (4) กำรประเมิน ส่วนเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยประกอบด้วย แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ และ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 
2558 ผลวิจัยพบว่ำ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนดีขึ้น โดยในภำพรวมมีคะแนนควำมรู้
ค ำศัพท์เพิ่มขึ้นร้อยละ 17.67 และ มีคะแนนควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำองักฤษเพิ่มขึ้นร้อยละ 18.67 
ค าส าคัญ  :  กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศพัท์ ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ กำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ภำษำอังกฤษระดบัประถมศึกษำ 

Abstract 
The purpose of this research was to compare the students’ vocabulary knowledge and 

English reading ability before and after giving input through instructional activities management 
using vocabulary learning strategies. The research target group consisted of 15 Prathom Suksa 5 
students in Nongsim Nonsawan School, Bueng Khong Long District, Buengkan. The researcher used a 
documentary research to conceptualize the framework. The elements of instructional procedures 
were (1) content, (2) teaching process, (3) learning activities, and (4) assessment. The research 
instruments were the lesson plans and the achievement test. The data was collected by the 
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researcher in the second semester for the 2015 academic year. The research findings showed that 
the achievement of each student was increased. The scores on vocabulary knowledge were 17.67% 
higher, and 18.67% higher on reading ability as well. 
Keywords:  Vocabulary Learning Strategies, English Vocabulary, English Reading, Elementary English 
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บทน า  
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษระดับประถมศึกษำ ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน

พุทธศักรำช 2551 มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภำษำอังกฤษ สำมำรถใช้ภำษำอังกฤษสื่อสำรในสถำนกำรณ์ต่ำง  ๆ 
เพื่อแสวงหำควำมรู้ ประกอบอำชีพ และศึกษำต่อในระดับที่สูงขึ้น ตลอดจนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องรำวและวัฒนธรรม
อันหลำกหลำยของประชำคมโลก และสำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่ำงสร้ำงสรรค์ ซึ่ง
ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูต้องส่งเสริมผู้เรียนได้แสดงควำมสำมำรถทำงภำษำทั้งกำรฟัง กำรพูด กำร
อ่ำน และเขียนในกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำร แสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็น ตีควำมและน ำเสนอข้อมูล แสดง
ควำมคิดรวบยอดและควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำง ๆ และสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลอย่ำงเหมำะสม โดยจัดกิจกรรม
ที่ให้ผู้เรียนได้ใช้ภำษำอังกฤษในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551) 
องค์ประกอบพื้นฐำนท่ีช่วยให้ผู้เรียนประสบควำมส ำเร็จในกำรเรียนภำษำอังกฤษคือ ควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์
ภำษำอังกฤษ เนื่องเพรำะกำรรู้ค ำศัพท์จะน ำไปสู่กระบวนกำรเรียนรู้ทำงภำษำเพื่อพัฒนำควำมสำมำรถและทักษะทั้ง
กำรฟัง พูด อ่ำน และเขียน จนสำมำรถสื่อสำรทำงภำษำได้ (Wilkins, 1972) และบรรลุเป้ำหมำยของกำรจัดกำรเรียน
กำรสอน ดังนั้น กำรเรียนรู้ค ำศัพท์จึงเป็นสิ่งที่ละเลยไม่ได้ในกำรเรียนกำรสอนภำษำ และผู้เรียนต้องมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ค ำศัพท์มำกพอจึงจะสำมำรถเข้ำใจและสื่อสำรภำษำต่ำงประเทศได้  

Schmitt (2000) ได้เสนอแนวคิดในกำรพัฒนำควำมสำมำรถทำงภำษำของผู้เรียนว่ำ กำรเรียนรู้ค ำศัพท์เป็น
กระบวนกำรที่ท ำให้เกิดกำรเรียนรู้แบบมีสิ่งเร้ำ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ทำงภำษำได้เป็นอย่ำงดี  ศัพท์
ภำษำอังกฤษเป็นเนื้อหำสำระที่ส ำคัญของกำรเรียนรู้ภำษำและกำรพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับประถมศึกษำ  
ผู้เรียนที่รู้ค ำศัพท์อย่ำงกว้ำงขวำงก็จะช่วยให้เข้ำใจเนื้อเรื่องต่ำง ๆ ที่อ่ำนได้เป็นอย่ำงดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Anderson and Freebody (1981) ที่อธิบำยว่ำกำรเข้ำใจควำมหมำยของค ำ เป็นทักษะเบื้องต้นของกำรอ่ำนทุก
ประเภท ผู้อ่ำนจะเข้ำใจค ำได้ต่อเมื่อมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนตัวอักษร กำรที่ผู้เรียนจะอ่ำนภำษำอังกฤษให้เข้ำใจนั้น 
กำรรู้ควำมหมำยของค ำศัพท์เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญอันหนึ่งที่ครูผู้สอนภำษำควรให้ควำมสนใจ ท้ังนี้เพรำะหัวใจของ
กำรเรียนรู้ภำษำที่สองของผู้เรียน คือ กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ที่ใช้ได้จริงอันประกอบด้วย ควำมหมำย โครงสร้ำง และ
รูปลักษณ์ควำมหมำย (Semantic Feature) ให้เท่ำเทียมกับเจ้ำของภำษำให้มำกที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Hirsch and Nation (1992) ที่ว่ำกำรมีควำมรู้เกี่ยวกับค ำศัพท์อย่ำงกว้ำงขวำงหรือมีควำมช ำนำญในกำรใช้ค ำ เป็นสิ่ง
ส ำคัญประกำรแรกที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้ำหมำยกำรอ่ำนและมีควำมเข้ำใจในเรื่องที่อ่ำนได้ 

กำรน ำกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มำใช้ในกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษนั้น สำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถทำง
ภำษำของผู้เรียนได้เป็นอย่ำงดี ดังข้อค้นพบจำกงำนวิจัยของ Hamzah (2009) ทีว่่ำกำรเลือกกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ที่
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เหมำะสมกับตัวผู้เรียนจะท ำให้ผู้เรียนมีกำรพัฒนำควำมรู้ควำมสำมำรถทำงด้ำนค ำศัพท์มำกยิ่งขึ้น  สอดคล้องกับ
งำนวิจัยของ กรกนก ภู่ฉ่ ำ (2555) ท่ีได้ศึกษำกำรใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เพ่ือส่งเสริมควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนและ
ควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 6 ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนมีควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำน
และควำมรู้ค ำศัพท์สูงขึ้นกว่ำก่อนเรียน ในภำพรวมควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนและควำมรู้ค ำศัพท์ของนักเรียนทั้ง 44 
คน มีคุณภำพอยู่ในระดับดี และงำนวิจัยของ ชนิดำ เจนนพกำญจน์ (2552) ที่ได้ศึกษำผลสัมฤทธิ์ในกำรเรียนรู้และ
ควำมคงทนในกำรจ ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 6 จำกกำรสอนโดยกลวิธีลินซ์ (LINCS- 
Strategy) ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ในกำรเรียนรู้ค ำศัพท์และควำมคงทนในกำรจ ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของ
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มที่ได้รับกำรสอนแบบปกติ ทั้งนี้ นักเรียนกลุ่มทดลองยังรู้สึกว่ำตนเองได้รับ
ประโยชน์จำกกกำรเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษอีกด้วย 

กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ (Vocabulary Learning Strategies) ช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจควำมหมำยของค ำศัพท์ 
และสำมำรถจดจ ำค ำศัพท์ไปใช้ได้ ส่งเสริมให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้ภำษำด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยอำศัยกำรน ำเสนอ
ด้วยกำรสำธิต กำรใช้กริยำท่ำทำงประกอบค ำอธิบำย รวมถึงกำรใช้สื่อกำรสอนทำงภำษำที่กระตุ้นกำรเรียนรู้และกำร
จดจ ำค ำศัพท์ กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มีหลำยรูปแบบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์หรือเกณฑ์ที่ใช้ อำทิ กลวิธีกำรเรียนรู้แบบ
ทำงตรง กลวิธีกำรเรียนรู้แบบทำงอ้อม กลวิธีในกำรค้นหำควำมหมำยค ำศัพท์ใหม่ กลวิธีกำรรวบรวมและจดจ ำ
ควำมหมำย เป็นต้น ซึ่งวิธีกำรส ำคัญในกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ได้แก่ กำรจ ำควำมหมำยของค ำศัพท์ กำรเดำควำมหมำยจำก
บริบท กำรค้นหำควำมหมำยของค ำศัพท์/กำรใช้พจนำนุกรม กำรจัดกลุ่มค ำ/มโนภำพของค ำ กำรน ำค ำศัพท์ไปใช้จริง 
และกำรใช้สื่อกำรเรียนรู้  (Oxford, 1990; Schmitt, 1997; Cook, 2001) โดยแนวคิดกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ที่
ครอบคลุมกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนภำษำและสอดคล้องกับธรรมชำติของกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มำกที่สุดคือ กำรจ ำแนก
กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของ Schmitt (1997) ซึ่งมีวิธีกำรเรียนรู้ในแต่ละกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ ดังนี้ 

1. กลวิธีวิเครำะห์และค้นหำค ำ (Determination Strategies) โดยผู้เรียนที่ใช้กลวิธีนี้จะค้นหำควำมหมำย
ของค ำศัพท์ภำษำอังกฤษที่ตนเองไม่เข้ำใจจำกหน้ำที่ของค ำ จำกรำกศัพท์ จำกบทควำม และจำกพจนำนุกรมค ำศัพท์
ภำษำอังกฤษ เช่น กำรเดำควำมหมำยจำกบริบท กำรวิเครำะห์หน้ำที่ของค ำ กำรใช้รำยกำรค ำศัพท์ และกำรใช้บัตร
ค ำศัพท์ เป็นต้น 

2. กลวิธีทำงสังคม (Social Strategies) โดยผู้ เรียนที่ ใช้กลวิธีนี้จะสอบถำมควำมหมำยของค ำศั พท์
ภำษำอังกฤษจำกผู้รู้ เช่น กำรถำมครูผู้สอน กำรถำมเพื่อนร่วมช้ัน กำรถำมเจ้ำของภำษำ กำรค้นหำควำมหมำยค ำศัพท์
จำกกำรท ำกิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น 

3. กลวิธีกำรจ ำ (Memory Strategies) โดยผู้เรียนที่ใช้กลวิธีนี้จะเลือกวิธีกำรจดจ ำค ำศัพท์จำกกำรท่องจ ำ 
กำรสะกดค ำ กำรพูดออกมำดัง ๆ และกำรใช้กิริยำท่ำทำงในกำรเรียนรู้ค ำ เช่น กำรจินตนำกำรค ำศัพท์ กำรสร้ำงสิ่ง
สมมุติแทนค ำศัพท ์กำรสรุปแผนผังควำมคิด กำรใช้ค ำศัพท์ใหม่ในประโยค เป็นต้น 

4. กลวิธีควำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive Strategies) โดยผู้เรียนที่ใช้กลวิธีนี้จะใช้วิธีกำรเขียนและจดบันทึก
ค ำศัพท์นั้นลงในสมุด เช่น กำรเขียนรำยกำรค ำศัพท์ กำรจัดกลุ่มประเภทค ำศัพท์ กำรน ำค ำศัพท์ไปแต่งประโยค เป็นต้น 

5. กลวิธีอภิปัญญำ (Metacognitive Strategies) โดยผู้เรียนมีกำรวำงแผนกำรจ ำ และมีกำรตรวจสอบว่ำ
ตนเองจดจ ำค ำศัพท์ได้ดีแค่ไหน ตลอดจนมีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์อย่ำงต่ อเนื่อง เช่น กำรใช้สื่อทำงภำษำ กำรท ำ
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แบบทดสอบควำมสำมำรถทำงค ำศัพท์ด้วยตัวเอง กำรน ำค ำศัพท์ไปใช้ กำรฝึกท ำกิจกรรมเกมทำงภำษำ (อักษรไขว้- 
และกำรต่อค ำ) เป็นต้น 

ปัญหำกำรขำดควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของผู้เรียน ท ำให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนภำษำอังกฤษอยู่ในระดับ
ต่ ำ ดังท่ี เอื้อมพร หลินเจริญ สิริศักดิ์ อำจวิชัย และภีรภำ จันทร์อินทร์ (2552) ได้ศึกษำปัจจัยเชิงสำเหตุที่ท ำให้คะแนน
กำรทดสอบ O-NET ของนักเรียนต่ ำ พบประเด็นส ำคัญเกี่ยวกับกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษของผู้เรียนประกำรหนึ่งว่ำ 
ควำมสำมำรถทำงภำษำอังกฤษของผู้เรียนยังไม่เป็นที่น่ำพอใจ โดยเฉพำะผลกำรทดสอบที่เกี่ยวกับกำรใช้ค ำศัพท์เพื่อ
กำรอ่ำน ผู้เรียนส่วนใหญ่ประสบปัญหำเกี่ยวกับกำรไม่รู้ควำมหมำยของค ำศัพท์ในบทอ่ำน จึงท ำให้อ่ำนบทควำมไม่รู้
เรื่อง ส่งผลให้ผู้เรียนมีคะแนนในกำรทดสอบต่ ำตำมไปด้วย ทั้งนี้เนื่องมำจำกกำรไม่เข้ำใจควำมหมำยของค ำหรื อ
ข้อควำมที่ปรำกฏในบริบทต่ำง ๆ ท ำให้ไม่สำมำรถตีควำมหรือแปลควำมหมำยของข้อควำมนั้นได้  ซึ่งปัญหำดังกล่ำว
ส่งผลกระทบให้ควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ำตำมไปด้วย ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรพัฒนำควำมรู้ด้ำนค ำศัพท์
ให้กับผู้เรียนที่เรียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ เพรำะควำมรู้ค ำศัพท์มีประโยชน์ต่อทักษะกำรอ่ำนเพื่อควำม
เข้ำใจ และกำรพัฒนำทักษะทำงภำษำในด้ำนอื่น ๆ สอดคล้องกับแนวคิดของสมุทร เซ็นเชำวนิช (2542) ที่ได้กล่ำวถึง
บทบำทของค ำศัพท์กับควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนไว้ว่ำ  อุปสรรคที่ส ำคัญอันหนึ่งของกำรอ่ำนภำษำอังกฤษคือ อ่ำนแล้วไม่
ค่อยเข้ำใจ ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมำจำกกำรไม่เข้ำใจควำมหมำยของค ำที่อยู่ในข้อควำม ดังนั้น กำรเรียนรู้ค ำศัพท์จึงเป็นสิ่ง
ที่จ ำเป็นของกำรอ่ำน โดยกำรอ่ำนที่มีประสิทธิภำพนั้นคือ กำรอ่ำนเพื่อควำมเข้ำใจ รู้ควำมหมำยค ำศัพท์ จับใจควำม
ส ำคัญได้ ซึ่งจำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ทั้งในและต่ำงประเทศสรุปได้ว่ำ กำรใช้กลวิธี
กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ช่วยพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของผู้เรียนได้เป็นอย่ำงดี  ผู้เรียนสำมำรถ
วิเครำะห์ควำมหมำย และหน้ำที่/กำรน ำค ำศัพท์ไปใช้ในบริบทต่ำง ๆ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมีควำมเข้ำใจและสำมำรถสรุป
ใจควำมส ำคัญของเรื่องที่อ่ำนได้ กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เกิดจำกกำรใช้วิธีกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำย เช่น กำรใช้สื่อกำร
เรียนรู้ด้วยตนเอง/กำรใช้พจนำนุกรม กำรเชื่อมโยงค ำศัพท์ใหม่กับควำมรู้เดิมและกำรน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน กำร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน เป็นต้น กลไกส ำคัญประกำรหนึ่งในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์
คือ กำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบช่วยเหลือกันเป็นคู่ (Paired Association) ด้วยกำรฝึกฝนกำรเรียนรู้ค ำศัพท์แบบเป็น
คู่โดยมีเพื่อนเป็นผู้คอยช้ีแนะจำกกำรระบุควำมหมำย ให้ตัวอย่ำงค ำศัพท์ที่มีเสียงใกล้เคียง แสดงประโยคค ำศัพท์และ
ภำพที่เกี่ยวข้อง กำรออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้ของครูจึงเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยเอง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
เพื่อนด้วยกำรปฏิบัติกิจกรรมต่ำง ๆ ที่ให้ผู้เรียนได้แสดงออกทำงภำษำทั้งกำรฟัง กำรพูด กำรอ่ำน และกำรเขียน       
(ชลิดำ เจนนพกำญจน์, 2552; สุวิมล มะลิวัลย์, 2553; กรกนก ภู่ฉ่ ำ; 2555; Gu and Johnson, 1996; O’ Brien, 
2005; Dakun and Gieve; 2008; Marulis and Neuman, 2010; Hamzah, 2009; Asgari, 2011)  

ผู้วิจัยในฐำนะครูผู้สอนภำษำอังกฤษระดับประถมศึกษำ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 3-6 ได้ด ำเนินกำรพัฒนำ
ควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของผู้เรียนที่มีปัญหำ ในปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 44 คน โดยกำรฝึกอ่ำนโดย
ใช้ภำพพลิก (Flip Chart) พบว่ำ ในภำพรวมผู้เรียนมีควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเพิ่มขึ้นจำกร้อยละ 28.26 เป็นร้อยละ 
45.91 ซึ่งยังอยู่ในระดับต่ ำกว่ำมำตรฐำน เมื่อพิจำรณำถึงผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยช้ันเรียนพบว่ำ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษำปีที่ 4 มีควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษต่ ำกว่ำระดับช้ันอื่น ๆ โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 42.91 และในปี
กำรศึกษำ 2558 นักเรียนกลุ่มดังกล่ำวได้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 ผู้วิจัยจึงให้ควำมส ำคัญในกำรพัฒนำ
นักเรียนกลุ่มเดิมให้ต่อเนื่อง จึงได้ศึกษำค้นคว้ำแนวคิดและหลักกำรที่เกี่ยวข้องเพื่อน ำมำออกแบบกระบวนกำรเรียน
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กำรสอนกำรที่สำมำรถพัฒนำควำมควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์ และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนให้สอดคล้องกับ
สำระกำรเรียนรู้ภำษำอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 ประกอบด้วย 4 สำระ คือ ภำษำเพื่อกำรสื่อสำร ภำษำและ
วัฒนธรรม ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู้อื่น และภำษำกับควำมสัมพันธ์กับชุมชนและโลก โดยสำระ
กำรเรียนรู้ภำษำเพื่อกำรสื่อสำรมีควำมส ำคัญมำกที่สุด ซึ่งผู้เรียนจ ำเป็นต้องแสดงออกถึงควำมสำมำรถทำงภำษำที่
สะท้อนมำตรฐำนกำรเรียนรู้ที่ก ำหนด โดยสำระกำรเรียนรู้ภำษำเพื่อกำรสื่อสำรเกี่ยวข้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 3 ข้อ 
คือ เข้ำใจและตีควำมเรื่องที่ฟังและอ่ำนฯ มีทักษะกำรสื่อสำรทำงภำษำ ฯ และน ำเสนอข้อมูลข่ำวสำร ควำมคิดรวบยอด 
และควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำง ๆ ซึ่งแตกต่ำงจำกงำนวิจัยที่ผ่ำนมำที่เป็นเพียงกำรน ำกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์สอดแทรก
เข้ำไปในขั้นต่ำง ๆ ของกำรสอน โดยมิได้จัดกลุ่มองค์ประกอบของกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่มีควำมเกี่ยวข้องกัน 
ส ำหรับเป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของผู้เรียน
ระดับประถมศึกษำต่อไป   

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อเปรียบเทียบควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังได้รับกำร

สอนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแนวทำงส ำหรับครูผู้สอนภำษำอังกฤษระดับประถมศึกษำในกำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนและ
ควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของผู้เรียน 

2. ผู้เรียนน ำกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ไปใช้ประโยชน์ในกำรเรียนภำษำอังกฤษด้วยตัวเองอย่ำงต่อเนื่อง 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 กำรวิจัยเพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษำ- 
ปีท่ี 5 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรตำมล ำดับขั้นตอน ดังนี้ 
 

 1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้ำหมำยที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนหนองสิมโนนสวรรค์ 
อ ำเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกำฬ ที่เรียนวิชำภำษำอังกฤษพื้นฐำน (อ 15101) ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 
จ ำนวน 15 คน 
 

 2. ออกแบบการวิจัย 
 ในกำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยกึ่งทดลองที่ใช้กลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มเดียว โดยกำรทดสอบควำมรู้ค ำศัพท์และ
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษก่อนและหลังกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 
(One-group Pretest-posttest Design)  
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 3. สังเคราะห์เอกสารเพื่อออกแบบกระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนกำรเรียนกำรสอนด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 มี 4 องค์ประกอบคือ เรื่องหรือเนื้อหำที่สอน ขั้นกำรสอน 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ และภำระงำน/กำรประเมิน ดังแสดงในตำรำงที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงองค์ประกอบของกระบวนกำรเรียนกำรสอนด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์
และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 5  
 

เรื่องที่สอน ขั้นกำรสอน กิจกรรมกำรเรียนรู ้ ภำระงำน/กำรประเมิน 

1. ค ำศัพท์เป้ำหมำยที่
สอดคล้องกับสำระกำร
เรียนรู้และตัวช้ีวัดของ
หลักสตูร ได้มำจำกกำร
วิเครำะหห์ลักสูตร  
กำรศึกษำคู่มือครู/
แบบเรียน และกำรสืบค้น
ทำงอินเทอร์เน็ต 
2. ควำมรู้ที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ ำวันของผู้เรียน
และสอดคล้องกับค ำศัพท์
เป้ำหมำยมีควำมยำว
ประมำณครึ่งหน้ำกระดำษ 
เป็นบทอ่ำนที่ครูเขียนขึ้น
เอง และปรับมำจำกบท
อ่ำนในคู่มือครู/แบบเรียน  

1. น ำเข้ำสู่บทเรยีน เป็น
ขั้นของกำรจูงใจผู้เรียน 
และเชื่อมโยง
ประสบกำรณ์/ควำมรู้เดิม
ของผู้เรียนสู่เนื้อหำสำระที่
จะเรยีน 
2. น ำเสนอ เป็นขั้นของ
กำรแสดงตัวอย่ำงและ
อธิบำยให้ผู้เรยีนมีควำมรู้
ควำมเข้ำใจค ำศัพท์ในเรื่อง
ที่เรียน 
3. ฝึกปฏิบัต ิเป็นขั้นของ
กำรเรยีนรู้ด้วยตนเองของ
ผู้เรยีน โดยมีครูและ/หรือ
เพื่อนเป็นผู้คอยช่วยเหลือ 
4. สร้ำงองค์ควำมรู้ เป็น
ขั้นของกำรทบทวนควำมรู้
ควำมเข้ำใจค ำศัพท์ด้วย
ตนเองจำกกำรท ำ
แบบทดสอบชนิดต่ำง ๆ 
และกำรอภิปรำยเพื่อสรุป
ควำมรู้ค ำศัพท์ร่วมกัน 

เป็นสถำนกำรณ์ที่ต้องกำร
ให้ผู้เรียนได้แสดง
ควำมสำมำรถทำงภำษำ 
โดยเฉพำะควำมรู้ค ำศัพท์
และควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษ ดังนี ้
1. กำรฟังและตอบค ำถำม 
2. กำรอ่ำนออกเสียง
ค ำศัพท์ตำมภำพและบตัร
ค ำ 
3. กำรฟังครูอธิบำย 
4. กำรถำมครูและเพื่อน 
5. กำรศึกษำบัตรเรียนรู้
ค ำศัพท์ บัตรค ำ ภำพ และ
พจนำนุกรม 
6. กำรอ่ำนบทควำม 
7. กำรท ำแบบฝึกหัด 
8. กำรท ำใบงำน 
9. กำรอภิปรำยร่วมกัน 

1. กำรอ่ำนออกเสียง
ค ำศัพท์ 
2. กำรตอบค ำถำมในช้ัน
เรียน 
3. เกมค้นหำค ำศัพท ์
4. กำรเติมค ำศัพท์ลงใน
ประโยค 
5. กำรเขียนค ำศัพท์ลงใน
สมุดบันทึกค ำศัพท์ 
6. กำรสร้ำงบัตรเรียนรู้
ค ำศัพท์ 
7. กำรตรวจสอบควำม
เข้ำใจเรื่องที่อ่ำน 
8. กำรเติมค ำลงในผังมโน
ทัศน์ 
9. เกมอักษรไขว้ 
10. กำรเติมค ำลงใน
ข้อควำมที่ก ำหนด 
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 4. สร้างเครื่องมือในการวิจัย 
 เครื่องมือในกำรวิจัยประกอบด้วย แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  และแบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์และ
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี้  
 4.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท ำขึ้นเองโดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินกำร
ดังนี ้
  1) ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 
  2) วิเครำะห์หลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ วิชำภำษำอังกฤษช้ันประถมศึกษำ- 
ปีท่ี 5 
  3) พิจำรณำค ำศัพท์และบทอ่ำน ให้สอดคล้องกับสำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ และมีควำม
เหมำะสมกับระดับควำมรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำย โดยคัดเลือกจำกหนังสือ แบบเรียนวิชำภำษำอังกฤษช้ัน
ประถมศึกษำปีที่ 5 Aha! English 5 คู่มือครูป.5 กำรสอนทำงไกลผ่ำนดำวเทียมส ำหรับโรงเรียนปลำยทำง กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำอังกฤษ) และกำรสืบค้นจำกอินเทอร์เน็ต ซึ่งค ำศัพท์และบทอ่ำนมีเนื้อหำสำระ
เกี่ยวกับ สัตว์ประเภทต่ำง ๆ สถำนที่และกำรท่องเที่ยว อำหำรไทยที่ได้รับควำมนิยม อำหำรประเภทต่ำงๆ อำหำร
มังสวิรัติ สำรอำหำรที่จ ำเป็น สัตว์ที่ใหญ่ที่สุดในโลก อำชีพ เพื่อนสนิทในโรงเรียน ประชำคมอำเซียน บุคคลต่ำงๆ ใน
โรงพยำบำล และควำมส ำคัญของเงิน 

4) ศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์และกำรพัฒนำควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ซึ่งกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษประกอบด้วย 1) กลวิธีวิเครำะห์และค้นหำค ำ 
(Determination Strategies) 2) กลวิธีทำงสังคม (Social Strategies) 3) กลวิธีกำรจ ำ (Memory Strategies) 4) 
กลวิธคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive Strategies) และ 5) กลวิธีอภิปัญญำ (Metacognition Strategies) ส่วนกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษนั้นประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน (Warm up) 2) ขั้น
น ำเสนอเนื้อหำ (Presentation) 3) ขั้นฝึกปฏิบัติ  (Practice) และ 4) ขั้นสร้ำงองค์ควำมรู้  (Production) โดย
สอดแทรกกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ในแต่ละขั้น ดังนี้ 

 4.1) ขั้นน ำเสนอเนื้อหำ (Presentation) ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้
กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 3 กลวิธีได้แก่ 1) กลวิธีวิเครำะห์และค้นหำค ำ (Determination Strategies) 2) กลวิธีกำรจ ำ 
(Memory Strategies) และ 3) กลวิธคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive Strategies)  

 4.2) ขั้นฝึกปฏิบัติ (Practice) ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้กลวิธีกำร
เรียนรู้ค ำศัพท์ 2 กลวิธีได้แก่ 1) กลวิธีทำงสังคม (Social Strategies) และ 2) กลวิธีควำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive 
Strategies) 

 4.3) ขั้นสร้ำงองค์ควำมรู้ (Production) ประกอบด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้
กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 2 กลวิธีได้แก่ 1) กลวิธีวิเครำะห์และค้นหำค ำ (Determination Strategies) และ 2) กลวิธี
อภิปัญญำ (Metacognition Strategies) 
  5) จัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ จ ำนวน 10 แผน ใช้เวลำสอนแผนละ 
2 ช่ัวโมง โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 
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   5.1) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง Domestic Animals and Wild Animals 
   5.2) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Thailand Tour 

5.3) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Thai Popular Foods 
5.4) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Vegetarian Diets 
5.5) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Nutrients That We Need 
5.6) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง The Biggest Animal in The World 
5.7) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง Ben’s Sons 
5.8) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ASEAN Community   
5.9) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง In the Hospital 

   5.10) แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง Money Creation 
  6) ตรวจสอบควำมถูกต้องสมบูรณ์และปรับปรุงข้อบกพร่องของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรวัดและ
ประเมินผล และสื่อกำรสอน ด้วยตนเองก่อนน ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่สมบูรณ์ไปให้ผู้เช่ียวชำญจ ำนวน 5 คน 
ตรวจสอบควำมสอดคล้องด้ำนรูปแบบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ เนื้อหำ/สำระส ำคัญ กิจกรรม
กำรเรียนรู้ และสื่อและแหล่งกำรเรียนรู้  แล้วปรับปรุงเครื่องมือตำมข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชำญทั้ง 5 คนอีกครั้ง 
จำกนั้นหำค่ำควำมตรงด้ำนเนื้อหำของแผนกำรสอนโดยพิจำรณำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ ซึ่งผลกำรประเมินควำมถูกต้องเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในแต่ละด้ำนพบว่ำ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้มี
ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องตั้งแต่ 0.80-1.00 ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
 4.2 แบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ  
 ในกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ส ำหรับนักเรียน- 
ช้ันประถมศึกษำปีท่ี 5 มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1) ศึกษำจุดมุ่งหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้
แกนกลำงวิชำภำษำอังกฤษ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 ศึกษำหลักกำรวัดและประเมินผู้เรียนในวิชำภำษำอังกฤษ และ
ศึกษำหลักกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ  

2) สร้ำงแบบทดสอบที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย และจุดประสงค์และสำระกำรเรียนรู้
ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ จ ำนวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
โดยแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 1) กำรทดสอบควำมรู้ค ำศัพท์ จ ำนวน 20 ข้อ และ 2) กำรทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษ จ ำนวน 10 ข้อ  

3) ตรวจสอบควำมถูกต้องสมบูรณ์และควำมสอดคล้องของแบบทดสอบ และปรับปรุงข้อบกพร่อง
ของแบบทดสอบก่อนน ำแบบทดสอบที่สมบูรณ์ ให้ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 คน ตรวจสอบควำมสอดคล้องของข้อค ำถำม
กับวัตถุประสงค์หรือเนื้อหำ (IOC) โดยข้อสอบที่มีคุณภำพตำมเกณฑ์ต้องมีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 
ขึ้นไป จำกกำรตรวจสอบของผู้เชี่ยวชำญพบว่ำ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนทุกข้อมีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง
ระหว่ำง เท่ำกับ 1.00 ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด แต่ผู้เช่ียวชำญบำงท่ำนได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับควำม
ถูกต้องของกำรใช้ภำษำ ควำมเป็นปรนัยของค ำช้ีแจงและค ำสั่ง รวมถึงควำมเหมำะสมของตัวเลือกและตัวลวง ซึ่งผู้วิจัย
ได้น ำข้อเสนอแนะดังกล่ำวมำปรับปรุงแบบทดสอบให้มีควำมถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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4) น ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่ปรับปรุงแล้วจ ำนวน 30 ข้อ ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบำลสำสนสิทธ์ิอ ำนวย อ ำเภอบึงโขงหลงจังหวัดบึงกำฬ จ ำนวน 3 ห้องเรียน 
รวม 90 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีควำมรู้พื้นฐำนใกล้เคียงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่ำงของผู้วิจัย เพื่อวิเครำะห์คุณภำพของ
แบบทดสอบรำยข้อด้วยกำรหำค่ำควำมยำกง่ำย (P) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ด้วยโปรแกรม SPSS for Windows 
(Version 13) ซึ่งข้อสอบที่มีคุณภำพตำมนั้นต้องมีค่ำควำมยำกง่ำยตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่ำอ ำนำจจ ำแนกตั้งแต่ 0.20 
ขึ้นไป ผลกำรวิเครำะห์ข้อสอบพบว่ำ แบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษจ ำนวน 20 ข้อ  มีค่ำควำมยำกง่ำย
ตั้งแต่ 0.10-0.60 และมีค่ำอ ำนำจจ ำแนกตั้งแต่ 0.02-0.71 ซึ่งมีข้อสอบที่ไม่มีคุณภำพตำมเกณฑ์จ ำนวน 10 ข้อ ได้แก่ 
ข้อที่ 1, 2, 3, 5, 6, 7, 10, 12, 13 และ 18 ส่วนแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษจ ำนวน 10 ข้อ 
มีค่ำควำมยำกง่ำยตั้งแต่ 0.12-0.56 และมีค่ำอ ำนำจจ ำแนกตั้งแต่ 0.02-0.50 ซึ่งมีข้อสอบที่ไม่มีคุณภำพตำมเกณฑ์
จ ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ ข้อที่ 21, 25, 28 และ 29 ผู้วิจัยพิจำรณำปรับปรุงข้อสอบที่ไม่มีคุณภำพตำมเกณฑ์ด้วยกำรปรับ
ภำษำที่ใช้ในข้อค ำถำมและบทอ่ำน และเปลี่ยนตัวลวงและค ำตอบก่อนน ำแบบทดสอบไปใช้จริงกับนักเรียน
กลุ่มเป้ำหมำย 

5) หำค่ำควำมเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้ งฉบับตำมสูตรของ คู เดอร์ ริชำร์ดสัน (Kuder-
Richardson Method) จำกสูตร KR 20 ด้วยโปรแกรม SPSS for Windows (Version 13) ซึ่งแบบทดสอบที่มีควำม
เช่ือมั่นสูงจะมีค่ำควำมเช่ือมั่นตั้งแต่ 0.71 ขึ้นไป (เกียรติสุดำ ศรีสุข 2552: 144) ผลกำรตรวจสอบควำมเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบพบว่ำ แบบทดสอบวัดควำมรู้ค ำศัพท์มีค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 0.74 และแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษมีค่ำควำมเช่ือมั่นเท่ำกับ 0.81 
 

 5. เก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด ำเนินกำรเก็บรวบรวบข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้  

5.1 ทดสอบควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียนก่อนจัดกิจกรรมตำม
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ใช้เวลำ 1 ช่ัวโมง ในวันท่ี 26 พฤศจิกำยน 2558 

5.2 จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมแผนที่สร้ำงขึ้นจ ำนวน 10 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง ตั้งแต่
วันท่ี 30 พฤศจิกำยน 2558 – 15 กุมภำพันธ์ 2559 

5.3 ทดสอบควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียนหลังจัดกิจกรรมตำม
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ใช้เวลำ 1 ช่ัวโมง ในวันท่ี 18 กุมภำพันธ์ 2559 

5.4 น ำคะแนนท่ีได้จำกกำรทดสอบก่อนและหลังเรียนมำวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อสรุปผลกำรวิจัย 
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ผลการวิจัย 
ผลกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังได้รับกำรสอนโดยใช้กลวิธี

กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ โดยกำรหำร้อยละของผลต่ำงของค่ำเฉลี่ย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนหนองสิม-
โนนสวรรค์ จ ำนวน 15 คนปรำกฏผลดังแสดงในตำรำงที่ 2 
 
ตารางที่ 2 แสดงผลกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังได้รับกำรสอนโดยใช้
กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 

กำรทดสอบ 
จ ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่ำง 
คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีย่ ร้อยละ ผลตำ่งร้อยละ 

ก่อนเรียน 
 

15 20 6.60 33.00  
+17.67 

หลังเรียน 15 20 10.13 50.67 

 
 จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรสอนด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มีคะแนนควำมรู้
ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 50.67 และเพิ่มขึ้นกว่ำก่อนเรียนเฉลี่ยร้อยละ 17.67 

ผลกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังได้รับกำรสอน
โดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ โดยกำรหำร้อยละของผลต่ำงของค่ำเฉลี่ย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียน-
หนองสิมโนนสวรรค์ จ ำนวน 15 คนปรำกฏผลดังแสดงในตำรำงที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังได้รับกำร
สอนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ 

กำรทดสอบ 
จ ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่ำง 
คะแนนเตม็ คะแนนเฉลีย่ ร้อยละ ผลตำ่งร้อยละ 

ก่อนเรียน 
 

15 10 3.17 32.67  
+18.67 

หลังเรียน 15 10 5.13 51.33 

 
จำกตำรำงที่  3 พบว่ำนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรสอนด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มีคะแนน

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 51.33 และเพิ่มขึ้นกว่ำก่อนเรียนเฉลี่ยร้อยละ 18.67 
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อภิปรายผลการวิจัย 
ควำมรู้ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษของผู้เรียนหลังเรียนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์สูงกว่ำก่อนเรียน เนื่องเพรำะ

กำรเรียนค ำศัพท์โดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ช่วยเป็นเทคนิควิธีกำรที่ช่วยให้ผู้เรียนได้จดจ ำค ำศัพท์พร้อมทั้ง
ควำมหมำย และสำมำรถน ำไปใช้ในสถำนกำรณ์ที่แตกต่ำงกันออกไป ผู้เรียนได้อ่ำนออกเสียง สะกดค ำ ท่องจ ำค ำศัพท์ 
และใช้เทคนิควิธีกำรต่ำง ๆ ในกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ใหม่ทั้งกำรเดำควำมหมำยจำกบริบท กำรใช้พจนำนุกรม กำรเรียนรู้
จำกสื่อบัตรค ำ/ภำพ กำรสอบถำมเพื่อน/กำรท ำกิจกรรมเป็นกลุ่มหรือรำยคู่ กำรเขียนและบันทึกค ำศัพท์ลงในสมุด กำร
สร้ำงบัตรเรียนรู้ค ำศัพท์ ตลอดจนกำรทดสอบควำมรู้ค ำศัพท์จำกใบงำนในช้ันเรียน นอกจำกนี้กิจกรรมกำรเรียนรู้ในช้ัน
เรียนยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกกำรใช้กลวิธีในกำรค้นหำควำมหมำยของค ำด้วยตนเอง ซึ่งเป็นกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์
อีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนมีควำมรู้ค ำศัพท์ สอดคล้องกับแนวคิดของ Schmitt (2000) ที่อธิบำยว่ำ ผู้เรียนที่ประสบ
ควำมส ำเร็จในกำรเรียนรู้ภำษำนั้น มักจะมีกลวิธีกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำยเพื่อสร้ำงควำมรู้ค ำศัพท์ให้ตนเอง มีกำร
ทบทวนและฝึกใช้ค ำศัพท์ในบริบทต่ำง ๆ อยู่เสมอ ในท ำนองเดียวกัน Gu and Johnson (1996) ได้อธิบำยว่ำผู้เรียนที่
ประสบควำมส ำเร็จในกำรเรียนนั้น จะมีกลวิธีกำรเรียนของตนเอง โดยเลือกเอำกลวิธีกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับ
ควำมสำมำรถและควำมต้องกำรของตนเอง ท ำให้เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพและบรรลุวัตถุประสงค์ของกำร
เรียนค ำศัพท์  สอดคล้องกับผลกำรศึกษำของ Dakun & Gieve (2008) ที่พบว่ำกำรใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ที่
หลำกหลำยจะช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของผู้เรียน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีอิทธิพลต่อกำรเรียนรู้ภำษำของ
ผู้เรียน กำรเลือกวิธีกำรเรียนรู้ที่เหมำะกับพ้ืนฐำนควำมรู้และวัยของผู้เรียน จะช่วยส่งเสริมให้เกิดกำรเรียนรู้ทำงภำษำ 
ทั้งนี้ กำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ ผู้เรียนยังได้บันทึกค ำศัพท์ในแต่ละบทเรียนลงในแบบบันทึก
ค ำศัพท์ ซึ่งท ำให้ผู้เรียนสำมำรถจดจ ำค ำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น กำรให้ผู้เรียนบันทึกค ำศัพท์ใหม่ที่ได้เรียนนั้น เป็นกำรส่งเสริม
ให้ผู้เรียนวำงแผนกำรเรียนรู้ค ำศัพท์โดยกำรจัดรวบรวมให้เป็นระบบ ซึ่งกำรใช้กลวิธีอภิปัญญำ (Metacognitive 
Strategy) ควบคู่ไปกับกลวิธีควำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive Strategy) เป็นกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของผู้เรียน 
ด้วยกำรรวบรวมจัดระบบและเชื่อมโยงกระบวนกำรเรียนรู้ของตนเอง และเกิดกำรเรียนรู้ค ำศัพท์อย่ำงต่อเนื่อง อันจะ
ท ำให้ผู้เรียนมีควำมรู้ค ำศัพท์ที่หลำกหลำยและครอบคลุมค ำศัพท์เป้ำหมำยของบทเรียน สอดคล้องกับกำรวิจัยของ   
ชลิดำ เจนนพกำญจน์ (2552) และสุวิมล มะลิวัลย์ (2553) ที่ใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ในกำรพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์
ของผู้เรียน ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีควำมรู้ค ำศัพท์หลังเรียนสูงกว่ำกลุ่มควบคุม เช่นเดียวกับผลกำรวิจัย
ของ กรกนก ภู่ฉ่ ำ (2555) ที่พบว่ำผู้เรียนกลุ่มเป้ำหมำยมีควำมรู้ค ำศัพท์หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียนหลังจำกได้รับกำรสอนด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์สูงกว่ำ
ก่อนเรียน โดยผู้เรียนกลุ่มเป้ำหมำยมีคะแนนเฉลี่ยจำกกำรทดสอบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพิ่มขึ้น   
เนื่องเพรำะกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ค ำศัพท์และพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์
ของตนเอง ด้วยกำรเดำควำมหมำยจำกข้อควำมบริบทซึ่งเกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน ควำมรู้ค ำศัพท์เป็นองค์ประกอบท่ีส ำคัญ
ในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ดังที่ สมุทร เซ็นเชำวนิช (2542) ได้กล่ำวถึงบทบำทของค ำศัพท์กับควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนไว้
ว่ำ อุปสรรคที่ส ำคัญอันหนึ่งของกำรอ่ำนภำษำอังกฤษคือ อ่ำนแล้วไม่ค่อยเข้ำใจ ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมำจำกกำรไม่เข้ำใจ
ควำมหมำยของค ำที่อยู่ในข้อควำม ควำมรู้ค ำศัพท์จึงมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับควำมสำมำรถในกำรอ่ำน กล่ำวคือ 
ผู้เรียนที่มีควำมรู้ค ำศัพท์ จะสำมำรถเข้ำใจเรื่องรำวหรือข้อควำมที่อ่ำนได้เป็นอย่ำงดี ในท ำนองเดียวกัน กำรอ่ำนเป็น
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กำรส่งเสริมกำรเรียนรู้และน ำไปสู่กำรรับรู้ค ำศัพท์ และกำรอ่ำนยังช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ค ำศัพท์ใหม่จำกเรื่องที่อ่ำน 
กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ใหม่จำกกำรอ่ำนท ำให้ผู้ เรียนเกิดกำรเรียนรู้โดยตรง และเกี่ยวข้องกับกำรใช้ภำษำที่แท้จริง  
(Krashen, 1987) กำรน ำกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มำใช้ในกำรอ่ำนจึงท ำให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ค ำศัพท์และเข้ำใจ
ควำมหมำยของค ำศัพท์มำกยิ่งขึ้น ซึ่งท ำให้กำรอ่ำนมีประสิทธิภำพและผู้เรียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
มำกยิ่งขึ้น สอดคล้องกับกำรวิจัยของจตุพร เพชรแก้ว (2546) สุวิมล มะลิวัลย์ (2553) และ กรกนก ภู่ฉ่ ำ (2555) ที่ใช้
กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เพื่อพัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของผู้เรียน ผลกำรวิจัยพบว่ำ กลุ่มเป้ำหมำยที่
เรียนโดยใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษสูงข้ึนกว่ำก่อนเรียน 

 
ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. กระบวนกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ ำนของผู้เรียนระดับ

ประถมศึกษำเกี่ยวข้องกับเรื่อง/เนื้อหำที่สอน ขั้นกำรสอน กิจกรรมกำรเรียนรู้ และภำระงำน/กำรประเมินผู้เรียน ใน
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนครูผู้สอนควรค ำนึงถึงองค์ประกอบดังกล่ำวเพื่อก ำหนดรำยละเอียดของแผนกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนให้มีควำมชัดเจนและสอดคล้องกับเป้ำหมำยกำรพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนของผู้เรียน 

2. ก่อนกำรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรอ่ำนแต่ละเรื่อง ครูต้องมั่นใจว่ำ
นักเรียนมีควำมรู้ค ำศัพท์และควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำอันเป็นพื้นฐำนที่ เกี่ยวข้องกับ เรื่องที่ เรียน (Prior 
Knowledge) เช่น กำรสอนเรื่อง Thailand Tour นักเรียนควรได้เรียนรู้ค ำศัพท์และกำรใช้ภำษำเกี่ยวกับ Vehicles, 
Transportation และ Places in Thailand มำแล้ว กำรสอนเรื่อง Vegetarian Diets นักเรียนควรได้เรียนรู้ค ำศัพท์
และกำรใช้ภำษำเกี่ยวกับ Vegetables and plant foods และ Daily Diets มำแล้ว เป็นต้น 

3. กำรให้ภำระงำนมีควำมจ ำเป็นในกำรส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกกำรใช้กลวิธีต่ำง ๆ ในกำรเรียนรู้ค ำศัพท์
ภำษำอังกฤษ โดยแบบฝึกทำงภำษำเป็นเครื่องมือส ำคัญที่ให้ผู้เรียนได้ใช้กลวิธีต่ำง ๆ เพื่อพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์ของเรื่อง
ที่เรียน แบบฝึกทำงภำษำจึงควรมีควำมสอดคล้องกับเนื้อหำที่เรียน และไม่ยำกเกินไปส ำหรับผู้เรียน 

4. กลวิธีวิเครำะห์และค้นหำค ำ (Determination Strategies) เป็นกลวิธีท่ีพัฒนำควำมรู้ค ำศัพท์ของผูเ้รียน
ได้เป็นอยำ่งดี เนื่องเพรำะผู้เรียนได้เรียนรู้ค ำศัพท์จำกบริบท/ข้อควำมที่มีควำมหมำย ส่วนกลวิธีกำรจ ำ (Memory 
Strategies) เป็นกลวิธีท่ีให้ผลดี ผูเ้รียนให้ควำมสนใจในกำรท ำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีกำรจ ำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง 
กำรสะกดค ำและออกเสยีงตำม และเกมค้นหำค ำศัพท์  

5. กำรใช้กลวิธอีภิปัญญำ (Metacognition Strategies) ครูต้องให้เวลำที่เพียงพอส ำหรับผู้เรียน ในกำร
ฝึกฝนควำมรู้ค ำศัพท์ด้วยตนเองของผู้เรียน รวมถึงคอยกระตุ้นและช่วยช้ีแนะหำกผู้เรยีนไม่สำมำรถหำค ำตอบได้ด้วย
ตนเอง 

6. กำรใช้บัตรค ำศัพท์และภำพช่วยส่งเสริมใหผู้้เรยีนเข้ำใจค ำศัพท์มำกข้ึน กำรใช้พจนำนุกรมจ ำเป็นตอ่กำร
เรียนรูค้ ำศัพท์ด้วยตนเองของผู้เรียน 
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 7. กำรท ำกิจกรรมเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มส่งเสริมกำรเรียนรู้ค ำศัพท์ของนักเรียนกลุ่มอ่อนได้เป็นอย่ำงดี เนื่อง
เพรำะครูเปิดโอกำสให้นักเรียนที่เรียนเก่งช่วยเหลือเพื่อน ซึ่งท ำให้นักเรียนกลุ่มอ่อนมีควำมมั่นใจในกำรเรียนรู้และ
เข้ำใจควำมหมำยค ำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
ในกำรวิจัยครั้งต่อไปควรเพิ่มระยะเวลำในกำรศึกษำวิจัย เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำ ศัพท์ที่

หลำกหลำยและเลือกกลวิธีที่เหมำะสมกับตนเองได้อย่ำงถูกต้อง ควรมีกำรศึกษำวิจัยต่อเนื่องถึงควำมคงทนในกำร
เรียนรู้ค ำศัพท์ของผู้เรียน ว่ำผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยกลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์มีควำมรู้ค ำศัพท์ที่คงทนหรือไม่ อย่ำงไร  
ตลอดจนกำรศึกษำวิจัยกำรใช้กลวิธีกำรเรียนรู้ค ำศัพท์เพื่อพัฒนำทักษะควำมสำมำรถของผู้เรียนในด้ำนอื่น  ๆ เช่น 
ควำมสำมำรถในกำรพูด ควำมสำมำรถในกำรเขียน ทักษะกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นต้น  
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