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บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อ

ส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และเพื่อประเมินคุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้ 
ส าหรับเครื่องมือการวิจัยที่ใช้ในการประเมินคุณภาพได้แก่ แบบประเมินความสอดคล้องด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน แบบประเมินด้านการออกแบบเว็บไซต์ และแบบสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการออกแบบคลังกิจกรรมการเรียนรู้ เผยแพร่ผ่าน
เว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ภายใต้ URL คือ https://pirun.ku.ac.th/~g5814600241/esd-html ผลการ
ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน จ านวน 40 เรื่อง ผลการประเมินคุณภาพในด้านการออกแบบเว็บไซต์ อยู่ในระดับผ่าน       
คิดเป็นค่าเฉลี่ยของ IOC เท่ากับ 0.92 และผลการสอบถามความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์
จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.24 

 
ค าส าคัญ:   การศึกษาเพื่อการพฒันาที่ยัง่ยืน  คลังกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์  ทักษะการแก้ปญัหา 

 
ABSTRACT 

The objectives of this research were to design the mathematics learning activity databank that 
emphasized the problem solving skills to promote education for sustainable development in secondary 
school. This research also focused the evaluation of the mathematics learning activity databank quality. 
The research instruments were evaluation form which evaluated the consistency between the contents of 
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each learning activity and the learning objectives to achieve sustainable development goals, website design 
evaluation form and questionnaire form asking the opinions on the utilization of databank. The results of 
the research concluded that the website was posted on the Kasetsart University web server under the URL 
https://pirun.ku.ac.th/~g5814600241/esd-html. The evaluation result evaluated by experts showed the 
t o t a l  n u mb e r  of learning activiti e s  wa s  consistent with the learning objectives to achieve sustainable 
development goals. The evaluation result of the quality of website design was at a pass level; the mean 
value of IOC is 0.92. The evaluation result of the questionnaire form asking the opinions on the utilization 
of databank was at a good level; the arithmetic mean value is 4.24. 
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บทน า 
หลายทศวรรษที่ผ่านมาสังคมต้องเผชิญหน้ากับปัญหาที่ท้าทายและมีแนวโน้มที่สลับซับซ้อนมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการ

เพิ่มจ านวนของประชากรอย่างรวดเร็ว ปัญหาความยากจน ปัญหาสิ่งแวดล้อม ความขัดแย้งและความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคม 
ปัญหาเหล่านี้ได้รุมเร้าและส่งผลกระทบเป็นวงกว้างต่อชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคม แนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงเข้า
มามีบทบาทในการสนับสนุนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและวิถีการด าเนินชีวิตเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาสังคมอย่าง
ยั่งยืน ดังค ากล่าวของไอสไตน์ที่ว่า “ปัญหาท้าทายที่เราเผชิญหน้าไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยระดับความคิดเดิมเหมือนกับตอนที่
เราสร้างปัญหานั้นให้เกิดขึ้น” (Bhandari & Abe, 2003, p.17) แนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนได้ถูกหยิบยกมาอธิบายจาก
นักวิจัยหลายท่าน สรุปคือ การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการพัฒนาที่มีลักษณะบูรณาการเป็นองค์รวม มีกระบวนการพัฒนาที่ด าเนิน
อย่างต่อเนื่องในการสร้างสมดุลระหว่างสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นและความสามารถในการแก้ปัญหา เพื่อให้สามารถปรับตัว
เข้ากับสภาพแวดล้อมของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยอาศัยการสร้างกระบวนการคิดที่เป็นระบบ ส่งเสริมให้สมาชิกในสังคม
พัฒนากระบวนการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการปฏิบัติงานร่วมกันอย่างเป็น
ทีม (Lehmann et al., 2008, p.283; Tilbury, 2004, p.103; พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553, น.31)  

การศึกษาเป็นความหวังที่ดีท่ีสุดของมนุษยชาติในการเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (พฤทธิ ศิริบรรณพิทักษ์, 2553, น.79) โดยในปี ค.ศ. 2015 ที่ประชุมสมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติได้รบัรองวาระการ
ประชุมคือ การก าหนดเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 17 เป้าหมาย (Sustainable Development Goals-SDGs) มีรายละเอยีด
ดังนี้ 1) ขจัดความยากจน 2) ขจัดความหิวโหย  3) การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี 4) การศึกษาที่เท่าเทียม 5) ความ      
เท่าเทียมทางเพศ 6) การจัดการน้ าและสุขาภิบาล 7) พลังงานสะอาดที่ทุกคนเข้าถึงได้ 8) การจ้างงานท่ีมีคุณค่าและการเตบิโต
ทางเศรษฐกิจ 9) อุตสาหกรรม นวัตกรรมโครงสร้างพื้นฐาน 10) ลดความเหลื่อมล้ า 11) เมืองและถิ่นฐานมนุษย์อย่างยั่งยืน 
12) แผนการบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน 13) การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 14) การใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร
และทรัพยากรทางทะเล 15) การใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศทางบก 16) สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก 17) ความร่วมมือ
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนผู้เรียนควรเป็นศูนย์กลางในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ที่
สามารถบูรณาการความรู้และทักษะกระบวนการ เพื่อปรับเปลี่ยนมุมมองทัศนคติในตัวบุคคลให้มีความรับผิดชอบต่อสังคมใน
ปัจจุบัน ปลูกฝังคนรุ่นใหม่ให้มีจิตส านึกรู้จักรับผิดชอบต่อสังคมในอนาคต เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน (Bhandari & Abe, 2003, p.18)
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 การขับเคลื่อนการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทยพบว่า สถานศึกษาส่วนใหญ่ยึดติดกับกรอบแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงที่มุ่งเน้นการพัฒนาเพียงทางด้านการเกษตร ท าให้การขับเคลื่อนการพัฒนาที่ยั่งยืนมีข้อจ ากัดและไม่
ครอบคลุมทุกเป้าหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน รวมทั้งการส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนยังมอบหมายให้เป็นบทบาท
หน้าที่ของบางกลุ่มสาระการเรียนรู้เท่านั้น ทั้งที่ในความเป็นจริงการขับเคลื่อนต้องเป็นภารกิจของทุกคนและควรได้รับการ
สนับสนุนจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา การจัดหลักสูตรการเรียนรู้ควรค านึงถึงความเช่ือมโยงจากทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ (พงศธร มหาวิจิตร และพงศกร ภู่อารีย์, 2561) โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เน้น
การสร้างกระบวนการคิดที่เป็นระบบ แต่ในปัจจุบันกลับพบว่าการเรียนคณิตศาสตร์เน้นเพียงการฝึกฝนทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นโจทย์สมมติ ขาดความเช่ือมโยงในการน าเอาความรู้ทางคณติศาสตรไ์ปใช้ในชีวิตจริง ดังนั้นการ
จัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการที่มีการผสมผสานคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น จะช่วยเพิ่มบทบาทความส าคัญ ของ
คณิตศาสตร์และยกระดับการฝึกฝนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้มีลักษณะเป็นปัญหาเชิงสถานการณ์ (Situational 
Problem) ที่มีขั้นตอนการด าเนินการแก้ปัญหาไม่เพียงแต่ใช้หลักการ ความรู้ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เท่านั้น 
แต่มีการบูรณาการองค์ความรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่นมาผสมผสานเพื่อด าเนินการแก้ปัญหา โดยคณิตศาสตร์จะเป็นกุญแจ
ส าคัญที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และสร้างการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลที่จะน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
  จากการศึกษาพบว่า ในต่างประเทศมีการจัดท าและเผยแพร่กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการพัฒนาที่
ยั่งยืนอย่างกว้างขวาง มีการน ากิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ เหล่านี้มาปรับใช้ให้สอดคล้องกับปัญหาที่ขึ้นในสังคม ซึ่งน าไปสู่การ
แก้ปัญหาทางสังคมอย่างยั่งยืน แต่ส าหรับประเทศไทยยังไม่พบตัวอย่างกิจกรรมในลักษณะดังกล่าว ดังนั้นผู้วิจัยมีความสนใจที่
จะรวบรวมตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้จากแหล่งข้อมูลต่างประเทศ และพัฒนาขึ้นในรูปแบบของเว็บไซต์ โดยเน้นการรวบรวม
ตัวอย่างปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นปัญหาเชิงสถานการณ์มีความสอดคล้องกับประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม
ปัจจุบัน เพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถสร้างรูปแบบทางความคิดในการน าเอาคณิตศาสตร์มาใช้ในการด าเนินการแก้ปัญหา
ให้เป็นไปอย่างเป็นระบบ เช่น การรวบรวมจัดระบบข้อมูล การตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลในเชิงปริมาณ เป็นต้น (ปรีชา เนาว์เย็น
ผล, 2544, น.17) ซึ่งท าให้ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์และคุณค่าของการน าเอาหลักการ ความรู้ และทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาสังคมได้อย่างแท้จริง  

วัตถุประสงค์ 
1. เพือ่ออกแบบคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่

ยั่งยืน ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
2. เพื่อประเมินคุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อ

การพัฒนาท่ียั่งยืน ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การจัดการศึกษาที่มีการน าเสนอประเด็นปัญหาทางสังคมที่เช่ือมโยง

กับหัวข้อหลักท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม พร้อมส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถสร้างกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยเน้นการบูรณาการความรู้และทักษะกระบวนการ ที่มีการเช่ือมโยงองค์ความรู้จากกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ต่างๆ เข้าด้วยกัน ทั้งในส่วนของหลักการและการปฏิบัติให้ปรากฏขึ้นในทุกภาคส่วนทุกระดับของการศึกษา 
เพื่อให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม และน าไปสู่การปรับเปลี่ยนทัศนคติ ค่านิยม และหลักจริยธรรมในตัว
บุคคล รวมทั้งสร้างวิถีการด าเนินชีวิตแบบใหม่ที่สามารถจัดการและรับมือกับปัญหาดังกล่าว โดยมีเป้าหมายหลักท่ีส าคัญเพื่อ
กระตุ้นให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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2. คลังกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง แหล่งรวบรวมกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อ
ส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนจากแหล่งข้อมูลต่างประเทศ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในรูปแบบของเว็บไซต์ เพื่อน าไปใช้เป็น
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกฝนทักษะการแก้ปัญหาผ่านปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นปัญหาเชิง
สถานการณ์ โดยมีการจัดหมวดหมู่เนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 5 เมนูหลักตามเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (SDGs) ดังนี้ 
1) การจัดการน้ าและสุขาภิบาล 2) พลังงานสะอาดที่ทุกคนเข้าถึงได้ 3) เมืองและถิ่นฐานมนุษย์อย่างยั่งยืน 4) แผนการบริโภค
และการผลิตที่ยั่งยืน 5) การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยการก าหนดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการปรับ
กรอบแนวคิดใหม่ให้ครอบคลุมประเด็นปัญหา (Sustainability – related Issues) ทางสังคมที่มากขึ้น ซึ่งแต่ละประเด็น
ปัญหาจะมีความเช่ือมโยงกับหัวข้อหลักท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม  (Horizontal Linkages 
of ESD)  พร้อมทั้งส่งเสริมให้ทุกฝ่ายได้เข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจอย่างมีความรับผิดชอบต่อประเด็นปัญหาทางสังคม
ตั้งแต่ระดับบุคคล ระดับชุมชน ระดับภูมิภาค ระดับประเทศ ตลอดจนถึงระดับโลก (Vertical Linkages of ESD) (Bhandari 
and Abe, 2003: 20) ดังภาพท่ี 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 Horizontal and Vertical Linkages of ESD 
ที่มา: Bhandari and Abe (2003) 

 
 ดังนั้นองค์กร UNESCO จึงให้ความส าคัญต่อการก าหนดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ

เช่ือมโยงระหว่างการจัดการศึกษากับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยในแต่ละเป้าหมายได้มีการจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อใช้พัฒนาผู้เรียนที่
ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) 2) ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม (Socio-emotional 
Domain) 3) ด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม (Behavioural Domain) (Rieckmann, 2017, p.11) และในแต่ละด้านองค์กร 
UNESCO ได้มีการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Education for Sustainable 
Development Goals: Learning Objectives) เพื่อให้สะดวกและง่ายส าหรับผู้พัฒนาหลักสูตรและนักการศึกษาที่สามารถ
น าวัตถุประสงค์การเรียนรู้เหล่านี้ไปใช้เป็นแนวทางในการออกแบบหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Rieckmann, 
2017, p.8)  

3. คุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลการประเมินคุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้ ได้มาจากการ
พิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านคณิตศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และผู้เช่ียวชาญ
ด้านเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ โดยประเมินในด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละกิจกรรมว่ามีความสอดคล้องกับ
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และประเมินในด้านการออกแบบเว็บไซต์ รวมทั้งสอบถามความ
คิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้ 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การน าคลังกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถแก้ปัญหาในโรงเรียน หรือ

ชุมชนของตนเองได้  
2. การน าคลังกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านความรู้

ทางคณิตศาสตร์ ด้านทักษะการแก้ปัญหา และแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยยึดหลักการตามกรอบแนวคิด SDGs ที่
เน้นการเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ด้านสติปัญญา 2) ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม 3) ด้าน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร และตัวอย่างวิจัย  
 ประชากรส าหรับการวิจัย คือ ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ปีการศึกษา 2562 ที่มาจาก
ภูมิภาคต่างๆ 

กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัย คือ ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2562 จ านวน 15 
ท่านได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยมีประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่า 5 ปี มีความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษได้  

เครื่องมือวิจัย 
1. คลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้จากแหล่งข้อมูลออนไลน์
ต่างประเทศ โดยก าหนดขอบเขตเนื้อหาจาก 17 เป้าหมายการพฒันาที่ยั่งยืน (SDGs) คัดเลือกมาจ านวน 5 เป้าหมาย พิจารณา
จากตารางของ SDGs ที่มีการน าเสนอรายละเอียดหัวข้อเรื่องต่างๆ ในแต่ละเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Rieckmann, 2017, 
p.12-45) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ค าส าคัญที่ปรากฏในตารางของ SDGs ในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล และท าการวิเคราะห์หาแนวโน้ม
ของจ านวนตัวอย่างของกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคณิตศาสตร์มาเกี่ยวข้อง รวมทั้งพิจารณาถึงความสอดคล้องเนื้อหาสาระที่เป็น
องค์ความรู้คณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) จากนั้นท าการออกแบบโครงสร้างเว็บไซต์คลังกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ
สร้างโฮมเพจ (Home Page) และสร้างเว็บเพจ (Web Page) พร้อมเผยแพร่ผ่านเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ภายใต้ URL คือ https://pirun.ku.ac.th/~g5814600241/esd-html  

 
2. แบบประเมินคุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อ

การพัฒนาท่ียั่งยืน ประกอบด้วยข้อมูล 3 ชุด ดังนี ้
ชุดที่ 1 แบบประเมินความสอดคล้องด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุ

เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยในแต่ละเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน องค์กร UNESCO ได้ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ประกอบด้วยการพัฒนาผู้เรียนที่ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน มีรายละเอียดดังนี้ 1) ด้านสติปัญญา 
เน้นการพัฒนาความรู้และทักษะกระบวนการคิดที่จ าเป็นต่อการเสริมสร้างความเข้าใจใน SDGs 2) ด้านอารมณ์และทักษะทาง
สังคม เน้นการพัฒนาทักษะทางสังคมที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถร่วมมือกันเพื่อส่งเสริม SDGs ใหเ้กิดขึ้นในสังคม รวมทั้งการสร้าง
ความตระหนักถึงคุณค่า การปรับเปลี่ยนทัศนคติ และการสร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง 3) ด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
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เน้นการพัฒนาความสามารถในเชิงปฏิบัติ (Rieckmann, 2017, p.11) โดยในแต่ละด้านประกอบด้วย 5 วัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ ดังนั้นหนึ่งเป้าหมายการพัฒนาที่ยังยืนจะมีวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน จ านวน
ทั้งหมด 15 วัตถุประสงค์ (Rieckmann, 2017, p.12-45)  

ชุดที่ 2 แบบประเมินด้านการออกแบบเว็บไซต ์
ชุดที่ 3 แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้น

ทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบประเมินความสอดคล้องด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการ

พัฒนาที่ยั่งยืนและแบบประเมินด้านการออกแบบเว็บไซต์ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่  ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index: IOC) และแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์
จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต นอกจากน้ีผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์
หาความเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน พร้อมจัดท าตารางสรุปลักษณะของการจัดกิจกรรมเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนที่ตรงตาม
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน เพื่อน ามาสังเคราะห์เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาผู้เรียนทั้ง 3 ด้าน 
คือ ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

  
ผลการวิจัย 

1. ผลการออกแบบคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน  

1.1 เว็บไซต์ประกอบด้วย หน้าเมนูหลักสาระน่ารู้เกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนและหน้าเมนูหลักที่แสดงตัวอย่าง
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรท์ี่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน จ านวน 5 เมนูหลัก ดังนี้ 
1) การจัดการน้ าและสุขาภิบาล 2) พลังงานสะอาดที่ทุกคนเข้าถึงได้ 3) เมืองและถิ่นฐานมนุษย์อย่างยั่งยืน 4) แผนการบริโภค
และการผลิตที่ยั่งยืน 5) การรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ จ านวนกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งหมด 40 เรื่อง ดังภาพที่ 
2 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้จัดท าสคริปต์เนื้อหาที่อธิบายรายละเอียดของแต่ละกิจกรรมในด้านการน าเอาความรู้คณิตศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และลักษณะการจัดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่พัฒนาผู้เรียนที่ครอบคลุม
ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ดังภาพที่ 3 
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ภาพ 2 แสดงสตอรี่บอรด์หน้าแรกของเว็บไซต ์(Home Page) 
 

 
 

ภาพ 3 ตัวอย่างสคริปตเ์นื้อหาที่แสดงรายละเอียดของแตล่ะกิจกรรมการเรียนรู ้
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1.2 ผลการวิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้งนี้คลังกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประกอบด้วย 
จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น และครอบคลุมเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนจ านวน 5 
เป้าเหมาย แต่ละเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนประกอบด้วย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ผลดังตาราง 1 โดยแต่ละด้านประกอบด้วยวัตถุประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 5 วัตถุประสงค์ (ข้อที่ 1 – 
ข้อที่ 5) รายละเอียดของแต่ละวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนสามารถหาข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่
แหล่งข้อมูลของ UNESCO (Rieckmann, 2017, p.12-45)  
ตาราง 1  ผลการวิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน  

 
กิจกรรมการเรียนรู้ใน

แต่ละเมนูหลกั 

 
สาระการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้เพ่ือบรรลุ 
เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

ด้าน 
สติปัญญา 

ด้านอารมณ ์
และทักษะ 
ทางสังคม 

ด้านการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 

เมนูหลักที่ 1  
การจัดการน้ าและ
สุขาภิบาล 

อัตราส่วน, ร้อยละ, กราฟ, ค่าเฉลีย่, ตาง
รางข้อมูล 

ข้อที่ 1, 2, 3 ข้อที่ 1, 2, 3, 4 ข้อที่ 3 

เมนูหลักที่ 2 พลังงาน
สะอาดที่ทุกคนเข้าถึง
ได ้

อัตราส่วน, ร้อยละ, เศษส่วน, กราฟ, 
ค่าเฉลี่ย, ตางรางข้อมูล 

ข้อที่ 1, 2, 3, 4 ข้อที่ 1, 2, 4, 5 ข้อที่ 1 

เมนูหลักที่ 3  
เมืองและถิ่นฐานมนุษย์
อย่างยั่งยืน 

อัตราส่วน, ร้อยละ, ประมาณค่า, พื้นที,่ 
ปริมาตร, ค่าเฉลี่ย, กราฟ 

ข้อที่ 4 ข้อที่ 2, 4, 5 ข้อที่ 4 

เมนูหลักที่ 4 แผนการ
บริโภคและการผลิตที่
ยั่งยืน 

อัตราส่วน, ร้อยละ, ทศนิยม, พื้นที,่ 
ปริมาตร, ค่าเฉลี่ย, กราฟ, ตารางข้อมูล 

ข้อที่ 1, 2, 4 ข้อที่ 2, 3, 5 ข้อที่ 1, 3 

เมนูหลักที่ 5  
การรับมือการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

อัตราส่วน, ร้อยละ, เศษส่วน, ทศนิยม, 
การประมาณค่า,  
สัญกรณ์วิทยาศาสตร,์ ค่าเฉลี่ย, กราฟ, 
ตารางข้อมูล 

ข้อที่ 1, 2 ข้อที่ 2, 3, 4 ข้อที่ 1, 3,  
4, 5 

 
จากตาราง 1 พบว่า คลังกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนามีเนื้อหาครอบคลุมสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์จ านวนและพีชคณิตเรื่องอัตราส่วน ร้อยละ เศษส่วน ทศนิยม การประมาณค่า และสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ การวัด
และเรขาคณิตเรื่องการหาพื้นที่และปริมาตร สถิติและความน่าจะเป็นเรื่องค่าเฉลี่ย กราฟ และตารางข้อมูล เมื่อพิจารณาใน
ด้านความเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนพบว่า ลักษณะ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเรื่องมีการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนในมิติที่แตกต่างกัน ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันนี้เป็นประเด็นที่น่าสนใจ ดังนั้นผู้วิจัยได้น าสคริปต์
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เนื้อหาท่ีอธิบายรายละเอียดของลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละกิจกรรม มาท าการสังเคราะห์เป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน มีรายละเอียดดังนี้ 

1) ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา  
    1.1) การศึกษาข้อมูลทางสถิติที่แสดงการเปรียบเทียบหรือแสดงแนวโน้มที่เพิ่มขึ้นของการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

เพื่อเพ่ิมความตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดและปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มสูงขึ้น  
     1.2) การพิจารณาทางเลือกของกิจกรรมการอุปโภคบริโภคและประเภทของแหล่งพลังงานที่ค านึงถึงผลกระทบ
ต่อเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
     1.3) การศึกษานโยบายของรัฐหรือยุทธวิธีที่ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 2) ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม  
     2.1) การร่วมกันแสดงความคิดเห็นที่ช่วยสร้างรูปแบบการด าเนินชีวิตและการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
     2.2) การประเมินพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจ าวันของแต่ละบุคคลหรือบุคคลรอบข้าง โดยใช้เกณฑ์
มาตรฐานที่ค านึงถึงผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
     2.3) การถ่ายทอดองค์ความรู้ เกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยการรณรงค์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ การ
ประชาสัมพันธ์ข้อมูล หรือการพัฒนาโปรแกรมข้อมูล เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสมาชิกในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนของตน 
 3) ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
     3.1) การวางแผนการด าเนินงานตามยุทธวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้ง
เปรียบเทียบผลระหว่างพฤติกรรมแบบเดิมและพฤติกรรมใหม่เพื่อสะท้อนถึงความส าเร็จในเชิงปฏิบัติ 
     3.2) การเป็นส่วนหนึง่ของอาสาสมัครในการปฏิบัติภารกิจตามโครงการที่ช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 
2. ผลการประเมินคุณภาพของคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษา

เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  
2.1 ผลการประเมินความสอดคล้องด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์การเรยีนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมาย

การพัฒนาที่ยั่งยืน จากจ านวนกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งหมด 40 เรื่อง ผู้ทรงคุณวุฒิได้ท าการประเมินเป็นรายกิจกรรมการ
เรียนรู้ และในแต่ละกิจกรรมอาจมีวัตถุประสงค์การเรียนรูม้ากกว่าหน่ึงข้อ การประเมินกิจกรรมในหัวข้อเมนูหลักที่ 2: พลังงาน
สะอาดที่ทุกคนเข้าถึงได้ กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องที่ 4: Energy Policies for a Cool Future ผลการประเมินความสอดคล้อง
ด้านเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์การเรียนรูเ้พื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน ด้านอารมณ์และทักษะทาง
สังคม ข้อที่ 2 มีค่า IOC ที่ต่ ากว่า 0.5 ส่งผลให้เนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยผู้วิจัยได้เห็นด้วยกับความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิและได้ท าการปรับวัตถุประสงค์ในส่วนนี้
ออกไป เหลือเพียงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ด้านสติปัญญา ข้อที่ 4 ที่มีความสอดคล้องด้านเนื้อหาของกิจกรรม ผลสรุปการ
ประเมินรายกิจกรรมจ านวน 40 เรื่อง พบว่าเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้
เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน ทั้งหมดจ านวน 40 เรื่อง มีเพียงการปรับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการ
พัฒนาท่ียั่งยืนที่ไม่สอดคล้องเพียงบางข้อเท่านั้น 
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2.2 ผลการประเมินคุณภาพในด้านการออกแบบเว็บไซต์ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ท าการประเมินรูปแบบของเว็บไซต์ การจัด
วางข้อความและรูปภาพ รูปแบบและขนาดตัวอักษร ภาพประกอบ และสีสันของเว็บไซต์ รวมทั้งการน าเสนอรายละเอียดของ
กิจกรรมมีความเหมาะสมทั้งในด้านการจัดหมวดหมู่เนื้อหาของกิจกรรม การน าเสนอหัวเรื่อง ค าอธิบาย และลิงค์ของแต่ละ
กิจกรรม ผลดังตาราง 2 
ตาราง 2  ผลการประเมินคณุภาพในด้านการออกแบบเว็บไซต์ 

รายการ ความคิดเห็น IOC แปลผล 
-1 0 1 

1. รูปแบบเว็บไซต์ดึงดดูความสนใจให้น่าศึกษา 0 0 3 1.00 ผ่าน 
2. การจัดวางข้อความและรูปภาพบนเว็บไซต์ มีความ

เหมาะสม 
0 0 3 1.00 ผ่าน 

3. รูปแบบและขนาดตัวอักษรมคีวามชัดเจน อ่านง่าย  0 0 3 1.00 ผ่าน 
4. ภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหาที่ปรากฏ 0 0 3 1.00 ผ่าน 
5. เว็บไซต์มสีีสันสวยงาม 0 0 3 1.00 ผ่าน 
6. การจัดหมวดหมู่เนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้

สามารถค้นหาข้อมลูสะดวกและรวดเร็ว 
0 1 2 0.66 ผ่าน 

7. การน าเสนอหัวเรื่อง ค าอธิบาย และลิงค์ของแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้ จดัท าได้อย่างเหมาะสม 

0 1 2 0.66 ผ่าน 

8. ค าอธิบายใช้ภาษาที่สื่อความหมายชัดเจน เข้าใจง่าย 0 0 3 1.00 ผ่าน 
9. ความเหมาะสมของเว็บไซต์ในภาพรวม 0 0 3 1.00 ผ่าน 

เฉลี่ยรวม 0.92 ผ่าน 
 
จากตาราง 2 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพในด้านการออกแบบเว็บไซต์อยู่ในระดับผ่าน คิดเป็นค่าเฉลี่ยของ IOC 

เท่ากับ 0.92  
 
2.3 ผลการสอบถามความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน ผลดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ผลการสอบถามความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  

(n=15) 
รายการ ความคิดเห็น 𝑿̅ แปลผล 

5 4 3 2 1 
1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจและทันสมัยสอดคล้องกับ
เหตุการณ์ในปัจจุบัน 

8 7 0 0 0 4.53 มาก 

2. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร ์

6 9 0 0 0 4.40 มาก 

3. มีสื่อและแหล่งข้อมูลเพิ่มเติมทีช่่วยสนับสนุนการจัดกิจกรรม
การเรยีนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา 

5 9 1 0 0 4.27 มาก 

4. การจัดหมวดหมู่เนื้อหาของกิจกรรมการเรยีนรู้ท าใหส้ามารถ
ค้นหาข้อมูลสะดวกและรวดเร็ว 

3 10 2 0 0 4.07 มาก 

5. ค าอธิบายรายละเอียดของกิจกรรมการเรยีนรูส้ื่อให้เห็นถึง
ความเกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร ์

6 8 1 0 0 4.33 มาก 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสรมิผู้เรยีนให้สามารถน าความรู้และ
ทักษะไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

7 8 0 0 0 4.47 มาก 

7. สามารถน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนจริงในโรงเรียนของท่าน 

2 9 4 0 0 3.87 ปานกลาง 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสรมิการพัฒนาท่ียั่งยืน 4 9 2 0 0 4.13 มาก 
9. ความเหมาะสมของคลังกิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวม 3 11 1 0 0 4.13 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.24 มาก 
 
จากตาราง 3 พบว่า ผลสอบถามความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรม

การเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก คิดเป็นค่าเฉลี่ยเลขคณิต 4.24  
 

อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
1. การออกแบบคลังกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสรมิการศึกษาเพือ่การพัฒนาท่ี

ยั่งยืน  
การออกแบบพัฒนาเว็บไซต์เริ่มจากการก าหนดเป้าหมายหลักของการสร้างเว็บไซต์และก าหนดขอบเขตเนื้อหา โดย

จัดท าให้อยู่ในรูปแบบของสตอรี่บอร์ดหน้าแรกของเว็บไซต์ (Home Page) เพื่อให้สะดวกต่อการค้นหาและคัดเลือกตัวอย่าง
เว็บไซต์ที่รูปแบบโครงสร้างมีความเหมาะสมกับสตอรี่บอร์ดที่ได้ออกแบบไว้ และน ามาใช้เป็นตัวอย่างในการวางรูปแบบ
โครงสร้างและรูปแบบการจัดเรียงล าดับข้อมูลในแต่ละหน้าของเมนูหลัก รวมทั้งพิจารณาถึงหลักการส าคัญของการออกแบบ
เว็บไซต์ในการประกอบการตัดสินใจ จากนั้นท าการจัดเตรียมข้อมูลที่จะน าเสนอให้อยู่ในรูปแบบของไฟล์อักษรและไฟล์รปูภาพ 
สร้างโฟลเดอร์แยกเฉพาะในการจัดเก็บไฟล์ต่างๆ ให้เป็นไปอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับจรัส จรัสรุ่งเรืองชัย (2554) ได้
กล่าวถึงการออกแบบพัฒนาเว็บไซต์ว่า ควรมีการก าหนดเป้าหมายของเว็บไซต์ การวางแผน Site Map เขียนรายละเอียดใน
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แต่ละหน้าเว็บ การออกแบบตามลักษณะของเว็บไซต์ที่ดีตรงกับความต้องการของเจ้าของหรือหน่วยงาน และควรจัดเตรียม
ข้อมูลที่จะน าเสนอทั้งหมดอยู่ในรูปแบบของไฟล์อักษร รูปภาพ หรือไฟล์มัลติมีเดียต่างๆ 

กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเมนูหลกัแสดงให้เห็นถึงการประยุกต์ใช้ความรู้จากสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ซึ่งอาจยัง
ไม่ครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตรคณิตศาสตร์ เนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นเพียงตัวอย่างเบื้องต้นของการรวบรวมตัวอย่างกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่มีการปรับเปลี่ยนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม ที่เน้นเพียงการฝึกฝนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นโจทย์สมมติ มาเป็นแก้ปัญหาเชิงสถานการณ์ที่มีการน าเสนอประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคม มี
การน าเอาความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา ดังนั้นการพัฒนาผู้เรียนให้เข้าใจถึงความรู้พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ 
และมีความแตกฉานในหัวข้อคณิตศาสตร์เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างถ่องแท้สามารถน าเอาไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเป็นรูปธรรม ควรมี
การน าเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายในหัวข้อคณิตศาสตร์เรื่องนั้น ตัวอย่างเช่น หัวข้อ
คณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนสามารถน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนในด้านการจัดการน้ าและสุขาภิบาล เช่น ใช้
ค านวณหาอัตราการสูญเสียทรัพยากรน้ าไปโดยเปล่าประโยชน์ ใช้ปรับเปลี่ยนหน่วยของปริมาณน้ าให้เป็นหน่วยสากล และใช้
คาดการณ์ปริมาณน้ าท่ีใช้ในกิจกรรมต่างๆ เพื่อคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต เป็นต้น หัวข้อคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนในเรื่อง
เดียวกันสามารถน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนในด้านอื่นๆ เช่น ใช้ค านวณหาประสิทธิภาพของการผลิต
พลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานแต่ละประเภทท่ีแตกต่างกัน และใช้ค านวณหาอัตราการเปลี่ยนแปลงของคาร์บอนไดออกไซด์
และอัตราการเปลี่ยนแปลงของระดับอุณหภูมิของแต่ละปี เป็นต้น เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มองเห็นรูปแบบที่หลากหลายของ
การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ สามารถน ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ส่งเสริมให้คณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งใน
ชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับหลักการส าคัญของการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ว่า  การเสริมสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ควรเน้นให้ผู้เรียนฝึกฝนใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาได้หลายมิติมีความเช่ือมโยงทางด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม (Bhandari and Abe, 2003, p.19 and Sector, 2006, p.17) 

การคิดเชิงวิเคราะห์และการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) เป็นหลักการที่ส าคัญอีก
ประการของการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างการพัฒนาท่ียั่งยืน ซึ่งเป็นลักษณะการจัดการเรียนรู้ที่ฝึกฝนทักษะกระบวนการคิด
โดยเน้นการหยิบยกประเด็นปัญหาทางสังคมเพื่อน ามาแก้ไข (Bhandari & Abe, 2003, p.19 and Sector, 2006, p.17) ดัง
ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง Waste to Energy (เนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้
เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ด้านสติปัญญาข้อที่ 1 และด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม ข้อที่ 5) ในขั้นตอนการท า
ความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ผู้เรียนต้องศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องของปัญหาขยะ วิธีการ
เปลี่ยนขยะให้เป็นพลังงานไฟฟ้า และประเภทของแหล่งพลังงานที่ใช้ผลิตพลังงานไฟฟ้า โดยคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญใน
ขั้นตอนการวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) และขั้นตอนการด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ที่
ผู้เรียนต้องเชือ่มโยงหลักการและความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ได้ศึกษามา เพื่อน ามาสร้างวิธีการแก้ปัญหาให้เป็นไปอย่างเป็นระบบ 
เริ่มจากการใช้ความรู้เรื่องกราฟและร้อยละค านวณหาปริมาณขยะเพื่อสร้างความตระหนักถึงปัญหาขยะที่มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น 
รวมทั้งใช้ความรู้เรื่องอัตราส่วนและร้อยละค านวณหาประสิทธิภาพของการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงาน 3 ประเภท 
คือ พลังงานจากชีวมวล พลังงานจากขยะ และพลังงานจากถ่านหิน นอกจากน้ีประเด็นปัญหาดังกล่าวมีปัจจัยหลายปัจจัยเป็น
ส่วนประกอบท าให้วิธีการแก้ปัญหามีหลายรูปแบบ ขั้นตอนการตรวจสอบผล (Looking back) ผู้เรียนต้องใช้หลักเหตุผลช่วย
พิจารณาเพื่อน าไปสู่วิธีการผลิตพลังงานไฟฟ้าที่เป็นรูปแบบทางเลือกที่ดีที่สุด (Polya, 2004, p.23-27) ผลการเรียนรู้จาก
ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง Waste to Energy จะช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญาให้สามารถเลือกกิจกรรมการอุปโภค
บริโภคและประเภทของแหล่งพลังงานที่ค านึงถึงผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม และช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านอารมณ์
และทักษะทางสังคมให้สามารถร่วมกันแสดงความคิดเห็นที่ช่วยสร้างรูปแบบการด าเนินชีวิตและการมีส่วนร่วมในการด าเนิน
กิจกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการหยิบยกประเด็นปัญหาทางสังคมมาเป็นจุดเริ่มต้น
ของการสร้างกระบวนการเรียนรู้จะช่วยฝึกฝนทักษะการแก้ปัญหาผ่านปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะเป็นปัญหาเชิง
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สถานการณ์ (Situational Problem) ซึ่งเป็นปัญหาที่ เกี่ยวเนื่องกับสถานการณ์ในชีวิตจริง มีปัจจัยหลายปัจจัยเป็น
ส่วนประกอบของปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหาจึงไม่เพียงแต่ใช้หลักการ ความรู้ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เท่านั้น แต่ควรมีการบูรณาการองค์ความรู้จากกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นมาผสมผสานในการด าเนินการแก้ปัญหา การฝึกฝนให้
ผู้เรียนสามารถบูรณาการองค์ความรู้และสร้างวิธีการแก้ปัญหาที่มีการด าเนินการอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบจะเป็นพื้นฐานท่ี
ส าคัญในการส่งเสริมการพัฒนาท่ียั่งยืนให้เกิดขึ้นในระดับโรงเรียน (Rieckmann, 2017, p.51) 

2. คุณภาพของคลังกิจกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ทีเ่น้นทักษะการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสรมิการศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน  

ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อ
บรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน จ านวนทั้งหมด 40 เรื่อง เป็นผลมาจากการก าหนดขอบเขตของเนื้อหาที่ชัดเจนตรงตาม
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน มีการจัดท าตารางวิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่มีส่วนช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอย่างเป็น
รูปธรรมเกี่ยวกับการน าเอาคณิตศาสตร์มาเช่ือมโยงเข้ากับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาที่ยั่งยืน  รวมทั้งการสังเคราะห์หา
แนวทางในการจัดกิจกรรมที่พัฒนาผู้เรียนตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อแสดงให้
เห็นถึงบทบาทหน้าที่ในแต่ละด้านท่ีแตกต่างกันในการขับเคลื่อน ESD ให้เกิดขึ้นในระบบการศึกษา ส่งผลให้การคดัเลือกตัวอยา่ง
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถจัดหมวดหมู่ของวัตถุประสงค์การเรียนรู้ย่อยให้สอดคล้องกับการ
พัฒนาผู้เรียนในแต่ละด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดย
คณิตศาสตร์จะเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่ช่วยเพิ่มศักยภาพในตัวบุคคลที่ไม่เพียงแต่เน้นการพัฒนาความรู้และทักษะ แต่ช่วย
ปรับเปลี่ยนทัศนคติ การสร้างค่านิยมใหม่ ที่น าไปสู่แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม  

ดังตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง Energy4Travel ผู้เรียนต้องศึกษาทางเลือกของการใช้ยานพาหนะแต่ละประเภท
และค านวณหาปริมาณการใช้พลังงานเช้ือเพลิง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยออกมาสู่ช้ันบรรยากาศ โดยใช้ความรู้
คณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หน่วยมาตรฐาน และสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ ซึ่งช่วยส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนในด้านสติปัญญาที่
เน้นการศึกษาข้อมูลให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงต้นตอของปัญหา เพื่อเพิ่มความตระหนักและน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางด้าน
ความคิดที่จะค้นหาทางเลือกใหม่ๆ ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้งการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการบันทึกข้อมูลจาก
สมาชิกในห้องเรียนและน าไปประมวลผลในระดับสเกลที่ใหญ่กว่า โดยใช้ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องกราฟในการน าเสนอข้อมูล 
เพื่อให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบข้อมูลและวิเคราะห์ผล ที่น าไปสู่การพัฒนาโปรแกรมข้อมูลในระดับโรงเรียนหรือชุมชนเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้อื่นลดปริมาณการใช้พลังงานเชื้อเพลิงและปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซึ่งช่วยส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนใน
ด้านอารมณ์และทักษะทางสังคมที่เน้นการเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อน าไปสู่วิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด นอกจากนี้ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง The World Water Crisis in Focus ผู้เรียนต้องปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการด าเนินชีวิตและท าการประเมินปริมาณการใช้น้ าในกิจกรรมต่างๆ ของสมาชิกในครอบครัวในระยะเวลาหนึ่ง
อาทิตย์ โดยใช้ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องตาราง การหาค่าเฉลี่ย และอัตราส่วน เพื่อค านวณหาปริมาณการใช้น้ าในระยะเวลาหนึง่
ปีและน าข้อมูลไปเปรียบเทียบกับปริมาณการใช้น้ าของประเทศอื่น ซึ่งช่วยส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนในด้านการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่เน้นการน าวิธีการแก้ปัญหามาใช้จริงในชีวิตประจ าวันอย่างต่อเนื่อง และยืนยันผลส าเร็จที่เกิดขึ้นโดยตัวเลขทาง
คณิตศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การยอมรับในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง 

ผลการประเมินคุณภาพในด้านการออกแบบเว็บไซต์ อยู่ในระดับผ่าน คิดเป็นค่าเฉลี่ยของ IOC เท่ากับ 0.92 และผล
การสอบถามความคิดเห็นของครูคณิตศาสตร์เกี่ยวกับแนวทางการใช้ประโยชน์จากคลังกิจกรรมการเรียนรู ้อยู่ในระดับมาก คิด
เป็นค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.24 เป็นผลมาจากการพิจารณาคัดเลือกตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการน าเสนอประเด็น
ปัญหาทางสังคมในปัจจุบัน มีการจัดท าสคริปตเ์นื้อหาของแต่ละกิจกรรมที่อธิบายรายละเอียดของการน าเอาหลักการ ความรู้
ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น สอดคล้องกับข้อความที่ว่า การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างการพัฒนา
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ที่ยั่งยืนขั้นต้น นักการศึกษาควรศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ มีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainability – related Issues) รวมทั้งค านึงถึงความเช่ือมโยงของหัวข้อหลักทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม 
และด้านสิ่งแวดล้อม (Bhandari and Abe, 2003,  p.21-22) นอกจากนี้การคัดเลือกตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ใช้หลักการ
พิจารณาถึงลักษณะของการจัดกิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้พัฒนาผู้เรียนให้ครบทั้งสามด้านอย่างสมดุล 
คือ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านทักษะกระบวนการ 3) ด้านทัศนคติและค่านิยม เพื่อน าไปสู่การประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ชีวิตจริง สอดคล้องกับหลักการส าคัญของการจัดการศึกษาเพื่อ
เสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ว่า การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืนต้องเน้นการพัฒนาความรู้ ทักษะ 
ปรับเปลี่ยนทัศนคติและค่านิยม ให้เกิดการผสมผสานกันเป็นองค์รวมอย่างลงตัวและฝั งลึกในทุกภาคส่วนของการศึกษา 
รวมทั้งค านึงถึงความสอดคล้องกันในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้  (Bhandari and Abe, 2003, p.19; and Sector, 2006, 
p.17)  

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยรวบรวมไว้สามารถน าไปปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา 

ทั้งในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 2. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมมาจากแหล่งข้อมูลต่างประเทศ อาจมีบริบทของการจัดกิจกรรมที่
แตกต่างกันทางด้านสถานที่ บุคลากร และระยะเวลา ดังนั้นในการน าไปใช้ควรปรับเปลี่ ยนบริบทของการจัดกิจกรรมให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนเพิ่มเติมในด้านอื่นๆ เพื่อน าไปจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่พัฒนาผู้เรียนให้สามารถแก้ปัญหาสังคมที่ครอบคลุมหลายมิติมีความเช่ือมโยงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

2. ควรศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นและใน
ระดับชั้นอื่น เนื่องจากการวางรากฐานของการพัฒนาท่ียั่งยืนจะต้องครอบคลุมอยู่ในทุกมิติและมีความเป็นองค์รวม 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา ที่เกิดขึ้นในสังคม
ปัจจุบัน เช่น มลภาวะทางอากาศ PM 2.5 สารเคมีทางการเกษตร หรือปัญหาเรื้อรังที่ยังไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจัง เช่น 
มลพิษจากขยะไมโครพลาสติก เป็นต้น 

4. ควรศึกษาวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ในรายวิชา
คณิตศาสตร์เพื่อปรับเปลี่ยนบทบาทการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง 

5. ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาการสร้างหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อบรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนในมิติที่หลากหลายให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้าน
อารมณ์และทักษะทางสังคม และด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม รวมทั้งมีการน าไปใช้ทดลองจัดการเรียนการสอนจริงใน
โรงเรียน เพื่อศึกษาการวัดการประเมินความสามารถในการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง  
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