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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 

7 ข้ัน โดยใช้โมดูลสื่อประสม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

จติวทิยาศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ประชากรทีใ่ช้คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนไทยทนุ

บ้านสนัต้นดู ่ สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชียงใหม่ เขต 3 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจยัประกอบด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน โมดูลสื่อประสมเรื่อง ไฟฟ้าน่ารู้ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดย

หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากับ 

ร้อยละ 83.87 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70.93 โดยมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมขึ้นร้อยละ 12.93  

และสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ร้อยละ 13.87 มคีะแนนเฉลีย่ด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนเท่ากบั

ร้อยละ 81.47 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 59.07 โดยมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมขึ้นร้อยละ 22.40 

และมีคะแนนเฉลี่ยด้านจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับร้อยละ 84.19 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 73.68 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นร้อยละ 10.51

ค�ำส�ำคัญ: การเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน โมดูลส่ือประสม
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Abstract 

	 The purpose of this study was to examine the effect of 7-E’s Learning Cycle learning 

management using multimedia module to develop learning achievement, science process 

skills, and scientific mind of prathom 6 students. The population was prathom 6 students 

in Thaithanu Ban San Ton Du School under Chiang Mai Primary Educational Service Area 

Office 3. The research instruments were 7-E’s Learning Cycle learning plan, multimedia 

module entitled “Interesting Electricity Facts”, learning achievement test, science process 

skills test, and scientific mind test. The data was analyzed using percentage, mean, and 

standard deviation. The results showed that, after learning by using multimedia module, 

the mean score of students learning achievement was at 83.87% higher than that of the 

before learning which was 70.93%. So, the mean score increased 12.93% and higher than 

the set criteria at 13.87%. The mean score of students science process skills was at 81.47% 

which was higher than that of the before learning which was 59.07%. Also, the mean score 

increased at 22.40%. The mean score of students scientific mind was at 84.19% which was 

higher than that of the before learning which was 73.68%. Likewise, the average score  

increased at 10.51%.
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บทน�ำ 

	 ปัจจุบันการจัดการศึกษาของไทยยึดหลักการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.

2542 ได้ก�ำหนดแนวทางการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 ซึ่งเป็นหัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์

สูงสุดแก่ผูเ้รยีน มาตรา 22 ให้หลกัการจดัการศกึษาว่า การศกึษาต้องยดึหลักว่า ผูเ้รยีนทกุคนมคีวามสามารถ

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส�ำคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให ้

ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ มาตรา 24 ได้ก�ำหนดการจัดกระบวนการเรียนรู ้

โดยเน้นที่การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และค�ำนึงถึงความแตกต่าง

ของผู้เรียนแต่ละบุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ใช้เพ่ือ

ป้องกันและแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�ำได้ คิดเป็น รักการอ่านและ

เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง ผสมผสานความรู้ด้านต่างๆ อย่างสมดุล รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา โดยผู้เรียนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อประกอบ 

การจดัการเรยีนรู ้อ�ำนวยความสะดวกให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ทีห่ลากหลาย 
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และในมาตรา 26 การประเมินผลการเรียนรู้ ให้พิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ สังเกต

พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่กันไปตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและ

รูปแบบการศึกษา (ราชกิจจานุเบกษา, 2542 : 8) จากข้อก�ำหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 น้ี ถือว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้จึงมีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน

	 นอกจากนีห้ลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ยงัได้กล่าวถงึการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ซึ่งเป็นกระบวนการส�ำคัญในการน�ำหลักสูตรสู่การปฏิบัติ ให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส�ำคัญและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นเป้าหมายส�ำคัญของการพัฒนาเด็กและเยาวชน โดยยึดหลักว่า ผู้เรียน 

มคีวามส�ำคญัทีส่ดุ เชือ่ว่าทกุคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละสามารถพัฒนาตนเองได้ ยดึประโยชน์ทีเ่กดิกบัผู้เรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ค�ำนึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส�ำคัญทั้งความรู้และคุณธรรม (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552 : 25)

	 ส�ำหรับการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ นั้นต้องมีกระบวนการและวิธีการ 

ที่หลากหลาย ผู ้สอนต้องค�ำนึงถึงพัฒนาการด้านร่างกายและสติปัญญา วิธีการเรียนรู้ ความสนใจ  

และความสามารถของผู้เรียนเป็นระยะอย่างต่อเนือ่ง การจดัการเรยีนรูใ้นแต่ละช่วงชัน้ควรใช้รปูแบบ วิธีการ

ทีห่ลากหลาย โดยมุง่เน้นการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิ ส่งเสรมิการเรยีนรูด้้วยตนเอง การเรยีนรูร่้วมกนั  

การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ การใช้การวิจัยเป็น

ส่วนหนึง่ของกระบวนการเรยีนรู ้การเรยีนรู้คูค่ณุธรรม ทัง้นีต้้องพยายามน�ำกระบวนการจดัการ กระบวนการ

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงกระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปสอดแทรก 

ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2552 : 4)

	 ในส่วนของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้น มุ่งหวังให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส�ำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้

โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ทุกขั้นตอน มีการลงมือท�ำกิจกรรมด้วยการปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะกับระดับชั้น (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552 : 92) สืบเนื่องมาจากวิทยาศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต 

เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ�ำวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ี 

เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้ เพื่ออ�ำนวยความสะดวกในชีวิตและการท�ำงาน สิ่งเหล่านี้

ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคดิสร้างสรรค์และศาสตร์อืน่ๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนษุย์

ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส�ำคัญในการค้นคว้า 

หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมี

ประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  

ดังนั้นทุกคนจึงจ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน�ำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม โดยผ่าน
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การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 92)

	 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนไทยทนุ บ้านสันต้นดู่ ในปีการศึกษา 2555 ที่ผ่านมา และการทดสอบวัดผลระดับชาติ

วิชาวิทยาศาสตร์ในปี 2555 พบว่า สาระที่ 5 พลังงาน ซึ่งเป็นหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต�่ำ ควรเร่งพัฒนา 

	 และเนื่องมาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ 5 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นเนื้อหา

เกี่ยวกับพลังงานไฟฟ้าและวงจรไฟฟ้าซึ่งถือว่าเป็นเรื่องใกล้ตัวผู้เรียน แต่จากการส�ำรวจพบว่า ผู้เรียนขาด

ความสนใจในเนื้อหาและมีความรู้พื้นฐานในเรื่องดังกล่าวค่อนข้างน้อย ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ในสาระนีค้วรให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูก้ารปฏบิตักิจิกรรมและสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองโดยอาศยัการจดัการเรยีนรู ้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ว่า ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

เป็นเครื่องมือท่ีจะน�ำพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้เรียน อาทิ

เช่น กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทาง

สังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการ

ปฏบิตัลิงมือท�ำจรงิ กระบวนการจดัการ กระบวนการวจิยั กระบวนการเรยีนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันา

ลักษณะนิสัย กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา  

เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอนจึงจ�ำเป็น 

ต้องศึกษาท�ำความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 25)

	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 

ไทยทนุ บ้านสันต้นดู่ ท่ีผ่านมาส่วนใหญ่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น 

(5E) ได้แก่ ข้ันน�ำเข้าสู่บทเรียน (Engagement Phase) ขั้นส�ำรวจ (Exploration Phase) ขั้นอธิบาย/สร้าง

แนวความคิด (Explanation Phase) ขั้นขยายหรือประยุกต์ใช้แนวความคิด (Expansion Phase) และขั้น

ประเมินผล (Evaluation Phase) ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยของ ไพฑูรย์ หาญเชิงชัย (2550 : 19; อ้างอิงจาก

นันทิยา บุญเคลือบ, 2540 : 13-14) ในปี 2003 Eisenkraft ได้มีการเสนอรูปแบบการสอนเป็น 7 ขั้น  

โดยปรบัการสอนแบบ 5 ข้ันมาเป็น 7 ข้ัน โดยได้ปรับรูปแบบการสอนในขัน้เร้าความสนใจแยกออกเป็น 2 ส่วน 

คือ ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) และขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) และในขั้นประเมิน 

ความรูไ้ด้ปรับเป็น 3 ส่วน คอื ขัน้ขยายแนวความคิด (Elaboration) และขัน้ประเมนิผล (Evaluation) ซึง่ผู้วิจยั

มีความเห็นว่า ในส่วนของการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนนับว่ามีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับนักเรียน 

ที่มีความแตกต่างด้านสติปัญญา เพราะจะช่วยให้ผู้สอนทราบพ้ืนฐานเดิมและสามารถต่อยอดความคิดของ

ผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้



Effects of 7-E’s Learning Cycle Learning Management Using Multimedia Module to Develop 
Learning Achievement, Science Process Skills, and Scientific Mind of Prathom 6 Students

CRRU
2017Graduate School Journal Volume 10 Number 3 September - December 2017 91

	 ดังนั้น เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน 

ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัจงึได้ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้อีกรูปแบบ

หนึ่งท่ีน่าจะพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จติวทิยาศาสตร์ให้สูงข้ึนได้ สอดคล้องกบัผลการวจัิยของ วาชนิ ี บญุญพาพงศ์ (2548 : บทคดัย่อ) ซึง่ได้ศกึษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พืชและสัตว์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัด 

การเรยีนรูแ้บบวฏัจักรการสบืเสาะหาความรูส้งูกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ทีร่ะดับนยัส�ำคญัทางสถติ ิ.05 

และจากการศึกษาผลการวิจัยของ โยธิน   กัลยาเลิศ (2548 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผล 

การเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้กับรูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ขัน้พ้ืนฐานของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 พบว่า นกัเรยีนโดยส่วนรวมและจ�ำแนกตามเพศ

ที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้และรูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

หลงัเรยีนโดยรวม และรายด้าน 0-3 ด้าน เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่จะเหน็

ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้นั้นเป็นแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ ทักษะส�ำคัญ และคุณลักษณะตามหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ คือ การน�ำความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  

การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 

	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาการใช้สื่อที่เหมาะสมเพ่ือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ

การจัดกิจกรรมรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้เพ่ือเสริมประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ พบว่า  

การใช้โมดูลสื่อประสมเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความต้องการ เป็นกลุ่ม

ประสบการณ์ที่จัดขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงพฤติกรรมตามที่ระบุไว้ในจุดมุ่งหมาย มีกิจกรรมต่างๆ  

ให้ผูเ้รยีนเลอืกตามความถนดัและความสามารถของแต่ละคน มกีารประเมนิผลก่อนและหลังเรียน มกีารทดสอบ

ย่อยในทุกๆ หน่วยของโมดูล รวมถึงการพัฒนาผู้เรียนหลังการประเมินด้วยการเรียนซ่อมเสริมด้วย และ

กระบวนการเรียนการสอนเน้นที่ตัวผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อาชญาสิทธ์ิ   รักญาติ (2546 : บทคัดย่อ)  

ได้ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ เร่ือง แสงอาทติย์และพลังงานของนกัเรียน

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนโมดูลสื่อประสม พบว่า นักเรียนที่ได้รับ

การสอนโดยใช้บทเรียนโมดูลสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และ ณัฐพงศ์ ยศวังใจ (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ทีเ่รยีนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ตวัประกอบของจ�ำนวนนบั โดยใช้บทเรยีนโมดลู พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

ของนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ตัวประกอบของจ�ำนวนนับ โดยใช้บทเรียนโมดูลคณิตศาสตร ์



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

92 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2560

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85.08 ซ่ึงสูงกว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ตั้งเกณฑ์ไว้ร้อยละ 65

	 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทดลองน�ำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสมมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ในสาระการเรียนรู้พลังงาน เรื่อง ไฟฟ้าน่ารู้ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิต 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน โดยใช้โมดูลส่ือประสม 

	 2. 	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกับเกณฑ์ที่โรงเรียน

ก�ำหนด 

	 3. 	เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังจาก 

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม 

	 4. 	เพื่อเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม

ประโยชน์ของการวิจัย 

 	 1.	 ผลของการศึกษาครั้งนี้จะเป็นข้อสนเทศที่เป็นประโยชน์ในการปรับปรุงและเพื่อใช้พัฒนา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระวิทยาศาสตร์ที่เรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้โดยใช้โมดูลสื่อประสม 

ที่สามารถปฏิบัติได้จริง 

	 2.	 ได้ใช้เป็นแนวทางในการเสริมสร้างพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลได้มากยิ่งข้ึนต่อไป

	 3.	 นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความสุขในรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับการใช้สื่อที่เหมาะสม สามารถน�ำความรู้และประสบการณ์ 

ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันและเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในระดับต่อไป
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สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูล 

สื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

	 2.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูล 

สื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก�ำหนด 

	 3.	 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูล 

สื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

	 4.	 นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูล 

สื่อประสม มีจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ขอบเขตของการวิจัย

	 ขอบเขตประชากร 

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนไทยทนุ บ้านสันต้นดู ่

ปีการศึกษา 2557 ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 จ�ำนวน 25 คน

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิต 

วทิยาศาสตร์ โดยใช้กจิกรรมการเรียนรูใ้นรปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 7 ข้ัน ได้แก่ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement 

Phase) ขั้นส�ำรวจค้นหา (Exploration Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ขั้นขยายความรู้ 

(Elaboration Phase) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และขั้นน�ำความรู้ไปใช้ (Extention Phase) 

ร่วมกับการใช้บทเรียนโมดูลสื่อประสม โดยน�ำโมดูลสื่อประสมมาใช้เป็นสื่อร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง วงจรไฟฟ้า กลุ่มสาระ 

การเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 118) ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 10 ช่ังโมง

	 ขอบเขตด้านตัวแปร 

	 ตัวแปรอิสระ	 ได้แก่	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

	 	 	 	 	 	 ร่วมกับการใช้บทเรียนโมดูลส่ือประสม

	 ตัวแปรตาม	 ได้แก่	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

	 	 	 	 	 	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 	 	 	 	 	 จิตวิทยาศาสตร์



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

94 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2560

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 ประชากร

	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีก่�ำลังศกึษาอยูใ่นภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนไทยทนุ บ้านสันต้นดู่ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 

จ�ำนวน 25 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างเคร่ืองมือเพื่อใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย 

	 1. 	โมดูลสื่อประสม เรื่อง ไฟฟ้าน่ารู้ จ�ำนวน 5 เล่ม

	 2.	 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับบทเรียนโมดูลส่ือประสม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ จ�ำนวน 5 แผน

	 3. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง วงจรไฟฟ้า จ�ำนวน 30 ข้อ

	 4. 	แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 30 ข้อ

	 5. 	แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 30 ข้อ	

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล	

	 1.	 ข้ันเตรียมการ

	 	 1.1	 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อขอให้ออกหนังสือ 

ขอความร่วมมอืในการทดลองเคร่ืองมือการวจัิยไปยงัโรงเรียนบ้านท่ามะแกง ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 และเกบ็รวบรวมข้อมลูไปยงัโรงเรยีนไทยทน ุบ้านสนัต้นดู ่ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3

	 	 1.2	  ขอความร่วมมอืในการทดลองเครือ่งมอืวิจยัจากผูบ้รหิารโรงเรยีนบ้านท่ามะแกง ส�ำนกังาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 และเก็บรวบรวมข้อมูลจากโรงเรียนไทยทนุ บ้านสันต้นดู ่

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3

	 2.	 ข้ันด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยด�ำเนินการตามข้ันตอนดังน้ี

	 	 2.1	 ก่อนท�ำการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้

7 ขั้น ร่วมกับบทเรียนโมดูลสื่อประสม ผู้วิจัยได้ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการเรียน วิธีปฏิบัติให้กับนักเรียน 

ที่เป็นกลุ่มทดลองให้เข้าใจ

	 	 2.2	 ผู้วิจัยท�ำการทดสอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัด

จิตวิทยาศาสตร์ ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้า

น่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ 5 พลังงาน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และบันทึกผลคะแนนไว้ 

เพื่อใช้ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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	 	 2.3	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบ

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และโมดูลสื่อประสม เรื่อง ไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เวลาท้ังสิ้น 10 ช่ัวโมง

	 	 2.4	 หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามก�ำหนดแล้ว ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ และวัดจิตวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน

	 	 2.5	 น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยรปูแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ร่วมกบับทเรียนโมดลูสือ่ประสม โดยหาค่าเฉลีย่ก่อนและหลงัได้รบัการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7  

ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 12.93

	 2.	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7  

ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเท่ากับ 83.87 ซึ่งกว่าเกณฑ์ที่โรงเรียน

ก�ำหนดไว้ ร้อยละ 13.87 โดยมีเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก�ำหนดไว้เท่ากับร้อยละ 70

	 3.	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7  

ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ร้อยละ 22.40

	 4.	 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7  

ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม มีคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 10.51

	 การอภิปรายผล

	 1.	 การเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม ได้ใช้หลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตร โดยผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

เป็นเครื่องมือที่จะน�ำพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร มีกระบวนการเรียนรู้ที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้เรียน  

เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการในการสร้างความรู้ ความคิด และการแก้ปัญหา ผ่านการลงมือ 



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

96 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2560

ปฏิบัติจริงตามความถนัดและความสนใจ ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน 

พัฒนาเพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้นผู้สอนจึงจ�ำเป็น

ต้องศึกษาท�ำความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 25) ทั้งนี้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมส�ำหรับนักเรียนที่มีความแตกต่างทางด้าน 

สตปัิญญาและวธิกีารเรียนรู้ เนือ่งจากมีข้ันการตรวจสอบความรูเ้ดมิของผู้เรยีน ช่วยให้ผูส้อนทราบพืน้ฐานเดมิ

และสามารถต่อยอดความคิดของผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในขั้นส�ำรวจค้นหาได้สอดแทรกโมดูล

ส่ือประสมเพื่อเสริมประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม

ความต้องการของผู้เรียน เป็นกลุ่มประสบการณ์ที่จัดข้ึนเพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงพฤติกรรมตามที่ระบุไว้

ในจุดมุ่งหมาย มีกจิกรรมต่างๆ ให้ผูเ้รยีนเลอืกตามความถนดัและความสามารถของแต่ละคน มกีารประเมนิผล

ก่อนและหลังเรียน มีการทดสอบย่อยในทุกๆ หน่วยของโมดูล อีกทั้งยังสามารถกลับไปทบทวนในทุกส่วน

ของบทเรียนได้บ่อยครั้งตามต้องการ จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 

	 ดังนั้น เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบ จึงท�ำให้นักเรียนที่ได้รับ 

การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ในรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้โมดลูสือ่ประสม มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

หลังเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคล้องผลการวิจัยของ วาชินี บุญญพาพงศ์ (2548 : บทคัดย่อ) ซึ่งได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง พืชและสัตว์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จากการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการสบืเสาะหาความรู ้พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05 ผลการวิจัยของ อาชญาสิทธ์ิ รักญาติ (2546 : บทคัดย่อ) ซึ่งได้ท�ำการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ เรื่อง แสงอาทิตย์และพลังงาน ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้บทเรียนโมดลูสือ่ประสม พบว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดย

ใช้บทเรียนโมดูลสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 และ ณัฐพงศ์ ยศวังใจ (2546 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจ�ำนวนนับ โดยใช้บทเรียนโมดูล พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีนทีเ่รยีนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ตวัประกอบของจ�ำนวนนบั โดยใช้บทเรยีนโมดลูคณติศาสตร์ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 85.08 ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ตั้งเกณฑ์ไว้ร้อยละ 65

	 2.	 จากผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในรปูแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ โดยใช้โมดลูส่ือประสม มคีะแนนเฉลีย่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม มุ่งเน้นการจัดกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเริ่มจากขั้นทบทวน

ความรู้เดิมเพื่อตรวจสอบพ้ืนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน น�ำไปสู่การเรียนรู้ใหม่ที่มีประสิทธิภาพ 

ในขั้นส�ำรวจค้นหาผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการเรียนรู้ที่ตนเองถนัดและสนใจผ่านการใช้โมดูลสื่อประสม 
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ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ใหม่โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเป็นการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

ซึ่งในข้ันนี้นักเรียนได้ฝึกทักษะการสังเกตเพื่อรวบรวมข้อมูลจากการทดลองและการปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้ง

น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์และอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปอย่างมีเหตุผล นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึกการหาค�ำตอบ

และสามารถเช่ือมโยงเพิ่มเติมความรู้เดิมและความรู้ใหม่ และน�ำข้อมูลที่ได้มาน�ำเสนอเพ่ือแลกเปล่ียน 

เรยีนรูภ้ายในกลุม่และระหว่างกลุ่ม ร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทางการน�ำไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ซึง่ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนน�ำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในระหว่างการปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความจ�ำที่คงทน และสามารถน�ำไปต่อยอด

ในการเรียนรู้เนื้อหาอื่นๆ ต่อไปได้

	 ดังนั้น เม่ือนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบ ฝึกการแก้ไขปัญหา และได้

ลงมือปฏิบัติจริงร่วมกับการใช้ส่ือที่เหมาะสมและน่าสนใจ จึงส่งผลให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสม มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์สูงข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วาชินี บุญญพาพงศ์ (2548 : บทคัดย่อ) ซึ่งได้ท�ำการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พืชและสัตว์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัได้รบัการจดัการเรยีนรู้

แบบวัฏจักร การสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู ้ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05  

และ โยธิน กัลยาเลิศ (2548 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้กับรูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 พบว่า นกัเรยีนโดยส่วนรวมและจ�ำแนกตามเพศทีเ่รยีนด้วยวัฏจกัรการเรยีนรูแ้ละรปูแบบ

สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานหลังเรียนโดยรวมและรายด้าน 0-3 ด้าน  

เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 จากผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม มีคะแนนเฉล่ียจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 

ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายตามความสนใจ มีอิสระในการเลือก

วิธีการเรียนรู้ที่ตนเองถนัด สามารถสร้างองค์ความรู้และแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิด 

ความสนใจใฝ่รู ้มุง่มัน่ และมคีวามรบัผดิชอบต่องานทีไ่ด้รับมอบหมาย ได้ค้นพบศกัยภาพของตนเอง รู้จกัและเข้าใจ

ตนเองมากขึ้น มีโอกาสได้ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ ด้วยการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง มีความสุขและเกิด

ความภาคภูมิใจในตนเอง เกิดปฏิสัมพันธ์จากกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้แสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล ท�ำให้ผู้เรียนสามารถท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค ์

ส่งผลให้ผู ้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ก่อให้เกิดนิสัยและคุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

เป็นพฤติกรรมท่ีเรยีกว่า จติวิทยาศาสตร์ ซึง่ในการวจิยัคร้ังนีผู้้วิจยัได้ศึกษาจติวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน อันได้แก่ 



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ความมีเหตุผล การท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์

	 ดังนั้นเม่ือผู ้เรียนได้ผ่านประสบการณ์ต่างๆ จากกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เน้นการใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ในการส�ำรวจตรวจสอบและสืบเสาะข้อมูล ซึ่งต้องอาศัยความมุ่งม่ัน อดทน ความรอบคอบ 

ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ และการท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืน ได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ได้แสดงออกทางพฤติกรรมและความคิดเห็นอย่างอิสระหรือสร้างสถานการณ์ต่างๆ ที่ช่วยพัฒนาจิต 

วิทยาศาสตร์ของผู้เรียน จึงส่งผลให้ผู้เรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

โดยใช้โมดูลสื่อประสม มีจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วาชินี บุญญพาพงศ์ (2548 : 

บทคัดย่อ) ซ่ึงได้ท�ำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พืชและสัตว์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรู้ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  

ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05 และงานวิจัยของ ไพฑูรย์ หาญเชิงชัย (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผล 

การเรียนรู้ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน และ

เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 พบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ 

มีคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 กิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันตรวจสอบความรู้เดิมและขั้นเร้าความสนใจ ถือเป็นขั้นที่มีความส�ำคัญ

ท่ีผู้สอนจะใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้ได้ประสิทธิภาพ ควรเร้าความสนใจของผู้เรียนให้เกิด 

ความสนใจใฝ่รูแ้ละแสดงพฤตกิรรมการเรียนรู้ตามความถนดัของตนเอง โดยอาจใช้ค�ำถามหรอืให้ผู้เรยีนเสนอ

วิธีเรียนรู้ที่ตนเองสนใจ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจับกลุ่มกับผู้เรียนที่มีรูปแบบการเรียนรู้คล้ายคลึงกัน ส่งผล

ให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 2.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลส่ือประสมนั้นควร 

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นการส�ำรวจค้นหาและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอน

มีหน้าที่ให้ค�ำปรึกษา ชี้แนะแนวทางแก้ปัญหาในระหว่างปฏิบัติกิจกรรม 

	 3.	 ผู้สอนควรจัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ให้เพียงพอกับผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ส�ำหรับศึกษาค้นคว้า

เพิ่มเติมและเพิ่มทางเลือกในการสืบค้นข้อมูล เพื่อน�ำมาสนับสนุนความรู้ที่ค้นพบหรือขยายความรู้จากที่ 

ได้รับจากการเรียนรู้ให้กว้างขึ้น
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	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

	 1. 	ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

โดยใช้โมดูลสื่อประสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในรูปแบบอื่น เพื่อตรวจสอบผลการวิจัย 

ให้ชัดเจนยิ่งข้ึน

	 2. 	ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม เพื่อพัฒนา 

ความสามารถในด้านอื่นๆ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

เอกสารอ้างอิง 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: 

	 กระทรวงฯ.

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. (2552). 80 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ. กรุงเทพฯ:

	 แดเน็กซ์ อินเตอร์คอร์ปอเรชั่น.

ณัฐพงศ์  ยศวังใจ (2546). การสร้างบทเรียนโมดูลคณิตศาสตร์ เร่ือง ตัวประกอบของจ�ำนวนนับส�ำหรับ

	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีค�้ำ อ�ำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย. 

	 (วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. สืบค้นจาก ฐานข้อมูลงานวิจัย 

	 ThaiLis Digital Collection.

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. (2542). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 116. หน้า 8.

ไพฑูรย์  หาญเชิงชัย. (2550). ผลการเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่มีต่อทักษะกระบวนการ

	 ทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐานและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

	 ที่มีเพศต่างกัน. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. สืบค้นจาก 

	 ฐานข้อมูลงานวิจัย ThaiLis Digital Collection.

โยธิน  กัลยาเลิศ. (2548). การเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้และรูปแบบ 

	 สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน และแนวความคิดแก้ปัญหา

	 ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. (วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต).

	 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. สืบค้นจาก ฐานข้อมูลงานวิจัย ThaiLis Digital Collection.

วาชินี  บุญญพาพงศ์. (2548). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง พืชและสัตว์ ทักษะกระบวนการ

	 ทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการเรียนรู้แบบ

	 วฏัจกัรการสืบเสาะความรู้. (วทิยานพินธ์ครุศาสตรมหาบณัฑติ). มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสมีา. 

	 นครราชสีมา.



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้โมดูลสื่อประสม
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

100 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2560

อาชญาสิทธิ์  รักญาติ. (2546). ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ เร่ือง แสงอาทิตย์

	 และพลังงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนโมดูล

	 สื่อประสม. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. สืบค้นจาก 

	 ฐานข้อมูลงานวิจัย ThaiLis Digital Collection.


