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การเปรียบเทียบการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น
อ�ำเภอเวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน

ต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแผน 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL ที่ใช้ในการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น อ�ำเภอ
เวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนจากการสอนทักษะการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัด 
การเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอ
เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย และเพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอ
เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
 	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 ในกลุ่ม 
เครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 2 โรง คือ โรงเรียนทุ่งห้าราษฎร์
สามัคคีวิทยา จ�ำนวนทั้งสิ้น 11 คน และโรงเรียนบ้านสันสลี จ�ำนวนทั้งส้ิน 11 คน เคร่ืองมือที่ใช้ศึกษาใน 
ครั้งน้ี ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL อย่างละ 6 แผน แผน
ละ 1 ช่ัวโมง โดยใช้นิทานท้องถ่ินอ�ำเภอเวียงป่าเป้าเป็นส่ือร่วมด้วย จ�ำนวนทั้งส้ิน 6 เร่ือง แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ือง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และแบบประเมินระดับ 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอ
เวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

1 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย email: teaw_pt@windowslive.com
2 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
3 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย



การเปรียบเทียบการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น อ�ำเภอเวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน ต�ำบลสันสลี ...

22 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

ศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	แผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 โดยมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.57/82.08 และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.34/82.81 	

	 2. 	เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนการสอนทักษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R  

กบัการจัดการเรยีนรูแ้บบ KWL ผลสมัฤทธิท์างการเรียนทัง้สองกลุม่ตวัอย่างกับวธิสีอนทัง้สองแบบไม่แตกต่างกนั

	 3.	 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

โดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL 

ทั้งสองกลุ่มตัวอย่างกับวิธีสอนทั้งสองแบบไม่แตกต่างกัน

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  นิทานท้องถิ่น  การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R  

การจัดการเรียนรู้แบบ KWL

Abstract

	 The research objectives of this study were : 1) to examine the efficiency of lesson 

plans on analytical reading skill of Wieng Pa Pao local tales using SQ3R and KWL techniques 

for prathom six students in schools under Sansali sub-district network, Wieng Pa Pao district, 

Chiang Rai province based on the 80/80 efficiency standard criteria; 2) to investigate the 

learning outcome of pre- and post-implementation of the lesson plans on analytical reading 

skill of Wieng Pa Pao local tales using SQ3R and KWL techniques; 3) to compare the 

students’ satisfaction toward the lesson plans on analytical reading skill of Wieng Pa Pao 

local tales using SQ3R and KWL techniques.

	 The samples were 22 prathom six students two schools under Sansali sub-district 

school network, Wieng Pa Pao district, Chiang Rai province, wich consisted of 11 students 

from Tungharatsamakkeewittaya School and 11 students from Ban Sansali School in their 

2014 semester. The instruments were six lesson plans using SQ3R technique and the 

other six lesson plans using KWL technique. Each lesson plan covered one hour, allowed 

six hours. The lesson plans used six local tales of Wieng Pa Pao as the learning content. 

Another instrument was achievement test. The last instrument was a questionnaire 

investigating students’ satisfaction toward the two learning techniques.

	 The result of the study were as follows :

	 1. 	The findings revealed that the efficiency of the lesson plans using SQ3R and 
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KWL techniques in analytical reading skill on Wieng Pa Pao local tales higher than the 80/80 

standard criteria. The lesson plans using SQ3R held the efficiency scores at 80.57/82.08 

while the lesson plans using KWL showed the efficiency scores at 81.34/82.81.

	 2. 	The comparison result of the learning achievement of the analytical reading 

skill on Wieng Pa Pao local tales based on SQ3R and KWL techniques for prathom six  

students in schools under Sansali sub-district network. The two teaching techniques showed 

no difference.

	 3. 	The comparison result of the students’ satisfaction toward the lesson plans 

using SQ3R and KWL techniques, the findings showed no difference in the level of the 

students’ satisfaction toward the lesson plans using the two techniques. The students 

showed the satisfaction toward the analytical reading lesson plans 

Keywords: Analytical reading skills, Local tales, SQ3R techniques, KWL techniques

บทน�ำ

	 ภาษาไทยเป็นปัจจัยส�ำคัญยิ่งในฐานะที่เป็นเครื่องมือใช้ในการแสวงหาความรู้วิชาการต่างๆ ของ

นักเรียนทุกระดับชั้น การจัดการเรียนรู้ การฝึกทักษะและหลักเกณฑ์ทางภาษาให้แก่นักเรียนจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ

ยิ่งในฐานะที่เป็นภาษาประจ�ำชาติ คนไทยใช้ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือสื่อสารส่ือความหมายถ่ายทอดความรู้ 

ประสบการณ์ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ และความเข้าใจซ่ึงกันและกัน ทั้งยังใช้เป็นเคร่ืองมือ

ในการศึกษาวิชาการต่างๆ อย่างไม่มีที่สิ้นสุด อีกทั้งภาษาไทยยังถือว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรมแสดงถึง

เอกลักษณ์ของชาติ คนไทยทุกคนควรจะภูมิใจและรักษาไว้ (กรมวิชาการ, 2544 : 75)

	 การอ่านนัน้มีความส�ำคญัต่อการพัฒนาอาชพี การศกึษา และเป็นหวัใจของการเรยีนการสอน จ�ำเป็น

ต้องฝึกให้มีความช�ำนาญเพื่อจะได้สะสมประสบการณ์ให้เกิดความคิดอย่างกว้างขวางและเข้าใจเร่ืองที่อ่าน

ได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง คนที่ไม่อ่านหนังสือจะล�ำบากต่อการด�ำรงชีวิต การอ่านเป็นสิ่งที่จะน�ำไปสู ่

ความส�ำเร็จ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542 : 14) การอ่านเป็นทักษะที่ส�ำคัญและเป็นหัวใจส�ำคัญในการ

แสวงหาความรู้ เพื่อให้ผู้อ่านมีความรอบรู้ ทันโลก ทันเหตุการณ์ สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (สายทอง ทัพธานี, 2550 : 10)

	 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ เสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและ 

ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�ำให้สามารถประกอบกิจการงานและด�ำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้

อย่างสันติสุข เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนา

ความรู ้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ สร้างสรรค์เพ่ือให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และ 

ความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสามารถน�ำไปใช้ในการพฒันาอาชีพให้มคีวามมัน่คงทางเศรษฐกจิ 

นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรีภาพ เป็นสมบัติล�้ำค่า
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ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กรมวิชาการ, 2551 : 1)
	 การอ่านจึงเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านอย่างกว้างขวางและสามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน
ได้ เมื่อศึกษาปัญหาการอ่านของนักเรียนพบว่าเด็กไทยทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีปัญหาใน
การอ่าน ความสามารถในการอ่านและการเขียนต�่ำกว่ามาตรฐาน ครู โรงเรียน และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง
ต้องแก้ปัญหาเร่ืองการอ่านและการเขยีนทีต่�ำ่ รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมลูของนกัเรยีนเพ่ือแก้ปัญหาได้ตรงจดุ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพย่อมส่งผลต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของผู้เรียนได้ ซึ่งแผน 
การจัดการเรียนรู้ที่ดีจึงเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งที่ครูผู้สอนต้องค�ำนึงถึงเพื่อความสอดคล้องกับ
เนื้อหาและสิ่งที่จะน�ำไปถ่ายทอดแก่ผู้เรียน และการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบันได้เปล่ียน
แนวคิดไปจากเดิม ไม่เน้นการอ่านออกเขียนได้เพียงอย่างเดียวแต่จะเน้นการสอนภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร
กบัผูอ้ืน่อย่างมีประสิทธภิาพและใช้ภาษาในการแก้ปัญหาในการด�ำรงชวีติและปัญหาสงัคม เน้นการสอนภาษา 
ในฐานะเป็นเครือ่งมอืในการเรยีนรู ้การอ่าน การฟังนัน้ เป็นทกัษะการรับรู้เร่ืองราว ส่วนการพูดและการเขยีน
เป็นทักษะการแสดงออก การเรียนภาษาไทยจึงต้องเรียนเพื่อการสื่อสาร รับข้อมูลข่าวสารได้อย่าง 
พินิจ พิเคราะห์ มีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจแก้ปัญหาและวินิจฉัยอย่างมีเหตุผล ในการจัดการเรียนรู้
สามารถกระท�ำได้หลากหลายเทคนิควิธี วิธีหนึ่งที่ส่งเสริมการอ่านได้ดี คือ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ
กระบวนการสอนแบบ SQ3R และยังมีวิธีสอนแบบ KWL Plus ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้จาก 
การอ่าน ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านได้จริงทั้งสองวิธี 
	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ ่งเน้นกระบวนการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพนั้นสามารถ 
ท�ำได้หลากหลายวิธีการทั้งกิจกรรมและสื่ออื่นๆ รวมทั้งนิทานต่างๆ เพื่อจูงใจให้นักเรียนมีพัฒนาการด้าน
การอ่านข้ันสูงได้ รวมทั้งนิทานท้องถิ่นซึ่งเป็นนิทานที่สามารถส่งเสริมการอ่านและได้รับองค์ความรู้แก ่
ผู้เรียนให้เกิดความรักและความหวงแหนถิ่นก�ำเนิดขึ้นได้ ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนนักเรียนระดับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนทุ่งห้าราษฎร์สามัคคีวิทยามาโดยตลอด และได้ศึกษาพฤติกรรมการอ่านรวมทั้ง
ศึกษาข้อมูลการทดสอบพ้ืนฐานการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ตลอดจนค�ำแนะน�ำจาก
ศึกษานิเทศก์ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 และกรรมการผู้ควบคุมการทดสอบ
พื้นฐานการอ่าน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2556 ที่ได้เข้าร่วมทดสอบจาก 
แบบทดสอบพื้นฐานการอ่าน จ�ำนวนทั้งสิ้น 10 คน ผลของการทดสอบพ้ืนฐานการอ่านนั้น คือ อ่านได้ระดับ
ดีมาก จ�ำนวน 8 คน อ่านได้ระดับดี จ�ำนวน 2 คน และทุกคนต้องฝึกการอ่านและตอบค�ำถามจากเรื่องที่อ่าน
ให้มากกว่าเดิม จึงได้รวบรวมนิทานท้องถ่ินอ�ำเภอเวียงป่าเป้าซึ่งเป็นนิทานที่น่าสนใจ สามารถดึงดูด 
ความสนใจและปลูกจิตส�ำนึกในการรักท้องถิ่นและเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวของนักเรียน จ�ำนวน 6 เร่ือง เพ่ือท่ีจะ
มาพัฒนากระบวนการอ่านที่หลากหลายแก่นักเรียน 
	 จากเหตุผลและแนวคิดต่างๆ ที่ได้ศึกษาดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาวิธีการสอนที่ได้ผลดี
ในการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้กับนักเรียนโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิจากการจัด 
การเรียนรู้แบบ SQ3R กับแบบ KWL ว่าจะมีความแตกต่างกันหรือไม่ เพื่อจะได้ใช้เป็นทางเลือกใน 
การพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณให้กับนักเรียนและเป็นต้นแบบในการพัฒนาด้านการสอนอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณให้กับผู้สนใจในวงการศึกษาต่อไป รวมทั้งยังเป็นการให้ความรู้เก่ียวกับท้องถิ่นของตนเอง 
แก่นักเรียนด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพือ่หาประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ SQ3R กับแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ KWL 
ที่ใช้ในการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถ่ินอ�ำเภอเวียงป่าเป้า ส�ำหรับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนจากการสอนทักษะ 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับ
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี 
อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
	 3.	 เพื่อเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า 
จังหวัดเชียงราย 

ประโยชน์ของการวิจัย

	 1.	 ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ที่น�ำมาใช้ใน 
การสอนทกัษะการอ่านอย่างมวีจิารณญาณโดยใช้นทิานท้องถิน่อ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 
SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน
ต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80
	 2.	 ได้ทราบผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการสอน
ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R 
กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบล 
สันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
	 3.	 ได้ทราบผลของการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถ่ินอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัด 
การเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอ

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 



การเปรียบเทียบการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น อ�ำเภอเวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน ต�ำบลสันสลี ...

26 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

ขอบเขตของการวิจัย

	 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ศึกษาในคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 เขตอ�ำเภอ

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 2 จ�ำนวนทั้งส้ิน 96 

คน และสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยการสุ่มอย่างง่าย แบบการเลือกกลุ่ม

ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive หรือ Judgmental random Sampling) ได้นักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 

2 โรงเรียน ท่ีมีบริบทคล้ายคลึงกัน คือ โรงเรียนทุ่งห้าราษฎร์สามัคคีวิทยา จ�ำนวนทั้งสิ้น 11 คน และโรงเรียน

บ้านสันสลี จ�ำนวนท้ังสิ้น 11 คน

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 1 

การอ่าน และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้า จ�ำนวน

ทั้งสิ้น 6 เรื่อง ซึ่งประกอบด้วยนิทาน ดังนี้ 

	 เรื่องท่ี 1 ประวัติอ�ำเภอเวียงป่าเป้า 

	 เรื่องท่ี 2 ดอยนางแก้วศักดิ์สิทธิ์ 

	 เรื่องท่ี 3 ดินแดนวัดพระธาตุแม่เจดีย์ 

	 เรื่องท่ี 4 ถ่ินกาขาว เวียงกาหลง

	 เรื่องท่ี 5 หนึ่งในพระธาตุเก้าจอม (วัดพระธาตุจอมผ่อ)

	 เรื่องท่ี 6 เหมืองแร่ ดอยหมอก

	 และน�ำมาประกอบการสอนกับแผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับ

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ด�ำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 วดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 

	 2. 	ด�ำเนินการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้า 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนทุ่งห้าราษฎร์สามัคคีวิทยา จ�ำนวนทั้งสิ้น 11 คน และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL 

จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านสันสลี จ�ำนวน

ทั้งสิ้น 11 คน
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	 3. 	วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 

	 4. 	วิเคราะห์คะแนนที่ได้จากการทดสอบและหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 

สองแบบ 

	 5.	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับ

การจัดการเรียนรู้แบบ KWL

	 6. 	ประเมินและเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่านอย่าง

มวีจิารณญาณโดยใช้นทิานท้องถิน่อ�ำเภอเวยีงป่าเป้าด้วยการจดัการเรยีนรู้แบบ SQ3R กบัการจดัการเรยีนรู้

แบบ KWL 

	 7. 	วิเคราะห์เปรียบเทียบแบบประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะ 

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R  

กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ใช้สูตรทางสถิติพ้ืนฐาน ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ค่า t–test แบบอิสระ (Independent Sample) จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป โปรแกรม Microsoft 

Office Excel และ SPSS

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ที่ใช้

ในการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน

ต�ำบลสนัสล ีอ�ำเภอเวยีงป่าเป้า จังหวดัเชยีงราย มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 คอื แผนการจดัการเรยีนรู้

แบบ SQ3R มีประสิทธิภาพรวมเท่ากับ 80.57/82.08 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL มีประสิทธิภาพ 

รวมเท่ากับ 81.34/82.81 ท�ำให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบนี้มีจุดประสงค์ กระบวน 

การจัดการเรียนรู้ สื่อ การวัดและประเมินผล ที่มีประสิทธิภาพสูง สามารถน�ำไปใช้สอนกับนักเรียนให้เกิด

การเรียนรู้แก่นักเรียนได้ดี 

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อน�ำมาเปรียบเทียบกัน 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทั้งสองกลุ่มตัวอย่างกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัด 

การเรียนรู้แบบ KWL ไม่แตกต่างกัน ท�ำให้เห็นว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบน้ีสามารถน�ำวิธีการใด

ก็ได้ไปจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการสอนอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะได้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดี

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า 

จังหวัดเชียงราย พบว่า เมื่อน�ำระดับความพึงพอใจของนักเรียนกลุ ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ ่มมีระดับ 

ความพงึพอใจต่อการสอนทกัษะการอ่านอย่างมวีจิารณญาณด้วยการจดัการเรียนรู้ทัง้สองแบบไม่แตกต่างกัน 



การเปรียบเทียบการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น อ�ำเภอเวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน ต�ำบลสันสลี ...

28 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

ท�ำให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบนั้นนักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และได้รับความสุข

กับการเรียน จึงท�ำให้เกิดความพึงพอใจกับวิธีการจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบนั่นเอง 

	 การอภิปรายผล

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ที่ใช้

ในการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน

ต�ำบลสนัสล ีอ�ำเภอเวยีงป่าเป้า จังหวดัเชยีงราย มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 คอื แผนการจดัการเรยีนรู้

แบบ SQ3R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.57/82.08 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

81.34/82.81 ทั้งนี้เพราะผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรการศึกษา ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  

ตลอดจนน�ำไปให้ผูเ้ชีย่วชาญหลายท่านตรวจสอบ ปรบัปรุง แก้ไขเป็นอย่างดแีล้ว โดยผูวิ้จยัได้เลอืกและน�ำรปูแบบ

การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ถูกต้องมาปรับใช้และเกิดความเหมาะสมกับนักเรียนมากที่สุดและเกิด

ประสิทธิภาพมากที่สุด

	 แผนการจัดการเรียนรู ้เป็นเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ครูสร้างขึ้นเพื่อความเชื่อมั่นและความพร้อม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการเตรียมการไว้ล่วงหน้า ช่วยให้ครูมีแนวทางที่ชัดเจนในการด�ำเนิน 

การช่วยเหลือแนะน�ำผู้เรียน ก�ำกับ ควบคุมดูแลกระบวนการเรียนรู้ ทั้งเร่ืองสาระ ระยะเวลา จุดประสงค์

การเรียนรู้ พฤติกรรมของผู้เรียน เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ ส่ือประกอบการเรียนรู้ การวัดและประเมิน

ผลการเรียนรู้ (รวีวัฒร์ สิริบาล, 2551 : 9) จึงท�ำให้แผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีความสอดคล้องกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่ได้ก�ำหนดไว้ว่า ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้

ก�ำหนดให้มีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส�ำคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุ

ส่ิงท่ีผู ้เรียนพึงรู ้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 7)

	 การที่ผู้เรียนจะเกิดองค์ความรู้ที่จะตอบสนองอย่างถูกต้อง จ�ำเป็นที่ครูต้องพิจารณาใช้การบอก

แนะน�ำและการเสริมแรง การบอกแนะจะท�ำให้ผู้เรียนได้รู้วิธีท่ีถูกต้อง ท�ำให้การเรียนรู้ในล�ำดับขั้นต่อไป 

และเข้าใจดีข้ึน นิภา แก้วประทีป (2546 : 90) ได้กล่าวว่า นวัตกรรมที่ดีมีความเก่ียวข้องกับเร่ืองที่จะเรียน 

และเหมาะสมกับระดับชั้น มีค�ำชี้แจง เข้าใจง่าย ใช้เวลาเหมาะสม มีสิ่งน่าสนใจและท้าทายให้แสดง 

ความสามารถ มีค�ำแนะน�ำการใช้ มีการเลือกตอบอย่างเสรี ส�ำนวนภาษาง่ายๆ ฝึกให้คิดและสนุกสนาน  

และผู้เรียนสามารถค้นคว้าได้ด้วยตนเอง

	 นอกจากนีแ้ผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R และแบบ KWL ยงัได้ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ

และได้ผ่านการสร้างอย่างเป็นระบบมีจุดประสงค์ที่ชัดเจน มีการวัดและประเมินผลหลังเรียนทุกคร้ัง  

จัดกิจกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติจริง และมีการทดลองใช้เพื่อหาข้อบกพร่อง แก้ไขปรับปรุง แล้วจึงน�ำไป

ทดลองใช้กับกลุ่มทดลองแบบกลุ่มใหญ่ ปรากฏว่า มีค่าประสิทธิภาพรวมตามเกณฑ์ 80/80 จึงสามารถน�ำ

นวัตกรรมไปใช้ทดลองกับประชากรเพื่อเก็บข้อมูลต่อไป 

	 2. 	ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจากการสอนทกัษะการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถ่ินอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัด 
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การเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอ

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม

ตัวอย่างกับการจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบนั้นไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ ณันท์ขจร กันชาติ (2551 : 66)  

ที่ได้ศึกษา เรื่อง ผลของการสอนอ่านแบบ SQ3R ที่มีต่อความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและ

ความสนใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ทั้งความสามารถในการอ่านอย่าง

มีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบ SQ3R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

และยังสอดคล้องกับ จิราภรณ์ สกุลเหลืองอร่าม (2554 : 82-83) ได้มีผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่สอนด้วยเทคนิค SQ3R กับกลุ่มที่สอนด้วยเทคนิค KWLH 

- Plus พบว่า ไม่แตกต่างกัน

 	 3. 	ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้าด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้

แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนต�ำบลสันสลี อ�ำเภอเวียงป่าเป้า 

จังหวัดเชียงราย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยแผน 

การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.65 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด และมีความพึงพอใจ 

ต่อการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.61 ระดับความพึงพอใจ 

มากท่ีสุด และเม่ือเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของทั้งสองกลุ่มตัวอย่างกับการจัดการเรียนรู้ทั้งสองแบบ 

พบว่า ไม่แตกต่าง ทัง้นีเ้พราะว่าในการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ัง้สองแบบนัน้มนีวัตกรรมทีม่คีณุภาพ น่าสนใจ 

นกัเรยีนเรยีนแล้วเข้าใจ มีความสุขและเกดิความพึงพอใจ สอดคล้องกบั ถวลัย์ มาศจรสั และคนอืน่ๆ (2546 : 

22) ท่ีกล่าวไว้ว่า ลักษณะที่ดีของนวัตกรรม คือ ตรงตามจุดประสงค์ เนื้อหาถูกต้องตามหลักวิชา  

มีการใช้ภาษาเหมาะสม มีค�ำอธิบายและค�ำส่ังท่ีชัดเจนและง่ายต่อการปฏิบัติตาม สามารถพัฒนาทักษะ 

การเรียนรู้และน�ำผู้เรียนไปสู่การสรุปความคิดรวบยอด นอกจากนี้ สวิน ยมหา (2553 : 83 - 85) ได้ศึกษา

และพบว่า ความพึงพอใจที่ได้รับการสอนอ่านด้วยเทคนิค KWL-Plus สูง อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้จากการจัดการเรียนรู ้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู ้ 

แบบ KWL โดยน�ำนิทานท้องถิ่นอ�ำเภอเวียงป่าเป้ามาเป็นสื่อด้วยนั้น ครูผู้สอนจะต้องชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจ

เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจนและเข้าใจท่ีสุดเพ่ือให้ทันกับเวลาในแต่ละกิจกรรม 

	 2.	 การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL เป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนต้อง

ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ควรปลูกฝังคุณธรรม ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบต่องานที่ท�ำแก่นักเรียน 

 	 3.	 การท�ำกิจกรรมต่างๆ ควรมีการยืดหยุ่นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะนอกเวลาได้ เช่น มอบหมายงาน

นอกเวลาเรียนได้เพื่อเพ่ิมบรรยากาศการเรียนรู้



การเปรียบเทียบการสอนทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้นิทานท้องถิ่น อ�ำเภอเวียงป่าเป้า ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ3R กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียน ต�ำบลสันสลี ...

30 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2560

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการอ่านด้วยรูปแบบอื่นๆ เช่น ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R กับแบบ SQ4R หรือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกับแบบโครงงาน
	 2.	 ควรมีการศึกษา เรื่ อง  การอ ่ านอย ่าง มี วิจารณญาณกับวิ ธีการสอนรูปแบบอื่นๆ  
เช่น แบบ SQ4R แบบร่วมมือ แบบโครงงาน ฯลฯ 
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