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การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 

Development of Analytical Reading Exercise Package on Morality Tales 
under Learning Area of Thai Language of Prathom 6 Students

สุมาลี  อุปนันกาศ1

ยุพิน  จันทร์เรือง2

อัญชลี  เท็งตระกูล3

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 

สังกัดเทศบาลนครเชียงราย ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์

ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 3) เพื่อศึกษา 

ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย จ�ำนวน 26 คน โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบ

กลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 8 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 16 แผน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ จ�ำนวน 40 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่น  

เท่ากับ 0.88 และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้วยนิทานคุณธรรม เก็บข้อมูล โดยใช้การจัดการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากนั้นด�ำเนินการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 16 แผน 

แล้วด�ำเนินการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิฉบับเดิม จากนั้นจึงน�ำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ 

ด้วยการใช้สตูร E1/E2 หาประสทิธภิาพแบบฝึก เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิของกลุม่ตวัอย่างระหว่างก่อนกบัหลงัเรยีน

ด้วยสถิติทดสอบ t-test และหาระดับความพึงพอใจด้วยค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย มีประสิทธิภาพ 

86.53/85.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้
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	 2. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึก

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3  

ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 3. 	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย 

มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  นิทานคุณธรรม

Abstract 

	 The objectives of this study were: 1) to examine the efficiency of an analytical 

reading exercise package on morality tales under learning area of Thai language of prathom 

6 students from Municipality 3 School (Srisaimoon) based on the 80/80 standard criteria; 

2) to compare the learning outcomes of learning area of Thai language of prathom 6  

students before and after implementation of analytical reading exercise package on 

morality tales; and 3) to investigate satisfaction of students toward the learning based on 

analytical reading exercising package on morality tales.

	 The samples of this study were 26 prathom 6 students recruited by cluster random 

sampling from Municipality 3 School (Srisaimoon), Chiang Rai province, in their 2nd 

semester of academic year 2014. Research instruments were 16 instructional plans, 40-item 

multiple-choice achievement test with reliability of 0.88, questionnaire investigating students’ 

satisfaction toward an analytical reading exercise package on morality tales. Data collection 

was conducted by administrating an achievement test as pretest before undertaking the 

lesson on analytical reading. After that, taught the lesson according to the 16 lesson plans. 

Then, administered the same version of the achievement test for posttest. Next, compiled 

the data for efficiency analysis of the exercise package by using E1/E2 formula. Finally, 

compared the learning outcome of the sample group before and after the lesson by t-test 

calculation and investigated the students’ satisfaction by mean (X ) and standard deviation 
(S.D.). The findings showed that:

	 1.	 Analytical reading exercise pacakge on morality tales under learning area of  

Thai language of prathom 6 students from Municipality 3 School (Srisaimoon) showed the 

efficiency score at 86.53/85.46 which was higher than the 80/80 standard criteria.

	 2.	 The learning outcome in learning area of Thai language of students after an 

implementation of the analytical reading exercise package on morality tales was higher 
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than the pre-implementation with the significance level of .01.

	 3.	 The prathom 6 students of Municipality 3 School (Srisaimoon) showed the  

satisfaction toward the lesson using the analytical reading exercise package on morality tales, 

in the overall, was at the higest level.

Keywords: Analytical reading exercise package, Morality tales

บทน�ำ

	 ภาษาไทยมคีวามส�ำคญัต่อการด�ำรงชวีติและความเป็นปึกแผ่นของสงัคมไทยเป็นอย่างยิง่ กระทรวง

ศึกษาธิการ (2551 : 37) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของภาษาไทยไว้ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  

เป็นสมบตัทิางวฒันธรรมอนัก่อให้เกดิความเป็นเอกภาพและเสรมิสร้างบคุลกิภาพของคนในชาตใิห้มคีวามเป็น

ไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจ ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�ำให้สามารถประกอบ

กิจธุระ การงาน และด�ำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา

ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

ตลอดจนน�ำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของ

บรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล�้ำค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสาน

ให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป

	 จากความส�ำคัญของภาษาไทยดังกล่าว วิชาภาษาไทยจึงถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรการศึกษา 

ทุกหลักสูตรตลอดมา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้เห็นความส�ำคัญของ

การเรียนภาษาไทยจึงก�ำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยออกเป็น 5 สาระ คือ สาระ

ที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยได้ก�ำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวกับการอ่านไว้ดังนี้ 

คือ สาระที่ 1 การอ่านมาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน�ำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 12) นอกจากนี้ยังก�ำหนด

ตวัชีว้ดัชัน้ปีในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 เกีย่วกบัสาระการอ่านไว้ว่า นกัเรยีนจะต้องสามารถอ่านออกเสยีง

บทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อธิบายความหมายของค�ำ ประโยค และข้อความที่เป็นโวหาร อ่าน

เรื่องสั้นๆ อย่างหลากหลายโดยจับเวลาแล้วถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ือง

ท่ีอ่าน อธิบายการน�ำความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิต อ่านงาน

เขียนเชิงอธิบาย ค�ำสั่ง ข้อแนะน�ำ และปฏิบัติตาม อธิบายความหมายของข้อมูลจากการอ่านแผนผัง แผนที่ 

แผนภูมิ และกราฟ อ่านหนังสือตามความสนใจ และอธิบายคุณค่าที่ได้รับ มีมารยาทในการอ่าน 

	 ปัจจุบันวงการศึกษาได้ตื่นตัวและตระหนักในนโยบายเน้นการศึกษาโดยส่งเสริมคุณภาพเยาวชน

ให้พัฒนาทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนเป็นผู้มีความรู ้

คู่คุณธรรม ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม จึงเป็นสิ่งที่ควรปลูกฝัง
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ให้แก่เด็กและเยาวชน นิทานเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อผู้เรียนมาก เพราะนิทานจะให้ข้อคิด

คติสอนใจ ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เด็กว่านิทานเป็นสิ่งที่ส�ำคัญต่อชีวิตทั้งและผู้ใหญ่ เพราะนอกจาก

นิทานจะช่วยให้เด็กๆ มีความสุขสนุกหรรษาแล้ว ยังเป็นโลกแห่งจินตนาการที่สมบูรณ์แบบที่คอยช่วย 

ถักทอสายใยความรักความฝัน สานสัมพันธ์อันอบอุ่น ความละมุนละไมในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว 

	 นิทานเป็นกระบวนการหนึ่งที่ก�ำหนดบทบาทในด้านสุขภาพให้เกิดแก่เด็ก เพราะเมื่อเด็กได้อ่าน

หรือฟังนิทานแล้วจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ในการที่จะรักษาสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตน และจากผล

การศึกษาของ เรนุกานต์ พงศ์พิสุทธิกุล (2552 : 61) พบว่า ผลการประเมินคุณค่าหนังสือนิทานพ้ืนบ้าน 

เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านส�ำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 ของผู้เช่ียวชาญ พบว่า ประโยชน์ที่ได้รับจากหนังสือ

นิทานอยู่ในระดับดีมาก ผลการสอบถามความคิดเห็นของครูผู้สอนภาษาไทยที่มีต่อหนังสือนิทานพื้นบ้าน 

พบว่า นิทานมีคุณค่าและประโยชน์ต่อการเรียนการสอนในระดับดีมาก และผลการสอบถามความพึงพอใจ

ของนักเรียนช่วงช้ันที่ 2 พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก และผลการศึกษาของ สาลิกา รถทอง (2548 : 

37) พบว่า การใช้นิทานเพื่อพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

ศาลเจ้า (ห้าวนุกูลวิทยา) กรุงเทพมหานคร นักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้นิทาน 

ในระหว่างเรียนสูงข้ึนตามล�ำดับ และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 จากประโยชน์ของแบบฝึกและนิทานข้างต้น ผู ้วิจัยจึงสนใจจะท�ำการพัฒนาแบบฝึกการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมขึ้น เพื่อฝึกทักษะในการอ่าน อีกทั้งเป็นการปลูกฝังคุณธรรมของผู้เรียน 

พัฒนาด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย ให้มีผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านที่สูงข้ึน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1. 	เพือ่หาประสทิธภิาพแบบฝึกทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนทิานคณุธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล

	 2. 	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนก่อนเรียน

กบัหลงัเรยีน โดยการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านเชงิวเิคราะห์ด้วยนทิานคณุธรรมของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล

	 3. 	เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนกลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ภาษาไทยโดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

ประโยชน์ของการวิจัย 

	 1. 	ได้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล ส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครเชียงราย 
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ที่มีประสิทธิภาพและเป็นต้นแบบที่ดีในการผลิตแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

	 2. 	ท�ำให้ทราบผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนกับหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน  

เชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล

	 3. 	ท�ำให้ทราบระดบัความพงึพอใจในการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านเชงิวิเคราะห์ด้วยนิทาน

คุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 

	 4. 	เป็นแนวทางส�ำหรับครูในการน�ำแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทยไปแก้ไขปรับปรุงการเรียนการสอนและสามารถเผยแพร่ให้โรงเรียนอ่ืนๆ ใช้ต่อไป

	 5. 	เพือ่แก้ปัญหาในเร่ืองการขาดแคลนนวตักรรมในการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรู ้ภาษาไทย

ขอบเขตของการวิจัย 

	 1. 	ขอบเขตประชากร เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั้งหมดจ�ำนวน 3 ห้องเรียน ของโรงเรียน

เทศบาล 3 ศรีทรายมูล ส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครเชียงราย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 

84 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จ�ำนวน 26 คน

	 2. 	ขอบเขตเน้ือหา เน้ือหาท่ีน�ำมาใช้ในการวิจัย ได้แก่ การอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยแบบฝึกนิทาน

คุณธรรม ประกอบด้วยแบบฝึกจ�ำนวน 8 เล่ม ดังน้ี

	  	 2.1	 เล่มที่ 1 นิทานคุณธรรมด้านรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เร่ือง วิมานทองค�ำ

	  	 2.2	 เล่มที่ 2 นิทานคุณธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริต เร่ือง สามพ่ีน้อง

	  	 2.3	 เล่มที่ 3 นิทานคุณธรรมด้านความมีวินัย เร่ือง ภูเขาทองค�ำกับเมล็ดข้าว

	  	 2.4	 เล่มที่ 4 นิทานคุณธรรมด้านใฝ่เรียนรู้ เร่ือง หนอนขยันกับนกฮูกฉลาด

	  	 2.5	 เล่มที่ 5 นิทานคุณธรรมด้านอยู่อย่างพอเพียง เร่ือง พญาหงส์ทองค�ำ

	  	 2.6	 เล่มที่ 6 นิทานคุณธรรมด้านมุ่งมั่นในการท�ำงาน เร่ือง วัณณุปถชาดก

	  	 2.7	 เล่มที่ 7 นิทานคุณธรรมด้านรักความเป็นไทย เร่ือง นันทวิสาลชาดก

	  	 2.8	 เล่มที่ 8 นิทานคุณธรรมด้านความมีจิตสาธารณะ เร่ือง ขนุนผู้ต�่ำต้อย

	 3. 	ตัวแปรที่ศึกษา

	 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทาน

คุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล

	 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิง

วิเคราะห์ ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

เทศบาล 3 ศรีทรายมูล และความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล

	 4.	 ระยะเวลาในการศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 รวมระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

4 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้นใช้เวลาในการฝึก 16 ช่ัวโมง



การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 

40 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย ผู้วิจัยได้

ด�ำเนินการ ดังนี้

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 3 ห้องเรียน จ�ำนวน 84 คน ในภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล ส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครเชียงราย 

	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 จ�ำนวน 26 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 ของโรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย

วิธีการจับสลากเลือกห้องเรียนได้ห้อง ป.6/3 จากจ�ำนวนห้องเรียนทั้งหมด 3 ห้องเรียน เนื่องจากมีการจัด

ชัน้เรยีนแบบคละความสามารถและนกัเรยีนแต่ละห้องเรียนมผีลสมัฤทธิท์างการเรียนโดยเฉลีย่ในปีการศกึษา 

2556 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยใกล้เคียงกัน 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี เป็นเคร่ืองมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้แก่

	 1. 	แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย จ�ำนวน 8 เล่ม

	 2. 	แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านเชงิวเิคราะห์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ตามหลกัสตูร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จ�ำนวน 16 แผน 16 ช่ัวโมง

	 3. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 แบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ ใช้ส�ำหรับวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยวัดจาก 

จุดประสงค์การเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์

	 4. 	แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนทีมี่ต่อการเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านเชงิวิเคราะห์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)  

5 ระดับ (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550 : 174) จ�ำนวน 15 ข้อ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

	 1.	 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 40 ข้อ โดยใช้เวลา  

1 ชั่วโมง ตรวจและบันทึกคะแนนที่ได้เป็นคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

	 2. 	ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 16 แผน โดยใช้ควบคู่กับแบบฝึก

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 8 เล่ม กับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 26 คน  

ใช้เวลาทั้งหมด 16 ช่ัวโมง โดยไม่นับเวลาในการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
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	 3.	 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ว โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนซึ่งเป็นฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ ตรวจและบันทึกคะแนน

ที่ได้เป็นคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

	 4. 	ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น แล้วบันทึก

คะแนนท่ีได้ไว้ 

	 5. 	น�ำผลคะแนนและข้อมูลที่ได้ดังที่กล่าวมาทั้งหมดในข้อ 1 - 4 ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ 

ทางสถิติ 

	 6. 	เรียบเรียงข้อมูลที่วิเคราะห์แล้วน�ำเสนอในรูปของตารางประกอบการพรรณนาการวิเคราะห์

ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. 	วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห ์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด 80/80 ดังนี้

	 	 1.1	 หาประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) โดยน�ำคะแนนของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ในแต่ละชดุ ซึง่ประกอบด้วยคะแนนระหว่างเรยีนทีไ่ด้มาจากการปฏิบตักิิจกรรมในแบบฝึกทกัษะและทดสอบ

หลังเรียนของแต่ละแบบฝึก จ�ำนวน 8 เล่ม รวมท้ังสิ้น 320 คะแนน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยร้อยละ 

	 	 1.2	 หาประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) โดยการน�ำคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  

ทางการเรียนหลังเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ จากการทดลองกับกลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่มาหาค่าเฉลี่ยร้อยละ 

	 2. 	วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยน�ำคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 40 ข้อ ไปเปรียบเทียบ

กับคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติทดสอบ t-test 

	 3. 	วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผล ดังนี้

	 1.	 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 86.53/85.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 ที่ก�ำหนดไว้ คือ 

แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80



การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล 

42 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

 	 2. 	ผลการศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกการอ่านเชงิวิเคราะห์ของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 ที่ก�ำหนดไว้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 3. 	ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์เป็นสื่อ พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.52 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 3 ที่ก�ำหนดไว้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3  

ศรีทรายมูล ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา

ไทยมีความพึงพอใจต่อการเรียนในระดับมาก
	 การอภิปรายผล
	 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัดเทศบาลนครเชียงราย พบว่า
	 1. 	ผลการหาประสทิธภิาพของแบบฝึกการอ่านเชงิวเิคราะห์ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ส�ำหรบั
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า แบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.53/85.46  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 ที่ก�ำหนดไว้ แสดงว่า แบบฝึกการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จัดเป็นแบบฝึกที่มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ 
อาจเนื่องมาจากแบบฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ คือ 
ได้มีการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียน ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและข้ันตอนการสร้างแบบฝึกจากเอกสาร ต�ำรา ทฤษฎีแนวคิดของ 
นักการศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาที่น�ำมาสร้างเป็น
แบบฝึกนั้นมีหลากหลายประเภท เหมาะสมกับวัย และตรงกับความสนใจของนักเรียน มีการเรียงล�ำดับจาก
ง่ายไปหายากและได้ผ่านการตรวจพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ตรวจสอบความถูกต้อง
และประเมินความเหมาะสม มีการน�ำไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน�ำไปใช้จริง  
ซึง่สอดคล้องกบัข้ันตอนการสร้างแบบฝึกของ ประภาพรรณ เสง็วงศ์ (2551 : 47) ทีก่ล่าวถงึ ขัน้ตอนการสร้าง
แบบฝึกที่ดี โดยเริ่มจากการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียน วิเคราะห์หลักสูตร (มาตรฐาน
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้) ก�ำหนดวัตถุประสงค์และเนื้อหาของแบบฝึก น�ำแบบฝึกที่สร้างแล้วน�ำไปให ้ 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและน�ำมาปรับปรุงแก้ไข น�ำไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขก่อนน�ำไปใช้ปฏิบัติจริง 
ในห้องเรียน และสอดคล้องกับ นพพร ธนะชัยขันธ์ (2552 : 3) ที่กล่าวว่า ครูผู้สอนหรือผู้ท่ีเก่ียวข้องกับ 
การเรยีนการสอน เม่ือคิดค้นและสร้างนวตักรรมขึน้มาโดยมวัีตถปุระสงค์เพือ่น�ำไปใช้ในการแก้ปัญหาการเรียน
การสอนอย่างใดอย่างหนึ่งจะต้องน�ำนวัตกรรมน้ันไปหาประสิทธิภาพจนแน่ใจได้ว่านวัตกรรมนั้นมี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ แล้วจงึจะน�ำไปใช้จริงกบัการเรยีนการสอนต่อไป นอกจากนีย้งัสอดคล้อง

กบัผลการวจิยัของ สนุย์ี อทุมุทอง (2552 : 102) ได้วจัิยเร่ือง ผลการเรยีนรูภ้าษาไทยด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT 

ผลการการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการจัดกิจกรรม
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ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.83/88.96 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 สาเหตุที่ค่า

ประสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑ์นัน้ ทัง้นีเ้ป็นเพราะว่า ผูวิ้จยัได้สร้างแบบฝึกโดยผ่านการศกึษา แนวคดิ ทฤษฎ ี

หลักการ หลักสูตร การศึกษาข้ันพ้ืนฐานและผ่านความเห็นของผู ้เช่ียวชาญ แล้วน�ำมาสร้างแบบฝึก 

ตามกระบวนการสร้างและพัฒนาตามองค์ประกอบ และความคิดเห็นและยังสอดคล้องกับผลการวิจัย 

ของ ณฐักานต์ เชยบาน (2554 : 109) ได้วิจยัเร่ือง การพฒันาชดุฝึกทกัษะการอ่านเชงิวิเคราะห์ สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทยส�ำหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนจอมหมอกแก้ว ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถม

ศกึษาเชียงราย เขต 2 ผลการวิจยัพบว่า ชดุฝึกทกัษะเรือ่ง การอ่านเชงิวเิคราะห์ กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพในภาพรวมเท่ากับ 80.09/82.35 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ทั้งนี้

เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะโดยอาศัยหลักการ ทฤษฎี และเทคนิควิธีสร้างแบบฝึกทักษะที่ดี 

จากเอกสารและงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องก่อนลงมอืสร้างจรงิ รวมทัง้แบบฝึกทีส่ร้างขึน้ได้ผ่านขัน้ตอนการตรวจสอบ

คุณภาพและความเหมาะสมโดยผู ้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทยโดยตรงจึงท�ำให้ได้แบบฝึก 

ที่มีประสิทธิภาพ

	 2. 	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนกับหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 3 ศรีทรายมูล สังกัด

เทศบาลนครเชียงราย พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 ที่ก�ำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการใช้แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือ

ในการสอนอ่านสามารถช่วยเสริมความรู้ความเข้าใจและพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะในการใช้แบบฝึกผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนและท�ำซ�้ำได้ด้วยตนเอง ประกอบกับ

แบบฝึกมีภาพประกอบ สีสันสวยงาม น่าสนใจ รวมทั้งเนื้อหาที่น�ำมาเป็นบทอ่านเหมาะสมกับวัยและ 

ความสนใจของนักเรียนจึงท�ำให้นักเรียนเกิดความสนใจและเรียนรู้ได้เร็วข้ึน สอดคล้องกับ จีรัณดา กั้วพิสมัย 

(2545 : 6) วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์ (2547 : 19) และ เสาวลักษณ์ ตรองจิตร์ (2547 : 6) ที่ต่างมีความเห็น

สอดคล้องตรงกันว่า เนื้อหาที่น�ำมา ใช้สอนต้องเหมาะสม สอดคล้องกับวัยและความต้องการของผู้เรียน  

เป็นเรื่องใกล้ตัว มีชื่อเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่เป็นเร่ืองที่นักเรียนคุ้นเคยหรือพบอยู่บ่อยๆ เนื้อเรื่องต้องไม่ยาวและ

ยากจนเกินไป จึงจะท�ำให้นักเรียนสนใจอ่านและเรียนรู้ได้เร็วขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

สุวรรณี ศรีอวน (2553 : 104) ได้วิจัยเรื่อง ผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึก

ทักษะประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ผลการศึกษาพบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

85.09/84.13 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบกลุ่มร่วมมือแบบ 

NHT มีค่าเท่ากับ 0.6979 ทั้งนี้เพราะแบบฝึกมีความน่าสนใจทั้งเนื้อหาและภาพประกอบ รวมทั้งแผน 

การจดัการเรยีนรูม้กีจิกรรมทีน่่าสนใจ เหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรยีน จงึส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

สูงข้ึน และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ มุทิตา แก้วค�ำแสน (2553 : 115) ได้ศึกษา เร่ือง การพัฒนา 

แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนส�ำหรบันกัเรยีนทีมี่ความบกพร่องด้านการอ่านและการเขยีน ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 โรงเรียนลองวิทยา จังหวัดแพร่ การศึกษาพบว่า ผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน

ส�ำหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านและการเขียน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.87/89.06 โดยมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ หลังการใช้แบบฝึกทักษะนักเรียนมีคะแนนด้านการอ่านและการเขียนหลังใช ้
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แบบฝึกสงูกว่าก่อนใช้แบบฝึกทกัษะอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นีเ้นือ่งจากผูวิ้จยัได้สร้างแบบฝึกโดย 

เลือกเนื้อหาของบทอ่านที่มีรูปแบบการเขียนที่หลากหลาย เรียงล�ำดับจากง่ายไปหายาก เนื้อหาน่าสนใจและ

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน อีกทั้งผู้วิจัยได้จัดท�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม

	 3. 	ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกการอ่าน  

เชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานคุณธรรมเป็นสื่อ พบว่า อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 3 โดยมี 

ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.56 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52 โดยรายการทีน่กัเรยีนมคีวามพงึพอใจมากทีส่ดุ คอื 

เนื้อหาที่น�ำมาให้อ่านในแบบฝึกน่าสนใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43  

รองลงมา ได้แก่ ครูแนะน�ำและกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักคิด และนักเรียนสามารถน�ำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิต

ประจ�ำวัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 ส�ำหรับรายการที่นักเรียน 

มคีวามพงึพอใจน้อยทีส่ดุ คอื กจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.35 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.80 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแบบฝึกมีความน่าสนใจทั้งเนื้อหาและภาพประกอบ มีหลากหลายรูปแบบ

และเรียงล�ำดับจากง่ายไปหายาก ท�ำให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินและไม่เบื่อหน่าย สังเกตจากการที่

นักเรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยความตั้งใจ และคะแนนการท�ำแบบฝึกหลังเรียน 

ทุกแบบฝึกสูงกว่าก่อนเรียน รวมทั้งคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทาน

คุณธรรมหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ทางโรงเรียนก�ำหนด ซึ่งตรงกับแนวคิดของ สุดารัตน์ จีนประโคน (2547 : 

38) ที่กล่าวว่า หากผู้เรียนมีความพึงพอใจจะมีความสนใจและความต้ังใจที่จะเรียนและร่วมกิจกรรม 

การเรียนก็จะประสบความส�ำเร็จ

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และการศึกษา

ครั้งต่อไป ดังนี้

	 1. 	ในการน�ำแบบฝึกไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการใช้ให้เข้าใจ คอยกระตุ้นให้นักเรียน

รักษาเวลาเพื่อให้เป็นไปตามแผนการจัดกิจกรรมที่วางไว้ และท�ำการฝึกอย่างต่อเนื่องและสม�่ำเสมอ

	 2. 	ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละคร้ัง ครูผู้สอนควรดูแลให้ค�ำแนะน�ำและคอยกระตุ้นให้นักเรียน 

รู้จักคิด ให้อิสระในการคิดค�ำตอบอย่างไม่จ�ำกัด เพื่อให้นักเรียนเกิดความเช่ือมั่น กล้าคิด กล้าตอบ ท�ำให้

เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง

	 3. 	การเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะนั้น ควรค�ำนึงถึงวัยและระดับความสามารถของนักเรียน 

เนื้อหาในแบบฝึกทักษะแต่ละชุดไม่ควรมากเกินไปเพราะจะท�ำให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย

	 4. 	ควรปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมระหว่างการใช้แบบฝึกทกัษะ เช่น ความซือ่สตัย์และความรับผดิชอบ

ในการตรวจค�ำตอบจากเฉลย

	 5. 	ในการท�ำแบบฝึกทักษะ อาจให้นักเรียนได้ฝึกทักษะนอกเวลา เช่น การท�ำการบ้านเสริม 

นอกเวลาเรียน หรือการค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้อื่น
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	 ข้อเสนอแนะของการวิจัยครั้งต่อไป

	 1. 	ควรมีการศกึษาการสร้างแบบฝึกทกัษะในสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6 เร่ือง 

อื่นๆ เช่น ทักษะการพูด การฟัง และการเขียน ทั้งนี้เพ่ือเป็นให้มีการพัฒนาแบบฝึกทักษะในสาระให้มี 

ความหลากหลายข้ึน

	 2. 	ควรมีการสร้างแบบฝึกทักษะในระดับชั้นต่างๆ หรือในกลุ่มสาระการเรียนรู ้อื่นที่เห็นว่า 

เหมาะสม และแสวงหาความรู้ แนวคิดใหม่ๆ มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับการพัฒนาเทคโนโลยี

	 3. 	ในการสร้างแบบฝึกทักษะ อาจมีการน�ำการน�ำเทคโนโลยีอื่นๆ เข้ามามีส่วนเสริมหรือสนับสนุน

ให้การจัดการเรียนรู้มีความหลากหลายข้ึน เช่น การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น
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