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การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดเีรือ่งอิเหนา ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ทางการเรียน
วรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอน ศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ระหว่างการจดัการเรยีนรู้แบบโมเดลซปิปากบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิการคดิแบบ
หมวกหกใบ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนวิชา
ภาษาไทยระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก 
หกใบ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนเทิงวิทยาคม อ�ำเภอ
เทิง จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 40 คน ที่ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 โรงเรียนเทิงวิทยาคม อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 38 คน ที่ใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ  
ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบหาค่า t-test  
ผลการวิจัย พบว่า
	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีสอนแบบโมเดลซิปปา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.62/86.63 และการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 86.65/86.88 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ทั้งสองรูปแบบ
	 2.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบหมวกหกใบกับแบบโมเดลซิปปา มีค่า t-test เท่ากับ 1.08 ค่า p = .285 แสดงว่า วิธีสอน 
ทั้ง 2 รูปแบบสามารถใช้สอนได้ทั้ง 2 รูปแบบ ไม่มีความแตกต่างในคุณภาพการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่าง  
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ทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้	

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 

แบบหมวกหกใบกับแบบโมเดลซิปปา มีค่า t-test เท่ากับ 0.227 ซึ่งค่า t-test ดังกล่าวไม่มีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ จึงสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างท้ัง 2 กลุ่มมีความพึงพอใจในวิธีสอนทั้ง 2 รูปแบบไม่แตกต่างกัน

ค�ำส�ำคัญ: อิเหนา  การจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดล  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ

Abstract 

	 The objectives of this study were: 1) to examine the effectiveness of the lesson 

plan on I-Nao literature, Kamang Kuning Battle Episode, of matthayom 4 students under 

the learning management based on CIPPA model versus Six Thinking Hats Technique against 

the 80/80 standard criteria; 2) to compare the learning outcomes on I-Nao literature of 

matthayom 4 students under the learning management based on CIPPA model versus Six 

Thinking Hats Technique; and 3) to compare the students’ satisfaction toward learning Thai 

language based on CIPPA model versus Six Thinking Hats Technique. There were two  

sample groups of matthayom 4 students from Thoeng district, Chiang Rai province, in their 

1st semester of academic year 2014. The first was 40 students of 4/1 class receiving the 

learning management based on Six Thinking Hats Technique. The second was 38 students 

of 4/2 class receiving the learning management based on CIPPA model. Research  

instruments were lesson plan, achievement test, and questionnaire investigating the  

students’ satisfaction. The data was analyzed by using percentage, mean, standard deviation, 

and t-test. The findings showed that:

	 1.	 The lesson plan based on CIPPA model showed the efficiency score at 86.62/86.63 

while the efficiency of the lesson plan based on Six Thinking Hats Technique was at 

86.65/86.88. The efficiency scores of the two models were higher than that of the 80/80 

standard criteria.

	 2.	 The comparison results of the learning outcome of the students under the 

learning management based on CIPPA model and Six Thinking Hats Technique showed  

t-test score at 1.08, p = .285 which indicated that the two models were not different in 

the quality of the lesson plan and the learning outcomes of the two sample groups were 

not different. This was not concurred with the research hypothesis.

	 3.	 The comparison results of the students’ satisfaction toward the Six Thinking 

Hats Technique and CIPPA model showed t-test score at 0.227 which indicated no statistical 
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significance. So, it could be concluded that the two groups of student showed no difference 

in their satisfaction toward the two instructional models.

Keywords: I-Nao, Learning management based on CIPPA Model, Six Thinking Hats Technique

บทน�ำ 

	 มนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคมโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร ภาษาจึงมีความส�ำคัญ 

และจ�ำเป็นอย่างยิ่งต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของคนไทยที่แสดงความเจริญ 

รุ่งเรืองของประเทศจากบรรพบุรุษสู่คนรุ่นหลัง และภาษาไทยยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพชน  

ที่บันทึกไว้ในรูปของวรรณคดีและวรรณกรรม 

	 วรรณคดีนอกจากจะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่เป็นภาพสะท้อนสังคมแล้ว ยังเป็นเคร่ืองมือที่จะให้

ได้ศึกษาโลกและชีวิตได้อย่างกว้างขวาง ตัวบุคคลในวรรณคดีจึงเป็นเคร่ืองมือที่จะให้ตัดสินคนเป็น รู้จักว่า

ใครดีใครช่ัวอย่างไร เป็นการฝึกให้รู้จักคน ศึกษาคนในหลายแง่มุม

	 จากความส�ำคัญของภาษาและวรรณคดีไทยที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ท�ำให้การเรียน

การสอนในวิชาวรรณคดีไทยเป็นส่วนส�ำคัญส่วนหนึ่งในการเรียนการสอนภาษาไทยและมีบทบาทส�ำคัญ 

ทีจ่ะต้องพฒันาอย่างต่อเน่ือง หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศกึษาธิการ 

(2551 : 2) ก�ำหนดให้วรรณคดีและวรรณกรรมบรรจุอยู่ในสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน  

ท 5.1 เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อย่างเห็นคุณค่าและน�ำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง จะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนวรรณคดีไทยมุ่งเน้นให้

นักเรียนเกิดความตระหนัก รู ้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าของวรรณคดีไทย ครูผู ้สอนจะต้องมีแนวทาง 

ในการจัดการเรยีนการสอนให้สอดคล้องกบัมาตรฐานและตัวช้ีวัด กระทรวงศกึษาธิการ กรมวิชาการ (2548 : 7) 

ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิและครูผู ้สอนวรรณคดีไทยมาร่วมกันระดมความคิด วิเคราะห์ปัญหาอุปสรรคของ 

การจัดการเรียนรู้วรรณคดี ซึ่งได้ข้อสรุปว่า ครูบางคนยังไม่สามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนวรรณคดี

และวรรณกรรมไทยให้น่าสนใจ และสมัพนัธ์เชือ่มโยงกบัชีวิตในปัจจบุนัของนกัเรียนได้ ท�ำให้นกัเรียนไม่เหน็คณุค่า

ของการเรียนเรื่องดังกล่าวเท่าที่ควร และครูบางคนยังไม่สามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนวรรณคดี 

และวรรณกรรมให้นักเรียนได้เข้าใจบทบาทและวิเคราะห์ตัวละครเอกในเรื่องได้อย่างลึกซึ้ง เพื่อให้คต ิ

การด�ำรงชีวิตท่ีถูกต้องและเหมาะสม 

	 จากสภาพและปัญหาการจดัการเรียนรู้วรรณคดดีงักล่าวในข้างต้น อาจเนือ่งมาจากครผููส้อนจดัการ

เรียนรู ้โดยเป็นผู ้ถ่ายทอดข้อมูลเพ่ือให้ผู ้เรียนจ�ำมากกว่าให้ผู ้เรียนคิดเป็นได้ด้วยตนเอง ตลอดจนใน 

การวพิากษ์วจิารณ์วรรณคดคีรูผูส้อนกมั็กจะยดึต�ำราหรอืแนวทางทีมี่ผูวิ้เคราะห์วิจารณ์ไว้แต่เดมิ ซึง่เป็นสาเหตุ

ให้ผู้เรียนไม่มีโอกาสพัฒนาความคิดเท่าที่ควร ผู้เรียนไม่สามารถคิดตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 

ตลอดจนไม่รู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้วรรณคดีได้ดี

ยิ่งขึ้น ครูผู้สอนจึงควรน�ำเทคนิคหรือวิธีการคิดมาช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกคิดและฝึกแสดงทรรศนะในเนื้อหา

วรรณคดีด้วยตนเองอย่างหลากหลายและฝึกให้ผู้เรียนได้วิธีคิดอย่างเป็นระบบที่เรียกว่า มีกระบวนการ 
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ในการคิด และครูผู้สอนควรแสวงหาวิธีการสอนที่จะท�ำให้ผู้เรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

มคีวามเหมาะสมกบัวยั เป็นไปตามธรรมชาต ิและกลมกลนืสอดคล้องกบัลกัษณะของวชิาทีส่อน เพือ่ให้ผูเ้รยีน

เกิดการพัฒนาการเรียนรู้วิชาวรรณคดีอย่างเต็มตามศักยภาพ ซึ่งจะท�ำให้การเรียนการสอนมีความยั่งยืน

	 จากการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู ้ที่แสดงแนวคิดและเหตุผลท่ีกล่าวมาแล้ว แสดงให้เห็นว่า 

การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ให้ความส�ำคัญอย่างมากต่อการเรียนรู้ 

ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และน�ำความรู้จากเรื่องที่เรียน 

ไปประยุกต์ใช้ ส่วนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบจะช่วยให้ผู้เรียนคิดและแสดง 

ทรรศนะในวรรณคดีได้หลายแง่มุมและคิดอย่างเป็นระบบ เกิดความงอกงามทางสติปัญญามีความประณีต 

ทางอารมณ์และซาบซ้ึงในคณุค่าแห่งวรรณคด ีรูเ้ท่าทนัสงัคมโลกในปัจจบุนัและอนาคต ดงันัน้จงึเป็นประเดน็

ที่น่าศึกษาว่าการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

จะท�ำให้ความสามารถการเรียนวรรณคดีและความพึงพอใจต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 ได้ผลเป็นอย่างไร ผู้วิจัยจึงได้น�ำมาศึกษาและคาดหวังว่าจะสามารถน�ำมาใช้พัฒนาความสามารถ 

การเรียนวรรณคดีและความพึงพอใจต่อวิชาภาษาไทยของนักเรียนได้ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาวรรณคดเีร่ืองอิเหนา ตอนศกึกะหมงักุหนงิ ในประเดน็ต่อไปนี้

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2.	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู ้แบบโมเดลซิปปากับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

	 3.	 การเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 

ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

ประโยชน์ของการวิจัย 

	 1. 	ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เพื่อพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช ้

การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

	 2.	 ทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

	 3. 	ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
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	 4. 	ทราบผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนวิชา

ภาษาไทยระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ

	 5. 	สามารถน�ำผลการวจิยัไปเป็นแนวทางเพ่ือใช้ในการพฒันาการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้

ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ต่อไป

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้วรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนช้ันมัธยม  

ศึกษาปีที่ 4 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบแตกต่างกัน

	 3.	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา

กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ขอบเขตของการวิจัย 

	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรยีนเทงิวทิยาคม ส�ำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามัธยมศึกษา เขต 36 ซึง่เป็นโรงเรยีนทีผู่ว้จิยัปฏบิตัหิน้าทีอ่ยู่

จ�ำนวน 10 ห้องเรียน จ�ำนวน 400 คน ที่จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4/1 จ�ำนวน 40 คน ทีใ่ช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 จ�ำนวน 38 คน  

ที่ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนเทิงวิทยาคม 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 รวมนักเรียน 78 คน โดยมีข้ันตอนการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) (กลุ่มทั้ง 10 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย 

ไม่แตกต่างกัน) โดยมีหน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียนจากน้ันจึงจับสลากเพ่ือเลือกห้องเรียน

	 2.	 ตัวแปรที่จะศึกษา

	  	 2.1	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 2 วิธี คือ

	 	 	 2.1.1	 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา

	 	 	 2.1.1	 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

	  	 2.2	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง



การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดเีรือ่งอิเหนา ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

52 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

และความพึงพอใจต่อการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง

	 3.	 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โดยเริ่มทดลองตั้งแต่วันที่ 17 มิถุนายน 

ถึงวันที่ 30 กรกฎาคม 2557

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้ในการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 วิธี ใช้กับ

นักเรียน 2 กลุ่ม ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการจับสลาก ดังนี้

	 	 1.1	 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมจ�ำนวน 12 

ชั่วโมง ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 

	 	 1.2	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 

 2 ชั่วโมง รวมจ�ำนวน 12 ชั่วโมง ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 

	 2.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice)  

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ

	 3. 	แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมัง

กุหนิง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ�ำนวน 10 ข้อ

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 ทดสอบก่อนเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี 

ตรวจและบันทึกคะแนน 

	 2.	 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้วรรณคดี โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ�ำนวน 40 คน จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง  

รวม 12 ช่ัวโมง และการจัดการเรียนรู้ แบบโมเดลซิปปาส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 จ�ำนวน 38 

คน จ�ำนวน 6 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ชั่วโมง

	 3.	 ทดสอบหลังเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคด ี

ตรวจและบันทึกคะแนน 

	 4.	 นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างทกุคนท�ำแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีมี่ต่อการเรยีนวรรณคดี

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา 

ตอนศึกกะหมังกุหนิง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับหมวกหกใบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
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ปีที่ 4 ด้วยการหาค่า E/E 

	 2.	 หาค่าสถิติพ้ืนฐานได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนที่ได้จาก 

การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้การประเมินผลงานการทดสอบท้ายแผน

	 3.	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับหมวกหกใบโดยใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และค่าที (t-test Independent)

	 4. 	เปรียบเทียบความพึงพอใจจากแบบประเมินความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

โดยใช้การจัดการเรยีนรูแ้บบโมเดลซปิปากบัหมวกหกใบของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรียนเทงิวิทยาคม 

อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย โดยใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที

สรุปผลการวิจัย 

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา มีค่าเท่ากับ 86.62/86.63 และการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีค่าเท่ากับ 86.65/86.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 ทั้งสอง

รูปแบบ แสดงให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและแบบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

เป็นรูปแบบการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพ เหมาะกับการสอนเนื้อหาสาระวรรณคดี เพราะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้นทั้ง 2 รูปแบบ ซึ่งผู้สอนจะใช้รูปแบบใดก็ได้

แล้วแต่จะเลือกใช้ตามดุลยพินิจ

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่4 ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบซปิปากับการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิการคดิแบบหมวกหกใบ สรปุว่า

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 

แบบหมวกหกใบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.15 (X  = 35.15, S.D. = 1.14) ส่วนคะแนนทดสอบหลังเรียนของ

นกัเรยีนทีจั่ดการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการสอนแบบซปิปา มค่ีาเฉล่ียเท่ากับ 34.87 (X  = 34.87, S.D. = 1.17) 

และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบกับแบบซิปปา 

มีค่า t-test เท่ากับ 1.08 ค่า p = .285 แสดงว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถไม่แตกต่างกัน  

ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโมเดล

ซิปปาและการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้น  

และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของท้ังสองรูปแบบ ปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกัน

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องอิเหนา โดยใช้ 

รูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 (X  = 4.54, S.D. = 0.33) ส่วนความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 (X  = 4.56, S.D. = 

0.37) และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ

หมวกหกใบกับแบบซิปปา มีค่า t-test เท่ากับ 0.227 ซึ่งค่า t-test ดังกล่าวไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ จึงสรุป



การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดเีรือ่งอิเหนา ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

54 วารสาร
2560 บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

ได้ว่า กลุม่ตวัอย่างทัง้ 2 กลุ่ม มีความพึงพอใจไม่แตกต่างกนั ดงัจะเหน็ได้ว่าการเรยีนวรรณคดีด้วยการจดัการ

เรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบล้วนเป็นเทคนิควิธีในการจัดการเรียนรู้ที่มี

ประสิทธิภาพ ซึ่งครูสามารถจะน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถทางการเรียนวรรณคดี

ของนักเรียนให้เกิดข้ึนอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

	 การอภิปรายผล

	 1.	 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา มีค่าเท่ากับ 86.62/86.63 และการจัด  

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีค่าเท่ากับ 86.65/86.88 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 

ทั้งสองรูปแบบ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า ประการแรก แผนการจัดการเรียนรู้ 

เรือ่งอเิหนา ตอนศึกกะหมงักหุนงิ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซปิปา 

และแบบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและเป็น

ลายลักษณ์อักษรและรูปแบบการสอนแบบโมเดลซิปปาเป็นรูปแบบการสอนที่นักเรียนช่ืนชอบมากวิธีหนึ่ง 

	 ส่วนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผู้วิจัยเห็นว่า เป็นรูปแบบและ

เทคนิคที่มีความเหมาะสมกับการสอนเนื้อหาวรรณคดีเช่นกัน เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค

การคิดแบบหมวก 6 ใบ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีขั้นตอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี 

ความเข้าใจในการวเิคราะห์ วจิารณ์วรรณคดมีากยิง่ขึน้ และจากการจดัการเรยีนการสอนภาษาไทยโดยใช้เทคนคิ

การคิดแบบหมวกหกใบ เคยมีผู้น�ำไปใช้ในการวิจัยแล้วประสบความส�ำเร็จ อาทิ ประยงค์ นุชรอด (2551 : 

108 - 112) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิค

ค�ำถามหมวกความคิดหกใบ ผลการศึกษา พบว่า แผนการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคค�ำถามหมวกความคิดหกใบ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.76/83.80  

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 

	 จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและแบบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  

เป็นรูปแบบการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพ เหมาะกับการสอนเนื้อหาสาระวรรณคดี เพราะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้นทั้ง 2 รูปแบบ ซึ่งผู้สอนจะใช้รูปแบบใดก็ได้

แล้วแต่จะเลือกใช้ตามดุลยพินิจ

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับแบบเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเป็นผลเกิดจากสาเหตุดังนี้

	 ประการแรก กิจกรรมการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ฝึกให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้แสดงออกตามศักยภาพ

ของตนเอง มีส่วนร่วมด้านสติปัญญา โดยได้ฝึกให้ผู้เรียนใช้ความคิดของตนเองวิเคราะห์วรรณคดีด้านต่างๆ 

อีกทั้งผู้เรียนยังได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม พึ่งพากัน มีการวิเคราะห์กระบวนการท�ำงานกลุ่ม  

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของงาน ท�ำให้งานมีประสิทธิภาพส่งผลให้การเรียนด้านวรรณคดีประสบความส�ำเร็จ 
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	 ประการที่สอง กิจกรรมการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเป็นกิจกรรมที่ใช้หมวก 

เป็นตัวแทนของการคิดเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี ซึ่งหมวกความคิดหกใบนั้นช่วยท�ำให้การคิดนั้นง่ายขึ้น 

โดยสามารถท�ำให้คนหนึ่งคนก�ำจัดความคิดท่ีซับซ้อนวุ่นวายออกจากความคิด สามารถที่จะแยกแยะและจัด

ระเบียบความคิดให้มีประสิทธิภาพ โดยช่วยให้คิดในหลายแง่มุม เป็นการสร้างกฎในการคิดเมื่อคิดร่วมกับ

ผู้อื่น อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นความสนใจได้ดีท�ำให้สามารถคิดสร้างสรรค์ได้อย่างหลากหลาย เป็นการเพิ่ม

ประสิทธิภาพให้เกิดพัฒนาการทางการคิดซึ่งส่งผลดีต่อการเรียนวรรณคดี 

	 ด้วยเหตุผลทั้งสองประการนี้จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโมเดล

ซิปปาและการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงขึ้น  

และเม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของท้ังสองรูปแบบ ปรากฏว่า ไม่มีความแตกต่างกัน

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบ  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 (X  = 4.54, S.D. = 0.33) ส่วนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบการสอนแบบโมเดลซิปปา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 (X  = 4.56, S.D. = 0.37) และเมื่อเปรียบเทียบ 

ระหว่างความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบกับแบบโมเดล

ซิปปา มีค่า t-test เท่ากับ 0.227 ซึ่งค่า t-test ดังกล่าวไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ จึงสรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ทั้ง 2 กลุ่มมีความพึงพอใจไม่แตกต่างกันทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ 

	 	 ประการแรกเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและแบบหมวกหกใบเป็นกิจกรรม

ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง นักเรียนทุกคนมีความสุข มีความพึงพอใจท่ีได้มีส่วนร่วม

ในการเรียนรู ้ด้วยวิธีการที่แปลกใหม่ ท�ำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน กระตือรือร้นในการเรียน  

ในการสร้างผลงาน และกระตอืรือร้นในการร่วมกจิกรรมกบักลุม่เพือ่น จงึท�ำให้การเรยีนรูว้รรณคดมีปีระสทิธิภาพ 

	 	 ประการที่สองเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาเป็นกระบวนการ  

ปฏิบัติงานกลุ่มท่ีนักเรียนได้ศึกษาวรรณคดีร่วมกัน ผู้เรียนร่วมกันท�ำงาน มีความรับผิดชอบในภาระหน้าที่ 

ของตนเองที่ได้รับมอบหมาย ฝึกการเป็นผู้น�ำผู้ตามที่ดี ฝึกเป็นคนที่มีเหตุผล และยอมรับฟังความคิดเห็น 

ของบุคลอื่น มีกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมคิด ร่วมท�ำ มีการปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่ม

ได้เรียนรู้เหมือนกัน บรรยากาศในการเรียนสดชื่น ท�ำให้ผู้เรียนตื่นตัว มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้และ

ศึกษาวรรณคดีมากข้ึน ด้วยเหตุนี้ จึงท�ำให้ผู ้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนวรรณคดีด้วยการจัด 

การเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาอยู่ในระดับมากที่สุด 

	 	 ประการท่ีสามเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบหมวกหกใบเป็นกิจกรรมที่นักเรียน

ได้เรียนรู้การคิดหลากหลายอย่างเป็นระบบ มีการก�ำหนดประเด็นการคิดอย่างชัดเจนตามสีของหมวก 

ทั้ง 6 สี ซึ่งมีขั้นตอนการใช้ที่ไม่ยากจนเกินไป จึงท�ำให้นักเรียนสนุกที่จะใช้กระบวนการคิดดังกล่าว 

ในการพิจารณาวรรณคดีท่ีอ่าน จับใจความ วิเคราะห์ แสดงความคิดเห็น และประเมินค่าวรรณคดี จนท�ำให้

นักเรียนประสบผลส�ำเร็จในการเรียนวรรณคดีอย่างมีวิจารณญาณ สามารถท�ำชิ้นงานส�ำเร็จตามที่ได้รับ 

มอบหมาย เม่ือนักเรียนประสบผลส�ำเร็จทางการเรียนจึงท�ำให้นักเรียนเกิดความสนุกเมื่อเรียนโดยใช้เทคนิค

ดงักล่าว ท�ำให้สามารถจับใจความ วเิคราะห์ แสดงความคดิเหน็ และประเมนิค่าวรรณคดทีีเ่รยีนได้เป็นอย่างดี 



การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดเีรือ่งอิเหนา ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ

56 วารสาร
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	 จะเห็นได้ว่า การเรียนวรรณคดีด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและเทคนิคการคิดแบบ 

หมวกหกใบล้วนเป็นเทคนิควิธีในการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งครูสามารถจะน�ำมาใช้ในการจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถทางการเรียนวรรณคดีของนักเรียนให้เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 การทดลองใช้เทคนิคหมวกหกใบซึ่งนักเรียนยังไม่คุ้นเคย ผู้สอนควรมีการกระตุ้นหรือทบทวน

ความหมายของหมวกแต่ละใบอยู่ตลอดเวลา เนื่องจากเทคนิคหมวกหกใบเป็นสิ่งใหม่ส�ำหรับนักเรียน 

 และควรมีการพูดคุยและแนะน�ำถึงประโยชน์ที่จะได้รับจาการเรียนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบบ่อยๆ

	 2.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา ครูควรจัดสภาพของบรรยากาศในช้ันเรียน 

ให้เหมาะสมในการเคลื่อนไหว การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพ่ือน เพ่ือช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

	 1.	 ครสูามารถน�ำรูปแบบการสอนทัง้สองวธิไีปใช้เป็นแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนรูว้รรณคดี

เร่ืองอื่นๆ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายตามความเหมาะสม เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น

	 2.	 ควรให้มีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบโมเดลซิปปาและ

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบอืน่ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R หรือ

แบบ STAD
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