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บทคัดย่อ 

	 การศึกษาคร้ังนี้เป็นการศึกษา เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนผงัความคดิกบัการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD มวีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาประสิทธภิาพแผนการจดัการเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 5 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  

STAD และเพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกระบวนการจัด 

การเรยีนรูก้ารอ่านจบัใจความด้วยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้แผนผังความคดิกบัการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสันทรายงามวิทยา 

อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 17 คน ที่ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดและนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 18 คน ที่ใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก ่

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจ ท�ำการวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ผลการศึกษา  

พบว่า

	 1. 	ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่สอน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.27/83.95 และการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.89/83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 

ทั้ง 2 รูปแบบ
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	 2. 	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีความแตกต่างกัน โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดสูงกว่าแบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .01

	 3. 	 ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนสนัทรายงามวิทยา อ�ำเภอเทงิ จงัหวัดเชียงราย 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบแผนผังความคิด โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับ มากที่สุด (X  = 4.56, S.D. = 0.57) และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน

บ้านห้วยไคร้ อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X  = 4.21, S.D. = 0.75) ดังนั้น เมื่อเปรียบเทียบ

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสันทรายงามวิทยา อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

ทีไ่ด้รบัการจัดการเรยีนรู้ด้วยวธิกีารสอนแบบแผนผงัความคดิและความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 5 โรงเรยีนบ้านห้วยไคร้ อ�ำเภอเทงิ จงัหวดัเชยีงราย ทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนคิ 

STAD ปรากฏว่า มีค่า t-test เท่ากับ 3.89 ซึ่งค่า t-test ดังกล่าวมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยวิธีสอนแบบแผนผังความคิดมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าแบบร่วมมือเทคนิค STAD

ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

Abstract 

	 The objectives of this study were: 1) to examine the efficiency of the lesson plan 

on reading comprehension of prathom 5 students between the learning managment based 

on mind mapping and STAD techniques against the 80/80 standard criteria; 2) to compare 

the learning outcomes on reading comprehension of prathom 5 students between the 

learning management based on mind mapping and STAD techniques; and 3) to compare 

the satisfaction of prathom 5 students toward the instructional management on reading 

comprehension between mind mapping and STAD techniques. There were two sample 

groups of prathom 5 students in their 1st semester of academic year 2014. The first was 

17 students from Sansaingam Wittaya School, Thoeng district, Chiang Rai province, in the 

instructional management on reading comprehension using mind mapping technique. The 

second was 18 students from Ban Huay Khrai School, Thoeng district, Chiang Rai province, 

in the instructional management on reading comprehension using STAD technique. The 

research instruments were lesson plan, achievement test, and questionnaire investigating 

the students’ satisfaction. The data was analyzed using descriptive statistics including 

percentage, mean, standard deviation, and t-test. The findings showed that:
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	 1. 	The instructional plan on reading comprehension of prathom 5 students based 

on mind mapping showed the efficiency at 83.27/83.95 while the efficiency of STAD 

technique was 82.89/83.60 in which the learning managment based on the two techniques 

were higher than the 80/80 standard criteria.

	 2.	 The comparison results of reading comprehension of prathom 5 students  

between the learning management based on mind mapping and STAD technique were 

different. The learning outcome of the students after receiving the learning management 

based on mind mapping was higher than those students under STAD technique with the 

significance level of .01.

	 3.	 The satisfaction of prathom 5 students from Sansaingam Wittaya receiving the 

learning managment based on mind mapping, in overall, the students held the satisfaction 

at the highest level (X  = 4.56, S.D. = 0.57) while the satisfaction of the students from Ban Huay 

Khrai School receiving the learning management based on STAD, in overall, the students 

held the satisfaction at the high level (X  = 4.21, S.D. = 0.75). So, the comparison of the  

satisfaction level of the students from two schools based on t-test with the confidence 

level of .05, the t-test score was 3.39 which indicated that the mean score of learning 

managment based on mind mapping was higher than that of the learning management 

based on STAD.

Kewords: Learning management based on mind mapping, Learning management based on 

STAD Techniques

บทน�ำ 

	 ภาษาไทยเป็นเครื่องแสดงถึงเอกลักษณ์ประจ�ำชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดความเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกัน และสร้างเสริมบุคลิกภาพให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารระหว่าง

กันและกัน สร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนในชาติ ท�ำให้เกิดความเข้าใจตรงกัน อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือ  

ในการแสวงหาความรู ้ประสบการณ์ จากแหล่งต่าง ๆ  เพือ่พัฒนาความรู้ ความคดิ วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ 

ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

	 สุทธิ เหลืองอรุณ (2550 : 2) การอ่านเป็นทักษะส�ำคัญยิ่งต่อการศึกษาหาความรู้และพัฒนาชีวิต 

นอกจากท�ำให้เกิดความรู้แล้วยังก่อให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์ 

เป็นเครื่องมือช่วยพัฒนาการคิด ส่งเสริมให้ผู้อ่านใช้กระบวนการคิดอันจะน�ำไปใช้ในการพูด การอ่าน  

การเขียนได้ดี การอ่านที่ประสบผลส�ำเร็จและมีประสิทธิภาพไม่ได้เป็นเพียงการรู้จักตัวอักษรและวิธีอ่าน  

แต่ผู้อ่านยังต้องเข้าใจความหมายที่ผู้เขียนมุ่งการสื่อสารมาให้ด้วย กรมวิชาการ (2545 : 17) การอ่านเพ่ือ

จับใจความเป็นทักษะที่ส�ำคัญในการสอนอ่าน ครูที่สอนในระดับประถมศึกษานอกจากจะสอนให้เด็กอ่าน 
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ค�ำออก อ่านความหมายของกลุ่มค�ำท่ีเป็นวลี ประโยคแล้ว ยังต้องฝึกให้เด็กรู้จักจับใจความของเร่ืองที่อ่าน 

นอกจากนี้ทักษะการอ่านยังเป็นทักษะที่มีความส�ำคัญในการเรียนภาษาไทย เพราะทักษะการอ่านเป็น 

เครือ่งมอืช่วยให้ผูอ่้านมีความรู้และความคดิทีก่ว้างไกล รู้เท่าทนัความเจรญิก้าวหน้าของวิทยาการต่างๆ และมี

ประสบการณ์มากย่ิงขึ้น 

	 แต่อย่างไรก็ตาม ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบัน พบว่า ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุด คือ

ปัญหาในด้านของการอ่าน โดยเฉพาะการอ่านจับใจความส�ำคัญ กล่าวคือ นักเรียนอ่านหนังสือแล้ว 

จบัใจความส�ำคญัและสรปุสาระส�ำคญัของเรือ่งไม่ได้ ไม่สามารถตอบค�ำถามจากเรือ่งทีอ่่านได้ ท�ำให้ไม่ได้รบั

ประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควร กรมวิชาการ (2549 : 190) เสนอว่า ครูควรวางแผนการจัดการเรียน 

การสอนอ่านจับใจความให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่ให้นักเรียนอ่าน วุฒิภาวะ ประสบการณ์ และความสนใจ

ของนกัเรยีน ใช้วธิกีารทีห่ลากหลาย เน้นนกัเรียนเป็นส�ำคญั เพือ่ส่งเสรมิให้นกัเรยีนมนีสิยัรกัการอ่าน ดงันัน้ 

ถ้าต้องการให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงและมีความสามารถในการอ่านที่มีประสิทธิภาพจึงจ�ำเป็นต้องปรับปรุง 

พัฒนาแนวการสอนให้เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจของเด็ก โดยใช้กระบวนการจัด 

การเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ซึง่การจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส�ำคญันัน้มหีลากหลาย

เทคนิควิธีการท่ีสามารถน�ำไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความคิดนับว่าเป็นวิธีการเรียนที่มีประสิทธิภาพ และใช้ได้

ผลดีกับทุกวิชา ธัญญา ผลอนันต์ (2541 : 35) กล่าวว่า เทคนิคนี้ Tony Buzan เป็นผู้ได้ริเริ่มพยายามน�ำเอา

ความรู้เร่ืองสมองมาปรับใช้กับการเรียน โดยพัฒนาจากการจดบันทึกแบบเดิมที่จดบันทึกเป็นตัวอักษร 

เปลีย่นมาเป็นการใช้สญัลกัษณ์แบบแผ่เป็นรัศมอีอกรอบๆ ศนูย์กลาง เหมอืนกบัการแตกแขนงของกิง่ไม้โดยใช้

สีสัน ต่อมาเขาก็พบว่าวิธีการที่เขาใช้นั้นสามารถน�ำไปใช้กับกิจกรรมอื่นในชีวิตส่วนตัวและชีวิตการงาน 

ได้ด้วย เช่น ใช้ในการวางแผน การตัดสินใจ การช่วยจ�ำ การแก้ปัญหา การน�ำเสนอ การเขียนหนังสือ เป็นต้น 

และถ้าน�ำแผนผังความคิดมาใช้กับวงการศึกษาโดยน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะเป็นประโยชน์ 

อย่างยิ่งส�ำหรับผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์ด้านต่างๆ ได้

อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น การท�ำแผนผังความคิดจะช่วยส่งเสริมด้านการอ่านให้ผู ้เรียนได้จัดระบบ 

ความคดิ ช่วยให้จ�ำได้ด ีสามารถช่วยคดิ จ�ำ บนัทกึ และเข้าใจเนือ้หา และองค์ประกอบของเรือ่งทีอ่่านได้ครบถ้วน 

และเป็นรูปธรรม ท�ำให้การเรียนรู้ด้านการอ่านเป็นเรื่องที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น

	 ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม 

กับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านจับใจความ เพราะภาษาไทยเป็นสาระการเรียนรู้ที่มีเนื้อหา 

ส่วนใหญ่ต่อเนื่องกัน การให้นักเรียนศึกษาบทเรียนเพียงล�ำพังเป็นสิ่งที่ยากที่นักเรียนจะเข้าใจบทเรียนอย่าง

ลึกซึ้งเพราะความรู้แต่ละเร่ืองจะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนเรื่องต่อไป จึงจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงผลการเรียนรู ้ 

รายบุคคลของนักเรียนเพ่ือให้เกิดความคิดรวบยอดแล้วจึงฝึกทักษะ ซึ่งในด้านการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมอืเทคนคิ STAD เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ทีใ่ห้นกัเรยีนได้ร่วมมอืกนัปฏบิตักิจิกรรม ช่วยเหลอืพึง่พา

กัน โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่มและฝึกทักษะเป็นกลุ่มร่วมกันจะช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น 

อยากศึกษาค้นคว้า มีความสนใจและตั้งใจเรียนมากขึ้น นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่วมกันและ

ประยกุต์ใช้เนือ้หาทีเ่รยีนมาแล้ว โดยมคีรเูป็นผูใ้ห้ค�ำแนะน�ำช่วยเหลือ ถ้ามปัีญหานกัเรียนสามารถถามครูได้ 
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ซึ่งเป็นจุดที่ท�ำให้ทุกคนได้ร่วมกันแก้ปัญหาเพราะทุกคนได้ร่วมมือกันเรียนรู้เพ่ือให้บรรลุจุดมุ ่งหมาย 

ในการเรียนแต่ละครั้ง จะช่วยให้สมาชิกทุกคนที่เรียนแบบร่วมมือกันเกิดความตื่นตัวอยู่เสมอ และการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นเทคนิคที่สามารถฝึกให้ผู้เรียนมีความมั่นใจและเชื่อมั่นในตนเอง 

มากข้ึน กล้าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน 

	 จากแนวคิดและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคแผนผังความคิดและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมี

ความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านจับใจความ สามารถพัฒนาการเรียนรู้และ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนและเป็นวิธีการสอนที่แตกต่างจากการสอนปกติ นักเรียนจึงให้ความสนใจ 

กระตือรือร้น และให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนการสอน เนื่องจากเทคนิคการสอนทั้งสองวิธีเป็น 

การสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั โดยเฉพาะเป็นการเรียนซึง่คละความสามารถของการเรยีนรูท้กัษะด้านต่าง ๆ 

ซึ่งเช่ือว่า จะเป็นเทคนิควิธีการสอนที่จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึนได้

	 ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะเปรียบเทียบเทคนิคการสอนอ่านจับใจความทั้งสองวิธีนี้เพื่อหาเทคนิค  

วธิกีารสอนท่ีดีทีส่ดุมาใช้ในการสอนอ่านจับใจความ เพือ่เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนน�ำไปประยกุต์ใช้เพ่ือปรับปรุง

การเรียนการสอนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ ตลอดจนเป็นแนวทางส�ำหรับผู้ที่สนใจศึกษาค้นคว้าต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1. 	เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 ที่สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2. 	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

	 3. 	เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD

ประโยชน์ของการวิจัย 

	 1. 	ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนที่ได้รับ

การสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2. 	ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนวิชาภาษาไทยเร่ืองการอ่านจับใจความของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5

	 3. 	ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง



การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

62 วารสาร
2560

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

ความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน 

จับใจความ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีความพึงพอใจในการอ่าน มีนิสัยรักการอ่าน

สมมติฐานของการวิจัย

	 1. 	แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สอนโดยใช ้

การจดัการเรยีนรูแ้บบแผนผงัความคดิกับการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80

	 2. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่สอนโดย

ใช้รูปแบบการสอนแบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD แตกต่างกัน

	 3. 	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนอ่านจับใจความโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ 

แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีความพึงพอใจแตกต่างกัน

ขอบเขตของการวิจัย 

	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ศูนย์เครือข่าย 

การศกึษาต�ำบลเวยีง สนัทรายงาม สังกดัส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงราย เขต 4 ประกอบ

ด้วยโรงเรียนบ้านทุ่งโห้ง โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ โรงเรียนเวียงเทิง (เทิงท�ำนุประชา) โรงเรียนบ้านพระเกิด

คงคาราม โรงเรียนบ้านใหม่ โรงเรียนบ้านร่องแช่ โรงเรียนสันทรายงามวิทยา โรงเรียนบ้านสันทรายมูล และ

โรงเรียนบ้านหนองบัว จ�ำนวน 9 แห่ง 10 ห้องเรียน นักเรียนรวม 253 คน 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนสันทรายงามวิทยา ศูนย์เครือข่ายการศึกษาต�ำบลเวียง สันทรายงาม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน และโรงเรียนบ้านห้วยไคร้ ศูนย์เครือข่าย 

การศึกษา ต�ำบลเวียงสันทรายงาม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 4 จ�ำนวน 

1 ห้องเรียน โดยเลือกแบบเจาะจงเนื่องจากเป็นโรงเรียนที่มีค่าเฉลี่ยการทดสอบความสามารถในการอ่าน

จับใจความก่อนเรียนใกล้เคียงกับโรงเรียนสันทรายงามวิทยามากที่สุด โดยวิเคราะห์ผลจากการทดสอบ 

ความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรยีนทกุโรงเรยีนในศนูย์เครือข่ายการศกึษาต�ำบลเวียง สันทรายงาม 

	 2.	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ การอ่านจับใจความวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลาง  

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกบทอ่านจากหนังสือภาษาไทยและจากสื่อเรียนรู้

อื่นซึ่งเป็นแบบเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้เป็นแบบเรียนได้จ�ำนวน 5 เร่ือง 10 ช่ัวโมง ดังนี ้

	 	 2.1	 การอ่านข่าวและเหตุการณ์ท่ีส�ำคัญ

	 	 2.2	 การอ่านบทความ
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	 	 2.3	 การอ่านวรรณคดีในบทเรียน

	 	 2.4	 การอ่านงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ

	 	 2.5	 การอ่านข้อความโฆษณา

	 3.	 ตัวแปรที่จะศึกษา

	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค STAD

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

และความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการอ่านจบัใจความ 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

	 4. 	ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โดยเร่ิมทดลองตั้งแต่เดือนมิถุนายน 

2557 ถึงเดือนกรกฎาคม 2557

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (จับสลาก) เพ่ือเลือกแผนการเรียนโดยใช้ห้องเรียนของทั้งสองโรงเรียน

เป็นหน่วยของการสุ่ม ได้ผลดังนี ้

	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสันทรายงามวิทยา จ�ำนวน 17 คน เป็นกลุ่มทดลอง 

ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด

	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ จ�ำนวน 18 คน เป็นกลุ ่มทดลองใช้ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1. 	เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย

	 	 1.1	 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด จ�ำนวน 5 แผน

	 	 1.2	 แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ�ำนวน 5 แผน 

	 2. 	เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

	 	 2.1	 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งการอ่านจบัใจความทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ตรงตาม

เนื้อหาและสอดคล้องกับจุดประสงค์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice)  

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 

	 	 2.2	 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 10 ข้อ

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1. 	ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่าน 

จบัใจความ จ�ำนวน 40 ข้อ เพ่ือวดัความรู้พ้ืนฐานของนกัเรยีน แล้วบนัทกึคะแนนทีไ่ด้เป็นคะแนนการทดสอบ



การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD
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ก่อนเรียน

	 2. 	ด�ำเนินการทดลองตามขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจับใจความ ทั้ง 2 รูปแบบ 

คือ แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้แผนผังความคดิ 5 แผน และแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD 

5 แผน โดยใช้แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง 

	 3. 	ทดสอบหลังเรียน (post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ  

กับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม เพื่อวัดความรู้หลังจากได้เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 รูปแบบ 

	 4. 	น�ำคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ�ำนวน 

40 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 5. 	ให้นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มตอบค�ำถามจากแบบวัดความพึงพอใจที่มีข้อค�ำถาม จ�ำนวน 10 ข้อ

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. 	หาระดับประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และแบบแผนผัง

ความคิด ด้วยสูตร E1/E2 

	 2. 	เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิแผนผังความคดิกบัการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ก่อนและหลงั

การจัดกิจกรรม โดยการทดสอบค่าที (t-test)

	 3. 	เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มที่ได้รับ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

โดยใช้สถิติค่าที

สรุปผลการวิจัย 

	 1. 	ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย เรื่อง การอ่าน 

จับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผัง

ความคิด มค่ีาเท่ากบั 83.27/83.95 และการสอนอ่านจับใจความโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD  

มีค่าเท่ากับ 82.89/83.60 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 ทั้ง 2 รูปแบบ 

	 ประการแรก เพราะแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดและแบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่ผู้วิจัย

สร้างขึน้ได้ผ่านขัน้ตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและเป็นลายลกัษณ์อกัษร ตัง้แต่การวิเคราะห์หลกัสตูร สาระ

การเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ มีการพัฒนาการจัดท�ำแผนอย่างเป็นระบบ

มีแบบฝึกหัดเสริมและกิจกรรมกลุ่มให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงระหว่างเรียน นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ มีการวัดผลระหว่างเรียน หลังเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ ชวลิต ชูก�ำแพง (2551 : 93) ที่ให้

ความหมายว่าแผนการสอนคือ การก�ำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท�ำไว้เปน็

ลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่างๆ มาก�ำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ 

จุดมุ่งหมายที่ก�ำหนด โดยเริ่มจากการก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดหมายของหลักสูตร สาระการเรียนรู้ 
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มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น การสอนด�ำเนินไปอย่างมี

ระบบ บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้

	 ประการที่สอง แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD และแบบแผนผังความคิดนั้น มีขั้นตอนที่ชัดเจนกิจกรรมเรียงล�ำดับตามขั้นตอน ง่ายต่อ  

การเรียนรู้ กล่าวคือ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ STAD เพื่อใช้ในกระบวนการสอนอ่าน

จับใจความไว้ 7 ข้ันตอน คือ 1) ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 4) ขั้นสรุป 5) ขั้น

ทดสอบ 6) ข้ันตระหนักถึงความส�ำคัญของกลุ่ม และ 7) ขั้นยกย่องกลุ่มที่ประสบผลส�ำเร็จการจัดกิจกรรม

ตามล�ำดบัขัน้ดงักล่าว มีผลให้นกัเรียนมีความกระตอืรือร้นในการเรยีน สอดคล้องกบั ชวลติ ชกู�ำแพง (2551 : 

120) ได้กล่าวว่า การน�ำกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้นั้น 

ท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกพึ่งพากันทางบวก คือ ได้รับผลแห่งความส�ำเร็จร่วมกัน สมาชิกในกลุ่มมีโอกาสคิด พูด และ

แสดงความคิดเห็นเท่าเทียมกัน เห็นคุณค่าของตัวเอง มีความภาคภูมิใจในตนเอง เรียนด้วยความเพลิดเพลิน

จากการท�ำกิจกรรมร่วมกัน เข้าใจเนื้อหาวิชาได้อย่างลึกซึ้ง เนื่องจากได้มีการแลกเปลี่ยนความคิด 

ที่หลากหลายต่อกันและกัน พัฒนาทักษะความเป็นผู้น�ำจากการร่วมกันระดมความคิด การวิเคราะห์ข้อมูล 

และการตัดสนิใจ ซึง่เป็นพัฒนาการทางสงัคมและทกัษะการสือ่สาร สิง่เหล่านีล้้วนส่งเสรมิผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ให้สูงข้ึนและช่วยให้มีเจตคติที่ดีมากกว่าต่างคนต่างเรียน เป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุณยภัทร สมเพชร (2553 : 100) ที่ได้ศึกษาผลการจัด  

การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื STAD กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยเรือ่งการอ่านจบัใจความส�ำคญั ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 2 โรงเรียนบ้านวังผา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านจับใจความส�ำคัญ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านวังผา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 มีค่าเท่ากับ 

82.35/80.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก�ำหนด

	 2. 	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

สรุปได้ดังนี้

	 	 2.1	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านสันทรายงามวิทยา อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ที่ได้รับ 

การสอนอ่าน โดยใช้แผนผังความคิด ทดสอบโดยใช้ค่า t-test พบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ 

ในการเรียนรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์ด้านต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น การท�ำแผนผังความคิดจะช่วย 

ส่งเสริมด้านการอ่านให้นักเรียนได้จัดระบบความคิด ช่วยให้จ�ำได้ดี สามารถช่วยคิด จ�ำ บันทึก และเข้าใจ

เนื้อหา และองค์ประกอบของเรื่องที่อ่านได้ครบถ้วนและเป็นรูปธรรม ท�ำให้การเรียนรู้ด้านการอ่าน 

เป็นเรื่องที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งข้ึน

	 	 2.2	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ อ�ำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ที่ได้รับการสอนอ่าน
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โดยใช้การจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิ STAD ทดสอบโดยใช้ค่า t-test พบว่า มคีวามแตกต่างอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ 

ในการเรียนรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์ด้านต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น การท�ำแผนผังความคิดจะช่วย 

ส่งเสริมด้านการอ่านให้นักเรียนได้จัดระบบความคิด ช่วยให้จ�ำได้ดี สามารถช่วยคิด จ�ำ บันทึก และเข้าใจ

เนื้อหา และองค์ประกอบของเร่ืองที่อ่านได้ครบถ้วนและเป็นรูปธรรม ท�ำให้การเรียนรู้ด้านการอ่านเป็นเรื่อง

ที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น

	 	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค STAD พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่คะแนน  

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของกลุม่นกัเรยีนทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการสอนแบบแผนผงัความคดิ 

สูงกว่ากลุม่นกัเรยีนทีจ่ดัการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบการสอนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ซึง่เป็น ไปตามสมมตฐิาน

ที่ตั้งไว้

	 3. 	ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสันทรายงามวิทยา อ�ำเภอเทิง  

จังหวัดเชียงราย ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบแผนผังความคิด โดยภาพรวมนักเรียน 

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.56, S.D. = 0.57) ส่วนวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

โดยภาพรวม นกัเรียนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (X  = 4.21, S.D. = 0.75) ซึง่ส่งผลให้ระดบัความพึงพอใจ

ต่อการจัด การเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยกลุ่มที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบแผนผังความคิดมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าแบบร่วมมือเทคนิค STAD นักเรียนพอใจ

ที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนๆ เป็นกลุ่มและช่วยกันท�ำงานกลุ่ม พอใจท่ีได้แสดงออก มีความมั่นใจและ

กล้าแสดงความคิดเห็น พอใจที่ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และได้แสดงผลงาน นักเรียนได้จัดระบบความคิด 

ช่วยให้จ�ำได้ดี สามารถช่วยคิด จ�ำ บันทึก และเข้าใจเนื้อหา และองค์ประกอบของเร่ืองที่อ่านได้ครบถ้วน

และเป็นรูปธรรม และกิจกรรมที่จัดขึ้นแต่ละครั้งเหมาะสมกับเวลาที่ก�ำหนด นอกจากนั้นครูผู ้สอน 

ยังเสริมแรงด้วยการน�ำผลงานที่ดีมายกย่องชมเชย

	 การอภิปรายผล

	 1. 	ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย เรื่อง การอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผัง 

ความคิด มค่ีาเท่ากบั 83.27/83.95 และการสอนอ่านจับใจความโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD  

มีค่าเท่ากับ 82.89/83.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 ทั้ง 2 รูปแบบ เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ทั้งนี้อาจเป็นผลเกิดจากสาเหตุดังน้ี

	 ประการแรก เพราะแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดและแบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่ผู้วิจัย

สร้างข้ึนได้ผ่านข้ันตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและเป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งสอดคล้องกับ ชวลิต ชูก�ำแพง 

(2551 : 93) ที่ให้ความหมายว่าแผนการสอนคือ การก�ำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ



Comparison of Learning Outcomes on Reading Comprehension of Prathom 5 Students 

under Learning Management Based on Mind Mapping versus STAD Techniques

CRRU
2017

Graduate School Journal Volume 10 Number 1 January - April 2017 67

และจัดท�ำไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่างๆ มาก�ำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ

ให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก�ำหนด โดยเริ่มจากการก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดหมายของหลักสูตร 

สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น การสอน

ด�ำเนินไปอย่างมีระบบ บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้

	 ประการที่สอง แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค STAD และแบบแผนผังความคิดนั้น มีขั้นตอนที่ชัดเจน กิจกรรมเรียงล�ำดับตามขั้นตอน ง่ายต่อ  

การเรยีนรู ้สอดคล้องกบั ชวลติ ชกู�ำแพง (2551 : 120) ได้กล่าวว่า การน�ำกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD มาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้นั้น ท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกพึ่งพากันทางบวก คือ ได้รับผลแห่งความส�ำเร็จ

ร่วมกัน สมาชิกในกลุ ่มมีโอกาสคิด พูด และแสดงความคิดเห็นเท่าเทียมกัน เห็นคุณค่าของตัวเอง  

มคีวามภาคภมูใิจในตนเอง เรียนด้วยความเพลิดเพลินจากการท�ำกจิกรรมร่วมกัน เข้าใจเนือ้หาวชิาได้อย่างลกึซึง้ 

เนื่องจากได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดที่หลากหลายต่อกันและกัน พัฒนาทักษะความเป็นผู้น�ำจากการ 

ร่วมกนัระดมความคดิ การวเิคราะห์ข้อมูล และการตดัสนิใจ ซึง่เป็นพฒันาการทางสงัคมและทกัษะการสือ่สาร 

สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และช่วยให้มีเจตคติที่ดีมากกว่าต่างคนต่างเรียน 

เป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้แผนผังความคิดก็เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์

ขึ้นตามล�ำดับขั้นตอนคือ 1) ข้ันน�ำเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นก่อนการอ่าน เป็นการเรียนรู้ถึงวิธีเขียนแผนผัง 

ความคิด 3) ข้ันระหว่างการอ่าน เป็นการเขียนแผนผังความคิดจากการอ่าน 4) ขั้นหลังการอ่าน ให้นักเรียน 

น�ำเสนอผลงานการเขยีนแผนผงัความคดิ 5) ขัน้สรปุบทเรียน ซึง่สอดคล้องกับค�ำกล่าวของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ 

(2549 : 35) ที่ได้ให้ความคิดเห็นว่า แผนผังความคิดเป็นการโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาเข้าด้วยกัน  

ซ่ึงจะท�ำให้ง่ายต่อการเข้าใจในการอ่านหรือการศึกษาและเพิ่มความคงทนในการเรียนรู้ ช่วยในการพัฒนา

ความคิดแบบมีวิจารณญาณ เพ่ิมการมีเหตุผลและช่วยพัฒนาในด้านการจ�ำ  ดังนั้นแผนผังความคิดจึงมี

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้และการอ่าน โดยเร่ิมจากการคิด การวางแผน การน�ำเสนอ ตลอดจนช่วยในด้าน

ความจ�ำ การท�ำความเข้าใจ จากเรื่องที่อ่านของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี

	 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการสอนแบบแผนผังความคิดและแบบร่วมมือเทคนิค STAD จึงเป็น

รูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ เหมาะกับเนื้อหาสาระเร่ืองการอ่านจับใจความ เพราะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นทั้ง 2 รูปแบบ ครูผู้สอนสามารถที่จะน�ำรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งไปใช้ใน 

การสอนการอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 2. 	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดกับแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 โดยหลังเรียนนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดมีคะแนน

เฉลี่ยสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะกิจกรรมการสอนอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิดเป็นกิจกรรม 



การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD

68 วารสาร
2560

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2560

ที่สอดคล้องกับความสนใจ ความสามารถ และศักยภาพของนักเรียนที่แตกต่างกัน เน้นกระบวนการเรียนรู้

โดยยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ กิจกรรมการท�ำแผนผังความคิดท�ำให้นักเรียนได้ฝึกการจัดล�ำดับความคิดที่ได้ 

จากการอ่านอย่างเป็นระบบ เป็นการฝึกให้ผูเ้รยีนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นไปตามแนวคดิของ Tony 

Buzan (ธัญญา ผลอนันต์, 2541 : 35; อ้างอิงจาก Buzan, 1998 : 43) ที่ว่า ถ้าน�ำแผนผังความคิดมาใช ้

กับวงการศึกษาโดยน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส�ำหรับนักเรียน  

ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์ด้านต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

มากขึ้น การท�ำแผนผังความคิดจะช่วยส่งเสริมด้านการอ่านให้นักเรียนได้จัดระบบความคิด ช่วยให้จ�ำได้ด ี

สามารถช่วยคิด จ�ำ บันทึก และเข้าใจเนื้อหา และองค์ประกอบของเร่ืองที่อ่านได้ครบถ้วนและเป็นรูปธรรม 

ท�ำให้การเรียนรู้ด้านการอ่านเป็นเร่ืองที่สนุกสนาน มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น 

	 3.	 ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนบ้านห้วยไคร้ อ�ำเภอเทงิ จงัหวดัเชยีงราย 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจับใจความด้วยวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  

โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X  = 4.21, S.D. = 0.75)

	 ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนสนัทรายงามวทิยา อ�ำเภอเทงิ จงัหวดัเชยีงราย 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เร่ืองการอ่านจับใจความด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิด โดยภาพรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.56, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียน 

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด คือ ข้อ 6 การจัดการเรียนรู้ท�ำให้นักเรียนรู้สึกภูมิใจและยอมรับใน 

ความสามารถของตนเอง (X  = 4.71, S.D. = 0.47) การที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เร่ือง

การอ่านจบัใจความด้วยวธิสีอนแบบร่วมมือเทคนคิ STAD และวธิสีอนแบบแผนผงัความคดิโดยภาพรวมอยูใ่น

ระดับมากและระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนทุกคนสนุกและมีความสุขที่ได้ลงมือปฏิบัติจริง 

นักเรียนพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนๆ เป็นกลุ่มและช่วยกันท�ำงานกลุ่ม พอใจที่ได้แสดงออก  

มีความม่ันใจและกล้าแสดงความคิดเห็น พอใจที่ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และได้แสดงผลงาน นักเรียนได้

จัดระบบความคิด ช่วยให้จ�ำได้ดี สามารถช่วยคิด จ�ำ บันทึก และเข้าใจเนื้อหา และองค์ประกอบของเร่ือง

ที่อ่านได้ครบถ้วนและเป็นรูปธรรม และกิจกรรมที่จัดขึ้นแต่ละคร้ังเหมาะสมกับเวลาที่ก�ำหนด นอกจากนั้น 

ครูผู้สอนยังเสริมแรงด้วยการน�ำผลงานท่ีดีมายกย่องชมเชย 

	 จากการที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ 

แผนผงัความคดิ มากกว่าวธิสีอนแบบร่วมมือเทคนคิ STAD นัน้ อาจเนือ่งมาจากวธิสีอนแบบแผนผงัความคดิ 

เป็นกลวิธีที่สมองของนักเรียนได้รับการจัดระบบเชื่อมโยง ช่วยในการจัดระบบข้อมูลจากการอ่าน 

ท่ีกระจัดกระจายให้เป็นระเบียบ นักเรียนได้ใช้แผนผังความคิดเป็นเครื่องมือในการระดมความคิด และใช้

แผนผังความคิดในการบันทึก การสรุป การอภิปรายเนื้อหาความรู้จากเรื่องที่อ่าน ท�ำให้นักเรียนเห็น 

ส่วนต่างๆ ของเรือ่งทีอ่่านอย่างชดัเจน ท�ำให้เข้าใจเนือ้หา จ�ำง่าย และเข้าใจความสัมพันธ์ของเร่ืองราวทัง้หมด

อีกด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่า วิธีสอนแบบแผนผังความคิดมีความน่าสนใจและเหมาะสมที่ครูผู้สอนวิชา 

ภาษาไทยจะน�ำไปใช้ในการสอนการอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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ข้อเสนอแนะ 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนตามรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับแผนผัง

ความคิดสามารถน�ำไปพัฒนาทักษะการอ่านและประยุกต์ใช้กับนักเรียนระดับอ่ืนๆ หรือครูสามารถน�ำ

กจิกรรมการเรียนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD กบัแผนผงัความคดินีไ้ปสอนเสรมิเก่ียวกับการอ่านและการเขยีน

ให้กับนักเรียนโดยเลือกเน้ือหาและกิจกรรมที่ฝึกให้เหมาะสม

	 2.	 การเลือกเร่ืองเพื่อประกอบกิจกรรมการอ่านควรมีความเหมาะสมกับนักเรียน เช่น ระดับ 

ความยากง่าย ความยาวของเร่ือง ความหลากหลายของเรื่อง นอกจากนี้ควรเลือกเรื่องที่อยู่ในความสนใจ

ของนักเรียนด้วย

	 3.	 เม่ือนักเรียนเข้ากลุ่มเพื่อท�ำกิจกรรมในกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD นักเรียน

อาจไม่พอใจในกลุ่ม ครูควรอธิบายชี้แจงให้นักเรียนเห็นความส�ำคัญของการท�ำกิจกรรมกลุ่ม ลดความ 

ขดัแย้งภายในกลุม่เพือ่ให้นกัเรยีนเกดิความรบัผดิชอบและพึงพอใจทีจ่ะร่วมมอืท�ำกจิกรรมกลุ่มจนประสบผล

ส�ำเร็จ

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

	 1.	 ควรศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับแบบแผนผังความคิดกับนักเรียนช้ันอ่ืนๆ เช่น ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยว่า เหมือนหรือแตกต่างกันกับผลการวิจัยคร้ังน้ี

	 2.	 ควรศกึษาเปรียบเทยีบผลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้วิธสีอนแบบร่วมมอืเทคนิค STAD 

และแบบแผนผงัความคดิกบัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบอืน่ เช่น การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบเทคนคิ SQ3R
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