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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน ของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส�ำคัญโดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านของไทย-จีน ของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง และเพ่ือศึกษา 
ความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษา
ที่สอง ประชากรที่ศึกษา ได้แก่ นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง จ�ำนวน 24 คน เคร่ืองมือที่ใช้
ในการศึกษาได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่
สอง แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส�ำคญั แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ  
การอ่านจับใจความส�ำคัญ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาจีนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน 
จับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  
ค่าเฉล่ีย (µ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 
	 ผลการศึกษาพบว่า 
	 1.	 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ 82.62/89.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 80/80 
	 2. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ก่อน
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 38.30 คิดเป็นร้อยละ 73.60 และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.51 และหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 46.70 คิดเป็น 
ร้อยละ 89.70 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.20 มีคะแนนก้าวหน้าเท่ากับ 8.42 คิดเป็นร้อยละ 16.19
	 3. 	ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีน ที่
เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากซึ่งมีค่าเฉลี่ย (µ) เท่ากับ 4.09 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) เท่ากับ 0.74
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Abstract

	 The purposes of this research were to create and study the effectiveness of the 

reading comprehension exercise of Chinese students who have studied Thai as a second 

language. It aimed to find how efficient was reading comprehension using folktales of 

Thai-China and to investigate the students’ satisfaction level using exercise reading  

comprehension. Twenty-four Chinese students, who have studied Thai as a second language, 

were taken as sample. The instrument constructed was exercise reading comprehension 

of Thai language reading comprehension achievement tests and a questionnaire on  

students’ satisfaction to the reading comprehension exercise of Chinese students who 

have studied Thai as a second Language. To measure the satisfaction level mean (μ) and 

standard deviation (σ) were used. The research results found that: First, the efficiency of 

the reading comprehension exercise was found to be 82.62/89.42 which was higher than 

the 80/80 setting standard criterion. Second, the students’ achievement in reading 

comprehension before using the exercise of reading comprehension was equal to average 

38.30, and 73.60 percent, and the standard deviation equal to 1.51 and after reading  

comprehension skills important with an average of 46.70Iand 89.70 percent with a standard 

deviation of 1.20 and scores of 8.42, developmental equal to 16.19 percent. Third, the 

overall result of satisfaction using the reading comprehension exercise was high. The mean 

was 4.09, the standard deviation was equals to 0.74. 

Keywords: Folktales of Thai – China, Reading comprehension, Thai as a second language

บทน�ำ

	 ประเทศจีนและประเทศไทยเป็นประเทศเพ่ือนบ้านใกล้เคียงกัน ความสัมพันธ์ระหว่างสองประเทศ 

มีประวัติอันยาวนาน มีการติดต่อสื่อสารกันทั้งด้านการเมือง ศิลปวัฒนธรรม การค้า ฯลฯ ปัจจุบันหลังจาก

การจัดต้ังประชาคมอาเซยีนความสมัพันธ์ระหว่างจนีและไทยมคีวามก้าวหน้ามากยิง่ขึน้มากกว่าเดมิ (ประภาพรรณ 

เอี่ยมสุภาษิต, 2543 : 141) ท�ำให้การเรียนภาษาที่สองของเพ่ือนบ้านมีความส�ำคัญมากเนื่องจากมนุษย์มี

ความจ�ำเป็นต้องใช้ภาษาอื่นเพื่อการติดต่อทางการค้า การเมือง ศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น 

	 ปัจจุบันการเรียนภาษาที่สองมีความจ�ำเป็นและความส�ำคัญมาก ดังที่ Krashen (1983 : 12) ได้

กล่าวถึงความส�ำคญัของการเรียนภาษาทีส่องว่า “มนษุย์มคีวามจ�ำเป็นทีต้่องเรยีนรูภ้าษาอ่ืน เพือ่จดุประสงค์

ในการติดต่อสื่อสารทางการเมือง ศิลปวัฒนธรรม การค้า ฯลฯ ดังนั้นการเรียนภาษาที่สองจึงมีความส�ำคัญ
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มากในการที่จะใช้พัฒนาตนเองและสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับประเทศชาติ”

	 พรชุลี อาชวบ�ำรง (2541 : 30) ได้กล่าวว่า การศึกษาภาษาที่สองมาจากองค์ความรู้หลาย ๆ  ศาสตร์

และจากการสอนภาษาในเชิงปฏิบัติ ศาสตร์หลัก ๆ  ที่เกี่ยวข้องได้แก่ ภาษาศาสตร์ จิตวิทยา และสังคมวิทยา 

รวมทั้งความรู้บางส่วนจากชีววิทยาด้วย จะเห็นได้ว่า การเรียนภาษาท่ีสองนั้นไม่ใช่เร่ืองที่ง่าย ๆ ต้องอาศัย

ศาสตร์ต่าง ๆ 

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายในฐานะที่เป็นสถาบันอุดมศึกษาที่มีการท�ำความร่วมมือตกลงกับ

มหาวิทยาลัยในสาธารณรัฐประชาชนจีนตามโครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างสถาบันอุดมศึกษา

ในประเทศอนุภูมิภาคลุ่มแม่น�้ำโขง จึงท�ำให้โครงการด้านการจัดการศึกษา และการวิจัยในอนุภูมิภาค 

ลุ่มน�้ำโขง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย (CRRU GMS) มีนักศึกษาที่มาจากสาธารณรัฐประชาชนจีนเข้ามา

ศึกษาในหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการศึกษาเพ่ิมมากขึ้น

	 การอ่านมีความส�ำคัญกับชีวิตมนุษย์ทุกคน เพราะการอ่านสามารถสนองความต้องการของมนุษย์

ได้ การอ่านให้ช่วยเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในปัจจุบันความเจริญ ความทันสมัยของเทคโนโลยีต่าง ๆ  หรือ

ความส�ำเร็จที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่ล้วนเป็นผลของการอ่านมากและมีนิสัยรักการอ่าน การอ่านจึงเป็นทักษะที่

ต้องใช้ในชีวิตประจ�ำวันเป็นอันมาก และยังได้รับความเพลิดเพลินจากการอ่านเรื่องที่ตรงกับความสนใจด้วย 

การอ่านทีไ่ด้สาระได้ข้อมูลเพิม่พนูนัน้ผูอ่้านจ�ำเป็นต้องรูวิ้ธีการอ่านกระบวนการอ่านและสือ่การอ่านประเภท

ต่างๆ 

	 เท่าที่ได้ศึกษาและรวบรวมปัญหาการอ่านในภาษาไทยของนักศึกษาจีนในอันดับแรกคือ ไม่เข้าใจ

ความหมายของค�ำศัพท์ รองลงมาคือ ไม่คุ้นเคยกับโครงสร้างภาษา เนื้อหา และสุดท้ายคือ ความแตกต่าง

ของวัฒนธรรม อาจเป็นอุปสรรคต่อการเข้าใจของเนื้อเร่ือง เหตุเหล่านี้ท�ำให้เกิดการอ่านจากส่ิงที่ น่าสนุก

กลับกลายเป็นสิ่งที่น่าเบื่อ ซึ่ง ศรีวิไล ดอกจันทร์ (2539 : 135 - 136) กล่าวไว้ว่า การเข้าใจความหมายของ

เรื่องเป็นจุดประสงค์ส�ำคัญของการอ่านและผู้อ่านจะเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์หรือตัวอักษรที่ประสม

กันเป็นค�ำ กลุ่มค�ำ ประโยคหรือข้อความยาว ๆ ได้นั้น ต้องอาศัยการตีความโดยมีความรู้และประสบการณ์ 

ตลอดจนการใช้ความหมายบรบิทเข้าช่วยในการตคีวามให้ใกล้เคยีงกบัเจตนาอารมณ์ ความคดิการอ่านจบัใจ

ความส�ำคัญโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านเพราะเป็นเร่ืองราวที่ผู ้แต่งได้แต่งขึ้นเพื่อให้ผู ้อ่านได้รับความรื่นรมย ์

นอกจากจะได้รับความเพลิดเพลินกับผู้อ่านแล้วนิทานยังมุ่งให้ประโยชน์ด้านอ่ืนด้วย เช่น คุณค่าทางภาษา 

การใช้ถ้อยค�ำ  ส�ำนวนสุภาษิต และข้อคิดต่าง ๆ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545 : 198) นอกจากด้าน 

การอ่านจับใจความส�ำคัญแล้วนิทานพ้ืนบ้านยังปลูกฝังทุกส่ิงทุกอย่างทั้งการอบรมสั่งสอน คือ สอนให้มี 

จินตนาการด้านภาษา ดังที่ นภาพร ภู่ทอง (2546 : 28) กล่าวว่า วิธีการสอนอ่านจับใจความส�ำคัญโดยใช้

นิทานพื้นบ้าน ก็เป็นวิธีที่นิยมมาใช้ในการพัฒนาภาษา ด้วยเหตุนี้นิทานจึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการที่ผู้วิจัยจะ

น�ำมาเป็นสื่อในการพัฒนาคุณภาพความสามารถการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนให้ดีขึ้น

	 จากปัจจัยดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญ

ของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามหลัก

การและเหตุผล พบว่า การอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนสามารถพัฒนาได้โดยการใช้นิทานพื้นบ้าน

ของไทย-จีน เพราะนิทานนอกจากจะให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้วยังช่วยในการพัฒนาความสามารถ
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การอ่านจับใจความส�ำคัญ ให้มีความเข้าใจในขั้นตอนการอ่าน การวิเคราะห์ การสังเคราะห์เนื้อหาสาระ

ส�ำคัญของเรื่องท่ีอ่านได้

	 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะโดยใช้นิทานพื้นบ้านของไทย-จีน เพื่อพัฒนาความ

สามารถการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาชาวจีนที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง อันน�ำไปสู่การพัฒนา

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญที่ดีย่ิงขึ้น ท�ำให้เกิดความภาคภูมิใจในวิถีชีวิต ภูมิปัญญา รักษาวรรณกรรม

พื้นบ้านของตนเอง และเรียนรู้อย่างมีความสุข

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1. 	เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้าน 

ไทย-จีน ของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. 	เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส�ำคัญโดยการใช้แบบฝึกทักษะการ

อ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน เป็นสื่อพัฒนาทักษะความสามารถอ่านจับใจความส�ำคัญ

ของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

	 3. 	เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีน ที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง

ประโยชน์ของการวิจัย 

	 1.	 ได้แบบฝึกทกัษะการอ่านจับใจความส�ำคญันทิานพ้ืนบ้านไทย-จนี เป็นเครือ่งมอืทีม่ปีระสทิธภิาพ

ในการพัฒนาการอ่านและการเขียนจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองได้	

	 2.	 นักศึกษาจีนกลุ่มประชากรมีทักษะในการอ่านจับใจความส�ำคัญโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

จับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน เป็นสื่อนวัตกรรม

	 3.	 ได้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง

	 4	 เพ่ือเป็นแนวทางการวิจัยเกี่ยวกับความสามารถการอ่านจับใจความส�ำคัญในโอกาสต่อไป

ขอบเขตของการวิจัย

	 1. 	ประชากร 

	 ประชากรทีใ่ช้ในการศกึษาคร้ังนี ้คอื นกัศกึษาจนีทีเ่รยีนในหลกัสตูรภาษาไทยเพือ่การศกึษาในศูนย์

การสอนภาษาไทยส�ำหรับชาวต่างประเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ภาคการศึกษาที่ 3 ปีการศึกษา 

2558 จ�ำนวน 24 คน
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	 2.	 ตัวแปรที่ศึกษา 

 	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพ้ืนบ้านไทย-จีน ของ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

 	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความส�ำคัญและความพึงพอใจของการใช้แบบฝึก

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพ้ืนบ้านไทย-จีน ของนักศึกษาชาวจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษา 

ที่สอง 

	 3.	 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 	 ด�ำเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ตั้งแต่เดือนมิถุนายน - กันยายน 2558 

	 4.	 เนื้อหาที่ศึกษา

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ การอ่านจับใจความส�ำคัญโดยน�ำนิทานพ้ืนบ้านของไทย-จีน มา

จัดท�ำเป็นแบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งประกอบด้วยนิทานจ�ำนวน 14 เร่ือง คือ 

	 	 4.1  เต้าหู้เหม็น

	 	 4.2 	การเชิดสิงโต

	 	 4.3 	เทศกาลตรุษจีน

	 	 4.4 	เทศกาลเชงเม้ง

	 	 4.5 	เทศกาลไหว้พระจันทร์

	 	 4.6 	เงินแต๊ะเอีย

	 	 4.7 	พิธีไหว้ฟ้าดิน

	 	 4.8 	โลภมากลาภหาย

	 	 4.9 	เนื้อไม่ได้กิน หนังไม่ได้รองนั่ง เอากระดูกแขวนคอ

	 	 4.10  อยู่บ้านท่านอย่านิ่งดูดาย ปั้นวัวปั้นควายให้ลูกท่านเล่น

	 	 4.11  โง่แล้วอวดฉลาด

	 	 4.12  ให้ทุกข์แก่ท่าน ทุกข์นั้นถึงตัว

	 	 4.13  หนูตกถังข้าวสาร

	 	 4.14  สอนลูกให้เป็นโจร

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองตามล�ำดับขั้นการด�ำเนินงาน

ดังนี้ 

	 	 1.1	 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 52 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง



การใช้นิทานพ้ืนบ้านของไทย-จีน สร้างแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง

20 วารสาร
2561

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2561

	 	 1.2	 ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะนิทานพื้นบ้านของไทย-จีน เพื่อพัฒนาความ

สามารถด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญ และให้นักศึกษาท�ำแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ จ�ำนวน 

14 ชุด 

	 	 1.3 	ท�ำการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบับหลังเรียน  

แต่เป็นชุดเดียวกันกับฉบับก่อนเรียน จ�ำนวน 52 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง

	 	 1.4 	ให้นักศึกษาจีนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่านจับใจความส�ำคัญ จ�ำนวน 15 ข้อ 

	 	 1.5 	รวบรวมคะแนนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้แบบฝึก

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ และคะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาจีนมาให้คะแนนและ

วิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ

	 	 1.6 	น�ำเอาข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาน�ำเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียงต่อไป

	 2.	 การจัดกระท�ำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 2.1	 การวิเคราะห์ข้อมูลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการสร้างแบบฝึกทักษะจากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน โดยน�ำ

ข้อมูลมาหาค่าเฉลี่ย (μ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ)โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป Microsoft 

Excel วิเคราะห์ ส่วนการหาประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 ของแบบฝึกทักษะแต่ละชุด จ�ำนวน 14 ชุด โดย E

1
 มาจาก

คะแนนท่ีนักศึกษากลุ่มทดลองท�ำแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ถูกต้องของแต่ละชุด และ E
2
 มาจากคะแนนที่

นักศึกษากลุ่มทดลองท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนได้ถูกต้อง จากนั้นจึงวิเคราะห์หา

ประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 ของแบบฝึกทักษะรวมทั้งหมด โดย E

1
 ได้จากค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ีย การท�ำแบบ

ฝึกหัดระหว่างเรียน จ�ำนวน 14 ชุด และ E
2
 ได้จากค่าร้อยละเฉลี่ยการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียน จ�ำนวน 521 ข้อ ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 80/80 

	 	 2.2	 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความส�ำคัญจากการท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติพ้ืนฐาน หาค่า

เฉลี่ยร้อยละ และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป Microsoft Excel มา

วิเคราะห์

	 	 2.3	 วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

จับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองด้วยนิทานพื้นบ้านของไทย-จีน โดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป Microsoft Excel หาค่าเฉลี่ย และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 	 2.4	 หลังจากวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว ท�ำการแปลผล และน�ำเสนอในรูปแบบตารางประกอบ 

ความเรียงแล้วสรุปผลโดยการบรรยาย
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สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน พัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่ สอง ซึ่งประกอบ

ด้วยนิทานจ�ำนวน 14 เรื่อง คือ 

	 	 เร่ืองที่ 1  เต้าหู้เหม็น

	 	 เร่ืองที่ 2  การเชิดสิงโต

	 	 เร่ืองที่ 3  เทศกาลตรุษจีน

	 	 เร่ืองที่ 4  เทศกาลเชงเม้ง

	 	 เร่ืองที่ 5  เทศกาลไหว้พระจันทร์

	 	 เร่ืองที่ 6  เงินแต๊ะเอีย

	 	 เร่ืองที่ 7  พิธีไหว้ฟ้าดิน

	 	 เร่ืองที่ 8  โลภมากลาภหาย

	 	 เร่ืองที่ 9  เนื้อไม่ได้กิน หนังไม่ได้รองนั่ง เอากระดูกแขวนคอ

	 	 เร่ืองที่ 10  อยู่บ้านท่านอย่านิ่งดูดาย ปั้นวัวปั้นควายให้ลูกท่านเล่น

	 	 เร่ืองที่ 11  โง่แล้วอวดฉลาด

	 	 เร่ืองที่ 12  ให้ทุกข์แก่ท่าน ทุกข์นั้นถึงตัว

	 	 เร่ืองที่ 13  หนูตกถังข้าวสาร

	 	 เร่ืองที่ 14  สอนลูกให้เป็นโจร

	 มีประสิทธิภาพรวม โดยเฉลี่ย 82.62/89.42 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

	 2. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความส�ำคัญโดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ

ด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน ของนักศึกษาจีน จ�ำนวน 24 คน ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองก่อนใช้แบบ

ฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 38.30 คิดเป็นร้อยละ 73.60 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.51 และหลังใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 46.70 คิดเป็นร้อยละ 

89.70 และ มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.20 มีคะแนนพัฒนาการเท่ากับ 8.42 คิดเป็นร้อยละ 16.19

	 3. 	ผลการศึกษาแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วย

นิทานพ้ืนบ้านไทย-จีน ของนักศึกษาจีน จ�ำนวน 24 คน ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง โดยภาพรวมมี

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากทกุข้อ ซึง่มีค่าเฉลีย่ เท่ากับ 4.09 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.74 พึงพอใจมาก

	 การอภิปรายผล

	 1.	 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้านไทย-จีน พัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส�ำคญัของนกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง มปีระสทิธภิาพ

รวม 82.62/89.42 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะมกีารศกึษาวเิคราะห์เนือ้หาและจดุประสงค์การเรยีนรูอ้ย่างเป็นระบบ 

จนท�ำให้ได้เนือ้หาทีเ่ป็นนทิานพ้ืนบ้านของไทยและจนีทีม่เีนือ้หาทีเ่หมาะสม สอดคล้องกับวิถชีวิีตของชาวจนี

และความสนใจในวฒันธรรม ค�ำสอนทีส่อดแทรกอยูใ่นนทิานพืน้บ้านของไทยประกอบกัน นอกจากนัน้เนือ้หา
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ของนิทานยังมีความสนุกสนานชวนติดตาม จึงท�ำให้แบบฝึกทักษะได้รับความสนใจจากผู้เขียน ท�ำให้เกิด

การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริรัตน์ อะโน (2553 : 65) ท�ำวิจัยเรื่อง การ

พัฒนาการอ่านจับใจความส�ำคัญโดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจความส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกการอ่านจับใจความส�ำคัญมีประสิทธิภาพ 85.14/84.33 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความส�ำคัญโดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ

ด้วยนิทานพ้ืนบ้านไทย-จีน ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน คือ คะแนนวัดความเข้าใจในการอ่าน 

จับใจความส�ำคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่า ความก้าวหน้าทางทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญนักศึกษาพัฒนาสูงขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญด้วยนิทานพื้นบ้าน

ไทย-จีน เป็นแบบฝึกหัดอ่านที่ผ่านกระบวนการคัดกรองด้านเนื้อหาที่หลากหลาย ตรงกับความสนใจของ

นักศึกษาจีนและยังผ่านกระบวนการทดลองหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) มาแล้ว จึงท�ำให้เป็นแบบฝึกหัดที่มี

ประสทิธภิาพในการน�ำไปใช้พัฒนาผลสัมฤทธิด้์านทกัษะการอ่านจบัใจความส�ำคญัของผู้เรยีนได้ ซึง่สอดคล้อง

กับงานวิจัยของจิรวัฒน์ บุญครอง (2554 : 79) ที่ได้วิจัยแบบจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เพ่ือ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โดยใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่าน จบัใจความส�ำคญั ผลการวจิยัพบว่า ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาไทย เรือ่ง 

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ก่อนและหลังเรียน พบว่า ประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 

0.34 และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง การอ่านจับใจความของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 หลังเรียน พบว่า คิดเป็นร้อยละ 100.00 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรทิภา 

มากมูลดี (2551 : 49-85) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะ

ประกอบการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า การใช้แบบฝึก

ทักษะประกอบการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ STAD นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แบบฝึกทักษะประกอบการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือ

แบบ STAD มีผลการอ่าน เชิงวิเคราะห์หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 3.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญของนักศึกษาจีน 

ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เพราะว่าเนื้อหานิทาน

ที่จัดให้เป็นนิทานที่ค�ำนึงถึงความเหมาะสมของวัยผู้เรียน มีคติสอนใจ และมีความหลากหลายของเนื้อหา 

ซึ่งมีเนื้อหาเหมาะสมกับนักศึกษาชาวจีนท่ีอยู่ในวัยที่สนใจในวิถีชีวิต ธรรมเนียม ประเพณีพื้นบ้านของคนจีน

ด้วยกัน และวิถีของชาวไทยเมื่อเข้ามาอยู่ในบริบทประเทศไทย สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ จึงท�ำให้

นักศึกษาเกิดความสนใจ และพบว่า นักศึกษาชื่นชอบรูปแบบของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ

ด้วยการใช้นิทานซึ่งสอดคล้องกับ สิริรัตน์ อะโน (2553 : 65) ท�ำวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านจับใจ 

ความส�ำคัญโดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจความส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวนนักเรียน 

45 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านจับใจความส�ำคัญ  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมสมัย คาร์ลสัน (2554 : 71) ได้

ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน จับใจความภาษาอังกฤษโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการ
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เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน จับใจความภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค SQ4R โดยรวมและรายข้ออยู่ใน

ระดับมาก

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าผลการใช้นิทานเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญเป็น

กิจกรรมที่สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านและความคิดของนักศึกษาจีนและสามารถน�ำไปใช้กับวิชา

อื่น ๆ เพื่อให้มีวิธีการสอนที่มีแนวทางหลากหลายช่วยให้นักศึกษาเกิดความสนใจ ไม่เบื่อหน่ายในการเรียนรู้

	 2.	 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้นิทานพ้ืนบ้านไทย-จีน เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสม

ส�ำหรบันกัศกึษาจนี เพ่ือให้เกดิความกระตอืรือร้นในการอ่านและสามารถน�ำนทิานดงักล่าวไปใช้กับนกัศกึษา

กลุ่มอ่ืน ๆ ได้

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรน�ำการอ่านจับใจความส�ำคัญไปพัฒนาการอ่านด้านต่าง ๆ ของนักศึกษาในระดับต่อไป 

	 2.	 ควรน�ำการอ่านจับใจความส�ำคัญไปบูรณาการกับการสอน การเขียน การฟัง และการพูด 
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