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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะห

โดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษา พบวา 1) คาประสิทธิภาพ

ของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหมีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เทากับ 85.56/87.50 เปนไปตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรม พบวา หลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหสูงกวา 

กอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

คําสําคัญ: การพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะห นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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Abstract 

 

  Subject research The Development of Critical Reading Skills of Mathayomsuksa 

3 Students in Mueang Chiang Rai District Chiang Rai The objective of this study was to 

develop a reading skill practice using a novel to promote morality and ethics to be 

effective in accordance with the 80/80 efficiency criteria and to compare the ability to 

read, think critically using moral and ethical promotion novels for mattayomsuksa 3 

students in Muang district, Chiang Rai province 

 The research found that: 

  1. The efficiency value of the efficient Reading Critical Skill (E1 / E2) was 

85.56/87.50 according to the 80/80 standard.   

 2. The results of comparing the ability to read and think critical using novel 

promoting morality and ethics were found learning by using the Critical reading skill 

exercise higher than before; There was a statistical significant at the level of .05.  

Keywords: Development of analytical reading thinking skill, Mathayomsuksa 3 students 

 

บทนํา   

 

 การศึกษาเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางคน สรางสังคม และสรางชาติ เปนกลไกหลัก ในการ

พัฒนากําลังคนใหมีคณุภาพ สามารถดํารงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางเปนสุข ในกระแสการ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษที่  21 ทักษะที่สําคัญและจําเปนในโลกศตวรรษที่  21 

ประกอบดวยทักษะ 3Rs ไดแก อานออก เขียนได คิดเลขเปน และ 8Cs ไดแก ทักษะดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม ทักษะดานความเขาใจ

ตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา ทักษะดาน

การสื่อสาร สารสนเทศและการเรียนรูเทาทันสื่อ ทักษะดานคอมพิวเตอร เทคโนโลยีสารสนเทศ  

การสื่อสาร ทักษะอาชีพ ทักษะการเรียนรู และความเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเปน

แผนการศึกษาแหงชาติ 2560 - 2565 ที่มุงเนนการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีทักษะในศตวรรษ

ที่ 21 ใหไดทั้งความรูและทักษะที่จําเปนตองใชในการดํารงชีวิต (สํานักเลขาธิการสภาการศกึษา, 2560 : 1)  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายเปนมหาวิทยาลัยท่ีสรางความรู เชิดชูภูมิปญญา พัฒนาทองถิ่น 

สูสากลและเปนตนแบบดานการพัฒนาทองถิ่นที่มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

รวมถึง การใหบริการวิชาการแกสังคมที่หลากหลายโดยมุงเนนการสงเสริมและสืบสานโครงการ 
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อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทํานุบํารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของชาติ  

ในขณะเดียวกันภารกิจที่สําคัญของมหาวิทยาลัยท่ีสําคัญ คือ การพัฒนาทองถ่ิน โดยเฉพาะในสวนของ

การใหการศึกษา และการบริการวิชาการแกสังคมในเขตพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

  จากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 3 ปการศึกษา 2561 ในเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย สพป. เขต 1 ดานการอานออกเขียนในรายวิชา

ภาษาไทย พบวา คาเฉลี่ยผลคะแนน อยูที่ 49.26 เมื่อพิจารณาผลการเรียนเปนรายโรงเรียนขยายโอกาส 

พบวา มีโรงเรียนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย หลายโรงเรียนที่มีผลคะแนนทดสอบความสามารถ

ดานการอานออกของผูเรียน (Reading Test : RT) ต่ํากวาระดับเขตพื้นที่การศึกษา อาทิ โรงเรียนชุมชน

บานแมขาวตมหลวง มีผลคะแนนคิดเปนรอยละ 56.40 โรงเรียนบานแมยาววิทยา มีผลคะแนนคิดเปน

รอยละ 56.35 โรงเรียนบานรองปลาขาว มีผลคะแนนคิดเปนรอยละ 50.00 โรงเรียนบานหัวดอย  

มีผลคะแนนคิดเปนรอยละ 47.41 ซึ่งผลการวัดระดับความสามารถดานการอานออกเขียนไดของโรงเรยีน

ขยายโอกาสโดยภาพรวม อยูในระดับที่ควรมีการปรับปรุงใหคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึน (สํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาเชียงราย เขต 1, 2562 : 76)   

 วรรณกรรมโดยเฉพาะนวนิยายนับไดวามีอิทธิพลสําหรับเยาวชน เพราะเปนผลงานของผูเขียน

ที่บรรยายความรูสึก ความคิด ความฝน และประสบการณออกมาในแตละยุคแตละสมัย การนําวรรณกรรม 

มาเปนสวนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนจะชวยใหนักเรียนมีความสนใจในการอานเพราะนักเขียน 

นวนิยายไดมีการเขียนเนื้อเรื่องที่สะทอนสภาพสังคมปจจุบันและสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทําให

เนื้อหาของนวนิยายเปนที่นาสนใจและนาอานมากขึ้น หากนวนิยายเปนที่สนใจและชวนอานก็จะทําให

เยาวชนไทยมีนิสัยรักการอานมากขึ้น ประเวศ วะสี (2531 : 86) กลาววา การอาน คอื หนทางไปสูขุมทรัพย 

ทางปญญาซึ่งจําเปนอยางยิ่งตอการพัฒนาเยาวชนของชาติใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพ มีความทันสมัย 

กาวทัน กับความเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลก เยาวชนที่มีคุณภาพจึงจะสามารถนําพาประเทศสูความ

เจริญกาวหนาตอไปไดอยางมั่นคงในอนาคต 

 เนื่องจากไดเกิดปญหาตาง ๆ ข้ึนมากมายในสังคมไทย ไมวาจะเปนความเสื่อมถอยดาน

คุณธรรม จริยธรรม เยาวชนไทยขาดการปลูกฝงในดานคุณธรรม จริยธรรม อยางยั่งยืน คือ อาจจะมีอยู

บางแตเปนแบบ ฉาบฉวย ไมเกิดผลที่ถาวร ในขณะที่สังคมไทยตองการเห็นภาพการพัฒนาเยาวชนไทย

ไปสูการเปนบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีความสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ มีสติปญญา มีความรูและคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (สุรเดช สําราญจิตต, 

2552 : 36) จากเหตุการณท่ีเกิดขึ้นสงผลใหระบบการศึกษาไทยเปนเครื่องมือหลักสําคัญในการพัฒนาคน

ในสังคมไทยใหมีความรูมีคุณธรรมที่พึงประสงค อันเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตในสังคมยุคโลกาภิวัตน 

สถาบันการศึกษาไดสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ทักษะชีวิตและกิจกรรมโครงการพัฒนาคณุภาพผูเรียน
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ที่แตละโรงเรียนดําเนินการ โดยมีกรอบแนวความคิดตามกรอบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เปนแนวทางปฏิบัติ   

  จากความสําคัญของการพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหและการสงเสริมคุณธรรมและ

จริยธรรมผูวิจัยจึงเห็นควรวา การพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหเพ่ือสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย โดยคํานึงถึงความ

สะดวกในการเรียนรูไดทุกที่ทุกเวลา โดยการใชแบบฝกทักษะนวนิยายเพ่ือสงเสริมคุณธรรมและ

จริยธรรมมาใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนาทักษะการอานใหแกนักเรียนโดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา

ปท่ี 3 จะสามารถเปนหนึ่งภารกิจ ในการบริการทางวิชาแกสังคมในทองที่ เพ่ือยกระดับคุณภาพ

การศึกษาและพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อประกอบการสอน ตามกรอบยุทธศาสตรการ

วิจัยใหมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายเพ่ือการพัฒนาทองถ่ินตามพระบรมราโชบาย 20 ป (พ.ศ. 

2560 - 2579) เรื่องการยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนทองถิ่นและตามยุทธศาสตรที่ 1 การพัฒนา

ทองถิ่น ตัวบงชี้ที่ 1.8 การจัดการเรียนการสอนควรมีอัตราการอานออกเขียนไดของประชากร โดยเฉพาะ

ประชากรในวัยมัธยมศึกษาตอนตนในพ้ืนที่บริการของมหาวิทยาลัย อันจะกอใหเกิดการพัฒนาอยาง

ตอเนื่องและยั่งยืนในระยะ 20 ปนี้  

  ผูวิจัยในฐานะบุคลากรทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ซึ่งเปนสวนหนึ่ง 

ที่สามารถใหการบริการทางวิชาการตามแผนยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น 

ในทองที่ตน จึงมีความสนใจในการพัฒนาการอานคิดวิเคราะหเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม โดยการ

นํานวนิยายมาสรางเปนนวัตกรรมแบบฝกทักษะสงเสริมการอานคิดวิ เคราะห ใหแกนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย เพ่ือพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะห

ใหกับผูเรียนใหมีความรูความเขาใจอยางถองแทและสามารถนําความรูที่ไดจากการอาน คิด วิเคราะห 

ไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุดในชีวิตของผูเรียน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย   

 

 1.  เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80  

  2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมสําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
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ประโยชนของการวิจัย   

 

 1.  นักเรียนระดับชั้นมั ธยมศึกษาปที่  3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จั งหวัดเชียงราย  

มีความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยการใชนวนิยายเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  

 2.  ไดนํานวัตกรรมชุดแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยการใชนวนิยายเพ่ือสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมมาพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหสําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

 

ขอบเขตของการวิจัย   

 

 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 

    การวิจัยผลการพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

อําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ผูวิจัยไดนํานวนิยายไทยที่มีเนื้อหาเก่ียวกับการใชหลักธรรม 

ทางพระพุทธศาสนาในการดําเนินชีวิตและแกปญหาอันจะชวยพัฒนาชีวิตใหดีงาม จํานวน 3 เรื่อง ไดแก 

ยายหนูลูกพอ ลูกสาวพอมด และชายแพศยา จากนั้นนํามาสรางเปนนวัตกรรมชุดแบบฝกทักษะ

ความสามารถการอานคิดวิเคราะหเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  

 2. ขอบเขตดานระยะเวลาที่ศึกษา 1 ป 

 

วิธีดําเนินการวิจัย     

 

  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563  

ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย จํานวน 4 โรงเรียน โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive  

Sampling) จากผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ที่มีผลคะแนนต่ํา 

และเปนโรงเรียนขยายโอกาสซึ่งนักเรียนไดประสบปญหาขาดนวัตกรรมในการพัฒนาการอาน คิด วิเคราะห 

โดยทําการเลือกนักเรียน จํานวน 12 คน  

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

      1. ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนรูแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมที่มีประสิทธิภาพ 80/80 

     2. ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมอืงเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
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 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 

 1. แบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย จํานวน 3 แบบฝก ประกอบดวย 

แบบฝกที่ 1 เรื่อง ยายหนูลูกพอ แบบฝกที่ 2 เรือ่ง ลกูสาวพอมด และแบบฝกที่ 3 เรื่อง ชายแพศยา 

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถการอานคิดวิเคราะห เปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือก 4 

ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ รวม 20 ขอ ขอละ 1 คะแนน พบวาขอสอบมีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.42 

- 0.52 ขอสอบอยูในระดับความยาก งาย ปานกลาง และมีคําอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.45 - 0.58 

ขอสอบ มีอํานาจจําแนกอยูในระดับดี และคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.83 

 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 แบบฝกทักษะการอาน คิด วิเคราะห โดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ

นักเรียนมัธยมศกึษาปที่ 3 ดําเนินตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 1. ขั้นเตรียมขอมูล 

  1.1 ศึกษาเอกสารตํารา แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของเกี่ยวกับการอานคิด

วิเคราะห 

  1.2   ตรวจสอบผลคะแนนสอบ O-NET ประจําป 2561 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย หลังจากนั้นผูวิจัยไดลงพ้ืนที่เพื่อสัมภาษณผูสอนถึงสภาพปญหา 

ในการจัดการเรียนการสอน พบวา นักเรียนขาดความสนใจและความเขาใจในการอาน และไมสามารถ

จดจําเรื่องที่อานได ประกอบกับเรื่องท่ีอานไมมีความนาสนใจ  

   1.3 ศึกษาเอกสารตํารา แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับการสรางแบบฝก

ทักษะ  

                1.4 ศึกษานวนิยายโดยเลือกเนื้อหาของนวนิยายที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมโดย

คํานึงถึงวัยของผูเรียนเปนหลักและนวนิยายเปนที่นิยมเหมาะสมกับผูเรียน 

 2. ขั้นสรางและออกแบบ 

  2.1 นํานวนิยายที่ไดจากการศึกษาโดยมีเนื้อหาที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และเนื้อหา

ของเรื่องมีความใกลเคียงและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน จากนั้นทําการตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหาหมดอีกครั้ง 

  2.2 พัฒนาแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

ซึ่งแตละแบบฝกทักษะ ประกอบดวย คําชี้แจง ผลการเรียนรูที่คาดหวัง เกณฑการใหคะแนน

แบบทดสอบกอนและหลังเรียน ใบความรู แบบฝกทักษะที่มีการพัฒนาการอานคิดวิเคราะหใหถูกตอง

และครบถวน  
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  2.3 นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม       

ที่ปรับปรุงแกไข ไปตกแตงเพ่ือความสวยงามและมีความนาสนใจ  

  2.4 นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมไป

จัดรูปเลม 

      3.   ขั้นหาประสิทธภิาพ 

  3.1 เมื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมเสร็จแลว นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมมา

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาตามแบบฝก 

  3.2 นําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2563 เพื่อหาประสิทธิภาพและความเหมาะสมของแบบฝกทักษะนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมที่มี

ตอผูเรียน 

  3.3   นําแบบฝกทักษะนวนิยายไปจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปทดลองใชจริงกับ

กลุมตัวอยาง 

 4.  ขั้นทดลอง   

  4.1  นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมไป

ทดลองหาประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่งกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนบานหัว

ดอย จํานวน 3 คน ไดคาประสิทธิภาพ 83.36/85.10 จากนั้นนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 

   4.2 นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม         

ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนบาน

หัวดอย จํานวน 6 คน ซึ่งไมซ้ํากับนักเรียนในกลุมทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง พบวา แบบฝกทักษะการอาน

คิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 85.56/87.50 

เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80   

 5.  ขั้นประเมินผล  นําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมที่มีประสิทธิภาพมาจัดเปนฉบับสมบูรณและนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 12 คน ตอไป 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1.   การประเมินผลกอนเรียน โดยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคิดวิเคราะห

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางข้ึน ใหนักเรียนทําแลวบันทึกคะแนนเก็บไวเปรียบเทียบ

กับคะแนนสอบหลังเรียน 

 2.   ทดลองใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  
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โดยผูวิจัยมอบสื่อแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหใหผูสอนในรายวิชาภาษาไทยเพ่ือนําไปใชในการ

จัดการเรียนการสอนในคาบเรียนท่ีนักเรียนมีเวลาวาง  

 3. เมื่อสิ้นสุดการทดลองใชแบบฝกทักษะนวนิยายในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยาย

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัด

เชียงราย ทําการประเมินผลหลังเรียน ดวยแบบแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคิดวิเคราะห

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 ฉบับเดิม ใหนักเรียนทําและบันทึกคะแนนเก็บไวเปรียบเทียบกับ

คะแนนสอบกอนเรียน 

 การวิเคราะหขอมูล 

 1.  วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยาย

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตรการหาคาประสิทธิภาพ E1/E2 

 2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม กอนและหลังเรียนในการจัดการเรียนรู ไดทําการวิเคราะหความแตกตางโดยใชสถิติทดสอบ 

คาที (t-test) แบบ Dependent Sample โดยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวเิคราะหขอมูลแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่  1 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

 

ตารางที่  1 ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

 

 

ผลการเรียน 

 

N 

แบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใช 

นวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

 คะแนน x̄  s.d. รอยละ 

คะแนนระหวางเรียน/กระบวนการ(E1)   6 30 8.55 0.53 85.56 

คะแนนหลังเรียน/ผลลัพธ (E2)   6 20 17.83 0.72 87.50 

ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ  (E1/E2)  เทากับ  85.58/87.56 

 

 จากตารางที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยาย

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ของกลุมทดลอง มีคะแนนจากการทดสอบระหวางเรียน มีคาเฉลี่ย 8.55 และ
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คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53 คิดเปนรอยละ 85.56 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  

มีคาเฉลี่ย 17.83 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72 คิดเปนรอยละ 87.50 ประสิทธิภาพของแบบฝก

ทักษะการอานวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม (E1/ E2) เทากับ 85.56/87.50 

 

 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม 

  จริยธรรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

 

 

การทดสอบ 

 

n 

 

คะแนน 

 

x̄  

 

S.D. 

 

Df 

 

t-test 

 

     P 

        

กอนเรียน 12 20 10.00      1.28    

     11.00    15.21*  0.000 

หลังเรียน 12 20 17.33      0.98    

หมายเหตุ : *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใช 

นวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรรม กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.00 หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 

17.33 กอนเรียนมีความแตกตางจากหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

สรุปผลการวิจัย   

 

 จากการวิเคราะหขอมูลผลการพัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษา ปท่ี 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจยัไดดังนี้ 

 1.  คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย พบวา 

ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  

มปีระสิทธิภาพ (E1/ E2) เทากับ 85.56/87.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
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 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม พบวา หลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหสูงกวากอนการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 การอภิปรายผล 

  จากผลการใชแบบฝกทักษะนวนิยายการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย สามารถอภิปราย

ผลการวิจัยได ดังนี ้

 1.   คาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย พบวา 

ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  

มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เทากับ 85.56/87.50 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ทําใหทราบวา 

นวัตกรรมแบบฝกทักษะนวนิยายการอานคิดวิเคราะหสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม เปนสื่อการเรียนการ

สอนที่มีประโยชนแกนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับ ฉลาด สมพงษ (2547 : 72) กลาวถึงแบบฝกทักษะวา 

มีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนสวนเพ่ิมเติม ตลอดจนชวยเสริมทักษะการใชภาษาใหดีข้ึนและ 

การใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะ จะชวยชี้จุดบกพรองของนักเรียนไดชัดเจน เพื่อท่ีครูจะไดแกไขปรับปรุง

เฉพาะจุดอยางทันทวงที ในขณะเดียวกันการสรางแบบฝกทักษะใหมีความนาสนใจในการเรียนรูนั้นยอม

มีความสําคัญ ดวยการเริ่มตนจากขอที่งายไปหายาก เพ่ือใหเด็กมีกําลังใจทําแบบฝกหัด ในแบบฝกตอง 

มีคําชี้แจงงาย ๆ สั้น ๆ เพ่ือให เด็กเขาใจภาษาและภาพที่ ใช ในแบบฝกควรเหมาะสมกับวัยและ 

พ้ืนฐานความรูของผูเรียน ควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื่อเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ แบบฝกที่ดีควร

มีทั้งแบบกําหนดคําตอบใหและแบบใหตอบโดยเสรีการเลือกใชคําขอความตรงกับความสนใจของ

นักเรียน และแบบฝกที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ใหรูจักคนควารวบรวมสิ่งที่พบเห็น

บอย ๆ หรือที่ตัวเองเคยใชจะทําใหนักเรียนเขาใจในเรื่องนั้น ๆ มากยิ่งข้ึน  

    2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม พบวา หลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยายสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรมสูงกวากอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยาย

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทําใหทราบวา นักเรียนเห็นถึง

ความสําคัญของการอานและการคิดวิเคราะหประกอบโดยพบวา การอานท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของ

นักเรียนไดดี คือ วรรณกรรม โดยเฉพาะนวนิยายเพราะเปนสิ่งที่นักเรียนสามารถเลือกอานไดเพราะนว

นิยาย มีความหลากหลายและแบงไดตามประเภทตาง ๆ ในขณะเดียวกันนวนิยายไดสะทอนถึงลักษณะ

ของตัวละครรวมถึงการสอดแทรกขอคิดไว สุวิทย มูลคํา (2547 : 9) กลาววา การคิดวิเคราะหเปน

ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตางของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราว 
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หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เม่ือนักเรียนไดทําการอาน

ยอมตองเกิดการคิดเปน เนื่องจากการคิดที่ผูคิดไดมีการฝกฝน การคิดอยางมีระเบียบ สอดคลองกับ

งานวิจัยของ สุจิตรา เดชดํารงรักษ (2560 : บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชแบบฝกทักษะการอานคิด

วิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยใชการจัดการเรียนรูแบบซิปปาสําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการวิเคราะห กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย โดยใชการเรียนรูแบบซิปปา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 สูงกวา 

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  

ขอเสนอแนะ   

 

 ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช   

 1. ผูสอนควรมีการยกตัวอยางสถานการณขาวปจจุบันควบคูไปกับการใชสื่อนวัตกรรมแบบ

ฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

 2.   กอนเริ่มเรียนผูสอนควรใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน เพราะเปนการกระตุน

และสรางบรรยากาศใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหซึ่งสงผลตอการนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน  

 

 

 ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป  

1. ควรมีการออกแบบและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหโดยใชนวนิยาย 

เพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนอยูตลอดเวลา 

 2. ควรนําแบบฝกทักษะการอานคิดวิเคราะหเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใชกับนักเรียน 

ในระดับประถมศึกษาและเลือกเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
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