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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถามเพื่อ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน การวิจัยได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ในทูล

กระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 

64 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา ค่า

เฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test (Independent Samples) ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนเฉล่ียจิตวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001

Abstract  
 

	 The purpose of this research was to study the effect of using learning activity management based on 

CIPPA Model by using questioning to develop the scientific process skills, learning achievement, and scientific 

mind of Prathom Suksa 6 students. The sample group of this study was 62 Prathom Suksa 6 students at Piang 

Luang 1( Ban Tha Ton) school Under the patronage of Her Royal Highness Princess Ubon Rattana Raj Kanya 

Siriwatana Panwadee, Tha Ton sub-district, Mae Ai district, Chiang Mai province in the academic year 2014. 

The research instruments drawn for this study were learning plans based on CIPPA Model by using questioning, 

the achievement test, the scientific process skills test, and scientific mind test. The data were analyzed by 

using mean, standard deviation and t-test (Independent Samples). The result of the study was found that 

after learning, the average scores of the scientific process skills test, the achievement test and scientific mind 
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test of the students who learnt by using learning activity management based on CIPPA Model by using ques-

tioning were higher than the students who learnt by regular method at the statistically significant level of 

.001. 

บทน�ำ  

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการ

ศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเอง ได ้ และ ถือว ่ า ผู ้ เ รี ยน มีความส� ำคัญที่ สุ ด 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 (2) เน้นการ

จัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ให้ความส�ำคัญท้ังความรู้ คุณธรรม 

กระบวน การเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของ

แต่ละระดับการศึกษา ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

มาตรา 24 (2) และ(3) ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ด�ำเนินการ ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและ

แก ้ ไขป ัญหาโดยจัด กิจกรรมให ้ ผู ้ เรี ยนได ้ เรี ยนรู ้ จ าก

ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท�ำได้ คิดเป็น ท�ำเป็น รัก

การอ่านและเกดิการใฝ่รูอ้ย่างต่อเนือ่ง (ส�ำนกังานรับรองมาตรฐาน

และประเมนิคณุภาพการศึกษา องค์การมหาชน, 2547 : 12-14)

	 นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข : 116-118) 

ได้ก�ำหนดยทุธศาสตร์การพัฒนาคณุภาพการศึกษา (พ.ศ. 2551 

- 2555) ในยุทธศาสตร์ท่ี 1 : การพัฒนาผู้เรียน มีเป้าหมายให้ผู้

เรียนได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพและเหมาะสมในแต่ละ

ช่วงวัย มีความพร้อมในการเรียนรู้ มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีความ

สามารถคิด วิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีทักษะ

พื้นฐานที่จ�ำเป็น ทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึนในทุกระดับ/ประเภทการศึกษา ซึ่งในระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้ก�ำหนดกลยุทธ์ คือ มีการปรับการเรียน 

เปลี่ยนการสอนการวัดผลประเมินผล รวมทั้งปรับปรุงวิธีการ

วัดและประเมินผลผู้เรียนโดยการใช้วิธีการที่หลากหลาย ปรับ

หลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน โดยลดสาระการเรียน

เนื้อหาให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ฝึกการคิด

วิเคราะห์และแก้ปัญหาให้มากขึ้น ฝึกอบรมครูประจ�ำการใน

การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และทักษะการคิด

	 จะเห็นได้ว่า กระบวนการคิดมีความส�ำคัญที่ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีทักษะข้ันพื้นฐานที่จ�ำเป็น ดังที่ 

เพ็ญพิศุทธ์ิ ใจสนิท (2555 : 21) กล่าวว่า การคิดมีความส�ำคัญ

เพราะในโลกที่เต็มไปด้วยข้อมูล ซึ่งสามารถเข้าถึงตัวทุกคนได้

อย่างไม่จ�ำกัดเวลา ไม่จ�ำกัดสถานที่ ความสามารถในการคิดจะ

ช่วยให้มนุษย์สามารถเลือกใช้ข้อมูลที่มีอยู่ได้อย่างคุ้มค่าและ

เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งกับตนเองและสังคม ดังนั้นหากบุคคลมี

ความสามารถในการคิดสามารถจ�ำแนกแยกแยะข้อมูลพิจารณา 

ไตร่ตรองข้อมูลต่างๆ อย่างถ่ีถ้วน ย่อมจะน�ำไปสู่การด�ำเนิน

ชีวิตเป็นสุข

	 และจากความส�ำคัญที่ว ่าวิทยาศาสตร ์มีบทบาท

ส�ำคัญย่ิงในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์

เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ�ำวันและการงานอาชีพ

ต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ 

ที่มนุษย์ได้ใช้ เพ่ืออ�ำนวยความสะดวกในชีวิตและการท�ำงาน 

เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความ

คิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้

พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด

วิเคราะห์ คิดวิจารณ์ มีทักษะส�ำคัญในการหาความรู้ มีความ

สามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้

ข ้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ ์พยานท่ีตรวจสอบได ้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่ง

การเรียนรู ้ดั งนั้นทุกคนจึงจ�ำต ้องได ้รับการพัฒนาให ้รู ้

วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน�ำความรู้ไปใช้ได้

อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม ดังปรากฏในตัวชี้วัด

ชั้นปีและสาระการเรียนรู ้แกนกลางกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1)

	 ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2542 : 4) ได้เสนอแนวคิด

ว่าการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 

เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ ่งเน้นให้ผู ้

เรียนได้ฝึกค้นคว้า รวบรวมข้อมูลและสร้างสรรค์องค์ความรู้

ด้วยตนเอง ตลอดทั้งฝึกตนเองให้มีวินัยและรับผิดชอบในการ

ท�ำงาน และเป็นรูปแบบหนึ่งที่น�ำมาใช้กับการเรียนท่ีเน้นผู้

เรียนเป็นส�ำคัญ เนื่องจากรูปแบบซิปปาเป็นรูปแบบที่สามารถ

น�ำไปปฏิบัติได้ง่ายสอดคล้องกับการด�ำรงชีวิต เหมาะสมกับ

ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้มี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจนเกิด
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การเรียนรู้ด้วยตนเอง การมีการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและสิ่ง

แวดล้อมรอบตัว ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหว การเรียนรู้

กระบวนการต่างๆ และการน�ำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ ซึ่งขั้น

ตอนในการสอนเหล่านี้จะเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เปิด

โอกาสและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมท้ังร่างกาย สติปัญญา 

สังคม และอารมณ์ โดยเน้นให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเกิด

เจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร์

	 และนอกเหนือจากการจัดการเรียนการสอนด้วยรูป

แบบซิปปา (CIPPA Model) แล้วยังพบว่าการใช้ค�ำถาม เพ่ือ

พัฒนาทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียนเพราะเป็นแนวทางที่สามารถ

ฝึกทักษะการคิดทั้ง 2 ประเภท คือ ทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน

และทักษะการคิดขั้นสูงได้อย่างมีประสิทธิภาพ (เพ็ญพิศุทธ์ิ ใจ

สนิท. 2555 : 21) การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ค�ำถามจึงน่าจะช่วยการพัฒนาคุณภาพของผู ้

เรียนซ่ึงสอดคล้อง กับแนวคิดของ Bloom (กระทรวง

ศึกษาธิการ. 2548 : 92 - 93) การตั้งค�ำถามสามารถจัดล�ำดับ

ข้ันตอนของความคิดและแยกประเภทของค�ำถามได้ มุ่งพัฒนา

กระบวนการคิดของผู้เรียนด้วย การป้อนค�ำถามในลักษณะ

ต่างๆ ให้ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ 

สังเคราะห์ค�ำถามเพื่อจะตอบค�ำถามนั้น ซึ่งจะเป็นเทคนิคที่

เหมาะกับผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบรรลุถึงวัตถุประสงค์

การเรียนที่ต้ังไว้ และเป็นยุทธวิธีที่กระตุ้นความคิด คือ ใช้

เทคนิคการตั้งค�ำถามเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และ

สนับสนุนให้มีการน�ำไปเป็นแนวทาง ในการพัฒนาทักษะการ

คิดวิเคราะห์ด้านอื่นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และได้ฝึกทักษะ

ที่จ�ำเป็นข้ันพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ 

	 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทดลอง

น�ำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ CIPPA Model 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ หน่วยที่ 3 เร่ือง สารรอบตัวเรา เพื่อศึกษาว่าหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม สามารถ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและจิตวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามปกติหรือไม่อย่างไร เพื่อน�ำผลท่ีได้มาเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 

	 การวิจัยครั้ งนี้มี วัตถุประสงค ์ เพื่อ ศึกษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม 

เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้

	 1.	 เพื่ อ เ ป รี ยบ เที ยบทั กษะกระบวนการทา ง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูป

แบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม กับนักเรียนที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 2. 	เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียน ที่ได้รับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม กับนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามปกติ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้	

	 3. 	เพ่ือเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการ

ใช้ค�ำถาม กับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ปกติ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประโยชน์ของการวิจัย  

 

	 1. 	เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ส�ำหรับผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส่งผล

ให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

	 2.	 นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความสุข ได้

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะการคิด

วิเคราะห์ สามารถน�ำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปใช้เป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้เนื้อหาอ่ืนๆ และแก้ไขปัญหาในชีวิต

ประจ�ำวันได้

	 3.	 เป็นแนวทางส�ำหรับผู้บริหารสถานศึกษา ได้ส่ง

เสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรม การเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อ่ืน



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

12 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

ขอบเขตของการวิจัย  

 

	 ขอบเขตประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน)ฯ 

ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ปีการศึกษา 

2557 จ�ำนวน 2 ห้องเรียนรวม 64 คน

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 การวิ จัยครั้ งนี้ เป ็นการศึกษาและพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

จิตวิทยาศาสตร์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม ประกอบด้วยขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 7 ขั้น ได้แก่ 1) การทบทวนความรู้เดิม 2) 

การแสวงหาความรู้ใหม่ 3) การเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้

เดิม 4) การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 5) การสรุป

และจัดระเบียบความรู้ 6) การปฏิบัติและการแสดงผลงาน 

และ 7) การประยุกต์ใช้ความรู้ โดยเนื้อหาท่ีใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยที่ 

3 เรื่องสารรอบตัวเรา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืน

ฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 36) ใช้

เวลาเรียนทั้งหมด 16 ชั่วโมง

	 ขอบเขตด้านตัวแปร

	 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 

CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม

	 ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, จิตวิทยาศาสตร์

สมมติฐานของการวิจัย

		  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

แสดงให้เห็นว่า การน�ำแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม มาใช้ในการจัดการ

เรียนรู ้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้ด้วยตนเองจะช่วยพัฒนาผู ้

เรียนให้ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และน�ำไปประยุกต์ใช่ในชีวิต

ประจ�ำวันได้ ทั้งยังท�ำให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมี

ความสุขและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์มากขึ้น และ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการดังกล่าวสามารถ

พัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และมีจิตวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น ดังนั้นในการ

วิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยจึงได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้

	 1.	 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถาม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05

	 2.	 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05

	 3.	 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถามมีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 

	 การวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ 

CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถามเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาสาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยขอน�ำเสนอขั้นตอนดังนี้

	 แบบแผนการทดลอง

	 การวิจัยในครั้งนี้ เป ็นแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง 

(Nonrandomized Control Group Pretest Posttest De-

sign) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2546 : 51) ซึ่งมีแผนแบบการวิจัย ดังน้ี

 RE		  X
1
		  T

1
		  T

2

 RC		  X
1
		  T

1
		  T

2

	 X
1
	 แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม

	 X
2
	 แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ

	 E 	 แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group)

	 C	 แทน กลุ่มควบคุม (Control Group)

	 T
1
	 แทน การสอบก่อนการทดลอง (Pretest)

	 T
2	

แทน การสอบหลังการทดลอง (Posttest)

	 R 	 แทน การก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่ม
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน)ฯ ต�ำบลท่าตอน 

อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ จ�ำนวน 2 ห้องเรียน รวม 64 

คน

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ

โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากรโดยใช้วิธีการสุ่มแบบ

ง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Cluster Random 

Sampling) เน่ืองจากการจัดชั้นเรียนของโรงเรียนเป็นการจัด

แบบคละความสามารถนักเรียนท้ัง 2 กลุ่ม จึงมีลักษณะพ้ืนฐาน

ที่คล้ายคลึงกัน ผู้วิจัยจึงท�ำการจับฉลาก โดยที่นักเรียน ห้อง 1 

เป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIP-

PA Model โดยการใช้ค�ำถาม และนักเรียนอีกห้อง 1 เป็นกลุ่ม

ควบคุม ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ จากนั้นผู้

วิจัยได้ทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนท้ัง 2 กลุ่มมีความรู้

พื้นฐานไม่แตกต่าง โดยทดสอบค่าที (t-test Independent) 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไม่แตก

ต่างกันที่นัยส�ำคัญ .05

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการ

วิจัย ซึ่งประกอบด้วย

	 1. 	แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สารรอบตัวเรา จ�ำนวน 8 

แผน รวม 16 ชั่วโมง

	 2. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สาร

รอบตัวเรา จ�ำนวน 30 ข้อ

 	 3. 	แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จ�ำนวน 30 ข้อ

	 4. 	แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 30 ข้อ

	 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. 	แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูร้ปูแบบ CIPPA Model 

โดยการใช้ค�ำถาม

	 2. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 3.	 แบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

	 4.	 แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัย ตามขั้น

ตอนการด�ำเนินงาน ดังนี้

	 1. 	ขั้นเตรียมการ

		  1.1 	 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย เพ่ือขอให้ออกหนังสือขอ

ความร่วมมือในการทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิจัยไปยังโรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน)ฯ ต�ำบลท่า

ตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่

		  1.2 	 ขอความร่วมมือในการทดลองเครื่องมือวิจัย

และเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเพียงหลวง 1 

(บ้านท่าตอน)ฯ ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่

	 2. 	ขั้นด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดย

ด�ำเนินตามขั้นตอน ดังนี้

		  2.1	 ก่อนท�ำการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม ผู้วิจัยช้ีแจง

วัตถุประสงค์ของการเรียน วิธีปฏิบัติให้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม

		  2.2	 ผู ้วิจัยท�ำการทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารรอบ 

ตัวเรา สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กับ

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เพ่ือยืนยันว่านักเรียนทั้ง

สองกลุ่มมีความรู้พ้ืนฐานไม่แตกต่างกัน 		

		  2.3	 ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูร้ปูแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม 

เรยีน เรือ่ง สารรอบตวัเรา สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ ชัน้

ประถมศกึษาปีที ่ 6 โดยใช้เวลาทัง้สิน้ 16 ชัว่โมง ตัง้แต่วนัที ่ 2 

มถินุายน 2557 ถงึวนัที ่23 มถินุายน 2557 ตามก�ำหนดวนั เวลา

		  2.4	 หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

ก�ำหนดแล้ว ให้นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ท�ำการทดสอบโดยใช้แบบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารรอบตัวเรา สาระการเรียน

รู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ชุดเดียวที่ใช้ทดสอบก่อน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ ที่ผู้

วิจัยสร้างขึ้น

		  2.5 	น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

14 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

การจัดท�ำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มทดลอง กับนักเรียนกลุ่มควบคุม โดยทดสอบค่าที 

แบบ 2 กลุ่มที่เป็นอิสระจากกัน (t-test Independent)

	 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลค่าสถิติพ้ืนฐาน 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

หาค่าสถิติพื้นฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 102-105)

	 2 	 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ

		  2.1 	 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CIPPA Model 

ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม โดยวิเคราะห์หาค่า E1/E2 (วาโร 

เพ็งสวัสด์ิ, 2546 : 43-44)

		  2.2 	 การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) โดยวิเคราะห์ IOC ดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับตัวช้ีวัด (นพพร ธนะชัย

ขันธ์, 2550 : 41)

		  2.3 	 การหาค่าระดับความยาก (Difficulty) ของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

โดยค�ำนวณจากสูตร (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2550 : 22-23)

		  2.4 	 การค�ำนวณหาค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimi-

nation) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียน โดยค�ำนวณจากสูตร (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2550 : 

22-23)

		  2.5 	 การค�ำนวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยค�ำนวณจากสูตร KR20 ตาม

วิธีของKuder-Richardson (นพพร 

ธนะชัยขันธ์. 2550 : 16 - 18)

		  2.6 	 การค�ำนวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α 

- Coefficient) ของ Cronbach (บญุชม ศรสีะอาด, 2545 : 99)

	 3 	 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน

		  3.1	 สูตรที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน ทดสอบความ

แตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ ระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม โดยใช้สตูร t-test (Independent Samples) 

(นพพร ธนะชัยขันธ์, 2550 : 161)

สรุปผลการวิจัย 

 

	 ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้

	 1. 	หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูง

กว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001

	 2. 	หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่านักเรียน

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .001 

	 3.	 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้

ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียจิตวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .001

	 อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม 

เป็นไปตามวัตถุประสงค์และสมมตฐิานของการวิจยัทกุข้อ ผู้วจัิย 

มีข้ออภิปราย ดังนี้

	 1. 	จากผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ นกัเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม มีคะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซึ่งเป็น

ไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูป

แบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม เน้นการจัดกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยน�ำเนื้อหาที่นักเรียนต้องเรียนรู้มาเป็น

ประเด็นปัญหาในการท�ำกิจกรรมการท�ำงานกลุ่ม ซักถามและ

ตั้งค�ำถามเพื่อให้นักเรียนช่วยกันหาค�ำตอบและท�ำกิจกรรม

ตามขั้นตอน CIPPA Model โดยเร่ิมจากขั้นทบทวนความรู้เดิม

เพื่อตรวจสอบพื้นฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนน�ำไป

สู่การเรียนรู้ใหม่ที่มีประสิทธิภาพ ตั้งค�ำถาม ก�ำหนดประเด็น

ปัญหาและเรื่องที่สนใจศึกษาให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ใหม่

โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงในขั้นนี้นักเรียน

ได้ฝึกทักษะการสังเกตเพ่ือรวบรวมข้อมูลจากการทดลองและ

การปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์และอภิปราย



Effect of Learning Activity Management Based on CIPPA Model by Using Questioning to Develop 

of Scientific Process Skills, Learning Achievement and Scientific Mind for Prathom Suksa 6

CRRU
2015

Graduate School Journal Volume 8 Number 17 May - August  2015 15

เพื่อหาข้อสรุปอย่างมีเหตุผล นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึกการ

หาค�ำตอบและสามารถเชื่อมโยงเพิ่มเติมความรู้เดิม และความ

รูใ้หม่ และน�ำข้อมูลทีไ่ด้มาน�ำเสนอเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูภ้ายใน

กลุม่และระหว่างกลุ่ม ร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทางการน�ำไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนน�ำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มา

ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

ช่วยให้ผู้เรียนจดจ�ำความรู้ได้นาน และมีความเข้าใจจนเกิด

ความเช่ือม่ันว่าจะท�ำการสิ่งใดๆ จ�ำส�ำเร็จได้ด้วยตนเอง ดังที่

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 25) ได้เสนอว่า การใช้ค�ำถาม

เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนคิด เป็นหัวใจส�ำคัญของการสอน 

ท�ำให้นักเรียนเกิดจินตนาการและน�ำไปสู่การค้นคว้าหาความรู้

ใหม่ๆ โดยค�ำถามดงักล่าวจะกระตุ้นให้นกัเรยีนแสดงพฤตกิรรม  

ที่บ่งช้ีได้ว่า เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วหรือ

ยัง ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถสังเกตเห็นและระบุได้ว่านักเรียน

เกิดทักษะนั้นๆ แล้ว

	 ดังนั้น เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมตามข้ันตอน

อย่างเป็นระบบ ฝึกการแก้ไขปัญหาจากค�ำถามที่ตั้งไว้และได้

ลงมือปฏิบัติจริง จึงท�ำให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

วิโรจน์ แสนค�ำภา (2550 : 144) ที่ได้ศึกษาผลการเปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามคู่มือครูของ สสวท. พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน

รู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังการเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่.05นักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู ่มือครูของ 

สสวท. และวารุณี พิมพ์วงศ์ทอง (2547 : 72) ได้ศึกษาผลการ

สอนแบบวิธีสืบเสาะหาความรู้โดยการใช้ค�ำถามตามรูปแบบ

ของบลูมที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางด้าน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่า การสอนแบบวิธี

สืบเสาะหาความรู้โดยการใช้ค�ำถามตามรูปแบบของบลูมมีผล

สัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

	 2. 	จากผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIP-

PA Model โดยการใช้ค�ำถามมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 

ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม ได้ใช้หลักการจัดการเรียนการสอนที่

เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทส�ำคัญในการเรียนรู้ แสวงหาความรู้

และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เน้นพัฒนากระบวนการคิด การแก้ปัญหา 

โดยมีครูผู ้สอนเป็นผู ้ที่คอยกระตุ ้นด้วยค�ำถามให้ผู ้เรียนเกิด

ความคิด ความสงสัยและหาค�ำตอบ ตลอดจนเป็นผู้อ�ำนวย

ความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยส่งเสริมให้นักเรียน

มีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่และศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเองจึงมีความอยากรู้อยากเรียนตลอดเวลา โดยเริ่มจากขั้น

ทบทวนความรู้เดิมซึ่งเป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนที่มีอยู่ 

หรือเสริมความรู้ให้ผู้เรียน และมีการตั้งค�ำถามประเด็นปัญหา

ให้ผู ้เรียนได้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อน�ำไปสู่ขั้น

การแสวงหาความรู้ใหม่จนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และ

สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ได้ และในข้ันของ

การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจและน�ำเสนอผลงานเป็นการ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและจดจ�ำได้ดียิ่งขึ้น เมื่อผู้

เรียนสามารถค้นพบความรู้ด้วยตนเองให้เกิดความคงทนใน

การเรียนและเช่ือมโยงความรู้ได้ ตามแนวคิดของ Bruner ที่

กล่าวไว้ว่า มนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนสนใจและการเรียนรู้

เกิดจากการค้นพบด้วยตนเอง (Discovery Learning) (ทิศนา 

แขมมณี, 2551 : 66-68; อ้างอิงจาก. Bruner, 1963 : 1-54) 

ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA 

Model โดยการใช้ค�ำถาม ได้ทั้งความรู้และกระบวนการเรียนรู้

จากประสบการณ์ตรง ลงมือปฏิบัติ เกิดความรู้และความเข้าใจ

ในสิ่งท่ีเรียนได้อย่างถูกต้อง เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ สามารถน�ำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้

เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เน้ือหาอ่ืนๆ และสามารถแก้ไขปัญหา

ในชีวิตประจ�ำวันได้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น 

	 ดังนั้น เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมตามขั้นตอน

อย่างเป็นระบบ จึงท�ำให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จ�ำนงค์ ทองช่วย (2551 



ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

16 วารสาร
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: 76) ท่ีได้ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร์และเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิค

การใช้ค�ำถาม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้การสอนรูปแบบ

ซิปปาร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถาม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน งานวิจัยของบุญฤดี แซ่

ล้อ (2545 : บทคัดย่อ) ซึ่งได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการ

สอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนรูปแบบซิปปาที่มีต ่อผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่ได้รับการสอนรูปแบบซิปปาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ

การเรียนการสอนปกติอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และมยุรี บิลหรีม (2554 : 91) ได้ศึกษาผลการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคการใช้ค�ำถามที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

เทคนิคการใช้ค�ำถาม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01

	 3. 	จากจากผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIP-

PA Model โดยการใช้ค�ำถามมีคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร์สูง

กว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน เนื่อง

มาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดย

การใช้ค�ำถาม ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายตาม

ความเข้าใจและค้นคว้าหาความรู้ สามารถสร้างองค์ความรู้

และแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ

ใฝ่รู้ มุ่งม่ันและมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ได้

ค้นพบศักยภาพของตนเอง รู้จักและเข้าใจตนเองมากขึ้น มี

โอกาสได้ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ ด้วยการเรียนรู้จากการ

ปฏิบัติจริง ท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกเกิดคุณค่าของตนเองมีความส�ำคัญ

ได้รับการยอมรับจากการท�ำงานกลุ่ม มีความสุขและเกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเอง เกิดปฏิสัมพันธ์จากกิจกรรมการเรียนรู้

แบบกลุ่ม ช่วยกันแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิด

เห็นของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล ท�ำให้ผู้เรียนสามารถท�ำงานร่วมกับ

ผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ

เรียนวิทยาศาสตร์ ก่อให้เกิดนิสัยและคุณลักษณะที่ปรากฏให้

เห็นเป็นพฤติกรรมที่เรียกว่า จิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งในการวิจัย

คร้ังน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนอันได้แก่ ความ

สนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด 

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้

อ่ืน ความมีเหตุผล การท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ยึดผู ้ เรียนเป็นศูนย์กลาง 

สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ อย่าง

เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและความสนใจของผู้เรียนและเป็น

กิจกรรมที่ท้าทายความคิดและสติปัญญาของผู้เรียน สามารถ

กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดอย่างเต็มที่ ยิ่งท�ำให้การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนนั้นมีคุณค่าและเกิดประโยชน์เป็น

อย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

ของ Ausubel (ทิศนา แขมมณี, 2551 : 68; อ้างอิงจาก Aus-

ubel, 1963 : 77-79) ที่เช่ือว่า การเรียนรู้จะมีความหมายแก่ 

ผู้เรียนหากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่รู ้

มาก่อน และถ้าการเรียนรู้สิ่งใหม่นั้นผู้เรียนเคยมีพื้นฐานซึ่ง

เช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ได้ ซึ่งจะท�ำให้การเรียนส่ิงใหม่มีความ

หมายเป็นรูปธรรม

	 ดังนั้น เมื่อผู้เรียนได้รับประสบการณ์ต่างๆ จากการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงต้อง

อาศัยความมุ่งมั่น อดทน ความรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความ

รับผิดชอบและการท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืน เช่น การท�ำงานกลุ่ม

เพ่ือฝึกการท�ำงานร่วมกัน รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนและ

แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การใช้และการตอบค�ำถาม หรือสร้างสถานการณ์

ต่างๆ ท่ีช่วยพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน จึงส่งผลให้ผู้

เรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model 

โดยการใช้ค�ำถาม มีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศรีภา เหล็กแก้ว (2555 : 92) ที่ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ของนักเรียนที่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นการฝึกทักษะการคิด 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามปกติ พบว่า นักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ ท่ีเน้นการฝึกทักษะ 

การคิด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและจิตวิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สูงกว่า
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นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ  

 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้  

	 1. 	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model 

โดยการใช้ค�ำถาม ผู้สอนควรใช้ค�ำถามฝึกให้ผู้เรียนน�ำความรู้ที่

ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่ผู ้เรียนพบในชีวิตประจ�ำวันหรือ

เหตุการณ์ปัจจุบันและควรเป็นค�ำถามท่ีกระตุ้นการคิดได้หลาก

หลาย

	 2. 	กิจกรรมที่กระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียน

ให้เกิดความสงสัยหรือการใช้เกม ส่งผลให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่

พึงประสงค์ คือ มีความสนใจใฝ่รู้ จึงควรหาเทคนิควิธีการที่

หลากหลาย เช่น เพลง เกม หรือกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนมี

ความอยากรู้ในส่ิงที่ก�ำลังจะเรียนรู้ต่อไป

	 3. 	การจัดแหล่งเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ควร

มีหลากหลายและผู้สอนควรจัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ให้เพียงพอ

กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม เพื่อน�ำมา 

สนับสนุนความรู้ที่ค้นพบ หรือขยายความรู้จากท่ีได้รับจากการ

เรียนรู้ให้กว้างขึ้น

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

	 1.	 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้รูปแบบ CIPPA Model โดยการใช้ค�ำถาม กับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5E หรือตามคู่มือครูของ สสวท. เพื่อ

เป็นการตรวจสอบผลการวิจัยให้ชัดเจนยิ่งขึ้น

	 2.	 ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบ CIPPA Model โดย

การใช้ค�ำถาม ในการพัฒนาความสามารถ ในด้านอื่นๆ เช่น 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
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