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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโน
ทัศน์ ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และการเขียน สรุปความ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตน
ราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 64 คน เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการอ่านจับใจความ และแบบประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุปความ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าที (t-test Independent Samples) ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้
รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการอ่านจับใจ
ความ และการเขียนสรุปความสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

Abstract  
 
	 The purpose of this research was to study the effect of using learning activity management based on 
B-SLIM model and mind mapping to develop reading for main idea and summary writing ability of Prathom 
Suksa 6 students. The sample group of this study was 64 Prathom Suksa 6 students at Ban Piang Luang 1 Ban 
ThaTon school under The patronage of Her Royal Highness Princess Ubon Rattana Raj Kanya Siriwatana Pan-
wadee, ThaTon sub-district, Mae Ai district, Chiang Mai province in the academic year 2014. The research in-
struments drawn for this study were learning plans based on B-SLIM model and mind mapping, the reading 
for main idea (ability) test, and the evaluation form for summary writing ability. The data were analyzed by 
using mean, standard deviation and t-test (Independent Samples). The results of the study were found that 
after learning, the average scores of the reading for main idea ability test, and summary writing ability test of 
the students who learnt by using learning activity management based on B-SLIM model and mind mapping 

were higher than the students who learnt by regular method at the statistically significant level of .01.
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บทน�ำ  

	 ภาษามีความส�ำคัญเนื่องจากเป็นสื่อที่มนุษย์ใช้ในการ

สื่อสารระหว่างคน และการเรียนรู้ทางภาษา       จึงเป็นเร่ืองที่

มีความส�ำคัญเพราะจะช่วยพัฒนามนุษย์ให้มีความสามารถใน

การฟัง พูด อ่านและเขียน ที่จะช่วยให้การสื่อสารระหว่าง

บุคคลเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิด ความเข้าใจมาก

ขึ้นแต่ในเรื่องของภาษานั้นจ�ำเป็นต้องเรียนรู ้ท่ีจะใช้ค�ำให้

เหมาะกับบุคคลและกาลเทศะ ดังนั้น ถ้าผู้เรียนได้รับการ

พัฒนาทักษะทางภาษา  ที่เหมาะสมก็จะช่วยให้บุคคลนั้น 

สามารถปรับตัวให้ใช้ชีวิตอยู่ได้ในสังคมโลกการเรียนรู้ภาษา

อังกฤษเพื่อ  การสื่อสารเป็นการฝึกทักษะทางภาษาอังกฤษซึ่ง

ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะ

การเขียน เพื่อให้เกิดการสื่อความหมายระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง 

หรือผู ้อ ่านกับผู ้ เขียนและสามารถสื่อสารได้เหมาะสมกับ

กาลเทศะ การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเป็นการใช้ภาษา

ระหว่างผู้รับสารและผู้ส่งสารที่เป็นระบบระเบียบและมีจุดมุ่ง

หมายที่มีองค์ประกอบต่างๆ เข้ามาเก่ียวข้องเพื่อให้การสื่อสาร

นั้นถูกต้องเหมาะสม และวิธีสอนภาษาอังกฤษ ตามแนวการ

สอนเพื่อให้เกิดการสื่อสาร (Communicative Language 

Teaching- CLT)      จึงเป็นวิธีที่ได้รับการยอมรับในปัจจุบัน 

เพราะเป็นวิธีที่ท�ำให้ผู้เรียนสามารถน�ำภาษาอังกฤษไปใช้ใน

การสื่อสารได้จริง (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550 : 12) ซึ่งวิธีการสอน

ภาษาตามแนวส่ือสารนี้เริ่มต้นมาจากทฤษฎีที่ว่าภาษาเพื่อการ

สื่อสาร ซึ่งมีเป้าหมายในการสอนภาษาเพ่ือที่จะพัฒนาส่ิงที่ 

Hymes เรียกว่า “Communicative Competence” หรือ

ความสามารถในการสื่อสาร ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สื่อสารหรือผู้พูด

จ�ำเป็นต้องรู้เพื่อที่จะสามารถสื่อสารได้ประสบความส�ำเร็จ ใน

มุมมองของ Hymes ผู้ท่ีได้มา (Acquire) ซึ่งความสามารถใน

การสื่อสาร จะได้มาทั้งความรู้และความสามารถในการใช้

ภาษาไปพร้อมกัน 

	 ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549 : 25) กล่าวไว้ว่า การ

สามารถสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษไม่ใช ่แค่เพียงเป็นความ

สามารถพิเศษเท่านั้น แต่จากนี้ไปความสามารถในการสื่อสาร

เป็นภาษาองักฤษถอืเป็นทกัษะจ�ำเป็นอย่างมากแม้ว่าประเทศไทย

ได้มีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษมาเป็นเวลา

ยาวนานแล้วแต่ก็ต้องยอมรับว่า ณ วันนี้ คนไทยยังไม่สามารถ

ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจ�ำวันได้ดีมากนัก ดัง

นั้นการน�ำทฤษฎีการสอนต่างๆมาเพ่ือสอนให้ผู ้เรียนได้ใช้

ภาษาอังกฤษเพื่อใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ�ำวันได้จริงมีอยู่

หลายทฤษฎี หนึ่งในทฤษฎีต่างนั้นก็คือ การสอนภาษาตาม

แนวสื่อสาร (Communicative Language Teaching- CLT) 

นั่นเอง ดังนั้น จึงสามารถกล่าวได้ว่า การมีทักษะทางภาษา

อย่างดี โดยเฉพาะภาษาอังกฤษนั้นนับเป็นทักษะ ที่จ�ำเป็น

อย่างมาก ซึ่งบทบาทของภาษาอังกฤษในปัจจุบันนี้ ได้ส่งผล

และมีความส�ำคัญต่อชีวิตส�ำหรับคนไทยในทุกๆ ด้าน อาทิ 

ด้านสังคม ธุรกิจ และการศึกษาซึ่งมีความส�ำคัญมาก อย่างไรก็

ดี งานวิจัยและรายงานด้านการศึกษา ต่างช้ีให้เห็นตรงกัน

ว่าการจัดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษส�ำหรับ

คนไทยน้ัน จ�ำเป็นต้องมีการปฏิรูปเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถใน

การแข่งขันของประเทศ (พ.ศ.2549 – 2553) รวมทั้งสามารถ

พัฒนาวิทยาการสมัยใหม่ได้อย่างรวดเร็ว เพราะองค์ความรู้

และข่าวสารที่ส�ำคัญๆ มากกว่า 80% ในโลกนี้รายงานหรือ

บันทึกไว้เป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งหากนโยบายการศึกษาขั้นการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ในที่นี้หมายถึงภาษาอังกฤษ) มีการ

ด�ำเนินได้อย่างเหมาะสมแล้ว ภาษาอังกฤษจะช่วยสร้างความ

สัมพันธภาพอันดีระหว่างคนไทยและคนชาติอ่ืน และมีความ

สามารถในการส่ือสารได้ในระดับสากลได้อย่างแน่นอน (กรม

วิชาการ, 2545 : 1) นอกจากน้ี ในปี พ.ศ. 2558 ประเทศไทย

จะก้าวเข้าสู ่สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

(Association of South East Asian Nations หรือ ASEAN) 

โดยกฎบัตรอาเซียนข้อ 34 บัญญัติว่า “The working lan-

guage of ASEAN shall be English” “ภาษาที่ใช้ในการ

ท�ำงานของอาเซียนคือภาษาอังกฤษ” หมายความว่าประชาชน

พลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะต้องใช้ภาษาอังกฤษในการ

ติดต่อสื่อสารกัน พลเมืองอาเซียนทุกคนต้องมีความสามารถใน

การสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษได้นอกเหนือจากการใช้ภาษา

ประจ�ำชาติหรือภาษาประจ�ำถ่ินของแต่ละชาติแต่ละชุมชนเอง 

ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงมีความส�ำคัญต่อการเนินชีวิตของคนทุก

คนในโลกยุคปัจจุบันนี้	

	 และจากการส�ำรวจการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ในทูลกระหม่อมหญิงอุบล

รัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ในปีที่ผ่านมาพบว่า นักเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู ่ในเกณฑ์ต�่ำ 

เนื่องจากผู้เรียนอ่านแล้วจับใจความส�ำคัญไม่ได้ ไม่สามารถ

สรุปประเด็นได้ ไม่สามารถแยกความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ไม่สามารถแยกใจความส�ำคัญกับใจความรองได้ ท�ำให้ไม่ได้รับ

ประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควร     ทั้งยังเป็นปัญหาอุปสรรค

ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเขียนอีกด้วย และจากข้อมูลที่
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ปรากฏได้แสดงให้เห็นว่า เด็กไทยมีนิสัยในการอ่านน้อยลง 

และมีทักษะในการอ่านอยู่ในเกณฑ์ต�่ำ ดังที่ข้อมูลของ World 

Bank ที่ตีพิมพ์เมื่อเดือนมกราคม 2555 ได้ระบุว่า นักเรียนไทย

อายุ 15 ปีที่มีทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษต�่ำกว่า

มาตรฐานมีมากถึง 44.6% และมีเพียงไม่ถึง 5% เท่าน้ันที่มี

ระดับสูง (VoiceTV, http://shows. voicetv.co.th/kid-len-

hen-tang/67005.html, 2013) 

	 ผู้วิจัยในฐานะครูที่รับผิดชอบสอนภาษาต่างประเทศ 

ได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของปัญหาดังกล่าวจึงศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เพื่อที่จะศึกษาดูว่า วิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิธีใดบ้างที่จะน�ำมาใช้ เพื่อให้เด็กนั้นมีความสามารถ

ในการอ่านเพื่อจับใจความส�ำคัญได้ และจะสามารถที่จะ

ถ่ายทอดความคิด    ในลักษณะของการเขียนได้ และจากการ

ศึกษาพบว่า วิธีการจัดกิจกรรมการสอนภาษานั้นมีมากมาย

หลายวิธี แต่วิธีสอนแบบ  B-SLIM Model  ซ่ึงเป็นรูปแบบหนึ่ง

ของการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง เพ่ือมุ่งเน้นการ

สื่อสารโดยอาศัยหลักการและแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์

ปัญญาของพีอาเจต์ (Piaget, 1980) ทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์

ปัญญาของไวก็อทสกี้ (Vygotsky, 1972) และทฤษฎีการเรียน

รู้โดยการค้นพบ (Discovery Aproach) ของบรูเนอร์ (Brun-

er, 1963) ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสาร (Communicative  Language Teaching) มีจุดมุ่ง

หมายของวิธีสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมุ่งให้ผู้เรียนใช้

ภาษาที่เรียนในการสื่อสารท�ำความเข้าใจระหว่างกัน (ธูปทอง 

กว้างสวาสด์ิ, 2549 : 24-30) ผู้วิจัยจึง    ตั้งสมมุติฐานไว้ว่า วิธี

นี้จะเป็นเทคนิคที่สามารถน�ำมาเสริมสร้างความสามารถการ

อ่านจับใจความและการเขียนสรุปความได้ 

	 ในขณะเดียวกัน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าวิธีการสอน

วิธีนี้จะสามารถพัฒนาความสามารถการอ่าน   จับใจความและ

การเขียนสรุปความได้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิคการเขียนผังมโน

ทัศน์ ซึ่งเป็นเทคนิคที่มีความส�ำคัญ ดังที่ โทนี่ บูซาน (Tony 

Buzan, 1974 : 23) เสนอว่า ผังมโนทัศน์ (Mind Mapping) 

เป็นเทคนิคที่ช่วยให้เห็นกระบวนการทางสมองในการจัดระบบ

ข้อมูลที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันของข้อมูล

ต่างๆ จึงน่าจะเป็นเทคนิคที่น�ำมาใช้ในการสรุปใจความส�ำคัญ

ที่เกิดข้ึน จากการสังเคราะห์จากสมองและความคิดของผู้เรียน

เองจะเห็นได้ว่าวิธีการเขียนผังมโนทัศน์มาใช้ในการพัฒนา

ความสามารถการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ โดย

ผังมโนทัศน์สามารถแสดงการสรุปเนื้อหาที่อ่านโดยเช่ือมโยง

ความคิด ความรู้ และความสัมพันธ์เข้าด้วยกันเกิดเป็นภาพ

รวมของเร่ือง หลังจากการอ่านซึ่งอาจเป็นเหตุการณ์ แนวคิด 

หรือความคิดรวบยอด เพ่ือน�ำไปสู่ความเข้าใจในการอ่าน และ

ผังมโนทัศน์ยังท�ำให้สามารถเห็นภาพความคิดรวบยอดในรูป

แบบที่ จับต้องได้ ซึ่งท�ำให้สามารถมองเห็นความส�ำคัญได้

ง่ายดาย จึงสะดวกในการน�ำไปทบทวนทุกครั้งที่ต้องการ 

นอกจากนี้ ในการรวบรวมความคิดรวบยอดต้องใช้ความเข้าใจ

ที่ชัดเจนและแม่นย�ำทั้งในเรื่องความหมายและความเชื่อมโยง

ของความคิดรวบยอดจึงท�ำให้การเรียนรู้กลายเป็นกระบวน

การที่มีปฏิสัมพันธ์กันและเป็นการกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ที่มีความหมายและยั่งยืน

	 จากเหตุผลดังกล่าวที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการ

สอนแบบ B-SLIM Model ร่วมกับ การเขียนผังมโนทัศน์ มาจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่6 เพือ่ทีจ่ะศกึษาดวู่าวธิกีารดงักล่าวจะสามารถพฒันา

ความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ 

ดกีว่านกัเรียนท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกตหิรือไม่ ในระดับ

ใด เพ่ือน�ำผลท่ีได้มาพัฒนาทักษะดังกล่าวต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 

	 การวิจัยในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผัง

มโนทัศน์ มีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้ 

	 1.	 เพื่อศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถด้าน

การอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ กับ

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม    การเรียนรู้แบบปกติหลังการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 2.	 เพื่อศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถด้าน

การเขียนสรุปความของนักเรียนที่ได้รับการจัด กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ กับ

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม   การเรียนรู้แบบปกติ หลังการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้

ประโยชน์ของการวิจัย  

 

	 1.	 ครูและผู้ที่เก่ียวข้องได้แนวทางการปรับปรุงวิธี

การสอนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

จับใจความ และการเขียนสรุปความ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ



การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษจับใจความ และการเขียนสรุปความ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6

22 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

	 2.	 นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างมีความสุข ได้

พัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความและการเขียนสรุป

ความสามารถน�ำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับใช้เป็นพ้ืน

ฐานในการพัฒนาความสามารถด้านอื่นๆ ได้

	 3.	 ผู ้บริหารสถานศึกษาได ้แนวทางการส่งเสริม

สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วม

กับการเขียนผังมโนทัศน์เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ

วิชาภาษาต่างประเทศ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ต่อไป

ขอบเขตของการวิจัย  

 

	 ขอบเขตด้านประชากร

	 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน 

ทั้งหมดรวม 64 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน

เพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราช

กัญญาสิริวัฒนาพรรณวดี

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความและการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ซ่ึง

ประกอบไปด้วยข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน 

ได้แก่ ข้ันวางแผนและเตรียม (Planning and Preparation) 

ขั้นท�ำความเข้าใจสิ่งที่ผู้สอนป้อน (Comprehensible Input) 

ขั้นกิจกรรมเพื่อความเข้าใจและฝึก (Intake Activity) โดยการ

ใช้กิจกรรมการเขียนผังมโนทัศน์ ขั้นผล (Output) และขั้น

ประเมนิผล (Evaluation) ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ที่ก�ำหนดไว ้ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ดังนี้

	 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่อ่านจากสื่อ

ประเภทต่างๆ 

		  ตัวช้ีวัด 1.1 ป 6/4 ตอบค�ำถาม จากการอ่าน

นิทานง่ายๆ และเร่ืองเล่า

	 มาตรฐาน ต 1.3 น�ำเสนอ ความคิดรวบยอดโดยการ

เขียน 

		  ตัวช้ีวัด 1.3 ป 6/1 เขียนให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง 

เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

		  ตัวช้ีวัด 1.3 ป 6/2 เขียนแผนผังแสดงข้อมูลต่างๆ 

	 ขอบเขตด้านตัวแปร

		  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

B-SLIM Model ร่วมกับการเขียน ผังมโนทัศน ์

 		  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่าน

จับใจความ และการเขียนสรุปความ

สมมุติฐานของการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ตั้งสมมุติฐานของการวิจัย ดังนี้

	 1.	 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับ

การเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉล่ียความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความสูงกว่านกัเรียน  ทีไ่ด้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2.	 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับ

การเขยีนผงัมโนทศัน์ มคีะแนนเฉลีย่ความสามารถด้านการเขยีน

สรุปความสูงกว่านักเรียน   ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามล�ำดับขั้นตอน ดังต่อไปน้ี

	 แผนแบบการทดลอง

	 การวิจยัในคร้ังนีเ้ป็นแบบการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง (Non-

randomized Control Group Pretest Posttest Design)  

(วาโร เพ็งสวัสดิ,์ 2546 : 51) ซ่ึงมแีผนแบบการทดลองดงันี้

      RE			    T
1
		    X		    T2

      RC			    T
1
		    -X		    T2		

	 เมื่อ	  X 	แทน 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

				    B-SLIM Model ร่วมกับกิจกรรม

				    การเขียนผังมโนทัศน์

		  -X 	 แทน 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 	

		  E 	 แทน 	 กลุ่มทดลอง(Experimental Group)

		  C	 แทน 	 กลุ่มควบคุม (Control Group)

		  T
1
	 แทน 	 การสอบก่อนการทดลอง (Pretest)

		  T
2
	 แทน 	 การสอบหลังการทดลอง (Posttest)

		  R 	 แทน 	 การก�ำหนดกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่ม
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ได้แก่ นักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที ่6 ทีก่�ำลังศกึษาอยูใ่นภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 

2557 โรงเรยีนเพยีงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ในทูลกระหม่อมหญงิ

อบุลรตันราชกญัญา สิริวฒันาพรรณวด ี อ�ำเภอแม่อาย จงัหวดั

เชยีงใหม่ จ�ำนวน 2 ห้องเรียน รวมทัง้หมด 64 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การโดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากประชากรโดยใช้วิธีสุ่มแบบ

ง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Cluster Random 

Sampling) เนื่องจากการจัดชั้นเรียนของโรงเรียนเพียงหลวง 1 

(บ้านท่าตอน)ฯ เป็นการจัดแบบคละความสามารถนักเรียนทั้ง 

2 กลุ่ม จึงมีลักษณะพ้ืนฐานที่คล้ายคลึงกัน ผู้วิจัยจึงท�ำการจับ

ฉลาก โดยที่นักเรียนห้อง 1 เป็นกลุ่มทดลองได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับกิจกรรมการ

เขียนผังมโนทัศน์ และนักเรียนอีกห้อง 1 เป็นกลุ่มควบคุม ที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบปกติ จากนั้นผู้วิจัยจะ

ด�ำเนินการทดสอบความแตกต่าง ของความสามารถด้านการ

อ่านจบัใจความ และการเขียนสรุปความของนกัเรียนทัง้ 2 กลุม่ 

เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนทั้ง 2 กลุ่มมีความรู้พื้นฐานไม่แตกต่าง

กัน โดยการทดสอบค่าที (t-test Independent Samples) 

พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และ

การเขียนสรุปความ ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันที่

ระดับนัยส�ำคัญ .05

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการ

วิจัย ซึ่งประกอบด้วย

	 1. 	 แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ จ�ำนวน 12 แผนการ

จัดการเรียนรู้

	 2. 	แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจ

ความ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ

	 3. 	แบบประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุป

ความ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 2 ข้อ

	 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	 แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูแ้บบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์

 		  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM 

Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ เพ่ือใช้ในการพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนสรุปความ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผนและเตรียม 

(Planning and Preparation) ขั้นท�ำความเข้าใจสิ่งท่ีผู้สอน

ป้อน (Comprehensible Input) ขั้นกิจกรรมเพ่ือความเข้าใจ

และฝึก (Intake Activity) โดยการใช้กิจกรรมการเขียนผังมโน

ทัศน์ ข้ันผล (Output) และขั้นประเมินผล (Evaluation) 

จ�ำนวน 12 แผน ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม

จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน และน�ำผลท่ีได้ไปหาค่าประสิทธิภาพ

ให้ได้ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 

(นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 9) ได้ค่า E1/E2 เท่ากับ 

81.06/83.86

	 2.	 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจ

ความ

		  ผู ้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความ

สามารถด้านการอ ่านจับใจความจากการใช ้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ทีส่อนโดยใช้วิธีสอนตามแบบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียน ผังมโนทัศน์ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็น

แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 

ข้อ น�ำไปตรวจสอบ    ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนี

ความสอดคล้อง IOC  (Index of Item objective Congru-

ence) โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน แล้ววิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนี 

โดยใช้สูตร IOC จากนั้นเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 

ทุกข้อ จากน้ันน�ำไปทดลองใช้แล้วน�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่า

ความยากง่ายและค่าอ�ำนาจจ�ำแนก โดยใช้เทคนิค 25% จาก

การเรียงคะแนนของนักเรียนจากมากไปหาน้อยแล้วน�ำมา

วิเคราะห์หาคุณภาพรายข้อจากนั้นผู ้วิจัยท�ำการคัดเลือก

ข้อสอบจ�ำนวน 30 ข้อ ได้ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 

0.50-0.63 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.38-0.75 จาก

นั้นน�ำไปหาความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรของ Kuder-Richardson 

KR20 (นพพร ธนะชัยขันธ์. 2550 : 16-18) ได้ค่าความเชื่อมั่น

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.64

	 3.	 แบบประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุป

ความ

		  ผู ้วิจัยได ้ด�ำเนินการสร ้างแบบประเมินความ

สามารถด ้านการเขียนสรุปความจากการใช ้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่สอนโดยใช้วิธีสอนแบบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็น



การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษจับใจความ และการเขียนสรุปความ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6

24 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

แบบทดสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 2 ข้อ น�ำไปตรวจสอบ        

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC  

(Index of Item objective Congruence) โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 

ท่าน แล้ววิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนี โดยใช้สูตร IOC จากนั้น

เลือกข้อสอบที่มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ จากนั้นน�ำไป

ทดลองใช้แล้วน�ำผลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reli-

ability) ของแบบประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุป

ความทั้งฉบับ ด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 

ของ Cronbach (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 99)  ได้ค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) เท่ากับ 0.96

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการวิจัย ตามขั้นตอนการด�ำเนินงาน 

ดังนี้

	 1.	 ข้ันเตรียมการ

		  1.1	 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัย

ราชภัฎเชียงราย เพื่อขอให้ออกหนังสือ

ขอความร่วมมือในการทดลองใช ้เครื่องมือการวิจัยไปยัง

โรงเรียนบ้านท่ามะแกง ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอแม่อาย จังหวัด

เชียงใหม่ และการเก็บรวบรวมข้อมูลไปยังโรงเรียนเพียงหลวง 

1 (บ้านท่าตอน) ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอ

แม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาเชียงใหม่ เขต 3

		  1.2	 ขอความร่วมมือในการทดลองใช้เคร่ืองมือ

วิจัยจากผู้บริหารโรงเรียนบ้านท่ามะแกง ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอ

แม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ และเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ไป

ยังโรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน) ต�ำบลท่าตอน อ�ำเภอ

แม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาเชียงใหม่ เขต 3

	 2.	 ข้ันด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดย

ด�ำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้

		  2.1	 ก่อนท�ำการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ผู้วิจัยได้

ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเรียน วิธีปฏิบัติให้กับนักเรียนที่

เป็นกลุ่มตัวอย่าง ทั้งสองกลุ่มให้เข้าใจ

		  2.2	 ผู ้วิจัยท�ำการทดสอบก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัด ความสามารถด้านการอ่าน

จับใจความ และแบบประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุป

ความ วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีผู้วิจัย

สร้างข้ึนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและ กลุ่มควบคุม เพ่ือยืนยัน

ว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีพื้นฐานไม่แตกต่างกัน

		  2.3	 ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ ่ม

ทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เวลาท้ังส้ิน 12 ช่ัวโมง และจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแบบปกติกับนักเรียนกลุ่มควบคุม

		  2.4	 หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ก�ำหนดแล้ว ให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มท�ำการทดสอบโดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และแบบ

ประเมินความสามารถด้านการเขียนสรุปความ สาระการเรียน

รู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ชุด

เดียวท่ีใช้สอบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

		  2.5	 น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 1.	 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อน

เรียนความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และการเขียนสรุป

ความ ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ระดับช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน)ฯ กับนักเรียน

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยการทดสอบ

ค่าที แบบ 2 กลุ่มที่เป็นอิสระจากกัน (t-test Independent 

Samples)

	 2.	 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลัง

เรียนความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และการเขียนสรุป

ความ ของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ระดับช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเพียงหลวง 1 (บ้านท่าตอน)ฯ กับนักเรียน

กลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยการทดสอบ

ค่าที แบบ 2 กลุ่มที่เป็นอิสระจากกัน (t-test Independent 

Samples)

	 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลในคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์

ข้อมูลด้วยโปรแกรม Microsoft Excel ส�ำหรับสถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล มีดังต่อไปนี้

	 1.	 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลค่าสถิติพ้ืนฐาน 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหาค่าสถิติพื้น

ฐาน (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 8)

	 2.	 สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ
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		  2.1	 การหาประสิทธิ ภาพของแผนการ จัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผัง

มโนทัศน์ สาระภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย

วิเคราะห์หาค่า E1/ E2 (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 3-4)

		  2.2	 การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Con-

tent Validity) โดยวิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง ด้านเนื้อหา

กับจุดประสงค์จากผู้เชี่ยวชาญ (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 17)

		  2.3	 การหาค่าระดับความยากง่าย (Difficulty) 

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัด

ความสามารถการอ่านเพื่อจับใจความส�ำคัญ (นพพร ธนะชัย

ขันธ์, 2556 : 37-38)

		  2.4	 การค�ำนวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเพื่อจับใจความ

ส�ำคัญ โดยค�ำนวณจากสูตร KR20 ตามวิธีของ Kuder-Rich-

ardson (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 21)

		  2.5	 การค�ำนวณหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) 

ของแบบประเมินความสามารถการเขียนสรุปความโดย

ค�ำนวณจากสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา ของ Cronbach (นพพร 

ธนะชัยขันธ์, 2556 : 31)

	 3.	 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นผลของการ

วิจัยสถิติที่ใช้ทดสอบความแตกต่างของข้อมูลตัวอย่างกลุ่ม

ทดลองกับกลุ่มควบคุม (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2556 : 65)

สรุปผลการวิจัย 

 

	 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความ และการเขียนสรุปความ โดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ 

ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้

สรุปผลการวิจัย ดังนี้

	 1.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน

จับใจความของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ กับนักเรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-

SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ เท่ากับ 18.84 ซึ่งสูง

กว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 16.06 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียน

สรุปความของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ กับนักเรียนที่ได้

รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

นักเรียนกลุ ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ  

B-SLIM Model ร่วมกับ การเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถด้านการเขียนสรุปความ เท่ากับ 14.47 ซึ่งสูง

กว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ที่

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 12.72 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 อภิปรายผล

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการพัฒนาความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความ และการเขียนสรุปความโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ 

ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประเด็นที่จะน�ำมา

อภิปรายผลดังนี้

	 จากผลการวิจัยท่ีพบว่า หลังจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM 

Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ยความ

สามารถด้านการอ่านจับใจความ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 

.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว้ ทั้งนี้เน่ืองจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการ

เขียนผังมโนทัศน์ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ทบทวนความรู้เดิมด้าน

ไวยากรณ์ และค�ำศัพท์ให้ผู้เรียนก่อน จากนั้นผู้วิจัยได้อธิบาย

ถึงลักษณะโครงสร้างหรือรูปแบบของผังมโนทัศน์ ที่ใช้ รวมถึง

การจัดวางโครงสร ้างของบทอ่านให้ผู ้ เรียนเข ้าใจวิธีการ

วิเคราะห์ข้อมูลที่อ่าน เพ่ือท่ีจะน�ำไปเขียนในรูปของผังมโน

ทัศน์ ซึ่งในขณะเดียวกันเมื่อนักเรียนเร่ิมอ่านจับใจความและ

เขียนผังมโนทัศน์ ผู้วิจัยคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนช่วยกันศึกษาและ

ท�ำความเข้าใจกับบทอ่านที่ก�ำหนดให้ โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้

ความคิดอย่างอิสระมากที่สุดในขณะท�ำกิจกรรมและคอยดูแล

อย่างใกล้ชิด และเน่ืองจากการวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้จัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ โดยแบ่งกลุ ่มนักเรียนแบบคละความ

สามารถ และให้ผู้เรียนสมาชิกกลุ่มช่วยเหลือแนะน�ำซึ่งกันและ

กัน ร่วมมือกันฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก�ำหนด ให้ผู้เรียนระดม

สมอง   คิดวิเคราะห์ ช่วยกันจับใจความส�ำคัญจากบทอ่านและ

ระดมความสามารถทางภาษาร่วมกันในการน�ำไปเขียนเป็นผัง

มโนทัศน ์เพราะฉะนั้นเด็กเก ่งก็จะช ่วยเหลือเด็กอ ่อนให้



การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษจับใจความ และการเขียนสรุปความ 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6

26 วารสาร
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บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

สามารถอ่านและจับใจความส�ำคัญจากบทอ่าน แล้วเขียนเป็น

ผังมโนทัศน์ได้ซึ่งสอดคล้องกับกลวิธีการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการ

สื่อสารแบบ B-SLIM Model ดังที่ ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2549 

: 26) กล่าวว่า การหาผู้ช่วยในการฝึกพัฒนาทักษะด้านภาษา ผู้

เรียนจะใช้เทคนิคปรับปรุงและแก้ไขปัญหาในการเรียนภาษา

ของผู้เรียนเอง ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะมีกลวิธีในการปรับปรุง

และแก้ไขปัญหาในการเรียนภาษาของผู ้เรียนเองซึ่งผู ้เรียน

แต่ละคนจะมีกลวิธีในการปรับปรุงวิธีเรียนแตกต่างกัน กลวิธี

การเรียนรู ้มีความส�ำคัญเพราะเป็นเครื่องมือส�ำหรับการใช้

ภาษาในการปฏิสัมพันธ์ และมีความจ�ำเป็นต่อการพัฒนาความ

สามารถการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร และในการจัดท�ำผังมโน

ทัศน์นั้น ผู้เรียนจะต้องพยายามหาประเด็นหลักส�ำคัญ ประเด็น

รอง และประเด็นย่อยจากบทอ่าน จึงเป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนนั้น

ใช้ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และวิเคราะห์บทอ่าน

โดยการจัดท�ำเป็นผังมโนทัศน์ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ  

ผุสดีพร จันตาใหม่ (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 41 คน โดยใช้กิจกรรมผังความสัมพันธ์

ทางความหมาย พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ

ของผู ้ เรียนสูงขึ้นหลังจากได ้รับการจัดการเรียนรู ้ โดยใช ้

กิจกรรมผังความสัมพันธ์ทางความหมาย และผลงานวิจัยของ 

ชลวิภา เฟื่องกาญจน์ (2547 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้

กิจกรรมมโนทัศน์เพ่ือเพ่ิมพูนความสามารถทางภาษาอังกฤษ   

และทักษะการคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ�ำนวน 

55 คน พบว่าความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษและ

ทักษะการคิดของผู้เรียนสูงขึ้นหลังจากได้รับการสอนโดยใช้

กิจกรรมที่เน้นผังมโนทัศน์ จากผลการวิจัยท่ีสอดคล้องกับงาน

วิจัยต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ 

สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือจับใจความ

ส�ำคัญของนักเรียนสูงขึ้นได้

	 และจากผลการวิจัยที่พบว่า หลังจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรูน้กัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ B-SLIM 

Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ มีคะแนนเฉลี่ยความ

สามารถด้านการเขียนสรุปความสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะ

ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการ

เขียนผังมโนทัศน์ในครั้งนี้ ผู้เรียนต้องใช้ความสามารถด้านการ

อ่าน และคิดวิเคราะห์บทอ่านเพื่อจับใจความส�ำคัญ แล้วน�ำมา

เขียนเป็นผังมโนทัศน์ และในขณะที่ผู้เรียนอ่านจับใจความน้ัน 

ผู้เรียนได้เห็นการใช้ภาษา ไวยากรณ์ และค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ไปด้วย ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการใช้ภาษามากขึ้น 

และจากการที่ผู้เรียนได้อ่าน และเกิดความเข้าใจในบทอ่านน้ัน 

จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดท่ีจะน�ำไปสู่การเขียนสรุป

ความได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ศศิวิมล ชิน (2552 : 33; 

อ้างอิงจาก Harris, 1974 : 7) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่าความสามารถใน

การเขียนเป็นการรวมทักษะหลายๆอย่างทางภาษาเข้าด้วยกัน 

ทักษะการใช้ภาษาเขียน ต้องอาศัยพ้ืนฐานความรู้จากการฟัง 

การพูด และการอ่าน เพราะจากพ้ืนฐานดังกล่าว จะท�ำให้มี

ความรู้ มีข้อมูล และมีประสบการณ์เพียงพอที่จะให้เกิดความ

คิด ความสามารถในการเรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดออก

มาสื่อสารกับผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพและในขณะเดียวกัน

นั้นผู ้เรียนต้องสามารถรวบรวมประเด็นย่อยเชื่อมโยงเข้ากับ

ประเด็นรองเหล่านั้น แล้วน�ำมาสรุปเป็นประเด็นหลักได้ โดย

การน�ำมาเขยีนสรุปความ นอกจากน้ียงัมกีารประเมนิพฤตกิรรม

กลุ่มเป็นระยะ โดยครูและเพ่ือนเป็นผู้ประเมิน ท�ำให้นักเรียนมี

ความตื่นตัวในการท�ำกิจกรรม สมาชิกในกลุ่มช่วยกันท�ำงานให้

ดีขึ้น มีการเรียนรู้และการท�ำงานร่วมกัน นักเรียนเก่งคอยดูแล

นักเรียนปานกลางและตรวจสอบนักเรียนอ่อน ขณะเดียวกัน

เมื่อมีการน�ำเสนอผลงาน ผู้เรียนเกิดการเปรียบเทียบผลงาน

และการใช้ภาษาในการเขียนสรุปความกลุ่มของตนเองกับกลุ่ม

อ่ืนๆ ท�ำให้ผู้เรียนเห็นถึงความแตกต่างด้านการใช้ภาษา ส่งผล

ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของตนเอง

มากขึ้น จากนั้นมีการฝึกโดยท�ำแบบฝึกเป็นรายบุคคล เพื่อ

ท�ำให้ทุกคนได้เรียนรู้และเข้าใจตรงกัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของ สุมิตรา อังวัฒนากุล (2537 : 23) ได้กล่าวว่า การสอน

เขียนน้ันผู้สอนควรมีการจัดกิจกรรมการเขียนที่เหมาะสมกับผู้

เรียนเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ใช้ภาษาของตนเองในการ

ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ต่างๆ รวมทั้งแลกเปลี่ยน

ความรู้ความคิดเห็นกับผู้อื่นได้อย่างอิสระในบริบทการส่ือสาร

จริงอีกทั้งผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเขียน

และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการเขียนมากขึ้น 

	 จากกระบวนการดังกล่าวนี้ จึงท�ำให้ผู้เรียนสามารถ

น�ำไปใช้ในการเขียนสรุปความ จึงส่งผลให้คะแนนเฉลี่ยการ

เขียนสรุปความของเด็กกลุ่มทดลองเพ่ิมขึ้น และในขณะที่ผู้

เรียนกลุ่มควบคุมเป็นการฝึกเขียนสรุปความแบบธรรมดาไม่มี

การวิเคราะห์ ไม่มีการเช่ือมโยง ทั้งนี้เป็นเพราะว่า จากการจัด

กจิกรรมการเขยีนผงัมโนทศัน์นัน้ ผูเ้รยีนต้องสงัเคราะห์รวบรวม

ประเด็นย่อยเชื่อมโยงเข้ากับประเด็นรองเหล่านั้นแล้วน�ำมา
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สรุปเป็นประเด็นหลักได้ โดยการน�ำมาเขียนสรุปความ ซึ่ง

สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ เอมอร มสีนุทร (2550 : บทคดัย่อ) 

ได้ศึกษาผลของการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียนสรุปความโดย

ใช้ผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 14 

คน พบว่า หลังการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียนสรุปความสูง

กว่าก่อนการสอนโดยใช้แบบฝึกอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรทยา ศิริโภคา

พิพัฒน์ (2552 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการใช้เทคนิคการ

สร้างผังโยงความสัมพันธ์ความหมายแบบผังมโนทัศน์ที่มีต่อ

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 จ�ำนวน 20 คน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการใช้

เทคนิคการสร้างผังโยงความสัมพันธ์ความหมายแบบผังมโน

ทัศน์มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นมากกว่า

นักเรียน ที่ไม่ได้รับการใช้เทคนิคการสร้างผังโยงความสัมพันธ์

ความหมายแบบผังมโนทัศน์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ 

.01 จากผลการวิจัยที่สอดคล้องกับงานวิจัยต่างๆที่กล่าวมา

ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรม    การเรียนรู้แบบ B-

SLIM Model ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ สามารถพัฒนา

ความสามารถด้านการเขียนสรุปความของนักเรียนให้สูงขึ้นได้

ข้อเสนอแนะ  

 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้  

	 เพือ่ให้การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ เพื่อการพัฒนาความสามารถการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส�ำคัญและการเขียนสรุป

ความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ ครูผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้

 	 1.	 ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ ผู้สอนต้องคอยกระตุ้นให้ผู้เรียน

ใช้ความคิดอย่างอิสระมากท่ีสุดในขณะท�ำกิจกรรม และคอย

ดูแลอย่างใกล้ชิด 

	 2.	 ในการฝึกท�ำแผนผังมโนทัศน์ในระยะเริ่มต ้น 

ผู้สอนควรใช้โครงร่างแผนผังมโนทัศน์ เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกเขียน

ค�ำหรือวลีลงในประเด็นหลัก ประเด็นรองและประเด็นย่อยใน

การฝึกก่อน จากนั้นจึงค่อยฝึกให้ผู้เรียนจัดท�ำแผนผังมโนทัศน์

เอง

	 3. 	เนื้อหาควรมีลักษณะกว้างๆเพ่ือเปิดทางให้ผู้เรียน

ใช้ความคิดในการท�ำแผนผังมโนทัศน์คล่องตัวและยืดหยุ่นมาก

ขึ้น

	 4. 	ในการเขียนค�ำในผังมโนทัศน์ ผู้สอนควรอธิบาย

ให้ผู้เรียนเขียนด้วยค�ำที่เป็นค�ำส�ำคัญ (Key word) หรือค�ำหลัก 

หรือวลีที่มีความหมายชัดเจน

	 5.	 ในการด�ำ เนินกิจกรรมผู ้สอนควรจัดเตรียม

อุปกรณ์ในการท�ำแผนผังมโนทัศน์ เช่น กระดาษ ดินสอ ยางลบ

ไม้บรรทัด และสี เพ่ือเป็นการอ�ำนวยความสะดวกให้กับผู้เรียน 

และกระชับเวลาในการด�ำเนินกิจกรรมอีกด้วย

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

	 1.	 ควรท�ำการวิจัยโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้

แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียน ผังมโนทัศน์ เพ่ือ

พัฒนาความสามารถด้านอ่ืนๆ เช่น การอ่านเพ่ือตีความ การ

อ่านเพ่ือวิเคราะห์ การเขียนบรรยาย การเขียนเล่าเรื่อง การ

เขียนบันทึก เป็นต้น

	 2.	 ควรท�ำการวิจัยเร่ือง ความคงทนของการเรียนรู้ที่

เกิดข้ึนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ B-SLIM Model 

ร่วมกับการเขียนผังมโนทัศน์ เพ่ือที่จะศึกษาว่าจะสามารถส่ง

ผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง

	 3.	 ควรท�ำการวิจัยเร่ือง การใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ B-SLIM Model ร่วมกับการเขียน ผังมโนทัศน์ เพื่อที่จะ

ศึกษาว่าจะสามารถพัฒนาหรือเพิ่มพูนความสามารถด้านการ

คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ หรือการคิดอย่างมีเหตุผลได้หรือไม่
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