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บทคัดย่อ   

	 การศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ก่อนกับหลังใช้แบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง และเพ่ือศึกษาความพึง

พอใจของนักศึกษาที่ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนส�ำหรับนักศึกษาจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ มคอ.3 รายละเอียดของรายวิชาและแผนบริหารการสอน แบบฝึก

ทักษะการเขียน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษา

ชาวจีน สาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย ช้ันปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 จ�ำนวน 44 คน ซึ่งยังศึกษาอยู่ที่คณะภาษาต่างประเทศ มหาวิทยาลัยยว่ีซี ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน สถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึกทักษะการเขียน ค่าเฉลี่ย (µ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) ผล

การศึกษา พบว่า 

	 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย เป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 

1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่เรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยฉู่ฉง ซึ่งเป็นกลุ่มทดลอง กลุ่มใหญ่ โดยรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากับ 90.48/82.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ 80/80 และประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีน

ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยว่ีซี ซึ่งเป็นกลุ่มประชากรโดยรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากับ 91.86/86.61 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ 80/80 ส่วนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการเขียน ก่อน

กับหลังใช้แบบฝึกทักษะการเขียนส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ซึ่ง

เรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยวี่ซี ก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเขียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 45.16 คิดเป็นร้อยละ 64.51 และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 14.27 และหลังใช้แบบฝึกทักษะ การเขียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 60.62 คิดเป็นร้อยละ 86.61 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

8.37 มีคะแนนพัฒนาการเท่ากับ 15.46 คิดเป็นร้อยละ 22.08 อีกทั้งผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนภาษาไทย

เป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เม่ือใช้แบบฝึกทักษะแล้วในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจ

มากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55

	 ค�ำส�ำคัญ แบบฝึกทักษะการเขียน, นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง
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Abstract 

	 The purposes of this study were: 1) to construct and investigate the efficiency of the learning package 

developing writing skills for the 1st year Chinese students learning Thai as a second language, Chiang Rai  

Rajabhat University, against the efficiency standard 80/80 criteria; 2) to compare learning acheivement of 

these students between pre and post implementation of the constructed learning package; and 3) to examine 

the students’ satisfaction towards the use of the constructed learning package. Research instruments were 

TQF3, course description, instructional plan, learning pacakge developing writing skills, achievement test, and 

satisfaction assessment form. Population was 44 Chinese students in Thai Language and Culture Program, 

Faculty of Humanities, Chiang Rai Rajabhat University in their 1st year, 2nd Semester of B.E. 2557 while they 

were studying at Yuxi Normal University, China. Data analysis involved efficiency assessment of the contructed 

learning package (E1/E2), mean (µ), and standard deviation (σ).

	 The efficiency assessment (E1/E2) of the implementation of the constructed learning package devel-

oping writing skills for 1st year Chinese students learning Thai as a second language at Chuxiong Normal 

University was 90.48/82.09 which was higher than the 80/80 standard criteria. For the 1st year Chinese  

students learning Thai and a second language at Yuxi Normal University, the efficiency results of the imple-

mentation of the constructed learning package was 91.86/86.61 which was also higher than the 80/80 standard 

criteria. Regarding the comparison of learning achievement, the mean score of the achievement was 45.16 

accounting for 64.51% and standard deviation at 14.27 for the pre-implemenation; however, the mean score 

of the post implementation was 60.62 accounting for 86.61% and standard deviation at 8.37. Accordingly, the 

developmental value equated to 15.46 accounting for 22.08%. In addition, students’ satisfaction assessment 

results towards the use of the constructed learning package, in overall, showed that the students held their 

satisfaction mean score at the highest value at 4.55.

	 Keyword Writing Skills Exercises, Chinese Students Learning Thai as a Second Language

บทน�ำ 

	 ภาษาไทยนับว่าเป็นภาษาหนึ่งที่มีความน่าสนใจ 

เนื่องจากสภาพภูมิศาสตร์ ประเทศไทยถือว่า เป็นประเทศ

ศูนย์กลางในประชาคมอาเซียน (ASEAN) ทั้งด้านคมนาคม 

การศึกษา เศรษฐกิจ ซึ่งจากการส�ำรวจเมือง เม่ือวันที่ 13 

มิถุนายน 2552 ผู้เรียนรู้ภาษาไทยที่เป็นภาษาที่สอง มีจ�ำนวน

มากมายโดยประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน มีนักศึกษาที่

สนใจภาษาไทยมากที่สุด โดยเฉพาะมณฑล กวางซี มีนักเรียน

เกือบ 3,000 คน ที่เรียนภาษาไทยในประเทศจีน จากจ�ำนวน

นักศึกษาชาวจีนที่ไปเรียนเมืองไทยมากกว่า 10,000 คน ส่วน

ทั่วโลกมีนักศึกษาต่างชาติมาเรียนภาษาไทยกว่า 30,000 คน 

โดยรัฐบาลไทยมีนโยบายให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางการ

ศึกษาในภูมิภาค และต้องการเพ่ิมจ�ำนวนนักศึกษา ต่างชาติให้

เข้ามาเรียน ในประเทศไทยให้เพิ่มข้ึนเป็น 100,000 คน 

พุทธศักราช 2557 รัฐบาลไทยได้ก�ำหนดแผนงานโครงการ

ต่างๆ ที่จะมาพัฒนาสถานศึกษาทุกระดับ ทั้งโรงเรียน

นานาชาติ สถานศึกษาอาชีวศึกษา อุดมศึกษาไว้ เพ่ือรองรับ

นักศึกษาชาวจีนที่จะเข้ามาศึกษาในประเทศไทย (บัลลังก์ 

โรหิตเสถียร และนงศิลินี โมสิกะ, http:www.moenews.

net/ index, 2552)

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีโครงการร่วมมือกับ

มหาวิทยาลัยยว่ีซี (YuXi Normal University) มณฑลยูนนาน 

ซึ่งอยู่ภาคใต้ของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน โดยจัดท�ำ

หลักสูตรระดับปริญญาตรี ได้แก่ หลักสูตรภาษาและวัฒนธรรม

ไทย จัดการเรียนการสอนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง มาตั้งแต่ปี

พุทธศักราช 2549 เป็นต้นมา โครงการนี้เรียกว่า โครงการ 

2+2 โดยนกัศึกษาจะเรยีนพืน้ฐานภาษาไทยทีม่หาวทิยาลยัยวีซ่ี 

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนสองป ีและมาเรียนที่

มหาวิทยาลัย ราชภัฏเชียงรายอีกสองปี ในปีพุทธศักราช 2549 
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ถึงปีพุทธศักราช 2554 รับนักศึกษา จ�ำนวน 3 รุ่น รุ่นแรก มี

นักศึกษา 47 คน รุ่นที่สองมีนักศึกษา 60 คน รุ่นที่ 3 มีนักศึกษา 

38 คน จากปีพุทธศักราช 2555 จนถึงปีนี้ รับนักศึกษาปีละ 1 

รุ่น รุ่นละประมาณ 30 กว่าคน นักศึกษาจีนที่เรียนจบจาก

หลักสูตรนี้ เกือบทุกคนมีงานท�ำ เช่น ล่าม ครูสอนภาษาจีน 

หรือพนักงานขาย จึงเป็นจุดดึงดูดใจให้นักศึกษาจีนสนใจมา

เรียนภาษาไทยอย่างต่อเนื่อง (มหาวิทยาลัยยวี่ซี, 2556 : 85) 

	 หลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทย มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

ประเพณีวัฒนธรรมและแหล่งท่องเที่ยวของประเทศไทย และ

ภาษาไทยในรายวิชาภาษาไทย ศึกษาเกี่ยวกับทักษะภาษาไทย

ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน 

และทักษะการเขียน ในทักษะการเขียน ศึกษาเก่ียวกับ การ

เขียนสะกดค�ำ การเขียนประโยค และการเขียนข้อความ ทักษะ

การเขียนเป็นทักษะหนึ่งท่ีมีความส�ำคัญ ดังที่กองเทพ เคลือบ

พณิชกุล (2542 : 14) ได้กล่าวถึงความส�ำคัญของการเขียนไว้

ว่าทักษะการเขียน เป็นเครื่องมือสื่อสารและสร้างความสัมพันธ์

อันดีต ่อกันในสังคมเป็นเคร่ืองมือวัดความเจริญทางด้าน

อารยธรรมทางภาษาของมนุษย์และเป็นเคร่ืองถ่ายทอดมรดก

ทางสติปัญญาของมนุษย์ และเป็นเครื่องมือ ในการศึกษา

ค้นคว้าของนักเรียนรวมทั้งเป็นเคร่ืองจรรโลงใจแก่สังคมมนุษย์

ที่ให้ความเพลิดเพลินแก่คนทุกเพศทุกวัย

	 จากการส�ำรวจคะแนนการสอบ CRRU-Thai Test 4 

(ภาษาไทยระดับ 4) ซึ่งเป็นข้อสอบของผู้เรียนภาษาไทยเป็น

ภาษาที่สอง ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายก�ำหนดเกณฑ์ให้

นักศึกษาสอบผ ่านก ่อนเข ้าเรียนที่มหาวิทยาลัยตั้ งแต ่ป ี

พุทธศักราช 2553 พบว่า นักศึกษาจีนผ่านข้อสอบการฟัง ร้อย

ละ 83 ผ่านข้อสอบการอ่านเท่ากับ ร้อยละ 70 และผ่าน

ข้อสอบการเขียนเพียง ร้อยละ 43 (มหาวิทยาลัยยว่ีชี, 2553 : 

98) และปีพุทธศักราช 2554 พบว่า นักศึกษาจีนผ่านข้อสอบ

การฟัง ร้อยละ 85.2 ผ่านข้อสอบการอ่านเท่ากับ ร้อยละ 77.3 

และผ่านข้อสอบการเขียน ร้อยละ 48 (มหาวิทยาลัยยว่ีซี, 

2554 : 107) ซึ่งแสดงว่า การเขียนเป็นเรื่องที่มีปัญหามากที่สุด 

ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง

 	 นอกจากนี้ผู ้ วิจัยได ้ศึกษาวิ เคราะห ์ผลงานของ

นักศึกษาจีนที่เรียนสาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย ช้ันปีที่ 

4 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2555 ด้านการเขียนค�ำ และประโยค พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่

เขียนสะกดค�ำไม่ถูกต้อง เช่น ค�ำว่า “โอกาส” เขียนเป็น “โอ

กาด” ค�ำว่า “เด็ก” เขียนเป็น “เด็ด” ค�ำว่า “ใกล้” เขียนเป็น 

“กล้าย” ค�ำว่า “แผ่น” เขียนเป็น “แผน” และค�ำว่า “ฟัง” 

เขียนเป็น “ฝัง” เขียนประโยคไม่เป็นประโยค เช่น พ่อฉันกลับ

บ้านไม่(พ่อฉันไม่กลับบ้าน) ฉันมีสีแดงเส้ือ (ฉันมีเสื้อสีแดง) 

สอดคล้องกับงานวิทยานิพนธ์ของชนิกา ค�ำพุฒ (2545 : 1) ซึ่ง

พบว่า การใช้ภาษาไทยด้านการเขียนของนักศึกษาจีนมีความ

บกพร่องในการเขียนพยัญชนะผิดมากที่สุด เช่น เด็ก เขียนว่า 

เด็ด เรียน เขียนว่า เรียร สวัสดี เขียนว่า สวัดดี รองมาก็คือ 

เสียงส้ันเขียนเป็นเสียงยาว เช่น ไอ เขียนว่า อาย อายุ เขียนว่า 

อะยู เป็นต้น ระดับที่สาม คือ การใช้ค�ำผิด ใช้ค�ำไม่เหมาะสม

ไม่รู้จักชนิดของค�ำ น�ำค�ำนามใช้เป็นค�ำกิริยา ค�ำขยายกับค�ำถูก

ขยายสลับที่ เป็นต้น

 	 ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากสาเหตุหลายประการ เช่น 

ความยุ ่ งยากในการเขียนสะกดค�ำหรือการแต ่งประโยค 

เนื่องจากผู้เรียนไม่ค่อยมีโอกาสได้เขียนค�ำเหล่านั้น หรือมี

ประสบการณ์การใช้ค�ำผิด และไม่มีความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการ

แต่งประโยค โครงสร้างประโยคและรูปประโยค โดยเลียนแบบ

จากป้ายประกาศ ร้านค้า สื่อมวลชน การไม่ทราบความหมาย

ที่แท้จริงของค�ำที่เขียน เขียนสะกดค�ำผิดตามการออกเสียง 

อิทธิพลของภาษาแม่และภาษาต่างประเทศ รวมไปถึงผู้เรียน

ขาดความสนใจ ขาดการสังเกต ตลอดจนขาดการฝึกฝนจนเป็น

ผลให้การเขียนสะกดค�ำผิดอยู่เสมอ นอกจากน้ีอาจเป็นเพราะ

ค�ำ ประโยค ในภาษาไทยมีลักษณะการประสมค�ำหลายรูป

แบบท�ำให้จดจ�ำยาก การใช้ภาษามีกฎเกณฑ์ไม่ตายตัว รวมถึง

ความเช่ือแบบผิดๆ ว่าการเขียนค�ำท่ีถูกต้องตามหลักภาษาเป็น

สิ่งที่ไม่ทันสมัย ดังน้ันปัญหาเร่ืองการเขียนสะกดค�ำ การแต่ง

ประโยคให้ถูกต้องจึงเป็นปัญหาที่ควรเร่งแก้ไข เพราะว่าการ

เขียนค�ำและประโยค เป็นหลักการพ้ืนฐานของการเรียบเรียง

ข้อความให้ได้ใจความสมบูรณ์ การเขียนสะกดค�ำได้ถูกต้องจะ

ช่วยให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจข้อความท่ีเขียนได้รวดเร็ว ถูกต้อง 

ทั้งจะช่วยให้เกิดทัศนคติที่ดีแก่ผู้อ่านด้วย นอกจากนี้การเขียน

ที่ถูกต้องยังจะช่วยให้ผู้เขียนเกิดความมั่นใจในตนเองทุกครั้งที่

เขียน หรืออธิบายความเห็นของตนด้วยถ้อยค�ำที่ถูกต้อง สละ

สลวยยิ่งขึ้น

	 การแก้ปัญหาการเขียนส�ำหรับผู้เรียนภาษาไทยเป็น

ภาษาที่สองที่เกิดขึ้นสามารถแก้ไขโดยใช้วิธีการจัดการเรียน

การสอนได้หลายวิธี เช่น การจัดกิจกรรมให้นักศึกษารู้จักค�ำ 

ประโยคมากขึ้นการใช ้สื่อประกอบการอธิบายความรู ้ที่

นักศึกษาไม่เข้าใจการใช้วิธีสอนแบบร่วมมือและการใช้แบบฝึก

ทักษะเป็นต้น 

	 ในที่นี้ผู้วิจัยเห็นว่าการใช้แบบฝึกทักษะเหมาะสมกับ

นักศึกษาจีนที่ เรียนภาษาไทยเป ็นภาษาที่สองมากที่สุด 



การสร้างแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย

เป็นภาษาท่ีสอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

32 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

เนื่องจากนักศึกษาจีนได้ฝึกทักษะการเขียนในรูปแบบต่างๆ 

อย่างหลากหลาย ท�ำให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียน จดจ�ำและ

ทบทวนบทเรียนได้ด้วยตนเองจนเข้าใจ ได้ฝึกปฏิบัติซ�้ำๆ จน

เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน เกิดทักษะและมีความรู้

ความเข้าใจดีขึ้นส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

เนื่องจากแบบฝึกทักษะการเขียนเป็นเครื่องมือการเขียนที่มุ ่ง

ให้ผู้เรียนฝึกท�ำด้วยตัวเอง เพื่อจะได้มีความช�ำนาญหลังจากที่

การเรียนรู้เนื้อหาในทฤษฏีไปแล้ว ดังท่ีดวงใจ ไทยอุบุญ (2552 

: 17) กล่าวว่า ทกัษะการเขียนเกดิจากการฝึกฝนอย่างสม�ำ่เสมอ 

ต้องใช้เวลาฝึกนานพอสมควร จึงจะเกิดความช�ำนาญและต้อง

ฝึกให้ถูกวิธีและถูกหลักเกณฑ์ 	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

	 1.	 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ

การเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง

การเขียน ก่อนกับหลังใช้แบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นปีท่ี 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

	 3.	 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย เม่ือใช้แบบฝึกทักษะการเขียนแล้ว

ประโยชน์ของการวิจัย  

	 1.	 ได ้แบบฝ ึกทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพ 

ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ชั้นปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

	 2.	 ทราบผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทักษะการ

เขียนของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองชั้นปีที่ 

1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

	 3.	 ทราบความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษา

ไทยเป็นภาษาที่สอง ปีที่ 1 มหาวิทยาลัย ราชภัฏเชียงราย ที่มี

ต่อแบบฝึกทักษะการเขียน

	 4.	 ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะการเขียน ส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง

	 5.	 เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย ส�ำหรับผู้เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองต่อไป

สมมติฐานของการวิจัย 

	 1.	 แบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการเขียนส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ก่อนกับหลังใช้แบบฝึกทักษะ

การเขียนจะมีความแตกต่างกัน โดยหลังใช้แบบฝึกทักษะการ

เขียนสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเขียน 

	 3.	 นักศึกษาจีนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการ

เขียน ที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย ในระดับพอใจมาก

ขอบเขตของการวิจัย  

	 ประชากร ทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัศกึษาชาวจนี 

สาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยั 

ราชภัฏเชียงราย ช้ันปีที่ 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 

จ�ำนวน 44 คน ซึ่งยังศึกษาอยู่ที่คณะภาษาต่างประเทศ มหาวิ

ทยาลัยยว่ีซี ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน

	 เนื้อหา ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ ทักษะการเขียนใน

รายวิชา พ้ืนฐานภาษาไทย 2 (Fundamental Thai) ที่ก�ำหนด

ให้นักศึกษาศึกษาหลักการใช้ทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ 

การฟัง การพูด การอ่าน การเขียนและฝึกปฏิบัติทักษะทาง

ภาษาในระดับต้น สาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย กลุ่มวิชา

ภาษาและการสื่อสาร หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พ.ศ. 2554

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

	 1.	 แบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย ได้แก่

		  แบบฝึกชุดที่ 1 เร่ือง ค�ำ

		  แบบฝึกชุดที่ 2 เร่ือง การใช้ค�ำ

		  แบบฝึกชุดที่ 3 เร่ือง ประโยค

		  แบบฝึกชุดที่ 4 เร่ือง รูปประโยค 
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	 2.	 มคอ.3 รายละเอียดรายวิชา และแผนบริหารการ

สอน เรื่อง ทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษา

ไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

จ�ำนวน 4 แผน รวมเวลาทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง  

	 3.	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง

ทักษะการเขียนของนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่

สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ�ำนวน 70 

คะแนน 

	 4.	 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่มีต่อ การจัดการเรียนรู้ด้วย

แบบฝึกทักษะการเขียน ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

จ�ำนวน 15 ข้อ

	 ข้ันตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ

	 ผู ้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างเคร่ืองมือในการวิจัยตาม

กระบวนการสร้างเครื่องมือในการวิจัยโดยก�ำหนดรูปแบบซึ่งมี

รายละเอียดเป็นขั้นตอน ดังน้ี

	 1.	 ข้ันวิเคราะห์ 

	 2.	 ข้ันออกแบบ 

	 3.	 ข้ันพัฒนา 

	 4.	 ข้ันทดลองใช้

	 5.	 ข้ันประเมิน

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 การเก็บและรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการ

เก็บข้อมูลด้วยตนเองตามล�ำดับขั้นตอนดังต่อไปน้ี

	 1.	 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ือง การเขียน ก่อนเรียน 

	 2.	 ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะการ

เขียน จ�ำนวน 4 ชุด ควบคู่กับ มคอ.2 รายละเอียดของรายวิชา

และแผนบริหารการสอน จ�ำนวน 4 แผน รวมใช้เวลา 24 

ช่ัวโมง

	 3.	 ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่องการเขียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ

ก่อนเรียน 

	 4.	 ท�ำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่มีต่อแบบฝึกทักษะการเขียน

	 5.	 รวบรวมข้อมูลการวิจัยเพ่ือจัดการกระท�ำเป็น

ข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยต่อไป

	 การจัดท�ำกับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 วิเคราะห์การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบ

ฝึกทักษะ ผู้วิจัยวิเคราะห์แบบประเมินคุณภาพของแบบฝึก

ทักษะจากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน โดย

การหาค่าเฉล่ีย (µ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และ

วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะโดยใช้สถิติ E1 / E2 

โดย E1 จากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยการท�ำแบบฝึกหัด

ระหว่างเรียน และแบบทดสอบทักษะการเขียน หลังเรียนของ

ทุกชุด จ�ำนวน 4 ชุด และ E2 จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ืองการเขียน หลังเรียน จ�ำนวน 1 ชุด  

	 2.	 เปรียบเทียบคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเขียนของนักศึกษาจีนที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดย

วิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย (µ) ร้อยละ และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(σ)  

	 3.	 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่เรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่มีต่อแบบฝึกทักษะการเขียน โดย

การหาค่าเฉล่ีย (µ) และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 

	 4.	 แปลผลและน�ำเสนอในรูปแบบตารางประกอบ

ความเรียง

สรุปผลการวิจัย  

	 1.	 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ

การเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ท่ีเรียนอยู่ท่ีมหาวิทยา

ลัยฉู่ฉง ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่ โดยรวมมีประสิทธิภาพ 

(E1/E2) เท่ากับ 90.48/82.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ 

80/80 และประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียน ส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่เรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยวี่ซี ซึ่ง

เป็นกลุ่มประชากรโดยรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 

91.86/86.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ 80/80

	 2.	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

การเขียน ก่อนกับหลังใช้แบบฝึกทักษะ การเขียนส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ซ่ึงเรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยวี่ซี 

ก่อนใช้แบบฝึกทักษะการเขียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 45.16 คิดเป็น

ร้อยละ 64.51 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 14.27 และหลังใช้

แบบฝึกทักษะการเขียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 60.62 คิดเป็นร้อย

ละ 86.61 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.37 มีคะแนน

พัฒนาการเท่ากับ 15.46 คิดเป็นร้อยละ 22.08



การสร้างแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย

เป็นภาษาท่ีสอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

34 วารสาร
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บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

	 3.	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัย ราชภัฏ

เชียงราย ซึ่งเรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยวี่ซี เม่ือใช้แบบฝึกทักษะ

แล้ว โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมากที่สุด 

ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55

	 การอภิปรายผล 

	 1. 	การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ

การเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ท้ัง 4 ชุด มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 91.86/86.61 สูงกว่าเกณฑ์ E1/ E2= 80/80 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมติฐานที่วางไว้ ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากแบบฝึก ทักษะ

การเขียนที่จัดท�ำข้ึนผ่านกระบวนการและข้ันตอนการสร้าง

อย่างเป็นระบบ และมีวิธีการที่ถูกต้อง กล่าวคือ มีการศึกษา

หลักสูตร ค�ำอธิบายรายวิชา ศึกษากรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2552 น�ำมาสร้าง มคอ.

3 รายละเอียดของรายวิชา และแผนบริหารการสอน และผ่าน

การตรวจ จากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ แล้วน�ำมา

ปรับปรุงแก้ไข และมีการทดลองใช้เพื่อให้แบบฝึกทักษะ การ

เขียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน ก่อนน�ำไปใช้จริง ซึ่ง

สอดคล้องกับสุคนธ์ สินธพานนท์ (2551 : 9) ที่กล่าวว่า ในการ

สร้างแบบฝึกทักษะควรศึกษาหลักสูตร หลักการ จุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตร แล้ววิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ วิเคราะห์

เนื้อหา จัดท�ำโครงสร้างและชุดฝึกในแต่ละชุด ออกแบบแบบ

ฝึกทักษะมีรูปแบบที่หลากหลายและน่าสนใจ อีกทั้งน�ำแบบฝึก

ที่สร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญตรวจและน�ำไป

ทดลองใช้ และปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีบกพร่องก่อนน�ำไปใช้จริง

และสอดคล้อง กับฉวีวรรณ กีรติกร (2545 : 11) ที่กล่าวว่า 

แบบฝึกท่ีสร้างควรสอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและล�ำดับ

ขั้นตอนการเรียนรู้ของผู้เรียน เด็กที่เริ่มเรียนมีประสบการณ์

น้อยจะต้องสร้างแบบฝึกที่น่าสนใจและจูงใจให้ผู้เรียนด้วยการ

เริ่มจากข้อที่ง่ายไปหายาก เพื่อให้ผู้เรียน มีก�ำลังใจในการฝึก

	 นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวจิยัของบศุรินทร์ ไชยทน 

(2555 : 98 - 101) ที่ศึกษาการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียน 

ส�ำหรับนักเรียนท่ีใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนแม่จันวิทยาคม ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย-พะเยา ซึ่งพบว่า มีประสิทธิภาพ 

82.17/85.14 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับ

เกรียงไกร ราวิชัย (2550 :บทคัดย่อ) ที่ศึกษาผลการใช้แบบฝึก

เสริมทักษะทางภาษาไทย เร่ืองประโยค ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านโป่ง ส�ำนักงานพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย พบว่า

แบบฝึกเสรมิทกัษะทางภาษาไทย เรือ่งประโยคส�ำหรบันกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 81.78/88.43

	 2.	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

การเขียนก ่อนกับหลังใช ้แบบฝึกทักษะการเขียนส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ�ำนวน 44 คน ซึ่งเป็นกลุ่ม

ประชากรพบว่า นักศึกษาจีนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ แสดง

ว่านักศึกษาจีนมีความรู้เพิ่มข้ึนหลังจากการเรียนด้วยแบบฝึก

ทักษะการเขียน ส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็น

ภาษาที่สอง ช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เหตุผลที่

ท�ำให ้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ เพิ่มขึ้นทั้ งนี้อาจเป ็นเพราะ

นักศึกษาจีนมีความตั้งใจ และความพยายามในการเรียนภาษา

ไทย และแบบฝึกทักษะการเขียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีรูปแบบ

หลากหลาย มีค�ำช้ีแจงง่ายๆ สั้นๆ และมีตัวอย่างแสดงวิธีท�ำ 

การจัดกิจกรรมเร่ิมจากง่ายไปหายาก นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติ

ด้วยตนเอง จึงท�ำให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของเนาวรัตน์ ช่ืนมณี (2540 : 33) ที่กล่าวว่า แบบฝึกจะช่วย

ให้ผู ้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นสามารถจดจ�ำเนื้อหาในบท

เรียนและค�ำศัพท์ต่างๆ ได้คงทน ท�ำให้เกิดความสนุกสนาน 

สามารถน�ำแบบฝึกมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตัวเองได้และน�ำ

ไปปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที ซึ่งจะมีผลให้เกิดความช�ำนาญอีก

ทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของวัฒนา เสนนอก(2550 : บทคัดย่อ) 

ที่ศึกษาการใช้แบบฝึกเสริมทักษะทางภาษา เร่ือง การเขียน

สะกดค�ำแม่ตราตัวสะกด แม่กด เพ่ือพัฒนาความสามารถใน

การเขียนสะกดค�ำของนักเรียนที่มีภาวะพร่องทางเรียนรู้ พบว่า 

ความสามารถของนักเรียนได้พัฒนาขึ้น โดยก่อนเรียนคิดเป็น

ร้อยละ 30 และหลังเรียนได้ร้อยละ 86.66 และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของเกรียงไกร ราวิชัย (2550 : บทคัดย่อ) ที่ศึกษาผล

การใช้แบบฝึกเสริมทักษะ ภาษาไทยเร่ืองประโยค ช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโป่ง ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

เชียงราย เขต 3 ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย

เฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 26.53 คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 

15.24

 	 3.	 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่ เรียน

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ช้ันปีที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายซึ่งเรียนอยู่ที่มหาวิทยาลัยยว่ีซี เม่ือใช้แบบฝึกทักษะ

แล้ว โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมากที่สุด 

ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว้ ทั้งน้ี 

อาจเป็นเพราะแบบฝึกทักษะการเขียนส�ำหรับนักศึกษาจีนที่
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เรี ยนภาษาไทยเป ็นภาษาที่ สองที่ ผู ้ วิ จั ยสร ้ า ง ขึ้ นมามี

ประสิทธิภาพสามารถตอบสนองต ่อความต ้องการของ

นักศึกษาจีนได้ดี มีภาพประกอบน่าสนใจการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้อย่างหลากหลายมีการเร้าความสนใจ สนทนาซักถาม มี

สื่อประกอบการเรียน นักเรียนได้ปฏิบัติจริงนักเรียนได้ฝึกย�้ำ

ซ�้ำๆ นักศึกษามีความกระตือรือร้นสนุกสนานเพลิดเพลินและ

ให้ความร่วมมือในการจัด กิจกรรมเป็นอย่างดีซึ่งสอดคล้องกับ

ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544 : 155) ที่มีแนวคิดว่า ในการด�ำเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ความพึงพอใจเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะ

กระตุ้นให้ผู้เรียนได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติกิจกรรม

ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ จึงท�ำให้นักศึกษาจีนมีความพึงพอใจ

ในระดับพอใจมากที่สุด ทั้งนี้ยัง พบว่า สอดคล้องกับงานวิจัย

ของนภาพร วงศ์ทาเครือ (2550 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาศึกษา

ผลการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค�ำภาษาไทยของ

นักศึกษาระดับชั้นปวช.2 สาขาช่างอิเล็กทรอนิกส์ ห้อง EL 

202 วิทยาลัยเทคโนโลยีพายัพและบริหารธุรกิจ ซ่ึงผลการวิจัย 

พบว่า หลังจากใช้แบบฝึกทักษะ แล้วนักศึกษามีความพึงพอใจ

ต่อแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค�ำโดยรวม อยู่ในระดับมาก

และสอดคล้อง กับงานวิจัยของบุศรินทร์ ไชยทน (2555 : 98 - 

101) ได้ศึกษาการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียน ส�ำหรับ 

นักเรียนที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรง เรียนแม ่จันวิทยาคมส� ำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย-พะเยา ซึ่งพบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการเขียนอยู่ในระดับการประเมิน

เฉลี่ยเท่ากับ 3.97 ในระดับความพอใจมาก

ข้อเสนอแนะ  

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศให้นักศึกษาได้มีแรง

จูงใจ และแรงกระตุ้นให้ตนเองเรียนรู้ไปตามสติปัญญาและ

ความสามารถของตัวเอง ไม่ควรเร่งให้นักศึกษาเรียนเน้ือหา

มากเกินไป

	 2.	 ครูผู้สอนควรศึกษารายละเอียดของการใช้แบบ

ฝึกทักษะการเขียนให้เข้าใจก่อนน�ำแบบฝึกทักษะการเขียนไป

ใช้สอน

	 3.	 ครูผู้สอนควรปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน

ให้สอดคล้องกับหลักสูตรโดยไม่ยึดติดกับเนื้อหาที่น�ำมาจัด

กิจกรรม ซึ่งจะสามารถตอบสนองพัฒนาการและความสนใจ

ของผู้เรียนได้

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

	 1.	 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการใช้แบบฝึกทักษะบูรณา

การสอนรูปแบบอ่ืนๆ บ้าง

	 2.	 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัย สร้างขึ้นกับวิธีการ

สอนแบบอ่ืนๆ
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