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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัดการ

เรียนรู้แบบผังกราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย” เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างและ

หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก เพ่ือ

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจีน และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจีน ที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก กลุ่มประชากร ได้แก่นักศึกษาจีนในโครงการความ

ร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ท่ีมาจากกับมหาวิทยาลัยครู ยวู่ซี (YUXI NORMAL UNIVERSITY) มณฑลยูนนาน 

สาธารณรัฐประชาชนจีน หลักสูตร 2+2 ชั้นปีที่ 3 จ�ำนวน 20 คน ปีการศึกษา 2556 ที่มาศึกษา ณ คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณี

ไทยจ�ำนวน 8 แบบฝึก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) แบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่มีต่อการใช้แบบฝึกเสริมทักษะด�ำเนินการเก็บข้อมูลโดยการใช้ใบกิจกรรมระหว่างเรียนและ

ทดสอบหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพโดยใช้ E1/E2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิโดยการหาความก้าวหน้าของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ด้วยค่าสถิติพื้นฐานร้อยละและวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจใช้สถิติพรรณนาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย ส�ำหรับนักศึกษาจีน เท่ากับ 83.12/83.88 ถือว่า

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทยที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ (80/80)

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มประชากรเมื่อเทียบกับเกณฑ์ 70 % พบว่าคะแนนของกลุ่มประชากรร้อย

ละ 80 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมดผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ทุกคน โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50

	 3.	 นักศึกษาจีนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน การอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการ

จัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.69)
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Abstract 

 

	 This experimental research titled “The Development of Reading Comprehension Learning Packages 

on Thai Culture for Chinese Students, Emphasizing on Graphic Organizer Technique, Chiang Rai Rajabhat  

University” aimed to achieve the following purposes; 1) Construct and validate the efficiency of Thai Culture 

learning packages for Chinese Students, using Graphic Organizer technique. 2) Study the Chinese students’ 

learning achievement after the application of the tools. 3) Study the learner’s satisfaction toward the Thai 

Culture learning packages. The population studied were 20 Chinese students from Yuxi Normal University 

who enrolled the Thai Culture course in the Faculty of Humanities, Chiang Rai Rajabhat University, 2014. The 

learning packages included 8 lessons. The research tools were Thai Culture learning packages, the learning 

achievement test, TQF 3 and the satisfaction survey form. Consequently, the data was collected by the  

worksheets and the posttests, then verified for effectiveness by E1/E2 method. After that, the learning 

achievement was analyzed by the progress comparison and statistics. In term of the satisfaction, the data of 

was analyzed by descriptive statistics and standard deviation. The findings of this research are 1. The efficiency 

of Thai Culture learning packages for Chinese students is 83.12/83.88 which is higher than 80/80 criteria.  

2. The learning achievements of the Chinese students after the application of the learning packages was at 

82.50 percent. And 3. The satisfaction toward the learning packages was at the highest level ( = 4.69).

บทน�ำ 

	 มนุษย์อยู ่รวมกันเป็นกลุ ่มเป็นสังคมภาษาจึงเป็น

เครื่องมือที่ใช้ในการสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจต่อกันของ

คนในสังคม โดยเริ่มจากการเรียนรู้ภาษาแม่ของตนเอง ในยุค

กระแสโลกาภิวัตน์ การพ่ึงพาซึ่งกันและกันระหว่างประเทศ

เริ่มมีบทบาทมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นได้จากการที่กลุ่มประเทศใน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ร ่วมมือกันเข้าสู ่ประชาคม

อาเซียน (Asian Economics Community) โดยจะมีรูปแบบ

ที่สมบูรณ์ในปีพุทธศักราช 2558 ปัจจุบันรัฐบาลไทยพยายาม

ผลักดันให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางในประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน ดังนั้นความจ�ำเป็นในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศใน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จึงเพิ่มมากย่ิงขึ้น

	 ในปัจจุบันภาษาไทยเป็นภาษาหนึ่งที่ชาวต่างประเทศ

ให้ความสนใจศึกษามากขึ้น ดังท่ี ฉันทวิทย์ สุชาตานนท์ (2544 

: 1) กล่าวว่าปัจจบุนัการเรยีนการสอนภาษาไทยได้รับความสนใจ

จากชาวต่างประเทศมากข้ึน โดยวัดจากการเปิดสอนวิชาภาษา

ไทยและไทยศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศในภูมิภาค

ต่างๆ รวม 144 สถาบัน ทั้งในทวีปเอเชีย ยุโรป อเมริกา และ

ออสเตรเลยี ในสถาบนัอดุมศกึษาของไทยมกีารเปิดสอนหลักสูตร

การสอนภาษาไทยแก่ชาวต่างประเทศ และหลักสูตรไทยศึกษา 

รวม 25 สถาบัน ทั้งภาครัฐและเอกชน ซึ่งมีเนื้อหาและจุดเด่น

ที่หลากหลายแตกต่างกันไป

	 ความก้าวหน้าของการเรียนการสอนภาษาไทยใน

ฐานะภาษาต่างประเทศดังท่ีได้กล่าวมา สอดคล้องกับบันทึกลง

นามความร่วมมอื มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย (http://www. 

cru.in.th/mou/index.asp, 2551) ทีไ่ด้กล่าวไว้ว่า มหาวทิยาลยั 

ราชภัฏเชียงรายได้ตระหนักถึงความส�ำคัญ จึงได้สร้างความ

ร่วมมือ (MOU) กับหลายสถาบันการศึกษาของสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน โดยมหาวิทยาลัยหนึ่งในนั้นคือมหาวิทยาลัยครู

ยวู่ซี (Yuxi Normal University) ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยท่ีมีความ

สัมพันธ์อันดีต่อกันมาตั้งแต่พุทธศักราช 2551 มีนักศึกษาชาว

จีนมาเรียนในสาขาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสาขาภาษา

และวัฒนธรรมไทยเป็นจ�ำนวน 220 คน นักศึกษากลุ่มน้ีล้วนมี

พ้ืนฐานการเรียนภาษาไทยจากมหาวิทยาลัยเดิมมาแล้ว 2 ปี 

ซึ่งสามารถใช้ทักษะภาษาไทยในการส่ือสารได้พอสมควร หลงั

จากนัน้จงึมาเรยีนภาษาไทยต่ออกี 2 ปี ตามโครงการความร่วม

มือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายกับมหาวิทยาลัยครูยวู่

ซี (Yuxi Normal University) จากประสบการณ์ทั้งใน

ประเทศไทยและในสาธารณรัฐประชาชนจีน พบว่าการสอน

นักศึกษาชาวจีนซึ่งเรียนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ

นั้น รายวิชาการอ่านภาษาไทยที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนก็ประสบ

กับปัญหาดังกล่าวเช่นกัน กล่าวคือนักศึกษาเพียงแต่สามารถ

อ่านออกเสียงได้และเข้าใจค�ำศัพท์หรือประโยคง่ายๆได้เท่านั้น 
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แต่หากเป็นการอ่านประโยคหรือข้อความที่ต้องจับประเด็น

หรือใจความส�ำคัญนั้นนักศึกษาส่วนใหญ่จะขาดความเข้าใจ

หรือเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน เนื่องจากค�ำศัพท์ของ

นักศึกษาอยู่ในวงจ�ำกัดและขาดแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญที่สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนที่เป็นนักศึกษา

ชาวจีน

	 ดังนั้นผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านจับใจความส�ำคัญส�ำหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย

ในฐานะภาษาต่างประเทศโดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบผัง

กราฟิก และผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่าผังกราฟิกรูปแบบแผนผังความ

คิดเหมาะสมกับนักศึกษามากที่สุด กล่าวคือเป็นการช่วยกัน

ระดมความคิดและสรุปความคิดรวบยอด จับประเด็นส�ำคัญ

ของเรื่องที่อ่านโดยอาศัยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่มดังนั้น

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญโดยใช้เทคนิค

การจัดการเรียนรู ้แบบผังกราฟิกจึงเป ็นเครื่องมือส�ำคัญ 

ส�ำหรับฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญให้แก่นักศึกษาจีน

ที่มาจากมหาวิทยาลัยครูยวู่ซี สาธารณรัฐประชาชนจีน เพ่ือ

พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

	 1.	 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีนมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย ตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญของนักศึกษาจีน ที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย โดยใช้เทคนิค

การจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก 

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจีน ที่มีต่อ

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณี

ไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก

ประโยชน์ของการวิจัย 

 

	 1.	 ได้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ 

เรือ่งประเพณไีทย โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบผงักราฟิก ส�ำหรับ

นักศึกษาจีนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

	 2.	 ได้พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ ให้แก่

นักศึกษาจีนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายกลุ่มเป้าหมาย 

	 3.	 ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการสร้างหรือ

พัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ ส�ำหรับผู้

ที่เรียนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศต่อไป

ขอบเขตของการวิจัย 

 

	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้

	 1.	 กลุ่มประชากร

	 ประชากรได้แก่นักศึกษาจีนในโครงการความร่วมมือ

ระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย กับ Yuxi Normal Uni-

versity มณฑลยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน หลักสูตร 

2+2 ช้ันปีที่ 3 จ�ำนวน 20 คน

	 2.	 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย

		  2.1	 แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผัง

กราฟิก 1 ชุด จ�ำนวน 8 เล่ม 

		  2.2	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

จากการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบผังกราฟิก 

		  2.3	 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา

จีน ที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบผังกราฟิก 

	 3.	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตร

ภาษาและวัฒนธรรมไทยส�ำหรับนักศึกษาจีนที่ เรียนใน

หลักสูตรนี้พบว่าในการพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้านของ

หมวดวิชาเฉพาะ นักศึกษาต้องมีความเข้าใจในเร่ือง ภาษา 

ประเพณี และวัฒนธรรมไทย สามารถน�ำไปปรับ และประยุกต์

ใช้ หรือแก้ไขปัญหาในด้านภาษาไทยได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้

พิจารณาคัดเลือกประเพณีไทยเพ่ือเป็นตัวก�ำหนดในการ

พัฒนาทักษะทางภาษา ในด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญตาม

ผลการเรียนรู้ในแต่ละด้านของหมวดวิชาเฉพาะ ดังกล่าวข้าง

ต้น จ�ำนวน 8 ประเพณี ดังต่อไปนี้

	  	 3.1	 ประเพณีท�ำบุญวันสารทไทย

	  	 3.2	 ประเพณีเข้าพรรษา 

	  	 3.3 	ประเพณีการบวช 

		  3.4  ประเพณีวันขึ้นปีใหม่
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	  	 3.5  ประเพณีการแต่งงาน 

	  	 3.6  ประเพณีสงกรานต์

	  	 3.7  ประเพณีลอยกระทง

 		  3.8  ประเพณีวันวิสาขบูชา 

	 4.	 ระยะเวลาในการวิจัย

	 ในการวิจัยครั้งนี้ได้ด�ำเนินการในช่วงเวลานอกตาราง

เรียนของทางส�ำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน ในช่วง

เดือนมีนาคม - เดือนเมษายน พุทธศักราช 2557 จ�ำนวน 16 

ช่ัวโมง

	 ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิกส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยมีวิธีด�ำเนินการ

วิจัย ดังนี้

	 ประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักศึกษาจีน

ทีม่าจากมหาวิทยาลยัครยูวูซ่ ี โปรแกรมวชิาภาษาและวัฒนธรรม

ไทย ปีการศึกษา 2556 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย จ�ำนวน 20 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย

	 1. 	แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ 

เรื่องประเพณีไทย จ�ำนวน 8 แบบฝึก

	 2. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การ

อ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัว

เลือก จ�ำนวน 40 ข้อ

	 3. 	รายละเอียดของรายวิชา Z0601107 การอ่าน

ภาษาไทย 1 (มคอ.3) 

	 4. 	แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู ้ของ

นักศึกษาจีนที่มีต่อการเรียนการสอน การอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ

ผังกราฟิก ลักษณะค�ำตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับ จ�ำนวน 15 ข้อ

	 5. 	แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความส�ำคัญ 

เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัด

การเรียนรู้แบบผังกราฟิก จ�ำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้	

	 ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาโดยการใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิกส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของ

เคร่ืองมือ ดังนี้

	 1. 	การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบผัง

กราฟิกส�ำหรับนักศึกษาจีน	

	 2. 	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย

	 3.	  รายละเอียดของรายวิชา Z0601107 การอ่าน

ภาษาไทย 1 (มคอ. 3 )

	 4. 	แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู ้ของ

นักศึกษาจีน

	 5. 	แผนการจัดการเรียนรู้

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู ้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล

จากการทดลองจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

โดยประชากรเป็นนักศึกษาจีนที่มาจากมหาวิทยาลัยครูยวู ่ซี 

โปรแกรมภาษาและวัฒนธรรมไทยที่มาจากมหาวิทยาลัยครูยวู่

ซี จ�ำนวน 20 คน ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2556 ตามขั้น

ตอนดังนี้

 	 1.	 ช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับวิธีการเรียน บทบาท

ของผู้เรียนจุดประสงค์ของการเรียนและวิธีการประเมินผลการ

เรียน

 	 2. 	ด�ำเนินการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย จ�ำนวน 8 

แบบฝึกควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้เวลาในการ

จัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 16 ช่ัวโมง

 	 3. 	ท�ำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 40 ข้อ ใช้เวลา  

1 ชั่วโมง น�ำคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน



การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทยโดยใช้เทคนิค

การจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
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เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70

 	 4. 	ให้ผู้เรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อ

การเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย

 	 5. 	น�ำกระดาษค�ำตอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน การอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย มา

ตรวจให้คะแนนและแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการ

เรียนการสอนน�ำไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ

	 การจัดท�ำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 ข้อมลูทีไ่ด้จากการทดลองผู้วจัิยได้น�ำมาวเิคราะห์ดงันี้

	 1. 	การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ ใช้

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2

	 2. 	วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทียบกับเกณฑ์

โดยก�ำหนดการผ่านเกณฑ์ที่ 70%

	 3. 	หาค่าเฉล่ีย (μ) และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(σ) ของคะแนนที่ได้จากการประเมินความพึงพอใจ ที่มีต่อการ

เรียนการโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ การอ่านจับใจความส�ำคัญ 

เรื่องประเพณีไทยน�ำเสนอในรูปแบบตารางประกอบการ

บรรยาย

สรุปผลการวิจัย 

 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังนี้

	 1. 	แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ 

เรื่องประเพณีไทยโดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู ้แบบผัง

กราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่ผู้

วิจัยสร้างข้ึนมีทั้งหมด 8 แบบฝึก มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนด 80/80 โดยมีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เฉลี่ยโดยรวม

เท่ากับ 83.12/83.88 

	 2. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ ่ม

ประชากรเม่ือเทียบกับเกณฑ์ 70 % พบว่าคะแนนของกลุ่ม

ประชากรร้อยละ 80 ของจ�ำนวนประชากรทั้งหมดผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ทุกคน โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50

	 3. 	ความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่มีต่อการใช้แบบ

ฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญเร่ืองประเพณีไทย 

โดยภาพรวมเฉลี่ยทั้ง 15 ข้อ พบว่านักศึกษาจีนมีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.69 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.06

	 อภิปรายผล

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัย 3 ประการ 

คือ การศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ การศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาจีนที่เรียนโดยใช้แบบฝึก

เสริมทักษะ การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจีนต่อการ

จัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ

ผังกราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

	 1. 	ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เรื่องประเพณีไทย มีประสิทธิภาพรวม

เท่ากับ 83.12/83.88 หมายความว่า นักศึกษาจีนท�ำคะแนน

ระหว่างเรียน เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.12 และคะแนนจากการ

ทดสอบหลังเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.88 ซึ่งมีประสิทธิภาพ

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือ 80/80 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากใน

การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะดังกล่าว ผู ้วิจัยได้สร้างขึ้นตาม

หลักการสร้างที่มีการวางแผนเป็นอย่างดี ผ่านกระบวนการ

และขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ ใช้หลักการ

ทฤษฎี เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรส�ำหรับนักศึกษาจีน 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อน�ำมาสร้างแบบฝึกเสริมทักษะให้มี

ประสิทธิภาพ ได้รับการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เช่ียวชาญและ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ได้ผ่านการน�ำไปทดลองใช้เพื่อ

หาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมก่อนที่

จะน�ำไปใช้กับกลุ่มประชากรจริง ท�ำให้ได้แบบฝึกเสริมทักษะที่

มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน ตรงตาม

จุดประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการเรียนรู้เป็นไปตามล�ำดับจาก

ง่ายไปหายาก มีรูปแบบสวยงามน่าสนใจ มีความหลากหลาย มี

ค�ำช้ีแจงที่ชัดเจน ใช้ภาษาเข้าใจง่ายและมีเฉลยท้ายกิจกรรม 

เพ่ือให้นักศึกษาจีนสามารถน�ำไปปรับปรุงการเรียนรู้ของตนได้ 

สอดคล้องกับแนวคิดของโสภา คงเกื้อ และ นภาพร ประกอบ

ผล (2549 : 16) ที่กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกท่ีดีว่า ควรเป็น

แบบฝึกส้ันๆ ฝึกหลายๆคร้ัง มีหลายรูปแบบ การฝึกควรฝึก

เฉพาะเร่ืองเดียว และควรเป็นสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยู่แล้ว ค�ำชี้

แจงส้ันๆ ใช้เวลาเหมาะสม เป็นเร่ืองท้าทายให้แสดงความ

สามารถ เมื่อผู้เรียนได้ฝึกแล้วก็สามารถพัฒนาตนเองได้ดี จึง

จะนับว่าเป็นแบบฝึกที่ดีและมีประโยชน์และแนวคิดของวลี

รัตน์ ดิษยครินทร์ (2551 : 15) ได้ให้ความเห็นของแบบฝึกที่ดี

ไว้ว่า ต้องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความพร้อม ความสนใจ

ของผู้เรียน มีค�ำอธิบายพร้อมตัวอย่างประกอบชัดเจนใช้เวลา

ในการฝึกที่เหมาะสม ผู้สอนควรสร้างแบบฝึกหลากหลายรูป

แบบเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้เพิ่มขึ้นและสามารถ

พัฒนาทักษะทางภาษาของตนเองให้ดีขึ้น ส�ำหรับรูปแบบและ

ขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะนั้น ผู้วิจัยได้ประยุกต์แนวคิด
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ของกุสยา แสงเดช (2545 : 6-7) และแนวคิดของสุจินดา  

พัชรภิญโญ (2548 : 58) น�ำมาใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ อีก

ทั้งอาศัยหลักส�ำคัญตามทฤษฎีการเรียนรู้ประกอบ กล่าวคือ 

การก�ำหนดกิจกรรมตลอดจนค�ำสั่งต่างๆ ในแบบฝึก ให้ผู้ฝึกได้

แสดงพฤติกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์ กฎความพร้อม คือ

การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลพร้อมที่จะกระท�ำ กฎผลท่ีได้รับ 

คือการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเพราะบุคคลกระท�ำซ�้ำ กฎการฝึกหัด 

คือการฝึกหดัให้บคุคลท�ำกจิกรรมต่างๆ (สนุนัทา สนุทรประเสริฐ, 

2550 : 34) ซึ่งผลการวิจัยที่พบสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

พรรัตน์ ถิระนันท์ (2554 : 42) ที่ได้ศึกษาการใช้แบบฝึกการ

อ่านจับใจความภาษาไทยส�ำหรับนักเรียนระดับชั้น 8 โรงเรียน

นานาชาติเซนต์สตีเฟ่นส์ พบว่า แบบฝึกมีเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

83.53/81.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้และมูร้อด มูซอ 

(2554 : 33) ได้ศึกษาแบบฝึกการอ่านจับใจความเบ้ืองต้น

ส�ำหรับชาวต่างชาติ พบว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการ

อ่านจับใจความเบื้องต้นมีค่าเท่ากับ 86.40/87.00 และผล

สัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของกลุ่มตัวอย่างหลังการใช้แบบ

ฝึกทักษะการอ่านจับใจความเบื้องต้นส�ำหรับชาวต่างชาติสูง

กว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญเรื่องประเพณีไทย พบว่านักศึกษาจีนร้อยละ 80 

ของจ�ำนวนนักศึกษาจีนทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ร้อยละ 

70 โดยมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 82.50 ที่เป็นเช่นนี้

อาจเน่ืองมาจากผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

เสริมทักษะด้วยเทคนิคท่ีน่าสนใจตรงกับแนวคิดของพิสุทธา 

อารีราษฎร์ (2550 : 156) ที่กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เป็นความสามารถของผู้เรียนในการแสดงออกโดยการท�ำแบบ

ทดสอบให้ถูกต้องหลังจากได้ผ่านการศึกษาจากบทเรียนแล้ว 

ถ้าผู้เรียนแสดงออกถึงความสามารถโดยการทดสอบแล้วได้

คะแนนสูงถือว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ซ่ึงความ

สามารถที่มีของผู้เรียนนี้เป็นผลมาจากการได้ศึกษาเนื้อหา

ความรู้จากบทเรียน ดังนั้นจึงเป็นการวัดคุณภาพของบทเรียน

ได้เช่นกันและเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสตอบสนองต่อสิ่งเร้าด้วย

การแสดงออกทางความสามารถความเข ้าใจในการฝึกที่

สอดคล้องกับบริบท ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน

ซึ่งสอดคล้องกับกฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์นั่นคือกฎแห่งผล 

เม่ือผู้เรียนพอใจในการเรียน การประเมินผลควรท�ำอย่าง

รวดเร็ว หลังจากท่ีผู้เรียนท�ำเสร็จแล้ว(สุจริต เพียรชอบและ

สายใจ อินทรัมพรรย์,2538 : 52-56) ผลการวิจัยคร้ังนี้ตรงกับ

ผลการวิจัยของเปรมฤดี จรรยานันทจิต (2554 : 44) ที่ได้

ศึกษาแบบเรียนอ่านนิทานพ้ืนบ้านไทยส�ำหรับชาวต่างประเทศ 

โดยผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของแบบเรียนอ่านนิทาน

พ้ืนบ้านไทย ส�ำหรับชาวต่างประเทศ สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 

สามารถน�ำไปใช้ในการเรียนการสอนได้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของมูร้อด มูซอ (2554 : 33) ได้ศึกษาแบบฝึกการอ่านจับใจ

ความเบื้องต้นส�ำหรับชาวต่างชาติ พบว่า ประสิทธิภาพของ

แบบฝ ึกทักษะการอ ่านจับใจความเบื้องต ้นมีค ่าเท ่ากับ 

86.40/87.00 และผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของกลุ่ม

ตัวอย่างหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความเบื้องต้น

ส�ำหรับชาวต่างชาติสูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

	 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่มีต่อการจัดการ

เรียนการสอนการอ่านจับใจความส�ำคัญเร่ืองประเพณีไทย โดย

ใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบผังกราฟิก ส�ำหรับนักศึกษาจีน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่าโดยภาพรวมนักศึกษาจีน 

20 คน มีความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 

4.69 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.06 เมื่อพิจารณาทั้ง 15 ข้อ พบ

ว่านักศึกษาจีนมีความมากที่สุดคือแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

จับใจความส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบผังกราฟิกท�ำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมร่วมกัน 

มีค่าเฉล่ีย 4.90 รองลงมาแบบฝึกเสริมทักษะมีภาษา รูปแบบ 

ตรงกับความสนใจของผู ้เรียนและมีการวัดและประเมินผล

ครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนค่าเฉลี่ย 4.85 และผู้สอนชี้แจง

กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างชัดเจนมีค่าเฉลี่ย 4.80 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของจ�ำเนียร เล็กสุมา (2552:119) ได้

ศึกษาการพัฒนาความสามารถใจการอ่านจับใจความจาก

นิทานส่งเสริมคุณธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสร้างแผนที่ความคิด 

พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

การอ่านจับใจความด้วยเทคนิคการสร้างแผนที่ความคิดใน

ระดับเหมาะสมมากท่ีสุดจากผลการศึกษาครั้งนี้ท�ำให้ผู้ศึกษา

ทราบว่าแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส�ำคัญ เรื่อง

ประเพณีไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจีนหลังได้รับการจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญ เร่ืองประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ

ผังกราฟิกร้อยละ 80 ของจ�ำนวนนักศึกษาจีนทั้งหมดผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ตามที่ก�ำหนดไว้มีค่าเฉล่ียร้อยละ82.50 และ

ความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่มีต ่อการใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะในการจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความส�ำคัญ 
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เรื่องประเพณีไทย โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบผัง

กราฟิกอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านสูงขึ้น เนื่องจากแบบฝึกเสริม

ทักษะท�ำให้ผู้สอนมองเห็นจุดเด่นหรือจุกบกพร่องของผู้เรียน

ได้ชัดเจน สามารถช่วยให้ผู ้สอนด�ำเนินการปรับปรุงแก้ไข

ปัญหาน้ันๆ ได้ทันท่วงที น�ำมาพัฒนาความสามารถของผู้เรียน

ให้เกิดทักษะ เกิดกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ได้อย่าง

เหมาะสมกับตัวของผู้เรียนเอง

ข้อเสนอแนะ 

 

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้ 

	 1.	 ผู ้สอนสามารถน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ที่

หลากหลาย มาใช้ร่วมกับแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญเรื่องประเพณีไทย จะท�ำให้ผลสัมฤทธิ์การอ่าน

จับใจความส�ำคัญของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น 

เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ กระบวนการกลุ่ม เน้นให้ผู้เรียน

ได้ช่วยเหลือกันในการท�ำกิจกรรม

	 2.	 การเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะนั้น 

ควรค�ำนึงวัยและบริบทของผู้เรียน เนื้อหาในแบบฝึกเสริม

ทักษะแต่ละแบบฝึกไม่ควรมากเกินไป เพราะจะท�ำให้ผู้เรียน

เกิดความเบื่อหน่าย

	 3.	 ควรปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมระหว่างการใช้

แบบฝึกเสริมทักษะ เช่นความสามัคคี ความซื่อสัตย์ในการ

ตรวจค�ำตอบจากเฉลย

	 4.	 ในการท�ำใบงานกลุ่มในแบบฝึกเสริมทักษะ อาจ

ให้ผู้เรียนได้ฝีกทักษะนอกเวลา หรือการค้นคว้าเพิ่มเติมจาก

แหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ	

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

	 1.	 ควรมีการสร ้างแบบฝึกเสริมทักษะด้านอื่นๆ 

ส�ำหรับนักศึกษาจีน และใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบต่างๆ 

เพื่อให้มีการพัฒนาทักษะในทุกด้านให้มีความหลากหลายมาก

ยิ่งขึ้น

	 2.	 ในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจ

ความส�ำคัญนั้น อาจมีการน�ำเทคโนโลยีอ่ืนๆ เข้ามามีส่วนช่วย

เสริมหรือสนับสนุนให้การจัดการเรียนรู้มีความหลากหลายขึ้น 

เช่นการใช้บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน หนงัสอือเิลคทรอนกิส์ 

บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น
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