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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเพื่อศึกษาระดับคุณธรรมจริยธรรม ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขต

อ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 9 โรงเรียน โดยจ�ำแนกนักเรียนออกเป็น 3 ระดับช้ัน ได้แก่ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1, 2 

และปีที่ 3 เลือกสุ่มระดับชั้นละ 100 คนเท่าๆ กัน รวมจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งส้ิน 300 คน โดยใช้ตัวแปรคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ ได้แก่ ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสัตย์ ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และความมีน�้ำใจ 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย () และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ Multiple Regression แบบ Enter

	 ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย อยู่ในระดับสูง ปัจจัยส่วน

บุคคลในระบบการศึกษาที่สนับสนุนกระบวนการขัดเกลาเชิงพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น คือ 

ปัจจัยด้านเพศ โดยที่นักเรียนเพศหญิงจะมีระดับคุณธรรมจริยธรรมที่สูงขึ้น ในขณะที่นักเรียนเพศชายยังคงแสดงพฤติกรรมใน

ทิศทางลบตรงข้ามกับนักเรียนหญิง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และพบว่า นักเรียนที่มีระดับการศึกษาท่ีสูงขึ้น จะมีระดับคุณธรรม

จริยธรรมลดลง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลในระบบครัวเรือน ไม่มีอิทธิพลต่อกระบวนการขัดเกลาเชิง

พฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

	 แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สถานศึกษา โรงเรียน สถาบันครอบครัว และ

สถาบันทางสังคมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องควรพิจารณาความร่วมมือเพ่ือส่งเสริมและสร้างพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค์

ในสังคมไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ในสังคมเชิงจริยธรรม ระบบการศึกษาอย่างต่อเนื่อง มีระบบแบบแผนร่วมกัน หลักการ

ทางศาสนา และการสร้างแบบอย่างปฏิบัติเชิงคุณธรรมจริยธรรมที่ดีแก่เด็กและนักเรียนในชุมชนและสถานศึกษา

	 ค�ำส�ำคัญ: คุณธรรมจริยธรรม นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
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Abstract  
 

	 The purposes of this study aimed to investigate the levels and factors affecting the junior high-school 

students’ morality found in extension education schools of the Office of Chiangrai Education Services Area 3, 

Maesai District, Chiangrai Province in terms of their diligence, economy, honesty, self-discipline, politeness, 

hygiene, harmony, and kindness. For data collection, 300 respondents out of the nine extension education 

schools studying in the 1st, 2nd, and 3rd junior high-school grade were randomly sampled. The data were 

statistically analyzed through using mean ( ), standard deviation (S.D.), and the Enter technique-based multiple 

regression method.  

	 The findings of the study revealed that all the aspects of the junior high-school students’ morality 

found in extension education schools of the Office of Chiangrai Education Services Area 3, Maesai District, 

Chiangrai Province were rated at a higher level.

	 In terms of their gender, it was stated that educational factors affecting the female junior high-school 

students’ socialization on their morality were rated at a higher level; otherwise, the male junior high-school 

students’ socialization on their morality, with its significant difference, remained indifferent. Besides, those 

junior high-school students holding with their educational backgrounds influenced on their moral ignorance. 

Also, their management system of living expenses was not resulted from the junior high-school students’ 

socialization on their morality.    

	 Also, the on-going strategies for the development of the junior high-school students’ morality found 

in extension education schools of the Office of Chiangrai Education Services Area 3, Maesai District, Chiangrai 

Province were suggested that the provisions for the enhancement of their academic collaborations with 

other involved educational, family, and social institutions to strengthening the junior high-school students’ 

socialization on their morality together with their life-long learning management, their corporative planning 

management, their religion-oriented practices, as well as their practical models adopted for learners’ moral 

awareness be all needed.

บทน�ำ  

	 ปัจจุบันระบบการศึกษาเป็นเครื่องมือหลักส�ำคัญใน

การพัฒนาคนในสังคมไทยให้มีความรู้ มีคุณธรรมที่พึงประสงค์

อันเป็นพื้นฐานในการด�ำรงชีวิตในสังคมยุคโลกาภิวัตน์ สถาบัน

การศึกษาได้สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ทักษะชีวิตในแต่ละ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกิจกรรมโครงการพัฒนาคุณภาพผู้

เรียนที่แต่ละโรงเรียนด�ำเนินการ โดยมีกรอบแนวความคิดตาม

กรอบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

เป็นแนวทางปฏิบัติ

	 ป ัญหาความเส่ือมถอยด้านคุณธรรมจริยธรรมใน

สังคมไทยเริ่มเข้าสู่ภาวะวิกฤติ  โดยเฉพาะในปัจจุบัน พบว่า 

ระบบการศึกษาไทยได้ลงทุนงบประมาณประเทศในการ

พัฒนาการศึกษาเด็กสูงในช่วงระยะ 2 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2555-

2556) ซึ่งผลการเรียนดีขึ้น แต่ต�่ำกว่าเกณฑ์เฉล่ียขององค์การ

เพ่ือความร่วมมือและพัฒนาเศรษฐกิจ (Organization for 

Economic Co-operation and Development (OECD)) 

และเด็กไทยยังขาดทุนและติดหนี้ พบภาวการณ์ออกกลางคัน

ของนักเรียนเพ่ิมขึ้นทุกปี ติดหนี้การนอนเฉล่ีย 2 ช่ัวโมงต่อคืน

และสะสม (สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยมหิดล . 2557) กระทรวงศึกษาธิการ เป็นหน่วย

งานหลักในในสังคมไทยที่มีบทบาทและภารกิจโดยตรงด้าน

การศึกษา ด�ำเนินการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545  ซึ่ง

สถาบันการศึกษาต่างๆ ได้รับมอบภารกิจส�ำคัญในการพัฒนา

คุณภาพเด็กนักเรียนในสังกัดให้มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึง

ประสงค์พ้ืนฐาน 8 ประการ ประกอบด้วย ความขยัน ประหยัด 

ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี และมีน�้ำใจ (กระทรวง
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ศึกษาธิการ, 2551 : 28) โดยมีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 เป็นแนวทางและเครือ่งมอืพฒันามาตรฐาน

การเรียน และตัวชี้วัดการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกคน ที่ต้องการให้

เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึง

ประสงค์อันเป็นหลักสากลในการแสดงศักยภาพของการมี

ทักษะวิธีที่ดีท้ังสุขภาพกาย และสุขภาพจิตบนพื้นฐานจิตส�ำนึก

ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกมีจิตสาธารณะ และ

การอยู่ร่วมในสังคมอย่างมีความสุข

	 ทั้งนี้กระบวนการทางปัญญาที่เน้นผู ้เรียนเป็นเป้า

หมายส�ำคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการ

เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระวิชา ได้แก่ 1) ภาษาไทย  2) คณิตศาสตร์ 3) 

วิทยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) 

สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี 8) ภาษาต่างประเทศ และกระบวนการทาง

คุณธรรมจริยธรรมที่ได้สอดแทรกในการศึกษา ได้แก่ การเสริม

สร้างทักษะชีวิตในแต่ละกลุ่มสาระวิชา และกิจกรรมโครงการ

ที่แต่ละโรงเรียนได้ด�ำเนินการเพื่อมุ ่งเป้าส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรม เช่น กิจกรรมหน้าเสาธง กิจกรรมวันส�ำคัญต่างๆ 

การอบรมคุณธรรมจริยธรรมในรูปแบบต่างๆ การส่งเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียน โรงเรียนวิถีพุทธ กิจกรรมอาสาสมัคร 

กิจกรรมการออมทรัพย์ การให้รางวัลและการลงโทษ เป็นต้น 

ซึ่งเป็นกลไกส�ำคัญในการขับเคล่ือนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ

ตามมาตรฐานการศึกษาบนพ้ืนฐานการเรียนรู้ และปฏิบัติได้

อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม และการบรรลุถึงคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ ได้แก่ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) 

มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท�ำงาน 

7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ (กระทรวงศึกษาธิการ. 

กรมวิชาการ. 2545 : 7 - 10)

	 กระบวนการน�ำไปสู่การปฏิบัติดังกล่าว สถานศึกษา

สามารถพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึง

ประสงค ์ ท่ีสามารถก ้าวทันการเปลี่ ยนแปลงทางสังคม 

เศรษฐกิจและการเมืองได้อย่างมั่นคง โรงเรียน และสถาบัน

การศึกษา จึงเป็นสถาบันหนึ่งที่ส�ำคัญในสังคมที่เป็นแกนกลาง

ของสังคม ที่มีการจัดกระบวนการพัฒนาคนให้มีคุณภาพอย่าง

เป็นระบบแบบแผน ตามแนวทางและนโยบายที่ก�ำหนดไว้ ซ่ึง

เป็นแหล่งสนับสนุนทางสติปัญญา ความคิด และการพัฒนาพ้ืน

ฐานแห่งพฤติกรรมของสังคมที่สังคมคาดหวังและพึงปฏิบัติ

	 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว จึงเป็นประเด็น

ส�ำคัญของการศึกษาวิ จัยผลของการส ่งเสริมและพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาท่ีได ้ด�ำเนินการตามแผนงานอย่างต ่อเน่ืองใน

กระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความรู้ และคุณธรรม

บรรลุผลในทางปฏิบัติอย่างไร มีเหตุปัจจัยใดบ้างที่สนับสนุน

หรือลดทอนกระบวนการพัฒนาคุณภาพนักเรียนในสถาน

ศึกษาและชุมชน เพ่ือการอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมที่เกิด

ขึ้นและก�ำหนดแนวทางการพัฒนาให้บรรลุผลการมีคุณธรรม

จริยธรรมที่พึงประสงค์ของสังคมไทยในอนาคตต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 

	 1.	 เพื่อศึกษาระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขต

อ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 

	 2.	 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

เชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย โดย

จ�ำแนกตามลักษณะปัจจัยส่วนบุคคล 

	 3.	 เพื่อ เสนอแนะแนวทางการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

ประโยชน์ของการวิจัย  

 

	 1.	 ท�ำให้ทราบระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขต

อ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 

	 2. 	ท�ำให้ทราบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาเชยีงราย 

เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย โดยจ�ำแนกตาม

ลักษณะปัจจัยส่วนบุคคล

	 3.	 ได้แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

	 4.	 สถาบันทางการศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

สามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทางการก�ำหนดกลยุทธ์ขององค์กร 

ด้านกระบวนการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้นให้บรรลุเป้าประสงค์ของการพัฒนาคน
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บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

อย่างมีคุณภาพต่อไป

สมมติฐานของการวิจัย

	 1. 	ปัจจัยส่วนบุคคลในระบบการศึกษา คือ เพศ อายุ 

และระดับการศึกษามีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

	 2.	 ปัจจัยส่วนบุคคลในระบบครัวเรือน คือ อาชีพของ

บิดา อาชีพของมารดา สถานภาพของครัวเรือน และผู้ให้การ

อบรมสั่ งสอนในครอบครัวมีอิทธิพลต ่อระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ขอบเขตของการวิจัย  

	 1.  	ขอบเขตด้านเนื้อหา มุ่งศึกษาระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ ได้แก่ ความขยัน ความประหยัด ความ

ซื่อสัตย์ ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี 

และความมีน�้ำใจ ศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยจ�ำแนกตาม

ลักษณะปัจจัยส่วนบุคคล และแนวทางการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

	 2.  	ขอบเขตด้านประชากร  ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียนขยาย

โอกาสทางการศึกษา สงักัดส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเชยีงราย 

เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 9 โรงเรียน 

รวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นทั้งหมด จ�ำนวน 1,186 คน 

(ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3, 2555 : 10)

	 3.  	ขอบเขตด้านพื้นที่ ได้แก่ โรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 

3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย จ�ำนวน 9 โรงเรียน

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยในเชิงปริมาณ เพื่อศึกษา

ระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

กรณีศึกษาโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย 

จังหวัดเชียงราย

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้น ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการ

ศึกษา ในเขตอ�ำเภอแม่สาย สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

เชียงราย เขต 3 จ�ำนวน 9 โรงเรียน รวมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้นทั้งหมด จ�ำนวน 1,186 คน (ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การ

ศึกษาเชียงราย เขต 3, 2555 : 10)	

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นตัวแทนประชากร ได้มาจากการ

ค�ำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรค�ำนวณขนาด

กลุ่มตัวอย่างของ Taro Yamane ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน

การวิจัยจ�ำนวน 300 คน ท�ำการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบโควตา 

(Quota Sampling) โดยจ�ำแนกนักเรียนออกเป็น 3 ระดับชั้น 

ได้แก่ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1, 2 และปีท่ี 3 เลือกสุ่มระดับ

ช้ันละ 100 คนเท่าๆ กัน เนื่องมาจากประชากรในแต่ละระดับ

ช้ันมีจ�ำนวนใกล้เคียงกัน

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยใช้

แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวัดระดับคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ดังนี้

	 ตอนที่ 1 	 เป็นค�ำถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลของผู้

ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับช้ันการศึกษา อาชีพ

ของบิดา อาชีพของมารดา สถานภาพของครัวเรือน และผู้

ให้การอบรมส่ังสอน

	 ตอนที่ 2	 เป ็ นค� ำ ถาม เกี่ ย วกั บ ระดั บคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ�ำนวน 8 ด้าน 

ได้แก่ ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสัตย์ ความมีวินัย 

ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และความมีน�้ำใจ 

	 ตอนที่ 3	 เป็นความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 ผู ้วิจัยน�ำหนังสือจากมหาวิทยาลัยแจ้งขอความ

ร่วมมือเก็บรวบรวมข้อมูลในโรงเรียนท่ีเป็นพ้ืนท่ีการวิจัย

	 2.	 ผู้วิจัยท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละโรงเรียน

ด้วยตนเองโดยความร่วมมือจากครูอาจารย์ในแต่ละโรงเรียน 

ท� ำการชี้ แจงและขอความร ่วมมือนัก เรียนในการตอบ

แบบสอบถาม

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.  	ท�ำการตรวจสอบข้อมูล ความถูกต้อง ความครบ

ถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถาม
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	 2.  	การจัดเตรียมข้อมูล คัดแยก จัดเรียงข้อมูล

	 3.  	การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

		  3.1 	วิเคราะห์ข ้อมูลส ่วนบุคคลเพื่อให ้ทราบ

ลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติเชิงพรรณนา คือ 

แจกแจงความถี่และค่าร้อยละ 

		  3.2 	วิ เคราะห ์ระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ทั้ง 8 ด้าน  ด้วยสถิติเชิง

พรรณนา คือ ค่าเฉลี่ย () และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

		  3.3  	การวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีอิทธิพล

ต่อระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ด้วยสถิติ Multiple 

Regression  แบบ Enter

		  3.4  	วิเคราะห์การแสดงความคิดเห็นข้อเสนอ

แนะแนวทางส ่งเสริมการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยการน�ำมารวบรวมเป็น

หมวดหมู่แล้วจัดกลุ่มแยกออกเป็นประเด็นต่างๆ  เพ่ือน�ำมา

เสนอในรูปแบบบรรยายเชิงพรรณนา

สรุปผลการวิจัย 

 

	 1. 	ระดับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยม-

ศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอ

แม่สาย จังหวัดเชียงราย  ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมระดับ

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จงัหวัดเชียงราย 

อยู่ในระดับสูง (=4.07, S.D.=0.46) เมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้านพบว่า ระดับคุณธรรมจริยธรรมด้านความมีวินัยมีค่าเฉลี่ย

สูงที่สุด (=4.26, S.D.=0.54) รองลงมาคือ ด้านความสะอาด 

และด้านความสามัคคี ด้านความสุภาพ มีค่าใกล้เคียงกัน 

(=4.21, S.D.=0.52, =4.16, S.D.=0.559, =4.15, 

S.D.=0.54)  ส่วนพฤติกรรมด้านความขยัน มีค่าเฉลี่ยต�่ำที่สุด 

(=3.72, S.D.=0.64)

	 2. 	การศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรม

จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิเคราะห์

ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีอิทธิพลต่อระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้วยสถิติ Multiple Regres-

sion แบบ Enter พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลในระบบการศึกษาที่

สนับสนุนกระบวนการขัดเกลาเชิ งพฤติกรรมคุณธรรม

จรยิธรรมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น คอื ปัจจัยด้านเพศ 

โดยที่นักเรียนเพศหญิงจะมีระดับคุณธรรมจริยธรรมที่สูงข้ึน 

ในขณะที่นักเรียนเพศชายยังคงแสดงพฤติกรรมในทิศทางลบ

ตรงข้ามกับนักเรียนหญิง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และพบว่า 

นกัเรียนทีม่รีะดับการศกึษาทีสู่งข้ึน จะมรีะดบัคณุธรรมจรยิธรรม

ลดลง อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

	 ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลในระบบครัวเรือน ได้แก่ อาชีพ

ของบิดาและมารดา สถานภาพของครัวเรือน และผู้ให้การ

อบรมสั่งสอน พบว่า ไม่มีอิทธิพลต่อกระบวนการขัดเกลาเชิง

พฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้น

	 3. 	แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

	 จากผลการศึกษา ผู้วิจัยสามารถน�ำมาใช้เป็นประเด็น

ส�ำคัญต่อการก�ำหนดแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ที่สถานศึกษา โรงเรียน 

สถาบันครอบครัว และสถาบันทางสังคมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องควร

พิจารณาความร่วมมือเพื่อส่งเสริมและสร้างพฤติกรรมเชิง

คุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค์ในสังคมไทย ในประเด็นส�ำคัญ

ดังนี้

		  3.1	 การสร้างกระบวนการเรียนรู ้ในสังคมเชิง

จริยธรรมโดยการถ่ายทอดทางสังคมกับการพัฒนามนุษย์ (So-

cialization and Human Development) ผ่านมิติของปัจจัย

สัมพันธ์ที่มีอิทธิพลต่อการขัดเกลาทางสังคมที่เป็นกระบวน

การในการพัฒนาให้เกิดการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพ ความรู้ 

ค่านิยม และทัศนคติที่ดี ที่ส�ำคัญ ได้แก่ สถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษา ชุมชน กลุ่มศาสนา กลุ่มอาชีพ และ

สื่อมวลชน ซ่ึงเป็นทฤษฏีการกล่อมเกลาทางการเมือง หรือ 

การเรียนรู้ทางการเมือง ของรัชและอัลธอฟ (Rush and 

Althoff, 1971 : 16) ที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

		  3.2	 การค�ำนึงถึงการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม

ระหว่างเพศของนักเรียนชาย และหญิงซึ่งมีความแตกต่างกัน 

ในกระบวนการขัดเกลาเชิงพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อ

ให้เกิดประสิทธิภาพต่อการด�ำเนินการของสถานศึกษา

		  3.3	 เนื่องจากแนวโน้มทางลบเชิงพฤติกรรม

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามระดับชั้นการศึกษาที่สูงข้ึน

เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส�ำคัญ จึงควรมีกระบวนการ วิธีการส่งเสริม

ความรู้ และเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมในระบบการศึกษา

อย่างต่อเนื่อง และมีระดับแห่งพัฒนาการเชิงพฤติกรรม

		  3.4	 สถานศึกษาควรมีความร่วมมือกับสถาบัน
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ครอบครัวต่อการก�ำหนดแนวทางการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ทางลบท่ีมีผลเสียต่อพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมอย่างมีระบบ

แบบแผนร่วมกัน

		  3.5	 ครู คนในชุมชน และสมาชิกในครัวเรือนควร

มีส่วนร่วมในการสร้างแบบอย่างปฏิบัติเชิงคุณธรรมจริยธรรม

ที่ดีแก่เด็กและนักเรียนในชุมชนและสถานศึกษา

		  3.6	 ความสม�่ำเสมอในการปลูกฝ ังคุณธรรม

จริยธรรม เช่น การเข้าวัดท�ำบุญ การอบรมคุณธรรมจากพระ

สงฆ์ การค�ำนึงถึงผลของการท�ำดี ท�ำช่ัว เป็นเครื่องมือหล่อ

หลอม และกล่อมเกลาได้เป็นอย่างดีในสังคมไทย

		  3.7	 การสร้างและควบคุมระบบการสื่อสารใน

สังคมโลกออนไลน์ ให้เป็นช่องทางหนึ่งที่ส�ำคัญในการแสดง

ความคิดเห็น การค้นหาตัวแบบ การถกเถียงปัญหาสังคม และ

ความคิดเห็นอิสระที่สามารถน�ำไปสู ่การเลียนแบบคุณธรรม

จริยธรรมที่ดี

		  3.8	 การจัดให้สถานศึกษาควรมีสิ่งแวดล้อมที่

สะอาดร่ืนรมย์ ใกล้ชิดธรรมชาติ มีบรรยากาศของคุณธรรม

จริยธรรมที่เด็กนักเรียนสามารถรับรู้ และเรียนรู้ถือเอาเป็น

แบบอย่างได้ด้วยตนเอง

		  3.9	 การสร้างโอกาสที่จะได้รับประสบการณ์ทาง

คุณธรรมจริยธรรมด้วยวิธีการและแหล่งที่มาหลากหลายจาก

ครู ครอบครัว ชุมชน และสังคมเป็นเครื่องมือพัฒนาที่ดี

		  3.10	การ ใช ้ วิ ธี ก า รที่ สอดคล ้ อ งกั บวั ยและ

ธรรมชาติของเด็กนักเรียน การให้ข้อมูลที่ถูกต้อง สนับสนุน

การให้ก�ำลังใจ การใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และการให้

รางวัลด้วยวิธีการที่เหมาะสม

	 อภิปรายผล

	 จากผลการศึกษาระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 

3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย มีประเด็นส�ำคัญที่ผู้

วิจัยน�ำมาอภิปรายผลได้ ดังนี้

	 1. 	ผลการศึกษา พบว่า ระดับคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นอยู่ในระดับสูง ซึ่งเป็นคุณธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ ได้แก่ ความขยัน ความประหยัด ความ

ซื่อสัตย์ ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี 

และความมีน�้ำใจ ช้ีให้เห็นถึงการตอบโจทย์ของกระบวนการ

จัดการศึกษาข้ันพื้นฐานให้แก่นักเรียน ซึ่งเป็นการปลูกฝัง และ

เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม โดยกระทรวงศึกษาธิการได้

ก�ำหนดใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

เป็นแนวทางและเคร่ืองมือพัฒนามาตรฐานการเรียน และตัวชี้

วัดการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกคน ที่ต้องการให้เป็นคนดี มีปัญญา 

มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์อันเป็นหลัก

สากลในการแสดงศักยภาพของการมีทักษะวิธีที่ดีทั้งสุขภาพ

กาย และสุขภาพจิตบนพ้ืนฐานจิตส�ำนึกความเป็นพลเมืองไทย

และพลเมืองโลก มีจิตสาธารณะ และการอยู่ร่วมในสังคมอย่าง

มีความสุข

	 2.	 ทั้งนี้กระบวนการทางปัญญาที่เน้นผู้เรียนเป็นเป้า

หมายส�ำคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการ

เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระวิชา ได้แก่ (กระทรวงศึกษาธิการ กรม

วิชาการ, 2545 : 10)

	 1. ภาษาไทย 

	 2. คณิตศาสตร์

	 3. วิทยาศาสตร์

	 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

	 5. สุขศึกษาและพลศึกษา

	 6. ศิลปะ

	 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี

	 8. ภาษาต่างประเทศ

	 และกระบวนการทางคุณธรรมจริยธรรมที่ได้สอด

แทรกในการศึกษา ได้แก่ การเสริมสร้างทักษะชีวิตในแต่ละ

กลุ่มสาระวิชา และกิจกรรมโครงการที่แต่ละโรงเรียนได้ด�ำเนิน

การเพ่ือมุ่งเป้าส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม เช่น กิจกรรมหน้า

เสาธง กิจกรรมวันส�ำคัญต่างๆ การอบรมคุณธรรมจริยธรรมใน

รูปแบบต่างๆ การส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน โรงเรียน

วิถีพุทธ กิจกรรมอาสาสมัคร กิจกรรมการออมทรัพย์ การให้

รางวัลและการลงโทษ เป็นต้น 

	 ซึ่งเป็นกลไกส�ำคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษา

ทั้งระบบตามมาตรฐานการศึกษาบนพ้ืนฐานการเรียนรู้ และ

ปฏบิตัไิด้อย่างมคีณุธรรมจรยิธรรม และการบรรลถุงึคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์ ได้แก่ (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 

2545 : 7)

	 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

	 2. ซื่อสัตย์สุจริต

	 3. มีวินัย

	 4. ใฝ่เรียนรู้

	 5. อยู่อย่างพอเพียง

	 6. มุ่งมั่นในการท�ำงาน

	 7. รักความเป็นไทย

	 8. มีจิตสาธารณะ
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	 กระบวนการน�ำไปสู่การปฏิบัติดังกล่าว สถานศึกษา

สามารถพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรมที่พึง

ประสงค์ ทีส่ามารถก้าวทนัการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกจิ

และการเมืองได้อย่างมั่นคง

	 โรงเรียน และสถาบันการศึกษา จึงเป็นสถาบันหนึ่งที่

ส�ำคญัในสงัคมทีเ่ป็นแกนกลางของสังคม ทีมี่การจัดกระบวนการ

พัฒนาคนให้มีคุณภาพอย่างเป็นระบบแบบแผน ตามแนวทาง

และนโยบายที่ก�ำหนดไว้ ซึ่งเป็นแหล่งสนับสนุนทางสติปัญญา 

ความคิด และการพัฒนาพื้นฐานแห่งพฤติกรรมของสังคมที่

สังคมคาดหวังและพึงปฏิบัติ

	 2. 	การแสดงพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมที่ตรงกัน

ข้ามของนักเรียนชายและหญิง ผลการศึกษาได้สอดคล้องกับ

แนวคิดของนักวิชาการ โดยมีข้อสนับสนุนที่ส�ำคัญจากผลกระ

ทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายในวัยหนุ่มสาว ซึ่ง

เป็นวัยที่มีช่วงอายุคาบเกี่ยวกันระหว่างวัยเด็กและวัยรุ่น โดยผู้

หญิงจะมีอายุระหว่าง 11-15 ปี ส่วนผู้ชายมีอายุระหว่าง 12-

16 ปี และอาจเป็นผลกระทบที่เกิดจากปัญหาความขัดแย้งกับ

เพื่อ ครู และพ่อแม่ท�ำให้มีการแยกกลุ่ม ขี้เกียจท�ำงาน เบื่อ

หน่าย กระสับกระส่าย อารมณ์ไม่คงที่ ขาดความเช่ือม่ันใน

ตนเอง ต้องการอิสระ และฝันกลางวัน (อุบลรัตน์ เพ็งสถิต, 

2539 : 205-207) ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท�ำให้เกิดความแตกต่าง

ระหว่างเพศ อันธรรมชาติและสังคมก�ำหนดให้เพศหญิง และ

ชายมีบุคลิกภาพท่ีแตกต่างกัน ซึ่งเพศหญิงไม่ว่าจะอยู่ในช่วง

อายุใดก็ตาม จะมีความสามารถในการเข้าใจอารมณ์ของบุคคล

ได้ดีกว่าเพศชาย และเพศชายมีความก้าวร้าวมากกว่าเพศหญิง

ในทุกกรณี (คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา, 2557 : 52)

	 3. 	ผลการศึกษาค้นพบถึงการมีระดับการศึกษาที่สูง

ข้ึนมีแนวโน้มพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมที่ลดลง แสดงให้

เห็นว่าการมีคุณธรรมจริยธรรมระดับหนึ่งเป็นสิ่งที่กระท�ำได้

ด ้วยกระบวนการ/วิธีการส ่งเสริมความรู ้และเสริมสร ้าง

คุณธรรมจริยธรรมในระบบ นั่นหมายความว่า คนเราเมื่อมีการ

ศึกษาระดับหนึ่งก็ต ้องมีจิตส�ำนึกและความรู ้สึกเกี่ยวกับ

คุณธรรมในระดับหนึ่ง แต่การใช้ “คุณธรรม” อย่างสม�่ำเสมอ

ต่อเนื่อง เป็นเรื่องยาก (อรัญ ธรรมโน, 2557 : 12) และสถาบัน

แห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 

(2557) ศึกษาถึงระบบการศึกษาไทยได้ลงทุนงบประมาณ

ประเทศในการพัฒนาการศึกษาเด็กสูงในช่วงระยะ 2 ปีท่ีผ่าน

มา (พ.ศ. 2555-2556) พบว่า ผลการเรียนดีข้ึน แต่ต�่ำกว่า

เกณฑ์เฉลี่ยขององค์การเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาเศรษฐกิจ 

(Organization for Economic Co-operation and Devel-

opment (OECD) และเด็กไทยยังขาดทุนและติดหน้ี พบภาว

การณ์ออกกลางคันของนักเรียนเพ่ิมข้ึนทุกปี ติดหน้ีการนอน

เฉลี่ย 2 ช่ัวโมงต่อคืนและสะสม โดยนอนน้อยกว่าเวลาท่ีควร

จะนอน ส่งผลกระทบต่อสมรรถภาพการเรียน การเรียนรู้ และ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมลดลง ขณะที่ศูนย์วิจัยความสุขชุมชน 

มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ (2555) ได้วิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า 

ประชาชนเกินคร่ึงหรือร้อยละ 53.8 มีคุณธรรม ขณะที่ร้อยละ 

46.2 มีน้อยถึงไม่มีคุณธรรม โดยพบว่า ผู้หญิงมีสัดส่วนของคน

ที่มีคุณธรรมสูงกว่ากลุ่มผู้ชาย คือ ร้อยละ 55.9 และพบว่าคน

ที่มีการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีข้ึนไปกลับมีสัดส่วนของคนที่มี

คุณธรรมน้อยกว่าคนที่มีการศึกษาปริญญาตรีหรือต�่ำกว่าและ

ที่น่าเป็นห่วงคือ กลุ่มเด็ก และคนรุ่นใหม่กลับมีสัดส่วนของคน

ที่มีคุณธรรมน้อยกว่ากลุ่มอ่ืน คือ ร้อยละ 47.6 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 จากผลการศึกษาน�ำไปสู ่แนวทางการพัฒนาคุณ

จริยธรรมซึ่งผู ้วิจัยได้เสนอไว้เป็นแนวทางส�ำคัญส�ำหรับผู ้ที่

เก่ียวข้องควรพิจารณาและน�ำไปประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม 

ดังนี้

	 1.	 หน่วยงานทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และโรงเรียนภายใต้สังกัดระดับ

มัธยมศึกษา ควรมีการปฏิรูปกระบวนการส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรมในสถานศึกษา และการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่าง

เป็นระบบโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ในสังคมทุกภาคส่วนของ

สถาบันทางสังคม สร้างกลไกหลักของการกล่อมเกลาทาง

สังคมเพ่ือให้เกิดการรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมในสังคม การปฏิรูป

วัฒนธรรมในสังคม และการสร้างวัฒนธรรมในสังคมที่ยอมรับ

ในสังคม

	 2.	 โรงเรียน สถานศึกษาควรสร้างแบบแผนแห่งการ

เรียนรู้ในโรงเรียน กลวิธีการสร้างและสอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรม 

ในกระบวนการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

	 3.	 ชุมชน ครอบครัว และสถาบันทางสังคม ควร

สร้างแบบแผนแห่งพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม เป็นต้นแบบ

ที่ดีของการเรียนรู้ของเด็กและนักเรียน สร้างชุมชนให้เป็น

ระบบสังคมและวัฒนธรรมที่ท�ำหน้าที่ให้ถูกต้องท้ังทางโลก

และทางธรรม แบบการศึกษาตลอดชีวิต 



คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น กรณีศึกษาโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 3 ในเขตอ�ำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย
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บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบประเด็นส�ำคัญที่ควรมีการ

ศึกษาต ่อ ไป เพื่ อพัฒนาความ รู ้ และองค ์ประกอบของ

กระบวนการพัฒนาคุณธรรมจ ริยธรรมของนั ก เรี ยน

มัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป ดังนี้

	 1. 	การศึกษาเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู ้ทาง

สังคมเพื่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมในสังคม

ไทย

	 2. 	รูปแบบและวิธีการเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม

ในระบบการศึกษาอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ ต่อระดับ

แห่งพัฒนาการเชิงพฤติกรรม 

	 3. 	กลไกหลักของการกล่อมเกลาทางสังคมเพื่อให้

เกิดการรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมในสังคม การปฏิรูปวัฒนธรรมใน

สังคม และการสร้างวัฒนธรรมในสังคมท่ียอมรับในสังคม
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