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บทคัดย่อ  
	

	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาล้านนาของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนาและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา ประชากรได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ�ำนวนสามเณร 

59 รูป เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้วิชาภาษาล้านนา ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา

	 ผลการวิจัย พบว่า

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพโดยภาพรวมเท่ากับ 

82.85/85.42 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้าน

นา ทั้ง 9 ชุดเท่ากับร้อยละ 85.42 ซ่ึงสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05

	 3.	 ความพึงพอใจโดยรวมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาประกอบ การเรียนการสอน มี

ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.95 ซึ่งโดยรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05

	 ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาล้านนา, ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา, นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3

Abstract 

	 The aims of this research were to develop the efficiency of reading the Lanna language for Mathay-

omsuksa 3 students, to study the academic achievement of the courses offered in Lanna language subjects 

of Mathayomsuksa 3 students by using the Practical Reading Lanna Language Comprehension Package and to 
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study the students’ satisfaction towards the Practical Reading Lanna Language Comprehension Package. The 

popuiation used in this study were 59 Mathayomsuksa 3 novice students, Buddhiwongvidthaya School (Pra-

pariyattitham in the Elementary Division), semester 2, academic year 2013.  The instruments used in this 

study were the lesson plans of the Lanna language subject, practical reading Lanna language comprehension 

package, student achievement tests and student satisfaction towards the practical reading Lanna language 

comprehension package evaluation. 

	 The results were: 

	 1.	 Efficiency of the Practical Reading Lanna Language Comprehension Package for Mathayomsuksa 3 

students found that the overall percentage was at 82.85/85.42, which was higher than the specified 80/80 

criteria.

	 2.	 Post-test results of the students’ achievement of Mathayomsuksa 3 students learning by using the 

practical reading Lanna language comprehension package had a score of 85.42 percent which was higher than 

the pre-test score at the statistical significance level of .05.

	 3.	 The overall satisfaction of Mathayomsuksa 3 students using the Practical Reading Lanna Language 

Comprehension Package together with their regular learning had the average score of 3.95, which was at a 

high level of satisfaction at the statistical significance level of .05.

	 Keyword: The Development on Reading Lanna Language, Practical Reading Lanna language Compre-

hension Package, Mathayomsuksa 3 Student

บทน�ำ  

	 ในสถานการณ์ปัจจุบนัของสังคมไทย มีการเปล่ียนแปลง

ด้านต่างๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว รวมถึงวิกฤตการณ์หลายรูป

แบบที่เกิดข้ึนในสังคมทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 

วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลให้เกิดกระแสการปฏิรูป

การศึกษาขึ้นเพื่อให้การศึกษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนา 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการเมือง เพื่อน�ำไปสู่การแก้ไข

ปัญหาของประเทศอย่างแท้จริง โดยเป้าหมายของการจัดการ

ศึกษามุ่งสร้างสังคมให้มีลักษณะ ศักยภาพและความสามารถ

ในการพัฒนาตนเองและสังคมได้ (พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ.2542) อักษรและภาษาของแต่ละชนชาติเผ่า

พันธุ์ล้วนมีบทบาท และหน้าที่โดยตัวของมันเองในการบันทึก

และถ่ายทอดเร่ืองราวทางสังคมและยังเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญใน

การติดต่อสื่อสารทั้งในด้านการเมืองการปกครอง การสื่อความ

คิด การบันทึกประวัติศาสตร์ และการบันทึกองค์ความรู้ท้อง

ถ่ินภูมิปัญญา และอารยธรรมของแต่ละสังคมในรูปของ

เอกสาร จดหมาย หรือใบบอกต่างๆ เป็นต้น (อภิวันท์ พันธ์สุข, 

2551 : 1) เมือ่โลกก้าวสู่ยคุโลกาภิวตัน์ และเกดิการเปลีย่นแปลง

ทางเศรษฐกิจครั้งใหญ่ ท�ำให้การบริโภคข่าวสารสากลเป็นเร่ือง

ส�ำคัญมีการแข่งขันการค้าแบบเสรี เกิดระบบทุนนิยมเสรี 

สังคมมีการปรับตัวรับกระแสวัฒนธรรมใหม่ที่ผ ่านระบบ

สื่อสารทันสมัย และนิยมใช้ภาษาของประเทศมหาอ�ำนาจทาง

เศรษฐกิจมากกว่าภาษาท้องถิ่น เป็นปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อ

การลดทอนความส�ำคัญของภาษาท้องถิ่นลงอีกระลอกหนึ่ง 

ขณะเดียวกันได้เกิดกระแสท้องถิ่นนิยมซึ่งเป็นขั้วตรงข้ามกับ

กระแสโลกาภิวัฒน์ จึงมีการฟื้นฟู อนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น และ

วัฒนธรรมการแต่งกายแบบพ้ืนเมือง มีหน่วยงานต่างๆ ได้ร่วม

มือกันรณรงค์การพูดภาษาล้านนา รวมทั้งเผยแพร่ภาษาล้าน

นาลงในส่ือสิ่งพิมพ์ พร้อมกับให้มีการเขียนป้ายช่ือหน่วยงาน

ด้วยตัวอักษรธรรมล้านนา การเปิดอบรมภาษาล้านนาทั้งด้าน

การอ่านและการเขียน การร้ือฟื้นและสืบค้นภูมิปัญญาล้านนา

ดั้งเดิมที่เกือบสูญหายไปแล้ว เช่น ต�ำรายาสมุนไพรพ้ืนบ้าน 

ต�ำราโหราศาสตร์และการดูฤกษ์ยาม รวมทั้งการศึกษา

วรรณกรรมประเภทต่างๆ ของล้านนา (ถวิล ณ เชียงใหม่, 

2537 : 52 - 60)

	 ภาษาล้านนา หมายรวมถึง ภาษาเขียน (ต๋ัวเมือง) 

และภาษาพูด (ก�ำเมือง) นอกจากจะใช้ใน 8 จังหวัดภาคเหนือ

แล้ว ยังมีผู้ใช้ภาษาล้านนาในบางท้องที่ของจังหวัดอุตรดิตถ์ 

ตาก สุโขทัย สระบุรี ในประเทศเพ่ือนบ้าน เช่น นครเชียงตุง 

(เมียนม่าร์) สิบสองปันนา (จีน) และอีกหลายแห่งในสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว แม้จะมีส�ำเนียงพูดผิดเพี้ยนกันไป
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บ้าง ตัวอักษรแตกต่างกันไปบ้างเล็กน้อย แต่ก็สามารถสื่อสาร

กันได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะภาษาเขียนท่ีใช้ในนครเชียงตุง ที่

เรียกว่า ต๋ัวขึน ทั้งลักษณะของตัวอักษร และอักขรวิธีเหมือน

กับ ตั๋วเมือง ที่ใช้ในภาคเหนือของไทย อักษรล้านนา (ตั๋วเมือง) 

ถือได้ว่าเป็นอักษรแห่งภาษาแม่ของชาวล้านนา เป็นมรดกอัน

ล�้ำค่าทางอักษรศาสตร์ เป็นศาสตร์อันสูงสุดของชาวล้านนา 

เป็นภูมิปัญญาของนักปราชญ์ชาวล้านนา เป็นอักษรแห่งมนต์

ขลัง ถือกันมาว่ามีความศักดิ์สิทธิ์ ควรแก่การรับรองพระพุทธ

พจน์ จึงเป็นอักษรที่ใช้เกี่ยวกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ใช้ในการจารพระไตรปิฎก คัมภีร์ใบลาน ธรรมชาดก บทสวด

มนต์ พงศาวดาร ต�ำนาน ศิลาจารึก โหราศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 

ต�ำรายาสมุนไพร วรรณกรรมล้านนา ตลอดถึงคติค�ำสอนต่างๆ 

และที่ส�ำคัญที่สุดอีกประการหนึ่ง คือ ต�ำราไสยศาสตร์ เลข

ยันต์ คาถาเวทย์มนต์ต่างๆ ท่ีคนล้านนาถือว่าขลังมาแต่

โบราณกาล ภาษาล้านนา เป็นภาษาหนึ่งซึ่งใช้ส�ำหรับติดต่อ

สื่อสารในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ได้แก่ 

จังหวัดเชียงราย ล�ำปาง พะเยา แพร่ น่าน เชียงใหม่ ล�ำพูน 

และแม่ฮ่องสอน ภาษาชนิดนี้มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปตาม

แต่ภูมิรู ้ของปราชญ์ล้านนาในถิ่นต่างๆ เช่น ภาษาล้านนา

เพราะว่าเป็นภาษาที่ใช้ในอาณาจักรล้านนา ภาษาพื้นเมือง

เพราะคนล้านนาเรียกตัวเองว่าคนเมือง จึงเรียกตัวหนังสือที่

ตนเองใช้ว่า “ต๋ัวเมือง” ภาษาธรรมหรือตัวธรรมหรือตัวพระ

เจ้า เพราะนิยมใช้บันทึกพระธรรมคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 

แต่นิยมเรียกเป็นสากลว่า ภาษาล้านนา ภาษาล้านนาแต่เดิมใช้

จารึกหรือเขียนลงในใบลานและสมุดข่อย (ปั๋บสา) โดยมากจะ

เป็นพระธรรมคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นก็ยัง

เขียนจารึกในที่ต่างๆ ในสมัยก่อน เช่น ใต้ฐานพระพุทธรูป ศิลา

จารึกต่างๆ เป็นต้น และยังใช้บันทึกเหตุการณ์ส�ำคัญๆ ของคน

ล้านนา บันทึกวรรณกรรม ต่างๆ ประวัติศาสตร์ ประวัติเมือง 

ประวัติเจ้าผู้ปกครอง นิทาน ต�ำนาน ต�ำราต่างๆ โหราศาสตร์ 

ยันต์ คาถาอาคมต่างๆ รวมไปจนถึงวรรณกรรมประเภท คร่าว 

จ๊อย ซอ เป็นต้น ภาษาล้านนาหรือตั๋วเมือง ถือเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ของท้องถ่ินและเป็นความภาคภูมิใจ

ของคนล้านนาหรือคนเมือง สรรพความรู้ที่เขียนด้วยภาษาล้าน

นาถือว่าเป็นขุมทรัพย์ทางปัญหาท่ีนักปราชญ์ล้านนาได้ทุ่มเท

สติปัญญา อบรมสั่งสมไว้ให้เป็นมรดกตกทอดแก่อนุชนรุ่นหลัง 

ดังนั้น เราจึงควรจะศึกษาภาษาล้านนาให้กว้างขวาง และแพร่

หลายมากยิ่งขึ้นเพราะภาษาล้านนาเป็นภูมิปัญญาของบรรพ

ชนล้านนาที่ได้ถ่ายทอดไว้ อันจะเป็นสิ่งที่ช่วยให้การศึกษาถึง

ประวัติศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรมความเชื่อและ

ทัศนคติของคนล้านนาในอดีต ดังนั้นจึงควรจัดให้มีการเรียน

การสอนภาษาล้านนาในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษา ในการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

คณะสงฆ์โดยพระราชรัตนากร เจ้าคณะจังหวัดเชียงรายใน

ขณะนั้น (ปัจจุบันพระธรรมราชานุวัตร เจ้าคณะภาค 6) ได้

เสนอให้โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในจังหวัด

เชียงราย จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาล้านนา ให้เป็นวิชา

เพ่ิมเติมในการเรียนการสอนด้วย 

	 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา เป็นโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา โรงเรียนในโครงการ ตามพระราชด�ำริ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ตั้งอยู่เลขที่ 

19 หมู่ที่ 1 วัดพระแก้ว ถนนไตรรัตน์ ต�ำบลเวียง อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย ก่อตั้งขึ้นเมื่อพุทธศักราช 2514 คณะสงฆ์และ

กระทรวงศึกษาธิการ ได้ออกระเบียบว่าด้วยการจัดตั้งโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พระเดชพระคุณ ท่านเจ้า

คุณพระพุทธิวงศ์วิวัฒน์ (วงศ์ ทานวํโส) เจ้าอาวาสวัดพระแก้ว 

และเจ้าคณะจังหวัดเชียงราย ในสมัยนั้น ได้เสนอขออนุญาต

จัดตั้งโรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศึกษา) ณ วัดพระแก้ว ถนนไตรรัตน์ อ�ำเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย โดยอาศัยใต้ถุนศาลาการเปรียญ เป็นสถานที่เล่า

เรียนและด้วยทุนเป็นกัปปิยภัณฑ์ส่วนตัว ทั้งๆ ที่ยังมีผู้เห็นด้วย

และไม่เห็นด้วยอย่างมากมาย แต่ด้วยวิสัยทัศน์อันกว้างไกล

ของท่าน จึงได้ทุ่มเทก�ำลังกาย ก�ำลังใจและก�ำลังทรัพย์ ซึ่งมีขีด

ความสามารถอันจ�ำกัด ประกอบกับสภาพทางเศรษฐกิจสมัย

นั้น จังหวัดเชียงรายเปรียบเสมือนเมืองชายแดน แต่ท่านก็ไม่

ย่อท้อ จึงได้ติดต่อครูทั้งพระและฆราวาสช่วยด�ำเนินการ จน

สามารถยื่นขออนุญาต ต่อคณะสงฆ์ และกรมการศาสนา และ

ได้รับอนญุาตจดัตัง้เป็นโรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยตัธิรรม 

แผนกสามัญศึกษา) เปิดการเรียนการสอนตั้งแต่ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5-7 และช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1-3 เมื่อปีการศึกษา 

2515 นับเป็นโรงเรียนกลุ่มแรกของจังหวัดเชียงราย ปัจจุบัน

โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) 

เป็นโรงเรียนในโครงการตามพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตน

ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี มีการปฏิรูปทางการศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 การ

จัดการศึกษาเป็นไปในลักษณะผสมผสานระหว่างวิชาทาง

พระพุทธศาสนา แผนกธรรม แผนกบาลีและวิชาสามัญ ซ่ึง

นักเรียนที่เข้าศึกษาที่โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา พระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา วัดพระแก้วแห่งน้ี ต้องศึกษา 3 แผนกด้วย

กัน คือ แผนกธรรม แผนกบาลีและแผนกสามัญศึกษา และได้
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ท�ำการเปิดสอนวิชาภาษาล้านนาเป็นวิชาเพ่ิมเติมในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ขึ้นเพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจในภาษา

ล้านนาอย่างแท้จริงและเป็นการอนุรักษ์สืบสานมรดกทาง

วัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นและเป็นความภาค

ภูมิใจของคนล้านนาหรือคนเมือง

	 จากการที่ผู้วิจัยได้เป็นผู้ท�ำการสอนในรายวิชาภาษา

ล้านนา ท�ำให้ทราบถึงปัญหาและอุปสรรค ในการเรียนของ

นักเรียนที่มีต่อการศึกษาวิชาภาษาล้านนาเป็นอย่างมาก ซึ่ง

หากมีการพัฒนาการเรียนการสอนโดยการปรับเปล่ียน

กระบวนทัศน์เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และมีการ

ออกแบบกิจกรรม การเรียนรู้ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถค้นพบ

ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยได้รับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษา

ล้านนาแล้ว จะส่งผลให้ผู้เรียนมีคุณภาพและมีลักษณะท่ีพึง

ประสงค์ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล แต่การเรียนการสอน

ภาษาล้านนาของโรงเรียนพุทธวิงศ์วทิยา พระปริยตัธิรรม แผนก

สามัญศึกษาในระยะที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันยังไม่ประสบผล

ส�ำเร็จเท่าที่ควร จึงท�ำให้ภาษาล้านนากลายเป็นภาษาท่ีใช้ใน

ภาษาพูดในชีวิตประจ�ำวันแต่การอ่านการเขียนมีผู ้คนรู้น้อย

มาก การจัดการเรียนการสอนภาษาล้านนาที่ผ่านมาไม่ประสบ

ผลส�ำเร็จเท่าที่ควร และปัญหาที่มีผลต่อการเรียนการสอน

ภาษาล้านนาซึ่งท�ำให้ไม่ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควรซึ่งผู ้วิจัย

เป็นผู้สอนเองคือ ปัญหาด้านทักษะการอ่าน ทักษะการอ่าน

ถือว่ามีบทบาทส�ำคัญมากท่ีสุดส�ำหรับนักเรียนในการเรียน

ภาษาล้านนาเพราะการอ่านเปรียบเสมือน กุญแจส�ำหรับไข

ประตูแห่งความรู้ที่มีอยู่มากมาย การอ่านจึงเป็นทั้งเคร่ืองมือ

แสวงหาความรู้และเป็นเครื่องมือแสวงหาความเพลิดเพลิน 

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะค้นหาวิธีสอนท่ีจะ

ท�ำให้นักเรียนเหล่านี้ มีความสามารถเข้าใจพัฒนาทักษะภาษา

ล้านนาท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 

และทักษะที่ควรได้รับการฝึกฝนพัฒนาเป็นอันดับแรก คือ 

ทักษะการอ่าน เพราะนักเรียนฟัง พูดภาษาล้านนา (ค�ำเมือง) 

อยูเ่ป็นประจ�ำในชวีติประจ�ำวนัของสงัคมคนล้านนา ส่วนทกัษะ

การเขียนน้ันผู้วิจัยเห็นว่าเมื่อผู้เรียนมีทักษะการอ่านเป็นอย่าง

ดีแล้ว ทักษะการเขียนก็สามารถพัฒนาให้เข้าใจและเขียนได้ดี

ข้ึนตามล�ำดับ ในวิธีสอนนั้นมีหลากหลาย แต่วิธีสอนวิธีหนึ่ง ที่

ผู้วิจัยเช่ือว่าจะสามารถช่วยพัฒนาให้นักเรียนสามารถ ใช้ภาษา

ล้านนาในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ คือ วิธีสอนโดยการ

ใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนามาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา

ดังกล่าว เนื่องจากวิธีการสอนวิธีนี้ได้รับการพัฒนา และทดลอง

ใช้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยนักภาษาศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญ

ทางการอ่านและครูผู้สอนภาษาชาวออสเตรเลียและครูไทย

หลายท่าน ประกอบกับนักเรียนกลุ่มประชากรที่ผู ้ศึกษาใช้

ทดลอง ส่วนมากเป็นนักเรียนคนพ้ืนเมือง ชนเผ่าไทยใหญ่ ซึ่ง

ใช้ภาษาประจ�ำของตนในการส่ือสารเป็นภาษาหลัก มาโรงเรยีนก็

ต้องใช้ภาษาไทยกลางเป็นภาษาที่สอง และวิธีการสอนแบบใช้

ชุดฝึกการอ่านนี้ก็สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ การศึกษาแห่ง

ชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแก้ไข พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 มาตรา 23 

ว่าด้วยความรู้เกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธ์ของตนเองกับ

สังคมและประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ตลอดจนสอดคล้องกับ

หลักสูตรท้องถิ่น จะเห็นได้ว่า วิธีจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาเป็นวิธีที่ได้คิดค้นและ

พัฒนาเพื่อให้เหมาะสมกับนักเรียนที่เรียนวิชาภาษาล้านนา

และเป็นวิธีที่เน้นการพัฒนาทักษะการอ่านไปสู่ทักษะอื่นๆ ที่

เป็นทักษะสัมพันธ์ เช่น ฟัง พูด และเขียน ดังนั้นผู้วิจัยคาดว่า

วิธีสอนแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการ

อ่าน และอีกประการหนึ่งวิธีสอนแบบใช้ชุดฝึกการอ่าน ผู้วิจัย

คาดว่าจะช่วยแก้ปัญหาทางการอ่านของนักเรียนและจะท�ำให้

นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียน และความเข้าใจ

ในภาษาล้านนาได้ดียิ่งขึ้น

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้น�ำชุดฝึกการอ่านมาใช้ในการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาล้านนาของนักเรียน ซึ่งผลที่ได้จากการ

ศึกษาวิจัยสามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อผู้เรียน สังคมและประเทศชาติต่อไป โดยมีค�ำถาม

ของการวิจัย ดังนี้

	 1.	 ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา) มีประสิทธิภาพเป็นอย่างไร

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาล้านนา

ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา 

(พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) โดยการใช้ชุดฝึกการอ่าน

ภาษาล้านนาเป็นอย่างไร

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ที่มีต่อชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา 

(พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) อยู่ในระดับใด

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1.	 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนาส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่3 โรงเรียน



การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาล้านนาโดยใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา) วัดพระแก้ว อ�ำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย

240 วารสาร
2558

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 8 ฉบับที่ 17 พฤษภาคม-สิงหาคม 2558

พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา)

	 2.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา

ภาษาล้านนาของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิ

วงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) โดยใช้ชุดฝึก

การอ่านภาษาล้านนา

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึก

การอ่านภาษาล้านนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา)

ประโยชน์ของการวิจัย  

	 1.	 ได้พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดฝึกการอ่าน

ภาษาล้านนาส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา)

	 2.	 ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษา

ล้านนาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์

วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) โดยใช้ชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนา

	 3.	 ทราบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการอ่าน

ภาษาล้านนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิ

วงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา)

สมมติฐานของการวิจัย

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา

ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา 

(พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) มีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์ 80 /80 

ที่ก�ำหนดไว้

	 2.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาล้านนา

ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน พุทธิวงศ์วิทยา 

(พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) โดยใช้ชุดฝึกการอ่าน

ภาษาล้านนา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกการอ่าน

ภาษาล้านนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิ

วงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) อยู่ในระดับ

มากขึ้นไป

ขอบเขตของการวิจัย

	 ขอบเขตด้านประชากร

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน

พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) จ�ำนวน 2 

ห้องเรียน จ�ำนวนสามเณร 59 รูป 

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 ชุดฝ ึกการอ ่านภาษาล ้านนาส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา) จ�ำนวน 9 ชุด ได้แก่การอ่านภาษาล้านนา 

เร่ือง แม่ ก กา แจกไม้, แม่กัก ก๋ะ มิตรไสร(แม่กก), แม่กัง งะ

มิตรไสร(แม่กง), แม่กัด ดะมิตรไสร(แม่กด), แม่กับ บะมิตรไสร

(แม่กบ), แม่กัน นะมิตรไสร(แม่กน), แม่กัม มะมิตรไสร(แม่กม), 

แม่ไกย ยะมิตรไสร (แม่เกอย), แม่กาว วะมิตรไสร(แม่กาว)

ตัวแปรในการวิจัย

	 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้าน

นา

	 ตัวแปรตาม ได้แก่	

	 1.  ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา

	 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาล้านนา

	 3.  ความพึงพอใจต่อชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา

วิธีด�ำเนินการวิจัย  

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ ประชากรซึ่ง

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2556 สามเณรจ�ำนวน 30 รูป เพ่ือก�ำหนด

เป็นกลุ่มทดลอง ได้มาโดยวิธีการแบบเกาะกลุ่ม (Cluster 

Sampling) โดยการจับฉลาก เนื่องจากการจัดช้ันเรียนได้คละ

ความรู้ ความสามารถของเด็กแต่ละห้อง นักเรียนสามเณรมี

คุณลักษณะหรือธรรมชาติไม่แตกต่างกัน

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

	 1.	 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาล้านนา ส�ำหรับ

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา) จ�ำนวน 10 แผน

	 2.	 ชุดฝ ึกการอ ่านภาษาล้านนาส�ำหรับนักเรียน
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มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา) จ�ำนวน 9 ชุด

	 3.	 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านวิชา

ภาษาล้านนา เป็นแบบปรนัย 40 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัว

เลือก

	 4.	 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้

ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา จ�ำนวน 1 ฉบับ โดยใช้ค่ามาตรการ

ประเมิน (Rating Scale) 5 ระดับ

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 1.	 ช้ีแจง อธิบายให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับแผนการ

จัดการเรียนรู้วิชาภาษาล้านนา และชุดฝึกการอ่านภาษาล้าน

นาทั้ง 9 ชุด

	 2.	 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาล้านนา จ�ำนวน 40 ข้อ

	 3.	 ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาล้านนา

ตามชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาในแผนจัดการเรียนรู้ทั้ง 10 

แผนพร้อมกับชุดฝึกการอ่านทั้ง 9 ชุด

	 4.	 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) เมื่อส้ินสุดการ

จัดการเรียนรู้วิชาภาษาล้านนาด้วยชุดฝึกการอ่านภาษาล้าน

นา ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาล้านนา ชุด

เดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน

	 5.	 ประเมินความพึงพอใจเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียน

รู้วิชาภาษาล้านนาด้วยชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา

	 การจัดท�ำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนาส�ำหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่ 3 โรงเรยีน 

พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) ในด้าน

ความครอบคลุม เนื้อหา ความเหมาะสมของชุดฝึกการอ่าน 

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละและหาค่า

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในรายวิชาภาษาล้านนาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียน พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) 

โดยใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล โดย

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ร้อยละ ระหว่างคะแนนก่อนและหลัง 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

พุทธิวงศ์วิทยา (พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา) ท�ำการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปผลการวิจัย  

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านส�ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพโดยภาพรวมเท่ากับ 

82.85/85.42 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 

	 2.	 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึก

การอ่านภาษาล้านนา ทั้ง 9 ชุดเท่ากับ 85.42 และคะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 42.58 ซึ่งส่งผลให้คะแนนเฉล่ียหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้

ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาประกอบ การเรียนการสอน มีค่า

คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 3.95 ซึ่งอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 การอภิปรายผล

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านส�ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพโดยภาพรวมเท่ากับ 82.85 / 

85.42 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 ท้ังนี้เนื่องจาก

	 ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาเป็นชุดฝึกการอ่านอีกรูป

แบบหนึ่งที่ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบและมีหลักการที่มุ่ง

ส่งเสริมทักษะการอ่านให้กับนักเรียน เร่ิมต้ังแต่พ้ืนฐานของวิชา

เพื่อให้การเรียนมีประสิทธิภาพและนักเรียนสามารถจดจ�ำ

ภาษาล้านนาได้ และยังสามารถท�ำให้ทักษะการอ่านของ

นักเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ พระชาญนุวัตร 

ทนตจิตโต (2547 : 46) ที่กล่าวว่าการให้นักเรียนฝึกเขียนและ

ออกเสียงท่องจ�ำพยัญชนะ สระ ในแต่ละวรรคท่ีก�ำหนดให้และ

ฝึกให้รู้จักสังเกตรูปร่างลักษณะ วิธีการเขียน การใช้ และการ

ผสมอักษรควบคู่ไปด้วย ซ่ึงการประสมอักษรตามอักขรวิธีของ

ภาษาล้านนา ก็เหมือนกันกับภาษาไทยกลาง คือมีทั้งหมด 9 

มาตรา หรือเก้าแม่ ที่ใช้ทั้งเป็นตัวประสมคือสระในแม่ ก. กา 

และใช้ตัวสะกดอีกแปดแม่สะกดคือ เร่ิมตั้งแต่แม่ ก.กา แม่กง 

แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว (ก๋าว) แม่กก แม่กด แม่กบ และ

การสะกดค�ำของแม่ต่างๆ หร่ือมาตราต่างๆ นั้นภาษาล้านนา

เรียกว่า “มิตรไสร” เช่น การแจกแม่ กม คือ สะกดด้วย มอ. ก็

จะเรียกว่า “มอมิตรไสร” แปลว่า อาศัย ม. เป็นมิตร ซึ่งชุดฝึก

การอ่านภาษาล้านนา เป็นชุดฝึกที่ฝึกทักษะการอ่านให้

นักเรียนรู ้หลักและวิธีการเขียนภาษาล้านนาที่เป็นบุรพภาค

ก่อน สามารถท�ำให้นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาล้านนาที่ดี



การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาล้านนาโดยใช้ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนา ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ขึ้นได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริ ผิวชัย (2544 : 5) ได้

ศึกษาเกี่ยวกับการสอนมุ่งประสบการณ์ภาษาเพื่อการอ่านและ

การเขียนภาษาล้านนา ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5-6 ผลการศึกษา พบว่า การสร้างและใช้บทเรียนแบบมุ่ง

ประสบการณ์ภาษาเพื่อการอ่านและการเขียนภาษาล้านนา ใน

ระดับช้ันประถมศึกษาที่ 5-6 ได้รับผลเป็นที่น่าพอใจ ผลการ

ทดสอบการอ่านภาษาล้านนาของนักเรียนที่เร่ิมเรียนภาษา

ล้านนาที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์อยู่ในระดับ

ดีมาก คือ 87% ส�ำหรับผลการทดสอบการเขียนภาษาล้านนา

ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีเดียวกันอยู่ในระดับปานกลาง คือ 

61.80% และสอดคล้องกับวิทัย พฤกษาธ�ำรงกุล (2538 : 62) 

ศึกษาการสร้างแบบฝึกการอ่านเขียนตัวอักษรล้านนาส�ำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีแบบฝึกการเขียนตัว

อักษรล้านนา 17 แบบ แบบทดสอบการอ่านการเขียนตัวอักษร

ล้านนาจ�ำนวน 4 ตัวแบบทดลอง นักเรียนในช้ันมัธยม ศึกษา

ตอนปลายโรงเรียนมงฟอร์ต ที่ไม่เคยได้เรียนหรือมีความรู้ทาง

ด้านอักษรล้านนามาก่อนสามารถท�ำแบบฝึกในการอ่านการ

เขียนตัวอักษรล้านนาได้สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้ และ

สอดคล้องกับศิริวรรณ  ตุ้ยยวง (2539 : 12) ศึกษาการสร้างชุด

การอ่านและเขียนอักษรล้านนาโดยอาศัยการออกแบบชุดการ

สอนของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและอาศัยประสบการณ์ใน

การสอนเนื้อหาวิชาอักษรล้านนาในศูนย์การศึกษาพุทธศาสนา

วันอาทิตย์มาช่วยในการออกแบบและสร้างชุดการสอน จึงส่ง

ผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์การอ่านและการเขียนตัว

อักษรล้านนาที่สร้างไว้

	 2.	 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึก

การอ่านภาษาล้านนา ทั้ง 9 ชุดสูงกว่าเท่ากับ 85.42 และ

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 42.58 ซึ่งส่งผลให้คะแนนเฉล่ีย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก

	 นักเรียนที่เรียนจากชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนามีการ

เรียนที่สูงข้ึนเนื่องจากการอ่านภาษา ล้านนายึดหลักการผสม

อักษรธรรมล้านนา ต้องฝึกการเขียน และการอ่านออกเสียง

ท่องจ�ำพยัญชนะ สระ ในแต่ละวรรคที่ก�ำหนดให้จนขึ้นใจ ต้อง

สังเกตรูปร่าง ลักษณะวิธีการเขียน การใช้ และการผสมอักษร

ควบคู่ไปด้วยท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถท่องจ�ำ

อักษรล้านนาได้ด้วยตนเอง และชุดฝึกการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

เป็นพื้นฐานภาษาล้านนา ที่เริ่มต้นตั้งแต่การแจกไม้ เรียงล�ำดับ

ความยากง่ายของชุดฝึกการอ่านให้กับนักเรียน ท�ำให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนท่ีสูง

ขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ก่ิงดาว พุทธพันธ์ (2534 : 

24) ได้กล่าวว่า การสร้างกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ส�ำหรับนกัเรียนชาวเขาช้ันประถมศึกษาปีที ่ 2 จ�ำนวน 

24 กิจกรรม ได้ทดลองกับนักเรียน 47 คน เพ่ือศึกษาผลการใช้

กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่

ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมฝึกทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนทีร่ะดับความมนัียส�ำคญั .01 และ

นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการเขียนค�ำตอบเชิงสร้างสรรค์

มากกว่าการพัฒนาทักษะด้านการเขียนเรียงความ บรรยาย

ภาพและนักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแต่งประโยค

สูงขึ้น และวิทัย พฤกษาธ�ำรงกุล (2538 : 49) ได้กล่าวว่า การ

ศึกษาการสร้างแบบฝึกการอ่านเขียนตัวอักษรล้านนาส�ำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีแบบฝึกการเขียนตัว

อักษรล้านนา 17 แบบ แบบทดสอบ การอ่านการเขียนตัว

อักษรล้านนาจ�ำนวน 4 ตัว แบบทดลอง นักเรียนในชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน มงฟอร์ตที่ไม่เคยได้เรียนหรือมี

ความรู้ทางด้านอักษรล้านนามาก่อนสามารถท�ำแบบฝึกในการ

อ่านการเขียนตัวอักษรล้านนาได้สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ต้ังไว้ 

	 3.	 ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้

ชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาประกอบ การเรียนการสอนมีค่า

เท่ากับ 3.95 ซึ่งอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก ทั้งนี้เนื่องมา

จาก

	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดฝึกการ

อ่านภาษาล้านนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 

3.95 อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ทั้งนี้เนื่อง

มาจาก การท่ีนักเรียนรับรู้และเข้าใจหลักการอ่านภาษาล้านนา

อย่างถูกต้องและออกเสียงท่องจ�ำพยัญชนะได้ถูกต้องครู

สามารถสังเกตทักษะการอ ่านของนักเรียนได ้จากการท่ี

นักเรียนสามารถรู้และท่องพยัญชนะและสระที่ก�ำหนดให้ได้จน

ขึ้นใจ พร้อมกับทราบและจดจ�ำ การสังเกตรูปร่างลักษณะ 

พยัญชนะที่ใช้สะกดในภาษาล้านนาทั้งส้ิน 8 แม่ได้ว่า นักเรียน

ได้มีโอกาสเรียนรู้อย่างลุ่มลึกในเรื่องที่สอนและสามารถสืบค้น

หาความรู้ตามความสนใจและความต้องการในชุดฝึกการอ่านที่

สร้างข้ึนได้ และง่ายต่อการฝึกอ่านเพราะชุดฝึกการอ่านที่ผู้

วิจัยสร้างขึ้นนั้นแยกเป็นชุดๆ เรียงจากง่ายไปสู่ยาก นักเรียน

สามารถท่องจ�ำพยัญชนะและสระได้ง่ายขึ้นซึ่งสอดคล้องกับ

กับศิริวรรณ ตุ้ยยวง (2539 : 12) ที่กล่าวว่าศึกษาการสร้างชุด

การอ่านและเขียนอักษรล้านนาโดยอาศัยการออกแบบชุดการ

สอนของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและอาศัยประสบการณ์ใน

การสอนเนื้อหาวิชาอักษรล้านนาในศูนย์การศึกษาพุทธศาสนา
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วันอาทิตย์มาช่วยในการออกแบบและสร้างชุดการสอน จึงส่ง

ผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อชุดฝึกการอ่านภาษา

ล้านนาท�ำให้ผ่านเกณฑ์การอ่านและการเขียนตัวอักษรล้านนา

ที่สร้างไว้

ข้อเสนอแนะ  

	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้  

	 1.	 ในการจัดการเรียนการสอนชุดฝึกการอ่านภาษา

ล้านนา ครูจะต้องศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ รูปแบบและ

สาระส�ำคัญของวิชา พื้นฐานการอ่านภาษาล้านนา ตลอดจน

ข้ันการสอนที่เกี่ยวข้อง

	 2.	 ครูจะต ้องเป ็นคนกระตุ ้นให ้ผู ้ เรียนได ้ฝ ึกอ ่า

นบ่อยๆ เพื่อความชัดเจนและการออกเสียงที่ถูกต้อง

	 3.	 การจัดการเรียนการสอนครูจะต้องยืดหยุ ่นใน

เรื่องเวลาที่ใช้ในการฝึกอ่านในบางชุดฝึกการอ่าน 

	 4.	 การจัดการเรียนการสอนครูต้องเปิดโอกาสให้ผู ้

เรียนได้ซักถามและมีอิสระในการฝึกอ่านภาษาล้านนา

	 5.	 การสอนภาษาล้านนาครูควรต้องค�ำนึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน ดังนั้น การสอนทุกคร้ังครู

ควรจะต้องทบทวนและทวนอยู่บ่อยๆ เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจ

และรับรู้ภาษา

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 

	 1.	 ควรน�ำรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ชุดฝึกการอ่าน

ภาษาล้านนาไปใช้กับผู้เรียนในระดับช้ันอ่ืนๆ 

	 2.	 ควรมีการน�ำรูปการสอนแบบชุดฝ ึกการอ ่าน

ภาษาล้านนาไปใช้ส่งเสริมทักษะในด้านอ่ืนๆ เช่น การเขียน 

การพูด

	 3.	 ควรสร้างชุดฝึกการอ่านภาษาล้านนาส�ำหรับ

พัฒนาทักษะทางด้านอ่ืนๆ ของนักเรียนเช่น ทักษะการเขียน 

การพูดภาษาล้านนา
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