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ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน ระบบภูมิคุ้มกัน 

Abstract 
  

 This research aimed to 1) compare the learning achievement 2) group working 
and 3) student’ satisfaction toward learning about in Immune System in Biology subject 
using flipped classroom and cooperative learning. The participants, 38 Matthayomsuksa 5 
students of 2022 at Chiangsaen Wittayakom School were selected using cluster random 
sampling. The research instruments used in this study were lesson plans using flipped 
classroom and cooperative learning, learning achievement test, group working 
observation form and questionnaire satisfaction in Immune System. The data were 
analyzed by mean, standard deviation, t-test as the dependent sample and Growth 
score. The findings revealed that the students’ average learning achievement after using 
flipped classroom and cooperative learning showed higher than before 12.18 and 21.26, 
respectively, at significance at .05 and students’ satisfaction after learning with flipped 
classroom and cooperative learning was at a high level. 
Keywords: Flipped Classroom, Cooperative Learning, Learning Achievement, Immune 
System 

 
บทน า 
 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน จึงต้องเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียน
ได้ฝึกกระบวนการคิด การแก้ปัญหา หรือฝึกประสบการณ์จากการท ากิจกรรมทั้งภายในห้องเรียน และ
ภายนอกห้องเรียน ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 4) 
พ.ศ. 2562 ที่กล่าวถึงผู้เรียนในมาตรา 22 การจัดการศึกษา ว่าให้ยึดหลักว่าผู้เรียนมีความสามารถ และ
ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด รวมไปถึงมาตรา 24 ที่ให้จัดกิจกรรม เนื้อหา การเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับผู้เรียน ต้องฝึกทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหาให้ผู้เรียนได้ฝึกประสบการณ์จริง ปลูกฝังค่านิยม 
คุณธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา โดยผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปด้วยกัน จาก
แหล่งเรียนรู้หลากหลายที่ (ปริพันธ์ หมั่นค้า, 2564) โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม 
ชีววิทยาที่ เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ที่ เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
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และแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเองอย่างหลากหลายเหมาะสม ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้
ชีววิทยา ผู้สอนจึงต้องออกแบบและวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้
และทักษะในรายวิชาต่าง ๆ ที่หลากหลาย ควรเน้นการจัดการเรียนการสอนตามทักษะหรือสมรรถนะ  
น าวิธีการและนวัตกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
การคิดวิเคราะห์และทักษะการคิดขั้นสูง สนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านช่องทางการเรียนรู้
ที่หลากหลายทั้งในห้องเรียนและการเรียนรู้แบบออนไลน์ สอนน้อยลงท าให้เรียนรู้ได้มากขึ้น (Teach 
Less, Learn More) หมายถึง ผู้สอนใช้วิธีสอนแบบบรรยายหรือคอยบอกเล่าให้น้อยลง แต่สนับสนุนให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ิมมากขึ้น โดยมุ่งจัดการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วย
ตนเองมากที่สุด โดยใช้ทักษะต่าง ๆ ในการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ลงมือปฏิบัติ คิด แก้ปัญหา ริเริ่ม
สร้างสรรค์ ท างานเป็นกลุ่ม สรุปเป็นความรู้ และสามารถน าเสนอได้อย่างเหมาะสม (นภาพรรณ  
ไพรพะยอม, 2564) 

 จากรายงานคะแนนผลการทดสอบระดับชาติ (O-net) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม พบว่า ในปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 28.38 
ซ่ึงลดลงจากในปกีารศึกษา 2563 ที่มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 30.28 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 
2565) แต่อย่างไรก็ตามคะแนนเฉลี่ยในทั้งสองปีการศึกษาเป็นคะแนนที่ยังไม่ผ่านร้อยละ 50 ของคะแนน
เต็ม นั่นคือยังไม่บรรลุตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ควรได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสน 
วิทยาคม จังหวัดเชียงราย พบว่า ในปีการศึกษาที่ผ่านมา (2562 – 2564) มีคะแนนเฉลี่ยที่ต ่ากว่าร้อยละ 
50 ของคะแนนเต็ม ซึ่งปัญหาและอุปสรรคที่พบคือ นักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา เนื่องจากระบบภูมิคุ้มกันนั้น 
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในร่างกาย ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า มีความซับซ้อน ต้องท่องจ า
ค าศัพท์เฉพาะ และกระบวนการต่าง ๆ ที่มีชื่อเรียกค่อนข้างยาก และคล้ายคลึงกัน เช่น นักเรียนสามารถ
อธิบายกลไกการท าลายเชื้อโรคได้ แต่ระบุชนิดของเซลล์เม็ดเลือดขาวที่เป็นตัวท าลาย เชื้อโรคผิด  
ซึ่งสอดคล้องกับปัญหาที่พบในการเรียนเรื่องดังกล่าวของ Work, Gibbs and Friedman (2015) ว่า
นักเรียนสามารถระบุชนิดของเซลล์เม็ดเลือดขาวได้ แต่อธิบายกลไกการท าลายเชื้อโรคไม่ถูกต้อง 
(ศดานันท์ แก้วศรี, 2563) ถึงแม้ว่าในการจัดการเรียนรู้ ครูได้มอบหมายภาระงานให้นักเรียนกลับไปท า 
ที่บ้าน และน ากลับมาส่งในชั่วโมงถัดไปแล้ว ปรากฏว่านักเรียนบางคนส่งงานไม่ครบ หรือลอกงานเพ่ือน 
เนื่องจากไม่เข้าใจในเนื้อหาในจุดที่ซับซ้อน หรือแก้โจทย์ปัญหาไม่ได้ ประกอบกับในการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามโครงสร้างรายวิชา จะท าการเรียนการสอน 
ในภาคเรียนที่ 2 และจากปฏิทินกิจกรรมของโรงเรียน พบว่า กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนส่วนใหญ่ ก็จัด
ขึ้นในภาคเรียนที่ 2 นี้ ด้วยเช่นกัน ดังนั้นจึงท าให้ในบางครั้ง นักเรียนบางคนไม่ได้เข้าชั้นเรียน เนื่องจาก
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ต้องเป็นตัวแทนเข้าร่วมกิจกรรม หรือเข้าร่วมประกวดแข่งขันต่าง ๆ หรือบางครั้งชั้นเรียนถูกยกเลิก 
หรือไม่มีการเรียนการสอนในวันที่มีรายวิชานี้ เนื่องจากนักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมที่ทางโรงเรียน
หรือหน่วยงานอื่นจัดขึ้น ดังนั้นเมื่อมีภาระงานที่ต้องท าเป็นกลุ่มในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนบางคนที่ขาด
เรียนไปไม่ได้มีส่วนร่วมในการท างาน ท าให้การแบ่งหน้าที่ไม่เท่ากัน บางคนได้ปริมาณงานที่น้อย บางคน
ได้ปริมาณงานที่เยอะ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนนักเรียนด้วยกันลดลง ส่งผลให้ครูต้องวางแผนการสอน
ชดเชยในเรื่องดังกล่าวนอกเหนือจากเวลาเรียนปกติ  

 จากปัญหาและอุปสรรคที่กล่าวมาข้างต้น พบว่า แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญอย่างแท้จริง (วิจารณ์ พานิช, 2556) โดยหนังสือ Flip your Classroom: Reach Every Student 
in Every Class Every Day กล่าวถึงที่มาของการจัดการเรียนรู้แบบนี้ว่า เกิดจากครูสอนวิชาเคมี ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา 2 คน คือ Jonathan Bergman และ Aaron Sams ที่ต้องการช่วยเหลือนักเรียน
ที่เรียนไม่ทัน ขาดเรียน เรียนช้า โดยการท าวิดีโอสอนไปแขวนในระบบอินเทอร์เน็ต ท าให้นักเรียนไม่ต้อง
พ่ึงการจดผิด ๆ ถูก ๆ ครูลดเวลาการสอนซ ้า และนักเรียนไม่จ าเป็นต้องใช้เวลาในการเรียนเนื้อหา 
ในห้องเรียน แต่ใช้เวลาในห้องเรียนในการฝึกฝนแปลงเนื้อหาความรู้เป็นสาระเชื่อมโยงกับชีวิตจริง โดย
การแนะน าของครูผ่านกิจกรรมต่าง ๆ (ฐานิดา ลิ่มวงศ์ และยุพาภรณ์ แสงฤทธิ์, 2562, น. 11) หรือกล่าว
ได้ว่า วิธีการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) นี้ เป็นการเปลี่ยนวิธีการสอน
แบบเดิมที่ผู้สอนบรรยายเนื้อหาอยู่หน้าห้องเรียน และมอบหมายภาระงานหรือชิ้นงานให้ผู้เรียนกลับไป
ท าที่บ้าน เปลี่ยนผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ตามหัวข้อที่ผู้สอนมอบหมายให้ด้วยตนเอง ผ่านระบบ
เทคโนโลยีที่ทันสมัย ก่อนเข้าชั้นเรียน และน าผลการค้นคว้านั้นมาท ากิจกรรมในห้องเรียน โดยผู้สอนมี
หน้าทีค่อยแนะน า  

 นอกจากนี้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ นับว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์ และเกิดความส าเร็จ
ร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน  
ท ากิจกรรม ประดิษฐ์หรือสร้างชิ้นงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการทดลองแล้ว ผู้สอนท าหน้าที่สรุป
ความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น แต่ผู้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการประมวล 
สิ่งที่มาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จัดระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลักการส าคัญ 
(กิตติพงษ์ พุ่มพวง และทิพรัตน์ สิทธิวงศ์, 2561, น. 4) สอดคล้องกับ กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช ธาริดา 
สริยาภรณ์ สุริยา บังใบ และสุคนธ์ สินธพานนท์ (2550) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็น
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ที่ให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน โดยมีเป้าหมายบทบาท และหน้าที่
ความรับผิดชอบร่วมกัน ทุกคนท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างเต็มความสามารถ และระลึกอยู่ เสมอว่า 
ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกภายในกลุ่ม โดยลักษณะส าคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน 



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 

5 
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ปีที่ 16 ฉบับที ่2 เดือน พฤษภาคม - สิงหาคม 2566 

(Collaborative) เป็นการเรียนที่แบ่งกลุ่ม ประกอบด้วย ผู้เรียนที่มีความสามารถด้านการเรียนแตกต่างกัน 
มีเป้าหมายที่จะประสบความส าเร็จร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการช่วยเหลือ
กัน มีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม สิ่งเหล่านี้จะส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และมี
ทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 นั่นก็คือ Collaboration Teamwork And Relationship (ทักษะด้าน
ความร่วมมือการท างานเป็นทีมและภาวะผู้น า) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลวรรณ  สาระมู และสิริ
นาธ  จงกลกลาง (2561) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือนั้น เป็นการบูรณาการ 2 นวัตกรรมหลัก คือ Flipped Classroom และการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคต่าง ๆ จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบอยู่ในระดับมากที่สุด มีทักษะ
การท างานกลุ่ม และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  

 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่า วิธีการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
ร่วมกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะสามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม จังหวัดเชียงราย ได้ โดยมุ่งหวังเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตลอดจนพัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่ม บนพ้ืนฐานความส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ ที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.   เพ่ือศึกษากระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.   เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 
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 2.   กระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมากขึ้นไป 
 3.   ความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก
ขึ้นไป 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 
 
 1.   นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กระบวนการกลุ่ม และความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง 
ระบบภูมิคุ้มกัน เพ่ิมขึ้น 
 2.   เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กระบวนการกลุ่ม และความพึงพอใจ ในการเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์  

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 ห้องเรียน ทั้งหมด 142 คน โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 
จังหวัดเชียงราย  

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ในรายวิชาชีววิทยา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 

2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) โดยมีเนื้อหา ดังนี้ กลไกการต่อต้านหรือท าลายสิ่งแปลกปลอม การสร้าง
เสริมภูมิคุ้มกัน และความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน 

 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กระบวนการกลุ่ม และความพึงพอใจในการเรียน 
เรื่อง ระบบภูมคิุ้มกัน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้  เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ซึ่งเกี่ยวข้องกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กระบวนการกลุ่ม และความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน โดยด าเนินการทดลอง
แบบ One Group Pretest – Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) ซึ่งมีแบบ
แผน 

 
ตารางที่ 1  แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

    
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 

คณิตศาสตร์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 ห้องเรียน ทั้งหมด 142 คน โรงเรียนเชียงแสน  
วิททยาคม จังหวัดเชียงราย 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 
จังหวัดเชียงราย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 38 คน จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม จากการจับฉลาก 1 ห้องเรียน จาก 4 ห้องเรียน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.   แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จ านวน 3 แผน ดังนี้ แผนที่ 1  เรื่อง กลไกการต่อ ต้านหรือท า ลายสิ่งแปลก ปลอม ใช้เลา 5 ชั่วโมง แผน
ที่ 2 เรื่อง การสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน ใช้เลา 1 ชั่วโมง และแผนที่ 3 เรื่อง ความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน 
ใช้เวลา 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง ส่วนคุณภาพของเครื่องมือที่พบ คือ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.82 – 0.88 
 2.   แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีความยากง่าย 
(P) ตั้งแต่ 0.53 – 0.79 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.21 – 0.43 จ านวน 30 ข้อ และค่าสัมประสิทธิ์ 
แอลฟาครอนบาค (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.78 
 3.   แบบสังเกตกระบวนการกลุ่ม มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
5 ระดับ ประกอบด้วยรายการพฤติกรรม 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการท างานกลุ่ม 5 รายการ ด้านการ



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 
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สร้างบรรยากาศในการท างานกลุ่ม 5 รายการ ด้านการให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 4 รายการ ด้าน
การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 3 รายการ และด้านการยอมรับความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม 3 รายการ รวมเป็น 20 รายการ ส่วนคุณภาพของเครื่องมือที่พบ คือ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 
 4.  แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิร์ท (Likert) ประกอบไปด้วยบทบาทผู้สอน บทบาท
ผู้เรียน วิธีการจัดการเรียนรู้ การใช้สื่อ และประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ ส่วนคุณภาพของเครื่องมือที่พบ คือ 
ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล         
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 10 ชั่วโมง แบ่งเป็น สอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 8 
ชั่วโมง และสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง โดยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 1.   แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรม และบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ 
 2.   ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบ
ภูมิคุ้มกัน ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแก้ไขแล้ว ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
 3.   ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้เวลาสอน 8 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการด้วยตนเอง ซึ่งในระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะท าการประเมินกระบวนการกลุ่ม โดยใช้แบบสังเกตกระบวนการกลุ่มประเมิน
ผู้เรียน 
 4.   เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามก าหนดแล้ว จึงท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ
ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้ม ฉบับเดิม และ
แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาชีววิทยา ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
 5.   น าผลคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบ
ภูมิคุ้มกัน มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือทดสอบสมมติฐานต่อไป  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบสอง
กลุ่มสัมพันธ์กัน  
 2.  การศึกษากระบวนการกลุ่ม และความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาชีววิทยา วิเคราะห์
ข้อมูลโดยหาคา่เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 1.   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
รว่มมือ 

 

 คะแนนเต็ม   S t Sig. 

ก่อนเรียน 30 12.18 3.18 
17.874 0.00* 

หลังเรียน 30 21.26 20.96 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
21.26 และก่อนเรียนที่มีค่าเท่ากับ 12.18 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  

 2.   ผลการศึกษากระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการศึกษากระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

รายการ  S การแปลผล 

ด้านการท างานกลุ่ม 
1. ความตั้งใจในการท างาน 4.47 0.51 มาก 
2. มีส่วนร่วมในการท างาน 4.58 0.50 มากที่สุด 
3. ช่วยเหลือกันในการท างาน 4.47 0.51 มาก 
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ตารางที่ 3  (ต่อ) 
 

รายการ  S การแปลผล 

4. ความถูกต้องในการท างาน 4.32 0.47 มาก 
5. ท างานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 4.82 0.39 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.53 0.48 มากที่สุด 
ด้านการสร้างบรรยากาศในการท างานกลุ่ม 
6. มีทัศนคติในเชิงบวก 4.34 0.48 มาก 
7. มีความยินดีกับความส าเร็จ 4.79 0.41 มากที่สุด 
8. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 4.32 0.47 มาก 
9. เป็นผู้น า และผู้ตามที่ดี 4.18 0.39 มาก 
10. มีมนุษย์สัมพันธ์และมารยาทที่ดี 4.63 0.49 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.45 0.45 มาก 
ด้านการให้ความช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม 
11. มีจิตอาสา  4.58 0.50 มากที่สุด 
12. มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 4.50 0.51 มากที่สุด 
13. เป็นเพ่ือนร่วมงานที่ด ี 4.53 0.51 มากที่สุด 
14. ให้ความร่วมมือสมาชิกในกลุ่ม 4.53 0.51 มากที่สุด 

รวม 4.53 0.50 มากที่สุด 
ด้านการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
15. การสื่อสารเข้าใจตรงกัน  4.53 0.51 มากที่สุด 
16. การแสดงความคิดเห็นอย่างตรงไปตรงมา 4.45 0.50 มาก 
17. ให้ความร่วมมือในการอภิปราย 4.53 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.50 0.51 มาก 
ด้านการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 
18. การรับฟังความคิดเห็น  4.45 0.50 มาก 
19. การสนับสนุนความคิดเห็นของสมาชิก 4.47 0.51 มาก 
20. ยอมรับและปฏิบัติตามข้อตกลงในการท างานร่วมกัน 4.61 0.50 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.51 0.50 มากที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.50 0.49 มาก 



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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 จากตารางที่ 3 พบว่า กระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(  = 4.50, S = 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการให้ความ
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม (  = 4.53, S = 0.50) และด้านการท างานกลุ่ม (  = 4.53, S = 0.48) รองลงมา
คือ ด้านการยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม (  = 4.51, S = 0.50) ด้านการมีส่วนร่วมในการ
อภิปรายและแสดงความคิดเห็น (  = 4.50, S = 0.51) และด้านการสร้างบรรยากาศในการท างานกลุ่ม 
(  = 4.45, S = 0.45) ตามล าดับ 

 3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 
ตารางที่ 4  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

รายการ  S การแปลผล 

1.  บทบาทผู้สอน 4.51 0.50 มากที่สุด 
2.  บทบาทผู้เรียน 4.46 0.60 มาก 
3.  วิธีการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.50 มากที่สุด 
4.  การใช้สื่อ 4.45 0.50 มาก 
5.  ประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ 4.48 0.50 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.50 0.52 มาก 

 
 จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ใน
ภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 4.50, S = 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่สูงสุด คือ มีด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ (  = 4.58, S = 0.50) รองลงมาคือ ด้าน
บทบาทผู้สอน (  = 4.51, S = 0.50) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ (  = 4.48, S = 0.50) ด้านบทบาท
นักเรียน (  = 4.46, S = 0.60) และด้านการใช้สื่อ (  = 4.45, S = 0.50) ตามล าดับ 
 
 



ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง ระบบภูมิคุ้มกันของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่5 
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 การอภิปรายผล  
 ผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยสามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 12.18 และ 21.26 
ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และเมื่อพิจารณาจากพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 4 ขั้น 
ได้แก่ การจ า ความเข้าใจ การปรับใช้ และการวิเคราะห์ ก่อนและหลังเรียน พบว่าพฤติกรรมการเรียนรู้
พุทธิพิสัยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนทุกพฤติกรรม โดยพฤติกรรมด้านการจ า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละมาก
ที่สุด ( = 72.81) และพฤติกรรมด้านการวิเคราะห์มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละต ่าที่สุด ( = 67.89) ซึ่ง
เป็นผลมาจากการที่ผู้เรียนเกิดความจ า ความเข้าใจ ตั้งแต่ขั้นการท ากิจกรรมนอกห้องเรียน เมื่อถึงขั้น
การท ากิจกรรมในห้องเรียน จึงเกิดการเรียนซ ้า การทวนความรู้ เพ่ือน าไปท ากิจกรรมกลุ่ม โดยเป็นไป
ตามสมมติฐานข้อที่ 1 เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาการเรียนผ่านเอกสาร ต ารา สื่อต่าง ๆ ที่
ผู้สอนเตรียมไว้ หรือสื่ออ่ืน ๆ เมื่ออยู่ในชั้นเรียน ผู้เรียนจะท ากิจกรรมกับเพ่ือนในกลุ่ม มีการแบ่งหน้าที่
กันในการท ากิจกรรม ครูจะเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม คอยกระตุ้นให้เกิดการตั้ง
ค าถาม และชี้แนะเมื่อเกิดข้อสงสัย ซึ่งในการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านนั้น ผู้เรียนจะได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนแบบดังกล่าว คือ ผู้สอนเข้าใจนักเรียนเป็นรายบุคคล เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู
กับนักเรียน ท าให้ครูสามารถส่งเสริมนักเรียนได้อย่างเต็มที่ (วิจารณ์ พานิช, 2556) รวมถึงนักเรียนได้ใช้
กระบวนการคิดจากการศึกษาด้วยตนเอง ได้เลือกใช้วิธีที่ตนเองถนัด ได้มีเวลาในการท าความเข้าใจใน
รูปแบบของตนเอง ที่ท าให้ครูทราบว่านักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างแท้จริงหรือไม่ อย่างไร และนักเรียนยัง
สามารถทราบพัฒนาการการเรียนรู้ของตนผ่านการตรวจสอบของครูได้ นอกจากประโยชน์ที่ได้รับจาก
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านแล้ว ผู้เรียนยังได้รับประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กล่าวคือ นักเรียนมีการแบ่งบทบาทหน้าที่ในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน มีความรับผิดชอบในการท างาน
ที่ได้รับมอบหมาย มีเป้าหมายความส าเร็จเหมือนกับสมาชิกในกลุ่ม ผลงานของกลุ่มขึ้นอยู่กับผลงานของ
สมาชิกในกลุ่มแต่ละคน 
 2.   กระบวนการกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 โดย
กระบวนการกลุ่มที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการท างานกลุ่มและด้านการให้ความช่วยเหลือเพ่ือน 
ในกลุ่ม เป็นเพราะว่าในการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว เน้นการท ากิจกรรมในชั้นเรียนด้วยกระบวนการกลุ่ม 
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เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการท างานร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม และผู้สอน 
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม ผู้เรียนเกิดความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น แสดงความคิดเห็น และต่างยอมรับความคิดซึ่งกันและกัน ของสมาชิกภายในกลุ่ม มีทักษะการ
เป็นผู้น าที่ดี ผู้ตามที่ดี เพ่ือนร่วมงานที่ดี สอดคล้องกับ กิตติพงษ์ พุ่มพวง และทิพรัตน์ สิทธิวงศ์ (2561) 
ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส าหรับ
นิสิตระดับอุดมศึกษา พบว่า ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันเป็นทีมจากกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ในระดับดีมาก 
 3.   ความพึงพอใจในการเรียนชีววิทยา เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน หลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
เนื่องมาจากการจัดการเรียนดังกล่าวเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง
สมาชิกในกลุ่ม และเพ่ือนกลุ่มอ่ืน เพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกร่วมกัน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
แสดงออก ได้อภิปรายในหัวข้อที่เพ่ือนก าลังน าเสนอ มีทักษะการสื่อสารที่ดี ซึ่งผู้สอนมีหน้าที่ให้
ค าแนะน าในขณะท ากิจกรรมในชั้นเรียน สอดคล้องกับ ธนภรณ์ กาญจนพันธ์ (2559) ซึ่งมีการจัดการ
เรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับทางกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยา การก ากับตนเองและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.   ในขั้นกิจกรรมนอกห้องเรียน ผู้สอนจะต้องเน้นย ้าให้ผู้เรียนสรุปหัวข้อที่มอบหมายให้ไป
ศึกษาค้นคว้า โดยให้ผู้เรียนสรุปสาระส าคัญ เพ่ือที่จะน ามาใช้ท ากิจกรรมในชั้นเรียนได้อย่างถูกต้องและ
ตรงประเด็น 
 2.   ระหว่างการท ากิจกรรมในชั้นเรียน ผู้สอนต้องสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน คอยกระตุ้น
ผู้เรียนที่ขาดความสนใจในกิจกรรม หรือผู้เรียนที่ตามไม่ทัน เพ่ือให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการท ากิจกรรม
กลุ่ม เน้นย ้ากับผู้เรียนให้ความส าคัญกับเพ่ือนทุกคนในกลุ่มอย่างเท่าเทียมกัน เพราะความส าเร็จของงาน
ขึ้นอยู่กับความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่มทุกคน 
 3.   ในการศึกษาค้นคว้านอกห้องเรียน ผู้สอนแจ้งให้ผู้ เรียนทราบว่า สามารถค้นคว้าได้จาก
แหล่งอ่ืน ๆ ไม่จ ากัดแค่สื่อที่ผู้สอนให้เท่านั้น เพื่อที่จะได้เกิดองค์ความรู้ที่หลากหลายมากขึ้น เช่น 
หนังสือของต่างประเทศ ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ หรือสื่อวีดิโอของต่างประเทศ เป็นต้น 
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  ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.   ควรมีการศึกษา วิจัย เกี่ยวกับ กระบวนการจัดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่ืน เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในกรพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนให้สูงขึ้น 
 2.   ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 
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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 หลักสูตรความเป็นเลิศทางด้านวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์  โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย ปีการศึกษา 2564 จำนวน 40 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 6 แผน 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทุกด้านมีความเหมาะสมมากที่สุด ยกเว้นด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ ATLAS มีความเหมาะสมมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือด้านมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดและด้านผลการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้านจุดประสงค์การ
เรียนรู้ และด้านการวัดผลประเมินผล ตามลำดับ 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS พบว่า ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 26.04 คิดเป็นร้อยละ 86.81 คะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 9.63 คิดเป็นร้อยละ 26.04 และมีคะแนนความก้าวหน้าเท่ากับ 16.41 คิด
เป็นร้อยละ 54.71 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้าน
เนื้อหา  รองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านผู้เรียน ตามลำดับ  
คำสำคัญ:  ปรากฏการณ์เป็นฐาน เทคนิค ATLAS ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

Abstract 
 
 The objectives of this study were: 1) to construct learning management plan 
by using phenomenon-based and ATLAS technique for developing scientific process skills of 
Matthayomsuksa 4 students; 2) to compare scientific process skills of students before 
and after deployment of phenomenon-based and ATLAS technique; and 3) to 
examine students’ satisfaction towards learning management using phenomenon-
based and ATLAS technique. The samples were 40 Matthayomsuksa 4 students from 
Municipality 6 School. The research instruments were: 1) learning management using 
phenomenon-based and ATLAST technique for empowering scientific process skills; 2) 
achievement test assessing scientific process skills of Matthayomsuksa 4 students; and 3) 
questionnaire examining students’ satisfaction towards the learning management plan using 
phenomenon-based and ATLAS technique for empowering scientific process skills of 
Matthayomsuksa 4 students. The data were analyzed for mean and standard 
deviation.  
 The results revealed that: 
 1.  The outcome of constructing learning management plan using phenomenon-
based and ATLAS technique and ATLAS technique for empowering scientific process 
skills of Matthayomsuksa 4 students, in overall, showed the highest suitability. The 
individual aspects analysis showed suitability in all aspects except that of the 
learning activity using ATLAS technique showed the high suitability. The aspect 
showing the highest mean were learning standards/indicators and learning outcome, 
followed by learning objectives, assessment and evaluation respectively. 
 2.  The comparison of students’ scientific process skills before and after 
deployment of learning management using phenomenon-based and ATLAS 
technique showed that the learning achievement scores after the implementation 
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was higher than those of the before-implementation at the significance level of .01 in 
which the post-test mean was 26.04 or 86.81% while the pre-test mean was 9.63 or 
26.04% which indicated the progress scores at 16.41 or 54.71%. 
 3. The students’ satisfaction towards the learning management using 
phenomenon-based and ATLAS technique for empowering scientific process skills of 
Matthayomsuksa 4 students, in overall, was rated at the highest. The individual 
aspects analysis showed that content was rated at the highest mean, followed by 
instructional management and learners respectively. 
Keywords: Phenomenon-Based, ATLAS Technique, Scientific Process Skills 
 
บทนำ 
 
 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นได้มีการศึกษาหรือพัฒนารูปแบบเทคนิค
การสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสมาพันธ์เพื่อความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (American Association for the Advancement of Science - AAAS)
ได้เสนอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ เมื่อปี ค.ศ. 1970 โดยได้กำหนด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ 14 ทักษะประกอบด้วย ทักษะกระบวนการขั้นพ้ืนฐาน 8 ทักษะ 
และทักษะขั้นสูง 6 ทักษะ ทักษะขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการวัด 3) ทักษะ
การคำนวณ 4) ทักษะการจำแนกประเภท 5) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง มิติกับมิติและมิติ
กับเวลา 6) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 7) ทักษะการสื่อสาร 8) ทักษะการทำนายหรือ
พยากรณ์  9) ทักษะการตั ้งสมมุติฐาน 10) ทักษะการให้คำนิยามเชิงปฏิบัติการ 11) ทักษะการ
ควบคุมตัวแปร 12) ทักษะการทดลอง 13) ทักษะการแปลความหมายข้อมูลและสรุปผล 14) การสร้าง
แบบจำลอง ซึ่ง 14 ทักษะเป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้เสาะแสวงหาความรู้หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ 
(ธัญญารัตน์ รัตนหิรัญ , 2562, น. 44-45) ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการและสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้มีการเร่งจัดการปฏิรูปการเรียนวิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับสังคมโลก
ปัจจุบัน เพื ่อที ่จะผลิตทรัพยากรมนุษย์ที ่ค ุณภาพ มีความรู ้และศักยภาพความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ให้ดีขึ้น รวมทั้งรู้จักที่จะสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองประเทศฟินแลนด์ได้ชื่อว่ามีระบบการ
จัดการศึกษาที่มีคุณภาพเป็นอันดับต้น ๆ ของโลกได้นำเสนอแนวความคิดใหม่ทางการศึกษาที่เรียกว่า การ
เรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีแนวคิดพ้ืนฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง เป็นการเรียนรู้ในกลุ่มพหุวิทยาแบบ Topical learning (Topic-based Learning) และ Thematic 
Learning (Theme-based Learning) ที่เน้นให้ผู้เรียนศึกษาหัวข้อหรือหัวเรื่องแบบองค์รวมมากกว่า
แบ่งแยกเป็นรายวิชา (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ซึ่งการนำปรากฏการณ์โลกแห่งความเป็นจริงมาเป็น
จุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ นำไปสู่การสำรวจด้วยมุมมองที่หลากหลายในเชิงสหวิทยาการของ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาโดยใช้เทคนิควิธีการ และเครื่องมือต่าง ๆ เพ่ือสร้างความรู้และพัฒนาทักษะของ
ผู้เรียนจากการศึกษาข้ามพรมแดนระหว่างวิชาภายใต้บริบทที่เชื่อมโยงกันเพ่ือให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ 
ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง (อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) อีกทั้ง สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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(2562, น. 4) ได้กล่าวว่า การประยุกต์ใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานใน
ประเทศไทยข้อหนึ่งคือการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น จุดเด่นคือการ
จัดการเรียนรู้ แบบ Active Learning และสหวิทยาการ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งในประเทศ
ไทยมีการนำการเรียนการสอนแบบ Active Learning อยู่แล้ว แต่ยังไม่มีการนำสหวิทยาการมาใช้
อย่างชัดเจน ดังนั้นหากมาปรับใช้ในประเทศไทยครูจะต้องวางแผนเป็นลำดับขั้นคือการเริ่มทดลอง
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนของตนเองก่อนแล้ว ทำการศึกษาวิจัย ว่ามีจุดดี จุดเด่นอย่างไร จากนั้น  
ก็ขยายผลต่อไปในระดับโรงเรียน (นำร่อง) และระดับประเทศ นอกจากนี้ในการวางแผนการสอน
ในการจัดการเรียนรู้แบบ  Phenomenon-Based Learning (PhBL) ก็ ให้ นำหลักการ P (Planning)  
E (Execution) และ E (Evaluation) หรือ เรียกว่า PEE เข้ามาช่วยในการวางแผนการสอน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้(Active Teaching and 
Learning Approaches in Science หรือ ATLAS) เป็นเทคนิคการเรียนการสอนที่ครูมีความกระตือรือร้น 
ที่จะสอน และนักเรียนมีความกระตือรือร้นและพอใจที่จะเรียนรู้ เทคนิคการเรียนการสอนเน้น
นักเรียนเป็นสำคัญ และให้ความสำคัญต่อการจัดชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ที่สร้างโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้
และค้นหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในการใช้ความคิดสร้างสรรค์
และการใช้วิจารณญาณ พิจารณาไตร่ตรองมองปัญหาต่าง ๆ เทคนิคATLAS ส่งเสริมการเรียนรู้
ร่วมกัน สร้างโอกาสให้นักเรียนได้รับความรู้ มีความเข้าใจ และพัฒนาทักษะการสืบหาข้อเท็จจริง 
และการทดลอง รวมทั้งการพัฒนาการสื่อสารและการนำเสนอความรู้หรือความคิดสู่ผู้อ่ืนให้เข้าใจได้ 
เทคนิคการเรียนการสอนดังกล่าวนี้ เน้นที่นักเรียนเป็นผู้ค้นหาความรู้แสวงหาคำตอบหรือข้อสงสัย 
รู้จักใช้วิจารณญาณคิด รู้จักแลกเปลี่ยนประสบการณ์ความรู้ สามารถแสดงความคิดออกมาเป็นผลงาน 
และมีการนำเสนอความคิด และผลงานต่าง ๆ (ศรัณยู  ศรีสมพร , 2556, น. 1) 
 จากที่กล่าวว่าข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่า การนำกระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนฐานแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง ใช้บริบทเป็น
ส่วนสำคัญ เริ่มจากการกำหนดคำถามหรือปัญหาของผู้ เรียนผ่านปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็น
จริง ที่นำมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ร่วมกับการนำเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ (Active Teaching and Learning Approaches in Science หรือ ATLAS) 
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนอย่าง
เป็นระบบและจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS  
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 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 
  
 1.   ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในบริบทของนักเรียน 
 2.  ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ (Active 
Teaching and Learning Approaches in Science หรือ ATLAS) ที่ตอบสนองต่อความหลากหลายของ
นักเรียน 
 3. ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถนำกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS ไปใช้ในเนื้อหาอ่ืนหรือในรายวิชาอ่ืนได ้
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความเหมาะสมระดับมากขึ้นไป 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการเรียนโดย
ใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อยู่ใน
ระดับมากขึ้นไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย สังกัดสำนักการศึกษาเทศบาลนครเชียงราย จำนวน 635 คน 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เนื้อหาของการวิจัยคือ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ชีววิทยา) หน่วย
การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ รายวิชาชีววิทยา 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้นคือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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 ตัวแปรตามคือ 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 แผนแบบการทดลอง 
 แผนแบบของการทดลองครั้งนี้เป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการประเมินทั้งก่อนและหลัง
การทดลอง (One Group Pretest Posttest Design) ดังต่อไปนี้ (นพพร ธนะชัยขันธ์, 2557, น. 46) 
 

 ทดสอบก่อนเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ทดสอบหลังเรียน 

O1 X O2 
  

 O1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
  X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
 O2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
 
 กลุ่มตัวอย่าง    
         กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 4 หลักสูตรความเป็นเลิศทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย  
ปีการศึกษา 2564 จำนวน 40 คน ที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Sample Random Sampling) 
ทำการจับฉลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

เทคนิค ATLAS 
ขั้นที่ 1 ขั้น Preparation  
ขั้นที่ 2 ขั้น Briefing  
ขั้นที่ 3 ขั้น Action  
ขั้นที่ 4 ขั้น Debriefing   
ขั้นที่ 5 ขั้น Follow up 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 6 แผน ใช้เวลาทั้งสิ้น 9 ชั่วโมง ซ่ึงในแต่
ละแผนการจัดการเรียนรู้ มีกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้น Preparation ขั้นที่ 2  
ขั้น Briefing (ใช้ปรากฏการณ์ร่วมด้วย) ขั้นที่ 3 ขั้น Action ขั้นที่ 4 ขั้น Debriefing และขั้นที่ 5 ขั้น 
Follow Up โดยในขั้นตอนที่ 2 ขั้น Briefing มีการนำปรากฏการณ์มาใช้ร่วมด้วย ดังนี้ แผนที่ 1 
ปรากฏการณ์ที่ใช้ คือ การสร้างฮอร์โมนอินซูลินให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน แผนที่ 2 ปรากฏการณ์ที่ใช้ 
คือ การเพ่ิมปริมาณของ DNA ที่เป็นตัวอย่างจากที่เกิดเหตุในคดีฆาตรกรรม แผนที่ 3 ปรากฏการณ์
ที่ใช้ คือ การตรวจหา DNA ขอผู้ต้องสงสัยในที่เกิดเหตุแผนที่ 4 ปรากฏการณ์ที่ใช้ คือ ความผิดปกติ
ของมนุษย์ที่เกิดจากการมิวเทชั่น แผนที่ 5 ปรากฏการณ์ท่ีใช้ คือ วิธีการตรวจหา DNA ในงานของ
นิติวิทยาศาสตร์ และแผนที่ 6 ปรากฏการณ์ที่ใช้ คือ พืช และสัตว์ดัดแปรทางพันธุกรรม 
 2.  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลัง
เรียน (Post - test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน คุณภาพของเครื่องมือที่พบ คือ มีความยากง่าย 
(p) ระหว่าง 0.25 - 0.80 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.21 – 0.71 และค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 
.922 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4  ลักษณะคำตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ คุณภาพของเครื่องมือ 
ที่พบ คือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ผลการหาความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์
แอลฟ่า (α – Coefficient) ของ Cronbach (1970) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .816   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล         
    ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  ผู้วิจัยนำหนังสือขออนุญาตในการวิจัยจากมหาวิทยาลัยพะเยาไปเสนอต่อผู้อำนวยการ
โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย สังกัดสำนักการศึกษาเทศบาลนครเชียงราย 
 2.  ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ให้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย ปีการศึกษา 2564 จำนวน 40 คน 
 3.  ผู้วิจัยดำเนินการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากนั้น บันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนก่อนเรียนเพ่ือใช้สำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
 4.  ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวม 9 ชั่วโมง เวลาในการประเมินผลก่อน
เรียนและหลังเรียน 2 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการดำเนินการทั้งสิ้น 11 ชั่วโมง 
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 5.  เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ เวลา 1 ชั่วโมง ซึ่งเป็น
ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน 
 6.  ผู้วิจัยให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ ์เป ็นฐานร่วมกับ เทคน ิค  ATLAS เพื ่อพ ัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   
 7.  ผู้วิจัยรวบรวมคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ เพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เสนอรายงานในรูปแบบตารางประกอบคำบรรยาย
ต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 วิเคราะห์
ข้อมูล ด้วยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า E1/ E2 โดยกำหนดค่าประสิทธิผล คือ 75/75 
  2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูล ด้วยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
นำเสนอในตารางประกอบการบรรยาย 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นำเสนอในรูปตาราง ประกอบการบรรยาย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์และนำเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ดังตารางที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS  
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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ตารางที่ 1  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
   ร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในภาพรวม โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 

การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  5.00 0.00 มากที่สุด 
2.  ด้านผลการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
3.  ด้านสาระสำคัญ 4.56 0.00 มากที่สุด 
4.  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.89 0.33 มากที่สุด 
5.  ด้านสาระการเรียนรู้ 4.56 0.29 มากที่สุด 
6.  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบ ATLAS 4.50 0.29 มาก 
7.  ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 4.67 0.33 มากที่สุด 
8.  ด้านการวัดผลประเมินผล 4.89 0.33 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.72 0.16 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4  โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ในภาพรวม มีความเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.72 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 
 ส่วนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ได้ค่า E1/E2 เท่ากับ 85.83/86.50, แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ได้มีค่า E1/E2 
เท่ากับ 84.17/85.50, แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ได้มีค่า E1/E2 เท่ากับ 88.00/89.15,แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่  4 ได้มีค่า E1/E2 เท่ากับ 84.50/87.50,  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 ได้มีค่า E1/E2 เท่ากับ 
83.55/88.50 และ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ได้มีค่า E1/E2 เท่ากับ 83.39 / 87.95 ตามลำดับ ซึ่งอยู่ใน
เกณฑ์มีคุณภาพ 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
 
 
 
 
 



ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS  
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ 
   หลังเรียน ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
 

การ
ทดสอบ 

n 
คะแนน

เต็ม  ร้อยละ S.D. D 
ค่าเฉลี่ย 
ร้อยละ 

t 
P-

value 
ก่อนเรียน 40 30 9.63 26.04 0.49 

16.41 54.71 73.216 .000* 
หลังเรียน 40 30 26.04 86.81 0.36 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน เท่ากับ 26.04 คิดเป็นร้อยละ 86.81 คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 9.63 คิดเป็นร้อยละ 26.04 
และมีคะแนนความก้าวหน้าเท่ากับ 16.41 คิดเป็นร้อยละ 54.71 เมื่อนำคะแนนเฉลี่ยมาทดสอบค่าที 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 
 
ตารางท่ี 3  แสดงผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียน  
   ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS  
   เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผล 
1.  ด้านผู้เรียน 4.38 0.49 มาก 
2.  ด้านการจัดการเรียนการสอน 4.66 0.35 มากที่สุด 
3.  ด้านเนื้อหา 4.72 0.39 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.58 0.29 มากที่สุด 
  

 จากตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
(  = 4.58, S.D. = 0.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านเนื้อหา (  = 
4.72, S.D. = 0.39) รองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน (  = 4.66, S.D. = 0.35) และด้าน
ผู้เรียน (  = 4.34, S.D. = 0.49) ตามลำดับ 

 
 
 
 



ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS  
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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 อภิปรายผล 
 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS 
เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมมากที่สุด ทั้งเนื่องมาจากผู้วิจัยได้เริ่มจากการศึกษา วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมกับ
หลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาวิธีสอนในการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Active Teaching and 
Learning Approaches in Science หรือ ATLAS) จนเข้าใจเป็นอย่างดี ซึ่งในการสร้างแผนดังกล่าว 
ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นตามหลักการสร้างที่มีการวางแผนเป็นอย่างดี ผ่านกระบวนการและขั้นตอนการ
สร้างอย่างเป็นระบบ ผ่านการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษา ผ่านการนำไป
ทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมก่อนที่จะนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
จริง นอกจากนี้ การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นตามหลักวิชาการโดยมีการกำหนดเนื้อหา
และเป้าหมายที่จะพัฒนานักเรียนที่ชัดเจน สอดคล้องกับกลัญญู เพชราภรณ์ (2560, น.2) ที่กล่าวว่า
แผนการจัดการเรียนรู้คือแผนการหรือแนวดำเนินการของผู้สอนที่จัดทำขึ้นเพ่ือนำไปใช้ใน การ
ปฏิบัติการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยมีการกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดจุดประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ตลอดจนการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตร 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS พบว่า คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้วิจัยได้คัดเลือกปรากฏการณ์เป็นฐานที่ใกล้ตัวนักเรียนและมีความสำคัญต่อชีวิตของนักเรียนทำให้นักเรียน
เกิดความสนใจใฝ่เรียนรู้ เนื้อหามีความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตร อีกทั้ง มีการนำสื่อการ
สอนที่ทันสมัยมาใช้ในการเรียนการสอน ส่งผลให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 
นอกจากนี้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยยังได้นำเทคนิค ATLAS 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1  
ขั้น Preparation ขั้นที่  2 ขั้ น Briefing ขั้ นที่  3 ขั้ น Action ขั้ นที่  4 ขั้น Debriefing  และขั้ นที่  5  
ขั้น Follow up โดยแต่ละขั้นตอน ผู้วิจัยได้เตรียมวัสดุและอุปกรณ์สำหรับทำการทดลองตามบท
ปฏิบัติการ สร้างหรือกระตุ้นความสนใจในปรากฏการณ์เป็นฐาน ดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยสอบถาม
ความก้าวหน้าและกระตุ้นนักเรียนอย่างสม่ำเสมอ ตลอดจน ครูและนักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายสรุปผล
การทดลองจนเข้าใจเป็นอย่างดี ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุรางคนา เมฆพัฒน์ (2559, น. 147-152) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคแอทลาสร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยเทคนิคแอทลาสร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์หลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้ศึกษาได้ใช้แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS ซึ่งมี เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้  และสื่อการสอนที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งผู้เรียนได้เรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การทดลองจริง การศึกษาจากสื่อออนไลน์  
เป็นต้น อีกทั้ง ผู้วิจัยยังเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้ซักถามเกี่ยวกับขั้นตอนในการทำการทดลองที่ยัง 
ไม่เข้าใจ เพ่ือให้การทดลองดำเนินไปอย่างถูกต้อง สอดคล้องกับแนวคิดของมุทิตา สร้อยเพชร และ
พรพรรณ บัวทอง (2564) ได้ให้แนวความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจว่าหมายถึง ทัศนคติที่เป็นนามธรรม 
เกี่ยวกับจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกที่บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่สามารถ มองเห็นรูปร่างได้ นอกจากนี้ความ
พึงพอใจเป็นความรู้สึกด้านบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะเกิดขึ้น จากความคาดหวังหรือเกิดขึ้น 
ก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการให้แก่บุคคลได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1.  ครูผู้สอนควรศึกษากระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานและ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนเทคนิค ATLAS ก่อน จากนั้น ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค ATLAS ซึ่งการจัดทำแผนการเรียนรู้นั้นการคัดเลือกเนื้อหาและ
สื่อที่ใช้ต้องเลือกให้เหมาะสมกับเวลา อายุ และความสามารถของนักเรียน 
 2. ขั้นการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรเตรียมความพร้อมในการใช้คำถามที่ใช้เทคนิค
การวัดผลประเมินผล มีแนวคำตอบที่หลากหลายในกรณีที่นักเรียนตอบคำถามไม่เหมือนกัน 
 3. ก่อนการจัดการเรียนการสอน ครูควรชี้แจงหรืออธิบายขั้นตอนวิธีการเรียนรู้ และ
หลักเกณฑ์การวัดผลประเมินผล เพ่ือเตรียมความพร้อมในการเรียนครูควรใช้เวลาอย่างต่อเนื่องจน
ครบทุกขั้นตอนตามเทคนิค ATLAS 
 4. การดำเนินกิจกรรมในขั้น Follow up ครูและนักเรียนควรร่วมกันสังเคราะห์ผลการ
ทดลอง เพ่ือหาแนวทางในการนำผลการทดลองที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค ATLAS 
 2. ควรมีการศึกษาความคงทนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
ATLAS 
 3. ควรมีศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสำเร็จในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค ATLAS เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 4.  ควรมีการศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนอ่ืน ร่วมกับเทคนิค ATLAS ที่ส่งผล
ให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนสูงขึ้น 
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บทคัดย่อ  

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของ
เทรเวอร์ วาย 2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนระดับพื้นฐาน หลังการใช้แบบฝึก
การปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 3) เพื่อศึกษาความ 
พึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อการใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ ่มต้น กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียน 
นักศึกษาในระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า และบุคคลทั่วไปที่สนใจการปฏิบัติแซ็ กโซโฟน จ านวน  
5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบฝึกการปฏิบัติ จ านวน 1 ฉบับ ใช้เวลา 56 ชั่วโมง 2) แบบ
ประเมินทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนเบื้องต้น และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อ
แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย
พบว่า  
 1. แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย ในภาพรวมมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน อยู่ที่ 4.37 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยู่ที่ 0.31  
 2. ทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนระดับพื ้นฐาน หลังการใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน  
ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย พบว่า ผู้รับการฝึกมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 20.40 หรือคิดเป็นร้อยละ 85 
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 3. ความพึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อการใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของ
เทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน   
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านครูที่ปรึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  
0.70 รองลงมาคือ ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 และด้านการ
สื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 ตามล าดับ 
ค าส าคัญ:  การพัฒนาแบบฝึกทักษะ การปฏิบัติแซ็กโซโฟน เทรเวอร์ วาย 
 

Abstract  
 

 The objectives of this study were: 1) to develop exercise package for saxophone 
practice based on Trevor Wye approach; 2) to compare the scores of basic saxophone 
practice after the use of saxophone exercise package based on Trevor Wye against the 
70% criteria; and 3) to examine the satisfaction of practitioners towards the use of 
saxophone exercise package based on Trevor Wye approach for enhancing basic 
saxophone skills of beginners. The target group recruited secondary school students or 
people with interests in saxophone practice totaling 5 people. The research instruments 
were: 1) One set of exercise package covering 56 hours; 2) Assessment form for saxophone 
practice; and 3) Satisfaction questionnaire for saxophone practitioners. The data were 
calculated for mean and standard deviation. The results showed that:  
 1. The saxophone exercise package based on Trevor Wye, in overall, showed 
suitability at the high level. The mean from 3 experts was at 4.37 and S.D. at 0.31.  
 2. The practice of basic saxophone after implementing the saxophone exercise 
package based on Trevor Wye showed that the practitioners’ mean was at 20.40 or 85% 
which was higher than the expected criteria.  
 3. The satisfaction of practitioners towards the use of saxophone exercise 
package based on Trevor Wye for enhancing basic saxophone skills of beginners, in overall, 
was rated at the high level with mean at 4.20 and S.D. at 0.68. The aspect showing the 
highest mean was teacher advisor with the mean at 4.27 and S.D. at 0.70, followed by 
content with the mean at 4.24 and S.D. at 0.68, and learning communication with the 
mean at 4.12 and S.D. at 0.68 respectively. 
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Keywords: Exercise Package Development, Saxophone Practice, Trevor Wye 
 
บทน า 
 

 การฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนในประเทศไทยปัจจุบัน เริ่มมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีต ารา
เกี่ยวกับการปฏิบัติแซ็กโซโฟนทั้งคลาสสิกแซ็กโซโฟน และแจ๊สแซ็กโซโฟน โดยต าราเหล่านั้นอาจารย์
หลายท่านได้พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าเป็นต าราภาษาไทยที่ดีและเหมาะสมกับบริบทการศึกษา
ดนตรีของประเทศไทย หากแต่ต าราเหล่านี ้เป็นต าราที ่เหมาะส าหรับนักเรียน นักศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาหรือในระดับมหาวิทยาลัยที่พอมีพ้ืนฐานทางด้านดนตรีมาบ้างแล้ว เนื่องจากเนื้อหาในบรรดา
ต าราดังกล่าว ได้มีการลงรายละเอียดทางด้านทฤษฎีดนตรีตะวันตก และได้มีการใช้ศัพท์ทางดนตรีที่
ค่อนข้างลึก เกินกว่าที่ผู้เริ่มฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีตะวันตกในระดับพื้นฐานจะเข้าใจได้ง่าย เมื่อผู้วิจัย
สังเกตเห็นปัญหาดังที่กล่าวมาข้างต้น จึงได้ค้นคว้าสืบเสาะหาต าราที่เป็นแบบฝึกพื้นฐานในเครื่องดนตรี
อื่น ๆ ทั้งต าราจากต่างประเทศและต าราในประเทศไทย จนท าให้ผู้วิจัยพบต าราที่เหมาะกับการเริ่มต้น 
ในฝึกการปฏิบัติเครื่องดนตรีตะวันตก และเหมาะสมกับบริบทการเรียนการสอนดนตรีของประเทศไทย 
นั่นก็คือต าราของ เทรเวอร์ วาย (Trevor Wye) ที่ชื่อว่า “Trevor Wye A Beginner’s Book for the 
Flute” เป็นต าราฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีตะวันตกชนิดเครื่องเป่าลมไม้อย่าง “ฟลูต” (Flute) ที่ผ่านมา
พบว่ามีการวิจัยที่มีลักษณะของการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนของ เทรเวอร์ วาย คือการวิจัยเรื่อง 
การศึกษาเนื้อหาและผลจากการเรียนฟลูตตามแนวทางของ เทรเวอร์ วาย ของ วรพล กาญจน์วีระโยธิน 
(2561) ศึกษาในประเด็นของคุณภาพในการปฏิบัติฟลูต โดยมีประเด็นตามหนังสือ “Trevor Wye 
Practice Books for the Flute” 5 หัวข้อดังนี้ 1) โทน (Tone) 2) เทคนิค (Technique) 3) การออกเสียง 
(Articulation) 4) ความแม่นย าของเสียง และการท าเสียงระรัว (Intonation and Vibrato) 5) การใช้ลม
และบันไดเสียง (Breathing and Scale) ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติฟลูต 
ของเทรเวอร์ วาย จากต ารา “Trevor Wye A Beginner’s Book for the Flute” พบว่าต าราดังกล่าว
ได้พัฒนาเป็นแบบฝึกที่ครอบคลุมทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติฟลูต ตั้งแต่เริ่มต้นท าความรู้จักเพื่อสร้าง
ความคุ้นเคยกับเครื่องดนตรีตั้งแต่เริ่มต้นแบบฝึก การเตรียมความพร้อมก่อนการปฏิบัติเครื่องดนตรี โดย
เทรเวอร์ วาย ได้ให้ความส าคัญกับโทนเสียงเป็นอันดับแรก และกล่าวว่า “ถ้าหากปราศจากโทนเสียงที่ดี 
ก็ยากที่จะบรรเลงดนตรีได้ไพเราะ” (วรพล กาญจน์วีระโยธิน, 2561) นอกจากนั้นยังสอดแทรกทฤษฎี
ดนตรีตะวันตกที่จ าเป็นไว้ในแบบฝึกทักษะแต่ละหัวข้อในต ารา ซึ ่งจะเป็นส่วนช่วยให้การปฏิบัติ  
เครื่องดนตรีท าได้อย่างเต็มศักยภาพ โดยต าราของ เทรเวอร์ วาย ที่กล่าวถึงเป็นที่นิยมไปทั่วโลก ได้รับ
การแปลเป็นภาษาต่างประเทศกว่า 11 ภาษาด้วยกัน ซึ่งเป็นเครื่องยืนยันว่าต าราการปฏิบัติฟลูตของ 
เทรเวอร์ วาย มีประสิทธิภาพที่สามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติฟลูตได้เป็นอย่างดี ด้วยแนวทางที่  
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เทรเวอร์ วาย ได้วางไว้เพ่ือให้การปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่างฟลูต มีพ้ืนฐานในการปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ดีได้ 
ผู้วิจัยจึงมีความคิดจะน าเอาแนวทางดังกล่าว มาพัฒนาเป็นแบบฝึกเพื่อการปฏิบัติแซ็กโซโฟนในระดับ
เบื้องต้น ให้ผู้ใช้แบบฝึกได้เกิดทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนอย่างมีคุณภาพ และตรงกับความต้องการของ
ผู้สนใจศึกษาการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ซึ่งจะช่วยให้มีการฝึกที่เหมาะสมตามหลักการปฏิบัติเครื่องดนตรี  
อีกทั้งยังช่วยให้มีรูปแบบในการเริ่มฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  
 ด้วยประสบการณ์ของผู้วิจัยที่ปฏิบัติเครื่องมือเอกอย่างแซ็กโซโฟน ที่ได้ใช้ต าราที่อิงกับ  
วงโยธวาทิตมาตั้งแต่แรกเริ่มเล่นดนตรี อีกทั้งผู้วิจัยได้มีโอกาสในการสอนและฝึกซ้อมให้กับนักเรียน 
วงโยธวาทิตในระยะหนึ่ง พบว่าในแง่ของต าราวิธีการเล่นแซ็กโซโฟน มีต าราจากผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน 
ที่ได้รับการพัฒนาขึ้นต่างก็มีเนื้อหาที่ผู้วิจัยเห็นว่ามีระดับการฝึกที่ค่อนข้างยาก ดังนั้นผู้วิจัยคิดเห็นว่า
ควรที่จะพัฒนาแบบฝึกปฏิบัติของแซ็กโซโฟน โดยน าเอาแนวทางของเทรเวอร์ วาย มาประยุกต์ให้
เหมาะสมกับแซ็กโซโฟน ด้วยเหตุปัจจัยที่ทั้งสองเครื่องดนตรีอย่างฟลูตและแซ็กโซโฟนนั้นมีระบบนิ้ว 
(Fingering) ที่คล้ายคลึงกัน และอยู่ในตระกูลเครื่องเป่าลมไม้ (Woodwind) เช่นเดียวกัน การพัฒนา
แบบฝึกในลักษณะนี้ผู้วิจัยยังไม่พบนักวิชาการท่านใดได้ท าการวิจัยมาก่อน เพราะฉะนั้นผู้วิจัยจึงน าเอา
เนื้อหาบางส่วนของต าราเล่มนี ้เป็นต้นแบบในการพัฒนาแบบฝึกปฏิบัติส าหรับแซ็กโซโฟน โดยน า
รายละเอียดของต ารามาแปลเป็นภาษาไทยและปรับให้ค าศัพท์ที่เข้าใจง่าย สิ่งส าคัญที่สุดคือ เพ่ือให้การ
ปฏิบัติแซ็กโซโฟนเป็นพื้นฐานส าหรับใช้ปฏิบัติแซ็กโซโฟนในวงโยธวาทิต หรือวงดนตรีต่าง ๆ แม้กระทั่ง
ต่อยอดเพ่ือท าการฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟนในระดับสูงขึ้นได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนระดับพื้นฐาน หลังการใช้แบบฝึก 
การปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทาง
ของเทรเวอร์ วาย เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 
 
ประโยชน์ของการวิจัย 
 
  1.  ได้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ที่พัฒนามากจากแนวทางของเทรเวอร์ วาย โดย
อ้างอิงจากหนังสือ “Trevor Wye A Beginner’s Book for the Flute”  
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 2.  ผู ้ร ับการฝึกจากแบบฝึกฯ ที ่ได้พัฒนาแล้วเกิดทักษะในการปฏิบัต ิแซ็กโซโฟนใน
ระดับพ้ืนฐาน หรือสามารถบรรเลงบทเพลงอย่างง่าย หรือบทเพลงสั้น ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว 
 3.  ผู้รับการฝึกจากแบบฝึกฯ ได้รับการฝึกปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการ
ให้ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็น เช่น องค์ประกอบของแซ็กโซโฟน การก าหนดท่าทางที่ถูกต้อง การฝึกปฏิบัติ 
ตลอดจน การเขียนโน๊ต ซึ่งท าให้สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาการเล่นแซ็กโซโฟน
ในอนาคตได ้
 

สมมุติฐานการวิจัย 
 
 1.  แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย มีความเหมาะสมระดับมากขึ้นไป 
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟนเบื้องต้นตาม
แนวทางของเทรเวอร์ วาย อยู่ในระดับมากขึ้นไป      
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ ่มเป้าหมายในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักเรียนในระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนบ้านด้าย  
เทพกาญจนาอุปถัมภ์ ปีการศึกษา 2565 จ านวน 3 คน และผู้สนใจซึ ่งเป็นผู้ที ่ยังไม่เคยฝึกปฏิบัติ  
แซ็กโซโฟน และไม่มีพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรีตะวันตกมาก่อน จ านวน 2 คน รวมทั้งหมด 5 คน 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   ต ารา “Trevor Wye A Beginner’s Book for the Flute – Part One” (Trevor Wye,1999)  
 ตัวแปรต้น คือ การฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
พ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 
 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนระดับพ้ืนฐาน และความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึก
การปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 กลุ่มเป้าหมาย   
         กลุ ่มเป้าหมายในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักเรียนในระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนบ้านด้าย  
เทพกาญจนาอุปถัมภ์ ปีการศึกษา 2565 จ านวน 3 คน และผู้สนใจซึ ่งเป็นผู้ที ่ยังไม่เคยฝึกปฏิบัติ  
แซ็กโซโฟน และไม่มีพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรีตะวันตกมาก่อน จ านวน 2 คน รวมทั้งหมด 5 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.  แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนเบื้องต้น ที่ได้พัฒนาขึ้นตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย  

มีจ านวน 1 เล่ม ประกอบไปด้วยแบบฝึกทักษะ 8 บท ดังนี้ 
บทที่ 1 เรื่อง ท าความรู้จักกับแซ็กโซโฟน (Saxophone) 
บทที่ 1 เรื่อง บุคลิกและท่าทางการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ((Personality) 
บทที่ 3 เรื่อง สอดแทรกทฤษฎีดนตรีตะวันตก (Theory)  
บทที่ 4 เรื่อง เริ่มฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟน (Practice) 
บทที่ 5 เรื่อง เริ่มเล่นเป็นท านอง (Melody) 
บทที่ 6 เรื่อง ตัวโน้ต (Note) 
บทที่ 7 เรื่อง การออกเสียงส าเนียง (Articulation) 
บทที่ 8 เรื่อง บันไดเสียง (Scales) 

การฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟนตามแนวทาง
ของเทรเวอร์ วาย เพื ่อเสริมสร้าง
ทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 
สำหรับผู้เริ่มต้น 

ทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนระดับพื้นฐานของผู้รับ 
การฝึกประกอบด้วยทักษะ 4 ด้าน ดังนี้ 
1. ทักษะทางด้านการสร้างเสียงที่มีคุณภาพ (Tone) 
2. ทักษะในการออกเสียงอย่างชัดเจน (Articulation) 
3. ทักษะความแม่นยำของเสียง (Intonation) 
4. ทักษะในการสร้างจังหวะที่ดี (Element of Time) 

ความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน  
ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย 
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2.  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนเบื้องต้น หลังการใช้แบบฝึก ซึ่งมีหัวข้อในการ
สังเกต 4 หัวข้อ ประกอบไปด้วย หัวข้อที่ 1 ทักษะทางด้านการสร้างเสียงที่มีคุณภาพ (Tone) หัวข้อที่ 2 
ทักษะในการออกเสียงอย่างชัดเจน (Articulation) หัวข้อที่ 3 ทักษะความแม่นย าของเสียง (Intonation) 
และหัวข้อที่ 4 ทักษะในการสร้างจังหวะที่ดี (Element of Time) 

3.  แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ 
วาย เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา 
ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านครูที่ปรึกษา  

การเก็บรวบรวมข้อมูล         
    การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟน 
โดยมีรายละเอียดและล าดับการด าเนินการ ดังนี้ 
 1. ขอหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล จากวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา  
ถึง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านด้ายเทพกาญจนาอุปถัมภ์ ต าบลบ้านด้าย อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล 
 2. ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนเบื้องต้น ตามแนวทางของเทร
เวอร์ วาย ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เพื ่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ให้กับ
กลุ่มเป้าหมาย 
 3. ด าเนินการวิจัย โดยให้กลุ่มเป้าหมายท าการฝึก ตามแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนที่ได้
พัฒนาขึ้น โดยห้วงการฝึกจะใช้ช่วงปิดภาคเรียน เดือน มีนาคม – เมษายน ปี 2566 เพ่ือให้การฝึกมีความ
ต่อเนื่อง ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลระหว่างการฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟน โดยบันทึกแบบสังเกตที่ได้พัฒนาขึ้น 
 4. ผู้ใช้แบบฝึก ฯ ท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตาม
แนวทางของเทรเวอร์ วาย  
 5. เก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้ทั้งหมด ท าการวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการประเมินความเหมาะสมของแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน  
ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 
โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความเหมาะสมที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 
 2.  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินผลการปฏิบัติแซ็กโซโฟนผ่านแบบประเมินทักษะการ
ปฏิบัติ จากเกณฑ์การให้คะแนนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3.  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกต ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสังเกตที่บันทึก
ในระหว่างการฝึก และหลังการฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ใช้การตีความหมายจากการสังเกตที่ได้จากแบบ
สังเกต โดยสร้างข้อสรุปเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)  
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 4.  วิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 
ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย โดยวิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 5.  สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย โดยสรุปจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับผลการประเมิน
ความพึงพอใจ เพ่ือสร้างข้อสรุปและอภิปรายผลโดยการพรรณนา 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้นดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1  ผลการพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

 

รายการ    
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1.  เนื้อหามีความน่าสนใจ 4.67 0.57 มาก 
2.  เนื้อหาเข้าใจง่าย เกิดความเข้าใจได้รวดเร็ว 4.33 0.57 มาก 
3.  เนื้อหาครอบคลุมทักษะระดับเบื้องต้น มีความเหมาะสม 

กับผู้รับการฝึก 4.33 0.57 มาก 
4.  เนื้อหามีระดับความง่ายไปหายาก 5 0.00 มากที่สุด 
5.  เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริง 4.67 0.57 มาก 
6.  ระยะเวลาที่ใช้มีความเหมาะสมกับแบบฝึก 3.67 0.57 มาก 
7.  รูปแบบของแบบฝึกมีความทันสมัย 3.33 0.57 ปานกลาง 
8.  วิธีใช้แบบฝึกมีความสะดวกในการใช้ 4.33 0.57 มาก 
9.  ผู้ฝึกสามารถใช้ได้ทุกโอกาส ทุกเวลา 4.33 0.57 มาก 
10.  สามารถน าไปใช้ฝึกปฏิบัติต่อไปในอนาคตได้ 5 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.37 0.31 มาก 

 
 จากตารางที่ 1 ผลการพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย 
เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
พบว่า ในภาพรวม มีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ย 4.37 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.31 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่า ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เนื้อหามีระดับความง่ายไปหายาก และ
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สามารถน าไปใช้ฝึกปฏิบัติต่อไปในอนาคตได้ ( = 5,   = 0.00) รองลงมาคือ เนื้อหามีความน่าสนใจ 

และเนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริง ( = 4.67,   = 0.57) ส่วนประเด็นที่มีค่าเฉลี่ต ่าสุด คือ รูปแบบ

ของแบบฝึกมีความทันสมัย ( = 3.33,   = 0.57) 
 ส่วนผลการวิเคราะห์เนื้อหาของแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น ผู้วิจัยได้อธิบายสรุปเป็นรายบท ดังนี้ 
 บทที่ 1 ท าความรู้จักกับแซ็กโซโฟน (Saxophone) โดยในบทนี้จะเป็นการอธิบายถึงลักษณะ
ทางกายภาพของเครื่องดนตรีที่เรียกว่า แซ็กโซโฟน ชนิด ขนาด และส่วนประกอบของแซ็กโซโฟน ที่จะใช้
สร้างเสียงดนตรีขึ้น ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหาแบบกระชับแต่ลงรายละเอียดในการอธิบายให้ผู้รับการฝึกได้เข้าใจ
และมีภาพประกอบที่ชัดเจน เนื้อหาในบทนี้เป็นบทสั้น ๆ ที่เน้นการฝึกทักษะของการก าเนิดเสียง นั่นคือ
การเป่าปากเป่า (Mouthpiece) เพื่อให้ผู้รับการฝึกสร้างความคุ้นเคย โดยบทนี้ได้อธิบายการประกอบ
ปากเป่ากับลิ้น (Reed) และรูปปากในการควบคุมปากเป่าให้ได้เสียงที่มีคุณภาพ บทนี้จะเน้นเรื่องของ
การใช้ลมและการเป่าเสียงยาวเพื่อให้เสียงที่ออกมามีความนิ่งที่สุด ผู้รับการฝึกจะต้องฝึกอย่างน้อยให้
ครบตามจ านวนเวลาที่ผู้วิจัยได้ก าหนดให้ และไม่แนะน าให้ผู้รับการฝึกข้ามบทเรียนบทนี้ เนื่องจากเป็น
พ้ืนฐานที่ส าคัญต่อการน าไปใช้ในเทคนิคอ่ืน ๆ ในอนาคต 
 บทที่ 2 บุคลิกและท่าทางการปฏิบัติแซ็กโซโฟน (Personality) เนื้อหาในบทนี้ได้สอนเรื่อง
ของการจัดท่าทางในการเป่าแซ็กโซโฟน ในต าราจะอธิบายท่าทางการเป่าแซ็กโซโฟน 2 ขนาด คือ อัลโต้ 
(Alto) แซ็กโซโฟน และเทเนอร์ (Tenor) แซ็กโซโฟน ในลักษณะทั้งท่านั่ง และยืน การถือเครื่องแซ็ก
โซโฟน (Fingering) ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการต่อยอดไปฝึกเทคนิคขั้นสูง ฉะนั้นแล้วผู้รับการฝึกจะต้องได้รู้ถึง
ท่าทางที่ถูกต้อง เหมาะสมในการปฏิบัติแซ็กโซโฟนต่อไป ในบทนี้ผู้รับการฝึกจะได้ฝึกปฏิบัติกับเครื่อง
แซ็กโซโฟนเป็นครั้งแรก โดยน าเอาพื้นฐานของการเป่าปากที่ได้ฝึกไปแล้วในบทที่ 1 มาใช้ในการเป่าให้
เกิดเสียงอย่างมีคุณภาพ  
 บทที่ 3 สอดแทรกทฤษฎีดนตรีตะวันตก (Theory) เป็นบทที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีขั้นพื้นฐาน
ของดนตรีตะวันตก ทั้งในเรื ่องของโน้ตและสัญลักษณ์ที่ต้องใช้ในการบรรเลงเพลงที่ผู ้ประพันธ์ได้
สร้างสรรค์ขึ้นมา เนื้อหาในบทนี้จะไม่ลงลึกรายละเอียดของทฤษฎีมากเกินไป ด้วยสาเหตุคือจะให้ผู้รับ
การฝึกได้เรียนรู้เฉพาะส่วนที่จ าเป็นต้องใช้ในแบบฝึก ฯ นี้  
 บทที่ 4 เริ่มฝึกปฏิบัติแซ็กโซโฟน (Practice) ในบทนี้ผู้ฝึกจะได้ใช้ความรู้จากบทก่อนหน้า 
มาท าการเรียนรู้ในบทนี้ต่อไป ทั้งในเรื่องของการเป่าปากเป่า ลักษณะท่าทางในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 
และเรื่องของทฤษฎี ซึ่งเป็นพื้นฐานของการสร้างเสียงแซ็กโซโฟนที่ดี ได้คุณภาพ เสียงแรกที่ผู้รับการฝึก
ต้องเป่าคือเสียง ที (โน้ต B) เป็นโน้ตที่ใช้นิ้วในการกดเพียงนิ้วเดียว และเป็นนิ้วบนสุด ซึ่งเป็นไปตาม
แนวทางของเทรเวอร์ วาย ที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติ ได้ปฏิบัติอย่างง่ายที่สุด ง่ายต่อการเป่าและการกดปุ่ม โดย
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ในบทนี้จะใช้เวลาในการฝึกไม่มาก เนื่องจากเป็นบทที่ต้องใช้การคิด การน าเอาเนื้อหาบทก่อนหน้ามาใช้
และเนื้อหาในแบบฝึกก็เป็นเนื้อหาอย่างง่าย ไม่ยากส าหรับผู้เริ่มฝึก แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ผู้รับการฝึกควร
ใส่ใจกับรายละเอียดของแบบฝึก เพ่ือให้การฝึกที่ยากขึ้นในบทต่อไป 
 บทที่ 5 เริ ่มเล่นเป็นท านอง (Melody) ในบทนี้ก็จะเหมือนกับบทก่อนหน้าที่ผู ้รับการฝึก
จะต้องใช้เนื้อหาที่ได้ผ่านมาแล้ว เป็นพื้นฐานของการฝึกในบทต่อ ๆ ไปจ าเป็นจะต้องท าความเข้าใจกับ
รายละเอียด ในบทนี้จะเป็นการปฏิบัติที่แบบฝึกได้น าเอาโน้ตที่เคยปฏิบัติในบทก่อนหน้า มาวางเรียงกัน
หรือสลับกันจนเกิดเป็นท านองง่าย ๆ แต่ใช้พื้นฐานอย่างมากเพื่อสร้างคุณภาพเสียง ความคล่องตัวของ
นิ้ว และการหายใจอย่างถูกวิธี 
 บทที่ 6 เรื่องของโน้ต (Notation) บทนี้จะเป็นการอธิบายในการเล่นโน้ตย่อย (Sub Division) 
อย่างโน้ตตัวเขบ็ต ในจังหวะที่ย่อยจากจังหวะหลักลงไปอีก ผู้รับการฝึกจะได้น าเอาความรู้ในบทก่อน
หน้าในเรื่องของความคล่องตัวของนิ้วมาใช้ในบทนี้อย่างเห็นได้ชัด อีกทั้งโน้ตที่เพิ่มเข้ามาเป็นเสียงใหม่ 
การกดของนิ้วแบบใหม่ และสอดแทรกทฤษฎีและสัญลักษณ์ท่ีจะใช้ในการปฏิบัติแซ็กโซโฟนให้เป็นเพลงได้ 
 บทที่ 7 การออกเสียงส าเนียง (Articulation) เป็นการฝึกในเรื่องของการออกเสียงให้ชัดเจน
ตามที่ผู้ประพันธ์ได้ก าหนดให้ว่าควรจะเป็นเช่นไร เช่น การใช้ลิ้น (Tonging) ในการออกเสียงเพื่อความ
คมชัดของหัวเสียง หรือการเล่นเครื่องหมายสเลอ (Slur) โดยบทนี้จะมีการสอดแทรกเนื้อหาทฤษฎีที่ผู้รับ
การฝึกจะต้องมีสมาธิให้มากกว่าเดิมที่เคยท าเนื่องจากจะต้องคอยระวังถึงสัญลักษณ์ที่จะปรากฏใน
โน้ตเพลงบทนี้จะเป็นบทเพลงในท านองสั้น ๆ   
 บทที่ 8 บันไดเสียง (Scale) บทนี้จะให้ผู้รับการฝึกได้ทราบถึงบันไดเสียง ที่จ าเป็นต้องใช้ใน
การปฏิบัติแซ็กโซโฟนให้เป็นเพลง เหตุผลที่เนื้อหานี้อยู่ในบทสุดท้าย เนื่องจากบทนี้จะเป็นบทที่ผู้รับการ
ฝึกได้ฝึกปฏิบัติโน้ตจนครบบันไดเสียงแล้ว ผู้รับการฝึกต้องมีสมาธิในการปฏิบัติอย่างมาก เพื่อปฏิบัติให้
ถูกต้องตามโน้ตที่ก าหนดและยังต้องสังเกตสัญลักษณ์ท่ีปรากฏบนโน้ตอีกด้วย 
 สรุปได้ว่า แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้างทักษะ
พื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้นฉบับนี้ ได้มีการพัฒนาตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย 
เนื้อหาบางส่วนมาจากต าราที่ชื่อว่า “Trevor Wye A Beginner’s book for the Flute” มาเป็นเนื้อหา
หลักในแบบฝึกฯ โดยแนวทางของเทรเวอร์ วาย จะมีการไล่เรียงจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก และสอดแทรก
ทฤษฎีตลอดเนื้อหาการฝึกตั้งแต่เริ่มต้น ไปจนจบแบบฝึก ซึ่งผู้วิจัยได้ยึดแนวทางนี้เป็นหลักในการพัฒนา
แบบฝึกนี้ และผู้วิจัยได้สอดแทรกเกร็ดความรู้ หรือเนื้อหาที่ผู้วิจัยคิดเห็นว่ามีความจ าเป็นในการปฏิบัติ
แซ็กโซโฟนตามประสบการณ์ของผู้วิจัยเอง เพ่ือให้ผู้รับการฝึกประสบความส าเร็จในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน
ในระดับพ้ืนฐาน สามารถน าไปต่อยอดในการฝึกระดับกลางและระดับสูงต่อไปได้อย่างมีคุณภาพ 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนในระดับพื้นฐานหลังการ
ใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

หลักจากที่กลุ่มเป้าหมายได้ท าการฝึกโดยใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของ
เทรเวอร์ วาย ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมานั้น มีผลคะแนนทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟน จากแบบประเมิน
ทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนหลังการฝึก เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

  

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนในระดับพื้นฐาน หลังการใช้แบบฝึก
การปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

รายการ 
ผู้รับการฝึก  

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. คุณภาพของเสียง (Tone Quality) 3 2 3 2 2 

2. การออกเสียง (Articulation) 2 2 3 3 3 
3. ความแม่นย าของเสียง (Intonation) 2 3 2 3 3 
4. จังหวะ (Element of Time) 3 2 1 2 3 

รวมคะแนน (คะแนนเต็ม 12) 10 9 9 10 11 
คะแนนรวม 49 
ค่าเฉลี่ย 9.80 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.84 

คิดเป็นร้อยละ 81.67 

 
จากตารางที่ 2 ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟน หลังการใช้แบบฝึกการปฏิบัติ 

แซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับ 
ผู้เริ่มต้น เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีคะแนนเฉลี่ยในการประเมินทักษะ
การปฏิบัติแซ็กโซโฟน เท่ากับ 9.80 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.84 คิดเป็นร้อยละ 81.67 ซึ่ง 
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู ้รับการฝึกที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตาม
แนวทางของเทรเวอร์ วาย เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 
 
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อแบบฝึกการ

ปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติ
แซ็กโซโฟน ส าหรับผู้เริ่มต้น 

 

รายการ    
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
ด้านเนื้อหา    
1.  เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริง 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.  เนื้อหาครอบคลุมทักษะระดับเบื้องต้น 4.20 0.84 มาก 
3.  เนื้อหาและความรู้ เหมาะสมกับผู้รับการฝึก 3.80 0.84 มาก 
4.  เนื้อหามีล าดับจากง่ายไปหายาก อย่างเหมาะสม 4.40 0.55 มาก 
5.  เนื้อหาเข้าใจง่าย ใช้ภาษาที่เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้รับ

การฝึก 4.00 0.71 มาก 

เฉลี่ย 4.24 0.68 มาก 
ด้านการสื่อการเรียนรู้    
1.  แบบฝึกมีเนื้อหาที่น่าสนใจ  4.40 0.55 มาก 
2.  แบบฝึกมีปริมาณเนื้อหาที่เหมาะสม 4.00 0.71 มาก 
3.  วิธีใช้แบบฝึก ฯ มีความสะดวก  4.60 0.89 มากที่สุด 
4.  รูปแบบของแบบฝึก ฯ ช่วยให้ผู้รับการฝึกเข้าใจเนื้อหาได้ดี 3.60 0.55 มาก 
5.  เกร็ดความรู้กล่องข้อความช่วยให้ผู้รับการฝึกเข้าใจมากขึ้น 4.00 0.71 มาก 

เฉลี่ย 4.12 0.68 มาก 

ด้านครูที่ปรึกษา    
1.  ครูได้อธิบายการใช้แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 4.60 0.55 มากที่สุด 
2.  ครูคอยให้ค าแนะน าในระหว่างฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 4.20 0.84 มาก 
3.  ครูอธิบายความรู้เพ่ิมเติมให้กับผู้รับการฝึกการปฏิบัติแซ็ก

โซโฟน 4.00 0.71 มาก 
เฉลี่ย 4.27 0.70 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.20 0.68 มาก 
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 จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกการปฏิบัติ
แซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย ส าหรับผู้ที่สนใจ เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติ 

แซ็กโซโฟน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.20,  = 0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านครูที่ปรึกษา ( = 4.27,  = 0.70) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหา ( = 4.24,  = 

0.68) และ ด้านการสื่อการเรียนรู้ ( = 4.12,  = 0.68) ตามล าดับ 
 การอภิปรายผล 
 1. จากผลการวิจัย แบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย ส าหรับผู้ที่
สนใจ เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ซึ่งแบบฝึกที่สร้างขึ้นมีเป้าหมายที่จะสร้าง
เสริมทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน โดยแบ่งเป็น 4 ประเด็น มีรายละเอียดแต่ละประเด็น 
ดังต่อไปนี้ การฝึกเสียงแซ็กโซโฟนให้มีคุณภาพที่ดี (Tone Quality) การฝึกความแม่นย าของเสียง 
(Intonation) การควบคุมลักษณะของเสียง (Articulation) และ การควบคุมจังหวะในการปฏิบัติแซ็ก
โซโฟน (Element of Time) โดยแบบฝึกที่ได้พัฒนาขึ้นในครั้งนี้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาตามการสร้างแบบฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่างมีระบบ และมีวิธีการที่เหมาะสม 
โดยศึกษาหลักการและทฤษฎี รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีเพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดและเรียบเรียงเนื้อหา ซึ่งกระบวนการพัฒนาได้ผ่านการตรวจสอบความเหมาะสม
และความถูกต้องจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี ่ยวชาญ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กีรติ์ สุวัธนวนิช 
(2564) มีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาแบบฝึกทักษะพ้ืนฐานส าหรับไวโอลินตามแนวคิดของ อิวาน กาลาเมี่ยน 
โดยผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะพื้นฐานส าหรับไวโอลินฯ มีคุณภาพตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
ในภาพรวม อยู ่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 4.28 และคะแนนส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.74 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ เพลินพิศ กิ่งชา (2565) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการ
เร ียนรู ้โน ้ตสากลเบื ้องต้นโดยใช้แบบฝึกทักษะเมโลเดียนกลุ ่มสาระการเร ียนรู ้ศ ิลปะ (ดนตรี)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร โดยผลวิจัยพบว่าแบบฝึก
เมโลเดียน กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้ศิลปะ (ดนตรี) ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.50/85.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ได้ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุเนตร อินพหล 
(2564) การอ่านโน้ตสากลและทักษะการปฏิบัติเมโลเดียนของนักเรียนวงเมโลเดียนระดับประถมศึกษา
โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ พบว่าชุดกิจกรรมการอ่านโน้ตสากล และทักษะการปฏิบัติ  
เมโลเดียนตามแนวคิดของซูซูกิ ประกอบด้วย 2 ชุดกิจกรรมกับ 1 บทเพลง และมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ที่ตั้งไว้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 95.80/98.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว้ รวมไปถึงงานวิจัยของ ถาวรดา จันทนะสุต (2561) การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ต
ฉับพลันส าหรับผู้เรียนดนตรี มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.61/88.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
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80/80 นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่สูงขึ้น โดยชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ตฉับพลันที่สร้าง
ขึ้นมีความเหมาะสม ท าให้หลังจากท าชุดฝึกในแต่ละชุดแล้วผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ดี  
 2.  ผลการเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
ความเข้าใจในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน โดยมีการพัฒนาตามล าดับเนื่องจากงานวิจัยในครั้งนี้มีการจัดวาง
เนื้อหาจากระดับง่ายและค่อย ๆ มีความยากขึ้นไปตามล าดับ โดยเนื้อหาจะค่อย ๆ แทรกเข้ามาใน
รูปแบบของกล่องข้อความ ท าให้ผู้รับการฝึกมีการปฏิบัติแซ็กโซโฟนได้อย่างมีคุณภาพตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยในครั้งนี้ จากแนวคิดของ สุกรี เจริญสุข (2552) กล่าวว่าการพัฒนาความสามารถที่สูงขึ้นนั้น
ท าได้ด้วยการฝึกที่ถูกต้อง ความสามารถไม่ได้มาจากความคิดหรือทฤษฎี แต่มาจากการฝึกซ้อมที่ถูกต้อง 
ในการฝึกซ้อมนั้นต้องได้รับการฝึกที่ดีและถูกต้อง ไม่ต้องรีบร้อนแต่ไม่หยุดฝึกการซ้อมอย่างสม ่าเสมอ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุเนตร อินพหล (2564) พบว่า ผลการเปรียบเทียบการบรรเลงเพลง หลังใช้
ชุดกิจกรรมตามแนวคิดของซูซูกิ มีระดับคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม เนื่องจากมีการใช้สื่อการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น ภาพตัวโน้ต บัตรลักษณะตัวโน้ต รวมถึงสื่อวิดีทัศน์ อีกทั้งยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พนาสินธุ์ ศรีวิเศษ (2564) ที่ได้สรุปว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะช่วยสร้างสภาพการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ่งหมาย การทดสอบประสิทธิภาพตามล าดับขั้นจะช่วยให้มี
คุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 3.  ความพึงพอใจของผู้รับการฝึกที่มีต่อแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟน ตามแนวทางของเทร
เวอร์ วาย ส าหรับผู้สนใจ เพื่อเสริมสร้างทักษะพื้นฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน พบว่าความพึงพอใจใน
ภาพรวมอยู่ในระดับพอใจมาก และเมื่อวิเคราะห์เป็นรายด้านแล้ว ก็พบว่าด้านที่มีคะแนนความพึงพอใจ
สูงที่สุด คือ ด้านเนื้อหา คือ เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริง ด้วยผลคะแนน 4.80 เนื่องจากแบบฝึกการ
ปฏิบัติแซ็กโซโฟนตามแนวทางของเทรเวอร์ วาย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ได้น ามาผ่านการวิเคราะห์และพัฒนา 
เรียงล าดับเนื้อหา เพ่ิมเกร็ดความรู้ และลดเนื้อหาที่เกินระดับพ้ืนฐานออก เพ่ือให้แบบฝึกใช้ได้กับบริบท
ของผู้รับการฝึก จึงส่งผลให้ผู้รับการฝึกเกิดความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก สอดคล้องกับ กีรติ์ 
สุวัธนวนิช (2564) ที่ได้พัฒนาและหาคุณภาพแบบฝึกหัดทักษะพื้นฐานส าหรับไวโอลิน ตามแนวคิดของ 
อิวาน กาลาเมี่ยน โดยผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกหัดทักษะพื้นฐานส าหรับไวโอลินตามแนวคิด
ของอิวาน กาลาเมี่ยน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี ่ย เท่ากับ 4.06 และส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.74 เช่นเดียวกับงานวิจัย ถาวรดา จันทนะสุต (2562) ที่ได้ศึกษาเรื่องความพึงพอใจที่
มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านโน้ตฉับพลันส าหรับผู้เรียนดนตรี ผลวิจัยพบว่าหัวข้อความเหมาะสม
กับการใช้ชุดฝึกอ่านโน้ตฉับพลัน ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด และโดยภาพรวมผู้เรียนมีความ  
พึงพอใจมาก 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ ได้แสดงให้เห็นแล้วว่า การพัฒนาแบบฝึกการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตาม
แนวคิดของเทรเวอร์ วาย ส าหรับผู้ที่สนใจ เพ่ือเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน สามารถ
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เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนพ้ืนฐานได้ เนื่องจากผู้รับการฝึก มีความสนใจ สมัครใจเข้ารับการ
ฝึกจากแบบฝึกที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้น มีความตั้งใจ กระตือรือร้นที่จะท าการซ้อมหรือศึกษากับแบบฝึก  
จนเกิดเป็นทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนขึ้นกับผู้รับการฝึก 
 
ข้อเสนอแนะ 

  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1.  จากผลการวิจัยพบว่าผู้ใช้แบบฝึกมีความพึงพอใจในด้านของสื่อการเรียนรู้ต ่ากว่าด้านอ่ืน ๆ 
หากจะน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ ควรเพิ่มเติมในเรื่องของสื่อการเรียนรู้ เช่น ลิงค์วิดีโอออนไลน์ ภาพ มาใช้
ประกอบแบบฝึกฯ เพ่ือให้ผู้ใช้แบบฝึกเข้าใจเนื้อหาและมีต้นแบบ ท าให้การฝึกประสบผลส าเร็จได้ 
 2.  ระยะแรกของการเริ่มฝึกอาจจะต้องมีครูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด เมื่อผ่านบททฤษฎี
ดนตรีตะวันตกไปได้แล้ว ผู้รับการฝึกสามารถฝึกได้ด้วยตนเอง 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ผู้วิจัยควรพัฒนาแบบฝึกปฏิบัติในแซ็กโซโฟนตระกูลอื่น ๆ ด้วย เพื่อให้มีการฝึกซ้อม
ร่วมกันได้ หรือสามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติแซ็กโซโฟนในชนิดอ่ืน  
 2.   สามารถน าไปพัฒนาต่อยอดให้สามารถเป็นแบบฝึกส าหรับเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ที่อยู่ในวง
ดนตรีรูปแบบอ่ืน ๆ ที่หลากหลาย เช่น วงโยธวาทิต, วงดนตรีไทยสากล, วงสตริงคอมโบ้ เป็นต้น 
 3.  ผู ้ว ิจัยควรจะผลิตสื ่อภาพและเสียงประกอบแบบฝึกการปฏิบัติ เช่น วีดิทัศน์ และ
แพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ เป็นต้น เพื่อให้การศึกษาเพิ่มเติมของผู้รับการฝึกมีตัวอย่างในการปฏิบัติ 
และลดภาระของครูผู้สอนได้อีกด้วย 
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บทคัดย่อ  

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 2) เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย กลุ่มประชากร 
คือ ครัวเรือนเกษตรกรจ านวน 6 ต าบล จ านวน 4,678 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 
369 คน ด้วยวิธีการสุ่มแบบโควต้าตามครัวเรือนเกษตรกรของแต่ละต าบล เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
ได้แก่ แบบสอบถาม และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ การแจกแจงค่าความถี่  ค่าร้อยละ 
วิเคราะห์หาค่าคะแนน ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย พบว่า ระดับความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร  
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ภาพรวมส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านพบว่า ด้านความพอประมาณ คือ การใช้จ่ายใด ๆ ต้องค านึงถึงความจ าเป็นต่อการด ารงชีพ 
และไม่สุรุ่ยสุร่าย ด้านความมีเหตุผล คือ ใช้จ่ายเท่าที่จ าเป็น ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี คือ การประกอบ
อาชีพหลาย ๆ อย่างในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน เพื่อหารายได้เสริม หรือเพื่อให้เกิดรายได้จากหลาย
ช่องทาง ด้านเงื่อนไขความรู้ คือ น าความรู้ที่ได้มาใช้ในการวางแผนการใช้จ่าย และการด าเนินชีวิต 
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และด้านเงื่อนไขคุณธรรม คือ ควรประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์ ขยัน อดทน ไม่เอารัดเอาเปรียบ
ผู้อื่น  
 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ด้านการมี
ภูมิคุ้มกันที่ดีอยู่ในระดับมาก คือ มีกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวเป็นประจ าและด้านอื่น ๆ 
พบว่า อยู่ในระดับ ปานกลาง 
ค าส าคัญ: ปรัชญาเศรฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียง ครัวเรือนเกษตรกร 
 

Abstract  
 
 The objectives of this study were the cognitive study of the Sufficiency 
Economy Philosophy (SEP) of farmers’ households and the implementation study of 
the SEP of famers’ households in Chiang Saen, Chiang Rai. The population was farmers’ 
households in 6 sub-districts with a total of 4,678 people, whereas 369 people made 
up the sample group using the quota sampling method in accordance with the 
agriculturalist household of each sub-district. Questionnaires served as the study's 
primary data collection technique, and frequency, percentage, score, mean, and 
standard deviation statistics were used to analyze the data. Below is a summary of the 
findings. 
 It was discovered that the farmers’ households Chiang Saen, Chiang Rai, had 
the highest level of overall understanding and knowledge of SEP. Once considering 
each dimension, the moderation dimension that any expenditure must consider the 
livelihood necessity and not be extravagantly, Next, the rational dimension, which 
involves spending as needed, A variety of occupations going on simultaneously to 
make extra money or to produce income through numerous channels accounts for 97 
percent of people having a strong immunity dimension. The conditional knowledge 
dimension, which used the acquired knowledge in planning, spending, and living, 
Finally, the condition of virtue, pursuing a career with honesty, diligence, patience, and 
not taking advantage of others, Applications for the SEP of Farmers' Households Chiang 
Saen, Chiang Rai were generally moderate while the dimension of having strong 
immunity was at a high level because of regular family relationship activity. 
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Keywords: Sufficiency Economy Philosophy, Sufficiency Economy (SEP), Farmers’ Household 
 
บทน า   
 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
รัชกาลที่ 9 ได้กล่าวถึงแนวทางการด ารงอยู ่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ทุกอาชีพ  
ทุกกลุ่ม ทุกชนชั้นทั้งชนชั้นรากหญ้า ชนชั้นกลาง ชนชั้นสูง โดยจะต้องเกิดจิตส านึก มีความศรัทธา
เชื่อมั่น เห็นคุณค่า และน าไปปฏิบัติด้วยตนเอง แล้วจึงขยายไปสู่ครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติต่อไป ซึ่งความพอเพียงระดับบุคคลและครอบครัวมุ่งเน้นให้บุคคลและครอบครัวอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุขทั้งทางกายและทางใจ พึ่งพาตนเองอย่างเต็มความสามารถ ไม่ท าอะไรเกินตัว 
ด าเนินชีวิตโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู ้อื ่น รวมทั้งใฝ่รู ้และมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  
เพื่อความมั่นคงในอนาคต และเป็นที่พึ่งให้ผู้อื่น รวมถึงการรักษาวัฒนธรรม ประเพณี และการอยู่
ร่วมกับทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  
(พ.ศ. 2560-2564) ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ส านัก
นายกรัฐมนตรี ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การขับเคลื่อน และการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยเฉพาะการส่งเสริมความเข้าใจ และประเมินผล การพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นการขับเคลื่อนที่สอดรับกับวาระการพัฒนาระดับโลกในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development Goals–SDGs) รวมถึงการจัดการความรู้ภายใต้กระบวนการมีส่วน
ร่วมของทุกภาคส่วนในสังคมในการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับการพัฒนาในมติิ
ต่าง ๆ และการจัดท าสื่อสาธารณะ ขยายผลการน าใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดความยั่งยืน 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559, น. 18-19) 

 จังหว ัดเช ียงรายจัดอยู ่ ในกลุ ่มจ ังหว ัดภาคเหนือตอนบน มีเน ื ้อท ี ่ เพาะปลูกข ้าว 
1,381,701.47 ไร่ เป็นล าดับที่ 19 ของประเทศ (กรมการข้าว ศูนย์วิจัยข้าวเชียงราย, 2561, น. 29) 
และเป็นแหล่งผลิตพืชผลด้านเกษตรกรรมที่ส าคัญของประเทศ มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ
ภูมิศาสตร์ที่เหมาะสมต่อการผลิต โดยเฉพาะด้านการผลิตข้าวคุณภาพดี ได้แก่ ข้าวหอมมะลิ ข้าวหอมไทย 
ข้าวเหนียว ข้าวเจ้า ข้าวอื่น ๆ  (ข้าวอินทรีย์ ข้าวญี่ปุ่น ข้าวสี) นอกจากข้าวแล้วการเกษตรด้านพืช ผัก 
ผลไม้ ที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน รวมทั้งยังมีตลาดรองรับที่มั่นคง เป็นที่ชื่นชอบของผู้บริโภคทั้งในและ
ต่างประเทศ และในพื้นที่ของชุมชนเกือบร้อยแห่งมีการท าเกษตรกรรมในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่ได้มาตรฐาน สมบูรณ์ มีประสิทธิภาพ ในรูปแบบหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีกิจกรรมต่าง  ๆ  
ไม่ว่าจะเป็นด้านปลูกผักสวนครัวปลอดภัย การผลิตปุ ๋ยหมักน ้าชีวภาพ เพื ่อลดต้นทุนและเพ่ิม
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ประสิทธิภาพผลผลิต (ทะนุพงศ์ กุสุมา ณ อยุธยา, 2562, น. 1) และพื้นที่อ าเภอเชียงแสนมีพื้นที่
เกษตรกรรมจ านวน 154,708  ไร่ ประชากรส่วนใหญ่ของพ้ืนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ท านา 
ท าสวนผัก ไร่ข้าวโพด ไร่ยาสูบ อาชีพรอง คือ ท าสวนผลไม้ รับจ้างนอกฤดูกาล ค้าขายชายแดน  
ซึ่งภาคเกษตรกรรมในสาขาการผลิตมีความส าคัญมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 14.34 เฉลี่ย (ไร่/ราย)  
(กรมการข้าว ศูนย์วิจัยข้าวเชียงราย, 2561, น. 29) แต่ในปัจจุบันเกษตรกรอ าเภอเชียงแสนก าลัง
ประสบปัญหาการไร้ที่ดินท ากิน และมีที่ดินไม่พอเพียงส าหรับท ากิน เนื่องจากที่ดินบางส่วนกลายเป็น
ของนายทุน อีกทั้ง เกษตรกรอ าเภอเชียงแสนยังมีปัญหาเกี่ยวกับหนี้สินครัวเรือน โดยเฉลี่ยหนี้สินต่อ
ครัวเรือนของผู้ที่เป็นเจ้าของที่ดินอยู่ที่ 31,593 บาท ส่วนผู้ที่เช่าที่ดิน หรือผู้ที่ท าเกษตรบนพ้ืนที่มีหนี้สิน
ต่อครัวเรือนเฉลี่ย 46,799 บาท ซึ่งนอกจากปัญหาในเรื่องของภาระหนี้สินแล้วยังพบปัญหาราคาพืชผล
และพืชทุกชนิดตกต ่า และปัญหาภัยแล้ง ฝนไม่ตกตามฤดูกาล ส่งผลให้เกษตรกรต้องลดพื้นที่การท า
นาปรัง ส่งผลให้ผู้ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรลดลง โดยส่วนใหญ่ย้ายเข้ามาท างานในภาคอุตสาหกรรม
และบริการมากขึ้น ท าให้เกิดปัญหาขาดแคลนแรงงานในภาคการเกษตรตามมา เพื่อให้เกิดการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรมจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับครอบครัวโดยเฉพาะ
ครอบครัวเกษตรกรที่เป็นประชากรหลักในอ าเภอเชียงแสน เนื่องจากครอบครัวเป็นพ้ืนฐานที่เป็นหลัก
ส าคัญของสังคม ท าหน้าที ่หล่อหลอมและขัดเกลาความเป็นมนุษย์ให้แก่สมาชิกของครอบครัว  
ด้วยการอบรมเลี้ยงดู ให้ความรัก และความเอื้ออาทรความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน พร้อมทั้งปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และถ่ายทอดวัฒนธรรมทางสังคมให้แก่สมาชิกในครอบครัวเพื่อเป็นพลัง
ส าคัญในการพัฒนาสังคมให้มีความยั่งยืนต่อไป โดยการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง ความพอมี พอกิน การรู้จัก
พอประมาณ ค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ไม่ประมาท ตระหนักถึงความถูกต้อง
ในหลักวิชามีคุณธรรม และด าเนินชีวิตด้วยความเพียร (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) 

 การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มเกษตรกร เป็นการด าเนินวิถีชีวิตรูปแบบ
หนึ่งที่รัฐบาลและหลายภาคส่วนได้เรียนรู้วิธีการต่าง ๆ ว่าเป็นแนวทางที่ดีและเหมาะสมกับสภาพ
ปัจจุบัน ดังงานวิจัยของ วิรุณสิริ ใจมา (2555, น.1) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในจังหวัดเชียงราย ท าการศึกษากับประชาชน เกษตรกร และกลุ่มต่าง ๆ ในจังหวัดเชียงราย 
เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ และการน าเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ซึ่งผลการศึกษา
พบว่า ประชาชนในจังหวัดเชียงรายมีความรู้ความเข้าใจ การยอมรับ และน าเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกต์ใช้อยู่ในระดับมาก เกษตรกรมีความส าเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับ  
ปานกลาง โดยมีปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตร คือ 
จ านวนกลุ่มในชุมชนที่ได้รับเป็นสมาชิกจ านวนที่ดินของตนเองหรือครอบครัวที่ใช้ ท าการเกษตร 
ระยะเวลาที่น าหลักเกษตรทฤษฎีใหม่หรือเกษตรผสมผสานมาใช้ ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
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เกษตรทฤษฎีใหม่หรือเกษตรผสมผสานมาใช้ ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่และ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ านวนวันที่ไปศึกษาดูงานจากเกษตรตัวอย่างที่ประสบความส าเร็จ จ านวน
ครั้งที่ได้รับค าแนะน าหรือความช่วยเหลือด้านการเกษตร  
 จากเหตุผลกล่าวมาข้างต้นจึงท าให้ผู้วิจัยใจสนใจที่ศึกษาความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง
เพิ่มเติมได้เล็งเห็นถึงปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนพื้นที่อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย มีความต้องการ
พัฒนาชุมชนอย่างแท้จริง และต้องการเห็นคุณภาพชีวิตที่ดีของเกษตรกรพ้ืนที่อ าเภอเชียงแสน จังหวัด
เชียงราย จึงต้องการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามทัศนะของครัวเรือนเกษตรในอ าเภอเชียงแสน ผู้วิจัยน าข้อมูลดังกล่าว
มาใช้เป็นพื ้นฐานในการหาแนวทางการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือน
เกษตรกร อ าเภอเชียงแสน แนวทางท่ีได้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง มีประสิทธิภาพมากที่สุด และเพ่ือ
เป็นเกราะป้องกันตนให้รอดพ้นจากวิกฤติ สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง และยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 
 1.  เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร 
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 2.  เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอ 
เชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 
ประโยชน์ของการวิจัย   
 
 1.  ท าให้ทราบถึงความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร             
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 2.  ท าให้ทราบถึงการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร 
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงรายเพ่ือเป็นประโยชน์แก่หน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนสามารถน า
ผลการศึกษาไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรได้ 
 3.  เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ชุมชนใกล้เคียงน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ได้
กับบริบทของกลุ่มเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนได้ 
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ขอบเขตของการวิจัย   
 

 1.  ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ี (3 ห่วง  
2 เงื่อนไข ได้แก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันที่ดี และอยู่ภายใต้เงื่อนไขความรู้ 
และเงื่อนไขคุณธรรม) ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอ
เชียงแสน จังหวัดเชียงราย และการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร 
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 2.  ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ ครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 3.  ขอบเขตด้านเวลา ระยะเวลาด าเนินการศึกษาครั้งนี้ 1 ปี (ตั้งแต่ 1 เมษายน 2564 –  
31 มีนาคม 2565) 

4.  ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ เขตอ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย   
   
 ประชากร   
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่  ครัวเรือนเกษตรกร จ านวน 6 ต าบล มีจ านวน
ครัวเรือน 4,678 ครัวเรือน ในเขตอ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย (ที่ท าการปกครองจังหวัดเชียงราย, 
2562) 
 กลุ่มตัวอย่าง 

1.  กลุ ่มตัวอย่างที ่ ใช ้ในการวิจ ัยในครั ้งน ี ้ม ีการก าหนดประชากรที ่ ใช ้ในการว ิจัย                          
มีจ านวนที่แน่นอน (Finite Population) คือ จ านวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรในเขตอ าเภอ                
เชียงแสน ก าหนดขนาดของกลุ ่มตัวอย่างจากของ Taro Yamane (1973, p. 125 อ้างอิงใน 
ธานินทร์  ศิลป์จารุ, 2560, น. 49) โดยก าหนดค่าความเชื ่อมั ่นร้อยละ 95 และระดับค่าความ
คลาดเคลื่อน ร้อยละ 5 ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 369 ครัวเรือน ครัวเรือนละ 1 คน ไม่ได้
เจาะจงว่าเป็นผู้ใดในครัวเรือน 
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 วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
 โดยก าหนดให้ 
 n คือขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เราต้องการจะรู้จากจ านวนประชากร (คน) 
 N คือขนาดของจ านวนประชากรทั้งหมด (คน) 
 e คือค่าความคลาดเคลื่อนที่ใช้ในงานวิจัย (เปอร์เซ็นต์) 
 แทนค่า ดังนี้ 
 

n = 
4,678 

1+(4,678*0.52) 

n = 368.41 

  
 วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้ว ิธ ีการสุ ่มตัวอย่างโดยไม่อาศัยความน่าจะเป็น (Non-
probability sampling) ด้วยวิธีการสุ่มแบบโควต้า (Quota sampling) ตามครัวเรือนเกษตรกรของ
แต่ละต าบล ในเขตอ าเภอเชียงแสน  

 
ตารางท่ี 1  จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ต าบล 
จ านวน 

ครัวเรือนเกษตรกร 
จ านวน 

กลุ่มตัวอย่าง 

เวียง 403 32 
ป่าสัก 885 70 
บ้านแซว 826 65 
ศรีดอนมูล 973 77 
แม่เงิน 872 69 
โยนก 719 57 

รวม 4,678 369 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล     
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 
(Check-list) วิเคราะห์หาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) น าเสนอในรูปตาราง
ประกอบค าอธิบาย 
 ตอนที่ 2 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียง
แสน จังหวัดเชียงราย โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบถูก-ผิด (True-false) ซึ่งข้อค าถามเกี่ยวกับ
ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณด้านความมีเหตุผล การมี
ภูมิคุ ้มกันที่ดี เงื ่อนไขความรู้ และเงื ่อนไขคุณธรรม วิเคราะห์หาค่าคะแนน น าเสนอในรูปตาราง
ประกอบค าอธิบาย 
 ตอนที่ 3 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียง
แสน จังหวัดเชียงราย ผู้วิจัยก าหนดให้มีค าตอบ 5 ตัวเลือก (Rating scale) ได้แก่ น้อยที่สุด น้อย 
ปานกลาง มาก และมากที่สุด ตามล าดับ ประกอบด้วย ข้อค าถามเก่ียวกับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณด้านความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันที่ดี เงื่อนไขความรู้ และ
เง ื ่อนไขคุณธรรม  วิเคราะห์หาค่าเฉลี ่ย (Mean: X ) และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) น าเสนอในรูปตารางประกอบค าอธิบาย 
 ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด (Open end) 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.  น าร่างแบบสอบถามให้แก่ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ
ความเหมาะสมของเน ื ้ อหา โดยใช ้ด ัชน ีความสอดคล ้อง IOC (Index of item objective 
congruence) แล้วน ามาหาค่า IOC โดยพิจารณาข้อค าถามที่มีค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งผลจา
การค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม พบว่า ค่าดัชนี ความสอดคล้องได้จาก
ผู้เชี่ยวชาญโดยรวมอยู่ที่ .8110 
 2.  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try - out) กับประชากรที่มีความใกล้เคียง
กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ชุด ในอ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย โดยน ามาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความ
เชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) ได้ค่าความเชื่อมั่นโดยรวมเท่ากับ 0.973 ซึ่งยอมรับได้ก่อนน าไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่างในอ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 3.  ท าแบบสอบถามฉบับจริง ซึ่งผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมกับกลุ่มตัวอย่าง
ตามที่ก าหนดไว้ โดยผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง หลังจากนั้นตรวจสอบความถูกต้อง
ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน คัดแยกฉบับที่มีปัญหาออก และเก็บรวบรวมจนครบจ านวนตามที่
ก าหนดไว้ โดยผู้วิจัยได้มีการแจกสอบถาม 369 ชุด เก็บได้ 369 ชุด คิดเป็น 100%  
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สรุปผลการวิจัย   
 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 243 คน อายุ 41 - 50 ปี มีระดับ
การศึกษาอยู ่ช ั ้นมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ปวช. สถานภาพสมรส โดยมีจ านวนสมาชิกใน
ครอบครัวที่อยู่ในการดูแล 3 – 5 คน ลักษณะของอาชีพทางการเกษตรคือท านา ลักษณะการถือครอง
ที่ดินโดยท าการเกษตรบนที่ดินของตนเอง มีขนาดเนื้อที่การถือครองที่ดินเพื่อการเกษตร 6-15 ไร่ 
รายได้ในครอบครัวโดยเฉลี่ยต่อเดือน 10,001 – 15,000 บาท รายจ่ายรวมทุกอย่างของท่านและ
สมาชิกในครอบครัวโดยเฉลี่ยต่อเดือน 10,001 – 15,000 บาท ประเภทของรายจ่ายของท่านและ
สมาชิกในครอบครัวเป็นค่าใช้จ่ายทางการเกษตร ปัจจุบันมีเงินออมจ านวนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
10,000 บาท  เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นหนี้สินที่ธนาคาร ธกส. มีระยะเวลาในการกู้ยืมต ่ากว่า 5 ปี  
 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย 
 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย พบว่า ระดับความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร  
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ภาพรวมส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ด้านความพอประมาณ คือ การใช้จ่ายใด ๆ ต้องค านึงถึงความจ าเป็นต่อการด ารงชีพ 
และไม่สุรุ่ยสุร่าย คิดเป็น ร้อยละ 99.50 ความรู้ความเข้าใจน้อยสุดคือ มีการเพิ่มรายได้ และลด
ค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น คิดเป็นร้อยละ 98.10 ด้านความมีเหตุผล คือ ใช้จ่ายเท่าที่จ าเป็น คิดเป็นร้อยละ 
98.90 ความรู้ความเข้าใจน้อยสุดคือ พิจารณาปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อย่างมีเหตุผล และรอบคอบ
ก่อนการตัดสินใจใช้จ่ายทุกครั้ง คิดเป็น 98.10ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี คือ การประกอบอาชีพหลาย ๆ 
อย่างในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน เพื่อหารายได้เสริม หรือเพื่อให้เกิดรายได้จากหลายช่องทาง คิดเป็นร้อยละ 
97.00 ความรู้ความเข้าใจน้อยสุดคือ การจัดท าบัญชีครัวเรือน หรือการจัดท าบัญชีรายรับ-จ่าย 
เป็นการวางแผนที่ดีของ ตนเองและครอบครัวต่อการด ารงชีพในอนาคตคิดเป็นร้อยละ  96.50 ด้าน
เงื่อนไขความรู้ คือ น าความรู้ที่ได้มาใช้ในการวางแผนการใช้จ่าย และการด าเนินชีวิต คิดเป็นร้อยละ 
98.90 ความรู้ความเข้าใจน้อยสุดคือ ค้นหาความรู้ในทุก ๆ ด้านอย่างสม ่าเสมอ คิดเป็นร้อยละ 96.50 
และด้านเงื่อนไขคุณธรรม คือ ควรประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์ ขยัน อดทน ไม่เอารัดเอาเปรี ยบ
ผู้อื่น คิดเป็นร้อยละ 75.90 ความรู้ความเข้าใจน้อยสุดคือ ควรประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์ ขยัน 
อดทน ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน คิดเป็นร้อยละ  98.40 
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 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย 
 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัด
เชียงราย ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา แต่ละด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี รองลงมา คือ ด้านเงื่อนไขคุณธรรม และด้านเงื่อนไขความรู้ ด้านที่มีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร ต ่าสุด คือ ด้านความพอประมาณ 
 ด้านความพอประมาณ ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ มีการจัดท าบัญชีรายรับ รายจ่าย 
และจัดสรรเงินเพื่อการออมและเพื่อใช้จ่ายตามงบประมาณที่วางแผนไว้อย่างสม ่าเสมอ ต ่าสุด คือ  
ซื้อสิ่งอ านวยความสะดวก อาทิ เครื่องเสียง เครื่องปรับอากาศ โทรศัพท์มือถือ เฟอร์นิเจอร์  
เกินความจ าเป็น 
 ด้านความมีเหตุผล ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เมื่อจะด าเนินกิจกรรมใด ๆ มักจะวางแผน
ก่อนเสมอ เช่น  การเดินทางไปต่างจังหวัด การใช้จ่ายภายในครอบครัว  ต ่าสุด คือ ได้พิจารณา
ทางเลือกในการกิน การใช้และการอยู่ ที่มีความเหมาะสม 
 ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี  ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี ่ยสูงสุด คือ มีกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวเป็นประจ า เช่น การรับประทานอาหารร่วมกัน การปลูกผักสวนครัว การออกก าลังกาย 
การไปเยี่ยมญาติในโอกาสส าคัญเพื่อให้เกิดความอบอุ่นภายในครอบครัว ต ่าสุด คือ การท าประกันชีวิต 
การซื้อพันธบัตรหรือระบบการออมอ่ืน ๆ ที่มีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 ด้านเงื่อนไขความรู้ ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ใช้ความรู้จากสื่อต่าง ๆ เพื่อใช้ในการ
ตัดสินใจด าเนินกิจกรรมใด ๆ และใช้ทักษะในการคิดอย่างรอบคอบและระมัดระวัง ต ่าสุด คือ รับรู้
ข้อมูลข่าวสารในเรื่องต่าง ๆ เช่นเศรษฐกิจ การเมือง นโยบายรัฐ สังคม ซึ่งมีความจ าเป็นต่อการ
ด าเนินชีวิต 
 ด้านเงื ่อนไขคุณธรรม  ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด าเนินชีวิตด้วยความระมัดระวัง
และความรอบคอบ โดยใช้เหตุผล และมีสติ ต ่าสุด คือ ด าเนินชีวิตในปัจจุบัน โดยเห็นว่าเงินเป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับครอบครัวมากกว่าคุณธรรมในการด าเนินชีวิต 
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 อภิปรายผล 
 จากการศึกษามีข้อค้นพบที่ส าคัญท่ีน ามาอภิปรายผล  ดังนี้ 
 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย 
 ระดับความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอ 
เชียงแสน จังหวัดเชียงราย ภาพรวมส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจระดับมากที่สุด  ทั้งนี้อาจะเป็น
เพราะว่าได้รับข้อมูลข่าวสารหลายช่องทางทั้งผ่านการถ่ายทอดความรู้จากหน่วยงานภาครัฐ สื่อ
โฆษณาประชาสัมพันธ์ เป็นต้น แตกต่างกับ บุญวรรณ  แสงสว่าง (2559) ได้ท าการศึกษาเรื่องความรู้
ความเข้าใจและการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลโคกเพลาะ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้
ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับปานกลาง   
 ด้านความมีเหตุผล คือ ใช้จ่ายเท่าที่จ าเป็น รองลงมาการประกอบกิจการ งานใด ๆ ควรมี
ความรอบคอบ ถี่ถ้วน ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค ไร้อคติ และควรค านึงถึงเหตุและผล และพิจารณาปัจจัย
ต่างๆ ที่เก่ียวข้อง อย่างมีเหตุผล และรอบคอบก่อนการตัดสินใจใช้จ่ายทุกครั้ง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้ที ่บรรลุนิติภาวะและเป็นผู้น าครอบครัว ท าให้ต้องมีเหตุและผลในการ
ตัดสินใจ  สอดคล้องกับ กฤษณ์สัมพันธ์ เมนะสูต (2560) พบว่า การใช้หลักเหตุผลในการตัดสินใจ
เรื่องต่างๆ โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องและคาดว่าจะเกิดขึ้นอย่างรอบคอบ การมีส่วนรว่ม
ในการตัดสินใจ และไม่ใช้อารมณ์ และเสาวนารถ เล็กเลอสินธุ์ (2560, น.92-94) ด้านความมีเหตุผล 
คือใช้ทรัพยากรทุกชนิดอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพสูงสุด มีการวางแผนการใช้จ่ายของตัวเอง
ในชีวิตประจ าวันและจะด าเนินงานใด ๆ ด้วยความดีด้วยความรอบคอบ ไม่ย่อท้อ ไร้อคติ ค านึงถึง
เหตุและผล และยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความต้องต้องสุจริต 
 ด้านการมีภูมิคุ ้มกันที่ดี คือ การประกอบอาชีพหลาย ๆ อย่างในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน  
เพื่อหารายได้เสริม หรือเพ่ือให้เกิดรายได้จากหลายช่องทาง รองลงมา ใช้จ่ายน้อยกว่ารายได้ที่ได้รับ 
เพื่อเหลือเงินออมไว้ใช้แก้ปัญหาที่เกิดขึ้น และการจัดท าบัญชีครัวเรือน หรือการจัดท าบัญชีรายรับ-จ่าย 
เป็นการวางแผนที่ดีของ ตนเองและครอบครัวต่อการด ารงชีพในอนาคต ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าโรค
ระบาดโควิด-19 ท าให้ต้องมีการประกอบอาชีพมากกว่า 1 อาชีพ มีการรัดกุม ประหยัด อดออมกัน
มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ สอดคล้องกับ กฤษณ์สัมพันธ์ เมนะสูต (2560) พบว่าการเตรียมตัวให้พร้อม
รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงรอบตัวและทันโลก ด้านการเงินมีการออมในครัวเรือน  เสาวนารถ 
เล็กเลอสินธุ์ (2560 : 92-94) พบว่า ด้านภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว คือ พัฒนาตนเองให้มีความการเรียนรู้
ต่อเนื่อง สร้างวิจัยกับตนเองโดยเฉพาะวิจัยทางการเงิน มีความสามัคคีกัน มีการด าเนินงานการ
ท างานยืดหยุ่นยึดแนวทางสายกลางไม่สุดกู่ทางใดทางหนึ่งเกินไป และอุดหนุนจุนเจือแก่ผู้เกี่ยวข้อง
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รอบข้าง และธีระวัฒน์ จันทึก และสุคนธา รักถึง (2560, น.612-613) พบว่า ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
คุ้มค่า ด้วยการปลูกผัก สร้างนิสัยรักการออม มีการท าบันทึกรายรับรายจ่าย ลดรายจ่าย ปลูกเอง  
กินเอง ขายเอง ความรู้ที่ได้เหล่านี้มาจากศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายในพระราชด าริลดต้นทุน
เพ่ือให้มีก าไรมากข้ึน   
 ด้านเงื่อนไขความรู้ คือ น าความรู้ที่ได้มาใช้ในการวางแผนการใช้จ่าย และการด าเนินชีวิต  
รองลงมา การรู้จักแสวงหาความรู้จากหลากหลายแหล่งที่มาของข้อมูลข่าวสารเป็นการสร้างความ
รอบรู้ และรอบคอบก่อนการตัดสินใจในการกระท าการใด ๆ เป็นเงื ่อนไขด้านความรู้ และค้นหา
ความรู้ในทุก ๆ ด้านอย่างสม ่าเสมอ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าได้รับการถ่ายทอดความรู้จากนักวิชาการ
และประสบการณ์ของตัวเอง อีกทั้งการสืบค้นข้อมูลรวดเร็วจากอินเทอร์เน็ตได้หลากหลายช่องทาง  
เป็นปัจจุบัน และง่ายสอดคล้องกับ วิฑูลย์ แก้วสุวรรณ เกษมชาติ นเรศเสนีย์ และบุญเรือง ศรีเหรัญ 
(2559, น.55) พบว่า ด้านการมีความรู้ความเข้าใจที่อยู่ในระดับสูงสุดนั้นมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จาก
ปราชญ์ผู้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาทุกด้านที่ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด าเนินชีวิต และ 
ศิริสา ด้วงทา (2560, น.47) พบว่า ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจมีความสามารถในการด าเนินชีวิต
ได้โดยไม่เบียดเบียนผู ้อื ่น โดยตั ้งอยู ่ในทางสายกลางและความไม่ประมาทใช้สติคิดไตร่ตรอง  
อย่างรอบคอบและมีเหตุผลระหว่างสิ่งจ าเป็นกับความต้องการ 
 ด้านเงื่อนไขคุณธรรมอีก 1 ข้อ คือ ควรประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์ ขยัน อดทน  
ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อื่น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า มีสิ่งยึดเหนี่ยวด้านจิตใจท าให้คิดดี ท าดี ละอายในสิ่งที่จะ
ท าไม่ดีไม่ซื่อสัตย์ สอดคล้องกับ เสาวนารถ เล็กเลอสินธุ์ (2560, น.92-94) พบว่า ด าเนินงานใด ๆ 
ด้วยความดีด้วยความรอบคอบ ไม่ย่อท้อ ไร้อคติ ค านึงถึงเหตุและผล และยึดถือการประกอบอาชีพ
ด้วยความต้องต้องสุจริต ด้านภูมิคุ ้มกันที่ดีในตัว คือ พัฒนาตนเองให้มีความการเรียนรู้ต่อเนื่อง  
สร้างวินัยกับตนเองโดยเฉพาะวินัยทางการเงิน มีความสามัคคีกัน มีการด าเนินงานการท างานยืดหยุ่น
ยึดแนวทางสายกลางไม่สุดกู่ทางใดทางหนึ่งเกินไป และจีระนันท์ พันธุ์โพธิ์ และชาญยุทธ หาญชนะ 
(2564, น.47-48) พบว่า ด้านเงื่อนไขคุณธรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ มีการแบ่งปันช่วยเหลือเก้ือกูลกันระหว่างคนในชุมชน รองลงมา คือ 
ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ละเว้นสิ่งชั่ว และด าเนินชีวิตโดยไม่ท าให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน ส่วนข้อที่
มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ซื้อสินค้าและบริการโดยค านึงถึงความซื่อสัตย์ของผู้ขายและผู้ให้บริการอยู่
เสมอ  
 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย 
 ด้านความพอประมาณ ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละข้อ พบว่า 
ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการ
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จัดท าบัญชีรายรับ รายจ่าย และจัดสรรเงินเพื่อการออมและเพื่อใช้จ่ายตามงบประมาณ ที่วางแผนไว้
อย่างสม ่าเสมอ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดท าบัญชีรายรับรายจ่าย จะเห็นรายการที่ไม่ส าคัญและ 
ยังสามารถท าให้วางแผนการใช้จ่ายในครัวเรือนได้ สอดคล้องกับ อ าพล เสนาณรงค์ (2558, น.9) ได้ให้
ความคิดเห็นว่า เศรษฐกิจพอเพียงในแง่มุมการด าเนินชีวิตว่า หมายถึง การพยายามพึ่งตนเอง 
การช่วยเหลือตัวเองให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ อาจมีการแลกเปลี่ยนหรือซื้อจากภายนอกบ้าง แต่ควร
ที่จะซื้อและใช้ของจากที่ผลิตได้ในท้องถิ่นหรือในประเทศมากที่สุดและควรก่อหนี้ให้น้อยที่สุด มุ่งเน้น
การมีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย ควรพอใจในสิ่งที่ได้รับมาโดยชอบธรรม ไม่ฟุ้งเฟ้อ ไม่ฟุ่มเฟือย 
เพ่ือให้รายจ่ายไม่เกินรายรับ 
 ด้านความมีเหตุผล ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละข้อ พบว่า ข้อที่มี                      
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เมื่อจะด าเนิน
กิจกรรมใดๆ มักจะวางแผนก่อนเสมอ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าประสบการณ์ในการด าเนินชีวิต หรือการ
ท างานท าให้รู้ถึงประโยชน์ของการวางแผนเพราะท าให้ประหยัดทั้งเวลาและการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 
สอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ คณะอนุกรรมการขับเคลื ่อน
เศรษฐกิจพอเพียง (2542) ว่าเป็นการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท 
โดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวตลอดจนการใช้ความรู้
ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระท าต่าง ๆ 
 ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละข้อ พบว่า ข้อที่มีการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีกิจกรรมสร้าง
ความสัมพันธ์ในครอบครัวเป็นประจ า ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การมีกิจกรรมร่วมกันเป็นการสร้าง
ความการรับรู้ต่าง ๆ ทั้งด้านที่เป็นประโยชน์และด้านที่ควรช่วยกันหาทางออก ซึ่งจะท าให้บุคคล
ในครอบครัวเป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน สอดคล้องกับ กฤษณ์สัมพันธ์ เมนะสูต (2560) การมี
ภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงรอบตัวและทันโลก 
สร้างความอบอุ่นในครอบครัว หารายได้เสริมเพื่อลดความเสี่ยง และ จีระนันท์ พันธุ์โพธิ์ และชาญ
ยุทธ หาญชนะ (2564, น.47-48) พบว่า ด้านการมีภูมิคุ ้มกันที่ดี ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
พิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ท างานทุกอย่างด้วยความตั้งใจและเพียรพยายาม
อย่างเต็มที่ รองลงมาคือ เตรียมพร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 
ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การป้องกันหรือรู้จักบริหารความเสี่ยง แต่แตกต่างจากงานวิจัยของ 
จีระนันท์ พันธุ์โพธิ์ และชาญยุทธ หาญชนะ (2564, น.47-48) พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ 
สมาชิกในครอบครัวมีส่วนร่วมในการคิดและตัดสินใจในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน 
 ด้านเงื่อนไขความรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละข้อ พบว่า ข้อที่มี                     
การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ ใช้ความรู้
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จากสื่อต่าง ๆ เพื่อใช้ในการตัดสินใจด าเนินกิจกรรมใดๆ และใช้ทักษะในการคิดอย่างรอบคอบและ
ระมัดระวัง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การหาความรู้จากสื่อต่าง ๆ ในปัจจุบันมีมากมายหลายช่องทาง
และทันสมัย เป็นปัจจุบัน สามารถน ามาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการตัดสินใจเพื่อให้เกิดความรอบคอบ
ให้มากที่สุด สอดคล้องกับธนยศ วลัยกนก (2562, น.295-296) พบว่า ด้านเงื่อนไขความรู้ในภาพรวม
มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดับ ดังนี้ ประชาชนมีการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมทั้งจาก
ห้องสมุด ผู้มีประสบการณ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ มีการน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้การประกอบ
อาชีพและในการด ารงชีวิต มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ได้รับมาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพและใน
การด ารงชีวิต มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันภายในครอบครัว และชุมชนมีการเรียนรู้จากผู้ที่
ประสบผลส าเร็จแล้วน ามาปรับใช้กับการด าเนินชีวิตและสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
 ด้านเงื่อนไขคุณธรรม ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาแต่ละข้อ พบว่า  
ข้อที่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกรค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด าเนิน
ชีวิตด้วยความระมัดระวังและความรอบคอบ โดยใช้เหตุผล และมีสติ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การแพร่
ระบาดของโรคติดต่อโควิด-19 ท าให้เป็นประสบการณ์หนึ ่งที ่ท าให้ต้องด าเนินชีวิตด้วยความ
ระมัดระวังและรอบคอบ สอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ (2559, น.65-69) พบว่า ประยุกต์ใช้ความรู้ ภูมิปัญญา และทรัพยากรด้านต่าง ๆ ที่มีอยู่
อย่างเหมาะสม บนพื้นฐานของคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต ขยันหมั่นเพียร เอื้อเฟื้อแบ่งปัน และใช้
สติปัญญา ในการตัดสินใจและด าเนินชีวิต และ ธนยศ วลัยกนก (2562, น.295-296) ด้านเงื่อนไข
คุณภาพ ประชาชนมีความขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพ มีความซื่อสัตย์  ต่อตนเองและผู้อ่ืน 
รวมทั้งประชาชนมีสติปัญญาในการด าเนินชีวิตไม่โลภและไม่ตระหนี่ และประชาชน มีความอดทน  
มีความเพียรในการด ารงชีวิต และมีการแบ่งปันให้ผู้อื่นในสิ่งที่สามารถท าได้ 
 
ข้อเสนอแนะ   
 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับเกษตรกร 
 ความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน  
จังหวัดเชียงราย ภาพรวมส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจระดับมากที่สุด ด้านความพอประมาณ แต่กับ
พบว่าด้านที ่มีการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร ต ่าสุด คือ  
ด้านความพอประมาณ ควรมีการน าความรู้ความเข้าใจไปสู่การปฏิบัติให้มากยิ่งขึ้น 
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 2. ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
  2.1 จากผลการศึกษาความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือน
เกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจ ด้านความพอประมาณ  
ด้านความมีเหตุผล ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ด้านเงื่อนไขความรู้ และตอบถูก ในขณะที่ ด้านเงื่อนไข
คุณธรรม ตอบผิด ซึ่งผู ้เกี ่ยวข้องควรจะเร่งปลูกฝังให้ความรู้ในองค์ประกอบดังกล่าวเพื่อให้การ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  2.2 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือนเกษตรกร อ าเภอเชียง
แสน จังหวัดเชียงราย ทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง ยกเว้นด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีอยู่ในระดับมาก คือ 
มีกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวเป็นประจ า ซึ่งแสดงให้เห็นว่าครอบครัวเป็นส่วนส าคัญ
ต่อการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีว ิตประจ าวัน ดังนั ้นผู ้มีส ่วนเกี ่ยวข้อง  เช่น 
หน่วยงานหรือองค์กรภาครัฐควรมีการอบรมหรือถ่ายทอดหลักการไปยังผู้น าครอบครัวให้มี
ความรู้ความเข้าใจ ซึ่งจะท าให้ผู้น าครอบครัวน าไปถ่ายทอดและขัดเกลาสมาชิกในครอบครัวได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรศึกษาในแนวทางการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนทั่วไป 
อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 2.  ควรศึกษาความต้องการพัฒนาความรู้ของเกษตรกร อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 
 3.  ควรศึกษาและถอดบทเรียนนักปราชญ์ชาวบ้านหรือคนในชุมชนที่เป็นต้นแบบและมี
ชื่อเสียง ในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวันเพราะจะได้เป็นต้นแบบเชิง
ประจักษ์ 
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วาชิณี ยศปัญญา (2563) 
 

** การอา้งอิงส่วนใดส่วนหน่ึงของหนงัสือท่ี
ไม่ใช่ส่วนของเน้ือหา 
 

กรมควบคุมมลพษิ (2560, ค  าน า) 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยใหล้ง
รายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก  โดยพิมพ์
ดว้ยอกัษรตัวเอน 
 

สารานุกรมโลกของเรา (2558, น. 56) 
ประวติัศาสตร์เมืองเชียงราย (2555) 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 

** กรณีการสรุปเน้ือหาหรือแนวคดิทั้งหมด
ของงานช้ินนั้นไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 

(วาชิณี ยศปัญญา, 2563, น. 27) 
(วาชิณี ยศปัญญา, 2563) 
 

** การอา้งอิงส่วนใดส่วนหน่ึงของหนงัสือท่ี
ไม่ใช่ส่วนของเน้ือหา 
 

 (กรมควบคุมมลพษิ, 2560, ค าน า) 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยให้
ลงรายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก   
โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
 

(สารานุกรมโลกของเรา, 2558, น. 56) 
(ประวติัศาสตร์เมืองเชียงราย, 2555, น. 15) 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีพมิพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพมิพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 

 
 
 

วาชิณี ยศปัญญา. (2563). ค าอธิบายกฎหมายลกัษณะเช่าทรัพย์ เช่าซ้ือ จ้างแรงงานจ้างท าของรับขน.  
        นครปฐม: ภูมิการพิมพ.์ 
 

 
 
 

กรมควบคุมมลพษิ. (2560). คู่มือการตรวจวดัระดับเสียงอากาศยานในพืน้ท่ีชุมชน. กรุงเทพฯ: กรมฯ. 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยใหล้งรายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก และใหล้งรายการ
คร้ังท่ีพิมพ ์ไวใ้นวงเลบ็ตามหลงัปีท่ีพิมพ ์โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
 

 
สารานุกรมโลกของเรา. (2558). กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 
ประวติัศาสตร์เมืองเชียงราย. (2555). (พิมพค์ร้ังท่ี 2). เชียงราย: ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชียงราย. 



 

 

1.1  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวไทย) (ต่อ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ 
ม.ป.ป. หรือ มปป. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏ 
ปีทีพ่มิพ์) เลือกใชค้  าใด ค าหน่ึง และใช้
เหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 

วจิิตร อาวะกลุ (ม.ป.ป., น. 20) 
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ  
แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั 
 

สุจิตต ์วงษเ์ทศ (2561ก, น. 49)  
สุจิตต ์วงษเ์ทศ (2561ข, น. 26)  
 
 

** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ 
ม.ป.ป. หรือ มปป. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏ 
ปีทีพ่มิพ์) เลือกใชค้  าใด ค าหน่ึง และใช้
เหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 

(วจิิตร อาวะกลุ, ม.ป.ป., น. 20) 
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ  
แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั 
 

(สุจิตต ์วงษเ์ทศ, 2561ก, น. 49)  
(สุจิตต ์วงษเ์ทศ, 2561ข, น. 26)  
 
 

** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ ม.ป.ป. หรือ มปป. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏปีทีพ่มิพ์) 
เลือกใชค้  าใด ค าหน่ึง และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 
 
 

วจิิตร อาวะกลุ. (ม.ป.ป.). บุคลิกภาพ: เทคนิค-หลกัการพัฒนา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั 
 
 

สุจิตต ์วงษเ์ทศ. (2561ก). กรุงแตก ยศล่มแล้ว (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: นาตาแฮก.  
สุจิตต ์วงษเ์ทศ. (2561ข). อยธุยา มาจากไหน?. กรุงเทพฯ: นาตาแฮก.  
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

  

 

1.1  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวไทย) (ต่อ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** พมิพ์คร้ังที ่โดยใชก้บัหนงัสือท่ีพิมพต์ั้งแต่คร้ังท่ี 2 เป็นตน้ไป ถา้การพิมพค์ร้ังใหม่น้ี 
มีการปรับปรุงเน้ือหาใหร้ะบุไวด้ว้ย เช่น (พิมพค์ร้ังท่ี 6 ปรับปรุงใหม่) 
 

ชลธิชา บุนนาค. (2562). งานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ 
       มหาวทิยาลยั. 
ก าชยั จงจกัรพนัธ์. (2559). กฎหมายการค้าระหว่างประเทศ = International trade law (พิมพค์ร้ังท่ี 7 
       แกไ้ขเพ่ิมเติม). กรุงเทพฯ: โครงการต าราและเอกสารประกอบการสอน คณะนิติศาสตร์  
       มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 
 

** ช่ือหนังสือภาษาไทย  หากระบุ ช่ือหนังสือภาษาต่างประเทศไว้ด้วย ให้ลงช่ือหนังสือ
ภาษาต่างประเทศต่อทา้ยช่ือหนงัสือภาษาไทย โดยมีเคร่ืองหมายเท่ากบั (=) คัน่ 
 

เฌอมาณย ์รัตนพงศต์ระกลู. (2561). สร้างความสุขคู่กับความส าเร็จ = To create a happy and  
       successful life. นนทบุรี: ทชั พบัลิเคชัน่. 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
1.1  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวไทย) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** หนั งสือภาษาไทยที่ ใช้ ช่ือหนั งสือเป็นภาษาต่างประเทศ  ให้ถอดค าอ่ าน ช่ือหนังสือ
ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาไทยก่อน แลว้เขียนช่ือหนงัสือภาษาต่างประเทศไวใ้นวงเลบ็ 
 

วสนัต ์พ่ึงพนูผล. (2560). อิลสัเทรเตอร์ ซีซี 2017 โปรเฟสช่ันแนล ไกด์ (Illustrator  CC 2017  
       professional guide). นนทบุรี: ไอดีซี พรีเมียร์. 
 

** สถานท่ีพิมพ ์ถา้มีหลายช่ือเมืองหรือหลายจังหวัด ให้ระบุช่ือจังหวัดช่ือแรก หากไม่ปรากฏช่ือ
เมืองหรือจังหวัด ให้ลงค าวา่ ม.ป.ท. หรือ มปท. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์) โดยให้เลือก
ค าใดค าหน่ึงเท่านั้นและเหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม  
 

ปรีดี หงษส์ตนั. (2562). สยามมหกรรม การเมืองวฒันธรรมกับการช่วงชิงการเป็นสาธารณะ.  
       กรุงเทพฯ: มติชน. 
สถาบนัพฒันาและรับรองมาตรฐาน. (2548). เส้นทางสู่โรงพยาบาลคุณภาพ: คู่มือการเรียนรู้เชิง 
        ปฏิบัติการ (พิมพค์ร้ังท่ี 2 ฉบบัปรับปรุง). ม.ป.ท.: สถาบนัฯ. 
อนุสรณ์พิธีพระราชทานเพลิงศพ ดร.ถาวร พงษ์พานิช วนัอาทิตย์ท่ี 11 ธันวาคม 2554. (2554).  
        ม.ป.ท.: โฟกสั พร้ินติ้ง. 
 
 
 



 

 

  

 

 
1.1  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวไทย) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** ส านักพมิพ์ ใหร้ะบุช่ือของส านักพิมพ์หรือ ผู้จัดพมิพ์ท่ีปรากฏเท่านั้น ค าประกอบอ่ืนไม่ต้องระบุ 
เช่น หนังสือระบุว่า จัดพิมพ์โดย ส านักพิมพ์มติชน ให้ลงรายการว่า มติชน หรือหนังสือระบุว่า 
จดัพิมพโ์ดย บริษทั เอน็พี อินเทลลิเจนซ์ จ ากดั ใหล้งรายการวา่ เอน็พี อินเทลลิเจนซ์ 
 

ธนินท ์เจียรวนนท.์ (2563). ความส าเร็จ ดีใจได้วนัเดียว (พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: มติชน. 
นภดล ร่มโพธ์ิ. (2561). พัฒนาชีวิตคิดแบบ Startup. นนทบุรี: เอน็พี อินเทลลิเจนซ์. 
 

** ผู้จดัพมิพ์ทีเ่ป็นหน่วยงานราชการ/องค์กรเอกชน ใหล้งช่ือหน่วยงานหรือช่ือองค์กรนั้นในฐานะ 
ผูจ้ดัพิมพ ์ถา้ช่ือผูจ้ดัพิมพส่์วนน้ีซ ้ ากบัรายการ ผูแ้ต่งท่ีลงเป็นขอ้มูลส่วนแรกก็ใหล้งช่ืออยา่งยอ่ได ้
โดยมีเคร่ืองหมายไปยาลนอ้ย (ฯ) ต่อทา้ย 
 

ส านกังานคณะกรรมการดิจิทลัเพ่ือเศรษฐกิจและสงัคม. (2560). พระราชบัญญติัการพัฒนาดิจิทัลเพ่ือ 
       เศรษฐกิจและสังคม พ.ศ. 2560. กรุงเทพฯ: ส านกังานฯ. 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

1.1  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวไทย) (ต่อ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** ผู้จัดพิมพ์ที่เป็นนักวิชาการในองค์กร/สถาบัน/สถานศึกษา ซ่ึงด าเนินการจดัพิมพ์จ าหน่ายเอง 
อนุโลมใหใ้ชช่ื้อองคก์รท่ีผูแ้ต่งระบุวา่เป็นตน้สงักดั แทนส่วนของส านกัพิมพไ์ด ้
 

พชรวรรณ ข าตุม้. (2561). เอกเทศสัญญา 3 = Specific contracts 3. เชียงราย: ส านกัวชิานิติศาสตร์  
       มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. 
 

** กรณีไม่ปรากฏส านักพิมพ์/ผู้จัดพิมพ์ แต่มีเฉพาะโรงพิมพ์ ให้ลงช่ือโรงพิมพท่ี์พิมพห์นงัสือนั้น 
โดยระบุค าวา่ โรงพิมพ์ น าหนา้ช่ือ แมว้า่ในช่ือจะไม่ปรากฏค าวา่โรงพิมพก็์ตาม เช่น หนงัสือท่ีระบุ
วา่ พิมพท่ี์ห้างหุ้นส่วนจ ากดั จงเจริญการพิมพ ์ให้ลงวา่ โรงพิมพจ์งเจริญการพิมพ ์(เพราะถา้ไม่เพ่ิม
ค าวา่ โรงพิมพ ์แสดงวา่ช่ือท่ีระบุนั้นเป็นส านกัพิมพ/์ผูจ้ดัพิมพ)์ 
 

กญัจนา บุณยเกียรติ. (2557). การค านวณขั้นต้นในวิชาวิศวกรรมเคม ี(พิมพค์ร้ังท่ี 8). กรุงเทพฯ:  
       โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
 

** กรณีไม่ปรากฏช่ือส านักพิมพ์/ผู้จัดพิมพ์/โรงพิมพ์ ให้ใส่ค าว่า ม.ป.พ. หรือ มปพ. (มาจากค าว่า 
ไม่ปรากฏส านักพมิพ์) โดยเลือกใชใ้หเ้หมือนกนัทุกรายการอา้งอิงท่ีไม่ปรากฏส านกัพิมพ ์
 

ไพจิตร ปุญญพนัธ์. (2556). ประมวลกฎหมายอาญา หมวด 6 ความผิดฐานรับของโจร มาตรา 357  
        เปรียบเทียบกับกฎหมายนานาประเทศ (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: ม.ป.พ. 
 

  



 

 

  

 

 1.2  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ)  

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
** กรณีการสรุปเน้ือหาหรือแนวคดิทั้งหมด
ของงานช้ินนั้นไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 
 

James (2018, p. 32) 
James (2018, pp. 12-14) 
Kotler (2015) 
 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยให ้
ลงรายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก  
โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
 
 

The Asian future: Dialogues for change 
volume 2 (2005, p. 70) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
** กรณีการสรุปเน้ือหาหรือแนวคดิทั้งหมด
ของงานช้ินนั้นไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 
 

(James, 2018, p. 32) 
(James, 2018, pp. 12-14) 
(Kotler, 2015) 
 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยให้
ลงรายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก   
โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
  
 

The Asian future: Dialogues for change 
volume 2 (2005, p. 70) 

 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้ง นามสกลุ, ช่ือต้น หรือ นามสกลุ, ช่ือต้น ช่ือกลาง (ถา้มี) โดยช่ือตน้และช่ือกลางใหใ้ชอ้กัษร
ตวัแรกเป็นตวัย่อ 
**ช่ือหนงัสือดว้ยตวัพมิพ์เลก็ ยกเว้น ค าแรกของช่ือหนงัสือใหข้ึ้นตน้ดว้ยตวัพิมพใ์หญ่ และ 
ช่ือเฉพาะ 
 

James, L. (2018). Management systems and performance frameworks for sustainability: A road  
        map for sustainably managed. London: Routledge. 
Kotler, P. (2015). Think new ASEAN!: Rethinking marketing towards ASEAN economic community  
       (2nd ed.). Singapore: McGraw Hill Education. 
 

** กรณีท่ีหนงัสือไม่ปรากฏช่ือผู้แต่ง โดยใหล้งรายการช่ือหนงัสือเป็นรายการแรก โดยพิมพด์ว้ย
อกัษรตัวเอน และใหล้งรายการคร้ังท่ีพิมพ ์ไวใ้นวงเลบ็ตามหลงัปีท่ีพิมพ ์
 
 
 

The Asian future: Dialogues for change volume 2. (2005). London: Zed Books. 
 

   



 

 

 1.2  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ 
n.d. หรือ nd. (มาจากค าวา่ no date) เลือกใช ้
ค าใด ค าหน่ึง และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 

Eller (n.d., p. 3) 
 
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ  
แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั 
 

Baltzan (2009a, pp. 122-128)   
Baltzan (2009b, p. 215) 
 
 
 

 

** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ 
n.d. หรือ nd. (มาจากค าวา่ no date) เลือกใช้
ค  าใดค าหน่ึง และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 

(Eller, n.d., p. 3) 
 
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ  
แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั 
 

(Baltzan, 2009a, pp. 122-128)   
(Baltzan, 2009b, p. 215) 
 
 
 
 
 
 
 

** กรณีหนงัสือไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ n.d. หรือ nd. (มาจากค าวา่ no date) เลือกใชค้  าใด    
ค  าหน่ึง และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม   
 
 

Eller, J. D. (n.d.). Introducing anthropology of religion: Culture to the ultimate. New York:  
       Routledge. 
 

** ผูแ้ตง่คนเดียวกนัมากกว่าหน่ึงรายการ แต่มีบางรายการพิมพปี์เดียวกนั ใหใ้ส่ตวัอกัษรไวห้ลงัปีท่ี
พิมพ ์โดยเรียงตามล าดบัตวัอกัษร a-z 
 

Baltzan, P., and Phillips, A. (2009a). Business driven information systems (2nd ed.). Boston, MA:  
       McGraw-Hill. 
Baltzan, P., and Phillips, A. (2009b). Essentials of business driven Information systems. Boston,  
       MA: McGraw-Hill. 

 



 

 

  

 

 1.2  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

**  ผูแ้ต่งชาวต่างประเทศนามสกลุเหมือนกนั 
Anne Smith (2018, p. 44) 
Anthony Smith (2018, pp. 6-8) 

**  ผูแ้ต่งชาวต่างประเทศนามสกลุเหมือนกนั 
(Anne Smith, 2018, p. 44) 
(Anthony Smith, 2018, pp. 6-8) 
 

**  ผูแ้ต่งชาวต่างประเทศนามสกลุเหมือนกนั ใหล้งช่ือตน้เตม็ไวใ้นวงเลบ็ [ ] ดว้ย 

Smith, A. [Anne]. (2018). Wardlaw's contemporary nutrition: A function approach (6th ed.).  
        New York, NY: McGraw-Hill. 
Smith, A. [Anthony]. (2018). Storytelling industries: Narrative production in the 21st century.  
        London: Palgrave Macmillan. 
 

** พมิพ์คร้ังที ่ใหใ้ชก้บัหนงัสือท่ีพิมพต์ั้งแตค่ร้ังท่ี 2 เป็นตน้ไป ถา้การพิมพค์ร้ังใหม่น้ี 
มีการปรับปรุงเน้ือหาใหร้ะบุไวด้ว้ย เช่น ใชค้  าวา่ rev. ed. มาจาก revised edition เช่น (7th rev. ed.)       
 

Kotler, P. (2015). Think new ASEAN!: Rethinking marketing towards ASEAN economic community  
        (2nd ed.). Singapore: McGraw Hill Education. 
Crace, A., Moor, P., and Cunningham, S. (2013). Cutting edge (3e) pre-intermediate student book  
        (3rd rev. ed.). Japan: Pearson Longman (JP). 
Classical music. (2005). (2nd rev. ed.). London: Dorling Kindersley.   
 
 
 
 
 



 

 

  

 1.2  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** สถานทีพ่มิพ์ ถา้มีหลายช่ือเมืองใหร้ะบุช่ือเมืองช่ือแรก และหากปรากฏทั้งช่ือเมืองและช่ือรัฐ 
ใหล้งช่ือเมืองก่อน คัน่ดว้ยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) แลว้ตามดว้ยช่ือรัฐ กรณีไม่ปรากฏช่ือเมืองหรือ
จงัหวดั ใหล้งค าวา่ n.p. หรือ np. (มาจากค าวา่ no place of publication) โดยใหเ้ลือกค าใดค าหน่ึง
เท่านั้น และเหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม 
 

Du Cros, H., and McKercher, B. (2015). Cultural tourism (2nd ed.). New York: Routledge. 
Boin, D. (2018). A social and cultural history of late antiquity. Hoboken, NJ: Wiley/Blackwell. 
Hall, C. W., Farrall, A. W., and Rippen, A. L. (2018). Encyclopedia of food engineering (2nd ed.).  
       n.p.: MedTech. 
 

** ส านกัพิมพ ์ใหร้ะบุช่ือของส านักพมิพ์หรือ ผู้จดัพมิพ์ท่ีปรากฏเท่านั้น ค าประกอบอ่ืนไม่ต้องระบุ  
ยกเวน้ช่ือส านกัพิมพมี์ค าวา่ Associations, Corporation, University Press, Books, Press ใหร้ะบุ 
ไวด้ว้ย 
 

Chapman, S. J. (2018). Safe handling and restraint of animal: A comprehensive guide.  
       Hoboken, NJ: John Wiley & Sons. 
Dufu, T. (2017). Drop the ball: Achieving more by doing less. New York: Flatiron Books. 
Rossi, U. (2017). Cities in global capitalism. Cambridge, UK: Polity Press. 
 



 

 

  

 

 
 1.2  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งคนเดียว (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

  ** ผู้จดัพมิพ์ทีเ่ป็นหน่วยงานราชการ/องค์กรเอกชน ใหล้งช่ือหน่วยงานหรือช่ือองค์กรนั้นในฐานะ 
ผูจ้ดัพิมพ ์ถา้ช่ือผูจ้ดัพิมพส่์วนน้ีซ ้ ากบัรายการ ผูแ้ต่งท่ีลงเป็นขอ้มูลส่วนแรกก็ใหล้งช่ืออยา่งยอ่ได ้ 
 

World Health Organization. (1987). Community-based education of health personnel: Report of a  
       WHO study Group. Geneva: WHO. 
 

** ผู้จดัพมิพ์ทีเ่ป็นนักวชิาการในองค์กร/สถาบนั/สถานศึกษา ซ่ึงด าเนินการจดัพิมพจ์ าหน่ายเอง 
อนุโลมใหใ้ชช่ื้อองคก์รท่ีผูแ้ต่งระบุวา่เป็นตน้สงักดั แทนส่วนของส านกัพิมพไ์ด ้
 

Abraham, Janice M. (2013). Risk management: An accountability guide for university and college  
       boards. Washington, DC: Association of Governing Boards of Universities and Colleges. 
 

** กรณีไม่ปรากฏช่ือส านกัพมิพ์/ผู้จดัพมิพ์/โรงพมิพ์ ใหใ้ชค้  าวา่ n.p. หรือ np. (มาจากค าวา่  
no publisher) โดยใหเ้ลือกค าใดค าหน่ึงเท่านั้น และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม 
 

Smithsonian. (2010). The Smithsonian book of invention. New York, NY: n.p. 
 
 

 



 

 

 
 

1.3 หนังสือทัว่ไปผู้แต่ง 2 คน (ผู้แต่งชาวไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|และ|ช่ือ|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 2|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

นลินี ยิง่ชาญกลุ และ โภคิน ศกัรินร์กลุ (2562, 
น. 21) 

(ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|และ|ช่ือ|นามสกลุ
ผูแ้ต่งคนท่ี 2,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 

(นลินี ยิง่ชาญกลุ และ โภคิน ศกัรินร์กลุ, 
2562, น. 21) 

ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก, และ ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2.|(ปีท่ีพมิพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).| 
        สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 

นลินี ยิง่ชาญกลุ, และ โภคิน ศกัรินร์กลุ. (2562). อาชีวเวชศาสตร์ในเวชปฏิบัติครอบครัว =  
        Occupational medicine in family practice. เชียงใหม่: คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

1.4 หนังสือทัว่ไปผู้แต่ง 2 คน (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|and หรือ &|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 2 |(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|and หรือ &|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 2 |(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
 

Cooper & Shoolbred (2016, p. 60) 
Appleyard and Field (2017, pp. 39-41) 

(นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|and หรือ &|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 2,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
(นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก|and หรือ &|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 2,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
 

(Cooper & Shoolbred, 2016, p. 60) 
(Appleyard and Field, 2017, pp. 39-41) 

นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|and หรือ &|นามสกลุผูแ้ต่ง 
        คนท่ี 2,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).| 
        สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** and หรือ & ใหเ้ลือกอยา่งใดอยา่งหน่ึงเท่านั้น และใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม  
 

Cooper, H. M., & Shoolbred, M. (2016). Where's your argument?: How to present  your  
        academic argument in writings. London: Palgrave Macmillan. 
Appleyard, D. R., and Field, A. J., Jr. (2017). International economics (9th rev. ed.). New York,  
        NY: McGraw-Hill Education. 



 

 

  

 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพส่์วนอ่ืน ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 

1.5 หนังสือทัว่ไปผู้แต่ง 3-6 คน (ผู้แต่งชาวไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

การอ้างองิคร้ังแรก 
ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่ง
คนท่ี 2,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|ช่ือ|นามสกลุ
ผูแ้ต่งคนท่ี 4,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5|และ|ช่ือ|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 6|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

วทิยา ร ่ ารวย, ภาคภูมิ หรรนภา และ สุวฒัน์ 
ทองธนากลุ (2560, น. 99) 
 

การอ้างองิคร้ังต่อไป 
ช่ือ|นามสกุลผูแ้ต่งคนแรก|และคนอ่ืน ๆ |(ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
 

วทิยา ร ่ ารวย และคนอ่ืน ๆ (2560, น. 112) 

การอ้างองิคร้ังแรก 
(ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่ง 
คนท่ี 2,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|ช่ือ|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 4,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5|และ|ช่ือ|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 6,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

(วทิยา ร ่ ารวย, ภาคภูมิ หรรนภา และ สุวฒัน์ 
ทองธนากลุ, 2560, น. 99) 
 

การอ้างองิคร้ังต่อไป 
(ช่ือ|นามสกุลผูแ้ต่งคนแรก|และคนอ่ืน ๆ ,|ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้)  
 

(วทิยา ร ่ ารวย และคนอ่ืน ๆ, 2560, น. 112) 
 
 

ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|ช่ือ|นามสกลุ 
       ผูแ้ต่งคนท่ี 4.|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5,|และ|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 6.|(ปีท่ีพิมพ)์.| 
       ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 
 
 

วทิยา ร ่ ารวย, ภาคภูมิ หรรนภา, และ สุวฒัน์ ทองธนากลุ. (2560). ก้าวสู่บรรณาธิการอาชีพ.  
        กรุงเทพฯ: ชมรมบรรณาธิการไทย.    

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพส่์วนอ่ืน ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

 
 
1.6  หนังสือทัว่ไปผู้แต่ง 3-6 คน (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

การอ้างองิคร้ังแรก 
นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 4,|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5|and หรือ &|นามสกลุผู ้
แต่งคนท่ี 6|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
Hoye, Smith, Nicholson and Stewart (2018, 
p. 30)  
 
การอ้างองิคร้ังต่อไป 
Hoye et al. (2018, p. 75) 

การอ้างองิคร้ังแรก 
(นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 4,|
นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5|and หรือ &|นามสกลุ 
ผูแ้ต่งคนท่ี 6,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
(Hoye, Smith, Nicholson and Stewart, 2018,  
p. 30) 
 
การอ้างองิคร้ังต่อไป 
(Hoye et al., 2018, p. 75) 
 
 
 
 

นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|อกัษรยอ่ 
       ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกุลผูแ้ต่งคนท่ี 3,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,| 
       นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 4,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5,|อกัษรยอ่ 
       ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|and หรือ &|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 6,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ 
       ช่ือกลาง(ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์  
 
Hoye, R., Smith, A. C., Nicholson, M., and Stewart, B. (2018). Sport management: Principles and  
       applications (5th ed). London: Routledge. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 



 

 

  

 

 

 1.7 หนังสือทัว่ไปผู้แต่งมากกว่า 6 คนขึน้ไป (ผู้แต่งชาวไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|และคนอ่ืน ๆ| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
 

ขนิษฐา นนัทบุตร และคนอ่ืน ๆ 
(2553, น. 7)  
 

(ช่ือ|นามสกลุ|และคนอ่ืน ๆ,|ปีท่ีพมิพ,์|น.| 
เลขหนา้) 
 
 

(ขนิษฐา นนัทบุตร และคนอ่ืน ๆ, 2553, น. 7) 
 

ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 4,|ช่ือ|  
        นามสกุลผูแ้ต่งคนท่ี 5,|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 6,|…|ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่งคนสุดทา้ย.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ| 
        (พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
  

ขนิษฐา นนัทบุตร, พีรพงษ ์บุญสวสัด์ิกลุชยั, จงกลณี จนัทรศิริ, นิลภา จิระรัตนวรรณะ, สุคนธ์ วรรธนะอมร,  
       แสงเดือน แท่งทองค า, … พฒันา นาคทอง. (2553). ชุดความรู้การพัฒนากลไกและการพัฒนาระบบสุขภาพ 
       ชุมชนโดยชุมชนเพ่ือชุมชน. นนทบุรี: เดอะ กราฟิโก ซิสเตม็ส์. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 



 

 

 

1.8   หนังสือทัว่ไปผู้แต่งมากกว่า 6 คนขึน้ไป  (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|et|al.|(ปีท่ีพิมพ,์|pp.| 
เลขหนา้-เลขหนา้) 
 
 
 
 

Berman et al. (2012, pp. 29-31) 

(นามสกลุ|et|al.,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลข
หนา้) 
 
 
 
 

(Berman et al., 2012, pp. 29-31) 

นามสกลุผูแ้ต่งคนแรก,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 2,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ 
        ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 3,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกุลผูแ้ต่งคนท่ี 4,| 
        อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|นามสกลุผูแ้ต่งคนท่ี 5,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,| 
        นามสกุลผูแ้ต่งคนท่ี 6,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี),|…|นามสกลุผูแ้ต่งคนสุดทา้ย,|อกัษรยอ่ช่ือ 
        ตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 

Berman, A., Snyder, S. J., Levett-Jones, T., Dwyer, T., Hales, M., Harvey, N., ... Stanley, D. (2012). Kozier and  
        Erb's fundamentals of nursing (2nd ed.). Australia: Pearson Australia. 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 



 

 

  

 

 1.9   หนังสือทัว่ไปผู้แต่งมีฐานันดรศักด์/บรรดาศักดิ์/สมณศักดิ์ (ผู้แต่งชาวไทย) 

 การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/บรรดาศกัด์ิ
พร้อมช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

ม.จ.อากาศด าเกิง รพีพฒัน์ (2563, น. 11) 
ม.ล.ชยันิมิตร นวรัตน (2560, น. 49) 
คุณหญิงทิพาวดี เมฆสวรรค ์(2549, น. 15) 
 
หมายเหตุ:  
ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/บรรดาศกัด์ิ/
สมณศกัด์ิท่ีใชต้วัอกัษรย่อ ไดแ้ก่ หม่อมหลวง 
ใช ้ม.ล.หม่อมราชวงศ ์ใช ้ม.ร.ว. หม่อมเจา้  
ใช ้ม.จ. ส าหรับยศทางทหาร/ต ารวจ/ต าแหน่ง
วชิาการ/ค าเรียกทางวชิาชีพ ไม่ตอ้งลงค าน าหนา้  
เช่น ศาสตราจารย ์รองศาสตราจารย ์ 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. พล.ต. ร.ต.อ. นพ. 

(ช่ือ|นามสกุล,|ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/
บรรดาศกัด์ิ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

(อากาศด าเกิง รพีพฒัน์, ม.จ., 2563, น. 11) 
(ชยันิมิตร นวรัตน, ม.ล., 2560, น. 49) 
(ทิพาวดี เมฆสวรรค,์ คุณหญิง, 2549, น. 15) 
 

ช่ือ|นามสกลุ,|ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/บรรดาศกัด์ิ,|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).| 
        สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 

อากาศด าเกิง รพีพฒัน์, ม.จ. (2563). ผิวเหลืองหรือผิวขาว (พิมพค์ร้ังท่ี 44). กรุงเทพฯ: แสงดาว. 
ชยันิมิตร นวรัตน, ม.ล. (2560). การเมืองไทยในชีวประวติั. กรุงเทพฯ: จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ.์ 
ทิพาวดี เมฆสวรรค,์ คุณหญิง. (2549). สู่ความส าเร็จ. กรุงเทพฯ: ศิลป์การพิมพ ์(1977). 
 

กรณีผู้แต่งทีเ่ป็นพระสังฆราชทีม่ฐีานันดรศักดิ์   
ช่ือพระนามจริง,|ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์| 
       ส านกัพิมพ.์ 
 

ปรมานุชิตชิโนรส, สมเด็จพระสมณเจา้ กรมสมเด็จพระ. (2533). กฤษณาสอนน้องค าฉันท์. กรุงเทพฯ:  
        วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม. 
 

กรณีทีผู้่แต่งทีเ่ป็นพระสังฆราชทีม่าจากสามญัชน พระราชาคณะช้ันต่าง ๆ พระครู พระมหา  
ช่ือสมณศกัด์ิ|(นามเดิม).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 

สมเด็จพระสงัฆราชญาณสงัวรมหาเถรเจา้ (สุก ไก่เถ่ือน). (2550). คู่มือสมถะ-วิปัสสนากรรมฐาน 
       มชัฌิมาแบบล าดับ. กรุงเทพฯ: วดัราชสิทธารามราชวรวหิาร. 
 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

 1.10   หนังสือทัว่ไปผู้แต่งมีฐานันดรศักด์/บรรดาศักดิ์/สมณศักดิ์ (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
*ไม่ต้องระบุค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/
บรรดาศกัด์ิ 
 
Field (2017, pp. 26-27) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้)  
*ไม่ต้องระบุค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/
บรรดาศกัด์ิ  
 
(Field, 2017, pp. 26-27) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|ค าน าหนา้ท่ีแสดงฐานนัดรศกัด์ิ/บรรดาศกัด์ิ,| 
      (ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 
 
Field, A. J., Jr. (2017). International economics (9th rev. ed.). New York, NY: McGraw-Hill. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

 

 1.11  หนังสือทัว่ไปผู้แต่งใช้นามแฝงหรือช่ือย่อ (ผู้แต่งชาวไทย) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือนามแฝง|(ปีท่ีพมิพ,์|น.|เลขหนา้) 
**ไม่ตอ้งวงเลบ็ต่อทา้ยช่ือนามแฝงดว้ยค าวา่ 
นามแฝง 
 

รอมแพง (2561, น. 55) 
ม. อ้ึงอรุณ (2561, น. 112) 
ส. พลายนอ้ย (2559, น. 4 )  
 

(ช่ือนามแฝง,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
**ไม่ตอ้งวงเลบ็ต่อทา้ยดว้ยค าวา่ นามแฝง 
 

 
(รอมแพง, 2561, น. 55) 
(ม. อ้ึงอรุณ, 2561, น. 112) 
(ส. พลายนอ้ย, 2559, น. 4 ) 
 

ช่ือนามแฝง.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพมิพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
**ไม่ตอ้งวงเลบ็ต่อทา้ยช่ือนามแฝงดว้ยค าวา่ นามแฝง 
 

 
รอมแพง. (2561). บุพเพสันนิวาส (พิมพค์ร้ังท่ี 63). กรุงเทพฯ: แฮปป้ีบานานา. 
ม. อ้ึงอรุณ. (2561). นวด-บริหารฝ่ามือ เพ่ิมพลงัสมองใส ห่างไกลโรค. กรุงเทพฯ: ฟีล กู๊ด. 
ส. พลายนอ้ย. (2559). ขนุนางสยาม ประวติัศาสตร์ “ข้าราชการ” ทหารและพลเรือน (พิมพค์ร้ังท่ี 3).  
       กรุงเทพฯ: มติชน. 

 1.12   หนังสือทัว่ไปผู้แต่งใช้นามแฝงหรือช่ือย่อ (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุท่ีเป็นนามแฝง,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.| 
อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้)  
 

Galbraith, R. (2013, p. 17) 
Rowling, J. K. (2007, p. 9) 

นามสกลุท่ีเป็นนามแฝง,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|
อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

(Galbraith, R., 2013, p. 17) 
(Rowling, J. K., 2007, p. 9) 

นามสกลุท่ีเป็นนามแฝง,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง(ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี- 
       ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์  
 

Galbraith, R. (2013). The cuckoo's calling. London: Sphere. 
Rowling, J. K. (2007). Harry Potter and the deathly hallows. New York, NY: Arthur A. Levine   
       Books. 
 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

1.13  หนังสือทัว่ไปมีช่ือผู้แต่งและช่ือบรรณาธิการ (ผู้แต่งชาวไทย) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงาน
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

จตรุงค ์บุญรัตนสุนทร และ มนสั โกมลฑา 
(2552, น. 14) 
 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงาน 
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

(จตุรงค ์บุญรัตนสุนทร และ มนสั   
โกมลฑา, 2552, น. 14) 
 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|ช่ือ|นามสกลุบรรณาธิการ,|(บ.ก.).|สถานท่ีพิมพ:์| 
       ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งทั้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น และลงช่ือบรรณาธิการต่อทา้ยช่ือเร่ือง โดยวงเลบ็ต่อทา้ยช่ือ
บรรณาธิการดว้ยค าวา่ บ.ก.  
 

จตุรงค ์บุญรัตนสุนทร และ มนสั โกมลฑา. (2552). วิเคราะห์นโยบายรัฐในระดับต่าง ๆ รวมท้ังภาคธุรกิจ 
       เอกชนและภาคประชาสังคมจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ. 2540-2549) เล่มท่ี 1. อภิชยั พนัธเสน,  
       (บ.ก.). กรุงเทพฯ: ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั. 

1.14  หนังสือทัว่ไปมีช่ือผู้แต่งและช่ือบรรณาธิการ (ผู้แต่งชาวต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงาน
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

Jung (2009, p. 32) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงาน 
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

(Jung, 2009, p. 32) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|อกัษรยอ่ช่ือตน้. 
       อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี). นามสกลุของบรรณาธิการ,|(Ed.).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งทั้งช่ือผู้แต่งตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น และลงช่ือบรรณาธิการต่อทา้ยช่ือเร่ือง โดยวงเลบ็ต่อทา้ยช่ือ
บรรณาธิการดว้ยค าวา่ Ed. หรือ Eds. (กรณีมีหลายคน) มาจากค าวา่ editor(s)    
             
Jung, C. G. (2009). Analytical psychology. C. G. Long (Ed.). Charles, SC: BiblioLife. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 



 

 

  

 

 1.15   หนังสือทัว่ไปไม่มีช่ือผู้แต่ง แต่มีช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียงชาวไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียง 
ตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น 
 

ประเสริฐ แรงกลา้ (2561, น. 9)                       

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียง 
ตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น 
 

(ประเสริฐ แรงกลา้, 2561, น. 9) 
 

ช่ือ|นามสกลุบรรณาธิการ,|(บ.ก.).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์| 
       ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้ง ช่ือ นามสกลุ ของบรรณาธิการนั้น และวงเลบ็ค าวา่ บ.ก. ต่อทา้ยช่ือ         
 

ประเสริฐ แรงกลา้, (บ.ก.). (2561). ชีวิตทางสังคมในการเคล่ือนย้าย. ปทุมธานี: คณะสงัคมวทิยา 
       และมานุษยวทิยา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 

1.16  หนังสือทัว่ไปไม่มีช่ือผู้แต่ง แต่มีช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียงชาวต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียง 
ตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น 
 

Elliott (2014, p. 14)                                         
Elliot, Fairchild and Franklin (2015, pp. 47-49) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือบรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียง 
ตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น 
 

(Elliott, 2014, p. 47)                      
(Elliot, Fairchild and Franklin, 2015, pp. 47-49) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้. อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) ของบรรณาธิการ.,|(Ed.).|(ปีท่ีพิมพ)์.| 
       ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 

** ใหว้งเลบ็ค าวา่ Ed. หรือ Eds.  (กรณีมีหลายคน) มาจากค าวา่ editor(s) ต่อทา้ยช่ือ     
 
 

Elliott, A. (Ed.). (2014). Routledge handbook of identity studies. Abingdon, Oxon: Routledge.                                                                                                        
Elliot, A. J., Fairchild, M. D., and Franklin, A. (Eds). (2015). Handbook of color psychology.  
       Cambridge: Cambridge University Press. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 



 

 

 1.17    หนังสือทัว่ไปไม่มีช่ือผู้แต่ง/บรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียงชาวไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหนังสือ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ย
อกัษรตัวเอน 
 

หลากความคิด ชีวิตคนท างาน (2551, น. 10)  
 

(ช่ือหนังสือ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษร
ตัวเอน 
 

(หลากความคิด ชีวิตคนท างาน, 2551, น. 10) 

ช่ือหนังสือ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
 
 

หลากความคิด ชีวิตคนท างาน. (2551). กรุงเทพฯ: แผนงานสุขภาวะองคก์รภาคเอกชน  
       ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ.  

         1.18   หนังสือทัว่ไปไม่มีช่ือผู้แต่ง/บรรณาธิการ/ผู้รวบรวม/ผู้เรียบเรียงชาวต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือหนังสือ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ย
อกัษรตัวเอน 
  
Art of display: Culture shows (2010, p. 102)        

(ช่ือหนังสือ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษร
ตัวเอน 
 

(Art of display: Culture shows, 2010, p. 102) 
 

ช่ือหนังสือ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งรายการดว้ยช่ือหนังสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน 
 
 

Art of display: Culture shows. (2010). Hong Kong: Links. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 

 

 



 

 

  

 

1.19   หนังสือทัว่ไปทีผู้่แต่งเป็นสถาบัน/หน่วยงานราชการ/องค์การ/สมาคม/บริษัท/ห้างร้าน (เอกสารภาษาไทย)    
            (ถา้เป็นสถาบนัหรือหน่วยงานรัฐบาล หน่วยงานท่ีลงเป็นรายการแรกนั้น อยา่งนอ้ยตอ้งเร่ิมตน้ท่ีหน่วยงาน ระดบักรม) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงานยอ่ย|ช่ือหน่วยงานใหญ่|(ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย (2553, น. 18) 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ (2559, น. 59) 
 

(ช่ือหน่วยงานใหญ่.|ช่ือหน่วยงานยอ่ย,|
ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 

(มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย, 2553, 
น. 18) 
(กระทรวงศึกษาธิการ. ส านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2559, น. 59) 

ช่ือหน่วยงานใหญ่.|ช่ือหน่วยงานยอ่ย.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(คร้ังท่ีพิมพ-์ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 
 

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. (2553). พันธ์ุสัตว์ในพืน้ท่ีลุ่มน า้กกและลุ่มน า้โขง: ส่วนท่ี 1 จังหวดัเชียงราย.  
       เชียงราย: มหาวทิยาลยัฯ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2559). สถิติการศึกษาของประเทศไทย  
       ปีการศึกษา 2557-2558. กรุงเทพฯ: ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงฯ. 

         1.20   หนังสือทัว่ไปทีผู้่แต่งเป็นสถาบัน/หน่วยงานราชการ/องค์การ/สมาคม/บริษัท/ห้างร้าน (เอกสารภาษาต่างประเทศ)  
               (ถา้เป็นสถาบนัหรือหน่วยงานรัฐบาลไทย หน่วยงานท่ีลงเป็นรายการแรกนั้น อยา่งนอ้ยตอ้งเร่ิมตน้ท่ีหน่วยงาน ระดบักรม) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงานยอ่ย|ช่ือหน่วยงานใหญ่|(ปีท่ีพิมพ,์| 
p.|เลขหนา้) 
 

Bank of Thailand (2006, p. 35) 
American Psychological Association (2018, 
pp. 40-43) 

(ช่ือหน่วยงานใหญ่.|ช่ือหน่วยงานยอ่ย,|
ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

(Bank of Thailand, 2006, p. 35) 
(American Psychological Association, 
2018, pp. 40-43) 

ช่ือหน่วยงานใหญ่.|ช่ือหน่วยงานยอ่ย.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(คร้ังท่ีพิมพ-์ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 
 

Bank of Thailand. (2006). Thailand financial sector master plan handbook. Bangkok: Bank of Thailand.  
American Psychological Association. (2018). Publication manual of the American Psychological  
       Association (6th ed.). Washington, DC.: APA. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

 

 1.21   หนังสือทัว่ไปทีผู้่แต่งเป็นสถาบันทีม่ีช่ือยาว แต่มีการเรียกช่ือย่อ จนเป็นที่ยอมรับกนัอย่างแพร่หลาย   
                  (ถา้เป็นสถาบนัหรือหน่วยงานรัฐบาลไทย หน่วยงานท่ีลงเป็นรายการแรกนั้น อยา่งนอ้ยตอ้งเร่ิมตน้ท่ีหน่วยงาน ระดบักรม)  

 การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

การอ้างองิคร้ังแรก 
ช่ือเตม็ของหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
 

ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปราม
ยาเสพติดแห่งชาติ (2560, น. 10)  
 

 
United Nations Programme on HIV/AIDS 
(1998, pp. 2-7)  
 
 

การอ้างองิคร้ังต่อไป 
ช่ือยอ่หน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

ปปส. (2560, น. 15)       
UNAIDS (1998, pp. 2-7) 

การอ้างองิคร้ังแรก 
(ช่ือเตม็ของหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
 

(ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปราม
ยาเสพติดแห่งชาติ, 2560, น. 10) 
   
 

(United Nations Programme on HIV/AIDS, 
1998, pp. 2-7) 
 
 

การอ้างองิคร้ังต่อไป 
(ช่ือยอ่หน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 

(ปปส., 2560, น. 15)   
UNAIDS, 1998, pp. 2-7) 

ช่ือเตม็ของหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(คร้ังท่ีพิมพ-์ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** หน่วยงานหรือสถาบนัท่ีมีช่ือยาว แต่มีการเรียกช่ือยอ่จนเป็นท่ียอมรับกนัอยา่งแพร่หลาย 
ใหใ้ช ้ช่ือย่อหน่วยงาน เป็นช่ือส านกัพิมพ ์
         
ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ. (2560). ยทุธศาสตร์ชาติ 
        ว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการทุจริต ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2560-2564). นนทบุรี:  
        ปปส. 
 

United Nations Programme on HIV/AIDS. (1998). Relationships of HIV and STD declines in  
       Thailand to behavioral change: A synthesis of existing studies. Bangkok: UNAIDS. 
        

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

  

 

 
1.22   หนังสือทัว่ไปภาษาต่างประเทศทีแ่ปลเป็นภาษาไทย 

 การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุผูแ้ต่งถอดเป็นภาษาไทย|(ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
 

เคน (2562, น. 85) 
 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง ใหล้ง
รายการแรกดว้ยช่ือหนังสือ โดยพมิพด์ว้ย
อกัษรตัวเอน 

วิกฤติ ทางรอด และอนาคต (2552, น. 113) 

(นามสกลุผูแ้ต่งถอดเป็นภาษาไทย,|ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
 

(เคน, 2562, น. 85) 
 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง ใหล้ง
รายการแรกดว้ยช่ือหนังสือ โดยพมิพด์ว้ย
อกัษรตัวเอน 
 

(วิกฤติ ทางรอด และอนาคต, 2552, น. 113) 

นามสกลุ,|ช่ือผูแ้ต่งถอดเป็นภาษาไทย.|(ปีท่ีพิมพข์องหนงัสือแปล).|ช่ือหนังสือ.|(ระบุช่ือผูแ้ปล,|ผูแ้ปล).| 
       สถานท่ีพิมพห์นงัสือแปล:|ส านกัพิมพท่ี์จดัพิมพห์นงัสือแปล.|(ตน้ฉบบัพิมพปี์ ค.ศ.) 
 

เคน, ฮอนดะ. (2562). เงินดี ชีวิตมคีวามสุข = Happy money. (องศา พีรญสมับูรณ์, ผูแ้ปล). กรุงเทพฯ:  
       ภาพพิมพ.์ (ตน้ฉบบัพิมพปี์ ค.ศ. 2019) 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง ใหล้งรายการแรกดว้ยช่ือหนงัสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน และ
ระบุช่ือผูแ้ปลต่อทา้ยปีท่ีพิมพ ์
 
 

วกิฤติ ทางรอด และอนาคตพลงังาน. (2552). (ศรรวริศา เมฆไพบูลย์,  ผู้แปล). กรุงเทพฯ:  

          เนชัน่แนล จีโอกราฟฟิก. (ตน้ฉบบัพิมพปี์ ค.ศ. 2009) 
 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 

 
 



 

 

 
 

1.23 หนังสือทัว่ไปที่แปลเป็นภาษาต่างประเทศ  

 การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุผูแ้ต่ง|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 
 

Chung (2006, p. 9) 
 
 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง ใหล้ง 
รายการแรกดว้ยช่ือหนังสือ โดยพมิพด์ว้ยอกัษร 
ตัวเอน 
 

The tale of Khun Chang Khun Phaen: Siam's 
great folk epic of love and war (2010, pp. 20-21) 

(นามสกลุผูแ้ต่ง,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 
 

(Chung, 2006, p. 9) 
 
 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง  ใหล้ง 
รายการแรกดว้ยช่ือหนังสือ โดยพมิพด์ว้ยอกัษร 
ตัวเอน 
 

(The tale of Khun Chang Khun Phaen: Siam's 
great folk epic of love and war, 2010, pp. 20-21) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้ผูแ้ต่ง.|อกัษรยอ่ช่ือกลางผูแ้ต่ง (ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพข์องหนงัสือแปล).| 
       ช่ือหนังสือ.|(ช่ือผูแ้ปล,|Trans.).|สถานท่ีพิมพห์นงัสือแปล:|ส านกัพิมพท่ี์จดัพิมพ ์
       หนงัสือแปล.|(Original work published) 
 

Chung, S. (2006). Markets: Traditional Korean society. (Cho Yoon-jung and Min Eun- 
        young, Trans.). Seoul: Ewha Womans University Press. (Original work published  
       2006) 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผู้แต่งเจ้าของเร่ือง ใหล้งรายการแรกดว้ยช่ือหนงัสือ โดยพิมพด์ว้ยอกัษร 
ตัวเอน และระบุช่ือผูแ้ปลต่อทา้ยปีท่ีพิมพ ์ 
 

The tale of Khun Chang Khun Phaen: Siam's great folk epic of love and war. (2012).  
        (Chris Baker, Tran.). Chiang Mai, Thailand: Silkworm Books. (Original work  
        published 2010) 
 

 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 

 

 



 

 

  

 

 

 

 1.24  หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์เป็นชุด (ภาษาไทย) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน  
 

ส านกังานส่งเสริมวสิาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดยอ่ม (2550, น. 120) 
 

(ช่ือ|นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า,| 
ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
  
(ส านกังานส่งเสริมวสิาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดยอ่ม, 2550, น. 120) 
 

ช่ือ|นามสกุล หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(เล่ม|ระบุเลขของเล่มแรก-เล่มสุดทา้ย)|  
       (พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์|(ช่ือชุด) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑผ์ูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน  
 
 

ส านกังานส่งเสริมวสิาหกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม. (2550). สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนโดย 
        พระราชประสงค์ในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว (เล่ม 1-32). กรุงเทพฯ: ส านกังานฯ.  
        (ชุดโครงการตูห้นงัสือเฉลิมพระเกียรติ) 

         

1.25  หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์เป็นชุด (ภาษาต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า|(ปีท่ี
พิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

Ullrey, Baer and Pond (2010, p. 330) 
 

(นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า,|ปีท่ี
พิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

Ullrey, Baer and Pond, 2010, p. 330) 
 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี). หรือ ช่ือหน่วยงานท่ีจดัท า.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ| 
       (Volume|ระบุเลขของเล่มแรก-เล่มสุดทา้ย)|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์|(ช่ือชุด)  
 

Ullrey, D. E., Baer, C. K., and Pond, W. G. (2010). Encyclopedia of animal science (Volume 1-2).  
        Boca Raton, FL: CRC Press. (Dekker Agropedia Collection) 



 

 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 
 1.26   หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์เป็นรายปี (ภาษาไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
มูลนิธิโครงการหลวง (2560, น. 68) 
 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
(มูลนิธิโครงการหลวง, 2560, น. 68) 
 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ.|สถานท่ีพมิพ:์|ส านกัพิมพ.์  
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑผ์ูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
มูลนิธิโครงการหลวง. (2560). รายงานผลการพัฒนามลูนิธิโครงการหลวงปีงบประมาณ พ.ศ.  
       2559. กรุงเทพฯ: มูลนิธิฯ. 

        1.27  หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์เป็นรายปี (ภาษาต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 

Food and Agriculture Organization of the 
United Nations (2013, p. 294) 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 

(Food and Agriculture Organization of the 
United Nations, 2013, p. 294) 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ.|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์  
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑผ์ูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
 
 

Food and Agriculture Organization of the United Nations. (2013). FAO statistical yearbook:  
       World food and agriculture. Rome: FAO. 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 



 

 

  

 

 

 1.28  หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์ในโอกาสพเิศษ (ภาษาไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกุล หรือ ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 

บุญเสริม สาตราภยั และ กมลธร  
ปาละนันทน์ (2557, น. 89) 
 

(ช่ือ|นามสกุล หรือ ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑ์
ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 

(บุญเสริม สาตราภยั และ กมลธร  
ปาละนันทน์ (2557, น. 89) 
 

ช่ือผูแ้ต่ง หรือ ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์| 
       (ระบุรายละเอียดวา่พิมพใ์นโอกาสใด) 
** ช่ือหน่วยงานทีจ่ดัท า ใหใ้ชห้ลกัเกณฑผ์ูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
 

บุญเสริม สาตราภยั, และ กมลธร ปาละนนัทน์. (2557). สีโหม้ คนเชียงใหม่คนแรกท่ีไปอเมริกา (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  
       นนทบุรี: มีดี กราฟฟิค. (อนุสรณ์ในงานพระราชทานเพลิงศพ นางพิสณฑ ์ภมรกุล ณ ฌาปนสถาน 
       กองทพับก วดัอาวธุวิกสิตาราม เขตบางพลดั กรุงเทพมหานคร วนัเสาร์ท่ี 5 เมษายน พ.ศ. 2557) 

1.29  หนังสือทัว่ไปทีจั่ดพมิพ์ในโอกาสพเิศษ (ภาษาต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|
เลขหนา้) 
 

Seong (1999, p. 175) 
 

(นามสกลุ หรือ ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|
เลขหนา้) 
 

(Seong, 1999, p. 175) 
 

ช่ือผูแ้ต่ง หรือ ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือหนังสือ|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์| 
       (ระบุรายละเอียดวา่พิมพใ์นโอกาสใด) 
 

Seong, W. L. (1999). Advances in handwriting recognition. River Edge, NJ: World Scientific. (Special  
       book edition was rigorously selected from the 6th International Workshop on Frontiers in  
       Handwriting Recognition Held in Taejon, Korea, in August 12-13, 1998) 



 

 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไปผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 

 

 1.30  บทหน่ึง ๆ ในหนังสือทั่วไปทีม่ีบรรณาธิการ (ภาษาไทย) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่ง|(ปีท่ีพิมพ,์|น.| 
เลขหนา้) 
 
**ใหล้งช่ือผูแ้ตง่ตามท่ีปรากฏในงาน
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

ณฐัพล ปัญญโสภณ (2554, น. 23) 
 

(ช่ือ|นามสกลุผูแ้ต่ง,|ปีท่ีพิมพ,์|น.| 
เลขหนา้) 
 
**ใหล้งช่ือผูแ้ตง่ตามท่ีปรากฏในงาน
ช้ินนั้น โดยไม่ตอ้งลงช่ือบรรณาธิการ 
 

(ณฐัพล ปัญญโสภณ, 2554, น. 23) 
 

ช่ือ|นามสกุลผูแ้ต่ง.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบท.|ใน|ช่ือ|นามสกุลบรรณาธิการ|(บ.ก.),|ช่ือหนังสือ|(น.|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย 
        ของบท)|(พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งช่ือผูแ้ต่งตามท่ีปรากฏในงานช้ินนั้น และลงช่ือบรรณาธิการต่อทา้ยช่ือบท และวงเลบ็ค าวา่ บ.ก. ต่อทา้ยช่ือ
บรรณาธิการ 
 

ณฐัพล ปัญญโสภณ . (2554). มุมมองของนกัศึกษานิเทศศาสตร์ต่อกระบวนการผลิตละครเพ่ือการส่ือสาร. ใน  
       ชนญัชี ภงัคานนท ์(บ.ก.), มหาวิทยาลยัไทยบนความท้าทายของเอเชียแปซิฟิก (น. 23-24). กรุงเทพฯ:  
        มหาวทิยาลยักรุงเทพ. 

         1.31   บทหน่ึง ๆ ในหนังสือทั่วไปทีม่ีบรรณาธิการ (ภาษาต่างประเทศ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูแ้ต่ง|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 

Sinnnaeve (2010, p. 257) 
 

(นามสกลุผูแ้ต่ง,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลข
หนา้) 
 
 
 

(Sinnnaeve, 2010, p. 257) 
 

นามสกลุช่ือผูแ้ต่ง,|อกัษรยอ่ช่ือตน้ช่ือผูแ้ต่ง.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบท.|In|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|นามสกลุ 
       ของบรรณาธิการ|(Ed.),|ช่ือหนังสือ|(pp.|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบท).|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
** ใหล้งช่ือบรรณาธิการต่อทา้ยช่ือบท และวงเลบ็ค าวา่ Ed. หรือ Eds. (กรณีมีหลายคน) ต่อทา้ยช่ือบรรณาธิการ 
 

Sinnnaeve, G. (2010). Use of near infared spectroscopy for the determination of internal quality of entire apples. In      
       S. Saranwong and P. Williams (Eds.), Near infrared spectroscopy: Proceedings of the 14th international  
       conference (pp. 255-259). West Sussex, United Kingdom: IMP. 



 

 

  

 

หมายเหตุ รายละเอียดการพิมพอ่ื์น ๆ ในกรณีต่าง ๆ ใหใ้ชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัหนงัสือทัว่ไป-ผูแ้ต่งคนเดียว ขอ้ 1.1 และ 1.2 
 

2.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิบทความ/บทวจิารณ์   
1.1 บทความ/บทวจิารณ์วารสารภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้ 
ท่ีอา้งอิง) 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
** กรณีท่ีไม่มช่ืีอผูเ้ขียนบทความ 
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
 
 
 
 
 
วศิปัตย ์ชยัช่วย (2563, น. 33-34) 
 
การพฒันาแบบแผนการจดัหมวด 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้ 
ท่ีอา้งอิง) 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
** กรณีท่ีไม่มช่ืีอผูเ้ขียนบทความ ให้
ลงช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
 
 
 
 
 
(วศิปัตย ์ชยัช่วย, 2563, น. 33-34) 
 

 (การพฒันาแบบแผนการจดัหมวด 

ช่ือ|นามสกุล.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบทความ.|ช่ือวารสาร,|เลขของปีท่ีหรือเล่มท่ี(เลขของฉบบัท่ี),|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย 
       ของบทความ. 
** ใหล้งช่ือบทความ โดยไม่ตอ้งใชอ้กัษรตัวเอน กรณีท่ีมีช่ือคอลมัน์อยูด่ว้ยใหล้งรายการช่ือคอลมันต์ามดว้ย
เคร่ืองหมายทวภิาค (:) แลว้จึงเป็นช่ือบทความ 
** ช่ือวารสาร ปีทีห่รือเล่มที ่(Volume) พิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน  
** เลขของฉบบัที(่Number) โดยลงเฉพาะตวัเลขในวงเลบ็ ถา้วารสารช่ือใดไม่ระบุฉบบัท่ีใหล้งช่ือเดือน หรือฤดู (เช่น 
Fall Winter ฉบบัพิเศษ เป็นตน้) แทนตวัเลขฉบบัท่ี 
** ในกรณีท่ีบทความนั้นไม่ไดพิ้มพต์่อกนัจนจบ แต่มีต่อในหนา้อ่ืนของวารสารฉบบัเดียวกนันั้นอีก ใหล้งเลขหน้าของ
บทความทั้งหมดโดยใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค (,) คัน่ หลงัเลขหนา้สุดทา้ยใหใ้ส่เคร่ืองหมายมหัพภาค (.) 
**ในกรณีท่ีบทความไม่จบในฉบบั ยงัมีต่อในฉบบัต่อ ๆ ไป ใหใ้ชเ้คร่ืองหมายอฒัภาค (;) แลว้ลงปีท่ี ฉบบัท่ี ของ
วารสารฉบบัต่อ ๆ ไป พร้อมกบัเลขหนา้ คัน่ดว้ยเคร่ืองหมายอฒัภาค (;) ท าเช่นน้ีจนกวา่บทความนั้นจะจบสมบูรณ์ 
ตามดว้ยเคร่ืองหมายมหพัภาค (.) 
** กรณีท่ีไม่มช่ืีอผูเ้ขียนบทความ ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
วศิปัตย ์ชยัช่วย. (2563). การพฒันาแบบแผนการจดัหมวดหมู่เอกสารส่วนบุคคล โดยใชแ้นวทางออนโทโลย.ี  
       วารสารสารสนเทศศาสตร์, 38(2), 33-52. 
การพฒันาแบบแผนการจดัหมวดหมู่เอกสารส่วนบุคคล โดยใชแ้นวทางออนโทโลย.ี (2563). วารสารสารสนเทศศาสตร์,  



 

 

หมู่เอกสารส่วนบุคคล โดยใชแ้นว 
ทางออนโทโลย ี(2563, น. 17) 

หมู่เอกสารส่วนบุคคล โดยใชแ้นว 
ทางออนโทโลย,ี 2563, น. 17) 

       38(2), 15-20. 

2.2   บทความ/บทวจิารณ์ วารสารภาษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-
เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ  
โดยใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบั 
การลงรายการช่ือผูแ้ต่งของ
หนงัสือทัว่ไป 
** กรณีท่ีไม่มช่ืีอผูเ้ขียนบทความ 
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
 
 
 

Ivanova and Ivanov (2020, pp. 
201-202) 
Tourism information technology 
(2020, p. 121) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้-
เลขหนา้) 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
** กรณีท่ีไม่มช่ืีอผูเ้ขียนบทความ 
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
 
 
 

(Ivanova and Ivanov, 2020, pp. 
201-202) 
(Tourism information technology, 
2020, p. 121) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบทความ.|ช่ือวารสาร,|ระบุเลขของปีท่ีหรือเล่มท่ี(ระบุเลขของฉบบัท่ี),|ระบุ 
       เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ. 
 
** ใหล้งช่ือบทความ โดยไม่ตอ้งใชอ้กัษรตัวเอน กรณีท่ีมีช่ือคอลมัน์อยูด่ว้ยใหล้งรายการช่ือคอลมันต์ามดว้ยเคร่ืองหมาย
ทวภิาค (:) แลว้จึงเป็นช่ือบทความ 
** ช่ือวารสาร ปีทีห่รือเล่มที ่(Volume) พิมพด์ว้ยอกัษรตัวเอน  
** เลขของฉบบัที ่(Number) โดยลงเฉพาะตวัเลขในวงเลบ็ ถา้วารสารช่ือใดไม่ระบุฉบบัท่ีใหล้งช่ือเดือน หรือฤดู (เช่น Fall 
Winter ฉบบัพิเศษ เป็นตน้) แทนตวัเลขฉบบัท่ี 
** ในกรณีท่ีบทความนั้นไม่ไดพิ้มพต์่อกนัจนจบ แต่มีต่อในหนา้อ่ืนของวารสารฉบบัเดียวกนันั้นอีก ใหล้งเลขหน้าของ
บทความทั้งหมดโดยใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค (,) คัน่ หลงัเลขหนา้สุดทา้ยใหใ้ส่เคร่ืองหมายมหัพภาค (.) 
**ในกรณีท่ีบทความไม่จบในฉบบั ยงัมีต่อในฉบบัต่อ ๆ ไป ใหใ้ชเ้คร่ืองหมายอฒัภาค (;) แลว้ลงปีท่ี ฉบบัท่ี ของวารสาร
ฉบบัต่อ ๆ ไป พร้อมกบัเลขหนา้ คัน่ดว้ยเคร่ืองหมายอฒัภาค (;) ท าเช่นน้ีจนกวา่บทความนั้นจะจบสมบูรณ์ ตามดว้ย
เคร่ืองหมายมหพัภาค (.) 
 

Ivanova, M., and Ivanov, S. (2020). Tourism information technology. Journal of Tourism Futures, 6(2), 201-202. 
 

Tourism information technology. (2020). Journal of Tourism Futures, 6(2), 119-222. 
 

https://www.emerald.com/insight/search?q=Maya%20Ivanova
https://www.emerald.com/insight/search?q=Stanislav%20Ivanov
https://www.emerald.com/insight/search?q=Maya%20Ivanova
https://www.emerald.com/insight/search?q=Stanislav%20Ivanov
https://www.emerald.com/insight/search?q=Maya%20Ivanova
https://www.emerald.com/insight/search?q=Stanislav%20Ivanov


 

 

  

 

 
 
2.3   บทความ/บทวจิารณ์ วารสารออนไลน์ภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่,|น.|เลขหนา้) 
 
 

** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือ       
ผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
 

นิติธร วทูิรนพรุจ (2562, น. 169-170) 
 
 

 
 
 

นภาพทัธ์ งามบุษบงโสภิน (2563, น. 49) 
 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่,|น.|เลขหนา้) 
 
 

** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ 
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
 

(นิติธร วทูิรนพรุจ, 2562, น. 169-170) 
 
 

 
 
 

(นภาพทัธ์ งามบุษบงโสภิน, 2563, น. 49) 
 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือบทความ.|ช่ือวารสาร,|ระบุเลขของปีท่ี(ระบุเลขของฉบบัท่ี),|ระบุ 
       เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ.|doi: 
 

** การระบุช่ือผูแ้ต่ง ปีท่ีเผยแพร่ ช่ือบทความ ช่ือวารสาร เลขของปีท่ี เลขของฉบบัท่ี เลขหนา้แรก และ
เลขหนา้สุดทา้ย ใชห้ลกัการเช่นเดียวกนักบัการลงรายการอา้งอิงบทความวารสารจากเล่ม  และให้ระบุ 
doi no. (digital object identifier หมายถึง เลขประจ าบทความท่ีมีรูปแบบเป็นดิจิทลั)  ต่อท้ายรายการ
อา้งอิง 
 

นิติธร วทูิรนพรุจ. (2562). การจดทะเบียนแบบผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมเพียงบางส่วน. วารสาร 
        นิติศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร, 12(1), 169-194. doi: 10.14456/nulj.2019.8 
 

** กรณีไม่ม ีdoi no. ใหใ้ชค้  าวา่ สืบค้นจาก ต่อดว้ย URL ของวารสารออนไลน์ (ถา้ยาวเกินไปใหล้ง
เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 

นภาพทัธ์ งามบุษบงโสภิน. (2563). พทุธวธีิเพื่อการดูแลตนเองในสถานการณ์โควดิ 19. วารสาร 
        บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์, 16(2), 42-58. สืบคน้จาก https://so02.tci-thaijo.org/index.php/ 
        JGSR/article/view/243321 
 



 

 

 
 
2.4 บทความ/บทวจิารณ์ วารสารออนไลน์ (ภาษาต่างประเทศ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่,|p.|เลขหนา้) 
 
 

** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป  
 
Deng and Pierskalla (2018, pp. 16-17) 
 
 
 
 
 
Tankul (2020, pp. 127-128) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่,|p.|เลขหนา้) 
 
 

** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือ       
ผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
(Deng and Pierskalla, 2018, pp. 16-17) 
 
 
 
 
 
(Tankul, 2020, pp. 127-128) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือบทความ.|ช่ือวารสาร,|ระบุเลขของปีท่ี 
       (ระบุเลขของฉบบัท่ี),|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ.|doi: 
 

** การระบุช่ือผูแ้ต่ง ปีท่ีเผยแพร่ ช่ือบทความ ช่ือวารสาร เลขของปีท่ี เลขของฉบบัท่ี เลขหนา้แรก และเลขหนา้
สุดทา้ย ใชห้ลกัการเช่นเดียวกนักบัการลงรายการอา้งอิงบทความวารสารจากเล่ม  และให้ระบุ doi no. (digital 
object identifier หมายถึง เลขประจ าบทความท่ีมีรูปแบบเป็นดิจิทลั) ต่อท้ายรายการอา้งอิง 
 
Deng, J. and Pierskalla, C.D. (2018). Linking importance-performance analysis, satisfaction, and loyalty:  
        A study of Savannah, GA. Sustainability, 10(704), 1-17. doi: 10.3390/su10030704 
 
** (กรณีไม่ม ีdoi  no. ใหใ้ชค้  าวา่ Retrieved from  ต่อดว้ย URL ของวารสารออนไลน์ (ถา้ยาวเกินไปใหล้งเฉพาะ 
URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ต้องขดีเส้นใต้ URL 
 
Tankul, R. (2020). The impact of COVID-19 on Siriraj anesthesiology residency training and the use of  
       e-learning during a pandemic. Thai Journal of Anesthesiology, 46(3), 126-131. Retrieved from  
       https://he02.tci-thaijo.org/index.php/anesthai/article/view/243846 
 



 

 

  

 

 
 

 2.5   บทความ/บทวจิารณ์ ในหนังสือพมิพ์ภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
กษมา ประชาชาติ (2563, น. 16) 

(ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,|ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้) 
 
(กษมา ประชาชาติ, 2563, น. 16) 

ช่ือผูเ้ขียนบทความ.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีตีพิมพ)์.|ช่ือบทความ/คอลมัน-์ถา้มี/หวัขอ้ข่าว-ถา้มี.|ช่ือหนังสือพิมพ์,|น.|ระบุ 
       เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ. 
 
กษมา ประชาชาติ. (2563, สิงหาคม 31). ชั้น 5 ประชาชาติ ค  าถามสงัคม...ถึงเรือด าน ้ า. ประชาชาติธุรกิจ, น. 16. 
 

         2.6  บทความ/บทวจิารณ์ในหนังสือพมิพ์ภาษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
(Banchongduang, 2020, p. 2) 

(นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,|ปีท่ีพมิพ,์|p.|
เลขหนา้) 
 
(Banchongduang, 2020, p. 2) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|(ปี,|เดือน|วนัท่ีตีพิมพ)์.|ช่ือบทความ/คอลมัน์-ถา้มี/หวัขอ้ข่าว-ถา้มี.| 
       ช่ือหนังสือพิมพ์,|น.|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ.  
 
Banchongduang, S. (2020, September 1). Bank of Thailand warns of tourism meltdown. Bangkok Post, p. 2. 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 2.7   บทความ/บทวจิารณ์ ในหนังสือพมิพ์ออนไลน์ภาษาไทย 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
ไพรัตน์ พงษพ์านิชย ์(2563) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลง
รายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ   
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
ช่ือบทความ|(ปีท่ีเผยแพร่)   
 
ด่วนท่ีสุด กองทพัเรือ ถอยซ้ือเรือด า
น ้ าแลว้ (2563) 
 
 

(ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,| 
ปีท่ีเผยแพร่) 
 
(ไพรัตน์ พงษพ์านิชย,์ 2563) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ 
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ ใหล้ง
ช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
(ช่ือบทความ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
(ด่วนท่ีสุด กองทพัเรือ ถอยซ้ือเรือด าน ้ า
แลว้, 2563) 
 
 

ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).|ช่ือบทความ/คอลมัน์-ถา้มี/หวัขอ้ข่าว-ถา้มี.|ช่ือหนังสือพิมพ์,| 
       สืบคน้จาก|http://www.xxxx  
 
ไพรัตน์ พงษพ์านิชย.์ (2563, ตุลาคม 26). สะพานแห่งกาลเวลา : อวยัวะ (คน้พบ) ใหม่. มติชน, สืบคน้จาก  
       http://www.matichon.co.th/news_2410782 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
ช่ือบทความ/คอลมัน-์ถา้มี/หวัขอ้ข่าว-ถา้มี.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).|ช่ือหนังสือพิมพ์,|สืบคน้จาก|http://www.xxxx 
 
ด่วนท่ีสุด กองทพัเรือ ถอยซ้ือเรือด าน ้ าแลว้. (2563, สิงหาคม 31). ประชาชาติธุรกิจ, สืบคน้จาก 
       https://www.prachachat.net/politics/news-514037 
 
 



 

 

  

 

 

 2.8  บทความ/บทวจิารณ์ ในหนังสือพมิพ์ออนไลน์ภาษาต่างประเทศ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
Baker and Haberman (2020) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลง
รายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ    
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
ช่ือบทความ|(ปีท่ีเผยแพร่)   
 
The Best and worst of the golden 
globes (2021) 
 

(นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
(Baker and Haberman, 2020) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือ
ผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ    
ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
(ช่ือบทความ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
(The Best and worst of the golden 
globes, 2021) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) ของผูเ้ขียนบทความ.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).|ช่ือบทความ.| 
       ช่ือหนังสือพิมพ์,|Retrieved from|http://www.xxxxxx 
 
Baker, P., and Haberman, M. (2020, August 31). Trump fans strife as unrest roils the U.S. The New York Times,  
       Retrieved from https://www.nytimes.com/2020/08/31 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทความ โดยใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
** กรณีไม่มช่ืีอผู้เขียนบทความ ใหล้งช่ือบทความเป็นรายการแรก 
 
 
ช่ือบทความ/คอลมัน์-ถา้มี/หวัขอ้ข่าว-ถา้มี.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).|ช่ือหนังสือพิมพ์,|Retrieved from|http://www.xxxx 
 
The Best and worst of the golden globes. (2021, March 1). The New York Times, Retrieved from 
       https://www.nytimes.com/2021/03/01 

 



 

 

 
 
 

 2.9  บทความในสารานุกรมไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
กนก ภาวสุทธิไพศิฐ, ยนิดี กิติยานนัท ์
และ ชนินทร์ ล่ิมวงศ ์(2561, น. 203-
204) 
 

(ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,|ปีท่ีพิมพ,์|
น.|เลขหนา้)  
 
(กนก ภาวสุทธิไพศิฐ, ยนิดี กิติยานนัท ์
และ ชนินทร์ ล่ิมวงศ,์ 2561, น. 203-
204) 
 

ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทความ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบทความ.|ช่ือสารานุกรม,|ระบุเลขเล่มท่ี:|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย 
        ของบทความ. 
 
กนก ภาวสุทธิไพศิฐ, ยนิดี กิติยานนัท,์ และ ชนินทร์ ล่ิมวงศ.์ (2561). เทคโนโลยชีีวภาพทางการแพทย.์ สารานุกรมไทย 
       ส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงค์ในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว, 41: 203-230. 
 

         2.10  บทความในสารานุกรมภาษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูเ้ขียนบทความ| 
(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้) 
 
Hanson (2012, pp. 69-70) 

(นามสกลุผูเ้ขียนบทความ,|ปีท่ีพิมพ,์|pp.|
เลขหนา้) 
 
(Hanson, 2012, pp. 69-70) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) ของผูเ้ขียนบทความ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือบทความ.|ช่ือสารานุกรม,| 
       ระบุเลขเล่มท่ี:|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทความ.  
 
Hanson, A. L. (2012). Acid-base indicator. Encyclopedia of science & technology, 1: 69-70. 
 

 
 
 



 

 

  

 
 
 

2.11   บทวจิารณ์หนังสือทีต่ีพมิพ์ในวารสารภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทวจิารณ์| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทวจิารณ์  
โดยใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลง
รายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
ดุษฎี วรธรรมดุษฎี (2560, น. 267-
268) 

(ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทวจิารณ์,| 
ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทวจิารณ์ โดยใช้
หลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการ 
ช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
(ดุษฎี วรธรรมดุษฎี, 2560, น. 267-268) 
 

ช่ือ|นามสกลุผูเ้ขียนบทวจิารณ์.|(ปีท่ีพิมพ)์.|วจิารณ์หนงัสือ|ช่ือหนงัสือ,|โดย|ช่ือผูแ้ต่งหนงัสือ.|ช่ือวารสาร,| 
       ระบุเลขของปีท่ี(ระบุเลขของฉบบัท่ี),|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของบทวจิารณ์. 
 
** ใหล้งช่ือผู้เขียนบทวจิารณ์ โดยใชห้ลกัเกณฑเ์ดียวกนักบัการลงรายการช่ือผูแ้ต่งของหนงัสือทัว่ไป 
 
 
 
ดุษฎี วรธรรมดุษฎี. (2560). วจิารณ์หนงัสือ เม่ือโลกพลิกผนั: การปฏิวติัอุตสาหกรรมจุดก าเนิดการเมืองและเศรษฐกิจ 
       ยคุปัจจุบนั, โดย คาร์ล โปลานย.ี วารสารสมาคมนักวิจัย, 22(1), 267-271. 

         2.12   บทวจิารณ์หนังสือทีต่ีพมิพ์วารสารภาษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูเ้ขียนบทวจิารณ์| 
(ปีท่ีพิมพ,์|pp.|เลขหนา้) 
 
 
Withe (2018, pp. 184-185) 

(นามสกลุผูเ้ขียนบทวจิารณ์,|ปีท่ีพิมพ,์| 
pp.|เลขหนา้) 
 
 
(Withe, 2018, pp. 184-185) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) ของผูเ้ขียนบทวจิารณ์.|(ปีท่ีพิมพ)์.|Review of the book| 
       ช่ือหนงัสือ,|by|ช่ือผูแ้ต่งหนงัสือ.|ช่ือวารสาร,|ระบุเลขของปีท่ี(ระบุเลขของฉบบัท่ี),|ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย 
       ของบทวจิารณ์. 
 
Withe, C. (2018). Review of the book Justice: What’s the right thing to do?, by M. J. Sandel. Local Administration 



 

 

        Journal, 11(1), 181-188. 

3.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิวทิยานิพนธ์  
 3.1  วทิยานิพนธ์ภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
ประนมพร อุทธวงั (2556, น. 250-251) 
 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
(ประนมพร อุทธวงั, 2556, น. 250-251) 
 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).|ช่ือสถาบนัการศึกษา.|สถานท่ีพิมพ.์ 
 
ประนมพร อุทธวงั. (2556). ปัจจัยท่ีส่งผลต่อทักษะชีวิตด้านความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
       ช้ันมธัยมศึกษาตอนปลายจังหวดัพะเยา ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 36. (วทิยานิพนธ์ 
       ครุศาสตรมหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. เชียงราย. 

         3.2.  วทิยานิพนธ์ภาษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 
Gardner (2020, p. 152) 
 

(นามสกลุ,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 
(Gardner, 2020, p. 152) 
 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).| 
       ช่ือสถาบนัการศึกษา.|สถานท่ีพิมพ.์ 
 
Gardner, M. (2020). Robotic batting and motion estimation of objects in free flight. (Doctor of Philosophy).  
       Iowa State University. Ames, IA. 
 

 

  



 

 

  

 

 

 3.3   วทิยานิพนธ์ภาษาไทยออนไลน์ทีสื่บค้นจากฐานข้อมูล  

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
อุทยัทิพย ์จนัตะ๊วงษ ์(2562) 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
(อุทยัทิพย ์จนัตะ๊วงษ,์ 2562) 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).|ช่ือสถาบนัการศึกษา.|สืบคน้จาก| 
       ช่ือฐานขอ้มูล.|(ระบุเลขท่ีอา้งอิงในฐานขอ้มูล-ถา้มี) 
 
อุทยัทิพย ์จนัตะ๊วงษ.์ (2562). กลยทุธ์การบริหารวิชาการโรงเรียนในพืน้ท่ีสูงสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา 
       ประถมศึกษาเชียงราย เขต 2. (วทิยานิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต). มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. สืบคน้จาก  
       Digital Library e-Thesis. 
 

         3.4.  วทิยานิพนธ์ภาษาต่างประเทศออนไลน์ทีสื่บค้นจากฐานข้อมูล  
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
Mcquillan (2020) 

(นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
(Mcquillan, 2020) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).| 
       ช่ือสถาบนัการศึกษา.|Retrieved from|ช่ือฐานขอ้มูล.|(ระบุเลขท่ีอา้งอิงในฐานขอ้มูล-ถา้มี) 
 
Mcquillan, M. (2020). Modelling fluid resonance in conduit-crack coupled systems: An application  to englacial  
       geometries. (Master of Science). Oregon University. Retrieved from ProQuest. (28000661) 
 



 

 

 
 

3.5  วทิยานิพนธ์ภาษาไทยออนไลน์ทีสื่บค้นจากเวบ็ไซต์ 

 การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
 
ลดารัตน์ ศศิธร (2558) 

(ช่ือ|นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่)  
 
 
 
(ลดารัตน์ ศศิธร, 2558) 

ช่ือ|นามสกลุ.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).|ช่ือสถาบนัการศึกษา.|สืบคน้จาก| 
       http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
ลดารัตน์ ศศิธร. (2558). การบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเลก็โดยการจัดการเรียนร่วม สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ี 
       การศึกษาประถมศึกษากระบ่ี. (วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต). มหาวทิยาลยัหาดใหญ่. สืบคน้จาก  
       http://graduate.hu.ac.th/thesis/2558/med/Ladarat.pdf 

         3.6  วทิยานิพนธ์ภาษาต่างประเทศออนไลน์ทีสื่บค้นจากเวบ็ไซต์ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
 
Gardner (2020) 
 

(นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
 
(Gardner, 2020) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี).|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือวิทยานิพนธ์.|(ระดบัปริญญาของวทิยานิพนธ์).| 
       ช่ือสถาบนัการศึกษา.|Retrieved from|http://www.xxxxxxx  
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
Gardner, M. (2020). Robotic batting and motion estimation of objects in free flight. (Doctor of Philosophy). 
       Iowa State University. Retrieved from https://lib.dr.iastate.edu/etd/17826/ 



 

 

  

 

 

 
4.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิเอกสารทีไ่ม่ได้ตีพมิพ์หรือเอกสารอดัส าเนา 

4.1  เอกสารทีไ่ม่ได้ตีพมิพ์หรือเอกสารอดัส าเนาภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุหรือช่ือหน่วยงานผูจ้ดัท า
เอกสาร|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
ประวทิย ์ตนัตลานุกลู (2553, น. 21-22) 
 
ส านกัวทิยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย (2562, น. 40) 

(ช่ือ|นามสกลุหรือช่ือหน่วยงานผูจ้ดัท า
เอกสาร,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 
(ประวทิย ์ตนัตลานุกลู, 2553, น. 21-22) 
 
ส านกัวทิยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย (2562, น. 40)  
 

ช่ือ|นามสกลุหรือหน่วยงานผูจ้ดัท าเอกสาร.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือเอกสาร.|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์|(อดัส าเนา) 
 
 
ประวทิย ์ตนัตลานุกลู. (2553). ต านานวดัพระธาตผุาเงา อ าเภอเชียงแสน จังหวดัเชียงราย. เชียงใหม่:  
        โรงพิมพแ์สงศิลป์. (อดัส าเนา) 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. ส านกัวทิยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ. (2562). เอกสารประกอบ 
        การประชุมคณะกรรมการประจ าส านักวิทยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ คร้ังท่ี 1/2562.  
        เชียงราย: ส านกัวทิยบริการและเทคโนโลยสีารสนเทศ มหาวทิยาลยัฯ. (อดัส าเนา) 

4.2  เอกสารทีไ่ม่ได้ตีพมิพ์หรือเอกสารอดัส าเนาภาษาต่างประเทศ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุหรือช่ือหน่วยงานผูจ้ดัท าเอกสาร|
(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

(นามสกลุหรือช่ือหน่วยงานผูจ้ดัท าเอกสาร,|
ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) หรือช่ือหน่วยงานผูจ้ดัท าเอกสาร.|(ปีท่ีพิมพ)์.| 
       ช่ือเอกสาร.|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์|(Photocopy) 
 



 

 

Bade (2015, p. 15) 
 

(Bade, 2015, p. 15) Bade, D. L. (2015). Export/import procedures and documentation (5th ed.). New York: Amacom.  
        (Photocopy) 

5.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิรายงานการประชุมทางวชิาการ/สัมมนา  
5.1  เอกสารรายงานการประชุมทางวชิาการ/สัมมนา 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัประชุม|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
เครือข่ายบริหารการวจิยัภาคเหนือ
ตอนบน มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ (2555, 
น. 44-45) 
 
สภานิติบญัญติัแห่งชาติ (2550, น.12) 
 
 
Chiang Rai Rajabhat University 
(2014, p. 55) 
 
 

(ช่ือผูจ้ดัประชุม,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
(มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. เครือข่าย
บริหารการวจิยัภาคเหนือตอนบน, 
2555, น. 44-45) 
 
(สภานิติบญัญติัแห่งชาติ, 2550, น.12) 
 
 
(Chiang Rai Rajabhat University, 
2014, p. 55) 

ช่ือผูจ้ดัประชุม.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือรายงาน.|สถานท่ีพิมพ:์|ส านกัพิมพ.์ 
 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. เครือข่ายบริหารการวจิยัภาคเหนือตอนบน. (2555). รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ  
        (Proceedings) เครือข่ายวิจัยสถาบันอุดมศึกษา ประจ าปี 2555: ชุมชนเข้มแขง็ สังคมน่าอยู่  เศรษฐกิจยัง่ยืน  
       ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. เชียงใหม่: เครือขา่ยบริหารการวจิยัภาคเหนือตอนบน มหาวทิยาลยัฯ. 
 
สภานิติบญัญติัแห่งชาติ. (2550). รายงานการสัมมนา เร่ือง ภาวะโลกร้อน: สถานการณ์ ปัญหา และทางออก.  
        กรุงเทพฯ: สภานิติบญัญติัแห่งชาติ.  
 
Chiang Rai Rajabhat University. (2014). ASEAN Community knowledge networks for the economy, 
        society, culture and environmental stability. Chiangrai: Chiang Rai Rajabhat University. 
 
 
 
 
 



 

 

  

 

        

5.2 รายงานการประชุมทางวชิาการ/สัมมนาสืบค้นจากอนิเทอร์เน็ต (ภาษาไทย) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัประชุม|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
ส านกัวจิยั มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต 
(2558) 

(ช่ือผูจ้ดัประชุม,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
(มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต. ส านกัวจิยั, 2558) 
 

ช่ือผูจ้ดัประชุม.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือรายงาน.|สืบคน้จาก|http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต. ส านกัวจิยั. (2558). โครงการสัมมนาวิชาการ เร่ือง เทคนิคการเขียน 
        โครงการวิจัยอย่างไรให้ได้ทุน. สืบคน้จาก https://research.kbu.ac.th/home/useful/seminar_2557/ 
        technique.pdf 

5.3  รายงานการประชุมทางวิชาการ/สัมมนาสืบค้นจากอนิเทอร์เน็ต (ภาษาต่างประเทศ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัประชุม|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
University of Pennsylvania (2014) 

(ช่ือผูจ้ดัประชุม,|ปีท่ีเผยแพร่)  
 
 
(University of Pennsylvania, 2014) 
 

ช่ือผูจ้ดัประชุม.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือรายงาน.|Retrieved from|http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
University of Pennsylvania. (2014). MOOCS4D potential at the bottom of the pyramid.  
       Retrieved from https://www.gse.upenn.edu/pdf/moocs4d/conference_report.pdf 
 



 

 

 
 

6.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิ เอกสาร/ส่ิงพมิพ์รัฐบาล หรือ เอกสารทางราชการ  

6.1  เอกสาร/ส่ิงพมิพ์รัฐบาล หรือ เอกสารทางราชการไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
 
ส านกันโยบายและแผนทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(2556, น. 27) 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 
 
(กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. 
ส านกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม, 2556, น. 27) 
 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือเอกสาร|(ระบุเลขท่ีเอกสาร-ถา้มี) (พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์| 
        ส านกัพิมพ.์ 
 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. ส านกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ 
        ส่ิงแวดลอ้ม. (2556). มติคณะรัฐมนตรีและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
        และส่ิงแวดล้อมชายฝ่ังและทะเล (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: กระทรวงฯ. 
 

6.2  เอกสาร/ส่ิงพมิพ์รัฐบาล หรือ เอกสารทางราชการต่างประเทศ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีพิมพ,์|p.|เลขหนา้) 
 
 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือเอกสาร|(ระบุเลขท่ีเอกสาร-ถา้มี) (พิมพค์ร้ังท่ี-ถา้มี).|สถานท่ีพิมพ:์| 
       ส านกัพิมพ.์ 
 



 

 

  

 

U.S. Department of Energy (2012, p. 19) 
 

(U.S. Department of Energy, 2012, p. 19) 
 

U.S. Department of Energy. (2012). Wind and solar solutions (Report No. 90-234-5). Santa Monica,  
       CA: U.S. Department of Energy. 

6.3   เอกสาร/ส่ิงพมิพ์รัฐบาล หรือ เอกสารทางราชการทีสื่บค้นจากอนิเทอร์เน็ตภาษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

ส านกันโยบายและแผนรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2560) 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

(กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. 
ส านกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม, 2560) 

 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือเอกสาร|(ระบุเลขท่ีเอกสาร-ถา้มี).|สืบคน้จาก|http://www.xxxxxxx  
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. ส านกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ 
        ส่ิงแวดลอ้ม. (2560). เกณฑ์การรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแหล่งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ 
       ประเภทถ า้ (ทส 1007.2/123). สืบคน้จาก http://www.ssklocaladmin.go.th/system_files/254/ 
         26e6846e15390997bee27c9165243982.pdf 

6.4   เอกสาร/ส่ิงพมิพ์รัฐบาล หรือ เอกสารทางราชการทีสื่บค้นจากอนิเทอร์เน็ต 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือหน่วยงาน|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

Australian Bureau of Statistics (2017) 
  
Department of Health and Ageing (2012) 

(ช่ือหน่วยงาน,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

(Australian Bureau of Statistics, 2017) 
 
(Department of Health and Ageing, 2012) 

ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือเอกสาร|(ระบุเลขท่ีเอกสาร-ถา้มี).|Retreived from|http://www.xxxxxxx  
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 

Australian Bureau of Statistics. (2017). Childhood education and care Australia (No. 4402.0).  
        Retrieved from http://www.abs.gov.au  
Department of Health and Ageing. (2012). Aboriginal and Torres Strait Islander health performance  



 

 

        framework 2012 report. Retrieved from http://www.health.gov.au/internet/publications/  
       publishing.nsf/Content/oatsih-hpf-2012-toc 

 
7.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิประกาศหรือค าส่ัง 

7.1  ประกาศหรือค าส่ัง  
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่| 
(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย (2560, น. 2) 

(ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่,| 
ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้)  
 
(มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย, 2560, น. 2) 

ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือประกาศหรือค าส่ัง.|วนั|เดือน|ปีท่ีประกาศหรือ 
       ออกค าสัง่. 
 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย. (2560). ประกาศมหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย เร่ือง การก าหนดความรู้  
        ความสามารถ และทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับต าแหน่งข้าราชการพลเรือนในสถาบันอุดมศึกษา. 

21 มีนาคม 2560. 

7.2  ประกาศหรือค าส่ัง ทีสื่บค้นจากอนิเทอร์เน็ต 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่| 
(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

กรมควบคุมโรค (2561) 

(ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่,| 
ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

(กรมควบคุมโรค, 2561) 

ช่ือหน่วยงานผูอ้อกประกาศหรือค าสัง่.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือประกาศหรือค าส่ัง.|วนั|เดือน|ปีท่ีประกาศหรือ 
       ออกค าสัง่.|สืบคน้จาก|http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 

กรมควบคุมโรค. (2561). ค าส่ังท่ี 1791/2561 เร่ือง แต่งตัง้คณะกรรมการสัมมนาวิชาการป้องกันควบคุม 
       โรคและภัยสุขภาพ เครือข่ายส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 7, 8, 9 และ 10 ปีงบประมาณ 2562.  



 

 

  

 

       30 พฤศจิกายน 2561. สืบคน้จาก http://odpc9.ddc.moph.go.th/ DPC5/62-board1791.pdf 

 
 
8.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิกฎหมาย 

8.1  กฎหมาย/ระเบียบ/ข้อบังคับ  

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือกฎหมาย/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั| 
(ปีท่ีประกาศใช,้|น.|เลขหนา้) 
 
กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการ
กรมบญัชีกลาง กระทรวงการคลงั พ.ศ. 
2562 (2562, น. 12) 

(ช่ือกฎหมาย/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั,|ปีท่ีประกาศใช,้|
น.|เลขหนา้)  
 
(กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมบญัชีกลาง 
กระทรวงการคลงั พ.ศ. 2562, 2562, น. 12) 

ช่ือกฎหมาย.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีประกาศใช)้.|ราชกิจจานุเบกษา.|เล่ม|ระบุเลขเล่ม|ตอนท่ี|ระบุเลขตอน.|หนา้| 
       ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของกฎหมายท่ีอา้งอิง. 
 
กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมบญัชีกลาง กระทรวงการคลงั พ.ศ. 2562. (2562, เมษายน 3).  
       ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 136 ตอนท่ี 41. น. 6-19. 

8.2  กฏหมาย/ระเบียบ/ข้อบังคับทีสื่บค้นจากอนิเทอร์เน็ต ทีสื่บค้นจากอนิเทอร์เน็ต 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือกฎหมาย/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั| 
(ปีท่ีประกาศใช)้ 
**ไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 

(ช่ือกฎหมาย/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั,| 
ปีท่ีประกาศใช)้ 
**ไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 

ช่ือกฎหมาย.|(ปี,|เดือน|วนัท่ีประกาศใช)้.|ราชกิจจานุเบกษา.|เล่ม|ระบุเลขเล่ม|ตอนท่ี|ระบุเลขตอน.|หนา้| 
       ระบุเลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ยของกฎหมายท่ีอา้งอิง.|สืบคน้จาก|http://www.xxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 



 

 

ระเบียบส านกันายกรัฐมนตรี วา่ดว้ยการ
ขบัเคล่ือนการปฏิรูปกฎหมายในระยะ
เร่งด่วน พ.ศ. 2563 (2563) 

(ระเบียบส านกันายกรัฐมนตรี วา่ดว้ยการ
ขบัเคล่ือนการปฏิรูปกฎหมายในระยะเร่งด่วน 
พ.ศ. 2563, 2563) 

ระเบียบส านกันายกรัฐมนตรี วา่ดว้ยการขบัเคล่ือนการปฏิรูปกฎหมายในระยะเร่งด่วน พ.ศ. 2563.  
       (2563, กนัยายน 8). ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 137 ตอนพเิศษ 204 ง. น. 1-4. สืบคน้จาก  
       http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2563/E/204/T_0001.PDF 

9.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิแผนที่ 
9.1  แผนทีภ่าษาไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัท า|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
**กรณีแผนที ่ท่ีมีลกัษณะเป็นแผน่ไม่ตอ้งระบุ
เลขหนา้ 
 

สมาคมทางหลวงแห่งประเทศไทย (2553) 
 
 

(ช่ือผูจ้ดัท า,|ปีท่ีพมิพ,์|น.|เลขหนา้) 
**กรณีแผนที ่ท่ีมีลกัษณะเป็นแผน่ไม่ตอ้งระบุ
เลขหนา้ 
 

(สมาคมทางหลวงแห่งประเทศไทย, 2553) 
 
 

ช่ือผูจ้ดัท า.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือแผนท่ี.|(มาตราส่วน|x:xxxx) 
 
 
 

สมาคมทางหลวงแห่งประเทศไทย. (2553). แผนท่ีทางหลวงประเทศไทย = Thailand highway  
        map. (มาตราส่วน 1:500,000) 
 

9.2  แผนทีภ่าษาต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือผูจ้ดัท า|(ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
**กรณีแผนที ่ท่ีมีลกัษณะเป็นแผน่ 
ไม่ตอ้งระบุเลขหนา้ 
 

(ช่ือผูจ้ดัท า,|ปีท่ีพิมพ,์|น.|เลขหนา้) 
**กรณีแผนที ่ท่ีมีลกัษณะเป็นแผน่ 
ไม่ตอ้งระบุเลขหนา้  
 

ช่ือผูจ้ดัท า.|(ปีท่ีพิมพ)์.|ช่ือแผนท่ี.|(x:xxxx|scale) 
 
 
 



 

 

  

 

Australian Government (2003) (Australian Government, 2003) Australian Government. (2003). Australia map. (1:100,000 scale) 
 

 

 

9.3  แผนทีภ่าษาไทยออนไลน์ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัท า|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
กรมทางหลวง (2561) 

(ช่ือผูจ้ดัท า,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
(กรมทางหลวง, 2561) 

ช่ือผูจ้ดัท า.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือแผนท่ี.|สืบคน้จาก|http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
กรมทางหลวง. (2561). แผนท่ีประเทศไทย. สืบคน้จาก http://www.doh.go.th/content/page/page/8075 
 

9.4 แผนทีภ่าษาต่างประเทศออนไลน์ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูจ้ดัท า|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
USGS (2019) 

(ช่ือผูจ้ดัท า,|ปีท่ีเผยแพร่)  
 
 
(USGS, 2019) 
 

ช่ือผูจ้ดัท า.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือแผนท่ี.|Retrieved from|http://www.xxxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 
USGS. (2019). The national map. Retrieved from https://viewer.nationalmap.gov/advanced-viewer/ 

 



 

 

 

 

 

 

 

10.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิการสัมภาษณ์ 
10.1   ผู้ให้สัมภาษณ์ชาวไทย 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือ|นามสกลุผูใ้หส้มัภาษณ์|(ปีท่ีสมัภาษณ์) 
 
ศรชยั มุ่งไธสง (2563) 

(ช่ือ|นามสกลุผูใ้หส้มัภาษณ์,|ปีท่ีสมัภาษณ์) 
 
 (ศรชยั มุ่งไธสง, 2563) 

ช่ือ|นามสกลุผูใ้หส้มัภาษณ์.|ต าแหน่งของผูใ้หส้มัภาษณ์ (ถา้มี).|สัมภาษณ์.|วนั|เดือน|ปีท่ีสมัภาษณ์. 
 
ศรชยั มุ่งไธสง. อธิการบดีมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย. สัมภาษณ์. 31 สิงหาคม 2563. 
 

10.2 ผู้ให้สัมภาษณ์ชาวต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุผูใ้หส้มัภาษณ์|(ปีท่ีสมัภาษณ์) 
 
 
Trump (2019) 

(นามสกลุผูใ้หส้มัภาษณ์,|ปีท่ีสมัภาษณ์) 
 
 
(Trump, 2019) 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้. อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) ของผูใ้หส้มัภาษณ์.|ต าแหน่งของผูใ้หส้มัภาษณ์ (ถา้มี).|  
       Interview.|วนั|เดือน|ปีท่ีสมัภาษณ์. 
 
Trump, D. President of the United States. Interview. 20 June 2019. 
 

 
 



 

 

  

 

 
 
 
11.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิโสตทัศนวสัดุ 

11.1  เจ้าของผลงานชาวไทย 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

ช่ือ|นามสกลุ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของ
ผลงาน|(ประเภทวสัดุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
** ช่ือสถาบันเจ้าของผลงานโดยใช้
หลกัเกณฑ ์ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือ
หน่วยงาน 
 

มูลนิธิราชสุดา (ซีดี, 2558) 

(ช่ือ|นามสกลุ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของ
ผลงาน,|ประเภทวสัดุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
** ช่ือสถาบันเจ้าของผลงานโดยใช้
หลกัเกณฑ ์ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือ
หน่วยงาน 
 

(มูลนิธิราชสุดา, ซีดี, 2558) 

ช่ือ|นามสกลุ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของผลงาน.|(ต าแหน่งของผูท้  า-ถา้มี).|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).|ช่ือของงาน 
       โสตทัศนวสัด|ุ[ประเภทโสตทศันวสัดุ].|สถานท่ีจดัท า:|หน่วยงานท่ีจดัท า. 
** ช่ือสถาบันเจ้าของผลงานโดยใชห้ลกัเกณฑ ์ผูแ้ต่งท่ีเป็นสถาบนัหรือหน่วยงาน 
 
 
 

มูลนิธิราชสุดา. (2558, เมษายน 2). หนังสือเสียงระบบเดซ่ี พระราชนิพนธ์ในสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ  

       สยามบรมราชกมุารี [ซีดี]. กรุงเทพฯ: มูลนิธิฯ. 

11.2 เจ้าของผลงานชาวต่างประเทศ 
การอา้งอิงในเน้ือหา 

รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 
หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

นามสกลุ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของผลงาน|
(ประเภทวสัดุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 

(นามสกลุ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของผลงาน,|
ประเภทวสัดุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้ หรือ ช่ือสถาบนัเจา้ของผลงาน.|(ต าแหน่งของผูท้  า-ถา้มี).|(ปี,|เดือน|วนัท่ีเผยแพร่).| 
       ช่ือของงานโสตทัศนวสัด|ุ[ประเภทโสตทศันวสัดุ].|สถานท่ีจดัท า:|หน่วยงานท่ีจดัท า. 
 

http://opac.crru.ac.th/vufind/Author/Home?author=%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%B2


 

 

Rivera and Docter (Motion picture, 2002) 
 
Koenig & Huycke (Motion picture, 1985) 

(Rivera and Docter, Motion picture, 2002) 
 
(Koenig & Huycke, Motion picture, 1985) 
 

Rivera, J. (Producer), and Docter, P. (Director). (2002, May 7). Monsters Inc. [Motion picture].  
        California, CA: Buena Vista Home.  
Koenig, W. (Producer), and Huycke, S. (Director). (1985, October 23). If you want a girl like me  
       [Motion picture]. Montreal, Canada: National Film Board of Canada. 

12.  รูปแบบการเขียนรายการอ้างองิเวบ็ไซต์ 
12.1    เวบ็ไซต์ไทย   

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
ช่ือผูแ้ต่ง|(ปีท่ีเผยแพร่)  
 
 

ศกัด์ิชยั ภู่เจริญ (2562) 
 

** กรณีท่ีไม่ระบุช่ือเจ้าของ
เวบ็ไซต์ 
 

กญัญาวร์ี ขนัแขง็|(2560) 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้งช่ือ
หน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 

กรมควบคุมโรค (2563) 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผูแ้ตง่และ 
ช่ือเจา้ของเวบ็ไซตไ์ด ้ใหร้ะบุ 

(ช่ือผูแ้ต่ง,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 

(ศกัด์ิชยั ภู่เจริญ, 2562) 
 

** กรณีท่ีไม่ระบุช่ือเจ้าของ
เวบ็ไซต์ 
 

(กญัญาวร์ี ขนัแขง็, 2560) 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้ง
ช่ือหน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 

(กรมควบคุมโรค, 2563) 
 

** กรณีไม่ระบุช่ือผูแ้ตง่และ 
ช่ือเจา้ของเวบ็ไซตไ์ด ้ใหร้ะบุ 

ช่ือผูแ้ต่ง หรือ ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือเร่ือง.|สืบคน้จาก|ช่ือเจา้ของเวบ็ไซต:์|http://www.xxxxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 
 

ศกัด์ิชยั  ภู่เจริญ. (2562). ความหมายของภาวะผู้น า. สืบคน้จาก ครูอินเตอร์.คอม: http://www.kruinter.com 
 

** กรณีท่ีไม่ระบุช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ 
 
 

กญัญาวร์ี ขนัแขง็. (2560). หลกัการตลาด. สืบคน้จาก https://sites.google.com/site/kanyawikhankhaeng1/wicha-hlak-kar-tlad 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้งช่ือหน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 
 

กรมควบคุมโรค. (2563). รายงานสถานการณ์โควิด-19. สืบคน้จาก กรมควบคุมโรค: https://covid19.ddc.moph.go.th 
 

** กรณีไม่สามารถระบุช่ือผูแ้ต่งและช่ือเจา้ของเวบ็ไซตไ์ด ้ใหร้ะบุช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก  
 



 

 

  

 

ช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก  
 

รวมท่ีเท่ียวยอดนิยมเชียงราย ไปแอ่ว
ให้ม่วนใจ (2560) 

ช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก  
 

(รวมท่ีเท่ียวยอดนิยมเชียงราย  
ไปแอ่วให้ม่วนใจ, 2560) 

 
 

รวมท่ีเท่ียวยอดนิยมเชียงราย ไปแอ่วให้ม่วนใจ. (2560). สืบคน้จาก https://www.paiduaykan.com/travel 
 

12.2  เวบ็ไซต์ต่างประเทศ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
นามสกลุ|(ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
 

Zimmermann (2017) 
 

** กรณีท่ีไม่สามารถระบุ 
ช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ 
 

Marquand and Valeris (2020) 
 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้ง 
ช่ือหน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 

(นามสกลุ,|ปีท่ีเผยแพร่) 
 
 
 

(Zimmermann, 2017) 
 

** กรณีท่ีไม่สามารถระบุ 
ช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ 
 

(Marquand and Valeris, 2020) 
 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้ง 
ช่ือหน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 

นามสกลุ,|อกัษรยอ่ช่ือตน้.|อกัษรยอ่ช่ือกลาง (ถา้มี) หรือ ช่ือหน่วยงาน.|(ปีท่ีเผยแพร่).|ช่ือเร่ือง.|Retrieved from|ช่ือเจา้ของ 
       เวบ็ไซต:์|http://www.xxxx 
** URL ของเวบ็ไซต ์(ถา้ยาวเกินไปใหใ้ส่เฉพาะ URL หลกัเท่านั้น) และ ไม่ขีดเส้นใต้ URL 

 

Zimmermann, K. A. (2017). What is culture?. Retrieved form LIVESCIENCE: http://www.livescience.com 
 

** กรณีท่ีไม่สามารถระบุช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ 
 
 

Marquand, M., and Valeris, M. (2020). 5 helpful tips for growing health succulents. Retrieved form         
       https://www.goodhousekeeping.com/home/gardening/a20706498/how-to-grow-succulents/ 
 

** กรณีท่ีเป็นหน่วยงาน ใหล้งช่ือหน่วยงานทีเ่ผยแพร่ 
 
 



 

 

The Siam Commercial Bank 
Public Company Limited (2020) 
 
 
 

(The Siam Commercial Bank 
Public Company Limited, 2020) 
 
 
 

The Siam Commercial Bank Public Company Limited. (2020). Thailand after Covid-19 prepare to get through  
       the economist's perspective part 1: The impact of the economy and the Thai labor market. Retrieved from SCB:  
        https://www.scb.co.th/en/personal-banking/stories/business-maker/thailand-after-covid-ep1.html 
 
 

 

12.2 เวบ็ไซต์ต่างประเทศ (ต่อ) 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
** กรณีไม่สามารถระบุช่ือผู้แต่ง
และช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ ใหร้ะบุ
ช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก  
 
The famous Lanna murals at Wat 
Chiang Man depicting the 
founding of Chiang Mai in 1296 
(2019) 
 

** กรณีไม่สามารถระบุช่ือผู้แต่ง
และช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ ใหร้ะบุ
ช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก 
  
(The famous Lanna murals at Wat 
Chiang Man depicting the 
founding of Chiang Mai in 1296, 
2019) 
 

** กรณีไม่สามารถระบุช่ือผู้แต่งและช่ือเจ้าของเวบ็ไซต์ได้ ใหร้ะบุช่ือเร่ือง (ตวัเอน) เป็นรายการแรก  
 
 
 
The famous Lanna murals at Wat Chiang Man depicting the founding of Chiang Mai in 1296. (2019). Retrieved form  
       https://doorswindowsblog.wordpress.com/lanna-murals-in-the-75 
 

 
 
 
 
 



 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

รูปแบบการลงรายการอ้างอิงอ่ืน ๆ เพิม่เติม 

1. การอ้างองิจากแหล่งรอง  (กรณีท่ีไม่สามารถหาเอกสารตน้ฉบบัได)้ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 

กรณีไม่ใช่เอกสารต้นฉบบั ใหร้ะบุช่ือผู้แต่งของ
เอกสารต้นฉบับ และปีพมิพ์ และค าวา่ อ้างองิใน 
ส าหรับเอกสารภาษาไทย หรือ as cited in 
ส าหรับเอกสารภาษาองักฤษ ตามดว้ยช่ือผู้แต่ง
เอกสารทุตยิภูม ิ ปีพมิพ์ และ เลขหน้า 
 
น ้าทิพย ์วภิาวนิ (2548 อา้งอิงใน นฤมล เกรียง
เกษม, 2556, น. 13) 
 
Patte (1924 as cited in Highman, 2014, p. 73) 
 

 
** กรณีทีเ่อกสารต้นฉบับและไม่ใช่เอกสาร

กรณีไม่ใช่เอกสารต้นฉบบั ใหร้ะบุช่ือผู้แต่งของ
เอกสารต้นฉบับ และปีพมิพ์ และค าวา่ อ้างองิใน 
ส าหรับเอกสารภาษาไทย หรือ as cited in 
ส าหรับเอกสารภาษาองักฤษ ตามดว้ยช่ือผู้แต่ง
เอกสารทุตยิภูม ิ ปีพมิพ์ และ เลขหน้า 
 
(น ้ าทิพย ์วภิาวนิ, 2548 อา้งอิงใน นฤมล เกรียง
เกษม, 2556, น. 13) 
 
(Patte, 1924 as cited in Highman, 2014, p. 73) 
 
 

** กรณีทีเ่อกสารต้นฉบับและไม่ใช่เอกสาร

กรณีไม่ใช่เอกสารต้นฉบบั ใหล้งรายการอา้งอิงหรือบรรณานุกรมของเอกสารทุตยิภูมเิท่านั้น 
 
 
 
 
 
นฤมล เกรียงเกษม. (2556). การใช้สารสนเทศของคณาจารย์คณะวิทยาการจัดการ  
       มหาวิทยาลยัราชภัฏในเขตภาคเหนือ. (วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต).  
       มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. นนทบุรี. 
 

Highman, C. (2014). Early mainland Southeast Asia: From first humans to Angkor.  
       Bangkok: River Books. 



 

 

ต้นฉบบั ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ ม.ป.ป. 
หรือ มปป. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏปีทีพ่มิพ์) 
ส าหรับภาษาองักฤษใหใ้ชค้  าวา่ n.d. หรือ nd. (มา
จากค าวา่ no date) เลือกใชค้  าใดค าหน่ึง และใช้
เหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม 

ต้นฉบบั ไม่ปรากฏปีท่ีพิมพใ์หใ้ชค้  าวา่ ม.ป.ป. 
หรือ มปป. (มาจากค าวา่ ไม่ปรากฏปีทีพ่มิพ์) 
ส าหรับภาษาองักฤษใหใ้ชค้  าวา่ n.d. หรือ nd. 
(มาจากค าวา่ no date) เลือกใชค้  าใดค าหน่ึง และ
ใชเ้หมือนกนัตลอดทั้งเล่ม 

 
2.  การอ้างองิในเน้ือหาพร้อมกันหลายรายการ 

การอา้งอิงในเน้ือหา 
รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หนา้ขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
** ใหล้งช่ือผูแ้ต่ง โดยเรียงตามล าดบัปีพิมพ ์
และใชค้  าวา่ และ หรือ and คัน่ระหวา่ง
เอกสารรายการแรกกบัเอกสารรายการทีส่อง  
**กรณกีารอ้างมากว่า 2 รายการ ให้ใช้ค าว่า 
และ หรือ and คัน่หน้าคนสุดท้าย  
 
สมยศ นาวกีาร (2551, น. 18) และ วโิรจน์ 
สารรัตนะ (2556, น. 36) 
 
สมยศ นาวกีาร (2551, น. 18) พล ปัญญโสภณ 
(2554, น. 23-24) และ วโิรจน์ สารรัตนะ 
(2556, น. 36) 
 
 

** ใหล้งช่ือผูแ้ต่ง โดยเรียงตามล าดบัปีพิมพ ์
และใหใ้ช ้เคร่ืองหมายอฒัภาค (;) คัน่ระหวา่ง
เอกสารแต่ละเล่ม 
 
 
 
(สมยศ นาวกีาร, 2551, น. 18; วโิรจน์ สารรัตนะ, 
2556, น. 36) 
 
(สมยศ นาวกีาร, 2551, น. 18; พล ปัญญโสภณ, 
2554, น. 23-24; วโิรจน์ สารรัตนะ, 2556, น. 36) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
พล ปัญญโสภณ. (2554). มุมมองของนกัศึกษานิเทศกศ์าสตร์ต่อกระบวนการผลิตละครเพื่อการ 
       ส่ือสาร. ใน ชนญัชี ภงัคานนท ์(บ.ก.), มหาวิทยาลยัไทยบนความท้าทายของเอเชียแปซิฟิก 
       (น. 23-24). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยักรุงเทพ. 
วโิรจน์ สารรัตนะ. (2556). การวิจัยทางการบริหารการศึกษา: แนวคิด และกรณีศึกษา (พิมพ ์
       คร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: ทิพยวสุิทธ์ิ. 
สมยศ นาวกีาร. (2551). การบริหารเชิงกลยทุธ์ = Strategic management (พิมพค์ร้ังท่ี 3 ฉบบั 
       ปรับปรุง). กรุงเทพฯ: บรรณกิจ. 
 



 

 

  

 

Galbraith (2013, p. 105) Harrell (2019, pp. 
53-55) and Mckinley, O’Loughlin and Bidle 
(2019, p. 39) 

(Galbraith, 2013, p. 105; Harrell, 2019, pp. 53-
55; Mckinley, O’Loughlin and Bidle, 2019, p. 
39) 

Galbraith, R. (2013). The cuckoo's calling. London: Sphere. 
Harrell, K. M., and Dudek, R. W. (2019). Anatomy. Philadelphia: Wolters Kluwer. 
Mckinley, M. P., O’Loughlin, V. D., and Bidle, T. S. (2019). Anatomy  & physiology: An  
       integrative approach. New York: McGraw-Hill Education. 
 

 

2. การอ้างองิในเน้ือหาพร้อมกนัหลายรายการ (ต่อ) 
การอา้งอิงในเน้ือหา รายการอา้งอิง (ทา้ยเล่ม) 

หลงัขอ้ความ ระหวา่งขอ้ความ/หลงัขอ้ความ 
** กรณี ผู้แต่งคนเดยีวกนั และปีทีพ่มิพ์
ต่างกนั ใหเ้รียงตามปีท่ีพิมพจ์ากนอ้ยไปมาก
คัน่ด้วยเคร่ืองหมายจุลภาค (,)       
 

น ้าทิพย ์วภิาวนิ (2550, น. 11-17, 2561, น. 59) 
Phillips (2012, p. 39, 2014, p. 25) 
 

** กรณี ผู้แต่งคนเดยีวกนั และปีทีพ่มิพ์ต่างกนั 
ใหเ้รียงตามปีท่ีพิมพจ์ากนอ้ยไปมาก คัน่ด้วย
เคร่ืองหมายจุลภาค (,)       
 

(น ้ าทิพย ์วภิาวนิ, 2550, น. 11-17, 2561, น. 59) 
(Phillips, 2012, p. 39, 2014, p. 25) 

** กรณี ผู้แต่งคนเดยีวกนั แต่เอกสารหลายเร่ือง และมีปีทีพ่มิพ์ต่างกนั   
 
น ้าทิพย ์วภิาวนิ. (2550). ห้องสมดุในฝัน. กรุงเทพฯ: เอส.อาร์.พร้ินติ้ง แมสโปรดกัส์. 
น ้าทิพย ์วภิาวนิ. (2561). การส่ือสารทางวิชาการและการเข้าถึงข้อมลูแบบเสรี. กรุงเทพฯ: 
       ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
Phillips, D. (2012). Detail in contemporary concrete architecture. London: Laurence King. 
Phillips, D. (2014). Detail in contemporary residential architecture 2. London: Laurence King. 



 

 

   

 

 



หลกัของการเรียงล าดับรายการอ้างองิ 
 
 1.   การเรียงล าดับรายการอ้างอิง ในกรณีท่ีมีส่ิงอา้งอิงทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ     ให้แยก
จดัเรียงภาษาไทยไวก่้อนภาษาองักฤษ (ยกเวน้กรณีท่ีเขียนเน้ือหาเป็นภาษาองักฤษใหจ้ดัเรียงส่ิงอา้งอิงท่ีเป็น
ภาษาองักฤษก่อนแลว้จึงตามดว้ยส่ิงอา้งอิงท่ีเป็นภาษาไทยและ/หรือภาษาอ่ืน ๆ) 
 2. การเรียงล าดับรายการอ้างองิภาษาไทย  ใหย้ดึหลกัการเรียงตามแบบพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน ดงัน้ี 
  2.1  เรียงตามล าดบัตวัอกัษร ก-ฮ ตวั ฤ ฤา เรียงไวห้ลงัอกัษร ร และตวั ฦ ฦา เรียงไว  ้
หลงัอกัษร ล  เช่น 
   รัติกาล 
   ฤดี 
   ฤาษี 
   ลิขสิทธ์ิ 
   ฦชา   
  2.2  เรียงตามล าดบัรูปพยญัชนะ-สระท่ีปรากฏ โดยไม่ค านึงถึงเสียงอ่าน เช่น 
   ทราย  ใหเ้รียงไวท่ี้กลุ่มพยญัชนะ ท 
   หยา่  ใหเ้รียงไวท่ี้กลุ่มพยญัชนะ ห 
   อยา่  ใหเ้รียงไวท่ี้กลุ่มพยญัชนะ อ 
  2.3  ค าท่ีข้ึนตน้ดว้ยพยญัชนะเดียวกนั ใหเ้รียงตามล าดบัของตวัอกัษรตวัถดัไป โดยเรียงค า
ท่ีประกอบดว้ยตวัพยญัชนะลว้นไวก่้อนค าท่ีมีรูปสระ เช่น 
   ชดชอ้ย 
   ชมยัพร 
   ชลธิชา 
   ชวน 
   ชาติชาย 
   เชย 
  2.4  ค าท่ีข้ึนตน้ดว้ยตวัพยญัชนะเดียวกนั และมีรูปสระก ากบั ใหเ้รียงตามรูปสระ  
   -ะ  กะรัต 
   ก ั กงัสดาล 
   กะั  กัว๊ะ 
   -า  กานดา 
   ก า  ก าป้ัน 



   กิ  กินรี 
   กี  กีรติ 
   กึ  ก๋ึน 
   กื  กือเจริญ 
   กุ  กุลสตรี 
   กู  กูลเก้ือ 
   เ-  เก็จแกว้ 
   เ-ะ  เกะกะ 
   เ-า  เกาเหลา 
   เ-าะ  เกาะแกะ 
   เ- ?  เกินร้อย 
   เ- ??  เกรียงไกร 
   เ- ?ะ  เก๊ียะ 
   เ - ?อ  เก้ือ 
   เ -?อะ  เสือะ 
   แ-  แกนกลาง 
   แ-ะ  แกะรอย 
   โ-  โกมล 
   โ-ะ  โก๊ะต๋ี 
   ใ-  ใกลบ้า้น 
   ไ-  ไกรสร 
  2.5 ค าท่ีมีวรรณยกุตก์ ากบั เรียงโดยไม่ตอ้งค านึงถึงล าดบัวรรณยกุต ์เช่น 
   ป้องกนั 
   ปองพอง 
   ป่าชายเลน 
   ป้านน ้าชา 
   ป่าละเมาะ 
  2.6 ตวัเลข สัญลกัษณ์ และค ายอ่ ใหเ้รียงตามเสียงอ่าน 
   ดอกช่อนกล่ิน 
   ดร. อาทิตย ์
   ยีภู่่ 
   20 นาที 



  2.7 อกัษรยอ่เรียงไวก่้อนค าท่ีข้ึนตน้ดว้ยตวัอกัษรเดียวกนั เช่น 
   ก. ศยามานนท.์ 
   ก. สุรางคนางค.์ 
   กฤษณา อโศกสิน. 
   กาญจนา เพชรมณี. 
   ส. ศิวรักษ.์ 
   สกรรจ ์จนัทรัตน์. 
   สด กูรมะโรหิต. 
 3.  การเรียงรายการอ้างองิภาษาองักฤษ ใหย้ดึหลกัเกณฑด์งัน้ี 
  3.1  เรียงตามล าดบัตวัอกัษรตั้งแต่ A-Z โดยให้เรียงตามล าดบัอกัษรแบบค าต่อค า (word by 
word) คือ ดูค าแต่ละค า ในแต่ละค า ให้ดูตามล าดบัอกัษรตวัแรก ถา้อกัษรตวัแรกเหมือนกนั ก็เรียงตามตวัท่ี
สอง ถา้ตวัท่ีสองเหมือนกนั ก็เรียงตามตวัท่ีสาม ไปเร่ือย ๆ และถา้ค าแรกเหมือนกนั ก็เรียงตามค าท่ีสอง ค าท่ี
สองเหมือนกนัก็ดูค  าท่ีสาม ไปเร่ือย ๆ  เช่น 
   Tea New England 
   Ten New York 
   Tennis Newman 
   Tense Newspaper 
  3.2  ค าท่ีปรากฏเคร่ืองหมาย & ใหเ้รียงเหมือนค าวา่ “and”  เช่น 
   England & Canada 
   England and her colonies  
  3.3  ค าท่ีมีการตดัทอนใหส้ั้นลง โดยใชเ้คร่ืองหมาย Apostrophe (‘) เช่น Who’s หรือ  Isn’t 
ฯลฯ ใหน้บัเป็นค าเดียวกนั โดยไม่ตอ้งค านึงถึงเคร่ืองหมาย  เช่น 
   Boy’s book of body 
   Boys will be boys 
  3.4  ค าท่ีข้ึนตน้ดว้ย article ให้เรียงตามล าดบัตวัอกัษรของค าถดัไป (เช่นในกรณี ไม่มีช่ือผู ้
แต่ง/บรรณาธิการ ซ่ึงรายการแรกจะเป็นช่ือเร่ืองและช่ือเร่ืองนั้นมกัจะมีค าน าหนา้นาม   (article: a, an, the) 
ใหจ้ดัเรียงโดยไม่ค านึงถึง article กล่าวคือให้เรียงตามล าดบัอกัษรตน้ของค าส าคญัท่ีอยูถ่ดัไป  และกรณีท่ี 
article ท่ีไม่ใช่ค าแรกของช่ือเร่ือง ให้เรียงตามล าดบัอกัษรเหมือนค าทัว่ไป  เช่น 

Animus and animal. 
The international book of Christmas carols. 
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  3.5  ค าน าหน้าช่ือ เช่น M’ Mc หรือ Mac ให้เรียงตามช่ือท่ีปรากฏ โดยไม่ต้องค านึงถึง
เคร่ืองหมาย  เช่น 

   MacArthur 
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1 การเรียงรายการอ้างองิกรณผู้ีแต่งคนแรกมีช่ือหรือนามสกุลเหมือนกนั ใหย้ดึหลกัเกณฑด์งัน้ี 
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  4.2  เรียงรายการอา้งอิงท่ีมีช่ือผูแ้ต่งคนเดียวไวก่้อนรายการท่ีมีผูแ้ต่งหลายคน  เช่น  

สุชา จนัทร์เอม 
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Bass, B. M. 
Bass, B.M. & Avolio, B. J. 

  4.3  รายการอา้งอิงท่ีมีช่ือผูแ้ต่งเหมือนกนัทุกคน ให้จดัเรียงตามปีท่ีพิมพก่์อนสุดไปปีท่ีพิมพ์
หลงัสุด  เช่น 

อนุชยั รามวรังกูร. (2557). 
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Galbraith, R. (2013). 
Galbraith, R. (2016). 

  4.4  รายการอา้งอิงท่ีมีช่ือผูแ้ต่งคนแรกซ ้ ากนั ใหเ้รียงตามช่ือผูแ้ต่งคนล าดบัต่อมา  
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เกษมสุข เฉลียวศกัด์ิ และ ศุภาวดี บุญวงศ ์

  4.5 รายการอา้งอิงท่ีมีช่ือผูแ้ต่งเหมือนกนั แต่ปีท่ีพิมพไ์ม่ซ ้ ากนั ให้ลงช่ือและนามสกุลผูแ้ต่ง
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