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หนังสือท�ำไมต้องตกหลุมรัก? Alain Badiou ความรัก และ 
The Lobster เป็นหนังสือท่ีพูดเรื่องปรัชญาความรักจากมุมมองของ 
นักปรัชญาสมัยใหม่ “Alain Badiou” โดยการเรียบเรียงของ รอง
ศาสตราจารย์สรวิศ ชัยนาม อาจารย์ประจ�ำภาควิชาความสัมพันธ์ 
ระหว่างประเทศ คณะรฐัศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั แปลโดย สชุานาฏ  
จารุไพบูลย์ ผ่านวัฒนธรรมป๊อป (Pop Culture) ในภาพยนตร์ ซึ่งหนังสือ 
เล่มน้ีได้แบ่งเป็น 2 ส่วนหลักๆ ในส่วนแรกหนังสือได้ท�ำการส�ำรวจ 
ปรัชญาความรักของ Badiou ที่มองว่าความรักคือรูปแบบของคอมมิวนิสต์ 
ที่จ�ำกัด เพราะว่ามันจ�ำกัดความรักในลักษณะของ 2 คน ส�ำหรับ Badiou  
เราสร้างตวัแสดงใหม่ทีเ่รยีกว่า “เรา” ขึน้มา และความรกัไม่ใช่ผลประโยชน์ 
เหนืออีกฝ่าย แต่คือผลประโยชน์ร่วมกัน นี่ก็เป็นคอมมิวนิสต์ในแบบ 
จ�ำกัดท่ีเห็นความส�ำเร็จ แต่ในปัจจุบันโลกด�ำรงอยู่ด้วยระบบเศรษฐกิจ 
และโลกทัศน์แบบทุนนิยม ดังน้ันความรักจึงถูกคุกคามจากทุกๆ ด้าน  
ส�ำหรับส่วนที่สอง สรวิศ ชัยนามได้ชวนคิดจากปรัชญาความรักของ  
Badiou ผ่านการวิเคราะห์ภาพยนตร์เร่ือง The Lobster (ค.ศ. 2015) 
ผลงานของ Yorgos Lanthimos ท่ีมีมุมมองการวิพากษ์เก่ียวกับ 
สังคมดิสโทเปีย ซึ่งความรักถูกกีดกันไม่ให้เกิดข้ึน และไม่มีโอกาสที่จะ 
เกิดขึ้นได้ 
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ปรัชญาความรักของ Alain Badiou
แ น ว คิ ด ห ลั ก ข อ ง ค ว า ม รั ก

ที่  B a d i o u  น�ำ  เ ส น อ ใ น ห นั ง สื อ ป ร ะ ก อ บ ขึ้ น ด ้ ว ย 
หลกั 3 ประการ ประการท่ีหน่ึง Badiou มองความรกัเป็น “การพบโดยบงัเอญิ” 
(encounter) และ “การสร้าง” (construction) กล่าวอีกอย่างหนึ่งก็คือ 
ความรกัเป็น “เหตกุารณ์” และโปรเจก็ต์เกีย่วกบัการด�ำรงอยู ่(existential 
project) ดังนั้นความรักส�ำหรับ Badiou จึงเป็นส่ิงที่เหนือการคาดการณ ์
ซึ่งสามารถสร้างการเปลี่ยนแปลง และก่อให้เกิดผลที่ตามมา สภาวการณ์ 
เช่นนี้จึงเป็นสิ่งที่เรียกว่าความบังเอิญ เพราะความรักมักไม่มีเวลาที่เหมาะ
สมที่จะตกหลุมรัก และความรักมักคล้ายกับการสร้างบางสิ่งบางอย่างออก
มาจากความว่างเปล่า

ประการที่สอง Badiou น�ำเสนอกระบวนการส�ำคัญ 2   ประการ 
เมื่อคนทั่วไปตกหลุมรัก กระบวนการท่ีหน่ึงคือ “Lovable” ความรัก 
ท�ำให้คนมีความน่ารัก เนื่องจากเมื่อมีความรักเราจะไม่เชื่อในสิ่งที่เห็น  
แต่เราจะเห็นแต่สิ่งท่ีเราเชื่อ นั่นเป็นเพราะกระบวนการ Idealize หรือ
การมองความรักแบบอุดมคติ เมื่อมีความรักเราจะยกคนรักข้ึนเทียบ 
กับคุณค่าของสิ่งนั้น (the dignity of the Thing) 

ประการที่สาม ความรักในมุมมองของ Badiou ไม่ใช่เส้นทางที่ 
จะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จแบบแนวคิดโรแมนซ์ (Romantic Love) ที่ถูกผลิต 
สร้างอย่างสอดคล้องกับแนวคิดแบบทุนนิยม ความโรแมนซ์หรือความ 
ปรารถนาต้องการการเตมิเตม็ด้วยเหตุผลท่ีว่าเราล้วนบกพร่อง และความรกั 
คือเครื่องมือที่จะแก้ไขและเติมเต็มเราได้ ทุนนิยมจึงเป็นสิ่งที่ท�ำให้ห่างไกล 
จากความรักที่แท้มากข้ึนไปอีก เพราะมนุษย์ทุกคนไม่สามารถเติมให้เต็ม 
ได้ เราเพียงด�ำรงอยู่และมีจุดจบเป็นปลายทาง ดังนั้นความรักในแนวคิด
ของ Badiou จงึต้องอาศยัความกล้าหาญ และอดทน เพราะความรกัคือการ
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สร้าง และสร้างมนัด้วยความอดทน เราหลงรกัคนทีเ่ราแทบไม่รูอ้ะไรเกีย่วกบั 
ตัวเขา เราหลงรักคนท่ีเร้นลับและน่าค้นหา สิ่งนี้ไม่ใช่ความปลอดภัย แต่ 
เรากระโดดลงสู่หลุมรักด้วยความกล้าหาญโดยท่ีไม่รู้ว่าจะเจ็บปวดแค่ไหน 
แต่แน่นอน ความเจ็บปวดคือส่ิงที่ยืนยันได้แน่ๆ ว่าเราก�ำลังรักใครสักคน 
และสิ่งที่ท�ำให้ความรักด�ำรงอยู่ คือการยอมรับความเร้นลับและแตกต่าง 
ของคนรัก คือบางสิ่งที่เราไม่อาจเข้าใจเขาได้อย่างปรุโปร่ง ดังนั้นความรัก 
จึงด�ำรงอยู่ได้ด้วยความเชื่อใจบนความเสี่ยง 

ในบทสรุปของปรัชญาความรักส�ำหรับ Badiou จึงเรียกอุดมการณ์ 
ทีก่�ำลงัครอบง�ำอยูใ่นปัจจบุนัว่าเป็น “วตัถุนิยมประชาธปิไตย” (democratic 
materialism) และเมื่อน�ำมาใช้กับความรัก “วัตถุนิยมประชาธิปไตย” 
คือเรื่องของฮอร์โมน เซลล์ประสาท ความสุขทางกาย และวิวัฒนาการ 
ของมนษุย์ ลดทอนเหลอืแค่เพยีงเรือ่งของการสร้างความเป็นจริงทางสังคม 
และวัฒนธรรม ดังนั้น Badiou จึงน�ำเสนอว่าความรักไม่ใช่มุมมองแบบ 
วตัถนุยิมประชาธปิไตย แต่ความรกัควรเป็นคอมมวินสิต์แบบจ�ำกดั (Minimal  
Communism) ที่มองเห็นผลประโยชน์ร่วมกัน และน�ำไปสู่การตัดสินใจ 
บนผลประโยชน์ของคู่รัก ไม่ใช่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  

The Lobster กับการวิพากษ์ปรัชญาความรัก 
ของ Alain Badiou

ในส่วนท่ี 2 หนังสือเลือกท่ีจะอธิบายปรัชญาความรักของ Alain 
Badiou ผ่านภาพยนตร์เรือ่ง The Lobster ทีอ่อกฉายใน ค.ศ. 2015 ผู้เขยีน 
จัดประเภทของภาพยนตร์ในประเภทของตลกร้ายดิสโทเปียแนวแอบ 
เสิร์ด* ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ฉันคู่รัก และวิธีการที่สังคมปฏิบัติ
ต่อคนโสด ส�ำหรับสรวิศ The Lobster คือภาพยนตร์ที่บอกเล่ากระแส 

* Absurdism เป็นแนวคิดที่มองว่าชีวิตเป็นสิ่งไร้เหตุผล ไร้ความหมาย นอกจากนี้ยังมีความหมาย 
ในเชิงทั่วไปที่ไม่เกี่ยวกับปรัชญา เป็นพฤติกรรมหรือลักษณะที่ไร้สาระอย่างจงใจ (สรวิศ ชัยนาม,  
2562. ทำ�ไมต้องตกหลุมรัก? Alain Badiou ความรัก และ The Lobster. หน้า 114)
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ปัจจุบันของโลกที่แทนท่ีด้วยความรักแบบโรแมนซ์ ทั้งเรื่องกระแสการ 
แต่งงานกบัตวัเอง งานววิาห์ไร้คู ่การออกเดตกบัตวัเอง ความรกัแบบปบุปับ 
แอปพลิเคชันหาคู่ เป็นเรื่องที่ตลาดทุนนิยมล่วงล�้ำเข้าไปในเขตแดนของ 
ความสัมพันธ์อย่างไร้การควบคุม โดยผู้เขียนเสนอว่าเราควรจะแตกหักกับ
ภาวะเช่นนี ้และปกป้องความรักจากภัยคุกคาม และสร้างความรกัแบบใหม่ 
เพื่อน�ำพาเราไปสู่วิถีชีวิตใหม่ที่แตกต่างออกไป 

สุดท้ายแล้ว หนังสือเล่มน้ีสามารถช้ีให้เห็นถึงมุมมองของกรอบคิด 
เรือ่งความรักในรปูแบบทีซ่บัซ้อน และชวนให้ตัง้ค�ำถามต่อความรกัในสภาวะ 
ที่หลากหลาย รวมทั้งการวิเคราะห์และวิพากษ์ผ่านภาพยนตร์อาจช่วยเพิ่ม
ความเข้าใจในสภาวะที่เรียกว่า “ความรัก” ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม
วัฒนธรรมภายใต้โลกยุคหลังสมัยใหม่ที่ส�ำคัญอีกประเด็นหนึ่ง


