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บ ท คั ด ย่ อ

วััตถุุประสงค์์ของบทความนี้้� คือื มุ่่�งตอบคำำ�ถามที่่�ว่า่การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม
และชาติิพัันธุ์์�ที่่�จักไม่่สร้้างผลกระทบให้้กัับวััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�ควรเป็็นเช่่นไร 
เจ้้าของวััฒนธรรมควรจััดการท่่องเที่่�ยวเช่่นไร และนัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและ
ชาติิพัันธุ์์�ควรท่่องเที่่�ยวอย่่างไร ผู้้� เขีียนได้้หยิิบยกการทำำ�ความเข้้าใจ “กะเหรี่่�ยง
โปว์์ด่่านช้้าง” ผ่ านการทำำ�งานภาคสนามทางมานุุษยวิิทยาและกรอบคิิดการท่่อง
เที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�มาเป็็นวััตถุุดิิบในการบอกเล่่าและหาคำำ�ตอบ ดั งผล
การศึึกษาที่่�น่าสนใจ คื อ การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�ที่่�จักไม่่สร้้างผล 
กระทบให้้กัับเจ้้าของวััฒนธรรม ต้ องได้้รัับความร่่วมมืือและตระหนัักรู้้�จากนััก 
ท่่องเที่่�ยวและผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย นั่่�นคืือ  นักท่่องเที่่�ยวควรตระหนัักว่่า 1) ชีวิิตและ
วััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มีนััยของการเป็็นพื้้�นที่่�ส่วนตััว 2) นั กท่่องเที่่�ยวเป็็น 
ผู้้�ศึกษาความเหมืือนและแตกต่่างทางวััฒนธรรม และ 3) การท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ทาง
ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมต้้องได้้รัับการอนุุญาตจากเจ้้าของวััฒนธรรม ส่ วนของผู้้�มีี
ส่่วนได้้ส่่วนเสีียควรตระหนัักว่่า 1) การพััฒนาการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� 
มิิใช่่แค่่การค้้นหา/ฟ้ื้�นฟููวััฒนธรรมเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว  
2) การเรีียนรู้้�ในความเหมืือนและแตกต่่างทางวััฒนธรรม เป็็นความหมายที่่�แท้้จริิง
ของการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� และ 3) การจััดการผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น
จากการท่่องเที่่�ยวต้้องทำำ�อย่่างทัันทีี  

คำำ�สำำ�คััญ: กะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้าง, กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�, การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�
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A b s t r a c t

This article aims to establish the appropriate mode of cultural 
and ethnic tourism with less impact to the community, of tourism 
management by community members, and how the tourists should 
conduct themselves. The author emphasizes understanding Dan Chang’s 
Plow Karen People through anthropology fieldwork and using cultural 
and ethnic tourism concepts as sources for developing a narrative and 
analysing the findings. The results have shown that appropriate cultural 
and ethnic tourism with minimal negative impact on the community is 
characterized by tourist cooperation and recognition that 1) the ethnic 
group need their personal space, 2) the tourists learn the similarities 
and differences between cultures, and 3) tourists ought to be permitted 
by the culture owner when it comes to tourism related to beliefs and 
rites. Whereas, other stakeholders have to be aware that; 1) the cultural 
and ethnic tourism development is not only to explore or renew the 
cultures for tourists’ needs, 2) learning of the similarity and differences 
within cultures is the true definition of cultural and ethnic tourism, and 
3) any negative impact of the tourism must be properly managed and 
solved in a timely manner.

Keywords: Dan Chang’s Plow Karen People, Ethnic Group, Cultural and Ethnic Tourism
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บทนำำ�
ในบริิบทที่่�การท่่องเที่่�ยว คื อ ที่่� มาของรายได้้เพื่่�อขัับเคลื่่�อนระบบ

เศรษฐกิิจของประเทศ หลายชุุมชนเปิิดรัับการท่่องเที่่�ยวเข้้าสู่่�ชุมชน และ
พยายามหาจุุดเด่่นจุุดขายของพื้้�นที่่�/ชุุมชนเพื่่�อชัักจููงผู้้�คนให้้เข้้ามาท่่องเที่่�ยว 
กอปรกัับนโยบายของรััฐที่่�เคลื่่�อนไปในทิิศทางที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ชุุมชน/ท้้องถิ่่�น
ค้้นหาต้้นทุุนทางวััฒนธรรมที่่�สามารถนำำ�มาใช้้เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว นับตั้้�งแต่่ใน
อดีีตที่่�มีการผลัักดัันในเรื่่�อง OTOP การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนในรููปโฮมสเตย์์ 
มาจนถึึงปััจจุุบัันในรููปของชุุมชนท่่องเที่่�ยวนวััตวิิถีี และในท่่ามกลางความ
พยายามในการค้้นหาต้้นทุุนทางวััฒนธรรมเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว ที่่�การท่่องเที่่�ยว
วััฒนธรรมและชาติพัิันธุ์์�ได้้กลายเป็็นทางเลืือกหนึ่่�งในการท่อ่งเที่่�ยวของไทย 
การท่อ่งเที่่�ยวดัังกล่่าวได้้ถููกตั้้�งคำำ�ถามเป็น็อย่า่งมาก ทั้้�งในเรื่่�องของความจริงิ
แท้้ สิ่่�งที่่�ต้องคำำ�นึงถึึง ความคาดหวังัต่่อการท่อ่งเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติพัิันธุ์์� 
ฯลฯ ด้วยในทางหนึ่่�งของการจััดการท่่องเที่่�ยวโดยมิิได้้วางแผนหรืือพิิจารณา
ความเสีียหายที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในอนาคต ได้้ทำำ�ให้้ความเป็็นส่่วนตััวของผู้้�คนและ
ชุุมชนค่่อยๆ เลืือนหายไป ผู้้�เป็็นเจ้้าของวััฒนธรรม/พื้้�นที่่�ท่องเที่่�ยวต้้องเผชิิญ
กัับพฤติิกรรมหรืือท่่าทีีต่่างๆ ของนัักท่่องเที่่�ยว ที่่�สะท้้อนการไม่่ได้้เรีียนรู้้�หรืือ
ทำำ�ความเข้้าใจในวััฒนธรรมหรืือพื้้�นที่่�ท่องเที่่�ยวมาก่่อน ดังปรากฏในข่่าวสาร
ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า นักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทางเข้้ามาในสถานที่่�ท่องเที่่�ยวได้้สร้้างความ
ไม่่พอใจให้้กัับเจ้้าของวััฒนธรรม 

ทำำ�ความเข้้าใจกะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้างผ่่านการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�
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ว ร า ภ ร ณ์   ม น ต์ ไ ต ร เ ว ศ ย์ ,  นั ฐ วุ ฒิ   สิ ง ห์ กุ ล

แม้้ประเทศไทยจะคุ้้�นชิินกัับการจััดการท่่องเที่่�ยวและการเข้้ามา
ของนัักท่่องเที่่�ยวมาเป็็นระยะเวลายาวนาน แต่่ก็็ยัังมีีอีีกหลายชุุมชนหลาย
วััฒนธรรมที่่�ไม่่เคยเปิิดพื้้�นที่่�ให้้การท่่องเที่่�ยวและนัักท่่องเที่่�ยวจากภายนอก
เข้้าถึึงหรืือสััมผััสมาก่่อน เมื่่�อชุุมชนเหล่่านี้้�เปิิดรัับการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อสร้้าง 
รายได้้ให้้กัับชุุมชน ผลในทางหนึ่่�งของการไม่่ได้้วางแผนหรืือพิิจารณาความ
เสีียหายต่่างๆ ที่่�อาจเกิิดขึ้้�น คือ การทำำ�ให้้ผู้้�เป็็นเจ้้าของวััฒนธรรมเพื่่�อการ
ท่่องเที่่�ยวนั้้�น มีท่่าทีีต่่อการเข้า้มาของนักัท่่องเที่่�ยวในแง่มุุ่มที่่�หลากหลาย โดย
เฉพาะอย่า่งยิ่่�ง เมื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวเหล่า่นั้้�นเข้้าไปสัมัพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์� พิธีีกรรมและความเชื่่�อ อันเป็็นพื้้�นที่่�เฉพาะของผู้้�คนในท้้องถิ่่�นนั้้�นๆ 
ความย้อ้นแย้ง้ระหว่่างการต้้องการรายได้จ้ากท่่องเที่่�ยวและความไม่พ่อใจต่่อ
การเข้้ามาของนัักท่่องเที่่�ยวจึึงเกิิดขึ้้�น ซึ่่�งในมุุมมองของผู้้�เขีียนที่่�บ่อยครั้้�งได้้
ใช้้การท่่องเที่่�ยวเป็็นช่่องทางในการทำำ�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน ผู้้� เขีียน
มองว่่าการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่างๆ 
ผ่่านสายตาของผู้้�ศึกษาด้้านมานุุษยวิิทยามีีความเฉพาะที่่�น่าสนใจ ทั้้�งในมิิติิ
ของความพยายามทำำ�ความเข้า้ใจความเป็น็กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ความเปลี่่�ยนแปลง
ต่่างๆ ที่่�มีผลต่่อกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ที่่�หมายรวมถึงึการวิพิากษ์์และเสนอความเห็น็
ให้้กัับบางสิ่่�งบางอย่่างที่่�ควรถููกพููดถึึง สายตาที่่�มุ่่�งมองในแนวทางนี้้�ได้้นำำ�
ผู้้�เขีียนไปสู่่�คำำ�ถามที่่�มีีต่่อการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� นั่่� นคืือ ใน
บริิบทที่่�การท่่องเที่่�ยวเป็็นแหล่่งรายได้้สำำ�คัญของผู้้�คนทั้้�งในระดัับประเทศ
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และท้้องถิ่่�น การท่่องเที่่�ยวในทิิศทางที่่�จะรัักษาวััฒนธรรมและ/หรืือไม่่สร้้าง
ผลกระทบให้้กัับเจ้้าของวััฒนธรรม ควรเป็็นไปในทิิศทางใด ยิ่่�งในบริิบทของ
การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�  เจ้้าของวััฒนธรรมควรจััดการท่่อง
เที่่�ยวในทิิศทางใด และนัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�ควรท่่องเที่่�ยว
อย่่างไร และเพื่่�อให้้เข้้าใจว่่าการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�เป็็นเช่่น
ไร ผู้้�เขีียนจึึงขอหยิบิยก “สิ่่�งที่่�รู้้�” หรืือ “ความเข้้าใจที่่�มากขึ้้�น” จากการท่่อง
เที่่�ยวหรืือการเดิินทางเพื่่�อไป “ศึึกษาทำำ�ความเข้้าใจกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยง
โปว์์ในเขตพื้้�นที่่�อำำ�เภอด่่านช้้าง จั งหวััดสุุพรรณบุุรีี” มาเป็็นภาพแทนของ
การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� ผู้้�เขีียนใช้้ “การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม
และชาติิพัันธุ์์�” เป็็นกรอบคิิด และใช้้การทำำ�งานภาคสนามทางมานุุษยวิิทยา
เป็็นเครื่่�องมืือในการทำำ�ความเข้้าใจกะเหรี่่�ยงโปว์์ อำำ� เภอด่่านช้้าง จั ังหวััด
สุุพรรณบุุรีี ซึ่่�งการทำำ�งานภาคสนามและเรีียบเรีียงข้้อมููลตั้้�งแต่่เดืือนธัันวาคม 
2561-สิิงหาคม 2562

การท่องเท่ี่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธ์ุ์�: พััฒนาการ ความ
หมาย และสถานการณ์์

ในบริิบทที่่� “ความเป็็นไทย” หรืือ “วััฒนธรรมไทย” คือ หนึ่่�งในจุุด
ขายที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�คนจากทั่่�วทุุกมุุมโลกต่่างเดิินทางมาท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย 
มากกว่่า 50 ปี  (การจััดตั้้�งองค์์การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
ในปีี พ.ศ. 2503)  และทำำ�ให้้องค์์ความรู้้�ว่าด้้วยการท่่องเที่่�ยวในประเทศไทย
ได้้รัับการพััฒนาขึ้้�น จนกลายเป็็นหนึ่่�งในอุุตสาหกรรมที่่�สร้้างรายได้้ให้้กัับ
ประเทศ และในระหว่่างทางที่่�การท่่องเที่่�ยวเติิบโตขึ้้�น “ความเป็็นไทย” 
หรืือ “วััฒนธรรมไทย” ก็ได้้รัับการปรัับเปลี่่�ยน ฟ้ื้�นฟูู และประกอบสร้้างขึ้้�น
ใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้ประเทศไทยยัังคงมีีต้้นทุุนทางวััฒนธรรม ทั้้�งใหม่่
และเก่่า ที่่� สามารถนำำ�ไปใช้้สนัับสนุุนอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว และเพื่่�อ
ให้้มีีความเข้้าใจต่่อการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมที่่�ขาย “ความเป็็นไทย” และใน
ปััจจุุบัันได้้ขยายขอบเขตไปสู่่�การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมในวััฒนธรรมย่่อยอื่่�นๆ 
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อาทิิ ความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ที่่�ปรากฏมีีและได้้รัับการฟ้ื้�นฟููขึ้้�น 
ปััจจุุบััน ทิ ศทางการท่่องเที่่�ยวของไทยเปลี่่�ยนไปสู่่�การท่่องเที่่�ยว

เพื่่�อเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิตผู้้�คนในสัังคมต่่างๆ มากขึ้้�น การ
เปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�ดูจะสััมพัันธ์์กัับแนวทางการจััดการท่่องเที่่�ยวตาม
กระแสโลกที่่�เคลื่่�อนไปสู่่�การท่่องเที่่�ยวที่่�เน้้นธรรมชาติิและความเข้้าใจใน
วััฒนธรรมที่่�แตกต่่าง ที่่�เติิมเต็็มความสุุขทางกาย จิตใจ และจิิตวิิญญาณ เช่่น 
การท่อ่งเที่่�ยววััฒนธรรม (cultural tourism) ที่่�ให้้ความสำำ�คัญักับการเข้า้ไป

สััมผััสชีีวิิตของผู้้�คนในพื้้�นที่่�และวััฒนธรรมที่่�แตกต่่าง ATLAS Cultural 

Tourism Research Project (2009) กล่่าวว่่า ในเชิิงแนวคิิด “การท่่อง
เที่่�ยววััฒนธรรม” คือ การเคลื่่�อนย้้ายของผู้้�คนสู่่�ความดึึงดููดทางวััฒนธรรม 
ห่่างไกลจากถิ่่�นฐานที่่�อยู่่�เดิิมๆ ของพวกเขา สิ่่� งนี้้�คือความตั้้�งใจแสวงหา
ประสบการณ์์และข้้อมููลใหม่่เพื่่�อเติิมเต็็มความต้้องการทางวััฒนธรรมของ
พวกเขา ส่วนในเชิิงเทคนิิค “การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม” คือ การเคลื่่�อนย้้าย
ผู้้�คนสู่่�ความดึึงดููดทางวััฒนธรรมที่่�มีความเฉพาะ ดั งเช่่นพื้้�นที่่�มรดก, การ
แสดงทางศิิลปะและวััฒนธรรม, ศิ ลปะและการละคร ที่่� อยู่่�นอกที่่�อยู่่�อาศััย
ของพวกเขา ขณะที่่� Stebbins (1996) กล่่าวว่่า การท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรม
เป็็นหนึ่่�งในการท่่องเที่่�ยวที่่�มีความน่่าสนใจจากการแสวงหาและมีีส่่วนร่่วมใน
ประสบการณ์์ทางวััฒนธรรมใหม่่ๆ ในแนวลึึก ไม่่ว่่าจะเป็็นความงาม, ปัญญา, 
อารมณ์์, หรืือจิิตใจ (Csapó 2012: 205-206) ด้ าน World Tourism 
Organization (2012) ก็ได้้นิิยามการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมไว้้ว่่า การเดิินทาง
ที่่�มีเป้้าหมายหลักัหรืือสิ่่�งที่่�เกิิดพร้้อมกััน คือ การเยี่่�ยมชมพื้้�นที่่�และเหตุกุารณ์์ 
ที่่�มีคุุณค่่าทางวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ ทำำ�ให้้สิ่่�งเหล่่านั้้�นกลายเป็็นส่่วน
หนึ่่�งของมรดกทางวััฒนธรรมของชุุมชน (Nature and characteristics of 

cultural tourism 2016) กาญจนา แสงลิ้้�มสุุวรรณ และ ศรัันยา แสงลิ้้�ม

สุุวรรณ  (2555) กล่่าวว่่า การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมมีีความพิิเศษ ตรงที่่�นัก
ท่่องเที่่�ยวจะเน้้นที่่�การศึึกษาหาความรู้้�ในพื้้�นที่่�หรืือบริิเวณที่่�มีคุุณลัักษณะ
ที่่�สำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม สถานที่่�ดังกล่่าวจะมีีการบอกเล่่า
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เรื่่�องราวในการพััฒนาทางสัังคมและมนุุษย์ผ่์่านทางประวััติิศาสตร์์อัันเป็็นผล
เกี่่�ยวเนื่่�องกัับวััฒนธรรม องค์์ความรู้้� และการให้้คุุณค่่าของสัังคม โดยสามารถ
สะท้อ้นให้้เห็็นถึึงสภาพชีวิีิต ความเป็น็อยู่่�ของคนในแต่ล่ะยุคุสมััยได้้เป็็นอย่า่ง
ดีี ไม่่ว่่าจะเป็็นสภาพทางเศรษฐกิิจ สังคม หรืือขนบธรรมเนีียมประเพณีี ซึ่่�ง
นอกเหนืือจากสถานที่่�แล้้ว เทศกาลและงานฉลอง รวมไปถึึงสิินค้้าพื้้�นเมืือง
ในพื้้�นที่่�ต่างๆ เช่่น ประเพณีีวัันสารทเดืือนสิิบของจัังหวััดนครศรีีธรรมราช 
ประเพณีีลากพระและประเพณีีปล่่อยเต่่าของจัังหวััดพัังงา ประเพณีีบุุญบั้้�งไฟ
ลำำ�นางรองและประเพณีีบุุญหัวมัันใหญ่่ของจัังหวััดบุุรีีรััมย์ ์จัดได้้ว่่าเป็็นส่่วน
หนึ่่�งของการท่่องเที่่�ยวที่่�มีคุุณค่่าวััฒนธรรมเช่่นเดีียวกััน (กาญจนา แสงลิ้้�ม
สุุวรรณ และ ศรัันยา แสงลิ้้�มสุุวรรณ 2555: 140)

ภาพเฉพาะของการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมที่่�สัมพัันธ์์กัับความเป็็น

ชาติิพัันธุ์์�  การศึึกษาของ สมทรง บุุรุุ ษพััฒน์์ และคณะ (2556) กล่่าวว่่า 
การท่่องเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์� อันเป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�นักท่่องเที่่�ยวต้้องการแสวงหา
ประสบการณ์์ตรงกัับชุุมชนชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีวิิถีีชีีวิิต ประเพณีี วัฒนธรรมที่่�มีความ
แตกต่่างไปจากตน การท่่องเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์�จึงมัักจะมีีรููปแบบที่่�ต่างไปจาก
การท่่องเที่่�ยวทั่่�วไป คื อ มั กจะเป็็นการท่่องเที่่�ยวที่่�นักท่่องเที่่�ยวมีีโอกาสได้้
พำำ�นักและใช้้ชีีวิิตอยู่่�ร่วมกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เป็็นเวลานานพอที่่�จะทำำ�ให้้นัักท่่อง
เที่่�ยวสััมผััสชีีวิิตและวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�ตนสนใจได้้อย่่างเต็็มรููป
แบบ หรืือสำำ�หรัับกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยวหรืือพื้้�นที่่�ที่่�ไม่่สะดวกให้้นัักท่่องเที่่�ยวมา
อยู่่�อาศััยด้้วยเป็็นเวลานาน ก็ จะมีีการจััดการท่่องเที่่�ยวในรููปแบบของการ
ทััศนศึึกษาในระยะเวลาสั้้�นๆ เช่่น มีการจััดการเที่่�ยวชมและร่่วมกิิจกรรมทาง
วััฒนธรรมกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  เป็็นต้้น เป็็นการเรีียนรู้้�และเข้้าใจวััฒนธรรมที่่�
ต่่างออกไปผ่่านการทััศนศึึกษา และการร่่วมกิิจกรรมทางวััฒนธรรมที่่�มีขึ้้�นใน
ชุุมชน แม้้การท่่องเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์�จักเป็็นแหล่่งที่่�มาของรายได้ข้องชุุมชนและ
ประเทศที่่�มีวััฒนธรรมและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�หลากหลาย แต่่ถ้้าการท่่องเที่่�ยวใน
ลัักษณะนี้้�ไม่่มีมีาตรการรองรัับการจััดการท่่องเที่่�ยวชาติิพันัธุ์์�ที่่�เหมาะสม การ
ท่่องเที่่�ยวชาติพัิันธุ์์�อาจส่่งผลกระทบอย่า่งรุุนแรงกับัชุุมชนได้ ้โดยอาจมีผีลให้้
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สัังคมและชุุมชนท้้องถิ่่�นเสีียสมดุุลได้้ งานวิิจัยัเกี่่�ยวกัับการท่่องเที่่�ยวชาติิพันัธุ์์�
ในระยะแรกเริ่่�มของการมีีการท่่องเที่่�ยวในลัักษณะนี้้� ได้้กล่่าวถึึงผลกระทบ
ของการท่อ่งเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์�ที่่�มักจะเป็น็ไปในทางลบ คือื มีการเพิ่่�มมููลค่่าของ
วััตถุุทางวััฒนธรรม หรืือวััตถุุชาติิพัันธุ์์�เพื่่�อการค้้า หรืือมีีการประดิิษฐ์์วััตถุุ 
สิ่่�งของ หรืือการแสดงในรููปแบบต่่างๆ ขึ้้�น เพื่่�อประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจ โดย
มิิได้้คำำ�นึงถึึงผลกระทบต่่อวิิถีีทางวััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
ต่่างๆ การท่่องเที่่�ยวได้้ส่่งผลกระทบต่่อชุุมชนและกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ทั้้�งในด้้านวิิถีี
ชีีวิิต ความเป็็นอยู่่� วัฒนธรรม อัตลัักษณ์์ และการอนุุรัักษ์์ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�
ตามวิิถีีเดิิม และถืือว่่าเป็็นการทำำ�ลายความดั้้�งเดิิม (authenticity and 
originality) เป็็นการสร้้างมลภาวะที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเสื่่�อมสลาย และถดถอย

ของอััตลัักษณ์์ชุุมชน Van den Berghe (1992) กล่่าวถึึงสถานการณ์์
การท่่องเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์�ว่า เป็็นสถานการณ์์ที่่�คล้้ายคลึึงกัับสวนสััตว์์มนุุษย์์ 
(Human zoo) กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในพื้้�นที่่�ดังกล่่าวรู้้�สึกว่่าความเป็็นส่่วนตััวของ
ตนเองได้้ถููกรุุกรานและทำำ�ลาย กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กลายเป็็นเป้้าสายตาและถููก
ถ่่ายรููปโดยไม่่ได้้รัับอนุุญาต นอกจากนี้้�การเข้้ามาของนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิ
ต่่างถิ่่�นได้ส่้่งผลกระทบต่อ่ลููกหลานของเขาในหลายด้้าน ทั้้�งในพฤติกิรรมและ
ความคิิด อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีงานวิิจััยที่่�รายงานว่่า การท่่องเที่่�ยวชาติิพัันธุ์์�มี
ผลกระทบในทางบวก เช่่น เป็็นการสร้้างรายได้้ ส่งเสริิมความเข้้มแข็็งทาง
เศรษฐกิิจ และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของชุุมชน นอกจากนี้้� การ
โฆษณาประชาสัมัพัันธ์์ ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี ีเป็็นการช่่วยส่่งเสริิม 
สนัับสนุุน และสร้้างความภููมิิใจในชาติิพัันธุ์์�ของตนให้้กัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ทั้้� ง
ยัังอาจช่่วยให้้เกิิดการตระหนัักรู้้�ถึงคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
เอง ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�การสืืบสาน ฟ้ื้�นฟูู และอนุุรัักษ์์ศิิลปะ ประเพณีี วัฒนธรรม
ที่่�อาจจะสููญหายไปไว้้อีีกด้้วย (สมทรง บุรุุษพััฒน์์ และคณะ 2556: 41-42)

ชนัญ วงษ์์วิิภาค (2559) กล่่าวว่่า การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและ
ชาติิพัันธุ์์� คื อ การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อเรีียนรู้้�ในความจริิงแท้้ในวััฒนธรรมที่่�มี
ความเฉพาะ และสิ่่�งที่่�เป็็นหััวใจของการจััดการท่่องเที่่�ยวในลัักษณะดััง



216 216   

กล่่าว (ที่่�หมายรวมถึึงการจััดการวััฒนธรรม) คือ 1) ศักยภาพในการรองรัับ 
(carrying capacity) ที่่�ให้้ความสำำ�คัญกับพื้้�นที่่� (space) ที่่�มีอยู่่� การพร้้อม
รัับของพื้้�นที่่�ท่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องกัับจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้าไปเยี่่�ยมชม 
2) ความจริิงแท้้ (authenticity) ด้ วยในแต่่ละสัังคมวััฒนธรรม แบบแผน
วััฒนธรรมที่่�ปรากฏมีีมาแต่่อดีีต มี ความหมายและความสำำ�คัญกับผู้้�เป็็น
เจ้้าของวััฒนธรรม ความจริิงแท้้ของพฤติิกรรมที่่�แสดงออกมาในการดำำ�รง
ชีีวิิต ในการประกอบพิิธีีกรรม มี ความหมายมีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หากแต่่การ
เฟื่่�องฟููขึ้้�นของการท่่องเที่่�ยวที่่�ขายความโดดเด่่นทางวััฒนธรรมที่่�ให้้ความ
สำำ�คัญกับความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยวในการเป็็นส่่วนหนึ่่�งในแบบแผน
การดำำ�รงชีีวิิตหรืือการประกอบพิิธีีกรรม ได้้มีีส่่วนทำำ�ให้้ความจริิงแท้้ใน
ชีีวิิต/ความเชื่่�อและพิธีิีกรรมของเจ้้าของวััฒนธรรมถููกลดทอนหรืือบิิดเบืือน
ไป และ 3) ความยั่่�งยืืน (sustainability) เมื่่�อการท่่องเที่่�ยวไม่่มีีความจริิง
แท้้ ความยั่่�งยืืนก็็จะไม่่เกิิดขึ้้�น สิ่่� งนี้้�ต้องตั้้�งคำำ�ถามกลัับไปที่่�ชุุมชน/เจ้้าของ
วััฒนธรรมว่่า ต้ องการดำำ�รงความเป็็นวััฒนธรรมที่่�มีความหมายกัับตนเอง
และชุุมชนต่่อไปหรืือไม่่ หากยัังคงมองวััฒนธรรมเป็็นเพีียงสิินค้้าเพื่่�อตอบ
สนองความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว ความเสีียหายต่่างๆ ก็อาจเกิิดขึ้้�นกัับ
วััฒนธรรมและชุุมชน ความยั่่�งยืืนจากการใช้้วััฒนธรรมเป็็นต้้นทุุนในการ
พััฒนาชีีวิิตและชุุมชนก็็ไม่่อาจเกิิดขึ้้�นได้้ ส่ วนของนัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรม
และชาติิพัันธุ์์� ก็ มีีสิ่่�งที่่�ควรคำำ�นึงและให้้ความสำำ�คัญ นั่่� นคืือ การดำำ�รงชีีวิิต
ของผู้้�คนในวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างไม่่ใช่่เรื่่�องสนุุกสนาน แม้้ความหมายของ
การท่่องเที่่�ยวที่่�รับรู้้�กันโดยทั่่�วไป คื อ พักผ่่อน การแสวงหาความสุุข ด้ วย
การท่อ่งเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติพัิันธุ์์�มีนััยของการออกเดินิทางเพื่่�อแสวงหา
ความรู้้�และความเข้้าใจจากวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างไปจากถิ่่�นฐาน/วััฒนธรรมที่่�
นัักท่่องเที่่�ยวคุ้้�นเคย นั กท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�จึึงต้้องจััดวางท่่า
ทีีของตนในฐานะผู้้�แสวงหาความรู้้� ซึ่่�งนั่่�นทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและ
ชาติิพัันธุ์์�ควรเตรีียมตััวในเรื่่�องของ 1) การแสวงหาความรู้้�ในเรื่่�องพื้้�นที่่�หรืือ
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�จะเข้้าไปศึึกษาหรืือท่่องเที่่�ยว 2) นักท่่องเที่่�ยวต้้องได้้รัับการ
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อนุุญาตให้้เข้้าไปในพื้้�นที่่�เหล่่านี้้� และ 3) ในความต่่างทางวััฒนธรรม นักท่่อง
เที่่�ยวไม่่ควรวิิพากษ์์วิิจารณ์์ต่่อพิิธีีกรรมหรืือความเชื่่�อที่่�ไม่่คุ้้�นเคย เพราะสิ่่�งที่่�
นัักท่่องเที่่�ยวเข้้าไป ‘ดูู’ คือ ชีวิิตของผู้้�คน/กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� แต่่ละกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
มีีแบบแผนการใช้้ชีีวิิตเฉพาะตััว วั ฒนธรรมเหล่่านั้้�นถููกสร้้างขึ้้�นมาในแบบ
ที่่�เหมาะสมกัับชีีวิิตของพวกเขา นั กท่่องเที่่�ยวต้้องดููเพื่่�อเข้้าใจ หากสงสััยก็็
สามารถสอบถามเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ วิเคราะห์์สาระสำำ�คัญ  ที่่�ไม่่ใช่่การมอง
บวกหรืือลบ แต่่คืือมองอย่่างเข้้าใจ (ชนััญ วงษ์์วิิภาค 2559) 

ความเป็็นกะเหร่ี่�ยงโปว์์ด่่านช้้าง : ทุุนทางวััฒนธรรมเพ่ื่�อ
การท่องเท่ี่�ยว1 

กะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้างเป็็นหนึ่่�งในพื้้�นที่่�ที่่�มีศัักยภาพในการเป็็นพื้้�นที่่�
ท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� ด้ วยเป็็นพื้้�นที่่�เปิิดในระดัับหนึ่่�งที่่�เปิิดรัับ
การพััฒนารููปแบบต่่างๆ ที่่� รวมถึึง “การท่่องเที่่�ยว” ดั งกรณีีของกะเหรี่่�ยง
โปว์์บ้้านห้้วยหิินดำำ� ที่่�มี การจััดตั้้�ง “ศููนย์์การเรีียนรู้้�ท่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์
ชุุมชนบ้้านห้้วยหิินดำำ�” ขึ้้�น เพื่่�อรองรัับการท่่องเที่่�ยวและโฮมสเตย์์ ซึ่่�งเป็็น
กิิจกรรมที่่�ต่อยอดมาจากการทำำ�งานของ “กลุ่่�มสตรีีกะเหรี่่�ยงทอผ้้าย้้อม
สีีธรรมชาติิบ้้านห้้วยหิินดำำ�” ที่่�มี มาก่่อน ศู นย์์การเรีียนรู้้�ท่องเที่่�ยวเชิิงอนุุ
รัักษ์์ฯ นี้้� สนัับสนุุนให้้กะเหรี่่�ยงโปว์์ห้้วยหิินดำำ�เรีียนรู้้�และทำำ�โฮมสเตย์์ที่่�เน้้น
การศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิตแบบกะเหรี่่�ยง อย่่างไรก็็ดีี แม้้การท่่อง
เที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�จักเคลื่่�อนเข้้าสู่่�ชุมชนมากขึ้้�น กะเหรี่่�ยงโปว์์
ในด่่านช้้างยัังคงมีีอำำ�นาจต่่อรองหรืือกำำ�กับทิิศทางของการท่่องเที่่�ยวให้้เป็็น
ไปตามความต้้องการของเจ้้าของวััฒนธรรม หนึ่่�งในนั่่�น คื อ การเลืือกสรร
นัักท่่องเที่่�ยวหรืือผู้้�คนที่่�ต้องการเข้้าไปศึึกษา/ทำำ�ความเข้้าใจวััฒนธรรมและ
ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�ของโปว์์ด่่านช้้าง เช่่นที่่�ผู้้�เขีียนจัักได้้หยิบิยก/นำำ�เสนอบาง

1 ดููเพิ่่�มเติิมที่่� นัฐวุุฒิิ สิงห์์กุุล และ วราภรณ์์ มนต์์ไตรเวศย์์, พลวััตชุุมชนชาติิพัันธุ์์�กะเหร่ี่�ยงภาคตะวันั
ตกของไทย ระยะท่ี่� 1 พื้้�นท่ี่�ศึึกษา จังหวััดสุุพรรณบุุรีี อุุทัยธานีี และนครสวรรค์ (กรุุงเทพฯ: ชุด
โครงการศึึกษาวิิจััยพลวััตของชุุมชนชาติิพัันธุ์์�เพื่่�อการสร้้างแผนที่่�วัฒนธรรมมีีชีีวิิต ปีที่่� 1 (พ.ศ.2562), 
2562), สนัับสนุุนทุุนวิิจััยโดยศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การมหาชน).
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ส่่วนของความเป็็นกะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้างที่่�ได้้เรีียนรู้้� ผ่ านการเดิินทางท่่อง
เที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� ดังนี้้� 

ใคร คืือ กะเหร่ี่�ยงโปว์์ด่่านช้้าง 
กะเหรี่่�ยงในประเทศไทยเดิิมมีีอยู่่�ด้วยกััน 4 กลุ่่�มใหญ่่ คือ กะเหรี่่�ยง

สะกอ กะเหรี่่�ยงโป กะเหรี่่�ยงคะยา(แบรหรืือบเว) และกะเหรี่่�ยงตองสูู (ตอง
ตููหรืือปาโอ) กะเหรี่่�ยงที่่�อาศััยอยู่่�ในภููมิิภาคตะวัันตกส่่วนใหญ่่เป็็นกะเหรี่่�ยง
โปและกะเหรี่่�ยงสะกอ กล่่าวกัันว่่า ถิ่่�นฐานเดิิมของชาวกะเหรี่่�ยงอยู่่�ในทิิเบต
ตะวัันตก เข้้ามาตั้้�งอาณาจักัรอยู่่�ในจีนีเมื่่�อ 733 ปีก่่อนพุุทธกาลหรือืประมาณ 
3,238 ปีล่่วงมาแล้้ว หลัังจากถููกจีีนรุุกราน จึงพากัันหนีีมาอยู่่�บริิเวณแม่่น้ำำ��
แยงซีีเกีียง ต่อมาเกิิดปะทะกัับชนชาติิไทยจึึงถอยร่่นมาอยู่่�ตามลำำ�น้ำำ��โขง และ
แม่่น้ำำ��สาละวิินในเขตพม่่า ขจััดภััย บุรุุษพััฒน์์ (2518) กล่่าวถึึงกะเหรี่่�ยงใน
ประเทศไทยไว้้ว่่า “กะเหรี่่�ยงอาศััยอยู่่�ในประเทศไทยก่่อนที่่�ชนชาติิไทยจะ
เคลื่่�อนย้า้ยลงมาสู่่�แหลมสุุวรรณภููมิิ แต่่มีีจำำ�นวนเล็็กน้้อย” สมภพ ลาชโรจน์์  
(ม.ป.ป.) การอพยพครั้้�งสำำ�คัญของกะเหรี่่�ยงเกิิดขึ้้�นในสมัยัพระเจ้้าอลองพญา 
กษััตริิย์พ์ม่่าทำำ�สงครามกัับพวกมอญ พวกมอญพ่ายแพ้้พม่่าถููกทหารพม่่าฆ่่า
ฟัันล้้มตายเป็็นจำำ�นวนมาก กะเหรี่่�ยงซึ่่�งเป็็นมิิตรกัับมอญได้้ให้้ที่่�หลบภััยแก่่
พวกมอญ และกะเหรี่่�ยงเกรงภััยจากพม่่าจึึงอพยพหลบหนีีตามพวกมอญเข้้า
สู่่�ไทยตั้้�งแต่น่ั้้�นมา และได้อ้พยพเข้า้สู่่�ไทยครั้้�งใหญ่่อีีกครั้้�งในสมััยที่่�อังกฤษยึดึ
พม่่าได้้ กะเหรี่่�ยงไม่่ยอมอ่่อนน้้อมต่่ออัังกฤษจึึงถููกปราบปรามจนต้้องหนีีแตก
ซ่่านเข้้าสู่่�ไทย จากนั้้�นต่่างก็็แยกย้้ายกัันหาที่่�ตั้้�งถิ่่�นฐานใหม่่ในประเทศไทย 
โดยแบ่ง่เป็็นสองสาย สายหนึ่่�งตั้้�งหลักัแหล่ง่อยู่่�ทางใต้ ้คือ จังหวััดกาญจนบุรีุี 
ประจวบคีีรีีขัันธ์์ และเพชรบุุรีี อี กสายหนึ่่�งตั้้�งรกรากอยู่่�ทางตะวัันตกของ
จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอนตลอดจากทางเหนืือไปทางใต้้ คื อ จั งหวััดเชีียงราย 

เชีียงใหม่ ่ลำำ�ปาง ลำำ�พูนู ตาก จนถึึงจัังหวััดกาญจนบุรีุี ป่ิ่�นแก้้ว เหลืืองอร่่ามศรีี 
(2539) กล่่าวว่่า ชาวกะเหรี่่�ยงที่่�อพยพข้้ามมาฝั่่�งไทยนั้้�น พวกหนึ่่�งได้้เดิิน
ทางไกลไปกัับมอญจนถึึงสุุพรรณบุุรีี ราชบุุรีี และอุุทััยธานีี ขณะที่่�กะเหรี่่�ยง



   219 219

อีีกกลุ่่�มหนึ่่�งปัักหลัักอยู่่�ในบริิเวณป่่าแถบจัังหวััดกาญจนบุุรีีและตาก สำำ�หรัับ
กะเหรี่่�ยงที่่�อยู่่�ทางภาคตะวัันตกในแถบจัังหวััดตาก กาญจนบุุรีี อุ ทััยธานีี 
ราชบุุรีี และสุุพรรณบุุรีี ส่วนใหญ่่เป็็นชาวโพล่่งหรืือกะเหรี่่�ยงโป หลัังจากนั้้�น
ก็็มีีการอพยพเป็็นครั้้�งคราวจนถึึงรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้า
อยู่่�หัว (สมทรง บุรุุษพััฒน์์ และคณะ 2554: 59-58)

กะเหรี่่�ยงโป, โปว์์ หรืือโผล่่วในอำำ�เภอด่่านช้้าง จั งหวััดสุุพรรณบุุรีี 
เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยงที่่�อพยพมาจากอำำ�เภอศรีีสวััสดิ์์� จังหวััดกาญจนบุุรีี 
(ชุุมชนกะเหรี่่�ยงดั้้�งเดิิม) อำำ�เภอด่่านช้้างเป็็นอำำ�เภอเดีียวในจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี
ที่่�มีกะเหรี่่�ยงโปว์์ตั้้�งถิ่่�นฐานบ้้านเรืือน และพบแค่่ในตำำ�บลวัังยาวและตำำ�บล
องค์์พระเท่่านั้้�น โดยตำำ�บลวัังยาวพบที่่�บ้านกล้้วย บ้านป่่าผาก บ้านตะเพิินคี่่� 
บ้้านห้้วยหิินดำำ� และบ้้านใหม่่วัังยาว ส่วนตำำ�บลองค์์พระพบที่่�บ้านทุ่่�งมะกอก 
(สมทรง บุรุุษพััฒน์์ และคณะ 2554: 117, 179, 253)

การอพยพย้้ายถิ่่�นเข้้ามาอยู่่�ในประเทศไทย มีเรื่่�องเล่่าที่่�เล่่าสืืบต่่อกััน
มาว่่า “ผุ๊๊�เสล่่า” 2 เดิิมอยู่่�ที่่�ทวาย ทนไม่่ได้้ที่่�ถูกพม่่าและมอญรังแกอยู่่�เสมอ 
จึึงรวบรวมคนทั้้�งเด็็กและคนชรา ออกเดิินทางขึ้้�นไปเขาตะนาวศรีี ระหว่่าง
การเดิินทางพม่่าเองก็็นำำ�กองทััพออกติิดตามจนทำำ�ให้้ผุ๊๊�เสล่่าเดิินทางไปถึึง
สัันเขาตะนาวศรีีซึ่่�งเป็็นพรมแดนกั้้�นระหว่่างไทยและพม่่า ผุ๊๊�เสล่่าและคนอื่่�นๆ 
ตััดสิินใจเดิินเลาะตามห้้วย จนถึึงแควน้้อย สังขละบุุรีี พอถึึงแควใหญ่่จึึงพััก
แรมอยู่่�บนเขา เมื่่�อตััดสิินใจจะอาศััยอยู่่�ที่่�นี่่�จึงเดิินทางเข้้าไปขอพบพระเจ้้า
แผ่่นดิินของไทย ซึ่่�งคนตามประวััติิศาสตร์์โปว์์ไม่่ทราบชื่่�อของพระเจ้้าแผ่่น
ดิินในช่่วงนั้้�น ทราบแต่่ว่่าท่่านเป็็นคนที่่�ไว้้ผมมวยข้้างหน้้า และมีีผ้้าคาดผม 
โดยผุ๊๊�เสล่่าเล่่าให้้พระเจ้้าแผ่่นดิินฟัังถึึงความเดืือดร้้อนที่่�พบเจอและขอที่่�พึ่่�ง
พิิง แม้้พระเจ้้าแผ่่นดิินจะไม่่รู้้�จักพม่่าและมอญ  แต่่อนุุญาตให้้โปว์์อาศััยอยู่่�
ในแผ่น่ดิินได้้โดยมีีข้้อจำำ�กัดว่่าต้้องอยู่่�ในป่่าเท่่านั้้�น เมื่่�อได้้ความดัังนั้้�นผุ๊๊�เสล่่า

2 กะเหรี่่�ยงโปว์์ เชื่่�อว่่า “ผุ๊๊�เสล่่า” คือ ผู้้�นำำ�กะเหรี่่�ยงโปว์์อพยพออกจากประเทศพม่่า เดิินทางเข้้ามา
ตั้้�งถิ่่�นฐานในประเทศไทย
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จึึงกลัับไปบอกพี่่�น้องของตนเอง และพากัันอพยพไปที่่�ลำำ�ตะเพิิน และมาตั้้�ง
ถิ่่�นฐานอยู่่�ที่่�ตะเพิินคี่่� และแยกย้้ายกัันอยู่่�ในบริิเวณใกล้้เคีียง 

โปว์์ในอำำ�เภอด่่านช้้าง ประกอบด้้วยโปว์์ด้้ายเหลืืองและโปว์์ด้้ายข้้าว 
โปว์์ด้้ายเหลืือง เป็็นกลุ่่�มที่่�มีมากในพื้้�นที่่�และเป็็นกลุ่่�มที่่�เรีียกได้้ว่่าอยู่่�ใน 
“ลััทธิิเจ้้าวััด” เนื่่�องจากตามความเชื่่�อจะมีีผู้้�นำำ�ทางความเชื่่�อเรีียกว่่า “เจ้้า
วััด” โปว์์กลุ่่�มนี้้�เชื่่�อและศรััทธาในพุุทธศาสนา ลัทธิิเจ้้าวััด และคำำ�สอนของ
บรรพบุุรุุษ พวกเขาเชื่่�อในศีีล 5 และการไม่่เบีียดเบีียนสััตว์์ใหญ่่ เชื่่�อว่่าการ
ทำำ�ผิดจะส่่งผลทำำ�ให้้เกิิดบาปใหญ่่ นอกจากนี้้�ยัังเชื่่�อในสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ต่่างๆ ที่่�
อยู่่�ตามธรรมชาติิ เห็็นได้้จากการบููชาแม่่โพสพ (พิิบืือโหย่่ว), การบููชาแม่่พระ
ธรณีี, การบููชาแม่่คงคา, การไหว้เ้ตาไฟสำำ�หรัับทำำ�อาหารและเครื่่�องไม้้เครื่่�อง
มืือในการทำำ�อาหารและการเกษตรในประเพณีีกิินข้้าวใหม่่, โปว์์ด้้ายเหลืือง
กัับการปัักสะเดิ่่�ง เช่่น การปัักสะเดิ่่�งไว้้นอกบ้้านในแนวเดีียว/เหนืือหััวนอน
ของเจ้้าบ้้านและต้้องอยู่่�ใต้้แนวชายคาบ้้าน หรืือปัักสะเดิ่่�งและวางเครื่่�อง
บููชาไว้้ตามริิมลำำ�ห้วยและพื้้�นที่่�เกษตรกรรม, และการค้ำำ��ต้นไทรเพื่่�อต่่อชีีวิิต 
เป็็นต้้น รวมถึึงความเชื่่�อและศรััทธาในคริิสต์์ศาสนาของโปว์์ที่่�ปรากฏ ณ บ้าน
ห้้วยหิินดำำ� ส่วนโปว์์ด้้ายขาว เป็็นกลุ่่�มที่่�พบได้้น้้อยในพื้้�นที่่� โปว์์ด้้ายขาวมีีข้้อ
ปฏิิบััติิแบบโปว์์ด้้ายเหลืือง คือ ต้องรัักษาศีีล 5 แต่่ว่่าจะไม่่มีีการนัับถืือเจ้้า
วััดเหมืือนกัับโปว์์ด้้ายเหลืือง เนื่่�องจากการนัับสายตระกููลของโปว์์เป็็นการ
นัับญาติิข้้างผู้้�หญิิง เมื่่�อมีีการแต่่งงาน ฝ่ายชายจะต้้องแต่่งเข้้าบ้้านฝ่่ายหญิิง 
อาศััยอยู่่�ที่่�บ้านของฝ่่ายหญิิง และยึึดถืือความเชื่่�อตามฝ่่ายหญิิง ข้อมููลภาค
สนามชี้้�ให้้เห็็นข้้อสัังเกตที่่�น่าสนใจ คือ โปว์์ด้้ายขาวในพื้้�นที่่�ปัจจุุบัันเปลี่่�ยน
เป็็นโปว์์ด้้ายเหลืืองจากการแต่่งงานกัับผู้้�หญิิงโปว์์ด้้ายเหลืืองในพื้้�นที่่�ด่านช้้าง 
โปว์์ที่่�เคยถืือด้้ายขาวนั้้�นส่่วนหนึ่่�งเป็็นกะเหรี่่�ยงนอกหรืือกะเหรี่่�ยงจากพม่่า
ที่่�อพยพเข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในไทย เคยตั้้�งถิ่่�นฐานและอพยพมาจากจัังหวััด
ตาก (ลััดดาวััลย์์ ปัญญา 2562; สุดา กองแกง 2562; วันดีี เมืืองแก่่น 2562)
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ด้้ายเหลืืองกัับพิิธีีไหว้้เจดีีย์ 
โปว์์ด้้ายเหลืืองแต่่เดิิมนัับถืือความเชื่่�อตามแบบอย่่างบรรพบุุรุุษที่่�

อพยพมาจากประเทศพม่่า ที่่�นั บถืือผีีประจำำ�สายตระกููลและใช้้อ้้น ใช้้ปลา
เซ่่นผีี แต่่เนื่่�องจากความยุ่่�งยากในการปฏิิบััติิตามพิิธีีกรรม ทำำ�ให้้โปว์์กลุ่่�มนี้้�
เกิิดความเบื่่�อหน่่ายในลััทธิิเดิิม ประกอบกัับระยะนั้้�นมีีโปว์์มาจากประเทศ
พม่่าเป็็นฤาษีี เดิินทางเข้้ามาในบริิเวณที่่�โปว์์กลุ่่�มนี้้�อยู่่� และได้้ทราบความรู้้�สึก
ดัังกล่่าวของโปว์์ จึงได้้ร่่วมกัันเป็็นผู้้�นำำ�ในการตััดขาดจากความเชื่่�อถืือเดิิมมา
ถืือลััทธิิธรรมเนีียมใหม่่ โดยยึึดเอาแม่่พระธรณีีหรืือแผ่่นดิินเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
โปว์์ด้้ายเหลืืองจึึงมีีการปฏิิบััติิตนตามแบบขนบธรรมเนียีมประเพณีีที่่�กำำ�หนด
ขึ้้�นและศีลี 5 ในพุทุธศาสนาเป็น็แนวทางปฏิบัิัติิที่่�สำำ�คัญ โดยมีีสััญลักษณ์์เป็็น
ตััวแทนของพระแม่่ธรณีีคืือ “เจดีีย์์” 3 เป็็นพยาน และเป็็นสถานที่่�ศักดิ์์�สิิทธิ์์�
อัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความเคารพบูชูาของโปว์ด้์้ายเหลืือง อีกทั้้�งจะต้อ้งมีีพิิธีีทำำ�บุญ
ไหว้้เจดีีย์์ประจำำ�ปี โดยจะเริ่่�มทำำ�ในวัันขึ้้�น 14 ค่ำำ�� เดืือน 5 เป็็นต้้นไป นับเป็็น
ระยะเวลา 3 วัน ในช่่วงวัันท้้ายๆ ของงานเจดีีย์จ์ะมีีการให้้เจ้้าวััดผููกข้้อมืือให้้
แก่่โปว์์ด้้ายเหลืืองอีีกด้้วย พิธีีไหว้้เจดีีย์์และผููกข้้อมืือด้้ายเหลืือง โปว์์เชื่่�อว่่า
หากได้้บููชาเจดีีย์แ์ละผููกข้้อมืือรัับขวััญ จะทำำ�ให้้ชีีวิิตทั้้�งปีีอยู่่�ดีมีีสุุข เก็็บเกี่่�ยว
ผลผลิิตเต็็มเม็็ดเต็็มหน่่วย   โปว์์ด้้ายเหลืืองให้้ความสำำ�คัญกับเจดีีย์์และเข้้า
ร่่วม “พิิธีีไหว้้เจดีีย์์” ที่่�จัดขึ้้�นทุุกปีีในช่่วงเดืือน 5 (เมษายน) ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอ
ด่่านช้้าง พิธีีไหว้้เจดีีย์จั์ัดขึ้้�น ณ บ้านเจ้้าวััด ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�บ้านกล้้วย ตำำ�บล
วัังยาว อำำ�เภอด่่านช้้าง จังหวััดสุุพรรณบุุรีี โปว์์ด้้ายเหลืืองส่่วนใหญ่่ในจัังหวััด
สุุพรรณบุรีุี และบางส่ว่นของจังัหวััดอุุทััยธานีีและจัังหวััดกาญจนบุรีุีต่่างเดิิน

3 เจดีีย์ ์ในความเชื่่�อและพิิธีีกรรมของกะเหรี่่�ยงโปว์์ ต่างไปจากเจดีีย์ซ์ึ่่�งเป็็นสิ่่�งก่่อสร้้างถาวรที่่�ปรากฏ
ในศาสนสถานในการรัับรู้้�/เข้้าใจในวััฒนธรรมไทย เจดีีย์ข์องกะเหรี่่�ยงโปว์์เป็็นสิ่่�งก่่อสร้้างกึ่่�งชั่่�วคราว 
ตั้้�งอยู่่�ในบ้้านของเจ้า้วััด ไม่่ใช่่เจดีีย์ท์ี่่�สร้้างขึ้้�นถาวร องค์์ประกอบส่ว่นใหญ่่สร้้างจากไม้ไ้ผ่่ ทุกๆ ปีก่่อน
พิิธีีไหว้้เจดีีย์จึ์ึงต้้องมีีการเปลี่่�ยนไม้้ไผ่่ที่่�ผุพัังไป เจดียี์เ์ป็็นกองทรายที่่�ก่อขึ้้�นและมีกีรอบล้อ้มรอบ กลาง
กองทรายมีีสะเดิ่่�ง (ฉััตร) 3 ชั้้�นปัักไว้้ รอบเจดีีย์์มีีสะเดิ่่�ง (ฉััตร) 3 ชั้้�นตั้้�งอยู่่�ทั้้�ง 4 ด้าน ถัดออกมามีี
การล้้อมรั้้�วด้้วยรั้้�วไม้้ไผ่่เตี้้�ยๆ มีทางเข้้าสองทางแยกระหว่่างทางเข้้าของผู้้�หญิิงและผู้้�ชาย นอกรั้้�วมีี
เสาหลัักใหญ่่ตั้้�งอยู่่�เป็็นพื้้�นที่่�ตั้้�งน้ำำ��ขมิ้้�น ส่วนสะเดิ่่�งที่่�ชาวบ้้านนำำ�มาร่่วมงานจะเป็็นสะเดิ่่�ง (ฉััตร) 1 ชั้้�น
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ทางมาเข้้าร่่วมพิิธีีกรรมดัังกล่่าว “พิิธีีไหว้้เจดีีย์์” แบ่่งออกเป็็น 3 วัน คือ วัน
เตรีียมงาน วันอาบน้ำำ��เจ้้าวััด และวัันนำำ�ด้ายเหลืืองไปวางที่่�เจดีีย์์  

สำำ�หรัับเจดีีย์์นั้้�นไม่่เพีียงแต่่มีีที่่�บ้านของเจ้้าวััดอย่่างเดีียว โปว์์ด้้าย
เหลืืองจะสานไม้้ไผ่่ทำำ�เป็็น สะเดิ่่�ง (ฉััตร) ตั้้� งไว้้ตรงหััวนอนของหััวหน้้า
ครอบครััว เพื่่�อใช้้เป็็นสััญลักษณ์์แทนเจดีีย์ ์ข้อปฏิิบััติิของเจ้้าวััดหรืือผู้้�นำำ�ทาง
ความเชื่่�อ/ผู้้�นำำ�ในการประกอบพิิธีีกรรม มี ความเคร่่งครััดอย่่างมาก นั่่�นคืือ 
ต้้องถืือศีีล 5 ห้ามบริิโภคเนื้้�อสััตว์์ที่่�เลี้้�ยงไว้้เอง แต่่ไม่่ห้้ามกัับเนื้้�อสััตว์์ป่่าที่่�ล่า
มาได้ ้เจ้้าวััดต้้องแต่ง่กายด้้วยผ้้าผืืนสีีขาวเท่า่นั้้�น และต้อ้งสวดมนต์ ์กรวดน้ำำ��
ให้้แก่่พระแม่่ธรณีี ณ ที่่�เจดีีย์ ์ทุกวัันพระขึ้้�นแรม 8 ค่ำำ�� 15 ค่ำำ�� เพื่่�อเป็็นการแผ่่
ผลบุุญกุศลของการประพฤติิปฏิิบััติิให้้แก่่สรรพสััตว์์ทั่่�วไป และเป็็นการยืืนยันั
ถึึงพัันธะสััญญาที่่�มีต่่อแม่่พระธรณีี ข้อปฏิิบััติิที่่�เคร่่งครััดนี้้�ทำำ�ให้้ไม่่ค่่อยมีีโปว์์
คนใดอยากเป็็นเจ้้าวััดนััก หากแต่่ในความเชื่่�อของโปว์์ การ “เกิิดเจ้้าวััด” 
สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เป็็นผู้้�เลืือก แม้้ไม่่อยากเป็็นแต่่ถ้้าถููกเลืือกแล้้วก็็ต้้องเป็็น ส่ วน
สััญญาณที่่�บ่งบอกว่่าคนผู้้�นั้้�นต้้องเป็็นเจ้้าวััดต่่อจากเจ้้าวััดองค์์ก่่อนๆ ที่่�เสีีย
ชีีวิิตไป ส่ ่วนใหญ่่เกี่่�ยวข้้องกัับความเจ็็บป่่วยหรืือความผิิดปกติิในร่่างกายที่่�
เกิิดขึ้้�นกัับคนที่่�ถูกเลืือกหรืือลููกหลาน กรณีีทำำ�ผิดข้้อปฏิิบััติิและข้้อห้้าม โปว์์
เชื่่�อว่่ามีีสััญญาณที่่�เตืือนให้้รู้้�ว่าตนเองได้้ทำำ�ผิดข้้อปฏิิบััติิและข้้อห้้ามต่่างๆ 
เช่่น ลูกไม่่สบายหรืือตนเองไม่่สบาย โดยไม่่ทราบสาเหตุุ หรืือรัักษาตััวอย่่าง
ไรก็็ไม่่หาย เมื่่�อรู้้�ตัวว่่าทำำ�ผิดข้้อปฏิิบััติิก็็ต้้องไปขอขมากัับเจ้้าวััด มีการทำำ�บุญ
และสารภาพผิดิกัับเจ้้าวััด เจ้้าวััดจะทำำ�พิธีีให้้แก่่ผู้้�ที่่�ทำำ�ผิดจนหายจากอาการ
ไม่่สบาย (สุุดา กองแกง 2562; วันดีี แก่่นเมืือง 2562)  

อาหารโปว์์
อาหารในแต่ล่ะมื้้�อของโปว์์ ประกอบด้้วย ข้าว น้ำำ��พริิก และผักัต้้ม น้ำำ��

พริิกต้้องใช้้น้ำำ��ข้าวด้้วย ในอดีีต เวลาหุุงข้้าวจะเก็็บน้ำำ��ข้าวไปทำำ�น้ำำ��พริิก แต่่
ถ้้าเป็็นแกงจะใส่่ข้้าวคั่่�วที่่�คั่่�วให้้หอม พืชผัักที่่�ใช้้ทำำ�อาหาร อาทิิ ละว้้าตีีเมีีย 
มะเขืือเทศลููกเล็็ก (ด้้าวคะมิิซา) แตงกะเหรี่่�ยง (แตงรููปทรงไข่่ไก่่) แตงส้้ม ต้น
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คููน ผักแพว ผักชีีใบเลื่่�อย ใบชะพลูู มะเขืือพวง พริิกกะเหรี่่�ยง ก็เป็็นผัักที่่�หา
ได้้ตามธรรมชาติิ จากไร่่หมุุนเวีียน แปลงผัักใกล้้บ้้าน และตามริิมลำำ�ห้วย 
น้ำำ��พริิกบางอย่า่งก็็มีีการใส่่ปลาร้้าที่่�ชาวบ้้านหมัักเอง เรีียกว่่า “ชะเง้้ส้้าวาย” 
แกงบางอย่า่งใส่่ “ข้้าวเบื่่�อ” ซึ่่�งคืือ ข้าวสารที่่�แช่่น้ำำ��ให้้เปื่่�อยแล้้วทิ้้�งแห้้งไว้้จน
เป็็นผงแป้้ง โปว์์จะนำำ�ผงข้้าวเบื่่�อที่่�ได้้ไปเป็็นเครื่่�องปรุุงรสอาหารให้้มีีความ
หอมมััน และนำำ�น้ำำ��ที่่�ได้้จากการแช่่ข้้าวเบื่่�อไปทำำ�แกง ในงานต่่างๆ ยกเว้้น
งานศพ กะเหรี่่�ยงนิิยมทำำ� “ขนมจีีน (ขะโน่่)” เป็็นอาหารในงานเลี้้�ยง โปว์์
เล่่าว่่า เมื่่�อก่่อนแต่่ละบ้้านจะทำำ�ขนมจีีนกิินเองแต่่ปััจจุุบัันสามารถหาซื้้�อเส้้น
ขนมจีีนได้้หรืือใช้้เส้้นแห้้งซึ่่�งนำำ�เข้้าจากพม่่า การทำำ�เส้้นขนมจีีนจึึงเริ่่�มหาย
ไปจากชุุมชน ดังนั้้�น หากมีีกิิจกรรมสำำ�คัญในชุุมชน เช่่น พิธีีไหว้้เจดีีย์์ โปว์์
จึึงอยากให้้มีีการทำำ�เส้้นขนมจีีนเอง เพื่่�อเป็็นการสืืบทอดให้้รุ่่�นลููกหลานได้้ดูู
และทดลองทำำ� อีกทั้้�งเส้้นขนมจีีนที่่�ทำำ�เองรสชาติิอร่่อยกว่่าที่่�มีขายตามตลาด

ขนมหรือืของกินิเล่่นของกะเหรี่่�ยงโปว์์มีีความหลากหลาย วัตถุุดิิบเป็็น
ของที่่�หาได้้ตามธรรมชาติิ พืชพรรณที่่�ขึ้้�นตามธรรมชาติิ หรืือที่่�ปลููกไว้้ตามไร่่
ข้้าว อาทิิ ขนมกล้้วย ข้าวต้้มมััด หมี่่�สิ (ทองโย๊๊ะ) กรณีีของหมี่่�สิ ขนมดัังกล่่าว
มีีความสำำ�คัญเพราะเป็็นขนมที่่�ใช้้ในงานพิิธีี เช่่นในงานแต่่งงาน ฝ่ายชายจะใส่่
ขนมหมี่่�สิไว้้ในย่า่มที่่�สะพายติิดตััวมาเพื่่�อเข้้าพิิธีีแต่่งงาน ในประเพณีีไหว้้ข้้าว
ใหม่่หรืือพิิธีีไหว้้เจดีีย์์ก็็มีีการทำำ�ขนมหมี่่�สิเข้้าร่่วมในงานพิิธีี หมี่่�สิทำำ�มาจาก
ข้้าวเหนีียว เกลืือ และงาขี้้�ม่อน ขั้้�นตอนการทำำ�เริ่่�มจากนำำ�ข้าวเหนีียวไปนึ่่�งให้้
สุุก ระหว่่างรอข้้าวเหนีียวสุุก นำำ�งาขี้้�ม่อนมาตำำ�กับเกลืือในครกมืือตำำ�ข้าวให้้
มีีกลิ่่�นหอม ตักงาขี้้�ม่อนที่่�ตำำ�จนละเอีียดออก เทข้้าวเหนีียวนึ่่�งร้้อนใส่่ครกใส่่
สากมืือตำำ�ให้้ละเอีียด ใช้้มืือพลิิก/กลัับข้้าวเหนีียวนึ่่�งในครกไปมา เมื่่�อตำำ�จน
ละเอียีดและข้า้วเหนียีวเริ่่�มเหนีียวหนืดื ค่อยเทงาขี้้�ม่อ่นลงไป ตำำ�และคลุกุให้้
เข้้ากัันในครก จากนั้้�นนำำ�ขึ้้�นมาวางบนถาดที่่�รองด้้วยใบตอง ตัดแบ่่งกิินตอน 
ร้้อนๆ จะกิินเปล่่าๆ หรืือกิินกัับน้ำำ��ตาลมะพร้้าวหรืือนมข้้นหวานก็็ได้้ พอหมี่่�
สิิเริ่่�มเย็น็ขนมก็็จะเริ่่�มแข็็งตััว ชาวบ้้านจะตััดแบ่่งหมี่่�สิเป็็นก้้อนๆ เก็็บไว้้ เก็็บ
ได้้วัันถึึงสองวััน พอจะกิินอีีกทีีก็็นำำ�ไปทอดในน้ำำ��มันให้้เหลืืองกรอบ กินร้้อน
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เปล่่าๆ หรืือกัับน้ำำ��ตาลมะพร้้าวหรืือนมข้้นหวาน (ลััดดาวััลย์์ ปัญญา2561)    

ผ้้าทอในชีีวิต
โปว์์ยัังคงทอผ้้าและจัักสาน ในอดีีตผู้้�หญิิงทุุกคนในหมู่่�บ้านต้้องทอ

ผ้้าเป็็น แม่่จะสอนขั้้�นตอนต่่างๆ ในการทอและเย็็บผ้้าให้้กัับลููกสาว เพื่่�อ
ให้้สามารถทอผ้้าและเย็็บเสื้้�อผ้้า ย่ าม เครื่่�องนุ่่�งห่่มต่่างๆ ให้้กัับสมาชิิกใน
ครอบครััว อดีีตมีีการปลููกฝ้้ายเพื่่�อนำำ�มาเป็็นเส้้นใยในการทอผ้้า มี การใช้้สีี
ธรรมชาติิที่่�ได้้จากเปลืือกไม้้ต่่างๆ มาย้้อมเพื่่�อให้้ผ้้ามีีสีีสััน ในบริิบทที่่�ความ
เจริิญต่างๆ เคลื่่�อนเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�มากขึ้้�น ทุกวัันนี้้� แม้้ผู้้�หญิิงโปว์์ยัังคงทอผ้้าเพื่่�อ
ใช้้ในครััวเรืือนและเพื่่�อขายเป็็นรายได้้เสริิม แต่่มิิได้้หมายความว่่าผู้้�หญิิงโปว์์
ทุุกคนจะสามารถทอผ้้าได้้เช่่นในอดีีต ปัจจุุบันั พวกเธอไม่่ได้้ปลููกฝ้้ายเพื่่�อทอ
ผ้้า แต่่ซื้้�อเส้้นใยฝ้้ายจากโรงงานมาย้้อมด้้วยสีีธรรมชาติิจากเปลืือกไม้้ที่่�หา
ได้้ในชุุมชน หลายๆ ชุ ุมชนเกิิดการรวมกลุ่่�มของแม่่บ้้านเพื่่�อทอผ้้าเพื่่�อการ
จำำ�หน่่าย เช่่น กลุ่่�มสตรีีกะเหรี่่�ยงทอผ้้าย้้อมสีีธรรมชาติิบ้้านห้้วยหิินดำำ� กลุ่่�ม
ทอผ้้าบ้้านป่่าผาก ฯลฯ นอกจากจะสร้้างรายได้้ให้้กัับกลุ่่�มแม่่บ้้าน การผ้้าทอ
ดัังกล่่าวยัังเป็็นเครื่่�องมืือเสริิมพลัังให้้กัับผู้้�หญิิงในชุุมชน 

ส่่วนของการแต่่งกายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์  ผู้้�หญิิงโปว์์สวมใส่่เสื้้�อและผ้้า
นุ่่�งที่่�ออกไปในโทนแดง เด็็กหญิิงที่่�เริ่่�มโตเป็็นสาว ต้องเปลี่่�ยนเครื่่�องแต่่งกาย
จากชุุดยาวทรงกระสอบสีีขาว (ไช่่หว่่ะ) มาเป็็นเสื้้�อและผ้้านุ่่�งสีีแดง (ไช่่โหว่่) 
การเปลี่่�ยนมาใส่่ชุุดสีีแดงนี้้�ไม่่สััมพัันธ์์กัับการแต่่งงาน แต่่สััมพัันธ์์กัับสรีีระ
ของเด็็กหญิิงที่่�โตเป็็นสาวและมีีประจำำ�เดืือน การใส่่ผ้้านุ่่�งสีีแดงหรืือสีีสด เวลา
มีีเลืือดประจำำ�เดืือนเป้ื้�อน จะมองไม่่ค่่อยออกว่่าคืือสีีผ้้าหรืือสีีเลืือด เมื่่�อผ้้า
เป้ื้�อนก็็สามารถหมุุนขยัับผ้้าเพื่่�อซ่่อนรอยเป้ื้�อนได้้ เสื้้�อและผ้้านุ่่�งของผู้้�หญิิง
มีีลวดลายที่่�มีชื่่�อเฉพาะ กรณีีลวดลายบนเสื้้�อของผู้้�หญิิง อาทิิ ฉะเซอเค่่อ ฉะ
โด่่มื่่�อ ฉะอยู่่�แบ และฉะควั่่�งไถ่่ (ลายที่่�นิยมปัักสำำ�หรัับเสื้้�อในพิิธีีแต่่งงาน) ผ้า
นุ่่�งของผู้้�หญิิงหรืือที่่�เรีียกกัันว่่า “เหน่่ง” ในภาษากะเหรี่่�ยง ประกอบด้้วย 3 
ส่่วน คือ เหน่่งคู่่�วไถ่่ (ผ้้าถุุงส่่วนบน) เหน่่งหมี่่�ซ่า (ผ้้าถุุงส่่วนกลาง) เหน่่งค่่อง
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ไถ่่ (ผ้้าถุุงส่่วนล่่าง) ผ้านุ่่�งแต่่ละส่่วนจะมีีลายเฉพาะและไม่่นิิยมนำำ�ลายผ้้าถุุง
มาผสมกััน เช่่น ไม่่นิิยมนำำ�ลายเหน่่งโอ่่งผสมกัับผุ่่�งเก่่าเพื่่�อประยุุกต์์หรืือปััก
ในผืืนเดีียวกััน โดยชาวบ้้านให้้เหตุุผลว่่าไม่่เห็็นมีีใครเขาทำำ�กัน ชื่่�อลวดลาย
ของผ้้านุ่่�ง อาทิิ เช่่อก่่องลุ่่�ย, เหน่่งโอ่่ง, ลายเช่่อเอ่่อลาชิิหน่่อ/เช่่อโต่่เก่่, 
ลายผุ่่�งเก่่า, ลายเหน่่งอุ่่�งเก่่, ลายก่่ายเซิ่่�งเทิ่่�ง, ลายเหน่่งธ่่าโปล่่ว เป็็นต้้น ผู้้�
ชายโปว์์สวมใส่่โสร่่งสีีออกไปในโทนแดง ลายตารางกัับเสื้้�อสีีขาว หากเป็็นผู้้�
อาวุโุสที่่�เคร่่งครััดต่่อข้้อปฏิิบััติิจะใส่โ่สร่่งสีีขาวหรือืโสร่ง่สีีขาวที่่�มีลีายทางสีดีำำ� 
ปััจจุุบััน ชายและหญิิงโปว์์มัักใส่่ชุุดโปว์์แบบครบชุุดในงานพิิธีีกรรมสำำ�คััญ 
และงานที่่�ต้องแสดงอััตลัักษณ์์ของโปว์์ เช่่น งานแต่่งงาน พิธีีไหว้้เจดีีย์์ งาน
ทำำ�บุญป่า ฯลฯ ส่วนในชีีวิิตประจำำ�วัน ยัังพบการใส่่ชุุดโปว์์แบบครบชุุดในผู้้�
อาวุุโสของหมู่่�บ้าน เจ้้าวััดและแม่่เจ้้าวััด ส่วนชายและหญิิงวััยกลางคนจะใส่่
เฉพาะโสร่่งและผ้้านุ่่�งโปว์์กัับเสื้้�อสมััยใหม่่ คนวััยหนุ่่�มสาวและเด็็ก ๆ มักใส่่
เสื้้�อผ้้าสมััยใหม่่และไม่่ค่่อยใส่่ชุุดโปว์์ในชีีวิิตประจำำ�วัน    

บทส่งท้้าย: ทิศทางท่ี่�น่่าจะเป็็นของการท่องเท่ี่�ยว
วััฒนธรรมและชาติิพัันธ์ุ์�

กะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้างกัับการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� คื อ 
ภาพสะท้้อนหนึ่่�งของการนำำ�ทุนทางวััฒนธรรมมาเป็็นสิินค้้าที่่�สร้้างรายได้้ให้้
กัับชุุมชน ที่่�ในปััจจุุบัันบุุคคลทั่่�วไปสามารถเข้้าถึึงการท่่องเที่่�ยวในลัักษณะนี้้�
ได้้ง่่ายขึ้้�น ปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�ถูกตั้้�งคำำ�ถามมากขึ้้�นโดยผู้้�ศึกษาทางด้้าน
วััฒนธรรม ถึ งความจริิงแท้้ของวััตถุุทางวััฒนธรรม สิ่่� งของเหล่่านั้้�นยัังคงมีี
ความหมายหรืือเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำำ�คัญในชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�นๆ หรืือ
ไม่่ หรืือแท้้จริิงการมีีอยู่่�หรืือการได้้รัับการฟ้ื้�นฟููขึ้้�นของวััตถุุทางวััฒนธรรม
เพื่่�อการค้้านั้้�น มีไว้้เพื่่�อตอบสนองความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยว มากกว่่า
การยัังคงมีีความหมายหรืือมีีประโยชน์์เพื่่�อการใช้้สอยในชีีวิิตปััจจุุบัันของ
กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  ในบริิบทของการเป็็นนัักท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�
ที่่�ตระหนัักรู้้�ในคุุณค่่าของวััฒนธรรม สิ่่� งที่่�นัักท่่องเที่่�ยวจะช่่วยทำำ�ให้้ความ



226 226   

หมายของวััตถุุทางวััฒนธรรมยัังคงอยู่่� ก็คืือ การท่่องเที่่�ยวอย่่างผู้้�รู้้�และใส่่ใจ
ในความละเอีียดอ่่อนของแต่่ละวััฒนธรรม ที่่�จะทำำ�ให้้นัักท่่องเที่่�ยวตระหนััก
ได้้เองถึึงความเหมาะสมที่่�จะนำำ�วัตถุุทางวััฒนธรรมเหล่่านั้้�นมาใช้้ หรืือควร
ท่่องเที่่�ยวอย่่างไรในแบบที่่�จะไม่่สร้้างผลกระทบกัับวััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�

ทิิศทางที่่�น่าจะเป็็นของการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�  ณ 
ชุุมชนกะเหรี่่�ยงโปว์์ด่่านช้้าง รวมถึึงการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมฯ ในวััฒนธรรม
และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่่�นๆ พิ จารณาในเชิิงทฤษฎีีว่่าด้้วยการจััดการวััฒนธรรม
เพื่่�อการท่่องเที่่�ยว โดย ชนััญ  วงษ์์วิิภาค (2559) ที่่� ให้้ความสำำ�คัญกับ 1) 
ศัักยภาพในการรองรับั (carrying capacity) 2) ความจริงิแท้้ (authenticity) 
และ 3) ความยั่่�งยืืน (sustainability) เผยให้้เห็็นว่่า ในท่่ามกลางความ
ละเอีียดอ่่อนทางวััฒนธรรมที่่�การท่่องเที่่�ยวยัังคงเคลื่่�อนเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�ชุมชน
และทำำ�ให้้กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต้องแสวงหา ฟ้ื้�นฟูู และนำำ�วัฒนธรรมของตนเองมา
เป็็นต้้นทุุนในการท่่องเที่่�ยว การมีีอยู่่�ของความเชื่่�อกัับการพััฒนาที่่�สร้้างราย
ได้้ ถูกตั้้�งคำำ�ถามมากขึ้้�นว่่า เจ้้าของวััฒนธรรมควรจััดการเช่่นไรในสถานการณ์์
นี้้�  และนัักท่่องเที่่�ยวและผู้้�จััดการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�ควรจััด
วางท่่าทีีของตนเองอย่่างไร ทางออกหนึ่่�งที่่�น่าจะเป็็นได้้ ที่่�ยั ังคงทำำ�ให้้ท้้อง
ถิ่่�นสามารถสร้้างรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว ไปพร้้อมๆ กับความรู้้�สึกที่่�ว่าพื้้�นที่่�
ส่่วนตััวและชุุมชนไม่่ได้้ถููกล่่วงล้ำำ�� ผู้้�เขีียนเห็็นว่่า คือ การออกแบบข้้อปฏิิบััติิ
ว่่าด้้วยการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�/ในพื้้�นที่่�ทางความเชื่่�อและ
พิิธีีกรรม ที่่� สามารถสะท้้อนความต้้องการของผู้้�คนในชุุมชน อั นจะนำำ�มา
ซึ่่�งการเปิิดรัับและความรู้้�สึกดีีๆ ที่่�มีต่่อการท่่องเที่่�ยวและนัักท่่องเที่่�ยว รวม
ถึึงนัักท่่องเที่่�ยวก็็ได้้เรีียนรู้้�และสามารถจัดวางท่่าทีีที่่�เหมาะสมและสะท้้อน
การให้้เกีียรติิกัับผู้้�เป็็นเจ้้าของวััฒนธรรม/พื้้�นที่่�ท่องเที่่�ยว และเพื่่�อสามารถ
ออกแบบข้้อปฏิิบััติิว่่าด้้วยการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�/ในพื้้�นที่่�
ทางความเชื่่�อและพิิธีีกรรมได้้อย่่างเหมาะสม 

คำำ�ตอบที่่�ได้้ที่่�น่าจะทำำ�ให้้การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�ในภาพ
กว้้างเป็็นไปในทิิศทางที่่�ไม่่สร้้างผลกระทบให้้กัับชุุมชน ทั้้�งในกายภาพและจิิต
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วิิญญาณ ทั้้�งยังัมีีมิิติิของการธำำ�รงรัักษาและสร้้างความยั่่�งยืนื ผู้้�เขีียนเสนอให้้
นัักท่่องเที่่�ยวควรตระหนัักใน 1) ชีวิิตและวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� มีนััย
ของการเป็็นพื้้�นที่่�ส่วนตััว นั กท่่องเที่่�ยวควรทำำ�ความเข้้าใจในความแตกต่่าง
หลากหลายอย่า่งให้เ้กีียรติิ ไม่่ดููถููก ไม่่มีีวิิพากษ์วิ์ิจารณ์ใ์นความแตกต่า่งเหล่า่
นั้้�น 2) บทบาทของนัักท่่องเที่่�ยวในการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� คือ 
การเป็็นผู้้�ศึกษาในความเหมืือนและแตกต่่างทางวััฒนธรรม นักท่่องเที่่�ยวจึึง
ต้้องแสวงหาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพื้้�นที่่�/กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�นๆ เพื่่�อให้้พอมีีข้้อมููลที่่�จะ
เป็็นประโยชน์์ในการศึึกษาหรืือท่่องเที่่�ยว และ 3) ในพื้้�นที่่�ทางความเชื่่�อและ
พิิธีีกรรม ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ส่วนตััวของผู้้�คนและชุุมชน นักท่่องเที่่�ยวจะต้้องคำำ�นึง
ถึึงความละเอีียดอ่่อนเหล่่านี้้�  การท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�เหล่่านี้้�จึงต้้องได้้รัับการ
อนุุญาตจากเจ้้าของวััฒนธรรม 

นอกจากนี้้� ผู้้�เขีียนยัังมีีข้้อเสนอไปยัังผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย เช่่น เจ้้าของ
วััฒนธรรม และผู้้�จัดการท่่องเที่่�ยว ไม่่ว่่าจะเป็็นภาคเอกชนหรืือหน่่วยงานของ
รััฐ ว่าควรตระหนัักถึึง 1) การพััฒนาการท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� 
มิิใช่่แค่่การค้้นหา/ฟ้ื้�นฟููวััฒนธรรม และการสร้้างสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกต่่างๆ 
ที่่�จะทำำ�ให้้ชุุมชนมีีวััตถุุ/สิินค้้าทางวััฒนธรรมไว้้ตอบสนองหรืือดึึงดููดให้้นััก
ท่่องเที่่�ยวเข้้ามาเที่่�ยวชมชุุมชนมากขึ้้�น ชุมชน/กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ควรยอมรัับใน
ความเปลี่่�ยนแปลง การยัังคงอยู่่�  การหมดหายไปของวััฒนธรรม และหยิิบ
สภาพการณ์์ในปััจจุุบัันมาเป็็นจุุดขาย เพราะสิ่่�งเหล่่านั้้�นคืือชีีวิิตในความ
เป็็นจริิง การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�  แท้้จริิงคืือการศึึกษาและ
ทำำ�ความเข้้าใจในชีีวิิต มิ ใช่่การศึึกษาชีีวิิตที่่�ถูกประดิิษฐ์์ขึ้้�นหรืือฟ้ื้�นฟููขึ้้�นมา
อย่่างไม่่มีีความหมายอย่่างแท้้จริิงกัับเจ้้าของวััฒนธรรม 2) ผู้้� ประกอบการ
หรืือผู้้�จัดการท่่องเที่่�ยว ต้ องทำำ�ให้้ความหมายที่่�แท้้จริิงของการท่่องเที่่�ยว
วััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์� ที่่� เน้้นการเรีียนรู้้�ในความเหมืือนและแตกต่่างทาง
วััฒนธรรม ที่่�มิใช่่การแสวงหาความสนุุกสนานหรืือตอบสนองความต้้องการ 
‘แค่่ได้้มาสััมผััส’ ส่งผ่่านไปสู่่�การรัับรู้้�ของนัักท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น ซึ่่�งนั่่�นจะทำำ�ให้้
การท่่องเที่่�ยววััฒนธรรมและชาติิพัันธุ์์�  อยู่่�ใน ‘ศัักยภาพที่่�ชุมชนรองรัับได้้’ 



228 228   

มีีส่่วนช่่วยในการธำำ�รงรัักษา ‘ความจริิงแท้้’ และสร้้าง ‘ความยั่่�งยืืน’ ให้้กัับ
วััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�นๆ และ 3) ความเสื่่�อมโทรมที่่�เกิิดขึ้้�นจาก
การท่่องเที่่�ยวเป็็นสิ่่�งที่่�เจ้้าของวััฒนธรรม ผู้้�จัดการท่่องเที่่�ยว และผู้้�มีส่่วนได้้
ส่่วนเสีียอื่่�นๆ สามารถสังเกตเห็็นได้้ ซึ่่�งนั่่�นเป็็นสิ่่�งที่่�น่าจะทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
สามารถแสวงหาหนทางในการแก้้ไขปััญหาที่่�เกี่่�ยวกัับการท่่องเที่่�ยวได้้ทััน 
อาทิิ การจำำ�กัดจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยว การให้้ข้้อมููลเพื่่�อคััดกรองนัักท่่องเที่่�ยว 
สร้้างกฎเกณฑ์์ในการควบคุุมพฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยว และมีีการบัังคัับ
ใช้้กฎเกณฑ์์ว่่าด้้วยการท่่องเที่่�ยวนั้้�นๆ อย่่างเคร่่งครััด การคงความจริิงแท้้
ของวััฒนธรรมที่่�จะนำำ�มาเสนอให้นั้ักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งนั่่�นจะช่ว่ยลดหรือืยืดืเวลา
เสื่่�อมของวััฒนธรรมที่่�นำำ�มาเสนอขายได้้ หรืือนำำ�ความยั่่�งยืืนในการจััดการ
ท่่องเที่่�ยวคืืนมา   
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