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การสัักลายบนผิิวหนััง การเจาะร่่างกาย การใช้้ของมีีคมกรีีดเพื่่�อ
สร้้างรอยแผลเป็็น หรืือแม้้แต่่การศััลยกรรมและการทัันตกรรมเพื่่�อความ
งาม ฯลฯ เป็น็ลักัษณะการตกแต่ง่ร่า่งกาย (body modification) ที่่�พบเห็น็
ได้้มากขึ้้�นในปััจจุุบััน ทั้้�งเพื่่�อความสวยงาม ความนิิยม เรื่่�องของวััฒนธรรม 
ประเพณีี พิิธีีกรรม ความเชื่่�อ การแสดงออกทางอััตลัักษณ์์และตััวตน หรืือ
การแสดงออกถึึงสิิทธิิทางร่่างกาย 

การตกแต่่งโดยการปรัับเปลี่่�ยนลัักษณะกายภาพทางร่่างกายเป็็น
พฤติิกรรมของมนุุษย์์สััมพัันธ์์โดยตรงกัับสัังคมวััฒนธรรม เทคโนโลยีี และ
สภาพแวดล้้อมตามแต่่ละพื้้�นที่่�และช่่วงสมัย ตั วอย่่างเช่่นการมััดเท้้า 
ประเพณีนีิยิมของหญิิงสาวชาวจีนี ในสมัยัราชวงศ์์ถังัถึงึสมัยัราชวงศ์ช์ิงิ เชื่่�อ
ว่่าการมีีเท้้าเล็็กเหมืือนกลีีบบััวเป็็นมาตรฐานความงาม ความเป็็นผู้้�ดี และ
สร้้างความเย้้ายวนทางเพศ (เกรีียงไกร กองเส็็ง 2559) หรืือความนิิยมสวม
ห่ว่งทองเหลืืองของผู้้�หญิงิกะยันั แลเคอ หรืือกะเหรี่่�ยงคอยาว เพื่่�อความงาม
หรืือสััญลัักษณ์์ความมั่่�งคั่่�ง (ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร 2565)

การตกแต่ง่ร่า่งกายเป็น็ลักัษณะของวัฒันธรรมที่่�เกิดิขึ้้�นตั้้�งแต่่ยุุคก่อ่น
ประวัตัิศิาสตร์ ์หากศพถููกรักัษาในสภาพแวดล้อ้มเหมาะสม ศพคงสภาพมัมัมี่่�
โดยธรรมชาติิ ส ามารถพบหลัักฐานเกี่่�ยวข้้องกัับการสััก หรืือเจาะผิิวหนััง
หรืืออวััยวะได้้ เช่่นรอยสัักบนผิิวหนัังของเอตซีี (Otzi the Iceman) ซาก
มัมัมี่่� สมัยัทองแดง พบจากธารน้้ำแข็็งบริเิวณเทืือกเขาแอลป์์ ด้า้นตะวัันออก 
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พรมแดนออสเตรีีย-อิิตาลีี อายุุประมาณ 5,300 ปีีมาแล้้ว (Deter-Wolf et 
al. 2016) แต่่หากศพย่่อยสลายแล้้วคงเหลืือเฉพาะกระดููก ร่่องรอยการสััก
หรืือเจาะก็็ไม่่เหลืือให้้เห็็น ปรากฏเฉพาะการตกแต่ง่ ปรับัเปลี่่�ยนร่่างกายที่่�ส่ง่
ผลเปลี่่�ยนแปลงต่อ่ลักัษณะกายภาพของกระดููกเช่น่ลักัษณะกะโหลกศีรีษะ
ที่่�มีสี่ว่นท้า้ยทอยยาวผิดิปกติคิล้า้ยกับัจินิตภาพกะโหลกศีรีษะมนุษุย์ต์่า่งดาว
ในภาพยนตร์ ซึ่่�งเป็็นธรรมเนีียมนิิยมของชนชั้้�นสููงในกลุ่่�มชนพื้้�นเมืืองโบราณ
สมััยก่่อนโคลััมเบีียในทวีีปอเมริิกาอย่่างพวกมายา อิ ินคา (Tiesler 2014) 
หรืือตามพื้้�นที่่�ต่่างๆ ทั่่�วโลก รวมทั้้�งร่่องรอยการตกแต่่งฟัันที่่�ปรากฏทั้้�งส่่วน
ของฟััน กระดููกขากรรไกรบน และขากรรไกรล่่าง

การศึึกษาทางมานุุษยวิิทยา พบวััฒนธรรมการตกแต่่งฟัันของมนุุษย์์
โดยทั่่�วไปใน 4 ลักษณะสำคััญคืือการถอนฟััน (ablation) อย่า่งจงใจจำนวน
หนึ่่�งหรืือหลายซี่่� ส่ วนใหญ่่มัักพบเป็็นฟัันหน้้าคืือฟัันตััดและฟัันเขี้้�ยวทั้้�งบน
และล่่าง การขััดเกลา เหลาเพื่่�อตกแต่่งรููปฟััน (filing) ให้้มีีความคม เกิิดเป็็น
รููปทรงต่า่งๆ หรืือการจงใจขููดขีีดเคลืือบผิวิฟันัและเนื้้�อฟันัเป็็นลวดลาย การ
เจาะเพื่่�ออุุดฟัันแบบอิินเลย์์ด้้วยโลหะ หิินมีีค่่า และอััญมณีี (drilling with 
inlays) สุ ดท้้ายการทำให้้ฟัันเปลี่่�ยนสีีจากคราบสีีภายในและภายนอกฟััน 
และหรืือเนื้้�อเยื่่�อรอบตััวฟััน (stain) ตั ัวอย่่างเช่่นการกิินหมากเพื่่�อให้้ฟััน
มีีสีีดำอมแดง หรืือการสัักให้้เหงืือกด้้านบนมีีสีีดำ (gingival tattooing) 
(Barnes 2010: 7-8)

สาเหตุุการตกแต่่งฟัันพบได้้ว่่ามีีความหลากหลายและต่่างกัันไปใน
แต่ล่ะพื้้�นที่่�และสังัคม ทั้้�งเพ่ื่�อความสวยงาม แสดงถึงึความเชื่่�อและประเพณีี 
การแสดงออกถึึงการเปลี่่�ยนผ่่านเป็็นวััยหนุ่่�มสาว การเปลี่่�ยนสถานะทาง
สัังคมอย่่างเช่่นการเกิิด การแต่่งงาน ความเป็็นเครืือญาติิและหรืือกลุ่่�ม
ชาติิพัันธุ์์�  ชนชั้้�น การสร้้างแรงดึึงดููดทางเพศ หรืือแม้้แต่่เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
กระบวนการรัักษาโรคในช่่องปากและโรคโดยทั่่�วไป 

A World View of Bioculturally Modified Teeth 
(Bioarchaeological Interpretations of the Human Past: Local, 
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Regional, and Global Perspectives) เป็็นหนัังสืือภาษาอัังกฤษ จััดพิิมพ์์
เผยแพร่เม่ื่�อ พ .ศ. 2560 โดยสำนัักพิิมพ์์กลุ่่�มมหาวิิทยาลััยในรััฐฟลอริิดา 
สหรััฐอเมริิกา (University Press of Florida, USA) จำนวน 368 หน้้า 
รวบรวมบทความวิิชาการและวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมการตกแต่่งฟััน
จากทวีีปต่่างๆ ทั่่ �วโลก จากยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์จนถึึงการตกแต่่งฟัันที่่�
หลงเหลืือในกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ปัจจุุบััน ด้ วยแว่่นสายตาทางมานุุษยวิิทยาและ
โบราณคดีี ภายใต้้การบรรณาธิิกรของสกอทท์์ อี  เบอร์์เนทท์์ (Scott E. 
Burnett) ศาสตราจารย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้านมานุุษยวิิทยากายภาพ ชีวโบราณคดีี 
และมานุุษยวิิทยาทัันตกรรม วิ ทยาลััยเอคเคิิร์์ด (Eckerd College) รั ฐ
ฟลอริิดา หนึ่่�งในผู้้�อำนวยการร่่วมโครงการภาคสนามทางชีีวโบราณคดีี 
การขุุดค้้นแหล่่งโบราณคดีีสมััยเหล็็กที่่�บ้้านพรหมทิินใต้้ จั งหวััดลพบุุรีี 
ในประเทศไทย พิ ิจารณาคััดสรรบทความร่่วมกัับศาสตราจารย์์ด้้านชีีว
โบราณคดีี โจเอล ดีี ไอริิช (Joel D. Irish) คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย
ลิิเวอร์์พููล จอห์์น มััวร์์ (Liverpool John Moores) สหราชอาณาจัักร

ภาพรวมของหนัังสืือประกอบด้้วย 20 บทความ เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม
การตกแต่่ง-ปรัับเปลี่่�ยนฟััน บนฐานคิิดด้้านมานุุษยวิิทยาชีีววััฒนธรรม 
(biocultural anthropology) เชื่่�อว่่าวััฒนธรรมต่่างๆ   เกิิดขึ้้�นจากการ
ปรัับตััวของมนุุษย์์ให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้้อมโดยองค์์รวมที่่�ครอบคลุุมความ
หมายรวมถึึงเทคโนโลยีี เศรษฐกิิจ สัังคม และอื่่�นๆ ที่่ �เกี่่�ยวข้้อง ส่ ่งผลต่่อ
การเปลี่่�ยนแปลงลัักษณะทางกายภาพของมนุุษย์์ที่่�หลากหลายกัันตามแต่ล่ะ
พื้้�นที่่� ทั้้ �งนี้้�สามารถเข้้าใจความสััมพัันธ์์ระหว่่างวััฒนธรรมและลัักษณะทาง
ชีีววิิทยาของมนุุษย์์ได้้ด้้วยการศึึกษาทางสหวิิทยาการ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
การใช้้วิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์เป็็นหลัักในการศึึกษา

ด้้านเนื้้�อหา บรรณาธิิการให้้ความสำคััญกับความหลากหลายของ
บทความในเชิิงพื้้�นที่่� ช่่วงเวลา เพราะมีีบทความที่่�ศึึกษาจากมิิติิในอดีีตโดย
อ้้างอิิงหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีี กั บมิิติิปััจจุุบัันจากการ
เชื่่�อมโยงความหมาย ความต่อ่เน่ื่�อง และรููปแบบการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิดิขึ้้�นใน



302 302   

สังัคมร่ว่มสมัย ระดับัของมุมุมองทั้้�งในท้้องถิ่่�น ภาพรวมภููมิภิาค และระดัับที่่�
เป็น็สากล รวมทั้้�งความหลากหลายของประเด็็นคำถามและระเบีียบวิิธีวีิทิยา

บทความในหนัังสืือถููกจััดแบ่่งเป็็น 5 ส่่วน (ยกเว้้นบทนำ) โดยส่่วนที่่� 
1-4 ใช้้บริิบทเชิิงพื้้�นที่่�เป็็นตััวแบ่่ง ประกอบด้้วย

ส่่วนที่่� 1: แอฟริิกา (Africa: The Past and the Present) จำนวน 
4 บทความ ตั ัวอย่่างที่่�น่่าสนใจคืือบทความของเดอกรููทและฮััมฟรีีย์์ (De 
Groote & Humphrey 2017) อธิิบายถึึงประเพณีีการถอนฟัันจากหลััก
ฐานทางโบราณคดีีบริิเวณทะเลทรายซาฮารา (Sahara) เขตประเทศ 
โมรอกโก อััลจีีเรีีย และตููนิิเซีีย ด้ ้านทิิศตะวัันตกเฉีียงเหนืือของแอฟริิกาที่่�
พบมาตั้้�งแต่่สมััยหิินเก่่าตอนปลาย เมื่่�อราว 25,000 ปีีมาแล้้ว ต่่อเนื่่�องถึึง
สมััยหิินใหม่่ โดยมีีข้้อสัันนิิษฐานถึึงสาเหตุุของการถอนฟัันหน้้าในระยะเริ่่�ม
ต้น้ของสังัคมที่่�มีกีารผลิติอาหารในระยะแรกเริ่่�มว่า่น่า่จะเป็น็การถอนชุดุฟันั
หน้้าเพื่่�อใช้้สำหรัับบริิโภคอาหารที่่�เป็็นของเหลวในกลุ่่�มของผู้้�ป่่วยที่่�มีีภาวะ
ขากรรไกรแข็็งหรืือขากรรไกรค้้างจากกล้้ามเนื้้�อหดเกร็็ง แต่่ต่่อมาได้้กลาย
มาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของพิิธีีกรรมเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการไว้้ทุุกข์์ การ
ถอนเพื่่�อความสวยงาม หรืือแสดงออกซึ่่�งลักัษณะเฉพาะของชนเผ่่าก็เ็ป็น็ได้้

ส่่วนที่่� 2: ยุ โรปและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงเหนืือ (Europe and 
Northeast Asia: Out and About) จำนวน 5 บทความ ที่่�น่่าสนใจเป็็น
บทความการศึึกษาที่่�ประยุุกต์์ใช้้การหาค่่าไอโซโทปเสถีียรของคาร์์บอน 
ไนโตรเจน และสตรอนเซีียมเพื่่�อหาความสััมพัันธ์์ระหว่่างพฤติิกรรมการ
บริิโภคอาหาร การเคลื่่�อนย้้ายของประชากร และรููปแบบการถอนฟััน
ของกลุ่่�มประชากรยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์จากแหล่่งโบราณคดีีอิินาริิยามา 
(Inariyama) ประเทศญี่่�ปุ่่�น ช่ ่วงปลายสมััยโจมง/ โจมอน (Jomon) อายุุ 
2,800-2,500 ปี มาแล้้ว โดยโซอิิชิิโร คุ ุซากา (Kusaka 2017) แม้้ผลการ
ศึึกษายัังไม่่เป็็นที่่�สรุุปแน่่ชััด แต่่ก็็พบความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปแบบการ
ถอนฟััน พฤติิกรรมการบริิโภค และการเคลื่่�อนย้้ายเข้้ามาของประชากรใน
บางตััวอย่่างที่่�ใช้้ศึึกษา ขณะเดีียวกัันก็็เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญ
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ของการศึึกษาด้้านชีีวเคมีีที่่�มาเป็็นทางเลืือกและช่่วยเติิมเต็็มงานวิิจััยด้้าน
มานุุษยวิิทยากายภาพและชีีวโบราณคดีีให้้สมบููรณ์์ขึ้้�น

ส่่วนที่่� 3: เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ออสเตรเลีีย และโอเชีียเนีีย 
(Southeast Asia, Australia, and Oceania: Different Lands and 
Possibilities) จำนวน 4 บทความ มีีบทความที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเทศไทย 
1 บทความ เขีียนโดยเจนนิิเฟอร์์ นิ ิวตััน และเคท โดเมทท์์ (Newton & 
Domett 2017) นำเสนอข้้อมููลการตกแต่่งฟัันจากหลัักฐานทางโบราณคดีี
ในเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้ภ้าคพื้้�นแผ่น่ดินิใหญ่ ่ปรากฏเก่า่ที่่�สุดุเป็น็ลักัษณะ
การถอนฟัันของคนยุคุก่อ่นประวัตัิศิาสตร์ ร่ว่มสมัยัวัฒันธรรมหว่า่บินิห์ ์(โห
บิินเนีียน) จากแหล่่งโบราณคดีีถ้้ำหาง (Tam Hang) ประเทศลาว กำหนด
อายุุ 15,700 ปี ีมาแล้้ว หลัังจากนั้้�นก็็พบหลัักฐานการถอนฟัันเพิ่่�มขึ้้�นจาก
แหล่ง่โบราณคดีสีมัยหิินใหม่ใ่นประเทศไทยที่่�แหล่ง่โบราณคดีบี้า้นเก่า่ บ้า้น
เชีียง บ้้านโนนวััด และเนิินอุุโลก กัับแหล่่งโบราณคดีีมัันบััค (Man Bac) ใน
เวีียดนาม ก่ อนที่่�จะพบร่่องรอยดัังกล่่าวน้้อยลงเม่ื่�อเข้้าสู่่�สมัยโลหะระยะ
แรกเริ่่�มในสมััยสำริิด 

ความน่่าสนใจคืือเมื่่�อเข้้าสู่่�สมััยเหล็็ก ประมาณ 2,500-1,800 ปี ี
มาแล้้ว กลัับพบหลัักฐานวััฒนธรรมการถอนฟัันเพิ่่�มมากขึ้้�น และเริ่่�มพบ
ลักัษณะผสมทั้้�งการถอนฟัันและการขัดัฝน เหลาฟันัให้ฟ้ันัมีปีลายแหลม ใน
จำนวนมากข้ึ้�นจากตััวอย่า่งแหล่่งโบราณคดีีภููมิสิไนย์ ์(Phum Snay) และภููมิ
โสภียี์ ์(Phum Sophy) เขตที่่�ราบลุ่่�มทะเลสาบเขมร ประเทศกััมพููชา นับเป็็น
บทความที่่�อธิิบายและอภิิปรายภาพรวมวััฒนธรรมการตกแต่่งฟัันยุุคก่่อน
ประวััติิศาสตร์์ภายในภููมิิภาคได้้ชััดเจนขึ้้�น แม้้ว่่าตััวบทความยัังขาดข้้อมููล
การตกแต่่งฟัันที่่�สำคััญอีีกลัักษณะหนึ่่�งอย่่างการเจาะรููบนฟัันและอุุดด้้วย
โลหะที่่�มีสี่ว่นประกอบของเงิินและทองเป็็นหลักั ในกลุ่่�มประชากรวััฒนธรรม
โลงไม้้ จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน สมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ตอนปลาย อายุุ 2,500-
2,000 ปีมีาแล้ว้ ก็ต็าม (กนกนาฏ จินิตกานนท์ ์2550; รัศัมี ีชููทรงเดช 2557) 

ส่่วนที่่� 4: สำหรัับพื้้�นที่่�โลกใหม่่อย่่างทวีีปอเมริิกา (The Americas: 
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A New World of Modification) ที่่�พบวััฒนธรรมการตกแต่่งฟัันที่่�หลาก
หลาย มี ลัักษณะเฉพาะ และเป็็นค่่านิิยมที่่�แสดงถึึงชนชั้้�น เฉพาะอย่่าง
ยิ่่�งในยุุคประวััติิศาสตร์ สมั ัยก่่อนโคลััมเบีียหรืือก่่อนการเข้้ามาของสเปน 
(Prehispanic) ส่่วนนี้้�ประกอบด้้วย 5 บทความ ที่่�ผู้้�อ่่านสนใจคืือบทความ
ของเวรา ทีสเลอร์์ และคณะ (Tiesler et al. 2017) ศึึกษาลัักษณะการตกแต่ง่
ฟัันในกลุ่่�มตััวอย่่างประชากรสมัยคลาสสิคของอารยธรรมมายา ระหว่่าง 
ค.ศ. 250-900 ในเชิิงการอภิิปรายถึึงเทคนิิคและรายละเอีียดการเจาะรููบน
ฟัันเพื่่�ออุุดด้้วยหิินกึ่่�งอััญมณีี การขััดฝนและเหลาฟัันด้้วยหิินเชิิรท์์และออบ
ซิิเดีียน รวมทั้้�งการศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาวะสุุขภาพในช่่องปากที่่�
เป็็นผลต่่อเนื่่�องจากการตกแต่่งฟััน และความสััมพัันธ์์ของการตกแต่่งฟัันที่่�
แสดงถึึงความเป็็นชนชั้้�นนำมากกว่่าเพศสภาพ

ส่่วนที่่� 5: เป็็นบทสรุุปภาพรวมเกี่่�ยวกัับระเบีียบวิิธีีและผลการศึึกษา
ที่่�ผ่่านมาในประเด็็นต่่างๆ  ทั้้�งลัักษณะหรืือรููปแบบการตกแต่่งฟัันในแต่่ละ
วััฒนธรรมตั้้�งแต่่ในอดีีตถึึงปััจจุุบััน การกระจายตััวของการตกแต่่งฟัันตาม
แต่่ละภููมิภาค การวิิเคราะห์์เครื่่�องมืือและเทคนิิควิิธีีการตกแต่่งฟััน การ
อภิิปรายความสััมพัันธ์์ของการตกแต่่งฟัันในบริิบททางสัังคม ข้ อจำกััดการ
ศึึกษาปััจจุุบััน และแนวทางการศึึกษาแบบองค์์รวมที่่�ประยุุกต์์ใช้้เทคนิิควิิธีี
จากหลายศาสตร์์มาใช้้แปลความหมาย (Milner 2017)

หนัังสืือ A World View of Bioculturally Modified Teeth มีี
ประโยชน์์อย่่างมากต่่อการสร้างความเข้้าใจพื้้�นฐานของแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับวััฒนธรรมการตกแต่่ง-ปรัับเปลี่่�ยนร่่างกายอย่่างถาวร ที่่ �มีีความหมาย
มากกว่่าการประดัับตกแต่่งร่่างกายแต่่เพีียงภายนอกหรืือแค่่ชั่่�วขณะเวลา
ใดเวลาหนึ่่�ง (body adornment) กั บการอธิิบายภาพรวมของประเด็็น
การศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการตกแต่่งฟัันในอดีีตจากหลัักฐานทางโบราณคดีี
ประเภทโครงกระดููกและฟััน เอกสารและบัันทึึกทางประวััติิศาสตร์์ กั บ
ข้้อมููลประเพณีี พิ ธีีกรรม หรืือความนิิยมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในสัังคมร่่วม
สมััยปััจจุุบััน
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ในทางกลัับกััน หากกล่่าวถึึงข้้อจำกััดของหนัังสืือ โดยส่่วนตััวพบว่่ามีี 
2 ประการด้้วยกััน ประการแรกคืือบทความต่่างๆ ให้้ความรู้้�สึึกว่่าอ่่านค่่อน
ข้้างยาก เพราะเต็็มไปด้้วยคำศััพท์์เฉพาะทั้้�งในทางมานุุษยวิิทยากายภาพ 
โบราณคดี ีและคำอธิบิายศัพัท์ทางทันัตกรรม อีกทั้้�งมีขี้อ้มููลเชิงิสถิติิิจำนวน
มากเฉพาะอย่่างยิ่่�งในหััวข้้อย่่อยด้้านระเบีียบวิิธีีและผลการศึึกษา อย่่างไร
ก็็ตาม ผู้ ้�เขีียนแต่่ละท่่านก็็เขีียนบทนำและบทสรุปได้้อย่่างกระชัับและตรง
ประเด็น็ มีกีารใช้ภ้าพถ่า่ยและภาพลายเส้น้ประกอบการตกแต่่งฟัันลักัษณะ
ต่่างๆ เพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่่านเกิิดความเข้้าใจได้้ง่่ายข้ึ้�น รวมทั้้�งการใช้้แผนที่่�นำเสนอ
ข้อ้มููลเชิิงพื้้�นที่่�ทั้้�งภููมิภาคและตำแหน่่งของแหล่่งโบราณคดีีที่่�ใช้้ในการศึึกษา

ประการที่่�สอง แม้้ว่่าแต่่ละบทความให้้ประโยชน์์ต่่อข้้อมููลภาพรวม
ของการตกแต่่งฟัันที่่�พบจากแต่่ละภููมิภาค แต่่ยัังมีีข้้อจำกััดของข้้อมููลที่่�นำ
เสนอเพราะเป็็นการเลืือกตััวแทนจากเฉพาะบางแหล่่งโบราณคดีี บางพื้้�นที่่� 
หรืือเฉพาะบางช่่วงเวลาเท่่านั้้�นที่่�ผู้้�เขีียนให้้ความสนใจและสามารถเข้้าถึึง
ข้้อมููลได้้ อี ีกทั้้�งยัังขาดบทสรุุปที่่�แสดงถึึงการสัังเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ของ
วัฒันธรรมการตกแต่ง่ฟัันในเชิงิเปรีียบเทีียบภายในหรืือระหว่า่งภููมิภิาค การ
พยายามอธิิบายในลัักษณะที่่�เป็็นปรากฏการณ์์สากล หรืือการอธิิบายและ
วิเิคราะห์์ถึงึความต่อ่เน่ื่�องของวััฒนธรรมการตกแต่ง่ฟันัจากอดีีตถึึงปััจจุุบันั 
ว่่าเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในด้้านใด ไม่่ว่่าจะเป็็นทั้้�งรููปแบบ เทคนิิควิิธีีการ
ตกแต่่ง เครื่่�องมืือที่่�นำมาใช้้ และที่่�สำคััญคืือสาเหตุุ กระบวนการสร้้างและ
การให้้ความหมายของวััฒนธรรมดัังกล่่าวในแต่่ละพื้้�นที่่�

อย่า่งไรก็็ดี ีA World View of Bioculturally Modified Teeth เป็น็
หนังัสืือที่่�ควรอ่่าน เพราะเป็็นการรวบรวมงานเขียีนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัวััฒนธรรม
การตกแต่ง่-ปรัับเปลี่่�ยนร่่างกายของประชากรในอดีีตและปััจจุบุันัอย่่างเป็็น
ระบบ เป็็นงานเขีียนในขั้้�นบุุกเบิิกสำหรัับการแปลความหมายและสร้าง
ความเข้้าใจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหลัักฐานการตกแต่่งฟัันที่่�เกิิดขึ้้�นในภาพรวมทั่่�ว
โลก สำคัญัคืือการแสดงถึงึระเบียีบวิิธีกีารศึึกษาที่่�หลากหลาย ข้อ้จำกัดัและ
ความท้้าทายของการศึึกษาวิิจััยในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องปััจจุุบััน 
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เมื่่�อถามว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�เหมาะกัับใคร ต อบได้้เลยว่่าเหมาะกัับผู้้�ที่่�
สนใจทุกุคนทั้้�งผู้้�อ่านระดับัเริ่่�มต้น้ นักัวิชิาการและนักัวิจิัยัที่่�สามารถประยุกุต์์
วิิธีีการและนำข้้อมููลไปใช้้ในการศึึกษาเปรีียบเทีียบหรืือศึึกษาต่่อยอดใน
ระดับัสููง ในคำถามต่อ่มาคืือจะหาอ่า่นได้ท้ี่่�ไหน เท่่าที่่�ทราบปัจัจุบุันัมีหีนังัสืือ
ฉบัับจริิงให้้บริิการยืืม-คืืนที่่�ห้้องสมุุดศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร (องค์์การ
มหาชน) ทั้้ �งนี้้� การเข้้าใจถึึงความหลากหลายที่่�แสดงออกผ่่านทางร่่างกาย
ของผู้้�คนที่่�ต่่างออกไปในแต่่ละบุุคคล สัังคม และวััฒนธรรม ช่ วยให้้เข้้าใจ
ถึึงความแตกต่่าง และนำมาซึ่่�งความเคารพต่่อความเท่่าเทีียมของผู้้�คนใน
ทุุกสัังคมมากขึ้้�นในท้้ายที่่�สุุด
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