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ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้ 

	 หนัังสืือเรื่่�อง  “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย  บรรพชนไม่่แท้้”  เขีียนโดย 

วิิภูู กุ ุตะนัันท์์ ตี ีพิิมพ์์โดยสำำ�นัักพิิมพ์์มติิชน ในปีี 2567 จำ ำ�นวน 256 หน้้า 

เป็็นหนัังสืือที่่�เขีียนเพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้�จากงานวิิจััยสู่่�สาธารณชนในประเด็็น

ที่่�คนไทยสนใจ  เรื่่�องความเป็็นมาของคนไทย  และข้้อถกเถีียงเกี่่�ยวกัับไทย

แท้้/ไม่่แท้้ โดยผู้้�เขียีนได้้นำำ�เอาผลงานวิจิัยัที่่�เขียีนเป็็นภาษาไทยและบทความ

ที่่�เคยตีพีิมิพ์์เป็็นภาษาอังักฤษต่่างกรรมต่่างวาระในช่่วงสองทศวรรษที่่�ผ่่านมา 

ผู้้�เขีียนและคณะได้้ทำำ�วิิจััยด้านพัันธุุศาสตร์์ประชากรเกี่่�ยวกัับดีีเอ็็นเอของ

คนปััจจุุบัันและคนโบราณ  และรวบรวมฐานข้้อมููลดีีเอ็็นเอสำำ�หรัับงาน

นิิติิวิิทยาศาสตร์์  แล้้วนำำ�มาเขีียนเรีียบเรีียงเป็็นบท  ที่่�มีีเนื้้�อหาการศึึกษา 

ดีีเอ็็นของตนทุุกภููมิิภาคของประเทศไทย  ให้้สอดคล้้องกัับชื่่�อหนัังสืือ 

แบ่่งออกเป็็น 9 บท ได้้แก่่ บทที่่� 1 การถ่่ายทอดพัันธุุกรรมระดัับพื้้�นฐานและ

วิิธีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอเพื่่�อหาบรรพชน  บทที่่�  2  ประวััติิศาสตร์์การอพยพ

เคลื่่�อนย้้ายของคนในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ บทที่่� 3 ดีีเอ็็นเอของ

ชาวมานิิ คนดั้้�งเดิิมเมื่่�อหลายหมื่่�นปีีก่่อน บทที่่� 4 ดีีเอ็็นเอของคนภาคเหนืือ 

บทที่่� 5 ดีีเอ็็นเอของคนภาคอีีสาน บทที่่� 6 ดีีเอ็็นเอของคนภาคกลาง บทที่่� 7 

ดีีเอ็็นเอของคนภาคใต้้  บทที่่�  8  ดีีเอ็็นเอจากกระดููกโบราณเครื่่�องจัักร 

ย้้อนเวลาเพื่่�อไปศึึกษาคนโบราณ  และบทที่่�  9  ความเชื่่�อมโยงของอดีีต 

ปััจจุุบััน  และอนาคตจากดีีเอ็็นเอ
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ผู้้�วิิจารณ์์ขอแนะนำำ�ภาพรวมเนื้้�อหาของหนัังสืือตามบท ดั ังนี้้� บทที่่� 1 การ

ถ่่ายทอดพันธุุกรรมระดัับพื้้�นฐานและวิิธีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอเพื่่�อหาบรรพชน 

เนื้้�อหาบทนี้้�เป็็นแนะนำำ�ความรู้้�เบื้้�องต้้นด้้านพัันธุุศาสตร์์สำำ�หรัับผู้้�อ่่านที่่�ไม่่มีี

พื้้�นฐาน  เพื่่�อให้้ทราบตั้้�งแต่่ความหมาย  การคััดเลืือกตััวอย่าง  การเก็็บ

ตััวอย่่างประเภทต่่างๆ  และการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  เริ่่�มต้้นจากคำำ�นิิยามว่่า

ดีีเอ็็นเอคืืออะไร เป็็นสารชีีวโมเลกุุลที่่�พบในสิ่่�งมีีชีีวิิต มีีการถ่่ายทอดจากพ่่อ

แม่่สู่่�ลููก  ดีีเอ็็นเอจึึงถููกใช้้ในการพิิสููจน์์ความสััมพัันธ์์ทางสายโลหิิตและ

เอกลัักษณ์์ของบุุคคล  โดยการถ่่ายทอดทางพัันธุุกรรมที่่�ถ่่ายทอดโครโมโซม 

Y  เป็็นการถ่่ายทอดพัันธุุกรรมผ่่านทางฝ่่ายพ่่อ  และการถ่่ายทอดดีีเอ็็นเอ 

ไมโทคอนเดรีย  เป็็นการถ่่ายทอดพันธุุกรรมผ่่านทางฝ่่ายแม่่  จากนั้้�นได้้

อธิบิายการหาข้้อมูลูดีเีอ็น็เอ ว่ าต้้องแยกประชากร และสืบืประวัติัิประชากร

ที่่�ไม่่มีีความสััมพัันธ์์ทางสายเลืือดอย่างน้้อย  2  รุ่่�น  แล้้วนำำ�มาศึึกษา 

เปรีียบเทีียบพิิจารณาจากเกณฑ์์ของลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ ภ าษาพููด  และ

เชื้้�อชาติิ  ส่่วนการเก็็บตััวอย่าง  เป็็นเลืือด  หรืือเส้้นผม  หรืือน้ำำ��ลาย 

กระบวนการทั้้�งหมดจะต้้องผ่่านการอนุุญาตจากคณะกรรมการจริิยธรรม

การวิิจััยในมนุุษย์์ของผู้้�เขีียน  ขั้้�นต่่อไปเป็็นกระบวนการวิิเคราะห์์ข้้อมููลใน

ห้้องปฎิบิัตัิกิารที่่�มีขีั้้�นตอนที่่�ซับัซ้้อน เมื่่�อได้้ผลมาแล้้วจำำ�เป็็นต้้องใช้้โปรแกรม

คอมพิิวเตอร์หลายแบบในการช่่วยประมวลและเปรีียบเทีียบกัับฐานข้้อมููล

ประชากร แล้้วจึึงนำำ�มาตีีความต่่อไป

	 บทที่่�  2  ประวััติิศาสตร์์การอพยพเคลื่่�อนย้้ายของคนในภููมิิภาค

เอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้้ การเคลื่่�อนย้้ายของกลุ่่�มคนที่่�มีพีันัธุกุรรมหลากหลาย

นั้้�นมาทั้้�งภาษาและวััฒนธรรมภายใต้้เงื่่�อนไขหรืือปัจจัยัที่่�แตกต่่างกันั  ผู้้�เขียีน

เริ่่�มต้้นจากการอธิบายความหลากหลายของตระกูลูภาษาในเอเชียีตะวันัออก

เฉีียงใต้้ว่่าประกอบด้้วยตระกููลภาษา 6 ตระกููล คืืออิินโด-ยููโรเปีียน ออสโตร

เอเชีียติิก ไท-กะได จี ีน-ทิิเบต ออ สโตรนีีเซีียน และม้้ง-เมี่่�ยน หั ัวข้้อต่่อมา
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เป็็นเรื่่�องการอพยพสู่่�การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมว่่าจากผลการศึึกษา 

ดีีเอ็็นเอและฟอลซิิล มีีการอพยพของมนุุษย์์สมััยใหม่่จากทวีีปอาฟริิกามายััง

ยุุโรปและเอเชีีย อย่่างน้้อย 2 ระลอก ระลอกแรกเมื่่�อประมาณ 130,000 ปีี

มาแล้้ว และระลอกหลัังราว 80,000 ปีีมาแล้้ว มนุุษย์์สมััยใหม่่ได้้กระจายตััว

สู่่�เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  ปาปััวนิิกิินีี  และออสเตรเลีีย  ซึ่่�งน่่าจะเป็็น

บรรพบุุรุุษชองประชากรออสตราเลเซีียน  เช่่น  คนออสเตรเลีียนดั้้�งเดิิม 

ปาปััว  และนิิกริิโต  ประชากรรุ่่�นแรกของมนุุษย์์สมััยใหม่่  ใช้้เครื่่�องมืือหิิน

กะเทาะและหาอาหารตามธรรมชาติิ ที่่ �ผู้้�เขีียนเรีียกว่่าโหบิินเนีียนต่่อมาราว 

4,000 ปี ีมาแล้้ว มี ีการอพยพเคลื่่�อนย้้ายของคนยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์สมััย

หิินใหม่่จากประเทศจีีนปััจจุุบััน  ที่่�ได้้ถููกเสนอเป็็นข้้อสมมติิฐานที่่�เรีียกว่่า 

“Two layer hypothesis” เข้้ามาผสมกัับคนดั้้�งเดิิม โหบิินเนีียนหรืือแทนที่่�

ประชากรดั้้�งเดิิม  และนำำ�ความรู้้�เกี่่�ยวกับการทำำ�กสิิกรรม  กรณีีนี้้�คนดั้้�งเดิิม 

โหบิินเนีียนอาจจะรัับความรู้้�ทางวััฒนธรรม  แต่่ไม่่ได้้ผสมกัับคนกลุ่่�มใหม่่ 

ขณะเดีียวกัันภาษาที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดคืือภาษาออสโตรเอเชีียติิก (มอญ-เขมร) ก็ ็

แพร่่กระจายพร้้อมกับัวัฒันธรรมการปลููกข้้าวจากบริิเวณลุ่่�มแม่่น้ำำ��แยงซีีเกียีง 

เมื่่�อประมาณ 4,000 ปี ีมาแล้้ว ต่ ่อมาในสมััยโลหะ ในสมััยเหล็็ก ประมาณ 

2,500-2,000 ปี ีมาแล้้ว มี ีการติิดต่่อระหว่่างคนในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้อย่่างกว้้างขวาง  กลองมโหระทึึกเป็็นวััตถุุทางวััฒนธรรมที่่�ถููกใช้้ใน

การแสดงถึึงความสััมพัันธ์์นี้้� ผู้้� เขีียนได้้โยงไปถึึงประชากรไป่่เยว่่ที่่�ผลิิตกลอง

มโหระทึึกในตะวัันตกเฉีียงใต้้ของจีีน  กลุ่่�มหนึ่่�งของไป่่เย่่วคือคนไทที่่�พููด

ภาษาไท-กะได ต่ ่อมาช่่วงระยะเวลา 1,500-1,000 ปี ีมาแล้้วมีีการขยายตััว

ของราชวงศ์์ฮ่ั่�นมาทางใต้้  ทำำ�ให้้คนที่่�พููดภาษาตระกููลไท-กะไดอพยพและ

กระจายตััวในตอนใต้้ของจีีนและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  จากนั้้�นผู้้�เขีียนได้้

พยายามลำำ�ดัับดำำ�รงอยู่่�และการมีีอำำ�นาจของคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตร

เอเซีียติิกในยุุคประวััติิศาสตร์์ที่่�ปรากฏอารยธรรมของมอญ-ทวารวดีี  และ
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เขมร  ต่่อมาเมื่่�ออิทธิิพลของทั้้�งสองอารยธรรมเสื่่�อมลง  ก็็ปรากฏรััฐใหม่่ที่่�

ปกครองโดยคนพูดูตระกูลูภาษาไท-กะได  จนกระทั่่�งเป็็นประเทศไทยปัจจุบุันั 

ท้้ายสุด  ผู้้�เขีียนกลัับมาเชื่่�อมโยงกัับชื่่�อของหนัังสืือในประเด็็นข้้อสมมติิฐาน

คนไทยมาจากไหน โดยสรุปุ 2 ข้อสมมติิฐานหลักัคือืการแพร่่กระจายของคน 

(demic  diffusion)  ที่่�อพยพมาจากจีีนตอนใต้้  และคนดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นคน 

มอญ-เขมรที่่�คนอยู่่�ที่่�นี่่�มาก่่อนที่่�คนไทจะอพยพลงมาภายหลังั และผสมผสาน

กับัคนดั้้�งเดิมิพร้้อมกับัเปลี่่�ยนภาษาพูดูเป็็นภาษาไท  ซึ่่�งเป็็นการแพร่่กระจาย

ของวััฒนธรรม (cultural diffusion) แล้้วเชื่่�อมโยงกัับการปรากฎภาษาพููด

ในประเทศไทยทั้้�งหมด 70 ภาษาและความแตกต่่างของคนกัับประวัตัิศิาสตร์์

ท้้องถิ่่�นในแต่่ละภููมิิภาค

	 บทที่่�  3  ดีีเอ็็นเอของชาวมานิิ  คนดั้้�งเดิิมเมื่่�อหลายหมื่่�นปีีก่่อน 

มีีประชากรดั้้�งเดิมิสองกลุ่่�มคือืมานิ ิและมลาบรี ีซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มสังัคมที่่�ยังัดำำ�รงชีพี

แบบดั้้�งเดิิมที่่�หาอาหารตามธรรมชาติิ  (hunting-gathering  society) 

เริ่่�มต้้นบทด้้วยคำำ�นิิยาม “มานิิ” ที่่ �แปลว่่าคน หรืือเป็็นที่่�รู้้�จัักของคนไทยใน

ชื่่�อ  ซาไก เงาะ หรืือคนป่่า มี ีวิิถีีการดำำ�รงชีีพแบบหาอาหารตามธรรมชาติิ 

ภาษาพููดของมานิิจััดอยู่่�ในตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก กลุ่่�มย่่อยอััสเลีียน

ที่่�เป็็นภาษาของกลุ่่�มคนนิิกริิโต  คนดั้้�งเดิิมในคาบสมุุทรมลายูู  หมู่่�เกาะ

ฟิิลิิปปิินส์์และเกาะอัันดามััน  ดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มนิิกริิโตในเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้สืืบเชื้้�อสายจากคนดั้้�งเดิิมที่่�อพยพจากทวีีปแอฟริิกา  ผลการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอแสดงว่่าคนมานิิและเซมัังในประเทศมาเลเซีียมีบรรพบุุรุุษร่่วมกััน 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัันระหว่่างมานิิกัับตััวอย่างคนโบราณโหบิินเนีียนอายุุ 

8,000 ปีมาแล้้วจากประเทศลาว พบว่่าคนมานิใินประเทศไทย และคนอองเก 

ประชากรนิิกริิโตในหมู่่�เกาะอัันดามัันมีีความเชื่่�อมโยงทางพัันธุุกรรม 

อย่่างไรก็็ดีีคนมานิิมีีพัันธุุกรรมที่่�ผสมกัับอองเก  และคนเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้อย่่างน้้อยเมื่่�อประมาณ 700 ปีี ส่่วนคนมลาบรีี ในภาคเหนืือ อพยพ
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มาจากแขวงไชยบุุรีี ประเทศลาว เข้้ามาอยู่่�ในจัังหวััดน่่านและแพร่่ มีีวิิถีีชีีวิิต

ที่่�หาอาหารตามธรรมชาติิเช่่นเดียีวกับัมานิ ิพู ดูตระกูลูภาษาออสโตรเอเชียีติกิ 

สาขาขมุุอิิก  ทำำ�ให้้นัักวิิชาการบางคนเชื่่�อว่่าสืืบเชื้้�อสายจากคนโบราณ 

โหบิินเนีียน  มลาบรีีมีีพัันธููกรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููงใน

ภาคเหนือื  ผลการศึกึษาเปรียีบเทียีบดีเีอ็น็เอของคนมลาบรีใีนอำำ�เภอเวียีงสา 

จัังหวััดน่่านและคนถิ่่�นในจัังหวััดน่่าน พั ันธุุกรรมฝ่่ายพ่่อที่่�ใกล้้ชิิดกัับชาวถิ่่�น

มาลและขมุุ ขณะที่่�ฝ่่ายแม่่ใกล้้ชิิดกัับชาวแสก บรูู และโส้้จากภาคตะวััน

ออกเฉียีงเหนือื  ประมาณอายุดุีเีอ็น็เอไมโทคอนเดรียีของมลาบรีพีบว่่ามีอีายุุ

เพีียง 735-1,000 ปีี แสดงว่่าคนมลารีีมีีการผสมผสานกัับคนกลุ่่�มอื่่�นมาก่่อน

ที่่�จะย้้ายมาสู่่�ประเทศไทย  ผลการศึึกษาในภาพรวมคนมานิิกัับมลาบรีีมีี

พัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน

	 บทที่่�  4  ดีีเอ็็นเอของคนภาคเหนืือ  บทนี้้�นำำ�เสนอผลการศึึกษา

ดีีเอ็็นเอจากตััวอย่่างคนโบราณ  จากแหล่่งโบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้  ใน

อำำ�เภอปางมะผ้้า จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน และคนปััจจุุบััน ผู้้�เขีียนปููพื้้�นฐานว่่าใน

ภาคเหนืือมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 25 กลุ่่�ม แบ่่งออกตามตระกููลภาษา ได้้ 4 ตระกููล 

คือื 1) ไท-กะได 2) ออสโตรเอเชียีติกิ 3) จีนี-ทิเิบต และ 4) ม้ง-เมี่่�ยน พร้้อมทั้้�ง

ให้้ภููมิิหลัังทางประวััติิศาสตร์์โดยสัังเขปว่่า  คนดั้้�งเดิิมที่่�อาศััยในภาคเหนืือ 

คืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า  ถิ่่�น  และขมุุที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติก 

คู่่�ขนานกัับอาณาจัักรหริิภุุญไชยของคนมอญที่่�มีีอายุุประมาณ 1,200 ปี ีมา

แล้้ว จากนั้้�นมีีเกิิดการสร้้างอาณาจัักรล้้านนา โดยกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยวนที่่�พููด

ภาษาตระกููลไท-กะได และเชื่่�อมโยงระหว่่างคุุณลัักษณะทางวััฒนธรรมด้้าน

เทคโนโลยีีการทำำ�เครื่่�องมืือเหล็็กกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า  พร้้อมทั้้�งกล่่าวถึึง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธ์์ละว้้ากัับไทยวน  ในบทนี้้�ผู้้�เขีียนได้้แบ่่ง

หััวข้้อย่อยเพื่่�อครอบคลุุมกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หลัักที่่�ปรากฏในภาคเหนืือตาม

ตระกููลภาษา 4 กลุ่่�มในข้้างต้้น ดัังนี้้� 
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	 กลุ่่�มที่่� 1-บรรพบุุรุุษร่่วมของประชากรไท-กะได  โดยอธิิบายคำำ�ว่่า 

“ไทยวน” เป็็นคำำ�เดิิมที่่�ถููกแทนที่่�ด้้วยคำำ�ว่่า “คนเมืือง” ในช่่วงตกอยู่่�ภายใต้้

การปกครองของพม่่าและสยาม  มีีการใช้้อย่่างสืืบเนื่่�องจนปััจจุุบััน  กลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได ประกอบด้้วยลื้้�อ ยอง เขิิน ไทยใหญ่่ฯ 

ซึ่่�งลื้้�ออพยพมาจากแคว้้นสิิบสองปัันนา จี ีนตอนใต้้ ยอ งอพยพมาจากเมืือง

ยอง และเขิินอพยพมาจากแคว้้นเชีียงตุุง รััฐฉาน ประเทศพม่่าในช่่วงเวลาที่่�

แตกต่่างกััน  ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอของคนเมืืองในเชีียงใหม่่  มีีพัันธุุกรรมที่่�

ใกล้้ชิิดกับชาวไดและจ้้วงจากตอนใต้้ของประเทศจีีน  ขณะที่่�คนเมืืองใน

เชีียงราย ลำำ�พููน และลำำ�ปางมีีดีีเอ็็นเอที่่�ผสมกัับระหว่่างกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููล

ภาษาไท-กะไดกับออสโตรเอเชียีติกิ ขณะที่่�ไทใหญ่่เป็็นกลุ่่�มที่่�มีคีวามแตกต่่าง 

ดีีเอ็็นเอจากบ้้านถ้ำำ��ลอดและบ้้านแม่่ละนา  อำำ�เภอปางมะผ้้า  จัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน มีีดีีเอ็็นเอร่่วมกัับประชากรกะเหรี่่�ยงและละว้้า 

	 กลุ่่�มที่่� 2-กลุ่่�มดั้้�งเดิิม “ละว้้า” และตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก 

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ละว้้า หรืือละเวืือะ หรืือลััวะ ปรากฏในภาคเหนืือกว่่า 1,300 

ปีีมาแล้้ว  แบ่่งเป็็นกลุ่่�มว้้าตะวัันตก  ภาษาใช้้อยู่่�รอยต่่อระหว่่างจัังหวััด

เชีียงใหม่่กัับแม่่ฮ่่องสอน  และกลุ่่�มว้้าตะวัันออก  เป็็นภาษาที่่�ใช้้บริิเวณลุ่่�ม 

แม่่น้ำำ��ปิง จั งหวัดัเชียีงใหม่่ ผลการศึึกษาดีเีอ็น็เอ  พบว่่ากลุ่่�มละว้้าตะวันัออก 

ใกล้้ชิิดกับกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได  นอกจากนี้้�ละว้้าบ้้านดง 

จังัหวััดเชียีงใหม่่ยังัพบการดีเีอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกับัประชากรมอญ  กะเหรี่่�ยงและ

ไทใหญ่่  และกลุ่่�มละว้้าตะวันัตกใกล้้ชิดิกับักลุ่่�มคนที่่�พูดูตระกูลูภาษาออสโตร

เอเซีียติก  นอกจากนี้้�ยัังมีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มลาบรีี  ถิ่่�นและขมุุที่่�พููดในตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติิกและมีีความสััมพัันธ์์ทางเชื้้�อสาย

	 กลุ่่�มที่่� 3-กลุ่่�มชาวเขาที่่�พููดภาษาจีีน-ทิิเบต ได้้แก่่กะเหรี่่�ยง ล่ ่าหู่่� 

หรือืมูเูซอ ลีซีู ูและอาข่่า กะเหรี่่�ยงเป็็นกลุ่่�มที่่�มีจีำำ�นวนมากที่่�สุดุในประเทศไทย

และอาจจะอพยพมาตั้้�งถิ่่�นฐานในประเทศไทยก่อนกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููล
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ภาษาไท-กะได  และอพยพมาอีีกในช่่วง 200 ปี ี ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอจาก

อำำ�เภอแม่่สะเรีียง  ปางมะผ้้า  และอำำ�เภอเมืืองแม่่ฮ่่องสอน  จัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอนพบว่่ามีีพัันธุุกรรมที่่�ใกล้้ชิิดกันเองและใกล้้ขิิดกับละว้้า  มอญ 

และไทใหญ่่ ส่ ่วนมููเซอดำำ�และมููเซอแดง มี ีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างจากกลุ่่�มอื่่�น 

และลีีซููจากบ้้านน้ำำ��บ่อสะเป่่  อำำ�เภออปางมะผ้้า  จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  มีี

พัันธุุกรรมร่่วมกัับมููเซอดำำ�และมููเซอแดง  ร่่วมทั้้�งพัันธุุกรรมฝ่่ายพ่อไม่่แตก

ต่่างจากประชากรกะเหรี่่�ยง ม้ ้ง มอญ และกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได 

และอาข่่า มีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ลีีซูู 

	 และกลุ่่�มที่่� 4-ม้้ง-เมี่่�ยนกัับสมมติิฐานการอพยพ มีี 2 ข้้อสมมติิฐาน 

คืือ  1-กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง-เมี่่�ยนมีีต้้นกำำ�เนิิดจากเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ โดย

บรรพบุุรุุษแยกตััวจากกลุ่่�มประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติก

เมื่่�อประมาณ  19,000  ปีีมาแล้้ว  และอพยพย้้ายถิ่่�นไปทางเหนืือบริิเวณ 

ลุ่่�มน้ำำ��แยงซีีเกีียงและแม่่น้ำำ��เหลืือง  และ  2-กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้งมีีต้้นกำำ�เนิิด

บริิเวณชายฝั่่�งตะวัันตกของจีีนก่่อนที่่�อพยพลงมาตามแม่่น้ำำ��เหลืือง  เมื่่�อถููก

ชาวฮั่่�นรุุกรานก็็อพยพลงมาทางใต้้  มายัังเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ประมาณ

พุุทธศตวรรษที่่� 23 และสู่่�ประเทศไทยเมื่่�อ 150 ปีีมาแล้้ว กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง-

เมี่่�ยนมีีเชื้้�อสายดีีเอ็็นเอเฉพาะของจีีนตอนเหนืือ

	 บทที่่� 5 ดีีเอ็็นเอของคนภาคอีีสาน ผู้้�เขีียนได้้แบ่่งหััวข้้อ ดัังนี้้� 1-ชาว

ลาวอีสีานเกิิดจากการผสมผสานที่่�หลากหลาย มีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งหมด 18 กลุ่่�ม

และมีีภาษาพูดู 22 สำำ�เนีียงภาษา จัดอยู่่�ในกลุ่่�มของตระกูลูภาษาไท-กะได ที่่�อยู่่�

บริเิวณแอ่่งสกลนคร เช่่น ผู้้�ไท แสก ญ้อ กะเลิงิ ฯลฯ และออสโตรเอเชียีติกิที่่�

อยู่่�ในบริิเวณแอ่่งโคราช เช่่น ญััฮกููร เขมร เยอ กููย บููร โส้้ ฯลฯ ดีีเอ็็นเอของ

คนลาวอีสีานพบว่่ามีกีารผสมกับัประชากรดั้้�งเดิมิที่่�พูดูตระกูลูภาษาออสโตร

เอเซียีติกิ เช่่นเขมร ซึ่่�งเป็็นของผู้้�ชายอีสีาน ส่วนผู้้�หญิิงสืบืเชื้้�อสายร่วมกับัคนได

จากสิิบสองปัันนาในประเทศจีีน 2-คนดั้้�งเดิิมมอญ-เขมรกัับชาติิพัันธุ์์�ในแอ่่ง
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โคราช ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับอาณาจัักรโบราณของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญและเขมร มีี

ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอของคนโบราณจากแหล่่งโบราณคดีีบ้้านหลุุมข้้าวและ

เนิินอุุโลกพบว่่าฝ่่ายหญิิงมีีดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ญััฮกููรจาก

จัังหวััดนครราชสีีมา ซึ่่ �งต่่อเนื่่�องกัับพัันธุุกรรมจากคนโบราณในสมััยหิินใหม่่

ตอนปลายถึงประชากรในปััจจุบุันั กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�ญัฮักูรูจากจัังหวัดันครราชสีมีา

มีดีีเีอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิดิกับกลุ่่�มคนที่่�พูดูตระกููลภาษาไท-กะได  ต่่างจากญััฮกูรของ

จัังหวััดชััยภููมิิที่่�มีีความใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมร กู ูย  เยอ  และชอง ซึ่่ �ง

เป็็นกลุ่่�มคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติกที่่�อาศััยอยู่่�ในภาคอีีสาน

ตอนล่่างและภาคตะวัันออก นอกจากนี้้�ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอ  แสดงให้้เห็็น

ว่่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญปััจจุุบัันและมอญโบราณมีีความแตกต่่างกััน  มอญ

ปััจจุุบัันเพิ่่�งอพยพมาจากพม่่าไม่่กี่่�ร้้อยปีี พบว่่ามีีดีีเอ็็นเอที่่�คล้้ายกัับคนไทย

ภาคกลาง  ผู้้�เขีียนเชื่่�อว่ากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ญัฮกูรมีีพัันธุุกรรมของคนในอนุทวีีป

เช่่นอิินเดีียด้้วย  น่่าจะสืืบเชื้้�อสายมาจากคนโบราณยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์

สมััยหิินใหม่่และเกี่่�ยวข้้องกัับคนสมััยทวารวดีี  ส่่วนชาวมอญในภาคอีีสาน 

ผลการวิิเคราะห์์ดีีเอ็็นเอจากบ้้านพระเพลิิง  อำำ�เภอปักธงชััย  จัังหวััด

นครราชสีมีา  พบการผสมผสานดีีเอ็็นเอกัับประชากรอื่่�นๆ  โดยเฉพาะจาก

ฝ่่ายชาย ที่่�มีีดีีเอ็็นเอของคนอิินเดีีย ผู้้�เขีียนสรุุปว่่าดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

มอญและญััฮกููรมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน  ส่่วนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมรได้้เก็็บ

ตััวอย่่างจากจัังหวััดสุุริินทร์์ และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กููย เยอ และลาวอีีสาน พบว่่า

มีีพัันธุุกรรมในกลุ่่�มเดีียวกััน  และแตกต่่างจากประชากรกลุ่่�มที่่�พบตระกููล

ภาษาออสโตรเอเซีียติิกในภาคเหนืือและภาคกลาง นอกจากนี้้�ข้้อมููลดีีเอ็็นเอ 

แสดงว่่ากลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�กูยูเป็็นประชากรดั้้�งเดิมิของภูมูิภิาค และกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�

เขมรกัับกููยได้้รัับดีีเอ็็นเอจากคนในอนุุทวีีป โดยเฉพาะจากอำำ�เภอขุุขัันธ์์เมื่่�อ

ประมาณ 1,000 ปีีมาแล้้ว ท้้ายสุุดคืือชาติิพัันธุ์์�อพบพจากเวีียดนามและลาว

สู่่�แอ่่งสกลนคร ได้้แก่่กลุ่่�มชาติิพัันธููผู้้�ไท แสก กะเลิิง ญ้้อ ฯลฯ ผู้้�ไทเป็็นกลุ่่�ม
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ที่่�อพยพจากประเทศเวีียดนามผ่่านประเทศลาวเมื่่�อ  200 ปี ี และเข้้ามาสู่่�

จัังหวััดนครพนม  สกลนคร  กาฬสิินธุ์์�และมุุกดาหาร  พัันธุุกรรมของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ผู้้�ไทคล้้ายคลึึงกัับกัับประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะไดใน

ประเทศไทย  ลาวและเวีียดนาม  ส่่วนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเลิิงอพยพมาจาก

ประเทศลาวตอนกลาง มีีพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายคลึึงกัับกัับประชากรที่่�พููดตระกููล

ภาษาไท-กะไดและออสโตรเอเชีียติิก สำำ�หรัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะแสกอพยพมา

จากตอนกลางของประเทศเวีียดนาม  บางส่่วนเข้้าสู่่�ประเทศไทยและลาว 

พบดีีเอ็็นเอที่่�มีีการผสมผสานกัันระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อีีสาน  ลาว  และ

เวีียดนาม  รวมทั้้�งความสััมพัันธ์์กัับประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตร

เอเชีียติิก สรุุป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในแอ่่งสกลนครมีีความเกี่่�ยวข้้องทางพัันธุุกรรม

ระหว่่างประชากรไทยภาคอีีสานตอนบนกัับประเทศเวีียดนา

	 บทที่่� 6 ดีีเอ็็นเอของคนภาคกลาง ผู้้� เขีียนปููพื้้�นร่่องรอยภาษาและ

วััฒนธรรมจากหลัักฐานทางโบราณคดีีโดยย่อก่่อน  ว่่าพบหลัักฐานยุุคก่่อน

ประวััติิศาสตร์์สมััยหิินใหม่่  เมื่่�อประมาณ  4,000  ปีีมาแล้้ว  ที่่�จัังหวััด

กาญจนบุุรีี ลพบุุรีี ต่่อเนื่่�องมาสมััยเหล็็ก ยุุคประวััติิศาสตร์์สมััยทวารวดีี ใน

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี นครปฐม ราชบุุรีี สิิงห์์บุุรีี และมีีหลัักฐานจารึึกภาษาบาลีี 

สันัสกฤต และมอญ เมื่่�อประมาณ 1,500-1,000 ปีมาแล้้ว สมัยัลพบุรุี ีภายใต้้

อิิทธิิพลเขมร บริิเวณจัังหวััดลพบุุรีี และรััฐโบราณต่่างๆ เช่่น รััฐสุุพรรณภููมิิที่่�

จังัหวัดัสุพุรรณบุรุี ีรั ฐัสุโุขทััยที่่�เป็็นรัฐัอิสิระของคนที่่�พูดูตระกูลูภาษาไท-กะได 

อาณาจัักรอยุธยา  สมััยธนบุุรีี  และรััตนโกสิินทร์์  มีีการเคลื่่�อนย้้ายของ

ประชากรหลายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ผู้้� เขีียนได้้ให้้ความสนใจกัับ 2 กลุ่่�มหลัักคืือ 

ดีีเอ็็นอิินเดีียกัับความซัับซ้้อนของคนไทย-มอญ กั ับลาวโซ่่ง ล าวพวน และ

ไทยวน กลุ่่�มอพยพในช่่วงต้้นรััตนโกสิินทร์์ 

	 กลุ่่�มที่่�  1-เอ็็นอิินเดีียกับความซัับซ้้อนของคนไทย-มอญ  ตััวอย่าง

ของดีีเอ็็นเอมาจากคนไทยภาคกลาง 7 จัังหวััดคืือสิิงห์์บุุรีี ราชบุุรีี นครปฐม 
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กาญจนบุุรีี ฉ ะเชิิงเทรา นครนายก และพิิจิิตร มี ีพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัันมาก 

บรรพบุรุุษุฝ่่าหญิงิของคนไทยภาคกลางสืบืเชื้้�อสายร่วมกับัคนไทจากสิบิสอง

ปัันนาและประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะไดอื่่�นๆ และหลัังจากอพยพมา

ตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคกลางแล้้วก็็ผสมกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอญ ส่่วนฝ่่ายพ่่อพบว่่ามีี

ดีีเอ็น็เอของชายไทยภาคกลางและกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�มอญมีพีันัธุกุรรมที่่�ใกล้้ชิดิกัน 

และชายชองกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�มอญมีพีันัธุกุรรมที่่�คล้้ายกับัชาวอินิเดียี  นอกจากนี้้�

พบว่่าคนไทยภาคกลางและกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�มอญมีสีัดัส่วนพันัธุกุรรมที่่�คล้้ายกับั

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เขมรและญััฮกููรจากภาคอีีสาน สรุุปคนไทยภาคกลางเกิิดจาก

การผสมผสานทางพัันธุุกรรมของประชากร 3 กลุ่่�ม คื ือกลุ่่�มที่่�พููดตระกููล

ภาษาไท-กะได กลุ่่�มเขมร และกลุ่่�มมอญในตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก

	 กลุ่่�มที่่�  2-ลาวโซ่่ง  ลาวพวน  และไทยวน  กลุ่่�มอพยพในช่่วงต้้น

รััตนโกสิินทร์์ เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได  กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

ลาวพวนอพยพมาจากแขวงเชีียงขวาง  ประเทศเข้้ามาในประเทศไทยสมััย

ต้้นรััตนโกสิินทร์์  เมื่่�อมาอยู่่�ในประเทศไทยเรีียกว่่าไทพวน  กระจายอยู่่�ใน

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ลพบุุรีี พิิจิิตร อุุดรธานีี แพร่่ และน่่าน ผลดีีเอ็็นเอจาก 3 

จัังหวััดในภาคกลาง มี ีพัันธุุกรรมฝ่่ายแม่่บางส่่วนร่่วมและคล้้ายกััน และยััง

คล้้ายกัับคนเมืือง (ไทยวน) กลุ่่�มชาติิพัันธ์์ไทดำำ�และลาวจากเวีียงจัันทร์์ ส่่วน

ฝ่่ายพ่่อคล้้ายคลึึงกัับประชากรที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได  สำำ�หรัับกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ลาวโซ่่ง  หรืือไทดำำ�  หรืือไททรงดำำ�  เดิิมอยู่่�ที่่�บริิเวณสิิบสองจุุไท 

ประเทศเวีียดนาม  อพยพเข้้าสู่่�ประเทศไทยในช่่วงต้้นรััตนโกสิินทร์์หลาย

ละลอก ในภาคกลางกระจายตััวอยู่่�ในจัังหวััดเพชรบุุรีี สุุพรรณบุุรีี นครปฐม 

ตัวัอย่างดีเีอ็น็เอจากอำำ�เภอเขาย้้อย จังหวัดัเพชรบุรุี ีพบว่่าฝ่่ายแม่่มีพีันัธุกุรรม

ที่่�คล้้ายคลึึงกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทดำำ� บ้้านนาป่่าหนาด อำำ�เภอเชีียงคาน จัังหวััด

เลย ส่ วนฝ่่ายพ่อทั้้�งสองกลุ่่�มมีคีวามแตกต่่างกันั ผู้้� ชายไทดำำ�ที่่�เขาย้้อยใกล้้ชิดิ

กัับกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก ขณะที่่�ผู้้�ชายไทดำำ�จากอำำ�เภอ
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เชีียงคาน  ใกล้้ชิิดกัับกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได

	 บทที่่� 7 ดีีเอ็็นเอของคนภาคใต้้ กลุ่่�มชาติิพัันธุุในภาคใต้้มีี 4 กลุ่่�ม

ใหญ่่ คื ือ  ชาวไทยภาคใต้้ที่่�พููดภาษาปัักต์์ใต้้ในตระกููลภาษาไท-กะได  กลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�มานิิพููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก  ชาวไทยมาเลย์์หรืือมลายูู

และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ชาวเลที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียน  ผู้้�เขีียนได้้ให้้ 

ภููมิิหลัังทางประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีีของภาคใต้้  เริ่่�มต้้นจากอาณาจัักร

ลัังกาสุุกะ อ ายุุประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 1-3 อ าณาจัักรตามพรลิิงค์์ อ ายุุ

ประมาณพุุทธศตวรรษที่่� 18 ต่ ่อมาเปลี่่�ยนเป็็นอาณาจัักรนครศรีีธรรมราช 

ราวพุุทธศตวรรษที่่�  19  และมีีความสััมพัันธ์์กัับอาณาจัักรสุุโขทััย  และ

อาณาจัักรอยุุธยาในพุุทธศตวรรษที่่� 21 ช่ ่วงเวลาเดีียวกัันรััฐปััตตานีีมีีอิิสระ

ในการปกครองตนเอง  และได้้รัับศาสนาอิิสลาม  ต่่อมา  พ.ศ.  2329 

รััฐปััตตานีีตกอยู่่�ภายใต้้การปกครองของสยามในสมััยรััชกาลที่่�  1  ผู้้�เขีียน

แบ่่งหััวข้้อของบทนี้้�ออกเป็็น 2 หััวข้้อหลััก คืือ การผสมผสานทางพัันธุุกรรม

ของคนใต้้และคนมลายูู  และข้้อมููลชาวเลกัับสมมติิฐานเรื่่�องบรรพบุุรุุษ 

	สำ ำ�หรัับประเด็็นการผสมผสานทางพัันธุุกรรมของคนใต้้และคน

มลายูู จากข้้อมููลประชากรไทยชาวพุุทธ และมุุสลิิม จาก 3 จัังหวััดชายแดน

ภาคใต้้พบว่่าดีีเอ็็นเอไม่่แตกต่่างกััน ดีีเอ็็นเอของไทยมุุสลิิมจะใกล้้ชิิดกัับชาว

มาเลย์์มากกว่่าไทยพุทุธ และไทยพุทุธมีดีีเีอ็น็เอที่่�ใกล้้กับัคนไทยในภาคกลาง

และภาคอีีสาน  นอกจากนี้้�ตััวอย่่างคนไทยภาคใต้้จากจัังหวััดภููเก็็ตและ

นครศรีีธรรมราชที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได กั ับคนมลายููที่่�พููดตระกููลภาษา

ออสโตรนีีเซีียนจาก  3  จัังหวััดชายแดนภาคใต้้  มีีดีีเอ็็นเอจากฝ่่ายแม่่ที่่�

เหมืือนกััน  อีีกทั้้�งมีีความคล้้ายคลึึงกัับคนไทยในภาคกลางและชาวมอญ 

รวมทั้้�งหลายประชากรในหมู่่�เกาะเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  ขณะเดีียวกัน

ผู้้�ชายคนไทยใต้้ที่่�พูดูตระกูลูภาษาไท-กะได มี ดีีเีอ็น็เอที่่�ไม่่แตกต่่างจากคนไทย

ภาคกลางและคนมอญ  อีีกทั้้�งพบพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัับคนอิินเดีียใต้้
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	ส่ ่วนข้้อมููลชาวเลกัับสมมติิฐานเรื่่�องบรรพบุุรุุษ  ภาษาพููดของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�ชาวเลจััดอยู่่�ในตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียน แบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�ม

หลััก โดยใช้้ภาษาและถิ่่�นที่่�อยู่่�เป็็นเกณฑ์์ คื ือ  1-มอแกลน อ าศััยอยู่่�บริิเวณ

ชายฝั่่�งทะเลจังัหวัดัพังังา และอำำ�เภอถลาง จังัหวัดัภูเูก็ต็ 2-มอแกน อาศัยัอยู่่�

บริิเวณเกาะพระทอง และหมู่่�เกาะสุุริินทร์์ จั ังหวััดพัังงา เกาะสิินไห และ

เกาะเหลา จั ังหวััดระนอง เกาะราไวย์์ จั ังหวััดภููเก็็ต และเกาะพีีพีี จั ังหวััด

กระบี่่� และ 3-อููรัักลาไว้้ย อาศััยอยู่่�บริิเวณเกาะสิิเหร่่และหาดราไวย์์ จัังหวััด

ภูเูก็ต็ จนถึงึทางใต้้ของเกาะพีพีีดีอน เกาะลันัตาใหญ่่ จังหวัดักระบี่่� เกาะอาดััง 

เกาะหลีีเป๊๊ะ เกาะราวีี จัังหวััดสตููล และเกาะลิิบง จัังหวััดตรััง ผลการศึึกษา

ดีเีอ็็นเอของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�มอแกน จากจังัหวัดัภูเูก็ต็ พบว่่ามีคีวามหลากหลาย

ของดีีเอ็็นเอต่ำำ��มาก  คล้้ายกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�มอแกนบนหมู่่�เกาะมะริิด 

ประเทศเมีียนมา  เมื่่�อเทีียบกัับกลุ่่�มอููรัักลาโว้้ยที่่�มีีความหลากหลายของ 

ดีีเอ็็นเอและมีีใกล้้ชิิดกัับประชากรอื่่�นๆ สรุุป กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ชาวเลทั้้�ง 3 กลุ่่�ม

และมานิมิีดีีเีอ็น็เอที่่�ไม่่หลากหลาย  และมีพีันัธุกุรรมที่่�แตกต่่างจากประชากร

ชาวไทยและมลายูู นอกจากนี้้� ดีีเอ็็นเอในกลุ่่�มชาวเลด้้วยกััน กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

อููรัักลาโว้้ยและมอแกลนมีีดีีเอ็็นเอที่่�คล้้ายกัันมากกว่่ามอแกน และมอแกนมีี

พัันธุุกรรมของคนอิินเดีียและมีีโครงสร้้างพัันธุุกรรมที่่�คล้้ายกัับประชากรที่่�

พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเซีียติิก  โดยเฉพาะชาวเขมร  ผู้้�เขีียนตีีความว่่า

กลุ่่�มชาติิพัันธุุมอแกนอาจเคยเป็็นประชากรดั้้�งเดิิมที่่�มีีเชื้้�อสายออสโตร

เอเชีียติิก ต่ ่อมาได้้รัับวััฒนธรรมกลุ่่�มอื่่�นรวมทั้้�งตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียน 

ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของการแพร่่กระจายทางวััฒนธรรม

	 บทที่่�  8  ดีีเอ็็นเอจากกระดููกโบราณเครื่่�องจัักรย้้อนเวลาเพื่่�อไป

ศึึกษาคนโบราณ ในบทนี้้�ผู้้�เขีียนแบ่่งเนื้้�อหาเป็็น 2 หััวข้้อหลััก คืือคุุณสมบััติิ

ของดีีเอ็็นเอโบราณ  และสืืบสาววิิวััฒนาการมนุุษย์์ด้้วย  “พัันธุุศาสตร์์

โบราณคดีี”  ผู้้�เขีียนได้้อธิบายคุณลัักษณะของดีีเอ็็นเอโบราณว่่าเป็็นการ
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ศึึกษาตััวอย่างจากดีีเอ็็นเอของคนจากแหล่่งโบราณคดีีตั้้�งแต่่ยุุคก่่อน

ประวััติิศาสตร์์ที่่�อายุุหลายหมื่่�นหลายพัันปีีมาแล้้ว  และอธิิบายคุุณลัักษณะ

ของดีเีอ็น็เอโบราณที่่�แตกต่่างจากดีเีอ็น็เอของคนปััจจุบุันั คื อืการเสื่่�อมสลาย

ของท่่อนดีีเอ็็นเอ  และความเสีียหายของดีีเอ็็นเอ ซึ่่ �งวิิธีีการศึึกษามีีกลไกใน

การซ่่อมดีีเอ็็นเอ สภาพแวดล้้อมที่่�เก็็บรัักษาดีีเอ็็นเอได้้ดีีคืือสถานที่่�มีีอากาศ

เย็็น อุ ุณหภููมิิต่ำำ��  สภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นถ้ำำ�� มี ีอากาศแห้้งทำำ�ให้้ดีีเอ็็นเอยัังคง

สภาพ  และการปนเป้ื้�อนจากจุุลชีพที่่�อาศััยในสิ่่�งแวดล้อมของตััวอย่าง 

เป็็นต้้น สำ ำ�หรัับประเภทของตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ ฟั ัน และ

กระดููกกกหูู  และวิิธีีการแก้้ปััญหาของการปนเปื้้�อนระหว่่างดีีเอ็็นเอโบราณ

และปััจจุุบัันในระหว่่างการเก็็บตััวอย่่าง มี ีเทคโนโลยีีในการหาลำำ�ดัับเบสใน

ปััจจุุบััน ทำ ำ�ให้้แยกความแตกต่่างได้้ ส่ ่วนการสืืบสาววิิวััฒนาการมนุุษย์์ด้้วย 

“พัันธุุศาสตร์์โบราณคดีี” ผู้้�เขีียนได้้นำำ�เสนอพััฒนาการศึึกษาดีีเอ็็นเอโบราณ

ของหนัังสััตว์์ควัักกา อ ายุุ 100 ปี ีที่่�มีีลัักษณะคล้้ายม้้าผสมกัับม้้าลาย  และ

สููญพัันธุ์์�ไปแล้้ว ตั้้�งแต่่พ.ศ. 2527 ภายหลัังมีีการพััฒนาวิิธีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอ

โบราณสำำ�หรัับวิิวััฒนาการของมนุุษย์์  การเคลื่่�อนย้้ายและความสััมพัันธ์์

ระหว่่างประชากร  สาขานี้้�เรีียกว่่า  “พัันธุุศาสตร์์โบราณคดีี”  สำำ�หรัับการ

ศึึกษาดีีเอ็็นเอในประเทศไทยเริ่่�มต้้นในปีี พ.ศ. 2549 จากตััวอย่่างของแหล่่ง

โบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้ในอำำ�เภอปางมะผ้้า  จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  อายุุ

ประมาณ  1,800  ปีีมาแล้้ว  ซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการค้้นคว้้าต่่อเนื่่�อง 

นอกจากนี้้�มีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอคนโบราณที่่�แหล่่งโบราณคดีีเนิินอุุโลก  และ

บ้้านหลุุมข้้าว  จัังหวััดนครราชสีีมาที่่�มีีพัันธุุกรรมใกล้้ชิิดกับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

ญััฮกููร  หลัังจากนั้้�นก็็มีีการศึึกษาดีีเอ็็นเอเพิ่่�มเติิมจากแหล่่งโบราณคดีี

วัฒันธรรมโลงไม้้ในอำำ�เภอปางมะผ้้า และแหล่่งโบราณคดีบ้ี้านเชียีงโดยศึกึษา

เปรีียบเทีียบร่่วมกัับแหล่่งโบราณคดีียุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ในภููมิิภาคเอเชีีย

ตะวัันออกเฉีียงใต้้ในประเด็็นการเคลื่่�อนย้้ายและความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
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ประชากร พบว่่าประชากรปััจจุุบัันในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้สืืบเชื้้�อสายมา

จากประชากรโบราณ กลุ่่�มคืือ กลุ่่�มดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นคนในวััฒนธรรมโหบิินเนีียน

ที่่�อายุุกว่่าหมื่่�นปีี มีีลัักษณะพัันธุุกรรมเชื่่�อมโยงกัับประชากรนิิกริิโต จากนั้้�น

เมื่่�อประมาณ 4,000 ปี ีมาแล้้ว มี ีการเคลื่่�อนย้้ายของประชากรจากเอเชีีย

ตะวัันออกมาสู่่�เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  มีีการผสมผสานทางพัันธุุกรรม

ระหว่่างประชากรดั้้�งเดิิมและประชากรที่่�พูดูในตระกููลภาษาออสโตรเอเชียีติกิ 

เช่่นตััวอย่่างจากแหล่่งโบราณคดีีบ้้านเชีียง เมื่่�อประมาณ 2,000 ปี ีมาแล้้ว

เริ่่�มมีีพัันธุุกรรมที่่�แตกต่่างกััน 2 กลุ่่�ม คื ือกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาไท-กะได 

และกลุ่่�มที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรนีีเซีียที่่�พบในหมู่่�เกาะเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้ ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอจากแหล่่งโบราณคดีีวััฒนธรรมโลงไม้้ พบว่่า

คนโบราณสืืบเชื้้�อสายมาจากประชากร  3  กลุ่่�ม  คืือคนโบราณดั้้�งเดิิมใน 

วััฒนธรรมโหบิินเนีียนที่่�ใช้้เครื่่�องมืือหิินกะเทาะ คนโบราณที่่�ทำำ�เกษตรกรรม

บริิเวณลุ่่�มแม่่น้ำำ��แยงซีี  และลุ่่�มแม่่น้ำำ��เหลืืองที่่�น่่าจะเกี่่�ยวข้องกัับบรรพบุุรุุษ

ของประชากรที่่�พูดูตระกูลูภาษาจีนี-ทิเิบตที่่�มีต้ี้นกำำ�เนิดิบริเิวณนี้้�  เคลื่่�อนย้้าย

ลงมาที่่�อำำ�เภอปางมะผ้้า  ซึ่่�งแตกต่่างจากแหล่่งโบราณคดีีบ้้านเชีียง  ที่่�พบ

ดีีเอ็็นเอที่่�ใกล้้ชิิดกับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ถิ่่�นและมลาบรีีที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตร

เอเซีียติิก  อาจจะแสดงถึึงเส้้นทางการเคลื่่�อนย้้ายคนละทาง  ที่่�สำำ�คััญอีีก

ประการคืือการสืืบหาความสััมพัันธ์์ระดัับเครืือญาติิ  ผลการศึึกษาดีีเอ็็นเอ

จากวััฒนธรรมโลงพบความสััมพัันธ์์ทางเครืือญาติิภายในถ้ำำ��เดีียวกััน  และ

ระหว่่างถ้ำำ�� และยัังพบความหลากหลายทางพัันธุุกรรม ซึ่่�งแสดงถึึงโครงสร้้าง

ประชากรขนาดใหญ่่ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน ปั ัจจุุบัันยัังขาดการศึึกษาดีีเอ็็นเอ

โบราณในภาคกลางและภาคใต้้ของประเทศไทย

	 บทที่่� 9 ความเชื่่�อมโยงของอดีีต ปััจจุุบััน และอนาคตจากดีีเอ็็นเอ 

บทนี้้�เป็็นบทสรุุปที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการศึึกษาดีีเอ็็นเอจากตััวอย่างคนโบราณ

ในอดีีตที่่�เข้้าใจวิิวััฒนาการของคน และปััจจุุบัันที่่�ช่่วยเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์
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ระหว่่างประชากรในภูมูิภิาคเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้้ สำำ�หรัับอนาคต โครงสร้้าง

ของพัันธุุกรรมของประชากรสามารถนำำ�ไปใช้้สำำ�หรัับอนาคตได้้ในเรื่่�องของ

การแพทย์์แม่่นยำำ� หรืือการใช้้ดีีเอ็็นเอสำำ�หรัับการรัักษาโรคบางโรค หรืือการ

จััดทำำ�ฐานข้้อมููลดีีเอ็็นเอของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  เพื่่�อใช้้ในการทำำ�ความเข้้าใจเรื่่�อง

การเคลื่่�อนย้้าย  ปฏิิสััมพัันธ์์ผสมผสานกัันของประชากรในแต่่ละช่่วงเวลา 

และใช้้ในการศึึกษาเปรีียบเทีียบระหว่่างดีีเอ็็นเออดีีตกัับปััจจุุบััน  เพื่่�อช่่วย

ตีีความผลวิิเคราะห์์

	 โดยสรุุป หนัังสืือ “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้” นำำ�เสนอผลงาน

วิิจััยทางพัันธุุศาสตร์์ประชากร และพัันธุุศาสตร์์โบราณคดีีเกี่่�ยวกัับดีีเอ็็นเอ

ของคนโบราณและคนปััจจุุบัันที่่�อาศััยอยู่่�ในประเทศไทย  ครอบคลุุมการ

ศึึกษาของประชากรทุุกภููมิิภาคของประเทศไทยเพื่่�อตอบคำำ�ถามความเป็็น

มาของคนไทยและข้้อถกเถีียงที่่�เกี่่�ยวกัับ “ไทยแท้้” และย้้อนรอยการอพยพ

เคลื่่�อนย้้ายและการผสมผสานทางพัันธุุกรรมของคนในภููมิิภาคเอเชีียตะวััน

ออกเฉีียงใต้้ ประเด็็นสำำ�คััญของหนัังสืือเล่่มนี้้� เป็็นข้้อพิิสููจน์์ทางวิิทยาศาสตร์์

ที่่�เพิ่่�มเติมิจากหลักัฐานทางโบราณคดีแีละประวััติศิาสตร์์ที่่�แสดงว่่า “คนไทย” 

ไม่่ได้้มีีบรรพชนที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียว หากแต่่เกิิดจากการผสมผสานของ

กลุ่่�มคนที่่�หลากหลายชาติิพัันธุ์์�และภาษา ไม่่มีีกลุ่่�มใดสามารถอ้้างความเป็็น 

“ไทยแท้้”ที่่�บริิสุุทธิ์์�ได้้  หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงท้้าทายแนวคิิดเรื่่�องเชื้้�อชาติิบริิสุุทธิ์์� 

และส่่งเสริิมความเข้้าใจความซัับซ้้อนของพลวัตทางประวััติิศาสตร์์  การ

เคลื่่�อนย้้าย ปฏิิสััมพัันธ์์ของผู้้�คนในประเทศไทยและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

	 ความท้้าทายของ  “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย  บรรพชนไม่่แท้้”:  การผสาน

ศาสตร์์เพื่่�อไขปริิศนารหััสพัันธุุกรรม ประวััติิศาสตร์์ และการเคลื่่�อนย้้ายของ

มนุุษย์์ในอุุษาคเนย์์

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�ถืือว่่าเป็็น “การเดิินทางข้้ามศาสตร์์” อย่ ่างแท้้จริิง 

โดยผู้้�เขีียนได้้นำำ�พาผู้้�อ่่านไปสำำ�รวจเรื่่�องราวอัันซัับซ้้อนของการก่่อกำำ�เนิิด 
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การอพยพเคลื่่�อนย้้าย  และความสััมพัันธ์์ของประชากรในภููมิิภาคอุุษาคเนย์์

และโลก ผ่ ่านเลนส์์ของ พัันธุุศาสตร์์ประชากร โบราณคดีี ภาษาศาสตร์์ 

และมานุษยวิิทยา  การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากหลากหลายศาสตร์์นี้้�เอง 

คือื จุดุเด่่นประการสำำ�คัญั ที่่�ทำำ�ให้้หนังัสือืเล่่มนี้้�โดดเด่่นและน่่าสนใจอย่างยิ่่�ง

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�แสดงถึึง ความทะเยอทะยานและท้้าทาย อย่่างสููงใน

การพยายามอธิิบายและตีีความเรื่่�องราวของมนุุษย์์ในหลายมิิติิ ตั้้ �งแต่่ระดัับ

ท้้องถิ่่�น ภููมิิภาค ประเทศ ไปจนถึึงเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ และเชื่่�อมโยง 

ไปถึึงการอพยพของมนุุษย์์ในระดัับโลก  การพยายามสร้้างความเข้้าใจใน

พลวััตของการเคลื่่�อนย้้ายและความสััมพัันธ์์ของประชากรในห้้วงเวลาที่่�

ยาวนานเช่่นนี้้� ถือืเป็็นเป็็นการ ท้้าทาย ขีดีจำำ�กัดัของการตีีความประวัตัิศิาสตร์์

มนุุษย์์และจุุดประกายให้้เกิิดการคิิดใคร่่ครวญในวงกว้้าง

	 หนัังสืือยัังทำำ�หน้้าที่่� “เปิิดหน้้าประวััติิศาสตร์์” ของผู้้�คนในแต่่ละ

พื้้�นที่่�ได้้อย่างน่่าติิดตาม  แม้้ว่่าจะเป็็นภาพรวมใน  “ระดัับมหภาค”  ที่่�

ครอบคลุุมช่่วงเวลายาวนาน ตั้้�งแต่่ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์จนถึึงปััจจุุบััน แต่่ผู้้�

เขีียนก็็สามารถร้้อยเรีียงหลัักฐานทางโบราณคดีี  ประวััติิศาสตร์์  และ

ภาษาศาสตร์์  ให้้เห็็นถึึง  “ร่่องรอยการเคล่ื่�อนไหวและการผสมผสาน” 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ  ได้้อย่่างชััดเจน

	ที่่ �สำำ�คััญ ผลการศึึกษา “รหััสพัันธุุกรรมทั้้�งในอดีีตและปััจจุุบััน” ที่่�

นำำ�เสนอในหนัังสืือเล่่มนี้้�   ได้้ฉายภาพที่่�สอดคล้้องกัับหลัักฐานทาง

ประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีีอย่่างน่่าสนใจ การค้้นพบว่่า “ไม่่มีีพัันธุุกรรม

ที่่�จำำ�เพาะเจาะจง”  ในกลุ่่�มประชากรต่่างๆ  ตอกย้ำำ��ถึึงพลวัตและการผสม

ผสานของผู้้�คนมาโดยตลอด ข้อค้นพบนี้้�ยังันำำ�ไปสู่่�ข้อเสนอแนะที่่�สำำ�คัญัสำำ�หรับั

การศึึกษาดีเีอ็น็เอในอนาคต นั่่�นคือืการพิจิารณาถึงึ “กระแสการเคลื่่�อนย้้าย” 

ของประชากรในภููมิิภาคต่่างๆ  ของประเทศไทยในช่่วงเวลาที่่�แตกต่่างกััน 

และเชื่่�อมโยงกัับบริิบททางประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีีอย่่างเข้้มข้้น
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	อย่ ่างไรก็็ตาม แม้้ว่่าผู้้�เขีียนจะพยายามนำำ�เสนอเนื้้�อหาให้้เข้้าถึึงง่่าย

สำำ�หรับัผู้้�สนใจทั่่�วไป แต่่ด้้วย “ความเฉพาะเจาะจงของเนื้้�อหา” ในบางส่่วน 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในด้้านชีีววิิทยาและพัันธุุศาสตร์์  อาจเป็็น  “กำำ�แพง” 

สำำ�หรัับผู้้�อ่่านที่่�ไม่่มีีพื้้�นฐานความรู้้�ในศาสตร์์เหล่่านี้้�  ซึ่่�งผู้้�เขีียนเองก็็มองว่่า

หนัังสืือเล่่มนี้้�น่่าจะ  “เหมาะสมที่่�สุุด”  สำำ�หรัับเป็็นหนัังสืือเรีียนเบื้้�องต้้น

ในระดัับอุุดมศึึกษาสำำ�หรัับนิิสิิตนัักศึึกษาในสาขาพัันธุุศาสตร์์  โบราณคดีี 

และภาษาศาสตร์์

	 นอกจากนี้้� การตีีความเกี่่�ยวกัับการเคลื่่�อนย้้ายและการปฏิิสััมพัันธ์์

ของมนุุษย์์นั้้�น เป็็นประเด็็นการศึึกษาทางโบราณคดีีที่่�มีีงานบุุกเบิิกงานวิิจััย

จากกรณีีการศึึกษาของศาสตราจารย์์คอลิิน  เรนฟิิวน์์จากมหาวิิทยาลััย 

เคมบริิจด์์  เรื่่�องกำำ�หนดภาษาอิินโด-ยุุโรเปีียนที่่�แพร่่กระจายเข้้ามาในยุุโรป 

โดยเขาได้้ใช้้หลัักฐานของโครงกระดููกคนยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์  (ต่่อมา

เป็็นการศึกึษาดีเีอ็น็เอ)  การเปลี่่�ยนแปลงการดำำ�รงชีพีของคนที่่�พบในรูปูแบบ

ของวััตถุุทางวััฒนธรรม และภาษาศาสตร์์ ซึ่่�งนัักโบราณคดีีเอเซีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้ที่่�ทำำ�งานในประเทศไทย คื ือศาสตราจารย์์ ชาลส์์ ไฮแอ้้ม ที่่ �ขุุดค้้น

แหล่่งโบราณคดีีโคกพนมดีีที่่� จั ังหวััดชลบุุรีี แหล่่งโบราณคดีีบ้้านหลุุมข้้าว 

บ้้านโนนวััด และเนิินอุุโลก จัังหวััดนครราชสีีมาก็็ใช้้แนวทางการศึึกษานี้้�เพื่่�อ

อธิิบายการเคลื่่�อนย้้ายของคนที่่�พููดตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติกจากทาง

เหนืือเข้้ามายัังประเทศไทย  เมื่่�อ  4,000 ปี ีมาแล้้ว ทำ ำ�ให้้งานพัันธุุศาสตร์์

ประชากรเองก็็สนใจในประเด็็นร่่วมเพื่่�อไขปริิศนาเรื่่�องการเคลื่่�อนย้้ายของ

คน  อาจกล่่าวได้้ว่่าการวิิจััยด้านดีีเอ็็นเอที่่�เกี่่�ยวข้องกัับคนและวััฒนธรรม 

จำำ�เป็็นที่่�ต้้องทำำ�งานร่่วมกัันกัับนัักวิิชาการต่่างสาขา เช่่น นั ักโบราณคดีี นั ัก

ประวััติิศาสตร์์ นัักภาษาศาสตร์์ และนัักมานุุษยวิิทยาอย่่างใกล้้ชิิด แม้้ว่่าจะ

ใช้้เทคนิิคการวิิเคราะห์์ดีีเอ็็นเอขั้้�นสููง  ตั้้�งแต่่เกณฑ์์ภููมิิหลัังในการคััดเลืือก

ตััวอย่่างของคนในอดีีตและปััจจุุบััน และการตีีความจำำ�เป็็นต้้องมีีนัักวิิชาการ
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ด้้านนี้้�ร่่วมตีีความทั้้�งนี้้�เพราะประเด็็นทางสัังคมและวััฒนธรรมเป็็นประเด็็น

เฉพาะสาขาที่่�เปรีียบเสมืือน “กุุญแจสำำ�คััญในการร่่วมไขปริิศนา” ดั ังนั้้�น

เกณฑ์์ของการกำำ�หนดประชากร  ที่่�ผู้้�เขีียนใช้้ภาษาเป็็นหลััก  และการสืืบ

ประวััติิประชากรอย่างน้้อย  2  รุ่่�น  ไม่่ได้้สืืบค้้นจากข้้อมููลประวััติิศาสตร์์

โบราณคดีีหรืือการตั้้�งถิ่่�นฐานของประชากร  ไม่่ได้้ใช้้พื้้�นฐานเรื่่�องชาติิพัันธุ์์�

สัมัพันัธ์์ในการคัดัเลือืกประชากร จำ ำ�เป็็นต้้องใช้้ข้้อมูลูเหล่่านี้้�เพื่่�อความแม่่นยำำ�

ในการคััดกรองตััวอย่่าง

	 ประเด็น็ที่่�น่่าสนใจอีีกประการหนึ่่�งคือื  “การตีคีวามสถานะดั้้�งเดิมิ” 

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  เช่่น มานิิและมลาบรีี ซึ่่ �งการพิิจารณาจากรููปแบบการ

ดำำ�รงชีีพเพีียงอย่างเดีียวอาจไม่่เพีียงพอ  การสืืบค้้น  “ประวััติิศาสตร์์ของ

ชุุมชน”  เหล่่านี้้�อย่่างลึึกซึ้้�งจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น  เพื่่�อให้้การตีีความมีีความ 

รอบด้้านและหลีีกเลี่่�ยงการสรุุปที่่�อาจคลาดเคลื่่�อน

	ข้ ้อจำำ�กััดทางด้้าน  “ข้้อมูลดีีเอ็็นเอโบราณ”  ที่่�ยัังมีีจำำ�นวนจำำ�กััด 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งตััวอย่่างที่่�มีีอายุุเก่่าแก่่มาก ก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งความท้้าทายใน

การศึึกษา  นอกจากนี้้�  ประเด็็นทางวิิชาการที่่�ยัังคงมีีการถกเถีียงกััน  เช่่น 

“นิิยามและความหมายของวััฒนธรรมโหบิินเนีียน” ในฐานะตััวแทนของ

ยุุคสมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ยัังคงเป็็นปััญหาที่่�ต้้อง

มีีการศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจเพิ่่�มเติิม  เนื่่�องจากเป็็นเพีียงคุุณลัักษณะทาง

วััฒนธรรมที่่�อาจไม่่ได้้สะท้้อนถึึงกลุ่่�มประชากรที่่�มีีความต่่อเนื่่�องทาง

พัันธุุกรรมอย่่างชััดเจน

	สุ ุดท้ายคือ  ความละเอีียดอ่่อนในการใช้้คำำ�เรีียกกลุ่่�มคน  เช่่น 

“ชาติิพัันธุ์์�”  และ  “ชาวเขา”  ซึ่่�งอาจมีีความหมายแฝงทางสัังคมและ

การเมืือง  การพิิจารณาและเลืือกใช้้คำำ�ที่่�เหมาะสมและเคารพต่่ออััตลัักษณ์์

ของกลุ่่�มคนต่่างๆ  เป็็นสิ่่�งที่่�ควรให้้ความสำำ�คััญ
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	 โดยสรุุปแล้้ว หนัังสืือ “ดีีเอ็็นเอไม่่ไทย บรรพชนไม่่แท้้” เป็็นผลงาน

ที่่�มีีคุุณููปการอย่างยิ่่�งในการนำำ�เสนอความรู้้�ใหม่่และมุุมมองที่่�ท้้าทายเกี่่�ยวกับ

ความเป็็นมาของคนไทย  แม้้จะมีีข้้อจำำ�กััดบางประการ  แต่่จุุดเด่่นในการ 

บููรณาการศาสตร์์ต่่างๆ และความพยายามในการอธิิบายประวััติิศาสตร์์การ

อพยพและการผสมผสานของประชากรในระดัับต่่างๆ  sทำำ�ให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�

เป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�สำำ�คััญและกระตุ้้�นให้้เกิิดการศึึกษาและถกเถีียงใน

ประเด็็นนี้้�ต่่อไป
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