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สังคมและการเมืองในอุดมคติทางพระพุทธศาสนา

ประยงค์ จันทร์แดง

บทคัดย่อ

งานวจัิยนีม้วีตัถปุระสงค ์3 ประการ คอื 1) เพือ่ศกึษาบรบิททางสงัคมและ
การเมอืงทีป่รากฏในคมัภรีท์างพระพทุธศาสนาเถรวาท 2) เพ่ือวเิคราะห์สงัคมและ
การเมืองในอุดมคติจากมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท และ 3) เพ่ือเสนอ
สังคมและการเมืองในอุดมคติส�ำหรับพระพุทธศาสนาเถรวาท ในสังคมไทย 
เป็นการวิจัยเอกสารโดยเน้นคัมภีร์พระไตรปิฎกและคัมภีร์ชั้นรองลงมาอื่น ๆ  
ผลการวิจัยพบว่า ภายใต้บริบททางสังคมยุคร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า ผู้คนส่วน
ใหญ่ถูกครอบง�ำด้วยระบบวรรณะ 4 ใช้ชีวิตกันไปตามยถากรรม ในทางการเมือง
การปกครองมีการแบ่งเป็นรัฐและแต่ละรัฐก็มีอธิปไตยเป็นของตนเอง หลายแห่ง
ปกครองแบบราชาธปิไตยและบางแหง่ปกครองแบบสามคัคธีรรมหรอืสหพนัธรฐั 
เจ้าชายสิทธัตถะทรงเห็นปัญหาทั้งในเชิงปัจเจกและเชิงโครงสร้างของสังคมซึ่ง
โดยรวมก็คือ มองเห็นทุกข์ โดยทุกข์ระดับปัจเจกก็คือ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และ
ความหลงระเรงิในชีวติ สว่นทุกขร์ะดบัสงัคมคอื ระบบวรรณะ 4 ทีแ่บง่ชนชัน้ตาม
ชาติก�ำเนิด จึงเสด็จออกผนวชแล้วได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ทรงชี้ทางแก้ทุกข์ 
ในระดับปัจเจก คือ อริยมรรคมีองค์ 8 และทุกข์ทางสังคมโดยการออกจากระบบ
วรรณะ 4 เป็นคนนอกวรรณะ โดยการสร้างสังคมแห่งสังฆะหรือพุทธบริษัท 4 
ที่มีชีวิตเป็นอิสระไม่ถูกผูกมัดด้วยข้อจ�ำกัดของระบบเดิม โดยยึดพระธรรมวินัย
เป็นธรรมนูญสูงสุด ดังนั้น วงการพระพุทธศาสนาไทยจึงควรสร้างองค์กรหรือ
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สังคมที่อิสระไม่อิงกับอ�ำนาจรัฐ แต่ควรปกครองกันเองตามหลักพระธรรมวินัย 
เนน้เจรญิสติและพัฒนาปญัญาเพือ่มุง่ปลดปลอ่ยตนเองและสงัคมใหพ้้นจากทุกข์
หรือปัญหาต่าง ๆ  บนพื้นฐานของหลักพุทธธรรมที่ปรับให้เข้ากับสถานการณ์โลก
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  

ค�ำส�ำคัญ: สังคมและการเมืองในอุดมคติ  พระพุทธศาสนาเถรวาท  
			  พระธรรมวินัย  พุทธบริษัท 4
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Abstract

This research has three objectives: 1) to study the socio-political 
contexts as depicted in the Theravada Buddhist texts, 2) to analyze the 
socio-political ideology from the Theravada Buddhist perspective, and 
3) to propose a socio-political ideology for Thai Theravada Buddhism. 
It is a documentary research mainly focused on the Tipitaka text and its 
related commentary works. The study revealed that in the socio-political 
context in the contemporary period of the Buddha, most people were 
dominated by the Caste System and lived their lives in accordance with 
it. For politics and governance, there were separate sovereign states with 
their own forms of governance, with most having adopted monarchy, and 
others, federalism. Prince Siddhattha realized the existence of problems 
in terms of individual and social aspects, which were collectively termed 
suffering. The individual suffering refers to birth, aging, sickness, and 
death, as well as sensual indulgences, whereas the social suffering 
means the Caste System that determined living according to birth and 
blood. The Prince left the homely life and became enlightened as the 
Buddha, who prescribed the way out of sufferings, that is, the Noble 
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Eightfold Path for an individual, and abandoning the Caste System for 
society. He invented the community termed Sangha or Fourfold Buddhist 
Company, with the Dhammavinaya as the highest constitution. 

As a result, Thai Buddhism should create a self-reliant organization 
or society without state power interference, that mainly depends on the 
Dhammavinaya. Further, it should seriously develop mindfulness and 
wisdom so as to liberate individuals and society from sufferings as a 
basis for applied Buddhism to suit rapidly changing world situations.

Keywords: Socio-political Ideology, Theravada Buddhism,
			     Dhammavinaya, Fourfold Buddhist Company
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1. บทน�ำ

โลกแห่งความเป็นจริงที่มนุษย์อาศัยอยู่ไม่ได้สวยหรูโรยด้วยกลีบกุหลาบ 
เพราะมีปัญหาให้เผชิญและแก้ไขไม่เรื่องใดก็เรื่องหนึ่งเสมอ มนุษย์ทุกชนชาติจึง
ต้องการจะหลุดพ้นจากสภาพปัญหาที่เผชิญอยู่ในสังคมแห่งความเป็นจริงแล้ว
ใฝ่ฝันหาสังคมในอุดมคติที่มีแต่ความสุขสมบูรณ์มาตั้งแต่โบราณกาล จะเห็นได้
จากศาสนาส�ำคัญของโลก ไม่ว่าจะเป็นศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ยูดาย พระพุทธ-
ศาสนา ศาสนาคริสต์ และอิสลาม ต่างก็ชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องหรือปัญหาสังคม
และการเมืองในยุคร่วมสมัยที่แต่ละศาสนาเกิดขึ้นและพยายามที่จะช่วยให้มวล
มนุษย์ “หลุดพ้น” จากสภาพท่ีเป็นอยู่เพื่อไปสู่สังคมและการเมืองในอุดมคติ
ตามแนวทางเฉพาะของศาสนาตนขึ้นอีกด้วย เช่น การอวตารของพระนารายณ์
ในปางต่าง ๆ เพื่อมาช่วยกอบกู้โลกในแต่ละยุค การมีพระเมสสิยาห์หรือพระศรี-
อาริยเมตไตรยมาโปรด การอยู่ในอาณาจักรสวรรค์หลังจากที่พระเจ้าจะเสด็จมา
พิพากษา แม้ในวงการปรัชญากรีกยุคคลาสิก นักปรัชญาผู้ยิ่งใหญ่อย่างเพลโต
ก็เคยเสนอรูปแบบสังคมและการเมืองในฝันผ่านผลงานส�ำคัญอย่าง Republic 
หรืออุดมรัฐ หรืออริสโตเติลก็ได้เสนอเรื่อง Politics เช่นกัน

กล่าวเฉพาะพระพุทธศาสนา ชาวพุทธเชื่อกันว่าการตรัสรู้ธรรมของ
พระพุทธเจ้าแล้วทรงแสดงธรรมจนมีผู้บรรลุตามถือเป็นจุดเริ่มต้นยุคใหม่ท่ี
โลกมนุษย์นี้รวมทั้งโลกของเทพ ของพรหม และแม้แต่โลกของพวกมาร ได้พบ
กับแสงสว่างแห่งปัญญา ความสงบสุข และความดีงาม อย่างท่ีไม่เคยมีมาก่อน 
ชนิดที่ท�ำให้ฟ้าสะท้านดินสะเทือนด้วยเสียงแซ่ซ้องสาธุการ1 ซ่ึงข้อความเหล่านี้
ปรากฏในธรรมจักกัปปวัตตนสูตรอันเป็นพระสูตรแรกที่พระพุทธเจ้าได้แสดงแก่
ปัญจวัคคีย์ และได้ท�ำให้พระองค์ได้รับการต้อนรับอย่างกว้างขวางในระยะเวลา
อันรวดเรว็ในฐานะทีเ่ปน็ความหวงัใหมท่ีจ่ะมาเปลีย่นแปลงโลกนีใ้หส้มบรูณแ์บบ 
พระพทุธเจา้ทรงสร้างปรากฏการณแ์ปลกใหมใ่หเ้กดิขึน้ในสงัคมชมพทูวปีสมยันัน้ 

1	 วิ.มหา. 4/16-17/21-23 (บาลี.มมร)
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โดยทรงเสนอว่า ปัญหาทั้งปวงท่ีปรากฏทางสังคมและการเมืองร่วมสมัยของ
พระองค์นั้นแท้ที่จริงแล้วมีจุดเริ่มต้นมาจากความไม่รู้ในความจริง (อวิชชา) จึง
ท�ำใหเ้กดิความทกุขข์ึน้2 ซึง่ความไมรู่ด้งักลา่วนีท้�ำใหค้นในสงัคมเกดิความโลภกไ็ด้ 
ความเกรี้ยวกราดหรือเกลียดชังก็ได้ ความขาดสติปัญญายั้งคิดก็ได้ ซึ่งนอกจาก
จะส่งผลให้ชีวิตตนเองมีทุกข์แล้วก็ยังไปก่อปัญหาทางสังคมและการเมืองอีก
เหลือคณานับ เช่น การชิงดีชิงเด่นกัน เข่นฆ่ากัน กลั่นแกล้งกัน ทุจริตคอรัปชั่น 
การจะแก้ปัญหาทางสังคมและการเมืองจึงต้องให้ความส�ำคัญกับรากเหง้าของ
ปัญหาท่ีอยู่ภายในจิตใจของแต่ละคนเป็นหลัก นั่นก็คือ อวิชชา อันเป็นต้นตอ
แห่งความชั่วร้ายทั้งปวงที่แสดงผลผ่านพฤติกรรมทั้งหลายของมนุษย์

จึงอาจกล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายส�ำคัญ คือ การช่วยปลด
ปลอ่ยมนษุยใ์หห้ลดุพ้นจากปญัหาหรอืทกุข ์ซ่ึงทกุขท่ี์ว่าน้ีกม็ทีัง้ทกุขร์ะดบัปัจเจก
และทุกข์ของสังคม พระพุทธศาสนาจะมีคุณค่าให้คงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อสามารถใช้ใน
การแกป้ญัหาชวิีตของตวัเอง และชว่ยแกปั้ญหาสังคมและการเมอืงทีต่วัเองอาศยั
ด้วย อย่างไรก็ตาม ในสังคมไทยยังมีข้อเห็นต่างในการแยกเรื่องทางโลกกับเรื่อง
ทางธรรมออกจากกนั กลุม่หน่ึงเหน็วา่พระพุทธศาสนาไมเ่กีย่วกบัเรือ่งทางโลกโดย
เฉพาะเร่ืองทางสังคมและการเมือง หากแต่สอนให้ปลีกวิเวกเพื่อขัดเกลาจิตใจให้
สงบ กลุ่มทีม่แีนวคดิลกัษณะน้ีสว่นใหญเ่ปน็พระสงฆส์ายวดัปา่หรอืสายกรรมฐาน 
หรืออีกฝ่ายที่ได้รับอิทธิพลแนวคิดแบบโลกวิสัย (Secularism) ที่เน้นการแยก
อ�ำนาจการเมืองการปกครองออกจากศาสนา โดยถอืว่าศาสนาเปน็เรือ่งความเชือ่
ของแต่ละบุคคลไม่เกี่ยวกับกิจกรรมทางการเมือง ในขณะที่อีกกลุ่มหนึ่งเห็นว่า 
ไม่ควรแยกเรื่องทางโลกทางธรรมออกจากกัน ดังที่พุทธทาสภิกขุเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับระบบสังคมและการเมืองตามแนวพุทธศาสนาโดยเรียกว่า “ธัมมิก- 
สงัคมนยิม” โดยเสนอใหม้กีารใชอ้�ำนาจเผดจ็การโดยธรรมทีต่ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของ
หลักธรรม คือ การองิอาศยัพึง่พาซึง่กนัและกัน ไมใ่ชก่ารเอาเปรยีบกนั3  และอกีทา่น 

2	 วิ.มหา. 4/1/1-2 (บาลี.มมร)
3	 ปรชีา ชา้งขวญัยนื, ทรรศนะทางการเมอืงของพระพุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: 
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คือ จ�ำนงค์ ทองประเสริฐ เห็นว่าแม้พระพุทธเจ้าจะทรงหันหลังให้กับอ�ำนาจทาง
โลก แตท่รงใชอ้�ำนาจแบบใหม่ท่ีไม่ต้องใช้ก�ำลงั คืออ�ำนาจแหง่ธรรมะ เพือ่พชิติใจ 
ของคนทกุฝา่ยให้สยบยอมไดด้ว้ยศรทัธา และยงัท�ำใหพ้ระองคม์สีถานะทางสงัคม
และการเมอืงเหนือบรรดาราชาและผูน้�ำทางการเมอืงทัง้ปวงในแผน่ดนิชมพทูวปี
ยคุนัน้และยงัคงตอ่เน่ืองมาจนปัจจุบนั4 ดังน้ัน จงึมปีระเดน็นา่ศกึษาวา่ แท้จรงิแลว้ 
พระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเกี่ยวข้องกับสังคมและการเมืองหรือไม่อย่างไร 
และควรจะมีท่าทีต่อสังคมและการเมืองในสังคมไทยปัจจุบันอย่างไร

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพือ่ศกึษาบริบททางสงัคมและการเมอืงทีป่รากฏในคมัภรีท์างพระพทุธ-
ศาสนาเถรวาท

2. เพื่อวิเคราะห์สังคมและการเมืองในอุดมคติจากมุมมองของพระพุทธ-
ศาสนาเถรวาท

3. เพือ่เสนอสงัคมและการเมืองในอดุมคตสิ�ำหรับพระพทุธศาสนาเถรวาท
ในสังคมไทย

3. ระเบียบวิธีวิจัย

การวจัิยคร้ังน้ีใช้ระเบียบวธิวีจิยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดย
การวจัิยเอกสาร (Documentary Research) ซึง่มขีัน้ตอนและวธิดี�ำเนนิการวจิยั 

โครงการต�ำรา คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540): 115-116.
4	 Chamnong Thongprasert. “My Political Thought on the Life of the 

Buddha,” รวมบทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา, พิมพ์เป็นอนุสรณ์ 50 

ปี อุดมศึกษามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 8-9 

พฤศจิกายน 2540 (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2540): 

349-381.
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ดังนี้ 
1) การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการศึกษาจากคัมภีร์ของพระพุทธศาสนา 

นิกายเถรวาท ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 1) คัมภีร์ชั้นต้น (Primary 
Religious Texts) ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎกที่บรรจุค�ำสั่งสอนดั้งเดิมที่เชื่อกันว่า
เป็นบันทึกที่เก่าแก่ที่สุดและน่าเช่ือมากที่สุดของพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
และ 2) คัมภีร์ช้ันรอง (Secondary Religious Texts) เป็นคัมภีร์อรรถกถาที่
อรรถาธิบายขยายความคัมภีร์ช้ันต้น นอกจากนี้ ยังได้ศึกษาข้อมูลทางวิชาการ 
อาทิ หนังสือ บทความวิชาการ บทความวิจัย ที่ผู้รู้หรือนักวิชาการได้น�ำเสนอไว้
ในแตล่ะประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งเพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูทีน่า่เชือ่ถอืและรอบดา้นทีส่ดุมาอ้างอิง

2) การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่
เกี่ยวข้องกับสังคมและการเมืองในอุดมคติของพระพุทธศาสนาตามล�ำดับช้ัน
ของคัมภีร์ประกอบกับข้อมูลทางวิชาการที่น่าเชื่อถืออื่น ๆ และอัตโนมติของ
ผูว้จิยั กอ่นจะน�ำมาเรยีบเรยีงและน�ำเสนอตามวตัถปุระสงคก์ารวจิยัทีละประเดน็
ตามล�ำดับ

 

4. ผลการวิจัย 

ผลจากการศึกษาคร้ังน้ีสามารถประมวลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย
ที่ตั้งไว้ 3 ข้อ โดยเริ่มตั้งแต่การหันกลับไป “ย้อนมองอดีต แล้วพินิจปัจจุบัน เพื่อ
รังสรรค์อนาคต” ตามล�ำดับดังต่อไปนี้

4.1 บริบททางสังคมและการเมืองยุคร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า 
การศึกษาบริบททางสังคมและการเมืองที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธ-

ศาสนาในยุคร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า ท�ำให้เห็นถึงสภาพสังคมชมพูทวีปสมัย
พุทธกาลว่า ประกอบด้วยคน 2 กลุ่มใหญ่ คือ “กลุ่มแขกขาว” หรือกลุ่มที่เรียก 



119
วารสารธรรมธารา ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 (ฉบับรวมที่ 21) ปี พ.ศ. 2568
ISSN 2651-2262 (Online)

สังคมและการเมืองในอุดมคติทางพระพุทธศาสนา
Socio-Political Ideology according to Buddhism

ตัวเองว่า ชาวอารยันหรืออริยกะ ซึ่งเป็นกลุ่มที่อพยพมาทีหลังแต่มีอ�ำนาจ
เหนือชนกลุ่มเดิม คือ “กลุ่มแขกด�ำ” ท่ีถูกเรียกว่า พวกมิลักขะ ดราวิเดียน หรือ
ทัสยุ (ทาส) กลุ่มอารยันถือตนว่าเจริญกว่า ประเสริฐกว่าและมีอ�ำนาจเหนือกว่า
พวกมิลักขะ ความเชื่อด้านศาสนาในสังคมยุคนี้อิงอยู่กับคัมภีร์พระเวทซ่ึงเป็น
คัมภีร์เก่าแก่ดั้งเดิมของชาวอารยันที่เชื่อกันว่ามาจากการเปิดเผยของเทพเจ้า
โดยมีบรรดาพระฤาษีเป็นผู้ทรงจ�ำและบันทึกไว้ พวกพราหมณ์เท่านั้นมีหน้าที่
ศกึษา อนรุกัษ ์และสบืทอดคมัภรีอ์นัศกัดิส์ทิธ์ินี ้คมัภีรพ์ระเวทไดก้ล่าวถงึเทพเจ้า
จ�ำนวนมากซึ่งเชื่อกันว่าเป็นผู้ควบคุมปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลก เช่น พระอัคนี
เป็นเทพเจ้าแห่งไฟ พระวายุเป็นเทพเจ้าแห่งลม พระอาทิตย์เป็นเทพเจ้าแห่งดวง
อาทิตย์ พระแม่อุษาเป็นเทพีแห่งรุ่งอรุณ พันธกิจส�ำคัญที่มนุษย์จะพึงกระท�ำต่อ
เทพเจ้าต่าง ๆ คือ การแสดงความเคารพและบูชายัญเพื่อให้เทพเจ้าโปรดปราน
และอวยพรให้5 โครงสร้างทางสังคมก็ถูกออกแบบมาบนพื้นฐานความเช่ือใน
คมัภรีพ์ระเวทท่ีสอนวา่พระพรหมไดท้รงสรา้งสรรพสิง่รวมทัง้ออกแบบโครงสรา้ง
ทางสังคมให้เป็นชนชั้นเรียกว่า ระบบวรรณะ 4 ซึ่งเป็นการแบ่งชนชั้นออกเป็น 4 
ระดับจากสูงไปหาต�่ำ กล่าวคือ

1) วรรณะพราหมณ์ เกิดจากพระโอษฐ์ของพระพรหม จึงอยู่สูงสุดกว่าทุก
วรรณะ มีหน้าที่ศึกษาคัมภีร์พระเวทและประกอบพิธีกรรม

2) วรรณะกษัตริย์ เกิดจากพระพาหาของพระพรหม สูงรองลงมาจาก
วรรณะแรก มีหน้าที่ปกครองมวลมนุษย์ให้สงบสุข

3) วรรณะไวศยะหรือแพทย์ เกิดจากพระชานุของพระพรหม มีหน้าที่
ประกอบสัมมาอาชีพต่าง ๆ เพื่อท�ำให้ระบบเศรษฐกิจด�ำเนินไปด้วยดี

4) วรรณะศูทร เกิดจากพระบาทของพระพรหม มีหน้าที่ใช้แรงงานและ
รับใช้วรรณะทั้ง 3 ข้างต้น6 

5	 Jawaharlal Nehru, Letters from a father to his daughter, Revised Edition 

(New Delhi: Children’s Book Trust, 1985), 75-78.
6	 Rigveda 10/90/12 in F. Max Muller, The Sacred Books of the East, Vol.46, 
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ส่วนอีกพวกหน่ึงท่ีไม่สามารถจัดเข้าในวรรณะทั้ง 4 ข้างต้นได้ เป็นพวก
นอกวรรณะ (เววณฺณิยา) เพราะท�ำผิดหลักวรรณะ เช่น แต่งงานกันข้ามวรรณะ 
(วรรณสังกร) กลายเปน็พวกจณัฑาลหรอืกาลณิ ีนอกจากนีย้งัรวมถึงนกับวชนอก
วรรณะพราหมณ ์เชน่ พวกนกับวชปรพิพาชก นกับวชชเีปลอืย (นคิรนถ)์ นกับวช
ประเภทสมณะ 

ดา้นการเมอืงการปกครองพบวา่ สงัคมชมพทูวปีสมยันัน้ยงัมรีะบบการเมอืง
การปกครองเป็นอิสระแบบรัฐใครรัฐมัน โดยแบ่งเป็น 2 โซนใหญ่ คือ โซนที่มี 
ความเจริญก้าวหน้ากว่า เรียกว่า มัชฌิมประเทศ (มหาชนบท) มี 16 แคว้นใหญ่  
อาทิ แคว้นอังคะ มคธ กาสี โกศล วัชชี มัลละ เจตี วังสะ กุรุ และโซนที่ด้อย
พัฒนากว่า เป็นถิ่นท่ีอยู่ของพวกมิลักขะซึ่งเป็นชนพื้นเมืองเดิม เรียกว่า เขต
ปัจจันตประเทศ7 โซนน้ีไม่ค่อยมีเร่ืองราวส�ำคัญบันทึกไว้เท่ากับโซนแรก ซ่ึงอาจ
เป็นได้ว่าเพราะพวกเขาไม่ได้มีวัฒนธรรมการเขียนบันทึกเหมือนกลุ่มอารยัน
และคงมีส�ำนึกว่ากลุ่มพวกเขาด้อยกว่าก็เป็นได้ ระบอบการปกครองของทั้ง 16 
แคว้นใหญ่นั้นแบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ คือ 

1) ระบอบราชาธปิไตย คอื การปกครองโดยผู้มอี�ำนาจสงูสดุเพยีงหนึง่เดยีว 
เรยีกวา่ พระราชาหรอืกษตัรยิ ์มกีารสบืทอดอ�ำนาจโดยการสบืราชสนัตตวิงศแ์ละ
มกัท�ำสงครามเพ่ือขยายอ�ำนาจและเขตแดนอยูเ่สมอ แควน้ทีป่กครองดว้ยระบอบนี ้
มีมหาอ�ำนาจอยู่หลายแคว้น เช่น แคว้นมคธ แคว้นโกศล แคว้นกาสี แคว้นวังสะ

2) ระบอบสามัคคีธรรมหรือสหพันธรัฐ คือ การปกครองเป็นคณะโดย
ต�ำแหนง่หวัหนา้คณะผูป้กครองเรียกวา่ พระราชาหรอืกษตัรยิเ์ชน่เดียวกบัระบอบ
แรก แต่ที่ต่าง คือ พระราชาในระบอบนี้ไม่ได้มีอ�ำนาจเบ็ดเสร็จเด็ดขาดเหมือน

Vedic Hymns Part ll, trans. Hermann Oldenberg (Delhi: Motilal Banarsidass, 1897).
7	 สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชริญาณวโรรส, พทุธประวัต ิเลม่ 1, พระบาท

สมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชอุทิศแก่ พระเจ้า

บรมวงศเ์ธอ ในรชักาลที ่3 กรมหลวงวรเสฐสดุา พระเมรทุอ้งสนามหลวง ร.ศ. 131 (ม.ป.ท.: 

โรงพิมพ์บ�ำรุงนุกูลกิจ, 2455), 9-13.
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ระบอบแรก เพราะต้องปกครองตามมติที่ประชุมสภาที่ประกอบด้วยสมาชิก
ราชวงศ์จ�ำนวนหนึ่ง โดยต�ำแหน่งผู้ปกครองสูงสุดไม่ได้ผูกขาดไปจนตาย หากแต่
มีวาระการด�ำรงต�ำแหน่งที่ก�ำหนดไว้ และมีสิทธิพ้นจากต�ำแหน่งได้หากสมาชิก
สภาไมเ่หน็ชอบ แควน้ท่ีปกครองในลกัษณะนี ้เชน่ แควน้สกักะหรอืศากยะซ่ึงเป็น
มาตุภูมิของเจ้าชายสิทธัตถะ แคว้นวัชชี แคว้นมัลละ 

การปกครองรัฐของทั้ง 2 แบบดังกล่าวมานี้ ในระดับภูมิภาคมีการแบ่ง
หน่วยปกครองนับจากระดับหน่วยย่อยสุด คือ คาม (หมู่บ้าน) นิคมหรือบุรี 
(ต�ำบล) นคร (เมือง) มหานคร (เมืองขนาดใหญ่หรือเมืองส�ำคัญ) ชนบท (จังหวัด) 
และหน่วยที่ใหญ่สุด คือ มหาชนบท (รัฐหรือแว่นแคว้น) ในส่วนของผู้ปกครอง
นั้น ปรากฏว่ามีหลายต�ำแหน่งเร่ิมจากผู้น�ำระดับสูงสุดไปหาระดับน้อยสุดตาม
โครงสร้างการปกครอง ดังน้ี คือ กษัตริย์หรือราชา อุปราช ปุโรหิต อ�ำมาตย์หรือ
เสนาบดี ผู้ตัดสินคดี ก�ำนัน นายบ้านหรือผู้ใหญ่บ้าน

ด้านเศรษฐกิจหรือเรื่องการท�ำมาหากินเลี้ยงชีพของผู้คนสมัยนั้น ผู้กุม
อ�ำนาจทางเศรษฐกิจยังคงกระจุกตัวอยู่กับวรรณะพราหมณ์ วรรณะกษัตริย์ และ
วรรณะไวศยะเป็นหลัก โดยเฉพาะวรรณะไวศยะซ่ึงเปรียบได้กับชนชั้นกลางใน
สังคมปัจจุบันมักจะมีหัวในทางการค้ากว่าพวกวรรณะอื่น ท�ำให้พวกเขาสามารถ
ค้าขายจนสร้างฐานะทางเศรษฐกิจและกลายเป็นผู้มีอิทธิพลทางสังคมไม่น้อยไป
กว่าวรรณะพราหมณ์และกษัตริย์ ดังปรากฏเจ้าสัวหรือมหาเศรษฐีคนส�ำคัญใน 
ยคุพทุธกาลจ�ำนวนมากและเปน็ทีต่อ้งการของแตล่ะรฐัทีจ่ะให้คนเหล่านีไ้ปอาศัย
เพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจในรัฐของตนโดยเฉพาะรัฐมหาอ�ำนาจอย่างมคธและโกศล
ต่างก็มีข้อเสนอจูงใจให้กับบรรดาเศรษฐีมหาเศรษฐีไปตั้งรกรากในแคว้นของตน 
สว่นอาชพีของคนสว่นใหญซ่ึง่เปน็คนวรรณะต�ำ่กค็อื การท�ำเกษตร เพาะปลูก เชน่ 
ท�ำนา ปลกูมะมว่ง และเลีย้งสัตว ์เชน่ โค แพะ รวมท้ังอาชพีทีต้่องใชแ้รงงานอ่ืน ๆ   
อาทิ ช่างไม้ ช่างโลหะ ช่างปั้นหม้อ คนกวาดถนน คนเทขยะ8

8	 สมิทธิพล เนตรนิมิตร, “ภาพแห่งความรุ่งเรืองเมืองโบราณและพุทธสถานใน

คมัภรี,์” lp.mcu.ac.th, 9 กมุภาพนัธ ์2555, http://lp.mcu.ac.th/En/articlecontent_desc.
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ด้านการศึกษา ระบบการศึกษาของชมพูทวีปยุคร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า
แบง่ไดค้ร่าว ๆ  เปน็ 3 ประเภท คอื 1) ศกึษาคมัภรีพ์ระเวท 2) ปรชัญาและศาสนา
นอกระบบคัมภีร์พระเวท และ 3) ศิลปวิทยาหรือวิชาชีพ ประเภทแรกเป็นระบบ
เก่าแก่ดั้งเดิมที่สงวนไว้ส�ำหรับวรรณะพราหมณ์เท่านั้นและภายหลังมีการอนุโลม
ใหว้รรณะกษัตริย์ไดมี้โอกาสเรียนรู้ดว้ย แตก่ย็งัคงจ�ำกดัวงอยูใ่นกลุม่คนวรรณะสงู
เท่าน้ัน โดยผู้ที่มีหน้าที่สอนต้องเป็นพราหมณ์เท่านั้น ซึ่งข้อจ�ำกัดของการศึกษา
ที่สงวนไว้เฉพาะชนชั้นวรรณะสูงนี้ท�ำให้เกิดระบบปรัชญาและศาสนานอกระบบ
คมัภรีพ์ระเวทตามมาอีกหลากหลายส�ำนัก เชน่ ส�ำนกัครทูัง้ 6 ไดแ้ก ่ปรูณกสัสปะ 
มกัขลโิคสาล อชติเกสกมัพล ปกธุกจัจายนะ นคิรนถน์าฏบตุร และสญัชยัเวลฏัฐ- 
บุตร9 ซึ่งตรงนี้ถือเป็นจุดเด่นของสังคมชมพูทวีป และยังคงถือสืบเนื่องมาจนเป็น
สังคมอินเดียปัจจุบันคือ ความมีใจกว้างและมีความอดกลั้นสูงต่อความเชื่อหรือ
ความคิดเห็นที่แตกต่าง ท�ำให้สังคมชมพูทวีปมีความรุ่มรวยด้วยระบบปรัชญา
และศาสนาท่ีแตกต่างหลากหลาย สว่นระบบการศกึษาประเภทที ่3 คือ การเรยีน
ศลิปวิทยาหรือวิชาชพี เป็นการเรยีนการสอนแบบตัวตอ่ตวัหรอืตามส�ำนกัครู ผูท้ี่
ต้องการศึกษาศิลปวิทยาจ�ำต้องแสวงหาครูอาจารย์ที่ช�่ำชองหรือมีทักษะสูงเป็น
ที่ยอมรับในเรื่องนั้น ๆ เช่น ถ้าเป็นเจ้าชายหรือบุตรคหบดีเศรษฐีที่มีทุนทรัพย์ก็
จะส่งไปเรียนที่ส�ำนักอาจารย์ทิศาปาโมกข์เก่ียวกับความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นต่อ
การสบืทอดอ�ำนาจหรอืกจิการของบดิา ในขณะทีบุ่ตรของคนทัว่ไปกจ็ะไปฝากตวั
เป็นศิษย์กับครูหรือช่างฝีมือเฉพาะด้าน เช่น ช่างทอง ช่างกัลบก ช่างปั้นหม้อ 
ช่างจักสาน ช่างดอกไม้ ช่างทอหูก แต่การศึกษาทุกระบบดังกล่าวมาล้วนสงวน
ไว้เฉพาะกุลบุตรเท่านั้น ไม่อนุญาตให้กุลธิดาได้มีโอกาสเรียน     

4.2 วเิคราะห์สงัคมและการเมืองในอุดมคตขิองพระพทุธศาสนาเถรวาท
เมือ่วเิคราะหส์งัคมและการเมอืงในอุดมคตจิากมมุมองของพระพุทธศาสนา 

php?article_id=737&articlegroup_id=160.
9	 ที.สี. 9/94-99/67-77 (บาลี.มมร)
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พบวา่ ในเบือ้งต้นแมว้่าเหตผุลหลกัในการทีเ่จ้าชายสทิธตัถะเสด็จออกผนวชเปน็
สมณะจะมาจากการท่ีทรงเห็นปัญหาส�ำคัญของชีวิต คือ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และ
ทรงคิดจะแสวงหาค�ำตอบหรือแนวทางแก้ไขปัญหาเหล่านี้ พิจารณาดูผิวเผิน
เหมือนว่าเปน็ปัญหาส่วนตัวที่เกดิจากความคิดของพระองคเ์อง แต่หากพิจารณา
ถึงรูปแบบการเลือกด�ำเนินชีวิตเป็นนักบวชประเภทสมณะ ซึ่งขัดกับหลักค�ำสอน
เรือ่งวรรณะ 4 ของศาสนาพราหมณ์ท่ีมีอิทธพิลทางสงัคมอยา่งสงูสมยันัน้ จะเหน็
ว่าเป็นความตั้งใจของเจ้าชายสิทธัตถะที่จะแหวกขนบธรรมเนียม ไม่ท�ำตามขนบ
เดมิ ซึง่มนียัยะวา่ พระองค์ตอ้งการหนจีากสภาพแวดลอ้มทางสงัคมและการเมอืง
เดิมที่ไม่เอ้ือต่อการพ้นทุกข์ จ�ำต้องไปหารูปแบบใหม่ของพระองค์เอง อาจกล่าว
ได้ว่า เจ้าชายสิทธัตถะทรงเป็นผู้บุกเบิกในยุคนั้นในอันที่จะจัดการกับทุกข์หรือ
ปัญหา 2 ระดับ กล่าวคือ

1) ทกุขห์รอืปญัหาสว่นตัว ซึง่มสีาเหตุมาจากกเิลสหรอืความอยาก (ตัณหา) 
พระองค์ได้ค้นพบวิธีการรับมือคือ การด�ำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง (มัชฌิมา-
ปฏิปทา) หรือตามหลักอริยมรรคมีองค์ 810 หรือโดยรวบยอดคือหลักไตรสิกขา 
ทุกข์ระดับนี้เป็นปัญหาส่วนตัวที่แต่ละคนต้องแก้ไขเอง

2) ทุกข์หรือปัญหาส่วนรวมที่เกิดจากระบบสังคมและการเมืองที่ไม่เป็น
ธรรม โดยเฉพาะระบบวรรณะ 4 พระองค์ปฏิเสธเรื่องพระพรหมสร้างวรรณะ 
4 คนไม่ได้เป็นคนชั้นสูงหรือต�่ำตามวรรณะ คนชั้นสูงหรือชั้นต�่ำวัดกันที่ความ
ประพฤติ คนทีป่ระพฤตชิัว่กจ็ดัเปน็คนชัน้ต�ำ่ สว่นคนประพฤตดิกีเ็ป็นคนชัน้สงู11  
เพราะแท้จริงแล้วทุกคนเกิดมาเท่าเทียมกัน และมีศักยภาพที่จะเข้าถึงความจริง 
เหมือนกัน ทรงตั้งกลุ่มเฉพาะเรียกว่า “พุทธบริษัท 4” ซึ่งประกอบไปด้วยผู้ที่
เล่ือมใสศรทัธาในแนวทางของพระองค ์4 ฝ่าย ประกอบดว้ย ภิกษุ ภกิษณุ ีอุบาสก 
และอุบาสิกา12 ทรงออกแบบสังคมสงฆ์ให้มีระบอบการปกครองเป็นของตนเอง

10  วิ.มหา. 4/14/18-19 (บาลี.มมร)
11  ที.ปา. 11/51-53/87-91 (บาลี.มมร)
12  องฺ.จตุกฺก. 21/129/178-179 (บาลี.มมร)
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ตามหลักพระธรรมวนัิย ในขณะท่ีสงัคมฆราวาสทรงเสนอหลกัธรรมทีเ่หมาะสมใน
การใช้ชีวิตให้มีความสุขตามอัตภาพโดยไม่ทรงวางระบอบการปกครองพิเศษ
ส�ำหรับพวกเขา 

หากเทยีบกับพวกพราหมณใ์นยุคร่วมสมยัทีเ่ขา้ไปมอี�ำนาจในทางการเมอืง
โดยท�ำหนา้ทีเ่ปน็ปโุรหติบา้ง เปน็มหาอ�ำมาตยบ์า้ง หรอืเปน็ผูส้�ำเรจ็ราชการแทน
บา้ง สว่นพระพทุธเจา้ไมไ่ดเ้ขา้ไปมอี�ำนาจรฐัเหมอืนพวกพราหมณ ์ไมไ่ดแ้ทรกแซง
โครงสรา้งทางการเมอืงการปกครองของรฐัใด หรอืไมไ่ด้สรา้งระบอบการปกครอง
มาซอ้นทบัอธปิไตยของรัฐใด แตท่รงเลอืกทีจ่ะรกัษาระยะหา่งจากอ�ำนาจรฐั ถอืคติ 
แบบแมลงผ้ึงทีเ่ข้าไปหาดอกไม้แตไ่มไ่ดท้�ำใหด้อกไมบ้อบซ�ำ้ แตท่�ำใหเ้กดิการผสม
เกสรท�ำให้ดอกไม้ออกดอกออกผล เหมือนภิกษุอยู่ในหมู่บ้านใดก็ไม่ได้ท�ำลาย
ศรทัธาและทรพัย์สนิของหมูบ่า้นน้ัน13 สงัคมสงฆ์จงึเปน็สงัคมของบรรดาผูใ้ฝธ่รรม
และต้องการพน้ทุกข์เปน็หลกั เปน็สงัคมใหมท่ีม่คีวามเปน็อสิระ ไมม่ผีลประโยชน์
ทบัซอ้นกบัการปกครองของรัฐ ทุกคนท่ีเข้ามาเป็นสมาชกิตอ้งละทิง้วรรณะเดมิ อยู่
ภายใตศ้ลีและทฏิฐเิสมอกนัตามหลกัสลีสามญัญตาและทฏิฐสิามญัญตา เคารพกนั
ตามหลกัอาวโุส สว่นทีเ่กีย่วกบัการปกครองบ้านเมอืง พระพุทธเจา้ทรงมข้ีอเสนอ
แนะพิเศษส�ำหรับชนช้ันปกครอง โดยทรงเสนอว่า “พระธรรมราชา” คือ ผู้น�ำ
หรอืปกครองทีดี่ เพราะเปน็ผูยึ้ดหลกัธรรมะนบัแตก่ารเขา้สูอ่�ำนาจโดยชอบธรรม
จากการคดัเลอืกของมหาชน (มหาชนสมมตุ)ิ แลว้พสิจูนฝี์มอืในการบริหารจดัการ
ความขัดแย้ง จัดการผลประโยชน์ให้กระจายแก่ผู้อยู่ใต้การปกครองอย่างทั่วถึง
และเปน็ธรรม (ขัตตยิะ) และท�ำให้ประชาชนเกดิความพงึพอใจ (ราชา) ผูท้ีจ่ะเป็น
ธรรมราชาจงึตอ้งมคีณุธรรมส�ำคญั กลา่วคือ ทศพิธราชธรรม 10 ประการ อปรหิา- 

13  ราชบณัฑติยสถาน, พระธรรมบทจตรุภาค ฉบบัราชบณัฑติยสถาน, ราชบณัฑติย-

สถานจัดท�ำเพือ่ทูลเกลา้ฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภมิูพลอดลุยเดชมหาราช 

เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 5 รอบ 5 ธันวาคม 2530 

(กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 2530), 106-107.
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นิยธรรม 7 ประการ ราชสังคหวัตถุ 4 ประการ และจักรวรรดิวัตร 5 ประการ14

อย่างไรก็ตาม หลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไป ไม่มีผู้ใด
สืบทอดต�ำแหน่งแทนพระองค์นอกจากพระธรรมวินัยที่ทรงฝากไว้เป็นตัวแทน 
แต่เนื่องจากพระธรรมวินัยมีลักษณะเป็นค�ำสอนและบทบัญญัติที่ไม่ได้มีอ�ำนาจ
ตัดสินชี้ขาดเหมือนมีพระพุทธเจ้าอยู่ด้วย คนรุ่นหลังอาจศึกษาและตีความ
แตกต่างกันได้ จึงท�ำให้พระสาวกรุ่นต่อมามีการตีความแตกต่างกันไปน�ำมาสู่
การที่ต้องมีการสังคายนาเพ่ือช�ำระสะสางและรวบรวมพระธรรมวินัยให้เป็น
หมวดหมู่ การท�ำสังคายนาต้องการความเป็นเอกภาพและความปลอดภัยสูงจาก
การถูกรบกวนโดยกลุ่มที่เห็นต่าง กลุ่มพระสงฆ์ที่สามารถเข้าหาผู้ปกครองใน
แต่ละยุคจึงได้รับการอุปถัมภ์และคุ้มครองจากอ�ำนาจรัฐเพื่อไม่ให้พระสาวกกลุ่ม
อ่ืนทีเ่หน็ต่างมารบกวน จงึเปน็ทีม่าของการอปุถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนา 
ของพระมหากษัตริย์โดยเฉพาะในยุคของพระเจ้าอโศกมหาราชซ่ึงครองอ�ำนาจ
เบ็ดเสร็จในชมพูทวีปหลังพุทธปรินิพพานแล้วประมาณช่วงพุทธศตวรรษที่ 3 
(พ.ศ. 239-311) พระองค์ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและทรงอุปถัมภ์บ�ำรุง
กิจการพระพุทธศาสนาท่ีสืบทอดกันมาในกลุ่มพระสาวกสายพระมหากัสสปะซ่ึง
เป็นประธานในการท�ำสังคายนาครั้งแรก และถือกันว่าเป็นสายตรงของกลุ่มชาว
พทุธทีแ่ท้จรงิ ซึง่ในสมัยพระเจา้อโศกเปน็กลุม่ทีน่�ำโดยพระโมคคลบีตุรตสิสเถระ 
ในขณะเดียวกันก็ทรงก�ำจัดและริดรอนกลุ่มชาวพุทธอื่น ๆ โดยเฉพาะพระสงฆ์ที่
เหน็ตา่งจากกลุม่หลกั แนวทางแบบพระเจา้อโศกท่ีทรงน�ำหลกัธรรมทางพระพุทธ-
ศาสนาไปใชใ้นนามหลกั “ธรรมวชิยั” จงึกลายมาเปน็อดุมคตขิองบรรดาผูน้บัถอื
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทสืบมาจนปัจจุบัน15

14 ประยงค์ จันทร์แดง, การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวศาสนา (พิมพ์คร้ังที่ 1) 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮ้าส์ จ�ำกัด, 2561), 94-97.
15 P.V. Bapat, 2500 Years of Buddhism, Second Reprint (New Delhi: Ministry 

of Information and Broadcasting, Government of India, 1964). 50-53.
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4.3 สังคมและการเมืองในอุดมคติส�ำหรับพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
สังคมไทยปัจจุบัน 

หากย้อนเวลากลับไปได้ ชาวพุทธไทยหรือชาวพุทธโดยรวมต่างเชื่อว่า
ยุคทองหรือยุครุ่งโรจน์ของสังคมอุดมคติก็คือยุคที่ยังมีพระพุทธเจ้าและเหล่า
พระอริยสาวกประกาศพระศาสนา เพราะเป็นยุคที่ได้มีโอกาสเข้าเฝ้าพระศาสดา 
แล้วรับฟังและปฏิบัติตามที่พระองค์สอน และเกือบทั้งหมดได้บรรลุธรรมพบ
แสงสวา่งแหง่ชวีติ สว่นสงัคมสงฆน์ัน้เลา่ก็ปกครองกนัเองตามหลกัพระธรรมวนิยั 
หากสงสยัหรอืเกดิปญัหาขึน้กไ็ดอ้าศยัพระศาสดามาชีแ้นะหรอืชว่ยแกไ้ข แตแ่มว้า่
พระองคจ์ะทรงฝากพระธรรมวนิยัไวเ้ปน็ตวัแทนของพระองค ์ถงึกระนัน้ ก็ยอ่มไม่
เหมือนกบัยคุทีย่งัมพีระพทุธเจา้ทรงพระชนมอ์ยูด่ว้ย อยา่งไรกต็าม พระพทุธเจา้
ทรงตระหนักดีว่าเม่ือสิ้นพระองค์ไปแล้ว สถานการณ์ทางสังคมและการเมืองก็
คงเปลี่ยนไป หลักพระธรรมวินัยของพระองค์ก็ไม่อาจทรงพลังเหมือนเมื่อครั้งที่
พระองค์คงอยู่ได้ จึงทรงพยากรณ์เหตุการณ์อนาคตว่าจะเกิดปัญหาต่าง ๆ  นานา 
แต่สุดท้ายแล้วก็จะมี “พระมาโปรด” คือ พระพุทธเจ้าพระนามว่าเมตไตรย เพื่อ
มาท�ำให้สังคมกลับคืนสู่ความสุขสมบูรณ์อีกครั้ง16 ซึ่งยุคดังกล่าวนี้ได้มีการน�ำมา
อรรถาธบิายขยายความโดยพระอรรถกถาจารยร์ุน่หลงัวา่ คอื “ยคุพระศรอีารยิ”์ 
หรือ “ยุคพระศรีอาริยเมตไตรย” 

สังคมยุคพระศรีอาริย์ตามท่ีพระอรรถกถาจารย์ว่าไว้ คือ เมื่อสิ้นยุค
พระพทุธเจา้องคป์จัจบุนัในอีกราว 2,500 ปขีา้งหนา้ จะเขา้สู่ยคุของพระพทุธเจา้
องค์ใหม่ที่จะมาตรัสรู้ชื่อว่า พระศรีอาริยเมตไตรย โดยในยุคนั้นผู้คนจะมีแต่
ความสมบรูณพู์นสขุ ท้ังรูปร่างหน้าตาด ีไมม่โีรคภยั นกึสิง่ใดกจ็ะไดต้ามปรารถนา 
ทั้งสภาพสังคมและการเมืองก็ราบร่ืน ไม่มีปัญหาอาชญากรรม ไม่มีภัยพิบัติใด ๆ 
ผู้ที่ต้องการไปเกิดในยุคนั้นจึงควรหมั่นบ�ำเพ็ญบุญกุศลโดยเฉพาะการฟังเทศน์
มหาชาติ 13 กัณฑ์ให้จบภายใน 1 วัน เพื่อสั่งสมบุญ ปิดทางนรก เปิดทางสวรรค์ 
ความเชื่อนี้ได้รับความนิยมในสังคมไทยอย่างน้อยมาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยจาก

16 ที.ปา. 11/48/82-84 (บาลี.มมร)
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คัมภีร์ที่ทรงอิทธิพลต่อความเชื่อและค่านิยมชาวพุทธไทย คือ ไตรภูมิพระร่วง 
นิพนธ์โดยพระญาลิไท และที่พิเศษขึ้นไปอีก คือ เช่ือว่าหากท�ำบุญด้วยการสละ
เลือดเนื้อหรือชีวิตเป็นพุทธบูชาก็จะได้บุญอานิสงส์เหลือคณานับ 

ความเชื่อในเรื่องท�ำบุญไว้รอเกิดยุคพระศรีอาริย์นี้ค่อยคลายอิทธิพลลง
ในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยเฉพาะความเช่ือเรื่องการสละเลือดเนื้อหรือสละชีวิตเพื่อ
เป็นพุทธบูชาซึ่งถูกห้ามมิให้เผยแพร่แนวคิดนี้หรือกระท�ำตามเพราะเป็นเรื่องไร้
เหตุผล ทั้งนี้เป็นเพราะมโนทัศน์แบบวิทยาศาสตร์และเหตุผลนิยมเริ่มเข้ามามี
อิทธิพลในสังคมไทยนั่นเอง17 นอกจากนี้ ยังมีความพยายามที่จะตีความว่าโลก
พระศรีอาริย์สามารถท�ำให้เกิดข้ึนได้จริงทั้งในระบบการเมือง กล่าวคือ การเมือง
แบบประชาธปิไตยทีป่ระชาชนมสีทิธเิสรภีาพ ความเทา่เทยีม และความยตุธิรรม 
และทั้งในเชิงสังคม คือ ถ้าทุกคนละทิ้ง “ตัวกู-ของกู” ละทิ้งความเห็นแก่ตัว 
ไม่รักแต่ตนเองและพวกพ้อง แต่หันไปสร้างความรักความเมตตาอารีต่อทุกคน 
จนกระทั่งสร้างสังคมแห่งความรักที่เป็นสากลทั่วโลกได้18

การปกครองโดยธรรมหรือการปกครองโดยคนดีเป็นอีกอุดมคติหนึ่งที่
สังคมพุทธไทยต้องการให้เกิดขึ้นจริง เพราะเชื่อว่าหากผู้น�ำหรือผู้ปกครองมี
คุณธรรมอย่างแท้จริงก็จะท�ำให้ผู้ตามหรือผู้ถูกปกครองพลอยอยู่ดีมีสุขไปด้วย 
โดยผูป้กครองทีด่นีีพ้ระพทุธศาสนาไมไ่ดช้ี้ชดัวา่ควรจะอยูใ่นระบอบการปกครอง
แบบใดหรือควรจะมีระบบการตรวจสอบหรือถ่วงดุลอ�ำนาจกับผู้ปกครองเช่นไร 
แตข่อใหเ้ปน็ “คนด”ี มหีลกัทศพธิราชธรรม อปรหิานยิธรรม จกัรวรรดวิตัร และ
ราชสังคหวัตถุ ดังเช่นผู้ปกครองต้นแบบ คือ พระเจ้าอโศกมหาราช ที่ได้สมญา
นามว่าเป็น “พระธรรมราชา” ปกครองโดยธรรม หมั่นพบปะเพ่ือขอค�ำปรึกษา
จากสมณพราหมณ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เพื่อน�ำหลักธรรมมาสอนแก่พสกนิกร 

17
  ศรณัย ์ทองปาน, “ลทัธอินาคตวงศ์: พทุธศาสนาประชานยิมยคุตน้รตันโกสนิทร,์” 

ด�ำรงวิชาการ, ปีที่ 8, ฉบับที่ 1, (มกราคม - มิถุนายน 2562): 112-115.
18

  พทุธทาสภกิข,ุ โลกพระศรอีารยอ์ยูแ่คป่ลายจมูก, พมิพ์คร้ังที ่1 (กรุงเทพมหานคร: 

หจก.การพิมพ์พระนคร, 2525), 25-27.
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ให้การคุม้ครองอปุถมัภน์กับวช และสนบัสนนุการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา แนวคดิ
ที่เน้นให้คนดีได้ปกครองนี้ยังสอดคล้องกับท่านพุทธทาสภิกขุที่ได้เสนอแนวคิด
ธมัมกิสงัคมนยิมโดยเนน้ตวัผูน้�ำหรอืผูป้กครองว่าตอ้งเป็นคนด ีเป็นผูย้ดึหลกัธรรม
หรือความถูกต้องเหนือสิ่งอื่นใด ไม่ใช่ยึดเสียงข้างมาก หรือให้เสรีภาพกันจนเลย
เถิดกลายเป็นกิเลสที่ต่างคนต่างอ้างเสรีภาพเพื่อผลประโยชน์ของตน 

ความพยายามท่ีจะท�ำให้พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ�ำชาติเป็นอีก
ความฝันหนึ่งท่ีจะท�ำให้สังคมและการเมืองดีงาม ทั้งนี้เป็นความเชื่อที่มีมาแต่
โบราณว่าพระราชาในแต่ละอาณาจักรก่อนจะรวมเป็นชาติไทยเช่นทุกวันนี้ต่างก็
นบัถอืพระพทุธศาสนาจึงท�ำให้บ้านเมืองสงบสขุและเจรญิกา้วหนา้มาจนปจัจบุนั 
เมื่อมีการรวมแต่ละอาณาจักรเข้าเป็นชาติไทยหนึ่งเดียวในสมัยรัชกาลที่ 5 และ
มีการตั้งองค์กรปกครองสงฆ์ในชื่อว่ามหาเถรสมาคมแล้วก็ท�ำให้ชาติเกิดความ
เป็นปึกแผ่นม่ันคงรอดพ้นจากการตกเป็นอาณานิคมได้ แม้ว่ามีการเปลี่ยนแปลง
ระบอบการปกครองตั้งแต่ พ.ศ. 2475 ผู้ปกครองสูงสุดจะไม่ใช่พระมหากษัตริย์
อีกต่อไป แต่สถาบันพระมหากษัตริย์ก็ยังคงเป็นหนึ่งใน 3 สถาบันหลัก คือ ชาติ 
ศาสนา และพระมหากษตัริย์ ดงัน้ันกค็วรมกีารบญัญัตริบัรองพระพทุธศาสนาเปน็
ศาสนาประจ�ำชาติในรัฐธรรมนูญให้เป็นที่ประจักษ์ 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะไม่ได้รับการตราไว้ว่าเป็นศาสนา
ประจ�ำชาติ แต่พระพุทธศาสนาก็ได้ครองพื้นที่หลักทั้งด้านสังคมและการเมือง 
กล่าวคือ ด้านสังคม พระพุทธศาสนามีส่วนส�ำคัญในการหล่อหลอมประเพณี
วัฒนธรรมไทยและกลายเป็นเอกลักษณ์ส�ำคัญของความเป็นไทย ส่วนด้าน
การเมือง รัฐไทยก็ให้อภิสิทธิ์กับองค์กรปกครองสงฆ์ คือ มหาเถรสมาคมใน
การได้รับงบประมาณจากรัฐและมีอ�ำนาจในการปกครองสงฆ์ทั่วประเทศ โดย
มีหน่วยงานรัฐ คือ กรมการศาสนาและส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ
คอยสนับสนุน อย่างไรก็ตาม การที่พระสงฆ์เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของกลไกรัฐใน
การควบคมุดแูลกจิการพระพุทธศาสนาท่ัวประเทศ ท�ำใหก้ลายเป็นองคาพยพหนึง่
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ของรฐัและต้องท�ำตามนโยบายของฝา่ยปกครองบ้านเมอืง จงึขาดความเป็นอสิระ
และมีผลประโยชน์ทับซ้อนทั้งด้านต�ำแหน่งปกครองและยศศักดิ์ แทนที่จะมุ่งมั่น
เผยแผ่หลักธรรมเพื่อสร้างสังคมและการเมืองในอุดมคติตามแบบพระพุทธเจ้าก็
เลยหนัเหไปแสวงหาอ�ำนาจและลาภสกัการะจากผูม้อี�ำนาจทางการเมอืงเป็นหลกั 

ดังนั้น การรักษาระยะห่างจากอ�ำนาจรัฐ แล้วหันมาปกครองกันเองตาม
หลกัพระธรรมวินยัโดยเฉพาะการดแูลกันตามสายครบูาอาจารยข์องตนน่าจะเปน็
แนวทางทีเ่หมาะสมกับความเปน็สงัคมและการเมอืงตามแนวพระพทุธศาสนาเอง 
และยังสอดคล้องกับหลักการแบบโลกวิสัยที่รัฐสมัยใหม่ควรวางตัวเป็นกลางทาง
ความเชือ่และศาสนา คอื ใหส้ทิธิเสรภีาพและความเสมอภาคกบัทกุความเชือ่และ
ศาสนา เปิดโอกาสให้ทุกกลุ่มความเชื่อได้ท�ำงานตามศรัทธาอย่างเต็มที่ ในขณะ
ที่วงการพระพุทธศาสนาซึ่งควรจะมีความแตกต่างหลากหลายตามสายครูบา-
อาจารย์ก็ควรแข่งขันกันเพื่อหาแนวทางหรือวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือน�ำหลักธรรม
ไปปรบัใช ้ประยุกต ์หรอืบรูณาการกบัศาสตรร์ว่มสมยัเพือ่แสดงใหโ้ลกไดป้ระจกัษ์
ว่าหลักพุทธธรรมน้ันสามารถไปกันได้กับศาสตร์สมัยใหม่และตอบโจทย์ร่วมสมัย
ได้อย่างลงตัว ทั้งในแง่ของการประยุกต์หลักธรรมเชิงทฤษฎี เช่น ท่านพุทธทาส
ภิกขุ และท่านป.อ.ปยุตฺโต และทั้งในแง่ของการประยุกต์หลักธรรมในเชิงปฏิบัติ 
เช่น พระพยอม กลฺยาโณ ที่สามารถสร้างสรรค์กิจกรรมเพื่อสอดแทรกหลักธรรม
เข้าไปช่วยแก้ปัญหาสังคมยุคใหม่ อาทิ สังคมผู้สูงอายุ การว่างงาน การจัดการ
ขยะ เกษตรปลอดภัย เป็นต้น ทั้งนี้โดยมิต้องจ้องจับผิดกันว่ากลุ่มใดเป็นพุทธแท้
หรือพุทธเทียม แต่ให้ผลงานและการยอมรับของสาธารณชนเป็นเครื่องตัดสินว่า
จะได้ไปต่อหรือจะต้องปรับแก้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์เช่นไรบ้าง 
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5. บทสรุป 

จากการศกึษานับแตบ่ริบททางสงัคมและการเมอืงรว่มสมยักบัพระพทุธเจ้า
และรปูแบบการจัดตัง้พุทธบริษัท 4 ของพระพทุธเจา้ ท�ำใหพ้อมแีนวทางทีเ่หมาะสม 
ส�ำหรับวงการพระพุทธศาสนาเถรวาทในสังคมไทย ซ่ึงอาจเป็นองคค์วามรูใ้หมห่รอื 
เป็นการเปิดประเด็นใหม่ให้วิญญูชนได้พิจารณา ดังนี้

การเสด็จออกผนวชของเจ้าชายสิทธัตถะมีจุดตั้งต้นมาจากการที่ทรง
พิจารณาเห็นปัญหาหรือทุกข์ ทั้งในระดับปัจเจกซึ่งมีรากเหง้ามาจากความไม่รู้
หรืออวิชชา ท�ำให้คนมัวหลงระเริงในชีวิตและต้องเกิด แก่ เจ็บ ตาย เวียนว่ายใน
วัฏสงสาร และทุกข์ในระดับสังคมและการเมืองที่ถูกครอบง�ำด้วยระบบวรรณะ
ที่เป็นทั้งความเช่ือทางศาสนาและเป็นทั้งโครงสร้างอันศักดิ์สิทธิ์ของสังคมที่
ทุกคนต้องปฏิบัติตาม โดยมีระบอบการปกครองทั้งแบบราชาธิปไตยและแบบ
สามคัคธีรรมทีน่�ำโดยราชาหรอืกษตัรยิ ์สมาชกิราชวงศ ์และบรรดาเสนาอ�ำมาตย์ 
ส่วนพวกพราหมณ์ก็เข้าไปมีส่วนร่วมในฐานะเป็นปุโรหิตที่ให้ค�ำปรึกษาและ
ประกอบพิธีกรรมส�ำคัญ อย่างไรก็ตาม เมื่อมีผู้คนจ�ำนวนหนึ่งที่ไม่พอใจระบบ
ดังกล่าวประกอบกับธรรมชาติความมีขันติธรรมของสังคมชมพูทวีป ท�ำให้มี
การต่ืนตัวที่จะแสวงหาแนวทางใหม่เพื่อเสนอทางออกให้กับสังคม ดังเกิดกลุ่ม
นักบวชหรือนักปรัชญาหลายกลุ่มที่แยกตัวออกมาประกาศลัทธิอิสระ เช่น กรณี
ครทูัง้ 6 และกลุม่พอ่คา้ซึง่อยูใ่นวรรณะไวศยะกส็ามารถสรา้งระบบเศรษฐกจิใหม่ 
จากการค้าขายท�ำให้เกิดความคึกคักทางธุรกิจและกลายเป็นจุดแข็งให้กับรัฐที่
วรรณะกษัตริย์และพราหมณ์ต้องยอมรับและปรับตัวเพื่อให้คงสถานะชนชั้นน�ำ
ต่อไป   

พระพุทธเจ้าถือเป็นหนึ่งในกลุ่มที่ไม่เห็นด้วยกับระบบสังคมและการเมือง
แบบเดิม แต่สมมุติฐานเกี่ยวกับปัญหาสังคมและการเมืองของพระองค์เริ่มต้นที่
ความทกุขข์องตนเองกอ่น โดยการออกจากระบบวรรณะเดมิเพือ่แสวงหาแนวทาง
ใหม่ เมื่อตรัสรู้แล้วก็ได้ทรงน�ำเสนอแนวทางใหม่และรูปแบบสังคมแบบใหม่  
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ซึ่งโดยสาระหลัก คือ การตั้งกลุ่มเฉพาะที่เรียกว่าพุทธบริษัท 4 ที่ไม่ยุ่งเกี่ยวกับ
อ�ำนาจการเมืองการปกครองของบ้านเมืองเหมือนพวกพราหมณ์ หากแต่มีระบบ
การปกครองกันเองตามหลักพระธรรมวินัย เป็นสังคมของอารยชนที่วัดผลกันที่
ความดีหรือการบรรลุธรรมแล้วจึงกระจายความสุขหรือแนวทางการสร้างสังคม
และการเมืองแบบอารยชนนั้นสู่สังคมอ่ืน ๆ ที่สนใจ ซ่ึงแนวทางนั้นอาจมีได้
หลากหลายตามการตีความและปฏิบัติตามสายครูบาอาจารย์ก็ได้ ดังนั้น สังคม
ชาวพุทธไทยไม่ควรเข้าไปใช้อ�ำนาจรัฐเพ่ือมาค�้ำจุนหรือเพื่อสร้างความม่ันคงให้
กับองค์กรพุทธเพราะจะท�ำให้ขาดความเป็นกลางและความเป็นอิสระ แต่ควร
แข่งขันกันพัฒนาสติปัญญาแบบพุทธเพ่ือเป็นส่วนส�ำคัญในการร่วมสร้างสังคม
และการเมืองยุคใหม่ให้อยู่กันอย่างสันติสุข มีความโปร่งใส และยุติธรรม 

6. ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะส�ำหรับผู้สนใจศึกษาเกี่ยวกับสังคมและการเมืองในอุดมคติ
ครั้งต่อไปใคร่ขอเชิญชวนผู้สนใจพิจารณาประเด็นดังต่อไปนี้ 

1) ฉากทัศน์ (Scenario) พระพุทธศาสนาไทยในบรบิทรฐัโลกวิสยั (Secular 
State) เป็นการหาแบบจ�ำลองสถานะและบทบาทพระพุทธศาสนาไทยในกรณีที่
ประเทศไทยเป็นรัฐสมัยใหม่และด�ำเนินตามแนวคิดแบบโลกวิสัย 

2) ส่ือสังคม (Social Media) กับอุดมคติทางสังคมและการเมืองตามแนว
พระพุทธศาสนา เป็นการศึกษาความฝันและความหวังของชาวพุทธไทยที่ใช้สื่อ
ออนไลน์แสดงความคิดเห็นต่อทิศทางและอนาคตของพระพุทธศาสนาไทย

3) อุดมคติทางสังคมและการเมืองตามแนวพระพุทธศาสนาแบบฆราวาส
ในสังคมไทย เป็นการศึกษาโลกทัศน์และปฏิกิริยาที่มีต่อกระแสสังคมไทยยุคใหม่
ที่ก�ำลังตื่นตัวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของฆราวาส

4) ศึกษาเปรียบเทียบสังคมและการเมืองในอุดมคติของพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับนิกายอ่ืน ๆ ของพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะสายมหายาน หรือกับ
ศาสนาหลักของโลก เช่น ศาสนาคริสต์ หรือศาสนาอิสลาม
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