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ทอ่งเท่ียว ตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ได้ตอกย�ำ้ “ขนบ/สตูร” และ 

“ความแปลกใหม/่นวตักรรม” ท่ีวา่ การทอ่งเท่ียวก็คือการท่ีคนๆ หนึง่ออกเดนิ

ทางจาก “บ้าน” ด้วยเป้าหมายบางอยา่ง และเขา/เธอก็เดนิทางถงึจดุหมาย

ปลายทาง เพ่ือไปมีปฏิสมัพนัธ์กบัคนในพืน้ท่ี และเพ่ือท�ำกิจกรรมท่ี “เกินไป

กวา่” ชีวิตประจ�ำวนั หลงัจากนัน้ เขา/เธอก็สิน้สดุการเดนิทางและกลบัคืนสู ่

“บ้าน” ท่ีเดนิทางจากมา

ภายใต้ “สตูร” ดงักลา่ว ตระกลูรายการท่องเท่ียวได้ผลิตซ�ำ้เพ่ือ

สบืทอดอดุมการณ์แหง่คนชัน้กลางไทย ท่ีใช้การทอ่งเท่ียวทัง้เพ่ือธ�ำรงรักษา

อตัลกัษณ์อนัโดดเดน่ และเพ่ือสะท้อนย้อนคดิในการท�ำความเข้าใจตวัตน

ทางสงัคมของตนเอง

ค�ำส�ำคัญ: ตระกลู / รายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ / อดุมการณ์ / ขนบ /  

สตูร ความแปลกใหม ่/ นวตักรรม
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Abstract

This article aims to analyse characteristics, a “convention” and 

“invention”, and ideological practices in the TV travel genre. Drawing 

upon a concept of TV genre, the project examines seven TV travel 

programmes aired between July and December 2017.

The piece reveals that with a textual analysis of the selected 

TV programmes in the seven generic dimensions of (1) plots and 

themes, (2) TV hosts, (3) local hosts, (4) time, (5) space and places, 

(6) activities in the journey, and (7) tastes of travelling, the TV travel 

genre generates “inventions” within the “convention/formula” which 

explains that travelling is an activity in which an individual leaves 

“home” for certain purposes. Then, (s)he arrives at the destination in 

order to make contact with local hosts, and to experience the “plus” 

of his/her mundane everyday life. After the end of the journey, (s)he 

finally returns “home” where (s)he belongs.

With this “generic formula”, the TV travel genre thus reproduces  

Thai bourgeois ideologies to maintain distinctive identities of the middle 

class, as well as to use their travel for self-reflexivity.

Keywords: Genre / TV travel programme / Ideology / Convention / 

Invention
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ที่มาและความส�ำคัญของปัญหา

มนษุย์เดนิทางทอ่งเท่ียวข้ามพืน้ท่ีและพรมแดนตา่งๆ มาเป็นเวลา

นานแล้ว และมาถงึในปัจจบุนั แม้แตใ่นสงัคมไทย การทอ่งเท่ียวก็เตบิโต

และขยายตวัเป็นอตุสาหกรรมขนาดใหญ่ รวมถงึการขยายพืน้ท่ีมายงัโลก

แหง่โทรทศัน์ โดยเฉพาะการเกิดขึน้และด�ำรงอยูข่องรูปแบบตระกลูรายการ 

(television genres) ท่ีแตกสายพนัธุ์ออกมาและมีเอกลกัษณ์พิเศษท่ีน�ำเสนอ

เนือ้หาเก่ียวกบัการเดนิทางทอ่งเท่ียวเป็นการเฉพาะ ซึง่เรียกกนัวา่ ตระกลู

ของ “รายการทอ่งเท่ียว” (travel programmes) 

Peter Robinson (2012) ได้ตัง้ข้อสงัเกตถงึเอกลกัษณ์ของสือ่ทอ่ง

เท่ียวอนัรวมถงึสือ่โทรทศัน์เอาไว้วา่ ภาพของจดุหมายปลายทาง (destination  

images) ท่ีถกูน�ำเสนอผา่นสือ่นัน้ ท�ำหน้าท่ีประกอบสร้างความหมายบาง

อยา่งให้กบัแหลง่ทอ่งเท่ียวและวิถีชีวิตของผู้คนท่ีอยูใ่นดินแดนอ่ืน โดยท่ี

อาจจะไมไ่ด้สมัพนัธ์อยา่งแท้จริงหรือทัง้หมดกบัความเป็นจริงท่ีสมัผสัได้จาก 

ดนิแดนแหง่นัน้ ด้วยเหตนีุ ้ชอ่งวา่งของความรู้ (knowledge gap) ท่ีนา่สนใจ

ก็คือ การศกึษาวิจยัถงึภาพตวัแทนของแบบแผนการทอ่งเท่ียวท่ีผา่นสือ่ตา่งๆ 

วา่เป็นเชน่ไร และสมัพนัธ์กบัความเป็นจริงในแงม่มุใดกนับ้าง 

เพ่ือตอบข้อสงสยัดงัท่ีกลา่วมานี ้แนวคดิหนึง่ท่ีผู้ วิจยัเลอืกประยกุต์

ใช้ศกึษาก็คือ แนวคดิวา่ด้วย “ตระกลู” (genre) อนัเป็นการจดัจ�ำแนกประเภท

ให้เหน็ชดัเจนวา่ ในกลุม่ประเภทรายการหนึง่ๆ (ซึง่ในกรณีนีคื้อรายการทอ่ง

เท่ียว) นัน้ มีคณุลกัษณะใดบ้างท่ีแสดงความลงตวัท่ีตอกย�ำ้ซ�ำ้ๆ เป็น “สตูร” 

หรือแบบแผน “ท่ีแนน่อน” และภายใต้ลกัษณะท่ีซ�ำ้ๆ ดงักลา่ว ผู้ผลติรายการ

จะสามารถสร้างสรรค์ “ความแปลกใหม”่ ใน “สตูร” นีไ้ด้ถงึระดบัใด
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	จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีศกึษาเก่ียวกบัตระกลูรายการโทรทศัน์ 

(television genres) ของ Glen Creeber (2001) นัน้ ได้ตัง้ข้อสงัเกตวา่ ท่ี

ผา่นมาในกรณีของตะวนัตก การศกึษาตระกลูของรายการโทรทศัน์จะเน้น

ไปท่ีประเภทของรายการท่ีจดัแบง่เป็นกลุม่ใหญ่ๆ รวม 7 ตระกลูด้วยกนั คือ 

ตระกลูเนือ้หาดรามา่ (drama) ตระกลูละครโทรทศัน์ (soap opera) ตระกลู

รายการข�ำขนั (comedy) ตระกลูรายการบนัเทิงสมยันิยม (popular enter-

tainment) ตระกลูรายการเดก็ (children’s television) ตระกลูรายการขา่ว 

(news) และตระกลูสารคดี (documentary) แตอ่ยา่งไรก็ดี ภายใต้การจดั

แบง่การศกึษาตระกลูรายการหลากหลายประเภทนัน้ ดเูหมือนวา่ ตระกลู

รายการทอ่งเท่ียวกลายเป็นประเภทของรายการหนึง่ท่ีถกูมองข้ามไป ทัง้นี ้

อาจเป็นเพราะประเดน็เร่ืองการทอ่งเท่ียวนัน้มกัถกูมองวา่ เป็นเนือ้หาท่ีแทรก

อยูใ่นรายการประเภทอ่ืนๆ (อาทิ ขา่ว สารคดี ละครโทรทศัน์) มากกวา่ท่ีจะ

จดัแยกออกมาเป็นตระกลูเนือ้หาเฉพาะของรายการประเภทหนึง่ 

	สว่นในกรณีของงานวิจยัไทยนัน้ แม้วรรณกรรมท่ีผา่นมาจะมีการ

ศกึษาวิเคราะห์ตระกลูรายการโทรทศัน์ (television genre analysis) เอา

ไว้บ้างแล้ว อาทิ งานวิจยัของ ศวินารถ หงษ์ประยรู (2550) ท่ีเลอืกศกึษา

ตระกลูรายการขา่วโทรทศัน์ หรืองานวิจยัของ เอือ้งอริน สายจนัทร์ (2553) ท่ี

วิเคราะห์ตระกลูรายการอาหารทางโทรทศัน์ ฯลฯ แตท่วา่ ในสว่นของรายการ

ทอ่งเท่ียวนัน้ จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีศกึษารายการทอ่งเท่ียวท่ีผา่น 

อาทิ งานวิจยัของ รัชดาภรณ์ มอญขาม (2544) ญาดา แสงเพช็ร (2556) และ 

นภสัสรณ์ นาคแก้ว (2556) พบวา่ แม้วา่การผลติความรู้เก่ียวกบัรายการทอ่ง

เท่ียวทางโทรทศัน์จะมีการศกึษามาบ้างแล้วก็ตาม แตเ่น่ืองจากงานวิจยัเหลา่

นัน้เป็นการศกึษาเจาะเฉพาะเนือ้หาของเพียงบางรายการ ซึง่สะท้อนให้เหน็
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วา่โลกวิชาการยงัขาดองค์ความรู้อนัวา่ด้วยคณุลกัษณะของ “ตระกลูรายการ

ทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์” (TV travel genre) โดยภาพรวมวา่มีลกัษณะอยา่งไร 

	ด้วยเหตดุงักล่าว ช่องว่างของความรู้ท่ีขาดหายไปได้น�ำไปสู่ข้อ

สงสยัหรือปัญหาน�ำวิจยั (statement of problem) ขึน้มาวา่ หากเราวิเคราะห์

เนือ้หารายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์โดยภาพรวมเพ่ือสกดัแบบแผนออกมา

แล้ว คณุลกัษณะของความเป็น “ตระกลู” ของรายการทอ่งเท่ียวจะเป็นเชน่ไร 

(โดยพิจารณาจากเกณฑ์ของรูปแบบรายการ โครงเร่ืองและแก่นของรายการ 

พิธีกร/ผู้ไปเยือน คนในพืน้ท่ี/เจ้าของบ้าน เวลา พืน้ท่ี กิจกรรมท่ีท�ำในระหวา่ง

ทอ่งเท่ียว และรสนิยมในการทอ่งเท่ียว) “ขนบ/สตูร” (convention/formula) 

และ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” (invention) ท่ีปรากฏในตระกลูรายการ

ดงักลา่วมีลกัษณะอยา่งไร และท่ีส�ำคญั หากเราใช้ทศันะท่ีวา่ โครงสร้าง

ของตระกลูแตล่ะประเภทจะมี “อดุมการณ์” (ideology) บางอยา่งแฝงฝังอยู ่

ตระกลูของรายการทอ่งเท่ียวจะท�ำหน้าท่ีผลติและผลติซ�ำ้อดุมการณ์ ตลอด

จนเป็นพืน้ท่ีสือ่สารของการตอ่สู้ทางอดุมการณ์อยา่งไร 

วัตถุประสงค์ของการวจิยั

(1) เพ่ือให้เข้าใจถงึคณุลกัษณะของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทาง

โทรทศัน์ของไทย

(2) เพ่ือให้เข้าใจถงึ “ขนบ/สตูร” และ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” 

ของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ของไทย

(3) เพ่ือให้เข้าใจถงึการผลติซ�ำ้และการตอ่สู้ทางอดุมการณ์ท่ีปรากฏ

อยูใ่นตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ของไทย	
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ขอบเขตของการวจิยั

	1. ขอบเขตด้านข้อมลูท่ีจะศกึษา เน่ืองจากรายการทอ่งเท่ียวท่ีผลติ

และออกอากาศทางสือ่โทรทศัน์มีหลากหลายรายการ ผู้ วิจยัจงึอาศยัวิธีการ

เลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบจ�ำเพาะเจาะจง (purposive sampling) โดยพิจารณา

จากการเป็นรายการท่ีมีระยะเวลาในการออกอากาศมากกวา่ 2 ปีขึน้ไป 

(หรือก่อนปี พ.ศ. 2559 เป็นต้นมา) สามารถสบืค้นวีดทิศัน์ย้อนหลงัได้ใน

ชว่งเวลาท่ีท�ำโครงงานวิจยั และท่ีส�ำคญั เป็นรายการซึง่เนือ้หามีนยัส�ำคญั

ในแงค่วามหลากหลายของแงม่มุและประเดน็ท่ีจะเอือ้ให้การตอบปัญหา

น�ำการวิจยัชดัเจนและรอบด้าน จากเกณฑ์ดงักลา่วผู้ วิจยัได้คดัเลอืกกลุม่

ตวัอยา่งรายการทอ่งเท่ียวมาจ�ำนวน 7 รายการ ได้แก่ (1) รายการ เซย์ไฮ! 

ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 3HD (2) รายการ สมดุโคจร On the Way ทางสถานี

โทรทศัน์ชอ่ง 3SD (3) รายการ GPS ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง GMM25 (4) 

รายการ Viewfinder Dreamlist ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง One31 (5) รายการ 

เทยเท่ียวไทย ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง One31 (6) รายการ สโุก้ยเจแปน ทาง

สถานีโทรทศัน์ชอ่ง 3HD	 (7) รายการ หนงัพาไป ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 

ThaiPBS

	2. ขอบเขตด้านช่วงเวลาในการศกึษา ผู้ วิจยัได้ก�ำหนดขอบเขต

ของการเก็บข้อมลูของรายการตา่งๆ ในชว่งคร่ึงหลงัของปี พ.ศ. 2560 หรือ

ระหวา่งเดือนกรกฎาคมถงึธนัวาคม 2560 ทัง้นี ้ ยกเว้นรายการ หนงัพาไป 

ท่ีผู้ วิจยัเลอืกมาศกึษาให้ครบจ�ำนวน 1 ซีซัน่ (13 ตอน) ท่ีออกอากาศในชว่ง

ระหวา่งเดือนพฤศจิกายน 2560 ถงึมกราคม 2561
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ประโยชน์เชงิวชิาการ โครงการวิจยันีมี้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ

หลายประการด้วยกนั ดงันี ้

1.1 โครงการวิจยันีจ้ะสาธิตให้เห็นแนวทางการวิเคราะห์ตระกลู/

ประเภทของรายการโทรทศัน์ (television genre analysis) ซึง่ในบริบทโลก

วิชาการของไทยยงัคอ่นข้างมีจ�ำนวนไมม่ากนกั อนัเป็นการขยายทฤษฎีและ

องค์ความรู้ด้านโทรทศัน์ศกึษา (television studies) ออกไป

1.2 โครงการวิจยันีจ้ะขยายให้เห็นความสมัพนัธ์ระหว่างตระกลู

ของรายการโทรทศัน์กบัการผลิตซ�ำ้และตอ่สู้ทางอดุมการณ์หรือกรอบวิธี

คดิตา่งๆ ของสงัคม

1.3 โครงการวิจยันีจ้ะชว่ยขยายแนวทางการศกึษาและองค์ความ

รู้ของศาสตร์สาขาวิชาหลายแขนง ได้แก่ วารสารศาสตร์ นิเทศศาสตร์ 

ภาษาศาสตร์ สงัคมวิทยา และศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาวิจยั

สือ่มวลชนและวฒันธรรมประชานิยม (popular culture) 

2. ประโยชน์เชงิปฏบิตัิ

2.1 ผลการศกึษาของโครงการวิจยันีจ้ะน�ำมาใช้เป็นสว่นหนึง่ของ

เนือ้หารายวิชาท่ีเก่ียวข้องกบัการผลิตและวิเคราะห์รายการโทรทศัน์ อนั

เป็นวิชาพืน้ฐานของหลายๆ สถาบนัท่ีเปิดสอนด้านวารสารศาสตร์และ

นิเทศศาสตร์

2.2 ผลการศกึษาของโครงการวิจยันีจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่นกัวิชาชีพ/

ผู้ผลติรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ และรายการโทรทศัน์ประเภทอ่ืนๆ ท่ีมี

เนือ้หาเก่ียวข้องกบัวฒันธรรมการทอ่งเท่ียว โดยเฉพาะการสนบัสนนุให้เกิด

ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ (creativity) ใหม่ๆ  ท่ีอยูใ่นรายการดงักลา่ว 	
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แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง

	งานวิจยันีอ้าศยัแนวคดิหลกัในการศกึษาคือ แนวคดิวา่ด้วยตระกลู

รายการโทรทศัน์ (television genres) ซึง่มีข้อสนันิษฐานวา่ ในกระบวนการ

สือ่สารเนือ้หาของสือ่โทรทศัน์นัน้ มกัมีแนวโน้มจะคดิอยูบ่นตรรกะของความ

เป็น “ตระกลู” (genre) ไมว่า่จะเป็นในมิตขิองผู้ผลติสือ่ท่ีมกัจะสร้างสรรค์

ผลงานผา่นตระกลูรายการประเภทตา่งๆ เชน่ ขา่ว สารคดี ละคร เกมโชว์ 

สนทนา โฆษณา ฯลฯ หรือในมิตขิองผู้ รับสารท่ีเปิดรับชมรายการโทรทศัน์

โดยคาดหวงัวา่แตล่ะตระกลูประเภทรายการควรจะมีเนือ้หาในลกัษณะใด

บ้าง เชน่ ถ้าเป็นขา่วโทรทศัน์ ผู้ชมก็คาดหวงัจะได้รับรู้ถงึการแสวงหามา

ซึง่สจัจะหรือความจริง ในขณะท่ีหากเป็นละครโทรทศัน์ ผู้ชมก็คาดหวงัจะ

ได้รับชมโครงเร่ืองท่ีสร้างสรรค์บนความขดัแย้งและการคลีค่ลายปมของตวั

ละครตา่งๆ เป็นต้น แนวคดิเก่ียวกบั “ตระกลู” นีเ้องมีผลตอ่การสร้างสรรค์ 

การรับรู้ และการศกึษาวิจยัรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ด้วยเชน่กนั

	โดยรากศพัท์แล้ว ค�ำวา่ “genre” เป็นภาษาฝร่ังเศส ซึง่เทียบเคียง

กบัค�ำภาษาองักฤษวา่เป็น “kind/type/sort/style” หรือในภาษาไทยก็จะมี

การใช้วา่เป็น “ตระกลู/ประเภท/ชนิด/แบบ/แนว” เชน่ การใช้ค�ำวา่ ตระกลู

ของภาพยนตร์ ตระกลู/ประเภทของรายการโทรทศัน์ ฯลฯ 

	กาญจนา แก้วเทพ (2552) ได้อธิบายไว้ว่า ท่ีมาของการศกึษา

ตระกลูมาจากธรรมชาติของมนษุย์ท่ีต้องการจดัจ�ำแนกแยกแยะสรรพสิ่ง

ตา่งๆ ออกเป็น “หมวดหมู/่ประเภท” เพ่ือท่ีจะได้เหน็ชดัเจนวา่ ในความเป็น

หมวดหมู/่ประเภทนัน้ๆ มีลกัษณะใดบ้างท่ีบง่บอกถงึความลงตวัซ�ำ้ๆ กนั

อยา่งชดัเจน หรือท่ีเรียกวา่ “ขนบ/สตูร” (convention/formula) และมีลกัษณะ

ใดบ้างท่ีมนษุย์สามารถสร้างสรรค์ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” (invention) 
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ภายใต้กรอบของขนบหรือสตูรดงักลา่ว ผลลพัธ์จากการวิเคราะห์ขนบและ

ความแปลกใหมข่องตระกลูนีเ้อง ท�ำให้มนษุย์สามารถมองเหน็ “จดุร่วม” 

(commonality) และจดุตา่ง (difference) ของวตัถธุรรมท่ีด�ำรงอยูร่อบตวัเรา

	ในขณะเดียวกนั ส�ำหรับในแวดวงสือ่สารศกึษาแล้ว การวิเคราะห์

เพ่ือท�ำความเข้าใจตระกลู (genre) นัน้ มีความส�ำคญัเป็นอยา่งมาก เน่ืองจาก

ตระกลูสมัพนัธ์กบัปฏิบตัิการทางอดุมการณ์ (ideological practices)  

ในหลายๆ ทาง ทัง้นี ้หากอดุมการณ์หมายถงึกรอบความคดิทางสงัคมท่ีได้

รับการผลติซ�ำ้เพ่ือสืบทอดผา่นพืน้ท่ีการสื่อสารตา่งๆ แล้ว ความสมัพนัธ์

ระหวา่งอดุมการณ์กบัตระกลูก็จะปรากฏได้อยา่งน้อยใน 3 มิตด้ิวยกนั ได้แก่ 

	1. มิตกิารวิเคราะห์อดุมการณ์แหง่ตระกลู (ideology of the genre) 

อนัหมายถงึ อดุมการณ์ท่ีถกูผลติซ�ำ้และแฝงฝังอยูใ่นตระกลูเนือ้หาตา่งๆ เชน่ 

หากเป็นตระกลูของภาพยนตร์ประเภทแก็งสเตอร์ (gangster film genre) ก็

เป็นพืน้ท่ีสือ่ซึง่ผลติซ�ำ้และแฝงฝังไว้ซึง่อดุมการณ์ท่ีปฏิเสธภาพแหง่ความฝัน

แบบอเมริกนัชน (American dream) เป็นต้น

	2. มิติการวิเคราะห์อดุมการณ์ท่ีอยูใ่นตระกลู (ideology in the 

genre) หรืออีกนยัหนึง่ เน่ืองจากตระกลูเป็น “ทา่บงัคบั” ของเนือ้หาและวิธี

การเลา่เร่ืองท่ีอยูใ่นเนือ้หาสือ่ดงักลา่ว ฉะนัน้ เม่ือวิเคราะห์เจาะลกึลงไปยงั

เนือ้หาในแตล่ะตระกลู เราจะพบกลวิธีการสร้างอดุมการณ์ท่ีแฝงเร้นอยูใ่น

ตระกลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ รูปธรรมของกลวิธีทางภาษานีก็้คือ การแบง่ขัว้เป็นความ

สมัพนัธ์เชิงคูต่รงข้าม (binary oppositions) และการจดัวางคณุคา่ (valu-

ation) ให้ขัว้หนึง่มีความเหนือกวา่อีกขัว้หนึง่ อนัฝังลกึซอ่นเร้นอยูใ่นตระกลู

เนือ้หาตา่งๆ นัน่เอง
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	3. มิตกิารวิเคราะห์การตอ่สู้ทางอดุมการณ์ในตระกลู (ideological 

struggle in the genre) กลา่วคือ หากปฏิบตักิารของอดุมการณ์มีทัง้ด้านท่ี

เป็นการผลติอดุมการณ์หลกั (dominant ideology) และด้านของอดุมการณ์

ตอ่ต้าน (counter ideology) นัน้ พืน้ท่ีของตระกลูก็จะกลายเป็นเวทีการ

สือ่สารท่ีอดุมการณ์อนัแตกตา่งหลากหลายดงักลา่วมาปะทะประสานเพ่ือ

ตอ่สู้ชว่งชิงอ�ำนาจระหวา่งกนั

	จากแนวคดิเร่ืองตระกลูท่ีอธิบายมาดงักลา่ว ผู้ วิจยัได้น�ำมาใช้เป็น

แนวทางในการออกแบบการศกึษาตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ โดย

เน้นไปท่ีการวิเคราะห์มิตขิอง “ขนบ/สตูร” และ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” 

ท่ีปรากฏในตระกลูรายการดงักลา่ว รวมทัง้การตอบค�ำถามให้เหน็วา่ ตระกลู

ของรายการทอ่งเท่ียวนัน้เป็นพืน้ท่ีของการผลติซ�ำ้และตอ่สู้ทางอดุมการณ์

ของสงัคมอยา่งไร โดยได้สร้างกรอบแนวคดิของการวิจยัเอาไว้ดงันี ้

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั
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ระเบยีบวธีิวจิยั

	โครงการวิจยันีเ้ลอืกใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคณุภาพท่ีเน้นศกึษาตวั

สาร หรือวิเคราะห์ตวับท (textual analysis) โดยใช้เคร่ืองมือท่ีเรียกวา่ การ

วิเคราะห์ตระกลู (genre analysis) ของรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ ซึง่

คดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบจ�ำเพาะเจาะจง (purposive sampling) รวม 7 

รายการ ดงัรายละเอียดข้างต้น จากนัน้จงึน�ำมาวิเคราะห์ตามเกณฑ์ตา่งๆ 

ดงัตอ่ไปนี ้

	1. เกณฑ์การวิเคราะห์องค์ประกอบของรายการท่องเท่ียวทาง

โทรทศัน์ อนัมีมิตยิอ่ยๆ รวมทัง้สิน้ 7 ด้านด้วยกนั คือ โครงเร่ืองและแก่น

เร่ือง พิธีกร/ผู้ไปเยือน คนในพืน้ท่ี/เจ้าของบ้าน เวลาในการเดนิทาง พืน้ท่ีใน

การเดนิทาง กิจกรรมท่ีท�ำในระหวา่งทอ่งเท่ียว รสนิยมในการทอ่งเท่ียว

	2. เกณฑ์การวิเคราะห์ “ขนบ/สูตร” และ “ความแปลกใหม่/

นวตักรรม” ของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์

	3. เกณฑ์การวิเคราะห์การผลติและผลติซ�ำ้อดุมการณ์ของสงัคม อนั

ได้แก่ อดุมการณ์หลกั (หรืออดุมการณ์ท่ีท�ำหน้าท่ีสบืทอดเพ่ือรักษาระบบ

สงัคม) และอดุมการณ์ทางเลอืก/ตอ่ต้าน (หรืออดุมการณ์ท่ีตัง้ค�ำถามเพ่ือ

ตอ่รองท้าทายกรอบวิธีคดิหลกัของสงัคม)

ผลการวจิยั: บทสังเคราะห์ตระกูลรายการท่องเที่ยวทางโทรทศัน์

	จากการศกึษาตวับทของรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์โดยอาศยั

เคร่ืองการวิเคราะห์ตระกลู (genre analysis) ของกลุม่ตวัอยา่งรวมทัง้สิน้ 7 

รายการ (อนัได้แก่ รายการ เซย์ไฮ!, สมดุโคจร On the Way, GPS, Viewfinder 
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Dreamlist, เทยเท่ียวไทย, สโุก้ยเจแปน และ หนงัพาไป) ผู้ วิจยัได้สงัเคราะห์

ผลการวิจยัได้ดงันี ้

	1. บทสังเคราะห์คุณลักษณะของตระกูลรายการท่องเที่ยว 

ทางโทรทศัน์

	เพ่ือให้เข้าใจคณุลกัษณะของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์

ตามวตัถปุระสงค์ข้อท่ี (1) นัน้ ผู้ วิจยัจะอาศยัวิธีการเปรียบเทียบจดุร่วมและ

จดุตา่งของแตล่ะรายการท่ีได้คดัเลอืกมาเป็นกลุม่ตวัอยา่งในการศกึษาตาม

เกณฑ์องค์ประกอบของรายการท่ีก�ำหนดไว้ และได้ข้อค้นพบดงันี ้

	(1) โครงเร่ือง/แก่นเร่ืองในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์ 

	สว่นผสมของเส้นเร่ืองหลกัของรายการทอ่งเท่ียวท่ีส�ำคญัก็คือ โครง

เร่ือง (plot) อนัหมายถงึ พฒันาการของเร่ืองราวตา่งๆ (story development) 

และแก่นเร่ือง (theme) หรือสาระส�ำคญัหลกัของรายการนัน้ๆ ทัง้นี ้ เม่ือ

เปรียบเทียบลกัษณะของโครงเร่ืองและแก่นเร่ืองของตวับทรายการทอ่งเท่ียว

ท่ีคดัเลอืกมา พบวา่ โดยพืน้ฐานของโครงเร่ือง ทกุรายการจะเร่ิมต้นเปิดเร่ือง 

(opening/exposition) ด้วยการท่ีพิธีกร (หรือนกัเดนิทาง) แยกตวัออกจาก

ชีวิตประจ�ำวนัปกต ิหรือเปิดฉากการเดนิทางออกจาก “บ้าน” (home) ทัง้นี ้

พิธีกรไมว่า่จะเป็นหญิง (เชน่ รายการ เซย์ไฮ!) ชาย (เชน่ รายการ สมดุโคจร 

On the Way, GPS หรือ Viewfinder Dreamlist) หรือเพศสภาพใด (อาทิ 

รายการ เทยเท่ียวไทย) และจะเป็น “คนนอก” พืน้ท่ี (อาทิ เกือบทกุรายการใน

กลุม่ตวัอยา่ง) หรือเป็น “คนใน” พืน้ท่ี (เชน่ พิธีกรญ่ีปุ่ นพาเท่ียวประเทศญ่ีปุ่ น

ในรายการ สโุก้ยเจแปน) เม่ือสวมบทบาทเป็นนกัทอ่งเท่ียวนัน้ พวกเธอและ

เขาก็จะมีสถานะกลายเป็นผู้ ท่ีได้เข้าไปสมัผสัประสบการณ์ในสถานท่ีตา่งๆ 
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และโดยสว่นใหญ่แล้ว กลวิธีทางภาษาของพิธีกรจะผนวกรวมให้ “ผู้ชม” ท่ี

ปกตมีิสถานภาพเป็นบรุุษท่ีสอง ท่ียงัคงอยูท่ี่ “บ้าน” (home) ให้กลายเป็น 

“เรา” (Us) หรือผู้ ร่วมเดนิทางไปยงัสถานท่ีท่ีแตกตา่งไปจาก “บ้าน” ด้วยกนั

	และเม่ือเส้นเร่ือง (storyline) ของเนือ้หาด�ำเนินตอ่ไป วิถีการทอ่ง

เท่ียวของพิธีกรก็จะเดนิทางไปเยือนสมัผสัชีวิตของผู้คน กิจกรรมทางสงัคม 

และสถานท่ีตา่งๆ ของจดุหมายปลายท่ีอยูต่า่งถ่ิน และได้รับความรู้สกึต่ืน

ตาต่ืนใจกบัประสบการณ์ท่ีแตกตา่งออกไปจากความคุ้นเคยแหง่ชีวิตประจ�ำ

วนั ทัง้นี ้แม้แตใ่นกรณีของรายการ สโุก้ยเจแปน ท่ีพิธีกรชายชาวญ่ีปุ่ นได้พา

ผู้ชมไปเท่ียวประเทศญ่ีปุ่ น ซึง่ผู้ด�ำเนินรายการสวมอตัลกัษณ์เป็น “คนใน” 

พืน้ท่ีอยูด้่วยก็ตาม แตท่วา่ การเดนิทางไปเท่ียวสถานท่ีตา่งๆ ในญ่ีปุ่ น ก็ยงั

ถกูประกอบสร้างให้กลายเป็นญ่ีปุ่ นท่ี “ไมคุ่้นเคย” หรือแปลกใหมแ่ละโดด

เดน่ (หรือท่ีในรายการใช้ค�ำวา่ “สโุก้ย”) จากท่ีตนเคยสมัผสัมาก่อนด้วยเชน่

กนั 

	ในขณะเดียวกนั ส�ำหรับรายการ หนงัพาไป ท่ีจดุยืนของการสือ่สาร

ความหมายเร่ืองการเดนิทางทอ่งเท่ียวแตกตา่งไปจากกลุม่ตวัอยา่งตวับท

รายการทอ่งเท่ียวอ่ืนๆ นัน้ แม้ด้านหนึง่ เส้นเร่ืองของรายการจะน�ำเสนอ

ภาพพิธีกรท่ีได้เข้าไปสมัผสัสถานท่ีตา่งๆ ด้วยความรู้สกึต่ืนตาต่ืนใจเหมือน

กนั แตท่วา่ ความต่ืนตาต่ืนใจดงักลา่วก็ท�ำให้นกัเดนิทางได้สะท้อนย้อนคดิ 

(reflexivity) เพ่ือให้ “เรา” ได้ทบทวนและวิจารณ์ความเป็นจริงในชีวิตของ 

“เรา” และสงัคมไทย หรือ “บ้าน” ท่ี “เรา” เดนิทางจากมา

	หลงัจากนัน้ ในท้ายท่ีสดุของทกุรายการก็จะด�ำเนินมาถงึฉากปิด

เร่ือง (ending) ของการเดนิทาง ซึง่รายการก็มกัจะจบด้วยภาพการร�่ำลาผู้

ชมจากสถานท่ีทอ่งเท่ียวตา่งๆ ท่ีได้ไปเยือน หรือปิดท้ายด้วยการสรุปความ
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รู้สกึประทบัใจของผู้เดนิทางท่ีมีตอ่สถานท่ีนัน้ๆ ตวัอยา่งเชน่ ภาพท่ีตวัละคร

พิธีกรในเกือบทกุรายการมกัแสดงความรู้สกึอ่ิมเอมกบัความสขุจากการเดนิ

ทาง แตอ่ยา่งไรก็ดี ในกรณีของรายการ หนงัพาไป ท่ีจดุยืนการเลา่เร่ืองการ

ทอ่งเท่ียวคอ่นข้างแตกตา่งออกไปจากรายการทอ่งเท่ียวอ่ืนๆ นัน้ กลบัเลอืก

สือ่สารความหมายโดยนยัวา่ การเดนิทางทอ่งเท่ียวอาจไมใ่ชจ่งัหวะชีวิตท่ี

มนษุย์จะได้สมัผสัแคเ่พียง “หน้าฉาก” (front stage) ของแหลง่ทอ่งเท่ียว

สวยๆ งามๆ หรือตามอดุมคตขิองนกัทอ่งเท่ียวคนชัน้กลางทัว่ไปเทา่นัน้ หาก

แตค่วามสขุจากการสมัผสัประสบการณ์จาก “ฉากหลงั” (back stage) ของ

สถานท่ีนัน้ๆ ก็มีคณุคา่ตอ่วิถีแหง่นกัเดนิทางไมย่ิ่งหยอ่นกนั

	จากโครงเร่ืองท่ีได้สงัเคราะห์ออกมาดงักลา่วข้างต้น หากเราจะสกดั

ภาพรวมของแก่นเร่ือง (theme) ท่ีเป็นพืน้ฐานของตระกลูรายการทอ่งเท่ียว

นัน้ก็คือ การให้ค�ำอธิบายถงึการทอ่งเท่ียววา่ เป็นการเดนิทางออกไปจาก 

“บ้าน” ท่ีเราคุ้นเคย เพ่ือไปสมัผสัประสบการณ์แปลกใหมแ่ละแตกตา่ง และ

นกัทอ่งเท่ียวก็มีความสขุจากการค้นพบประสบการณ์ในการเดนิทางครัง้นัน้

	อย่างไรก็ตาม แม้จะมีแก่นเร่ืองหลกัร่วมกนัดงักลา่ว แต่ในบาง

รายการก็จะมีการสือ่สารวิธีคดิยอ่ยๆ บางอยา่งท่ีหลากหลายออกไปด้วย 

กลา่วคือ หากเป็นรายการ เทยเท่ียวไทย นัน้ แม้การทอ่งเท่ียวจะถกูตีความ

ด้วยนิยามเดียวกบัท่ีระบไุว้ข้างต้น แตเ่พราะจดุยืนของผู้สร้างท่ีออกแบบให้

พิธีกรหลกัเป็นกะเทยสามคนท่ีเดนิทางทอ่งเท่ียว ก็เทา่กบัยืนยนัความหมาย

ด้วยวา่ การเดนิทางไปพบดนิแดนท่ีแปลกใหมแ่ละแตกตา่งนัน้ ก็เป็นความ

ชอบธรรมของกะเทยท่ีจะได้ทอ่งเท่ียว และทอ่งเท่ียวได้ด้วยอตัลกัษณ์และ

มมุมองแบบกะเทยด้วยเชน่กนั สว่นในกรณีของรายการ สโุก้ยเจแปน ท่ีการ

ทอ่งเท่ียวเองก็ถกูตีความวา่เป็นการแยกตวัออกจากชีวิตประจ�ำวนัปกต ิเพ่ือ
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ไปสมัผสัโลกท่ีแตกตา่งด้วยนัน้ แตใ่นเวลาเดียวกนั เน่ืองจากพิธีกรหลกัของ

รายการเป็นชายชาวญ่ีปุ่ นท่ีน�ำเท่ียวประเทศญ่ีปุ่ นเอง ดงันัน้ การทอ่งเท่ียวท่ี

น�ำมาซึง่ประสบการณ์อนัต่ืนตาต่ืนใจก็เกิดขึน้ได้แม้แตก่บัผู้เลา่เร่ืองท่ีมีจดุยืน

เป็น “คนใน” พืน้ท่ี (insider) แบบเดียวกบัท่ีคนญ่ีปุ่ นก็สามารถต่ืนตาต่ืนใจ

ไปกบัความหมายของญ่ีปุ่ นท่ีตนสมัผสัในจงัหวะเวลาและพืน้ท่ีของการทอ่ง

เท่ียวนัน่เอง และสดุท้าย ส�ำหรับรายการ หนงัพาไป แม้จดุยืนของการเลา่เร่ือง

จะตอกย�ำ้เชน่กนัวา่ การทอ่งเท่ียวก็คือการท่ีคนๆ หนึง่ออกไปสมัผสัโลกและ

สถานท่ีท่ีแตกตา่ง แตป่ระสบการณ์ท่ีแตกตา่งดงักลา่วนัน้ ก็ชวนให้เราได้หนั

มาสะท้อนย้อนคดิเพ่ือมองตนเองและสงัคมหรือ “บ้าน” ท่ีเราเดนิทางจากมา 

(self-reflexivity)

	(2) พิธีกร/ผูไ้ปเยือนในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์ 

	ส�ำหรับการสร้างตวัละคร (characterisation) ของพิธีกร ซึง่เป็นผู้

เดนิทางไปเยือนสถานท่ีแปลกใหมน่ัน้ จากการเปรียบเทียบพิธีกรท่ีปรากฏใน

รายการทอ่งเท่ียวทัง้ 7 รายการ พบวา่ คณุลกัษณะของพิธีกรมีความหลาก

หลาย ตัง้แตใ่นแงเ่พศและเพศสภาพ ภมิูหลงัทางสงัคม และประสบการณ์

ท่ีเก่ียวข้องกบัการท�ำงานสือ่ 

	ทัง้นี ้ วิธีการประกอบสร้างคณุลกัษณะของตวัพิธีกรนัน้ ในแงข่อง

ลกัษณะทางกายภาพ (physical appearances) พิธีกรทกุคนจะปรากฏ

ตวัในชดุเดนิทางแบบล�ำลอง แตก็่แตง่ตวัให้แตกตา่งหรือแม้แตโ่ดดเดน่ไป

จากคนในท้องถ่ิน อยา่งไรก็ดี ภายใต้ลกัษณะทางกายภาพและการแตง่กาย

ดงักลา่ว แก่นของรายการทอ่งเท่ียวท่ีแตกตา่งกนัไป จะเป็นตวัแปรท่ีท�ำให้

คณุลกัษณะทางกายภาพของตวัพิธีกรถกูออกแบบมาให้แตกตา่งกนัด้วย 

เชน่ หากเป็นรายการ เทยเท่ียวไทย ท่ีมีโจทย์ของรายการเพ่ือน�ำเสนอมมุมอง
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ของเพศท่ีสามผา่นกิจกรรมการทอ่งเท่ียวเดนิทาง การแตง่กายของพิธีกรก็จะ

มีนยัของการสือ่สารอตัลกัษณ์แบบกะเทยอยา่งชดัเจน แตห่ากเป็นรายการ 

หนงัพาไป ซึง่ใช้กิจกรรมการทอ่งเท่ียวเพ่ือเป็นพืน้ท่ีย้อนมาเข้าใจชีวิตและ

ทบทวนตวัตนของเราเอง การปรากฏตวัของพิธีกรจะอยูใ่นชดุเสือ้ผ้าล�ำลอง

แบบนกัเดนิทางท่ีตดิดนิธรรมดาๆ 

	ส�ำหรับการสร้างคณุลกัษณะทางจิตใจและบคุลกิภาพ (mentality 

and personality) ของตวัละครพิธีกรนัน้ สว่นใหญ่จะถกูน�ำเสนอให้ดเูป็น

คนสนกุสนาน และเป็นนกัทอ่งเท่ียวท่ีสนใจใคร่รู้ในชีวิตผู้คนท่ีแตกตา่งและ

สถานท่ีแปลกใหมอ่ยูต่ลอดเวลา โดยท่ีบางรายการก็อาจมีรายละเอียดปลกี

ยอ่ยท่ีเพ่ิมเตมิขึน้มา เชน่ เป็นบคุลกิของพิธีกรชายผู้ รักการผจญภยัอยา่ง

ในรายการ สมดุโคจร On the Way หรือ Viewfinder Dreamlist หรือเป็น

บคุลกิภาพสนกุสนานแบบกะเทยอยา่งในรายการ เทยเท่ียวไทย หรือเป็น

บคุลกิสนกุสนานท่ีจะสือ่สารกบัคนในพืน้ท่ีชาวญ่ีปุ่ นในฐานะท่ีตนก็เป็นคน

ญ่ีปุ่ นเหมือนกนั ดงัในรายการ สโุก้ยเจแปน เป็นต้น แตท่ี่นา่สนใจก็คือ ในสว่น

ของรายการ หนงัพาไป ท่ีเน้นจดุยืนท่ีวา่ การทอ่งเท่ียวก็คือการเดนิทางไป

เหน็โลกซึง่ตา่งไปก่อนจะหนัมามองและเข้าใจตวัเราเองนัน้ บคุลกิภาพของ

พิธีกรชายทัง้สองคนก็จะเป็นคนสนกุสนานท่ีจะน�ำประสบการณ์ใหม่ๆ  มา

ขบคดิ กระทบกระเทียบ และตัง้ค�ำถามวิจารณ์ความเป็นจริงในสงัคมไทย 

	และในสว่นของการแสดงบทบาทของพิธีกร ผู้ วิจยัพบว่า พิธีกร

รายการทอ่งเท่ียวสว่นใหญ่ต้องเลน่บทบาทโดยพืน้ฐานทัง้ 6 ด้านด้วยกนัคือ 

บทบาทเป็นผู้ด�ำเนินรายการ เป็นมคัคเุทศก์ผู้น�ำทาง เป็นผู้ให้ความรู้ เป็นผู้ให้

ความบนัเทิง เป็นผู้ค้นพบ และเป็นผู้ จ้องมอง แตอ่ยา่งไรก็ดี ส�ำหรับรายการ 

หนงัพาไป อีกเชน่กนั ซึง่มีจดุยืนในการเลา่เร่ืองแตกตา่งออกไปจากรายการ
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ทอ่งเท่ียวกระแสหลกันัน้ แม้วา่จะมีจดุร่วมกบัรายการทอ่งเท่ียวอ่ืนๆ ท่ีพิธีกร

ทัง้สองคนต้องเลน่บทบาทเป็นผู้ด�ำเนินรายการ เป็นมคัคเุทศก์ผู้น�ำทาง เป็น

ผู้ให้ความรู้ เป็นผู้ให้ความบนัเทิง และเป็นผู้ค้นพบ แตใ่นแงบ่ทบาทการเป็น

ผู้จ้องมองซึง่ใช้อ�ำนาจเหนือกวา่คนในพืน้ท่ีนัน้ จะเปลีย่นมาเป็นบทบาทของ

การเป็นผู้ วิพากษ์วิจารณ์ ท่ีใช้ประสบการณ์การทอ่งเท่ียวเพ่ือมาตัง้ค�ำถาม

วิจารณ์ความเป็นจริงในสงัคมไทย

	(3) คนในพืน้ที/่เจ้าของบา้นในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์

	ส�ำหรับคนในพืน้ท่ี/เจ้าของบ้าน อนัหมายถงึ ตวัละครผู้คนท่ีอาศยั

หรือใช้ชีวิตอยูใ่นดนิแดนซึง่เป็นสถานท่ีทอ่งเท่ียว ท่ีพิธีกรเดนิทางไปเยือน

หรือมีปฏิสมัพนัธ์ด้วยนัน้ แม้คนกลุม่นีจ้ะเป็นผู้ ท่ีอาศยัอยูใ่นฐานะเจ้าของ

บ้าน แตเ่ม่ือปรากฏในรายการทอ่งเท่ียว พวกเธอ/เขาก็จะมีสถานภาพกลาย

เป็นเสมือน “แขกรับเชิญ” ของรายการโทรทศัน์ 

	ทัง้นี ้ เม่ือเปรียบเทียบภาพการปรากฏตวัของคนในพืน้ท่ี/เจ้าของ

บ้านในกลุม่ตวัอยา่งตวับทรายการทอ่งเท่ียวทัง้ 7 รายการแล้ว พบวา่ คนใน

พืน้ท่ีจะปรากฏตวัในหลายๆ บทบาท โดยสมัพนัธ์กบัสถานท่ีทอ่งเท่ียวตา่งๆ 

ไมว่า่จะเป็นสถานะของผู้อยูอ่าศยั ผู้คนท่ีใช้ชีวิตอยูใ่นละแวกนัน้ ผู้ให้บริการ

แก่นกัทอ่งเท่ียว และสถานะอ่ืนๆ ทัง้นี ้ในแงล่กัษณะการปรากฏตวัของคนใน

พืน้ท่ีนัน้ รายการโทรทศัน์ได้ประกอบสร้างให้กลายเป็นคนท่ีถกูท�ำให้ “เงียบ

เสยีง” (being silenced) ซึง่ไมป่รากฏเสยีงสนทนาใดๆ ในรายการ หรือมิเชน่

นัน้ก็อาจจะเป็นตวัละครแขกรับเชิญท่ีถกูสมัภาษณ์ในรายการ แตอ่ยา่งไรก็ดี  

การสื่อสารความหมายเช่นนี ้ จะมีข้อยกเว้นในสามรายการ กล่าวคือ  

ถ้าเป็นกรณีของรายการ สโุก้ยเจแปน คนในพืน้ท่ีเหลา่นี ้(ซึง่ก็คือชาวญ่ีปุ่ นใน

รายการ) ก็จะถกูแปลงความหมายให้กลายเป็น “เจ้าของบ้าน” ท่ีมาร่วมเลา่ 
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เร่ืองกบัพิธีกรชาวญ่ีปุ่ น แตถ้่าเป็นรายการ เทยเท่ียวไทย คนในพืน้ท่ีก็จะมี

เสียงพดูหรือเสียงให้สมัภาษณ์เชน่กนั หากทวา่ก็จะถกูก�ำหนดสถานะให้

เป็นตวัละครซึง่สนบัสนนุการประกอบสร้างอตัลกัษณ์ความเป็นกะเทยให้กบั

กลุม่พิธีกร (เชน่ เป็น “พอ่ค้าแซบ่” ในสายตาของพิธีกรกะเทย ฯลฯ) ในขณะ

ท่ีกรณีของรายการ หนงัพาไป ก็ใช้รหสัท่ีตา่งออกไปด้วยการเปิดชอ่งทางให้

คนในพืน้ท่ีหรือ “เจ้าของบ้าน” ได้ปรากฏเสยีงในฐานะ “เจ้าของบ้าน” จริงๆ 

ผา่นตวับทของรายการด้วย

	ในเวลาเดียวกัน ลกัษณะการปรากฏตัวของคนในพืน้ท่ียังถูก

รายการทอ่งเท่ียวนิยามสถานะให้เป็น “เขา/ผู้ อ่ืน” (Them) ท่ีมีรูปแบบการ

ใช้ชีวิตแตกตา่งไปจาก “เรา” (Us) ซึง่ก็คือพิธีกรและผู้ชมรายการ ทัง้นี ้จะมี

ยกเว้นก็คือ กรณีของรายการ สโุก้ยเจแปน ท่ีแม้สถานะของคนในพืน้ท่ี (ของ

ประเทศญ่ีปุ่ น) จะถกูสือ่สารให้เป็น “เขา/ผู้ อ่ืน” แตก็่เป็นการก�ำหนดความ

หมายท่ีผ่านทัง้สายตาของพิธีกรนกัท่องเท่ียวชาวญ่ีปุ่ น และผ่านสายตา

ของผู้ชมชาวไทย กบักรณีของรายการ หนงัพาไป ท่ีพบวา่ แม้คนในพืน้ท่ีจะ

มีสถานะของการเป็น “เขา/ผู้ อ่ืน” แตท่วา่จดุยืนของรายการได้ตีความให้ชีวิต

ของ “เขา/ผู้ อ่ืน” กลายเป็นประสบการณ์ท่ีนกัเดนิทางไปสมัผสัเพ่ือสะท้อน

ย้อนคดิให้เข้าใจตวัตนของ “เรา” มากขึน้

	(4) เวลาในการเดินทางในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์

	ส�ำหรับผลการเปรียบเทียบการสือ่สารความหมายของเวลาในการ

เดนิทางทอ่งเท่ียว ท่ีถกูน�ำเสนอผา่นรายการทอ่งเท่ียวทัง้ 7 รายการท่ีคดัเลอืก

มา พบวา่ โดยพืน้ฐานแล้ว รายการทอ่งเท่ียวทกุรายการจะนิยามความหมาย

ของ “เวลา” ท่ีเหมาะส�ำหรับการเดนิทางทอ่งเท่ียววา่ เป็น “ชว่งเวลาวา่ง” 

(leisure time) และถือเป็น “ชว่งเวลาพิเศษ” ท่ีคล้ายคลงึกบัชว่งเวลาแหง่
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พิธีกรรมของการเปลีย่นผา่น (rite of passage) ซึง่ปัจเจกบคุคลเลอืกปลกี

ตวัออกจากกลุม่สงัคมและชีวิตประจ�ำวนัท่ีตนคุ้นเคยท่ี “บ้าน” (home) เพ่ือ

ก้าวเข้าสูช่ว่งเวลาใหมแ่ละดนิแดนใหม ่ท่ีจะได้รับความสขุจากประสบการณ์

อนัแตกตา่งออกไป ในช่วงเวลาแบบพิธีกรรมเช่นนี ้ ปัจเจกบคุคลจะสวม 

อตัลกัษณ์แบบใหม ่ (ซึง่ก็คือการกลายมาเป็น “นกัเดนิทาง/นกัทอ่งเท่ียว”) 

แบบชัว่ครัง้ชัว่คราว ก่อนท่ีจะถอดอตัลกัษณ์ดงักลา่วเพ่ือหวนกลบัคืนสูช่ว่ง

เวลาปกตอีิกครัง้หลงัสิน้สดุการเดนิทาง

	แตอ่ยา่งไรก็ดี เฉพาะกบัรายการ หนงัพาไป ท่ีมีมมุมองตอ่การเดนิ

ทางท่ีแตกตา่งจากรายการทอ่งเท่ียวอ่ืนๆ นัน้ แม้รายการดงักลา่วจะก�ำหนด

ความหมายของชว่งเวลาเดนิทางทอ่งเท่ียววา่ เป็นชว่งเวลาแบบพิธีกรรม

แหง่การปลกีตวัไปจากชีวิตจริงเชน่กนั แตช่ว่งเวลาพิเศษของการเดนิทางก็

สามารถให้ทัง้ความสขุสนกุสนานและการเผชิญหน้ากบัอปุสรรคมากมาย 

อนัเป็นสว่นหนึง่ของการท่ีปัจเจกบคุคลจะได้เข้าไปเรียนรู้จากดนิแดนอ่ืนใน

ชว่งเวลาท่ีแยกตวัออกไปจากภาวะปกตอินัเคยชิน

	(5) พื้นที่/สถานที่ในการเดินทางในตระกูลรายการท่องเที่ยว 

ทางโทรทศัน์

	ในมิตขิองพืน้ท่ี/สถานท่ีในการเดนิทางทอ่งเท่ียวนัน้ เม่ือวิเคราะห์

เปรียบเทียบกบัการประกอบสร้างความหมายผา่นเร่ืองเลา่ในกลุม่ตวัอยา่ง

รายการทัง้ 7 รายการ พบวา่ พืน้ท่ี/สถานท่ีท่ีรายการทัง้หมดพาไปเยือนนัน้ 

จะมีความหลากหลาย ตัง้แตพื่น้ท่ีท่ีเป็นธรรมชาต ิ(อาทิ หบุเขา ผืนป่า ทะเล 

ล�ำธาร หมูเ่กาะ ฯลฯ) และพืน้ท่ีท่ีมนษุย์สร้างขึน้ (อาทิ อาคารตกึรามบ้าน

ชอ่ง โบราณสถาน ยา่นเมืองเก่า รีสอร์ต โรงแรม ตลาด สนามบนิ ร้านอาหาร 

ฯลฯ)
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	ในแงก่ารรับรู้และประกอบสร้างความหมายของสถานท่ีท่ีนกัทอ่ง

เท่ียวไปเยือนนัน้ พืน้ท่ีท่องเท่ียวจะถกูตีความวา่ เป็นดินแดนท่ีน่าต่ืนตา

ต่ืนใจในสายตาของนกัทอ่งเท่ียวท่ีมาจากตา่งถ่ิน และแม้จะเป็นในสายตา

ของ “คนใน” ท่ีกลายมาเป็นนกัท่องเท่ียวเอง ก็จะสร้างความหมายถึง

ความต่ืนตาต่ืนใจในพืน้ท่ีท่ีได้ไปสมัผสัพบเหน็เชน่กนั (ดงักรณีของรายการ  

สโุก้ยเจแปน ท่ีพิธีกรชายชาวญ่ีปุ่ นก็แสดงออกถงึความรู้สกึต่ืนตาต่ืนใจกบั

สถานท่ีตา่งๆ ในประเทศญ่ีปุ่ นท่ีได้เดนิทางไปถงึ เพราะเป็นญ่ีปุ่ นในแบบท่ีเขา

ไมเ่คยรู้จกัหรือคุ้นเคยมาก่อน) และด้วยการกลายมาเป็นดนิแดนท่ีแปลกตา

เย่ียงนี ้ท�ำให้พืน้ท่ีทอ่งเท่ียวถกูสือ่สารนยัยะแหง่ “ความเป็นอ่ืน” (otherness) 

ท่ีนกัทอ่งเท่ียวรับรู้วา่ต้องแปลกใหมแ่ละแตกตา่งไปจาก “บ้าน” (home) ของตน

	กระนัน้ก็ตาม ส�ำหรับกรณีของรายการ หนังพาไป ท่ีผลิตชุด 

วาทกรรมการทอ่งเท่ียวท่ีตา่งไปจากกลุม่ตวัอยา่งอ่ืนๆ นัน้ แม้ในด้านหนึง่ 

พืน้ท่ีทอ่งเท่ียวจะถกูสร้างให้ต่ืนตาต่ืนใจเชน่เดียวกนั แตเ่นือ้หารายการก็ยงั

ขยายค�ำอธิบายออกไปด้วยวา่ ความต่ืนตาต่ืนใจของนกัเดนิทางดงักลา่วก็

เป็นประสบการณ์ท่ีมาจากทัง้สถานท่ีท่ีเป็น “หน้าฉาก” (front stage) ของ

แหลง่ทอ่งเท่ียวทัว่ไป (เชน่ การไปเยือน Big Ben สถานท่ีในฝันและอดุมคติ

ของนกัทอ่งเท่ียวท่ีตัง้อยูก่ลางกรุงลอนดอน) และสถานท่ี “ฉากหลงั” (back 

stage) ท่ีไมใ่ชแ่หลง่ทอ่งเท่ียวในฝัน แตก็่เชือ้เชิญให้นกัเดนิทางเข้าไปค้นพบ 

เพ่ือเรียนรู้ ทัง้นีเ้พราะประสบการณ์ตอ่สถานท่ีทัง้สองแบบนี ้ตา่งก็เอือ้ให้นกั

ทอ่งเท่ียวได้สะท้อนย้อนคดิกลบัมาท�ำความเข้าใจ “บ้าน” หรือสงัคมไทยท่ี

ตนได้เดนิทางจากมา
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	(6) กิจกรรมทีท่�ำในระหว่างท่องเทีย่วในตระกูลรายการท่องเทีย่ว

ทางโทรทศัน์

	ในกรณีของการวิเคราะห์กิจกรรมท่ีท�ำในระหวา่งการทอ่งเท่ียวนัน้ 

เม่ือเปรียบเทียบองค์ประกอบดงักลา่วท่ีปรากฏอยูใ่นกลุม่ตวัอยา่งของตวับท

รายการทอ่งเท่ียวทัง้ 7 รายการ พบวา่ กิจกรรมท่ีนกัทอ่งเท่ียวกระท�ำในขณะ

เดนิทาง และถกูคดัสรรมาอยูใ่นเร่ืองเลา่ของรายการทอ่งเท่ียวทกุรายการ มี

กิจกรรมหลากหลายประเภท ท่ีสะท้อนให้เหน็ด้านท่ีเป็นสขุ และมกัสมัพนัธ์

ไปกบัสถานท่ีท่ีได้ไปเยือน ทัง้นี ้ในแงข่องการประกอบสร้างความหมายนัน้ 

กิจกรรมท่ีท�ำในห้วงเวลาเดินทางมกัถกูตีความให้เป็นบางสิ่งบางอย่างท่ี 

“เกินไปกวา่” (the plus) จากความคุ้นเคยปกต ิ(อาทิ การรับประทานอาหาร

ท่ีหรูหราอลงัการกวา่ชีวิตประจ�ำวนั การพกัผอ่นหยอ่นใจท่ีให้ความรู้สกึล้น

เกิน การเดนิทางแบบผจญภยัสมบกุสมบนักวา่ชีวิตปกต ิฯลฯ) กิจกรรมท่ี 

“เกินไปกวา่” ความคุ้นชินเชน่นีเ้อง เป็นการตีความท่ีผา่นสายตาแหง่ “การ

จ้องมองแบบนกัทอ่งเท่ียว” (tourist gaze) ไมว่า่นกัเดนิทางทอ่งเท่ียวคนนัน้

จะเป็นเพศสภาพใด หรือมาจากพืน้เพภมิูหลงัเชน่ไรก็ตาม

	อยา่งไรก็ดี ในกรณีของรายการ หนงัพาไป อีกเชน่กนั ท่ีแม้กิจกรรม

ตา่งๆ ในระหวา่งการทอ่งเท่ียวจะถกูนิยามวา่ต้อง “เกินไปกวา่” ชีวิตปกต ิแต่

ทวา่รายการก็ยงัได้น�ำเสนอความหมายท่ีย้อนแย้งไปอีกด้วยวา่ ประสบการณ์

ท่ี “เกินไปกวา่” จากการทอ่งเท่ียว ไมจ่�ำเป็นต้องมาจาก “เหตกุารณ์เทียม” 

(pseudo-events) ท่ีนกัเดนิทางจะสมัผสัเพียงแตด้่าน “หน้าฉาก” ท่ีถกูปรุง

แตง่และเสกสรรเพ่ือรอไว้รองรับ “การจ้องมองแบบนกัทอ่งเท่ียว” เทา่นัน้ แต่

ยงัเอือ้ให้ปัจเจกบคุคลได้เข้าไปสมัผสัชีวิตอนัแท้จริงแหง่ชีวิตประจ�ำวนัของ

คนท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนัน้จริงๆ
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	(7) รสนิยมในการท่องเทีย่วในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์

	เน่ืองจากโทรทศัน์เลน่บทบาทประหนึง่ “เหรียญท่ีมีสองด้าน” กลา่ว

คือ ในด้านหนึง่รายการโทรทศัน์ก็จะผลติซ�ำ้รสนิยม (tastes) บางอยา่งของ

คนชัน้กลาง ผา่นพืน้ท่ีการทอ่งเท่ียวในโลกสญัลกัษณ์ของสือ่ แตใ่นอีกด้าน

หนึง่ รสนิยมของคนชัน้กลางเองก็เป็นตวัแปรท่ีก�ำหนดเร่ืองเลา่และความ

หมายวา่ ปัจเจกบคุคลชัน้กลางเหลา่นีค้วรจะออกแบบการทอ่งเท่ียวเดิน

ทางของตนออกมาอยา่งไร (อาทิ จะเดนิทางไปไหน แตง่ตวัอยา่งไร ประกอบ

กิจกรรมใด มีปฏิสมัพนัธ์กบัคนอ่ืนเชน่ไร ฯลฯ) 

	ทัง้นี ้หากเปรียบเทียบรสนิยมในการทอ่งเท่ียวท่ีปรากฏอยูใ่นกลุม่

ตวัอยา่งรายการทอ่งเท่ียวทัง้ 7 รายการ พบวา่ รสนิยมแบบคนชัน้กลางในการ

ก�ำหนดความหมายและเร่ืองเลา่การทอ่งเท่ียวจะมีพืน้ฐานหลกัๆ 4 ชดุด้วย

กนัคือ รสนิยมแบบหวือหวาแปลกตา รสนิยมแบบสขุนิยม รสนิยมแบบผู้มี

อ�ำนาจค้นพบ และรสนิยมแหง่ความเป็นดัง้เดมิ ดงัปรากฏอยูใ่นกลุม่ตวัอยา่ง

รายการทอ่งเท่ียวทัง้หมดท่ีคดัเลอืกมาในโครงงานวิจยั แตท่วา่ลกึลงไปใน

รายละเอียดของแตล่ะรายการแล้ว ด้วยการก�ำหนดแก่นเร่ืองและวางโครง

เร่ืองท่ีแตกตา่งกนั เนือ้หาของรายการตา่งๆ ก็อาจผลติซ�ำ้ชดุรสนิยมท่ีเพ่ิม

เตมิและแตกตา่งกนัออกไปด้วย อนัได้แก่ แก่นเร่ืองหลกัของรายการ เซย์ไฮ! 

และ GPS ท่ีผลติความหมายและรสนิยมแหง่ความหรูหราให้นกัทอ่งเท่ียวคน

ชัน้กลางบางกลุม่ ซึง่เลอืกเดนิทางเพ่ือไปสมัผสัชีวิตหรูหราโดดเดน่ไปจาก

ปกต ิและเป็นเสมือน “ครัง้หนึง่ในชีวิต” หรือเนือ้หารายการ สมดุโคจร On 

the Way และ Viewfinder Dreamlist ท่ีเลา่เร่ืองวิถีการเดนิทางทอ่งเท่ียวใน

แบบบรุุษเพศ ดงันัน้ รายการจงึสือ่สารเพ่ือผลติซ�ำ้รสนิยมแหง่การผจญภยั

แบบเพศชายผา่นตวัพิธีกรและกิจกรรมท่ีท�ำในชว่งเดนิทาง ในขณะท่ีรายการ 
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เทยเท่ียวไทย ซึง่เป็นเร่ืองเลา่วา่ด้วยการเดนิทางทอ่งเท่ียวของกลุม่เพศทาง

เลือก ก็มีบทบาทในการผลติซ�ำ้อตัลกัษณ์และรสนิยมแบบกะเทยไปด้วย

นัน่เอง

	และส�ำหรับรายการ หนงัพาไป ท่ีขยบัความหมายของการทอ่งเท่ียว

วา่ ไมเ่พียงเป็นชว่งเวลาท่ีปัจเจกบคุคลจะได้เข้าไปสมัผสัประสบการณ์ตอ่

โลกท่ีแตกตา่งออกไป หากแตย่งัใช้ประสบการณ์ดงักลา่วเพ่ือน�ำไปสูก่าร

เรียนรู้และเข้าใจตวัตนของตนเองให้ชดัเจนย่ิงขึน้ รายการ หนงัพาไป จงึผลติ

ซ�ำ้รสนิยมแบบอตัถิภาวนิยม ท่ีนกัเดนิทางแบบคนชัน้กลางเองก็ยอมรับการ

ด�ำรงอยูข่องอตัลกัษณ์และการมีอยูแ่หง่ตวัตนของเจ้าของพืน้ท่ีจริงๆ และ

รสนิยมแบบสะท้อนย้อนคดิของตวัตนและอตัลกัษณ์ ท่ีนกัเดนิทางแบบคน

ชัน้กลางเองได้ใช้วิถีแหง่การทอ่งเท่ียวเพ่ือวิจารณ์และทบทวนความเป็นจริง

ในสงัคมไทย

	2. “ขนบ/สูตร” และ “ความแปลกใหม่/นวัตกรรม” ในตระกูล

รายการท่องเที่ยวทางโทรทศัน์

	เป้าหมายหลกัของการวิเคราะห์ตระกลูเป็นไปเพ่ือแสวงหาองค์

ประกอบซึง่เป็น “สตูร” (formula) หรือด้านท่ีเป็น “ขนบ” (convention) 

ท่ีหล่อเลีย้งการผลิตเร่ืองเล่าต่างๆ เอาไว้ และภายใต้สตูรหรือขนบของ 

ตระกลูหน่ีงๆ จะน�ำไปสู ่ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” (invention) ซึง่เป็น

ความคดิสร้างสรรค์ท่ีถกูประกอบสร้างและสือ่สารผา่นสตูรของเร่ืองเลา่ดงั

กลา่วนัน่เอง

	จากการวิเคราะห์คณุลกัษณะขององค์ประกอบตา่งๆ ท่ีอยูใ่นกลุม่

ตวัอยา่งรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ทัง้ 7 รายการ ดงัท่ีได้น�ำเสนอไว้ข้าง
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ต้น ผู้ วิจยัสามารถยกระดบัและสงัเคราะห์ “ขนบ/สตูร” และ “ความแปลก

ใหม/่นวตักรรม” ท่ีซกุซอ่นอยูใ่นตระกลูของรายการทอ่งเท่ียวได้ดงัภาพท่ี 2

ภาพที่ 2 “ขนบ/สตูร” และ “ความแปลกใหม/่นวตักรรม” 
ในตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์
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จากภาพท่ี 2 จะเหน็ได้วา่ ในล�ำดบัแรก โครงสร้างของ “ขนบ/สตูร” 

ในตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ จะจดัวางแบบแผน “ท่ีแนน่อน” 

ของหนว่ยยอ่ยชดุตา่งๆ ท่ีเรียงร้อยเอาไว้เพ่ือสือ่สารความหมายของ “การ

ทอ่งเท่ียว” วา่ 

การทอ่งเท่ียวคือ การท่ี

	(1) คนๆ หนึง่

	(2) ออกเดนิทางจาก “บ้าน” ด้วยเป้าหมายบางอยา่ง

	(3) และเขา/เธอก็เดนิทางถงึจดุหมายปลายทาง

	(4) เพ่ือไปมีปฏิสมัพนัธ์กบัคนในพืน้ท่ี

	(5) และเพ่ือท�ำกิจกรรมท่ี “เกินไปกวา่” ชีวิตประจ�ำวนั

	(6) หลงัจากนัน้ เขา/เธอก็สิน้สดุการเดนิทาง และกลบัคืนสู ่“บ้าน” 

ท่ีเดนิทางจากมา

	ภายใต้ “ขนบ/สตูร” ท่ีเรียงร้อยล�ำดบัเอาไว้ 6 ข้อ ในตระกลูรายการ

ทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์เชน่นี ้ ผู้ผลติก็สามารถสร้างสรรค์สว่นท่ีเป็น “ความ

แปลกใหม/่นวตักรรม” (หรือสว่นท่ีผู้ วิจยัใช้การขีดเส้นใต้เอาไว้) ผา่นทางองค์

ประกอบทัง้ 5 องค์ประกอบท่ีเป็น

	(1) “คนๆ หนึง่” ซึง่ก็คือ นกัทอ่งเท่ียวท่ีสร้างสรรค์ได้หลากหลาย

ลกัษณะทางกายภาพ เพศสภาพ ไลฟ์สไตล์ และบคุลกิภาพ/อารมณ์

	(2) “เป้าหมายการเดนิทาง” ท่ีสร้างสรรค์ให้มีความหลากหลายและ

แปลกใหมม่ากมาย ตัง้แตเ่ป้าหมายเพ่ือค้นหาความต่ืนตาต่ืนใจ ไปค้นพบ

ดนิแดนใหม ่ใช้อ�ำนาจแหง่การจ้องมอง และผจญภยั ซึง่เป็นเป้าหมายหลกัๆ  

ของการเดนิทางในรายการทอ่งเท่ียวหลายรายการ ไปจนถงึเป้าหมายเพ่ือ

ประกอบสร้างอตัลกัษณ์/ตวัตนทางเพศสภาพ (ดงัท่ีปรากฏในรายการ  
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เทยเท่ียวไทย) และเป้าหมายเพ่ือเข้าไปใช้ชีวิต และสะท้อนย้อนคิดเพ่ือ

ทบทวนตนเอง (ดงัท่ีปรากฏในรายการ หนงัพาไป)

	(3) “จดุหมายปลายทาง” ท่ีแตล่ะรายการสามารถสร้างสรรค์ให้

แปลกใหมแ่ละแตกตา่งกนัไปตามสภาพของพืน้ท่ี (ทัง้ท่ีเป็นธรรมชาตหิรือ

เป็นท่ีท่ีมนษุย์สร้างขึน้) และท�ำเลท่ีตัง้ (หรือสถานท่ีตา่งๆ ทัง้ในและตา่ง

ประเทศ)

	(4) “คนในพืน้ท่ี” ซึง่รายการทอ่งเท่ียวสามารถสร้างสรรค์ให้แตก

ตา่ง โดยไลเ่รียงล�ำดบัตัง้แตเ่ป็นคนในพืน้ท่ีท่ีเป็นเพียงตวัละครประกอบ

ไร้เสยีงไร้ตวัตน หรือเป็นผู้ ร่วมเลา่เร่ืองในสถานท่ีทอ่งเท่ียว ไปจนถงึผู้ ท่ีมี 

อตัลกัษณ์และตวัตนท่ีชดัเจนในฐานะของเจ้าของบ้านตวัจริง

	(5) “กิจกรรม” ท่ีปรากฏในการเดนิทาง ซึง่มกัมีสถานภาพ “เกินกวา่” 

(the plus) ประสบการณ์ซึง่ปัจเจกบคุคลกระท�ำในชีวิตประจ�ำวนัทัว่ไป แต่

กระนัน้รายการทอ่งเท่ียวก็สามารถสร้างสรรค์นวตักรรมให้แตกตา่งหลาก

หลายออกไป ซึง่อาจจ�ำแนกโดยใช้เกณฑ์แบบกิจกรรมท่ีเป็น “หน้าฉาก” 

(front stage) ซึง่เป็นประสบการณ์ของกิจกรรมท่ีถกูประดษิฐ์ขึน้เพ่ือดงึดดู

ความสนใจของนกัท่องเท่ียว ให้สมัผสัความสนกุสนานต่ืนตาต่ืนใจ การ

ผจญภยัต่ืนเต้น ความหรูหราฟุ่ มเฟือย และประสบการณ์อนัเป็น “ท่ีสดุ” และ

กิจกรรมท่ีเป็น “หลงัฉาก” (back stage) ท่ีเป็นของจริงในชีวิตจริงของคนใน

พืน้ท่ี อนัได้แก่ กิจกรรมท่ีสร้างประสบการณ์ซึง่ไมไ่ด้คาดการณ์เอาไว้ก่อน 

หรือเป็นประสบการณ์ท่ีนกัเดนิทางได้เข้าไปร่วมใช้ชีวิตกบัคนในพืน้ท่ี ดงัท่ี

ปรากฏในรายการ หนงัพาไป
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	3. การผลติซ�ำ้และการต่อสู้ทางอุดมการณ์ในตระกูลรายการ

ท่องเที่ยวทางโทรทศัน์

	กาญจนา แก้วเทพ (2553) ให้ค�ำอธิบายว่า การวิเคราะห์เพ่ือ

ท�ำความเข้าใจตระกลู (genre) นัน้ มีความส�ำคญัในแวดวงสือ่สารศกึษา 

เน่ืองจากตระกูลสัมพันธ์กับปฏิบัติการทางอุดมการณ์ (ideological  

practices) ในหลายๆ ทาง ทัง้นี ้ ในการสงัเคราะห์มิตทิางอดุมการณ์ของ

ตระกูลรายการท่องเท่ียวทางโทรทัศน์ ผู้ วิจัยจะเลือกศึกษาทัง้หมดใน  

3 ประเดน็ด้วยกนั คือ การวิเคราะห์อดุมการณ์แหง่ตระกลู (ideology of the 

genre) การวิเคราะห์อดุมการณ์ท่ีอยูใ่นตระกลู (ideology in the genre) 

และการวิเคราะห์การตอ่สู้ทางอดุมการณ์ในตระกลู (ideological struggle 

in the genre) ดงันี ้

	(1) อดุมการณ์แห่งตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์

	ในทางทฤษฎีแล้ว โครงสร้างของตระกลูรายการโทรทศัน์แต่ละ

ตระกลู จะมีอดุมการณ์หลกั (dominant ideology) บางอยา่งแฝงฝังอยู่

ในนัน้ ทัง้นี ้ ในกรณีของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ ผู้ วิจยัพบวา่ 

อดุมการณ์ท่ีผลติซ�ำ้และถกูธ�ำรงรักษาผา่นโครงสร้างเร่ืองเลา่ของตระกลูดงั

กลา่วก็คือ อดุมการณ์ของคนชัน้กลาง (bourgeois ideology) ท่ีให้ค�ำอธิบาย

ตอ่ “การทอ่งเท่ียว” วา่ เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้คนชัน้กลางได้ปลกีตวั

หลบหนีไปจากชีวิตประจ�ำวนัท่ีซ�ำ้ซากและอยูแ่บบคุ้นชิน เพ่ือไปเป็นนกัทอ่ง

เท่ียวท่ีมี “อ�ำนาจแหง่การจ้องมอง” (tourist gaze) และค้นพบดนิแดนใหม ่

ท่ีต่ืนตาต่ืนใจและเป็น “ครัง้หนึง่ในชีวิต” แบบเดียวกบัท่ีปรากฏในแก่นเร่ือง

และการออกแบบโครงเร่ืองของกลุม่ตวัอยา่งรายการทอ่งเท่ียว ซึง่มกัเปิด

ฉากด้วยภาพตวัละครพิธีกรได้เดนิทางออกไปจากชีวิตจริงท่ีคุ้นเคย มาสวม
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อตัลกัษณ์และบทบาทเป็นนกัทอ่งเท่ียว เพ่ือเดนิทางส�ำรวจโลกใหมท่ี่แตก

ตา่งออกไป แตใ่นท้ายท่ีสดุ เม่ือสิน้สดุการเดนิทางลง นกัทอ่งเท่ียวก็จะหวน

กลบัมายงั “บ้าน” ท่ีจากมา ด้วยความรู้สกึอ่ิมเอม และได้เรียนรู้เพ่ือยืนยนั 

อตัลกัษณ์ตวัตนของคนชัน้กลางท่ีมีอ�ำนาจในการไปพิชิตและมีตวัตน/

สถานะท่ี “เหนือกวา่” ผู้คนในดนิแดนอ่ืน

	ในขณะเดียวกัน แม้ตระกูลรายการท่องเท่ียวจะตอกย�ำ้ซึ่ง

อดุมการณ์หลกัของคนชัน้กลางท่ีมี “อ�ำนาจแหง่การจ้องมอง” เพ่ือยืนยนัการ

ด�ำรงอยูข่องตวัตนท่ี “เหนือกวา่” ในเชิงสญัลกัษณ์นัน้ ผู้ วิจยัยงัพบด้วยวา่ ใน

พืน้ท่ีของตระกลูรายการดงักลา่ว ยงัเป็นแหลง่ในการผลติซ�ำ้อดุมการณ์บาง

ชดุเอาไว้ในนัน้ด้วยเชน่กนั ซึง่จากกลุม่ตวัอยา่งของรายการท่ีได้คดัเลอืก ภาค

ปฏิบตักิารของอดุมการณ์ท่ีเดน่ชดัอีกสามชดุซึง่ปรากฏอยูใ่นตระกลูรายการ

นีก็้คือ อดุมการณ์บริโภคนิยม อดุมการณ์แหง่บรุุษเพศ และอดุมการณ์เพศ

ทางเลอืก 

	(2) อดุมการณ์ทีอ่ยู่ในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์ 

	กาญจนา แก้วเทพ (2552: 433) ตัง้ข้อสงัเกตวา่ ตระกลูเป็น “ทา่

บงัคบั” ของเนือ้หาและวิธีการเลา่เร่ืองท่ีอยูใ่นเนือ้หาสือ่ดงักลา่ว ฉะนัน้ เม่ือ

วิเคราะห์เจาะลกึลงไปยงัเนือ้หาในแตล่ะตระกลู เราจะพบกลวิธีการสร้าง

อดุมการณ์ท่ีแฝงเร้นอยูใ่นตระกลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ รูปธรรมของกลวิธีทางภาษานี ้

ก็คือ การแบง่ขัว้เป็นความสมัพนัธ์เชิงคูต่รงข้าม (binary oppositions) และ

การจดัวางคณุคา่ (valuation) ให้ขัว้หนึง่มีความเหนือกวา่อีกขัว้หนึง่ ดงันัน้ 

ภายใต้ค�ำอธิบายแบบนี ้กลวิธีทางภาษาและการเลา่เร่ืองของตระกลูรายการ

ทอ่งเท่ียวจงึแฝงฝังไว้ซึง่โครงสร้างความสมัพนัธ์แบบคูต่รงข้าม ดงัภาพท่ี 3
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ในตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์

ภายใต้กลวิธีทางภาษาท่ีแสดงไว้ในภาพท่ี 3 นี ้รายการทอ่งเท่ียวไม่

เพียงท�ำหน้าท่ีจ�ำแนกความแตกตา่งระหวา่งนกัทอ่งเท่ียวผู้เข้าไปใช้ “อ�ำนาจ

แหง่การจ้องมอง” (power of the tourist gaze) ท่ีเหนือไปกวา่คนในพืน้ท่ีท่ี

ถกูท�ำให้เงียบเสยีง และสถานท่ีท่ีไปเยือนซึง่ท�ำให้รู้สกึต่ืนตาต่ืนใจ และด้วย

เทคนิคทางภาษาและการเลา่เร่ืองดงักลา่ว ตระกลูรายการทอ่งเท่ียวจงึเป็น

พืน้ท่ีท่ีซกุซอ่นการท�ำงานของอดุมการณ์แหง่คนชัน้กลางท่ีใช้ประสบการณ์

การทอ่งเท่ียวในโลกสญัลกัษณ์ เพ่ือประกอบสร้างและสือ่สารอ�ำนาจ รสนิยม 

อตัลกัษณ์ และตวัตน ท่ี “แตกตา่ง/เหนือกวา่/โดดเดน่” (distinction) ไปจาก

คนกลุม่อ่ืนๆ ในท้ายท่ีสดุ
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	(3) การต่อสูท้างอดุมการณ์ในตระกูลรายการท่องเทีย่วทางโทรทศัน์

	โดยหลกัของแนวคิดเร่ืองอดุมการณ์ (ideology) นัน้ ในขณะท่ี

อดุมการณ์หลกั (dominant ideology) มกัถกูแฝงฝังอยูใ่น “ขนบ/สตูร” ของ

โครงสร้างตระกลูตา่งๆ แตใ่นเวลาเดียวกนั ตระกลูเองก็เป็นสนามตอ่สู้ทาง

อดุมการณ์ (ideological struggle) ท่ีเปิดโอกาสให้อดุมการณ์ทางเลอืก 

(alternative ideology) ได้เข้ามาปะทะตอ่กรกบัอดุมการณ์หลกัด้วยเชน่กนั

	ดงันัน้ ส�ำหรับตระกูลรายการท่องเท่ียวทางโทรทศัน์ ท่ีแฝงฝัง

อดุมการณ์หลกัซึง่อธิบายวา่ การทอ่งเท่ียวเป็นชว่งเวลาและพืน้ท่ีท่ีคนชัน้

กลางใช้อ�ำนาจในการเข้าไปเยือนและจ้องมองโลกท่ีแตกตา่ง เพ่ือท้ายท่ีสดุ

จะได้ยืนยนัตวัตนท่ี “เหนือกวา่” ผา่นประสบการณ์ของการเดนิทางนัน้ๆ แต่

ทวา่ ในตระกลูรายการทอ่งเท่ียวอีกเชน่กนัท่ีอดุมการณ์ทางเลอืกได้แทรกตวั

เข้ามาท้าทายและสปัระยทุธ์กบัอดุมการณ์หลกัข้างต้น

	ทัง้นี ้ในโครงงานวิจยัได้พบวา่ ในรายการ หนงัพาไป นัน้ แม้วา่ด้าน

หนึง่ก็คือการสร้างเร่ืองเลา่ของคนชัน้กลางท่ีได้แยกตวัจากชีวิตประจ�ำวนั

ปกต ิและเข้าไปสมัผสัเยือนดนิแดนท่ีแตกตา่ง แตใ่นอีกด้านหนึง่ ด้วยการตัง้

ค�ำถามผา่นอดุมการณ์ทางเลอืก รายการได้ตีความหมายใหม ่(re-interpret) 

และขยบัขยายนิยามของการทอ่งเท่ียวออกไปด้วยวา่ เป็นชว่งเวลาและพืน้ท่ี

ท่ีนกัเดินทางแบบชนชัน้กลางเองก็สามารถใช้ประสบการณ์ท่ีสมัผสัโลกท่ี

แตกตา่ง มาสะท้อนย้อนคดิ (self-reflexivity) ท่ีวิพากษ์วิจารณ์ตวัตนและ

สงัคมไทย ในฐานะสงัคมซึง่เป็น “บ้าน” ท่ีนกัทอ่งเท่ียวเดนิทางจากมา และ

ด้วยรหสัแหง่อดุมการณ์ทางเลือกท่ีตา่งออกไปจากรายการทอ่งเท่ียวอ่ืนๆ 

เชน่นี ้ท�ำให้องค์ประกอบตา่งๆ ท่ีปรากฏในเร่ืองเลา่ของรายการ หนงัพาไป  
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จึงมีคุณลักษณะท่ีผิดแผกไปจากรายการอ่ืน อาทิ การสร้างบุคลิก 

คาแรกเตอร์ของพิธีกรท่ีมีลกัษณะเป็นนกัท่องเท่ียวแบบเรียบง่ายติดดิน 

กิจกรรมท่ีท�ำในขณะเดินทางท่ีมิใช่แคก่ารไปสมัผสั “หน้าฉาก” ของการ

ทอ่งเท่ียวแบบอดุมคตเิทา่นัน้ สถานท่ีท่ีเดนิทางไปซึง่มิใชแ่คแ่หลง่ทอ่งเท่ียว

กระแสหลกั การก�ำหนดสถานะของคนในพืน้ท่ีให้มีฐานะเป็น “เจ้าของบ้าน” 

ตวัจริงๆ ตลอดจนการเลา่ถงึประสบการณ์ใหม่ๆ  ท่ีได้ไปพบเหน็ แตก็่ย้อน

กลบัมาตัง้ค�ำถามตอ่ประสบการณ์เดมิๆ ในสงัคมไทย 

ข้อเสนอแนะส�ำหรับงานวจิยัในอนาคต

	(1) ควรมีการศึกษาผู้ผลิตรายการท่องเท่ียวทางโทรทศัน์ เพ่ือ

ท�ำความเข้าใจภาคปฏิบตักิารของสตูรและอดุมการณ์ในรายการวา่ มีผลตอ่

กระบวนการผลติและสร้างสรรค์เนือ้หารายการทอ่งเท่ียวตา่งๆ อยา่งไร

	(2) ควรมีการศกึษาการปรับตวั (adaptation) และการผสมสาน 

(hybridisation) ของตระกลูรายการทอ่งเท่ียวทางโทรทศัน์ จนเกิดการแตก

ตวัเป็นสายพนัธุ์ใหม่ๆ  (อาทิ รายการแนวพาเท่ียวพาชิม รายการทอ่งเท่ียว

แบบเกมโชว์ รายการละครท่ีมีเนือ้หาของการทอ่งเท่ียวเป็นเส้นเร่ือง ฯลฯ) 

เพ่ือให้เข้าใจวา่ ตระกลูรายการใหม่ๆ  ดงักลา่วมีคณุลกัษณะและสตูรของ

การสือ่สารเพ่ือเลา่เร่ืองอยา่งไร

	(3) ควรมีการศกึษาตวับทของการทอ่งเท่ียวท่ีปรากฏในสือ่หรือชอ่ง

ทางการสือ่สารอ่ืนๆ (อาทิ หนงัสอื นิตยสาร ภาพยนตร์ สือ่โซเชียลมีเดีย ฯลฯ) 

เพ่ือให้เข้าใจคณุลกัษณะความเป็นตระกลูวา่ด้วยการทอ่งเท่ียวท่ีอยูใ่นสือ่

เหลา่นัน้
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	(4) ควรมีการศกึษาวิเคราะห์ผู้ รับสาร เพ่ือให้ได้ค�ำตอบถงึอิทธิพล

ของตระกลูรายการทอ่งเท่ียววา่มีผลตอ่การก�ำหนดความคาดหวงัของผู้ชม

อยา่งไร รวมไปถงึบทบาทหน้าท่ีของรายการทอ่งเท่ียววา่สมัพนัธ์กบัความ

ต้องการของปัจเจกบคุคลผู้ รับสารเชน่ไร
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