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บทคัดย่่อ

	ก ารเปิดิรับัข่า่วสารด้้านการเมือืงผ่า่นสื่่�อใหม่ม่ีอีิทิธิพิลต่อ่การหล่อ่หลอม

ความคิิด ทััศนคติิ และพฤติิกรรมของบุุคคล  ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือนัับเป็็น

หัวัใจสำำ�คัญัในการเลืือกตั้้�งของประเทศ เพราะมีีจำำ�นวนผู้้�มีีสิิทธิ์์�เลืือกตั้้�งมากที่่�สุดุ 

โดยเฉพาะกลุ่่�มเยาวชน ซึ่่�งมีีบทบาททางการเมืืองเพิ่่�มสููงขึ้้�น คุุณลัักษณะส่่วน

บุคุคลด้้านเพศ และกลุ่่�มการเรียีนจึึงอาจส่่งผลต่อ่การเลือืกเปิดิรับัข่า่วสารที่่�แตก

ต่่างกััน การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาความแตกต่่างของเพศ และกลุ่่�มการ

เรีียน ที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา กลุ่่�มตััวอย่่างใน

การศึึกษามีจีำำ�นวน 1,200 ราย ซึ่่�งใช้้การสุ่่�มตัวัอย่่างแบบหลายขั้้�นตอน (mul-

ti-stage sampling) จากนักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีในภาคตะวัันออก

วั
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เฉียีงเหนือื สังักัดัมหาวิทิยาลัยัในกำำ�กับัของรัฐั มหาวิทิยาลัยัรัฐั และมหาวิทิยาลัยั

เอกชน ประเภทละ 400 ราย โดยลำำ�ดัับแรกเป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างอย่่างง่่ายตาม

ประเภทมหาวิิทยาลััยและกลุ่่�มการเรีียน ได้้แก่่ วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 

วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ และมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ ลำำ�ดับต่่อมาเป็็นการ

สุ่่�มตััวอย่่างอย่่างมีีระบบ โดยกำำ�หนดลำำ�ดัับที่่�ตามบััญชีีรายชื่่�อนัักศึึกษาจากงาน

ทะเบีียนวิิทยาลััย/สำำ�นัักทะเบีียนและประมวลผลมหาวิิทยาลััย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล คืือ แบบสอบถาม ซึ่่�งได้้ตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิง

เนื้้�อหา โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 5 ท่่าน และทดสอบความเชื่่�อมั่่�นของเครื่่�องมืือ

โดยใช้้สููตรการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค ได้้ค่่าความเชื่่�อมั่่�น 0.97 

ผลการวิิจััยพบว่่า นักัศึึกษาที่่�มีเีพศแตกต่า่งกันัมีชี่อ่งทางการเปิดิรัับข่า่วสารด้้าน

การเมืืองในภาพรวมแตกต่่างกััน ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 นัักศึึกษาใน

กลุ่่�มการเรีียนที่่�แตกต่างกัันเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองและมีีช่่องทางการเปิิด

รัับข่่าวสารด้้าน การเมืืองในภาพรวมแตกต่่างกััน ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 

0.05 ผลการวิจิัยันี้้�จะเป็็นสารสนเทศและพื้้�นฐานสำำ�คัญัที่่�ช่ว่ยผลักดันและพัฒันา

นักัศึึกษาให้้เท่า่ทันัข่า่วสารด้้านการเมือืง และมีคีวามพร้้อมที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�พลเมือืง

ในสัังคมประชาธิิปไตยต่่อไป

คำำ�สำำ�คััญ : การเปิิดรัับข่่าวสาร / การเมืือง/ เพศ /กลุ่่�มการเรีียน/ นัักศึึกษา

Abstract

	 Exposure to political news through new media influences the 

thoughts, attitudes and behaviors of individuals. The Northeastern region 

is considered the heart of the country’s elections because of its highest 

number of voters, especially youth who has increased political role. Per-
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sonal attributes regarding gender and field of study, therefore, may affect 

the choices of media exposure differently. The objective of this research 

are to compare gender and field of study differences with media exposure 

to political news of students. 1200 samples were collected through mul-

ti-stage sampling from undergraduate students of autonomous universities, 

state universities and private universities in the Northeastern region, 400 for 

each type of university were gathered. Simple Random Sampling was first 

conducted according to university type and field of study, including Sci-

ence and Technology, Health Science and Humanities and Social Sciences. 

Subsequently, Systematic Random Sampling was conducted according to 

the order of student roster of each faculty from the Office of Registration. 

Questionnaire was used as a research tool. Content validity of questionnaire 

was examined by 5 content experts. Cronbach’s alpha was also applied in 

a pre-test stage to measure the reliability of the research instrument. The 

alpha coefficient for all items was 0.97. The results showed that students 

with different genders have different channels of media exposure to political 

news in general at a statistical significance level of 0.05, students studying 

in different fields are exposed to different political news, and have different 

channels of media exposure to political news at a statistical significance 

level of 0.05. The results will be an important information and foundation 

to drive and develop students to keep up with the political news and are 

ready to serve as citizens in a democratic society.

Keywords : media exposure/ political news/ gender/ field of study/ students
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บทนำำ�

	 บริบิทการนำำ�เสนอข่า่วและพฤติิกรรมการบริโิภคข่่าวสารของสมาชิกิใน

สังัคมได้้เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็ว็ โดยสัังคมได้้เปลี่่�ยนผ่่านจากบริิบทที่่�สื่่�อดั้้�งเดิิม

มีีอิิทธิิพลต่่อการหล่่อหลอมความคิิดของสมาชิิกในสัังคม ซ่ึ่�งนัักข่่าวมีีบทบาท

สำำ�คัญในการนำำ�เสนอข่่าวสาร สู่่�บริบิทที่่�ซับัซ้้อนยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งนี้้�เพราะสื่่�อใหม่่ได้้หลอม

รวมบุุคคลทั่่�วไปและนัักวิิชาชีีพไว้้ในกระบวนนำำ�เสนอข่่าวสาร (Bergstrom & 

Belfrage, 2018) 

	สื่่ �อที่่�เปิิดกว้้าง รวมทั้้�งการเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ตส่่งผลให้้นัักศึึกษาใน

ยุุคปััจจุุบัันมีีความตื่่�นตััวทางการเมืืองสููงกว่่าอดีีต เพราะสามารถเข้้าถึึงข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองและสื่่�อสารปฏิิสััมพัันธ์์ประเด็็นด้้านการเมืืองได้้อย่่างสะดวกและ

รวดเร็ว็ (ณฐมน หมวกฉิมิ, 2564) อีกีทั้้�งกลไกการทำำ�งานของสื่่�อสังัคมได้้ส่ง่เสริมิ

การเปิดิรับัข่า่วสารโดยไม่ต่ั้้�งใจ ทำำ�ให้้นักัศึึกษาที่่�สนใจการเมือืงน้้อยสามารถเปิดิ

รัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านกระดานข่่าวสื่่�อสัังคม อัันเป็็นผลจากการแบ่่งปััน

ข่า่วสารของสมาชิิกในเครือืข่า่ย นอกจากนี้้� “สื่่�อ” ยังัเป็น็แหล่่งสารสนเทศสำำ�คัญั

สำำ�หรัับบุุคคลที่่�สนใจด้้านการเมืือง โดยเครื่่�องมืือสืืบค้้นช่่วยให้้ผู้้�รัับสารเข้้าถึึง

ข้้อมููลข่า่วสารที่่�หลากหลาย ข่า่วสารจากสื่่�อจึึงไม่เ่พียีงเปิดิโลกทัศัน์ข์องผู้้�รับัสาร 

แต่่ยัังขยายขอบเขตความรู้้�ในด้้านต่่างๆ รวมทั้้�งการเมืือง อย่่างไรก็็ดีี แม้้สื่่�อใหม่่

จะมีีข้้อดีีหลายประการ หากแต่่การคััดกรองข่่าวสารของสื่่�อสัังคมได้้ลดโอกาส

ในการเปิิดรัับข่่าวสารที่่�แตกต่างและหลากหลายทางความคิิด เพราะกลไกการ

ทำำ�งานของสื่่�อจะเลืือกแสดงผลข่่าวสารตามความชอบ ประวััติิการเข้้าชมของ

บุุคคล และสััญญาณทางสัังคม เช่่น การแนะนำำ�ข่่าวสาร ปฏิิกิิริิยาตอบสนอง

ทางอารมณ์์ ซึ่่�งสมาชิิกในเครืือข่่ายสัังคมมัักมีีภููมิิหลัังที่่�คล้้ายคลึึงกััน (Ohme & 

Mothes, 2020) ส่่งผลให้้ผู้้�รัับสารรัับรู้้�แต่่เพีียงข่่าวสารที่่�สอดคล้้องกัับความคิิด

และความเชื่่�อของตน จนเกิิดเป็็นวัังวนข่่าวสารในระบบปิิด หรืือห้้องแห่่งเสีียง
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สะท้้อน (echo chambers) ที่่�อาจนำำ�ไปสู่่�การแบ่่งขั้้�วทางการเมืือง ดัังนั้้�น ผู้้�รัับ

สาร โดยเฉพาะนัักศึึกษาซึ่่�งมีีวุฒุิภิาวะน้้อย จึึงต้้องตระหนัักถึึงผลกระทบดัังกล่า่ว 

เพื่่�อจะได้้เปิิดรัับข่่าวสารอย่่างมีีสติิและรู้้�เท่่าทัันกลไกการทำำ�งานของสื่่�อ 

	คุ ุณลัักษณะส่่วนบุุคคล เช่่น เพศ และการศึึกษา มีีผลต่่อการเลืือกเปิิด

รัับข่่าวสารของผู้้�รัับสารแตกต่่างกััน จรรยามาศ ปลอดแก้้ว และจัักรีี ไชยพิินิิจ 

(2562) ระบุุว่่าปััจจััยส่่วนบุุคคลด้้านเพศมีีผลต่่อพฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสาร

ด้้านการเมือืงของนักัศึึกษา จุฑุารัตัน์ ์ศราวณะวงศ์ ์และคณะ (2560) ระบุเุพิ่่�มเติิม

ว่า่เพศที่่�ต่า่งกัันส่ง่ผลต่อ่การใช้้สื่่�อสังัคมในชีวีิติประจำำ�วันัแตกต่า่งกันั เช่น่เดียีวกับั

กลุ่่�มการเรียีน ซึ่่�งพบว่า่นิิสิติกลุ่่�มคณะมนุุษยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์์มีกีารใช้้สื่่�อ

สัังคมมากกว่่านิิสิิตกลุ่่�มคณะวิิทยาศาสตร์์ เพราะนิิสิิตกลุ่่�มคณะวิิทยาศาสตร์์จะ

เรีียนหนััก มีีการทำำ�แล็็บ และมีีเวลาว่่างน้้อยกว่่า โดยพบว่่าผู้้�รัับสารใช้้สื่่�อสัังคม

เพื่่�อประโยชน์ใ์นด้้านการเรียีนและการดำำ�เนินิชีวีิติ อย่า่งไรก็ด็ี ีแม้้จะมีกีารศึึกษา

ความสััมพัันธ์์ของคุุณลัักษณะด้้านเพศและระดัับการศึึกษากัับการเปิดิรัับข่่าวสาร

ของผู้้�รับัสาร ทว่่ายังัไม่พ่บว่า่มีกีารศึึกษาความแตกต่างของกลุ่่�มการเรียีนที่่�ส่ง่ผล

ต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อความสนใจ

ประเด็็นข่า่วสารแตกต่างกัันตามศาสตร์์ที่่�ศึึกษา ขณะเดีียวกัันก็ย็ังัไม่่มีกีารศึึกษา

ประเด็็นดัังกล่่าวในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ซึ่่�งเป็็นหััวใจสำำ�คััญในการเลืือกตั้้�ง

ของประเทศ เพราะเป็็นภููมิิภาคที่่�มีีจำำ�นวนผู้้�มีีสิิทธิ์์�เลืือกตั้้�งมากที่่�สุุด (เยี่่�ยมยุุทธ 

สุุทธิิฉายา, 2562) ทำำ�ให้้ขาดข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นในการวิิเคราะห์์ผู้้�รัับสาร 

เพื่่�อส่่งเสริิมการเปิดิรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองให้้แก่นั่ักศึึกษา ซ่ึ่�งเป็็นเยาวชนและ

อนาคตของชาติิ

	นั กัศึึกษาในระดับัอุดุมศึึกษามีบีทบาททางการเมือืงมายาวนานเกือืบ 5 

ทศวรรษ นัับตั้้�งแต่่เหตุุการณ์์มหาวิิปโยค 14 ตุุลาคม พ.ศ. 2516 โดย “สื่่�อ” ได้้

กระตุ้้�นส่่งเสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มทางการเมือืง เช่น่เดียีวกับัสถานการณ์ท์างการเมือืง
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ในปัจัจุบุันั ที่่�นักัศึึกษามีบีทบาททางการเมืืองเพิ่่�มสููงขึ้้�น กล้้าคิดิ กล้้าทำำ� และกล้้า

แสดงออก เพื่่�อแสดงจุุดยืืนทางการเมืืองของตน โดยมีี “สื่่�อสัังคม” เป็็นเครื่่�อง

มืือสำำ�คััญในการเรีียกร้้องและระดมพลทางการเมืือง การรวมตััวทางการเมืือง

ของกลุ่่�มเยาวชนปลดแอกได้้ขยายขอบเขตจากกรุงเทพมหานครไปยังภููมิิภาค

ต่่างๆ ทั่่�วประเทศ โดยเฉพาะภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ซ่ึ่�งนัักศึึกษามีีการรวม

ตัวัอย่า่งหนาแน่น่ผ่า่นกิจิกรรมทางการเมือืงต่า่งๆ เช่น่ การรวมกลุ่่�มของนักัศึึกษา

ในจัังหวััดอุุดรธานีี อุุบลราชธานีี มหาสารคาม และนครราชสีีมา ภายใต้้ชื่่�อ 

#เยาวชนปลดแอก อีกีทั้้�งภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือืเป็น็ภููมิภิาคที่่�มีสัีัดส่ว่นการใช้้

อินิเทอร์์เน็็ตสููงที่่�สุดุในประเทศไทย โดยเฉลี่่�ย 11 ชั่่�วโมง 29 นาทีี/วันั (สำำ�นักังาน

พััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์, 2563) สััดส่่วนการใช้้สื่่�อที่่�เพิ่่�มสููงขึ้้�นจึึงอาจ

ส่่งผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารและพฤติิกรรมทางการเมืืองของนัักศึึกษา เพราะ

การเปิดิรับัข่า่วสารจากสื่่�อมีคีวามสัมัพันัธ์เ์ชิงิบวกกับัการมีส่ี่วนร่ว่มทางการเมือืง 

(Kruikemeier & Shehata, 2017) อย่า่งไรก็ด็ี ีแม้้สื่่�อสังัคมจะมีคีวามสะดวกและ

รวดเร็ว็ในการติิดตามข่่าวสาร หากแต่่ยังัมีีข้้อจำำ�กัดด้้านความน่่าเชื่่�อถืือ เนื่่�องจาก

เป็น็พื้้�นที่่�ที่่�เปิดิโอกาสให้้ทุกุฝ่า่ยสามารถแสดงความคิดิเห็น็และแลกเปลี่่�ยนข้้อมููล

ข่่าวสารได้้อย่่างอิิสระ ทำำ�ให้้ผู้้�รัับสารบางรายนำำ�เสนอข้้อมููลที่่�ไม่่ตรงกัับข้้อเท็็จ

จริงิหรือืจงใจบิดิเบือืนข่่าวสารเพื่่�อประโยชน์ส่่วนตนหรือืการไม่่รู้้�เท่่าทันั (นันัทวิชิ

เหล่่าวิิชยา, 2556) ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�รัับสารจึึงต้้องตระหนัักถึึงข้้อจำำ�กััดดัังกล่่าวใน

การเปิิดรัับข่่าวสาร เพื่่�อเสริิมสร้้าง “ภููมิิรู้้�” ให้้เท่่าทัันข่่าวสารและเหตุุการณ์์

ต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคม

	ก ารศึึกษาความแตกต่่างของเพศ กลุ่่�มการเรีียน ที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับ

ข่า่วสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉียีงเหนืือมีคีวามสำำ�คัญัใน

การเติมิเต็ม็องค์ค์วามรู้้�ด้้านการเปิดิรับัข่า่วสารด้้านการเมือืงของนักัศึึกษา ที่่�เพศ

และกลุ่่�มการเรียีนส่่งผลต่่อการเปิดิรัับข่า่วสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา ผลการ
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วิจิัยัครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงช่่วยขยายองค์์ความรู้้�ในประเด็็นดัังกล่าว แต่่ยังัเป็็นสารสนเทศ

ในการวิิเคราะห์์ผู้้�รัับสารที่่�มีคีวามแตกต่างด้้านเพศและกลุ่่�มการเรียีน เพื่่�อส่่งเสริิม

การเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองให้้สอดคล้้องกัับช่่องทางและพฤติิกรรมการ

เปิิดรัับข่่าวสารของนัักศึึกษา อัันเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คััญที่่�จะช่่วยผลักดันและพััฒนา

นัักศึึกษาให้้เท่่าทัันข่่าวสาร และมีีความพร้้อมที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�พลเมืืองในสัังคม

ประชาธิิปไตยต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1.เพื่่�อเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของเพศที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

	 2.เพื่่�อเปรียีบเทียีบความแตกต่า่งของกลุ่่�มการเรียีนที่่�มีผีลต่อ่การเปิดิรับั

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

การทบทวนวรรณกรรม 

	 ทฤษฎีีการเปิิดรัับข่่าวสาร (Media Exposure)

	ปั ัจจุุบัันภููมิิทััศน์์สื่่�อได้้เปลี่่�ยนแปลงไป ทำำ�ให้้เกิิดการแตกกระจายของผู้้�

เสพสื่่�อหรืือผู้้�รัับสาร (fragmented audiences) ที่่�เปิิดรัับข่่าวสารจากช่่องทาง

และแหล่่งข้้อมููลที่่�หลากหลาย ส่่งผลให้้การศึึกษาการเปิิดรัับข่่าวสารมีีความ

ท้้าทายมากยิ่่�งขึ้้�น (Shi & Nagler, 2020)

	ก ารเปิิดรัับข่่าวสารมีีความหมายที่่�แตกต่างตามทััศนะของนัักวิชาการ

ด้้านการสื่่�อสาร โดย M. D. Slater (2004) ได้้นิิยามการเปิิดรัับข่่าวสารไว้้ว่่า 

หมายถึึง ขอบเขตที่่�ผู้้�รัับสารเผชิิญกัับข่่าวสารอย่่างหนึ่่�งอย่่างใด หรืือการเผชิิญ

กัับสารที่่�นำำ�เสนอผ่่านสื่่�อต่่างๆ ซึ่่�งอาจหมายถึึง การเปิิดรัับข่่าวสารด้้วยสายตา

หรืือการได้้ยิิน  นอกจากนี้้� การเปิิดรัับข่่าวสารยัังหมายถึึงโอกาสที่่�ผู้้�รัับสารเปิิด
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รับัข่า่วสารผ่า่นช่อ่งทางต่า่งๆ โดยสื่่�อหลากหลายประเภทมีบีทบาทหน้้าที่่�ในการ

ตอบสนองความต้้องการของผู้้�รัับสารแตกต่างกััน เช่่น การสร้้างการมีีส่่วนร่่วม 

หรืือระดัับความน่่าเชื่่�อถืือ (Qader & Zainuddin, 2011) 

	 การวััดการเปิดิรัับข่า่วสาร (Measurement of Media Exposure)

	 De Vreese & Neijens (2016) ได้้กล่า่วถึึงวิธิีกีารวัดัการเปิดิรับัข่า่วสาร

ในบริิบทการสื่่�อสารที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปไว้้ 3 ประการ ได้้แก่่ 1) การวััดโดยการ

รายงานตนเองของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 2) การวััดแบบตั้้�งรัับ และ 3) การวััด

ข้้ามสื่่�อ

	ก ารวััดโดยการรายงานตนเองเป็็นรููปแบบการวััดการเปิิดรัับข่่าวสารที่่�

ได้้รัับความนิิยมมากที่่�สุุด จุุดเด่่นของการรายงานตนเอง คืือ ความชััดเจน ทั้้�งนี้้�

เพราะสามารถแทรกข้้อคำำ�ถามอื่่�นๆ ที่่�มีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัการเปิดิรับัข่า่วสารไว้้ใน

แบบสอบถาม เช่่น คุุณลัักษณะส่่วนบุุคคล บริิบทการสื่่�อสาร ทััศนคติิและความ

คิิดเห็็น หรืือพฤติิกรรม เช่่น การมีีส่่วนร่่วมทางการเมืือง หรืือพฤติิกรรมด้้าน

สุุขภาพ อย่่างไรก็็ดีี การรายงานตนเองยัังมีีข้้อจำำ�กััดด้้านความเข้้าใจข้้อคำำ�ถาม

ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม เพราะการเก็็บรวบรวมข้้อมููลมัักเป็็นการสื่่�อสารทาง

เดีียว

	ก ารวััดการเปิิดรัับข่่าวสารโดยการรายงานตนเอง สามารถจำำ�แนกการ

ศึึกษาได้้ 5 รููปแบบ ได้้แก่่ 1) ประเภทของการจดจำำ� (Type of recall) เช่่น 

การจดจำำ�ได้้เอง การจดจำำ�โดยมีีตัวัช่ว่ย หรืือการจดจำำ�จากสัญญาณการบอกเป็็น

นััย 2) กรอบเวลาในการเปิิดรัับข่่าวสาร (Timeframe) เช่่น การศึึกษาในอดีีต 

ปััจจุุบััน รายวััน รายสััปดาห์์ หรืือรายเดืือน 3) หน่่วยในการสัังเกตการณ์์ (Unit 

of observation) ได้้แก่ ่ประเภทของสื่่�อที่่�เปิิดรับัข่า่วสาร เช่น่ สื่่�อมวลชน สื่่�อใหม่่ 

ฯลฯ ประเภทของสาร เช่่น ข่่าว โฆษณา ละคร ฯลฯ และช่่องทางการสื่่�อสารที่่�

เฉพาะเจาะจง เช่่น ไทยรััฐ New York Times ฯลฯ 4) ความคิิดรวบยอดของ	



350 วารสารนิิเทศศาสตร์์ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม ประจำำ�ปีี 2565 

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 16 (2), July - December 2022

การเปิิดรับัข่า่วสาร (Conceptualization of exposure) เช่น่ ความถี่่�หรือืระยะ

เวลาที่่�ใช้้เปิดิรับัข่า่วสาร วัตัถุปุระสงค์ห์รือืความตั้้�งใจในการเปิดิรับัข่า่วสาร และ

การแพร่ก่ระจายเชิงิสังัคม และ 5) สถานการณ์ห์รือืสถานที่่�ที่่�แตกต่า่ง (Different 

situations /locations) โดยมุ่่�งศึึกษาบริบิทในการเปิดิรับัข่า่วสาร ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจัิัยได้้

วััดการเปิิดรัับข่่าวสารตามหน่่วยในการสัังเกตการณ์์ (Unit of observation) 

โดยศึึกษาจากประเภทของสื่่�อที่่�เปิิดรัับข่่าวสาร เช่่น สื่่�อมวลชน สื่่�อใหม่่ ฯลฯ 

และศึึกษาประเภทของสาร เช่่น ข่่าว ฯลฯ รวมถึึงช่่องทางการสื่่�อสารที่่�เฉพาะ

เจาะจง เช่่น New York Times ฯลฯ (Dilliplane, Goldman & Mutz, 2012) 

การวิิจััยครั้้�งนี้้�จำำ�กััดขอบเขตการศึึกษาการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองไว้้เพีียง 

2 ด้้าน ได้้แก่่ ประเด็็นข่่าวสารด้้านการเมืืองที่่�เลืือกเปิิดรัับ และช่่องทางการเปิิด

รัับข่่าวสารด้้านการเมืือง เพราะใช้้การวััดผลด้้วยข้้อคำำ�ถามแบบมาตรวััดแบบ

ประมาณค่่า 5 ระดัับของลิิเคิิร์์ท (Likert Scale) เหมืือนกััน โดยในด้้านข่่าวสาร

ที่่�เลืือกเปิิดรัับนั้้�น มุ่่�งศึึกษาเฉพาะประเด็็นข่่าวด้้านการเมืือง ส่่วนช่่องทางการ

เปิิดรัับข่่าวสารนั้้�นมุ่่�งศึึกษาเฉพาะสื่่�อใหม่่ ได้้แก่่ หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ โทรทััศน์์

ออนไลน์ ์วิทิยุอุอนไลน์/์พอดแคสต์ ์เว็บ็ไซต์ข์่า่วสาร และสื่่�อสังัคม ที่่�มีบีทบาทใน

สัังคมเพิ่่�มสููงขึ้้�น 
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	ก ารวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) 

ประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่าง

	ป ระชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ นัักศึึกษาอายุุ 18-22 ปีี ที่่�ศึึกษา

อยู่่�ในสถาบันัอุดุมศึึกษาในภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือื ซึ่่�งมี ี30 แห่ง่ ประกอบด้้วย 

มหาวิิทยาลััยในกำำ�กัับของรััฐ จำำ�นวน 3 แห่่ง  มหาวิิทยาลััยรััฐ จำำ�นวน 19 แห่่ง 

และมหาวิิทยาลััยเอกชน จำำ�นวน 8 แห่่ง  รวมจำำ�นวนประชากรทั้้�งสิ้้�น 276,497 

คน (สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััย และนวััตกรรม, 

2563) ทั้้�งนี้้�ได้้ใช้้สููตรของทาโร่่ ยามาเน่่ (Taro Yamane) (Yamane, 1967) 

จำำ�แนกขนาดของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยแต่่ละประเภท ได้้จำำ�นวน 400 คน ที่่�

ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 95% รวมเป็็น 1,200 คน 

	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้การสุ่่�มตััวอย่่างแบบหลายขั้้�นตอน (Multi-Stage 

Sampling) ในลำำ�ดัับแรกนั้้�นเป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างอย่่างง่่าย (Simple Random 

Sampling) โดยจัับสลากเลืือกสถาบัันการศึึกษาที่่�เป็น็ตััวแทนมหาวิิทยาลััยแต่่ละ

ประเภท และจำำ�แนกนัักศึึกษาตามกลุ่่�มการเรีียนที่่�เปิิดสอน ได้้แก่่ วิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี วิทิยาศาสตร์์สุขุภาพ และมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ เพื่่�อให้้

สอดคล้้องกัับแนวทางการจััดการศึึกษาของสถาบัันอุุดมศึึกษาของประเทศไทย 

(กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััย และนวััตกรรม, 2561) โดยกลุ่่�ม

การเรีียนทั้้�ง 3 กลุ่่�มครอบคลุุมทุุกสาขาวิิชาที่่�เปิิดสอนในสถาบัันอุุดมศึึกษาและ

ยัังสะท้้อนความสนใจที่่�แตกต่างกัันตามศาสตร์์การเรีียนรู้้�ที่่�อาจส่่งผลต่่อการ

เปิิดรัับข่่าวสาร ในลำำ�ดัับต่่อมา เป็็นการสุ่่�มตััวอย่่างอย่่างมีีระบบ (Systematic 

Random Sampling) โดยกำำ�หนดลำำ�ดัับที่่�ตามบััญชีีรายชื่่�อนัักศึึกษาจากงาน

ทะเบีียนวิิทยาลััย/มหาวิิทยาลััย เมื่่�อได้้รัับแบบสอบถามออนไลน์์คืืนกลัับมา

ผู้้�วิิจััยจะตรวจดููความเรีียบร้้อยและความครบถ้้วนของแบบสอบถาม 
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แบบสอบถามใดที่่�ข้้อมููลไม่่ครบถ้้วนจะตััดออก และสุ่่�มตััวอย่่างอย่่างมีีระบบ

เพิ่่�มเติิม จากนั้้�นจึึงส่่งแบบสอบถามออนไลน์์ให้้นัักศึึกษาเพื่่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููล

ให้้ครบถ้้วนตามจำำ�นวนที่่�ระบุุไว้้ ได้้รัับแบบสอบถามกลัับมา 1,200 ชุุด  คิิดเป็็น

ร้้อยละ 100 ของนัักศึึกษา

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	 1. แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง ซึ่่�งใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการ

เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา เพื่่�อนำำ�คำำ�ตอบจากการสััมภาษณ์์ไป

กำำ�หนดประเด็็นคำำ�ถามและตััวเลืือกในแบบสอบถาม ทั้้�งนี้้�ได้้สััมภาษณ์์นัักศึึกษา

ระดับัปริญิญาตรีี มหาวิิทยาลัยัขอนแก่น่ โดยการเลืือกตัวัอย่า่งแบบรวมหรืือผสม

ผสาน ระหว่า่งการเลือืกตัวัอย่า่งแบบก้้อนหิมิะ จากคำำ�ถาม “ใครเปิดิรับัข่า่วสาร

ด้้านการเมืือง ?” และการเลืือกตััวอย่่างหลายกรณีี โดยจำำ�แนกผู้้�ให้้ข้้อมููลเป็็น 

3 กลุ่่�มการเรีียน ได้้แก่่ วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี วิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ และ

มนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ กลุ่่�มการเรีียนละ 8 คน จำำ�แนกเป็็นชั้้�นปีีละ 2 

คน (ชายและหญิิง) รวม 4 ชั้้�นปีี เป็็นจำำ�นวน 24 คน จนกระทั่่�งข้้อมููลจากการ

สััมภาษณ์์อิ่่�มตััว

	 2.  แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

ซึ่่�งแบ่่งเป็็น 2 ตอน ได้้แก่่ 1) คุุณลัักษณะของนัักศึึกษา 2) การเปิิดรัับข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา ซึ่่�งจำำ�แนกเป็็น 2 ประเด็็น ได้้แก่่ประเด็็นข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองที่่�เลืือกเปิิดรัับ และช่่องทางการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืือง โดย

ผู้้�วิิจััยได้้ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหาของแบบสอบถามด้้วยการหาค่่าดััชนี

ความสอดคล้้อง (Index of Item-Ojective Congruence: IOC) โดยให้้ผู้้�

เชี่่�ยวชาญทางด้้านเนื้้�อหาจำำ�นวน 5 ท่่าน พิิจารณา หลัังจากนั้้�นจึึงได้้ปรับปรุง

แก้้ไขตามข้้อเสนอแนะเพื่่�อให้้แบบสอบถามมีีคุุณภาพ (ข้้อคำำ�ถามแต่่ละข้้อมีีค่่า 

IOC 0.8-1.0) และนำำ�ไปทดสอบความเชื่่�อมั่่�นของแบบสอบถาม โดยเก็็บข้้อมููล
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จากนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยขอนแก่่น วิิทยาเขตหนองคาย จำำ�นวน 30 ชุุด ได้้ค่่า

สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha) เท่่ากัับ 0.97 ซึ่่�งแสดง

ว่่าแบบสอบถามมีีคุุณภาพเพีียงพอสำำ�หรัับใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	ก ารเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากนัักศึึกษาได้้แบ่่งเป็็นขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 1.  ผู้้�วิิจััยได้้ติิดต่่อประสานงาน โดยทำำ�หนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์เก็็บ

ข้้อมููลเพื่่�อการวิิจััยไปยัังอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยต่่างๆ 

	 2. เมื่่�อได้้รับัการอนุมุัตัิใินการเก็บ็รวบรวมข้้อมููลจากมหาวิทิยาลัยัแต่ล่ะ

แห่่ง จึึงประสานงานกัับสำำ�นัักทะเบีียนและอาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�มการเรีียน โดยใช้้

การสุ่่�มอย่่างมีีระบบ (Systematic Random Sampling) เพื่่�อส่่งแบบสอบถาม

ออนไลน์์ไปให้้นัักศึึกษาผ่่านทางอีีเมลหรืืออาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�มการเรีียน เพื่่�อขอ

ความอนุุเคราะห์์เก็็บข้้อมููลเพื่่�อการวิิจััย

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

           การวิเิคราะห์ข์้้อมููลด้้านการเปรียีบเทียีบความแตกต่า่งด้้านเพศ และกลุ่่�ม

การเรียีนของนัักศึึกษาที่่�มีผีลต่่อการเปิดิรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาใน

ภาคตะวัันออกเฉียีงเหนืือ ได้้วิเคราะห์์โดยใช้้สถิติิวิิเิคราะห์์ความแตกต่างของค่่า

เฉลี่่�ยโดยการทดสอบค่่าทีี  (Independent t-test) การเปรียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยแบบ

แปรปรวนทางเดีียว (One Way ANOVA) หรืือ F-test และการทดสอบความ

แตกต่่างเป็็นรายคู่่� ด้้วยวิิธีีของ LSD (Post Hoc)

	ทั้้ �งนี้้�งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับการรัับรองจริิยธรรมวิิจััยในมนุุษย์์จากคณะ

กรรมการวิิจัยัในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่น่ เมื่่�อวันัที่่� 28 มิถิุนุายน พ.ศ. 2564 

เลขที่่�โครงการ HE 6430896
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ผลการวิิจััย

	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของเพศ  และกลุ่่�ม

การเรีียนที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ ดัังผลการวิิจััยต่่อไปนี้้�

1. ข้้อมููลด้้านคุุณลัักษณะของนัักศึึกษา

	ก ารศึึกษาคุุณลัักษณะของนัักศึึกษานั้้�นได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล 2 ส่่วน 

ได้้แก่่ เพศ และกลุ่่�มการเรีียน ซึ่่�งผลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษามีีจำำ�นวน 1,200 

คน (คิิดเป็็นร้้อยละ 100) ด้้านเพศ พบว่่าเป็็นเพศชายจำำ�นวน 630 คน (ร้้อย

ละ 52.5) และเป็็นเพศหญิิง จำำ�นวน 570 คน (ร้้อยละ 47.5) ด้้านกลุ่่�มการเรีียน 

พบว่่านัักศึึกษาที่่�ศึึกษาในกลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีมีีจำำ�นวน

มากที่่�สุุด 454 คน (ร้้อยละ 37.9) รองลงมาคืือ กลุ่่�มการเรีียนมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ จำำ�นวน 398 คน (ร้้อยละ 33.1) และกลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

สุุขภาพ จำำ�นวน 348 คน (ร้้อยละ 29.0) ตามลำำ�ดัับ โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจาก

มหาวิิทยาลััย 3 ประเภท ได้้แก่่ มหาวิิทยาลััยในกำำ�กัับของรััฐ มหาวิิทยาลััยรััฐ 

และมหาวิิทยาลััยเอกชน ซึ่่�งมีีสััดส่่วน ร้้อยละ 33.3  เท่่ากััน

2. การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของเพศที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารด้้าน

การเมืืองของนัักศึึกษา

	ก ารเปรียบเทีียบความแตกต่่างของเพศที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาเป็็นการศึึกษาตััวแปรด้้านเพศกัับประเด็็นข่่าวสาร

ด้้านการเมืืองที่่�เลืือกเปิิดรัับ และช่่องทางการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืือง ดััง

ผลการวิิจััยต่่อไปนี้้�

	 2.1 การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของเพศกัับประเด็็นข่่าวสารด้้าน

การเมืืองที่่�เลืือกเปิิดรัับ

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษาที่่�มีีเพศแตกต่่างกัันเปิิดรัับประเด็็นข่่าวสาร
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ด้้านการเมืืองในภาพรวมไม่่แตกต่่างกััน ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 

	 2.2 การเปรียบเทีียบความแตกต่างของเพศกัับช่่องทางการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

	ผ ลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษาที่่�มีีเพศแตกต่างกัันมีีช่่องทางการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองในภาพรวมแตกต่่างกััน ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 

	 เมื่่�อพิิจารณาช่อ่งทางการเปิดิรัับข่า่วสารด้้านการเมืืองเป็็นรายข้้อ พบว่่า 

มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 จำำ�นวน 6 ข้้อ ได้้แก่่ 

หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ เว็็บไซต์์ข่่าวสารและความรู้้�ทางการเมืือง  กระดานข่่าว/

กระดานสนทนาของสื่่�อสังัคม ทวิิตเตอร์์ของนัักการเมือืง/ผู้้�มีบีทบาททางการเมืือง 

อินิสตาแกรมของนักัการเมือืง/ผู้้�มีบีทบาททางการเมือืง และคลับัเฮาส์์  โดยเพศ

หญิิงเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านช่่องทางดัังกล่่าวมากกว่่าเพศชาย 

3. การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของกลุ่่�มการเรีียนที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

	ก ารเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของกลุ่่�มการเรีียนที่่�มีีผลต่่อการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาเป็็นการศึึกษาตััวแปรด้้านกลุ่่�มการเรีียนกัับ

ประเด็น็ข่า่วสารด้้านการเมือืงที่่�เลือืกเปิิดรับัและช่อ่งทางการเปิดิรับัข่า่วสารด้้าน

การเมืือง ดัังผลการวิิจััยต่่อไปนี้้�

	 3.1  การเปรีียบเทีียบความแตกต่างของกลุ่่�มการเรีียนกัับประเด็็น

ข่่าวสารด้้านการเมืืองที่่�เลืือกเปิิดรัับ

	ผ ลการวิจิัยัพบว่า่ นักัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนที่่�แตกต่า่งกันัเปิดิรับัประเด็น็

ข่า่วสารด้้านการเมือืงแตกต่า่งกันั ที่่�ระดับันััยสำำ�คัญัทางสถิิติทิี่่� 0.05 จึึงได้้ทดสอบ

ความแตกต่่างเป็็นรายคู่่� ด้้วยวิิธีีของ LSD (Post Hoc) พบว่่า

	นั ักศึึกษาในกลุ่่�มการเรีียนที่่�แตกต่่างกัันเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืือง

ในภาพรวมแตกต่่างกััน โดยกลุ่่�มการเรีียนมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์
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เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองในภาพรวมมากกว่่ากลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีีและวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.01 

เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า นัักศึึกษาในกลุ่่�มการเรีียนมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการดำำ�เนิินงานของฝ่่ายค้้าน การประท้้วง/การ

เรีียกร้้องทางการเมืือง การเลืือกตั้้�ง และความรู้้�ด้้านการเมืืองมากกว่ากลุ่่�มการ

เรีียนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 

	 ในขณะเดีียวกััน ก็็พบว่่านัักศึึกษาในกลุ่่�มการเรีียนมนุุษยศาสตร์์และ

สังัคมศาสตร์์เปิดิรัับข่่าวสารด้้านการดำำ�เนิินงานของฝ่า่ยค้้าน การประท้้วง/เรียีก

ร้้องทางการเมืือง และการเลืือกตั้้�งมากกว่่ากลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ 

ที่่�ระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� 0.01 มีีเพีียงการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านความรู้้�ด้้าน

การเมืืองที่่�นักัศึึกษากลุ่่�มการเรียีนมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์์เปิดิรัับมากกว่า

กลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05

ตารางที่่� 1. จำำ�นวน ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิิเคราะห์์

ความแปรปรวนทางเดีียวด้้วยสถิิติิ One Way Analysis of Variance 

(ANOVA)
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3.2  การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของกลุ่่�มการเรีียนกัับช่่องทางการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

	ผ ลการวิจิัยัพบว่า่ นักัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนที่่�แตกต่างกันัมีชี่อ่งทางการ

เปิดิรับัข่า่วสารด้้านการเมือืงแตกต่า่งกันั ที่่�ระดับันัยัสำำ�คัญัทางสถิติิทิี่่� 0.05 จึึงได้้

ทดสอบความแตกต่่างเป็็นรายคู่่� ด้้วยวิิธีีของ LSD (Post Hoc) พบว่่า

	นั กัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนที่่�แตกต่า่งกันัมีชี่อ่งทางการเปิิดรับัข่า่วสารด้้าน

การเมืืองในภาพรวมแตกต่างกันั โดยนัักศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนวิทิยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยีีมีีช่่องทางการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองในภาพรวมมากกว่่ากลุ่่�ม

การเรีียนวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 และนัักศึึกษา

ในกลุ่่�มการเรียีนมนุษุยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์ม์ีชี่อ่งทางการเปิดิรับัข่า่วสารด้้าน

การเมืืองในภาพรวมมากกว่ากลุ่่�มการเรียีนวิิทยาศาสตร์์สุขุภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คัญั

ทางสถิิติิที่่� 0.01
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	 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อ พบว่่า นักัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนมนุุษยศาสตร์์

และสัังคมศาสตร์์เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านหนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ เฟซบุ๊๊�กของ

นักัการเมือืง/ผู้้�มีบีทบาททางการเมือืง เพจการเมือืง และคลับัเฮาส์ม์ากกว่า่กลุ่่�ม

การเรีียนวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05 มีีเพีียงการเปิิด

รัับข่่าวสารผ่่านกระดานข่่าว/กระดานสนทนาของสื่่�อสัังคมที่่�นัักศึึกษากลุ่่�มการ

เรีียนมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์เปิิดรัับมากกว่ากลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

สุุขภาพ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.01 นอกจากนี้้� ยัังพบว่่ากลุ่่�มการเรีียน

มนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านกระดานข่่าว/

กระดานสนทนาของสื่่�อสังัคมมากกว่า่กลุ่่�มการเรียีนวิิทยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี 

ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05

	 อย่่างไรก็็ดีี ผลการศึึกษาระบุุว่่านัักศึึกษากลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีี และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านวิิทยุุ

ออนไลน์์/พอดแคสต์์มากกว่่ากลุ่่�มการเรีียนมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ ที่่�

ระดัับนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่� 0.05

ตารางที่่� 2 จำำ�นวน ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และผลการวิิเคราะห์์ความ

แปรปรวนทางเดียีวด้้วยสถิติิ ิOne Way Analysis of Variance (ANOVA)
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การอภิิปรายผล

	ผ ลการวิิจััยพบประเด็็นสำำ�คััญที่่�นำำ�ไปสู่่�การอภิิปรายผล ดัังนี้้�

	 1. การเปรียบเทีียบความแตกต่่างด้้านเพศกัับช่่องทางการเปิิดรัับ

ข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

ผลการวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีขี้้อค้้นพบที่่�น่่าสนใจ คือื นักัศึึกษาเพศหญิงิเปิดิรัับข่า่วสารด้้าน

การเมืืองผ่่านช่่องทางต่่างๆ ได้้แก่่ หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ เว็็บไซต์ข่่าวสารและ

ความรู้้�ทางด้้านการเมืือง กระดานข่่าว/กระดานสนทนาของสื่่�อสังัคม ทวิิตเตอร์์

ของนัักการเมืือง/ผู้้�มีีบทบาททางการเมืือง อิินสตาแกรมของนัักการเมืือง/ผู้้�มีี

บทบาททางการเมืือง และคลัับเฮาส์์ มากกว่่าเพศชาย ทั้้�งนี้้� จิิราพร รุุจิิวััฒนากร 

(2562) พบว่า่เพศหญิงิจะใช้้อินเทอร์เ์น็็ตและสื่่�อสังัคมทำำ�กิจิกรรมต่า่งๆ มากกว่า่

เพศชาย โดยเฉพาะกิิจกรรมด้้านการศึึกษา (พรพรรณ จัันทร์์แดง, 2559) ส่่งผล

ให้้นัักศึึกษาเพศหญิิงเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านสื่่�อสัังคมและสื่่�อออนไลน์์

มากกว่่าเพศชาย

	ผ ลการวิิจััยครั้้�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่นักัศึึกษาเพศหญิงิเปิดิรับัข่า่วสารด้้าน

การเมือืงผ่า่นอินิเทอร์เ์น็ต็และสื่่�อสังัคมสููงกว่า่เพศชาย ซึ่่�งสามารถอธิบิายได้้ว่า่ 1) 

สื่่�อสัังคมกระตุ้้�นความสนใจ (Oeldorf-Hirsch & Sundar, 2015) และเปลี่่�ยน

การเปิิดรัับข่่าวสารจากสื่่�อดั้้�งเดิิมเป็็นสื่่�อที่่�เข้้าถึึงและมีีส่่วนร่่วมได้้ง่าย (Choi, 

2016) สื่่�อสังัคมจึึงช่ว่ยส่ง่เสริมิการเปิิดรับัข่า่วสารด้้านการเมืืองของเพศหญิงิให้้

เพิ่่�มสููงขึ้้�น 2) “แรงขัับภายในจิิตใจ” เป็็นเหตุุผลจููงใจในการเปิิดรัับข่่าวสารด้้าน

การเมืือง (Benkler, 2006) โดยจำำ�แนกเป็็นความสนใจข่่าวสารด้้านการเมืือง 

(Brundidge,  2010)  และความต้้องการข่่าวสารด้้านการเมืือง (Jun, 2012) ซึ่่�ง

ส่่งผลให้้บุุคคลเลืือกเปิิดรัับข่่าวสารแตกต่่างกััน และ 3) อิิทธิิพลกลุ่่�มและเครืือ

ข่่ายทางสัังคม ซึ่่�งพบว่่าเป็็นแหล่่งข่่าวสารที่่�สำำ�คััญด้้านการเมืือง โดยนัักศึึกษา

ได้้รับัข่า่วสารจากสมาชิิกในครอบครััวและเพื่่�อน ผ่า่นการสื่่�อสารแบบเผชิญหน้้า
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หรืือการสนทนาแบบมีีสื่่�อกั้้�น (Svenningsson, 2015) เพราะมีีอิิทธิิพลต่่อการ

กล่อ่มเกลาทางการเมือืงของบุคุคล โดยสื่่�อจะมีอีิทิธิพิลต่อ่ผู้้�รัับสารผ่า่นผู้้�นำำ�ทาง

ความคิิดเห็น็ ได้้แก่ ่เพื่่�อนสนิทิ และบุุคคลในครอบครัวั ซึ่่�งมีีสถานภาพทางสังัคม

คล้้ายคลึึงกััน 

	 นอกจากนี้้� การแบ่ง่ปันัข่่าวสารโดยกลุ่่�มเพื่่�อนในเครือืข่า่ยสังัคมออนไลน์์

ยัังช่่วยส่่งเสริิมการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองโดยไม่่ตั้้�งใจ (Sunstein, 2007) 

โดยกลไกการทำำ�งานของสื่่�อสัังคมจะคััดเลืือกและกลั่่�นกรองเนื้้�อหาสารมานำำ�

เสนอตามความสนใจของผู้้�รัับสาร ประวััติิการอ่่านและการติิดตามข่่าวสาร 

กระแสความนิิยม และการแบ่่งปัันข่่าวสารโดยกลุ่่�มเพื่่�อนในเครืือข่่ายสัังคม

ออนไลน์์  Winter, Metzger & Flanagin (2016) ระบุุว่่าข่่าวสารที่่�ถููกประเมิิน

คุุณค่่าด้้วยการรัับรองทางสัังคม (social endorsement) จะมีีสถิิติิการอ่่านสููง 

เพราะผู้้�รับัสารคาดหวังัผลจากคุณุค่า่ของข่า่วสารและความเกี่่�ยวข้้องเชื่่�อมโยงกับั

ผู้้�รัับสาร สอดคล้้องกัับ Ohme & Mothes (2020) ที่่�พบว่่าสััญญาณทางสัังคม 

(social cues) มีีอิิทธิิพลต่่อการเลืือกเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองและประเด็็น

สาธารณะ เพราะเพศหญิิงให้้ความสำำ�คััญกัับความเกี่่�ยวพัันทางสัังคมมากกว่า

เพศชาย อิิทธิิพลกลุ่่�มหรืือเครืือข่่ายทางสัังคมบนโลกออนไลน์์จึึงเป็็นตััวกำำ�หนด

และกำำ�กัับพฤติิกรรมการเปิิดรัับข่่าวสารของบุุคคล (Thorson & Wells, 2015) 

ส่่งผลให้้เพศหญิิง ซึ่่�งใช้้สื่่�อสัังคมมากกว่่าเพศชาย มีีโอกาสเปิิดรัับข่่าวสารด้้าน

การเมืืองมากกว่่าเพศชาย

	 2. การเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของกลุ่่�มการเรีียนกัับช่่องทางการ

เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษา

 ผลการวิิจัยัครั้้�งนี้้�พบว่่า นักัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์

เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองผ่่านช่่องทางอื่่�นๆ ได้้แก่่ หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ 

กระดานข่่าว/กระดานสนทนาของสื่่�อสัังคม เฟซบุ๊๊�กของนัักการเมืือง/ผู้้�มีี
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บทบาททางการเมืือง เพจการเมืือง และคลัับเฮาส์์ มากกว่่านัักศึึกษากลุ่่�ม

การเรีียนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีและวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ มีีเพีียงวิิทยุุ

ออนไลน์์/พอดแคสต์์ที่่�นักัศึึกษาในกลุ่่�มการเรียีนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีและ

วิทิยาศาสตร์์สุขุภาพเปิดิรัับมากกว่ากลุ่่�มการเรียีนมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

เพราะบุุคคลมีีแนวโน้้มจะเลืือกเปิิดรัับข่่าวสารจากแหล่่งต่่างๆ ตามความสนใจ

และความต้้องการของตน สื่่�อที่่�หลากหลายจึึงมีีบทบาทหน้้าที่่�ในการตอบสนอง

ความต้้องการของผู้้�รัับสารแตกต่่างกััน  (Qader & Zainuddin, 2011)  โดย

ศาสตร์์ด้้านมนุุษย์์และสัังคมต้้องวิิเคราะห์์อย่่างลุ่่�มลึึกเกี่่�ยวกัับประเด็็นด้้าน

การเมืือง ส่่งผลให้้นักศึึกษาต้้องค้้นคว้้าเพื่่�อเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากอิินเทอร์์เน็็ต

และสื่่�อสัังคม ทั้้�งนี้้�หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ กระดานข่่าว/กระดานสนทนาของสื่่�อ

สัังคม เฟซบุ๊๊�กของนัักการเมืือง/ผู้้�มีีบทบาททางการเมืือง เพจการเมืือง อำำ�นวย

ความสะดวกในการศึึกษาค้้นคว้้ามากกว่า่วิทิยุุออนไลน์/์พอดแคสต์ ์ซึ่่�งเป็น็เพียีง

สื่่�อเสียีงที่่�สื่่�อสารได้้ทิศทางเดียีว จึึงสามารถส่ง่เสริมิการเรียีนรู้้�ได้้ดีกีว่า่ (Cappe, 

2009) อย่่างไรก็็ดีี เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า แม้้คลัับเฮาส์์จะเป็็นสื่่�อเสีียงเช่่นเดีียวกัับ

วิิทยุุออนไลน์์/พอดแคสต์์ แต่่การเป็็นสื่่�อสัังคมได้้เสริิมสร้้างการปฏิิสััมพัันธ์์ผ่่าน

ช่อ่งทางดัังกล่าว ซึ่่�งสะท้้อนบรรยากาศการเรียีนรู้้�ที่่�มีมีาแต่่อดีีต นั่่�นคืือ “การเล่่า

สู่่�กัันฟััง” ซึ่่�งเป็็นกระบวนการถ่่ายทอดความรู้้� โดยไม่่ต้้องอาศััยทัักษะการอ่่าน 

ทำำ�ให้้สาระที่่�ถ่่ายทอดมีีลัักษณะเป็็นความรู้้�ควบคู่่�ความบัันเทิิง อีีกทั้้�งเสีียงของ

ผู้้�พููดยัังสร้้างความใกล้้ชิด เสมืือนการปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลแบบเผชิญหน้้า 

ทำำ�ให้้สื่่�อดัังกล่าวมีีชีีวิิตชีีวามากกว่าการสื่่�อสารที่่�ผู้้�รัับสารต้้องจดจ่่ออยู่่�หน้้าจอ 

(Radcliffe, 2021)  จากเหตุุผลดัังกล่่าว คลัับเฮาส์์จึึงเป็็นสื่่�อที่่�ได้้รัับความนิิยม

ในกลุ่่�มนัักศึึกษามากกว่่าวิิทยุุออนไลน์์และพอดแคสต์์ 

	 อย่่างไรก็็ดีี แม้้วิทยุุออนไลน์์/พอดแคสต์์จะเป็็นเพีียงสื่่�อเสีียง แต่่มีี

ข้้อดีีด้้านการส่่งเสริิมการทำำ�งานหลากหลายอย่่าง (multitasking) ขณะเปิิดรัับ
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ข่่าวสาร เพราะผู้้�รัับสารไม่่จำำ�เป็็นต้้องจดจ่่ออยู่่�กัับสิ่่�งที่่�ฟัังอย่่างตั้้�งใจ จึึงสามารถ

เปิิดรัับข่่าวสารพร้้อมกัับการทำำ�กิิจกรรมอื่่�นๆ (Vivian, 2001) ส่่งผลให้้นัักศึึกษา

ในกลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีและวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ ซึ่่�งเรีียน

หนัักและมีีเวลาว่่างน้้อย เปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองจากช่่องทางดัังกล่่าว

มากกว่า่นัักศึึกษาในกลุ่่�มมนุุษยศาสตร์แ์ละสังัคมศาสตร์์ (จุุฑารัตัน์ ์ศราวณะวงศ์์ 

และคณะ, 2560) สื่่�อวิิทยุุออนไลน์์/พอดแคสต์์จึึงเป็็นช่่องทางเปิิดรัับข่่าวสาร

สำำ�หรัับผู้้�รัับสารที่่�มีีข้้อจำำ�กััดด้้านเวลา

 

ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.ควรทำำ�การวิิจัยัเชิงิคุณุภาพเพื่่�อศึึกษาความแตกต่างด้้านเพศ กลุ่่�มการ

เรีียนที่่�ส่่งผลต่่อการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของนัักศึึกษาในเชิิงลึึก

	 2.ควรศึึกษาคุุณลัักษณะส่่วนบุุคคลด้้านอื่่�นๆ เพิ่่�มเติิมที่่�อาจส่่งผลต่่อ

การเปิิดรับัข่่าวสารด้้านการเมือืงของนักัศึึกษา และขยายขอบเขตการศึึกษาสู่่�ภููมิิ

ภาคอื่่�นๆ เพื่่�อให้้ครอบคลุุมพื้้�นที่่�ทั่่�วประเทศ 

ข้้อเสนอแนะจากงานวิิจััย

	 1. วิทิยุอุอนไลน์/์พอดแคสต์ย์ังัมีคีุณุค่า่ในฐานะเครื่่�องมือืสื่่�อสารประเด็น็

ทางการเมืือง เพราะมีีฐานผู้้�รัับสารเป็็นนัักศึึกษาในกลุ่่�มการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีีและวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ดัังนั้้�น 

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ รััฐสภา สำำ�นัักงานคณะกรรมการการเลืือกตั้้�ง และ

สถาบัันพระปกเกล้้า รวมทั้้�งสถาบัันการศึึกษา จึึงควรใช้้ช่่องทางดัังกล่่าวใน

การสื่่�อสารกัับผู้้�รัับสาร เพื่่�อส่่งเสริิมการเท่่าทัันข่่าวสารด้้านการเมืือง และ

พััฒนาตนเองสู่่�การเป็็นพลเมืืองที่่�ตื่่�นรู้้�และมีีส่่วนร่่วมในการปกครองในระบอบ

ประชาธิิปไตย
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	 2. ความไม่่สมดุุลในการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองระหว่่างเพศชาย

และหญิิง และนัักศึึกษาในแต่่ละกลุ่่�มการเรีียนส่่งผลต่่อการเสริิมสร้้าง “ภููมิ

รู้้�” เพื่่�อให้้นักศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือเท่่าทัันข่่าวสารและมีีส่่วนร่่วม

ทางการเมืืองตามสิิทธิิและหน้้าที่่� หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องและสถานศึึกษาจึึงควร

มีีมาตรการส่่งเสริิมการเปิิดรัับข่่าวสารด้้านการเมืืองของเพศชายและหญิิงและ

นักัศึึกษาในแต่ล่ะกลุ่่�มการเรียีน โดยเครือืข่า่ยการสื่่�อสารมีบีทบาทสำำ�คัญัในการ

เผยแพร่่และแบ่่งปัันข่่าวสารด้้านการเมืือง ส่่งผลให้้เกิิดการเปิิดรัับข่่าวสารทั้้�ง

โดยตั้้�งใจและไม่ต่ั้้�งใจ อันัเป็น็พื้้�นฐานสำำ�คัญัที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การมีสี่ว่นร่ว่มต่อ่ประเด็น็

ข่่าวสารทางการเมืืองในรููปแบบต่่างๆ ต่่อไป 

กิิตติิกรรมประกาศ
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