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บทคดัิ ยอ่

  การิวิจิ ยั เริอ่�  งมายาคตริิ า่ งกายของคนัชายขอบัทางเพศึวิถิี ใี นังานัโฆษณา

มวีิ ตั ถีปุ ริะสงคเ์ พอ�่  ศึกึ ษาการิปริะกอบัสริา้ งควิามหมายดา้ นัริา่ งกายของบัคุ คลที�

มีควิามหลากหลายทางเพศึในังานัโฆษณา และการิถีอดริหัสเร่ิ�องริ่างกายในังานั

โฆษณาของผู้้้ชมท�ีมีควิามละเอียดอ่อนัเชิงเพศึภาวิะ  บันัควิามหลากหลายทาง

ริ่างกาย  โดยใช้ริะเบีัยบัวิิธุีวิิจัยเชิงคุณภาพ  ด้วิยการิวิิเคริาะห์ตัวิบัท  และการิ

สัมภาษณ์เชิงลึก  แนัวิคิดทฤษฎีีที�ใช้เป็นักริอบัในัการิศึึกษา  ได้แก่  ร่ิางกายของ

คนัชายขอบัทางเพศึวิถิี ี  สญั วิทิ ยาและการิเลา่ เริอ่�  ง การิโฆษณา  และการิเขา้ ริหสั

และการิถีอดริหัส
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	ผ ลการวิิจััยพบว่า สัังคมพหุุวััฒนธรรมแบบใหม่่ในปัจจุุบััน เน้้นความ

เท่า่เทียีมและยอมรับัความแตกต่า่งทางร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถิีมีาก

ขึ้้�น ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้ศ้ึกึษางานโฆษณาสินิค้าและองค์ก์รที่่�นำำ�เสนอประเด็น็ร่างกายของ

คนชายของทางเพศวิิถีี จำำ�นวน 7 เรื่่�อง แสดงให้้เห็็นถึึงอำำ�นาจในการควบคุม 

จััดการ ในการประกอบสร้้างความหมายด้้านร่่างกายที่่�ไม่่หยุุดนิ่่�ง ส่่งผลให้้เกิิด

เป็็นมายาคติิทางร่่างกายของ คนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�หลากหลาย ซึ่่�งแบ่่งได้้

เป็็น 3 รููปแบบ กล่่าวคืือ 1) การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�

สัังคมไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รัับการยอมรัับ กล่่าวคืือ ตััวละครมีีการใช้้อำำ�นาจเพื่่�อ

จััดการร่่างกาย มีีการเปลี่่�ยนร่่างกายจากชายเป็็นผู้้�หญิิงข้้ามเพศ มีีสิินค้้าอาหาร

เข้า้มากำำ�หนด โดยลักัษณะร่า่งกายมีลีักัษณะย้อ้นแย้ง้ ในด้านหนึ่่�งเป็น็การเปลี่่�ยน

ร่่างกายจากชายเป็็นสาวสวย มีีเสน่่ห์์ต่่อเพศตรงข้้าม แต่่ในอีีกด้้านหนึ่่�ง เมื่่�อทุุก

คนรู้้�ความจริิงว่่าร่่างกายที่่�เห็็นเป็็นผู้้�หญิิงข้้ามเพศ ส่่งผลให้้เกิิดการไม่่ยอมรัับ 2) 

การจัดการร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถีิี เพ่ื่�อต่่อสู้้�ให้้เกิดิการยอมรับั กล่่าว

คืือ ตััวละครมีีการจำำ�แลงแปลงกายแบบชั่่�วคราว โดยเป็็นครููชายแต่่งเป็็นผู้้�หญิิง 

หรืือเปลี่่�ยนถาวรเป็น็ร่างกายของผู้้�หญิงิข้า้มเพศ มีสีินิค้าความงามเข้า้มากำำ�หนด 

ซึ่่�งการจััดการร่่างกายของตััวละครต้้องใช้้ความอดทนและต่่อสู้้�ที่่�รุุนแรงขึ้้�น ภาย

ใต้เ้รื่่�องราวที่่�นำำ�เสนอในสถานการณ์จ์ริงิควบคู่่�กับัการบริโิภคสินิค้า้เพ่ื่�อให้เ้กิดิการ

ยอมรัับ และ 3) การก้าวข้ามร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิถีิี อันันำำ�ไปสู่่�ความ

เท่า่เทียีม เมื่่�อสินิค้า้ได้อ้อกมารณรงค์ห์รืือสนับัสนุนุ โดยหยิบิประเด็น็เรื่่�องความ

เท่า่เทียีมของคนชายขอบทางเพศวิถิีมีานำำ�เสนอ เพื่่�อสร้า้งพลังัการเปลี่่�ยนแปลง

ให้้กัับสัังคม

	 กล่่าวในส่่วนของการถอดรหััสความหมายเรื่่�องร่่างกายในงานโฆษณา

ของผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ บนความหลากหลายทางร่่างกาย

นั้้�น ภายใต้้บริิบทสัังคมยุุคใหม่่ผู้้�ชมมีีการอ่านความหมายที่่�มีีความหลากหลาย 
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หากแต่่ในภาพรวมส่่วนใหญ่่ พบว่่า 1) ผู้้�ชมส่่วนใหญ่่จะมีีการอ่่านความหมาย

สอดคล้อ้งกับัผู้้�ผลิติ  มีจีำำ�นวนมากที่่�สุดุ 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 3 การก้า้วข้า้มร่า่งกาย

ของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความเท่่าเทีียม และกลุ่่�มที่่� 2 การจััดการ

ร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถิี ีเพื่่�อต่อ่สู้้�ให้เ้กิดิการยอมรับั 2) การอ่านแบบ

ต่่อรอง มีีจำำ�นวนรองลงมา 3 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 2  การจััดการร่่างกายของคนชาย

ขอบทางเพศวิถิี ีเพื่่�อต่อ่สู้้�ให้เ้กิดิการยอมรับั กลุ่่�มที่่� 1  การจัดัการร่า่งกายของคน

ชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�สัังคมไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รัับการยอมรัับ และกลุ่่�มที่่� 3  การ

ก้้าวข้้ามร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความเท่่าเทีียม 3) การ

อ่่านความหมายแบบต่่อต้้าน มีีจำำ�นวนน้้อยที่่�สุุด 1 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 1 การจััดการ

ร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�สัังคมไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รัับการยอมรัับ 

คำำ�สำำ�คััญ: มายาคติิ/ ร่่างกาย/ คนชายขอบ / เพศวิิถีี / โฆษณา

Abstract

          The objective of the research on the mythology of the 

body of the sexually marginalized in advertising was to study the 

construction of the physical definition of people with gender di-

versity in advertising and decoding to the body in advertising for 

gender-sensitive audiences on body diversity. The research was done 

using a qualitative methodology by analyzing the text and in-depth 

interviews. The theoretical concepts used as a framework for the 

study were: the body of a person who is homosexual, semiotics 

and narration, advertising, and coding and decoding. 

	 The results showed that the multicultural society today 
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emphasizes equality and acceptance of the physical differences of 

the gender marginalized. In which the researcher studied 7 product 

advertisements and organizations that presented issues of sexuality 

among men. Which demonstrates the power to control, manipulate, 

and create a dynamic body of meaning? This has resulted in the 

mythology of the bodies of marginalized people of various sexual 

orientations which can be divided into 3 categories. 1) The body 

manipulation of the marginalized gender is a way that society does 

not accept or accept, that is the character uses power to manipulate 

the body, which has changed the body from a male to a transgender 

woman with food products coming in the body characteristics are 

contradictory. By the way, it was a change of body from a man to 

a beautiful woman, attractive to the opposite sex but in the other 

hand, when everyone knows the fact that the body they see is a 

transgender woman this results in rejection. 2) Body manipulation 

of the sexually marginalized fighting for acceptance, that is the 

character has a temporary body transformation. For instance, a male 

teacher dressed as a woman or permanently transformed into the 

body of a transgender woman with beauty products to determine 

the manipulation of the character’s body requires patience and 

more intense battles. The stories presented in real situations, cou-

pled with the consumption of goods to achieve acceptance; and 3) 

Transcending the body of the sexually marginalized, which leads to 

equality when the product has come out to campaign or support 
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by bringing up the issue of gender equality among the marginalized 

to create a power for change in society.

	 As part of deciphering the meaning of body in advertising 

for gender-sensitive audiences on body diversity, that showed the 

context of modern society, the audience has a wide variety of 

meanings. However, in the overall pictures, they found that 1) Most 

of the audience will have a reading of the meaning consistent with 

the producer. Two of the highest numbers appeared in the third 

group, transcending the bodies of sexually marginalized people, 

which leads to equality in the second group, Body manipulation of 

sexually marginalized people to fight for acceptance 2) Negotiated 

reading; there were 3 subgroups, which appeared in the second 

group, body manipulation of sexually marginalized people. To fight 

for the human rights acceptance in the first group, the body ma-

nipulation of the marginalized gender that is socially unacceptable, 

or accepted and in the third group, transcending the bodies of the 

sexually marginalized which leads to equality 3) In the meaning 

of deprecation, least show up in the first group, which performed 

the body manipulation of the marginalized gender that is socially 

unacceptable or accepted.

Keywords: Mythology / Body / Marginalized people / Sexual orien-

tation / Advertising
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บทนำำ�

         บริิบทสัังคมเมืืองในปััจจุุบััน การดำำ�เนิินชีีวิิตเต็็มไปด้้วยผู้้�คนที่่�มีีรููปลัักษณ์์

และวิถิีกีารดำำ�เนินิชีวีิติที่่�มีคีวามหลากหลาย ในชีวีิติประจำำ�วันัเราจะพบเห็น็ภาพ

กิิจกรรมของคนเหล่่านี้้�ได้้ เด็็กหน้้าตามอมแมมพนมมืือขอเงิินระหว่่างรถติดไฟ

แดงกลางสี่่�แยกจราจรคนถีบีรถซาเล้ง้ไปตามถนนอย่า่งเชื่่�องช้า้ หรืือคนที่่�เรียีกว่า่

หญิิงประเภทสอง สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงรููปแบบของการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�มีีความ

แตกต่า่งออกไป แต่จ่ะควบคู่่�กับัภาพบางอย่า่ง ความเข้า้ใจ ความคิดิ จินิตนาการ 

และการตััดสิินเพื่่�อประเมิินคุุณค่่าบางอย่่าง มโนภาพเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้เรากล่่าวถึึง

เด็็กข้้างถนนว่่าเป็็นพวกก้้าวร้้าว ไม่่น่่าไว้้วางใจ ชอบขโมยของ หรืือกล่่าวถึึงคน

ที่่�ดููยากว่่าเป็็นผู้้�หญิิงหรืือผู้้�ชายว่่าเป็็นคนผิิดปกติิ คนผิิดเพศ คนเบี่่�ยงเบนจาก

ผู้้�คนในสัังคมส่่วนใหญ่่ และเป็็นบุุคคลไม่่พึึงประสงค์์ในสัังคมที่่�ไม่่ควรเข้้าใกล้้ 

หากพิิจารณาจากที่่�กล่่าวมาคนกลุ่่�มนี้้�เราเรีียกว่่าเป็็นกลุ่่�มคนชายขอบ (ปริิตตา 

เฉลิิมเผ่่า กออนัันตกููล, 2541)

	 กล่่าวในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับ “ร่่างกายคนชาย

ขอบทางเพศวิถิี”ี ซึ่่�งเป็็นร่า่งกายของกลุ่่�มคนที่่�ด้อ้ยอำำ�นาจ (Powerless) ร่า่งกาย

ของคนที่่�ตกเป็็นเบี้้�ยล่่างของคนกลุ่่�มใหญ่่ (Subordinate) ในที่่�นี้้�มีีลัักษณะ

ชาติิพัันธุ์์�คืือเป็็นเพศทางเลืือก มีีความหลากหลายทางเพศในกลุ่่�มของ “แอลจีีบีี

ทีีไอคิิว” (LGBTIQ) ซึ่่�งประกอบด้้วย L (แอล) ย่่อมาจากคำำ�ว่่า Lesbian (เลส

เบี้้�ยน) หรืือหญิิงรัักหญิิง G (จีี) มาจากคำำ�ว่่า Gay (เกย์์) หรืือชายรัักชาย B (บีี) 

มาจากคำำ�ว่่า Bisexual (ไบเซ็็กชวล) หรืือบุุคคลรัักสองเพศ T (ทีี) มาจากคำำ�ว่่า 

Transgender (ทรานส์เ์จนเดอร์)์ หรืือบุคุคลข้า้มเพศ I (ไอ) มาจากคำำ�ว่า่ Intersex 

(อินิเตอร์เ์ซ็ก็ส์)์ เป็็นบุคุคลที่่�มีอีวััยวะเพศกำำ�กวม และ Q (คิวิ) มาจากคำำ�ว่า่ Queer  

(เควีียร์์) หรืือบุุคคลที่่�มีีวิิถีีทางเพศลื่่�นไหล และปฏิิเสธการยอมรัับอััตลัักษณ์์ทาง

เพศแบบใดแบบหนึ่่�ง ซึ่่�งร่่างกายกลุ่่�มบุุคคลดัังกล่่าวมีีสถานะเป็็นคนอื่่�นในสัังคม 
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ทำำ�ให้้คนเหล่่านี้้�ตกอยู่่�ในสถานการณ์ที่่�ถููกกีีดกัันออกซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่า (Multiple 

exclusion) หรืือถููกเบีียดขัับออกจากสัังคม (Marginalized) โดยถููกมองว่่าผิิด

ปกติิ แปลกประหลาด เป็็นตััวตลกและเป็็นปััญหาสัังคม จึึงทำำ�ให้้คนกลุ่่�มนี้้�ต้้อง

ปรัับตััว ดิ้้�นรนต่่อสู้้�จากการเลืือกปฏิิบััติิจากผู้้�คนส่่วนใหญ่่ในสัังคม ผู้้�วิิจััยมอง

ว่่าในสัังคมปััจจุุบัันเปิิดกว้้างทำำ�ให้้คนกลุ่่�มนี้้�มีีการเปิิดเผยตััวแสดงบทบาททาง

สัังคม เพื่่�อสร้้างการยอมรัับในสภาพร่่างกายที่่�มีีความหลากหลายมากขึ้้�น	

	 แม้้ว่่าคนชายขอบทางเพศวิิถีี จะสามารถเข้้ามามีีบทบาททางสัังคมได้้

มากขึ้้�น แต่่ก็็ยังัถููกครอบงำ��อำำ�นาจจากสังัคม ด้้วยการใช้ห้ลัักเกณฑ์ท์ี่่�ว่า่ชายและ

หญิิงมีีความแตกต่่างกัันทางด้้านชีีววิิทยา ซึ่่�ง พิิเชษฐ สายพัันธ์์ (2545) มองว่่า 

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นมาจากกรอบทฤษฎีีวิิวััฒนาการและกรอบทฤษฎีีโครงสร้้างนิิยม

ที่่�ถููกนำำ�มาจำำ�แนกสถานภาพทางเพศของมนุษุย์ท์ี่่�ถููกนำำ�มาจำำ�แนกสถานภาพทาง

เพศของมนุุษย์์ ว่่ามีีโครงสร้้างทางเพศเพีียงแค่่ 2 เพศ คืือ เพศชายและเพศหญิิง 

เมื่่�อพิจิารณากรอบดังักล่า่วจึงึทำำ�ให้เ้ห็น็ว่า่คนที่่�มีคีวามหลากหลายทางเพศไม่่ถููก

จัดัให้เ้ข้า้กลุ่่�มเพศชายหรืือเพศหญิงิ ส่ง่ผลให้ค้นกลุ่่�มดังักล่า่วตกจากการจำำ�แนก

สถานภาพทางเพศ และมีีสถานภาพเป็็น “คนชายขอบทางเพศวิถิี”ี ในมิติิต่่าง ๆ  

อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้

	 คนชายขอบทางเพศวิิถีีแม้้จะมีีอำำ�นาจน้้อยแต่่ก็็ใช่่ว่่าจะไร้้อำำ�นาจ โดย

ร่า่งกายคืือพื้้�นที่่�ในการแสดงอำำ�นาจ การต่อ่สู้้� และการช่ว่งชิงิอำำ�นาจทางสังัคม ใน

กรณีขีองคนข้ามเพศที่่�พยายาม ดิ้้�นรนต่อ่รองกัับสภาวะชายขอบทางเพศวิถิีแีละ

การเบีียดขัับจากคนในสัังคม การศึึกษาเรื่่�อง “คนข้้ามเพศ : ตััวตน วััฒนธรรม

ย่่อย และพื้้�นที่่�ทางสัังคม” ของปิิยลัักษณ์์ โพธิิวรรณ์์ (2557) มองว่่า แม้้ว่่าใน

ปัจัจุุบันัสังคมจะพยายามสร้้างภาพให้้ดููเหมืือนว่าคนข้ามเพศนั้้�นมีคีวามเท่่าเทีียม

เช่่นเดีียวกัันกัับคนในสัังคมทั่่�วไป แต่่ภายใต้้มายาคติิทางสัังคมดัังกล่่าว ยัังคงลด

ทอนบทบาท สร้า้งภาพลักัษณ์เ์ชิงิลบของคนกลุ่่�มดังักล่า่วอยู่่�ตลอดเวลา ด้ว้ยเหตุุ
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นี้้�คนข้้ามเพศจึึงพยายามสร้้างจุุดเด่่นในการแสดงออกเพื่่�อให้้เป็็นที่่�ยอมรัับของ

สัังคม เช่่น การใช้้ความรู้้�ความสามารถที่่�โดดเด่่นอ้้างความมีีคุุณููปการต่่อสัังคม 

เพื่่�อให้้คนในครอบครััวและสัังคมเกิิดการยอมรัับ เป็็นต้้น

        จากการทบทวนวรรณกรรมในประเด็็นร่่างกายคนชายขอบทางเพศวิิถีี ที่่�

ปรากฏในบริิบทของงานโฆษณาไทยที่่�ผ่่านมานั้้�น ยัังไม่่มีีผู้้�ศึึกษาการประกอบ

สร้้างความหมายของร่่างกายในเชิิงวิิพากษ์์สำำ�หรัับคนกลุ่่�มนี้้� จึึงเป็็นโอกาสซึ่่�ง

ทำำ�ให้ผู้้้�วิจิัยัมองเห็น็ถึงึช่อ่งว่่างในการศึกึษา ทั้้�งในส่ว่นของการศึกึษาตัวับทในชิ้้�น

งานโฆษณาของสิินค้าอุุปโภคบริโิภคและสิินค้าประเภทองค์์กร และการถอดรหัส

ความหมายของผู้้�ชมโฆษณาที่่�เป็็นผู้้�รัับสารโดยตรง ทั้้�งนี้้�ตามแนวคิดของสำำ�นััก

วััฒนธรรมศึึกษา สาร (Message) จะมีีความหมายก็็ต่่อเม่ื่�อมีีคนอ่านหรืือผู้้�รับ

สาร (Receiver/ Audience)  กล่่าวในส่่วนของผู้้�รัับสารในงานวิิจััยชิ้้�นนี้้� เป็็นผู้้�

ชมงานโฆษณาที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ (Gender sensitivity) โดยมีี

คุณุลัักษณะพิิเศษซึ่่�งต้้องมีีความตระหนักัรู้้�ด้า้นเพศภาวะ (Gender awareness) 

ที่่�เรีียนรู้�และยอมรัับในความแตกต่่างในเรื่่�องการแสดงออกด้้านเพศวิิถีีในสังคม

ไทย โดยเป็็นผู้้�มีีความรู้้�สููง ซึ่่�งมีีมุุมมองในเรื่่�องของการได้้รัับสิิทธิิ โอกาส อำำ�นาจ 

ที่่�ไม่่เท่่าเทีียมกัันกับัเพศชายและหญิิงทั่่�วไป อย่่างไรก็ต็ามผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียด

อ่่อนเชิิงเพศภาวะดัังกล่่าว ส่่วนใหญ่่มีีความคิิดเห็็นตรงกัันในเรื่่�องของการลด

ความเหลื่่�อมล้ำำ�� ไม่่มีีอคติิ และไม่่ตีีตรา เพื่่�อลดปััญหาความไม่่เป็็นธรรมทางเพศ

         ผู้้�วิิจััยสนใจเลืือกศึึกษาร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีในมิิติิของงาน

โฆษณา เมื่่�อมองโฆษณาของสำำ�นัักวััฒนธรรมศึึกษา (Cultural Studies) ทำำ�ให้้

เห็็นว่่า โฆษณาเป็็นสื่่�ออัันทรงพลัังที่่�ออกอากาศ เผยแพร่่ในช่่วงเวลาสั้้�น ๆ ด้้วย

ระยะเวลาเพีียง 15 วิินาทีี 30 วิินาทีี และ 60 วิินาทีี  ก็็สามารถถ่่ายทอดความ

หมายของสิ่่�งต่่าง ๆ ให้้เกิิดขึ้้�นกับสังคมได้้อย่่างมากมาย นำำ�ไปสู่่�มายาคติิที่่�มีี

อำำ�นาจต่่อความคิิด ความเชื่่�อ และพฤติิกรรมของผู้้�คนในสัังคมในที่่�สุุด
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          จากที่่�กล่่าวมาในการศึึกษามายาคติิร่่างกายของคนชายขอบทางเพศ

วิิถีีในงานโฆษณา จะเป็็นการพิิสููจน์์การสื่่�อความหมายในระดัับมายาคติิในงาน

โฆษณาว่่าจะมีีการผลิิตซ้ำำ�� หรืือต่่อสู้้� ต่่อรองความหมายด้้านร่่างกาย ซึ่่�งโฆษณา

ได้้ทำำ�หน้้าที่่�ไปถึึงกลุ่่�มคนชายขอบร่างกายทางเพศวิิถีีที่่�ต้้องบริิโภคสิินค้า และ

ในเวลาเดีียวกัันภายใต้้บริิบทที่่�แปรเปลี่่�ยนไปโฆษณาอาจสร้้างความหมายใหม่่

ให้้เกิิดขึ้้�นได้้ นอกจากนี้้�งานวิิจััยจะพิิจารณาอีีกด้้วยว่่าผู้้�ชมงานโฆษณาที่่�มีีความ

ละเอียีดอ่อ่นเชิงิเพศภาวะ จะอ่่านความหมายไปในทิศทางใด จะเหมืือนหรืือต่่าง

ไปจากผู้้�ผลิติงานโฆษณาอย่า่งไร จะมีอีำำ�นาจตีคีวามได้ห้รืือไม่ ่ท้า้ยที่่�สุดุจะทำำ�ให้้

เห็็นถึึงอำำ�นาจที่่�เกิิดขึ้้�น ระหว่่างการประกอบสร้้างความหมายของโฆษณา ที่่�ส่่ง

ผลไปยัังร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีได้้อย่่างแท้้จริิง

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

1. เพ่ื่�อศึึกษาการประกอบสร้้างความหมายด้้านร่างกายของคนชายขอบทางเพศ

วิถิีใีนงานโฆษณาของบริบิทสัังคมยุุคใหม่่ จะมีีวิธีิีการนำำ�เสนอร่่างกายอย่่างไร โดย

มีีเงื่่�อนไข หรืือปััจจััยใดเป็็นตััวกำำ�หนด

2. เพื่่�อศึึกษาผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ และมีีความหลากหลาย

ทางร่่างกายของบริิบทสัังคมยุุคใหม่่ จะมีีการถอดรหัสความหมายเรื่่�องร่่างกาย

ของคนชายขอบทางเพศวิิถีีในงานโฆษณาอย่่างไร ทำำ�ไมจึึงเป็็นเช่่นนั้้�น

ขอบเขตในการวิิจััย

 	 ศึึกษางานโฆษณาที่่�มีีการประกอบสร้้างความหมายด้้านร่างกายของ

คนชายขอบทางเพศวิิถีีระหว่่างปีี พ.ศ. 2561- 2562 จำำ�นวน 7 เรื่่�อง และเลืือก

ศึึกษาการอ่่านความหมายของผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ และมีี

ความหลากหลายทางร่่างกาย จำำ�นวน 6 ท่่าน
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กรอบแนวคิิด ทฤษฎีี

	ผู ้วิจัยได้นำ�ำแนวคิด และทฤษฎี มาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา เพื่อ

ช่วยในการวิเคราะห์และอธิบายปรากฏการณ์ กล่าวคือ

	 1.แนวคิิดเรื่่�องวิิวััฒนาการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี

เป็็นการศึึกษาถึึงวิิวััฒนาการของร่่างกายทางประวััติิศาสตร์์ในสมััยอดีีต ที่่�มีี

ความสัมัพันัธ์อ์ย่า่งยิ่่�งกับัอำำ�นาจที่่�มุ่่�งตรงไปที่่�ร่า่งกาย จากสังัคมดั้้�งเดิมิไปสู่่�สังัคม

สมััยใหม่่ ซึ่่�งการปรากฏของร่่างกายที่่�หลากหลาย ซึ่่�งอยู่่�ภายใต้้วิิธีีคิิดในสัังคม

แบบต่่าง ๆ เผยให้้เห็็นอำำ�นาจจากสถาบัันทางสัังคมที่่�เป็็นผู้้�ควบคุุมและกำำ�หนด

ร่า่งกายมนุษุย์ ์โดยเริ่่�มจากวิธิีคีิดิของโลกตะวันัตก กล่า่วคืือ ร่า่งธรรมชาติใินอดีตี

เป็็นร่่างกายที่่�ไม่่มีีเพศ ร่่างกายของอดััมกัับอีีฟ ที่่�เป็็นมนุุษย์์เพศชายและหญิิงคู่่�

แรกของโลกตามความเชื่่�อทางคริิสต์์ศาสนา การสร้้างความเป็็นหญิิงและชายใน

ประวัตัิศิาสตร์ข์องประเทศตะวันัตก มองร่า่งกายในปัจัจุบุันัที่่�เป็น็สมรภููมิจิำำ�ลอง

โครงสร้า้งอำำ�นาจของสังัคม โดยมีฐีานะเป็็นศููนย์ก์ลางในการสร้า้งความเป็น็ตัวัตน

ของปััจเจกชน การดัดแปลง ปรัับแต่่งร่่างกายและสมองให้้เป็็นไซบอร์์ก จนถึง

ความหลากหลายของร่่างกายที่่�ถููกสร้้างในสังคมที่่�ว่่าด้้วยคติิความเชื่่�อทางพุุทธ

ศาสนา โดยเฉพาะร่่างกายของผู้้�ที่่�มีีความหลากหลายทางเพศที่่�จะอุุปสมบทใน

พระธรรมวิินััย หรืือการพิจารณาถึึงความไม่่เที่่�ยงของสัังขารจากคำำ�สอนตัวกูู

ของกููของท่่านพุุทธทาสภิิกขุุ นอกจากนี้้�ร่่างกายยัังปรากฏอยู่่�ในวรรณคดีีและ

วรรณกรรม รวมถึงึความหลากหลายของร่่างกายในพงศาวดาร และบันัทึกึต่่าง ๆ 

โดยเฉพาะร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�มีีการจัดการร่่างกายในรููปแบบ

ต่่าง ๆ ที่่�มีีความหลากหลาย ได้้แก่่ ร่่างกายแบบเดิิมตามธรรมชาติิ การเปลี่่�ยน

ร่่างกายจากชายเป็็นหญิิง การเปลี่่�ยนร่่างกายจากหญิิงเป็็นชาย และร่่างกายที่่�

ผัันแปรแบบโพสต์์โมเดิิร์์น (Post-Modern) (Shilling, 1993)
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	 2.แนวคิิดเรื่่�องบุุคคลที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ 

เป็็นการทำำ�ความเข้้าใจในส่่วนของอััตลัักษณ์์ทางเพศภาวะและเพศวิิถีี  และเห็็น

ถึึงความซัับซ้้อนหลากหลายของอััตลัักษณ์์ทางเพศภาวะ และเพศวิิถีีแบบอื่่�น ๆ 

ซึ่่�งไม่่ได้้เป็็นไปตาม “กล่่อง” ของอััตลัักษณ์์ทางเพศที่่�ถููกสร้้างภายใต้้อุุดมการณ์์

และบรรทััดฐานบางอย่่างทางสัังคม ที่่�จำำ�แนกเป็็นชายและหญิิง รวมถึึงบุุคคลที่่�

มีีรสนิิยมหรืือความรู้้�สึึกดึึงดููดทางเพศต่่อบุุคคลที่่�มีีอััตลัักษณ์์หรืือการแสดงออก

ทางเพศวิถิี ี(Sexuality) แบบเดีียวกับตนเอง ได้้แก่ ่หญิงิรักัหญิิง ชายรัักชาย หรืือ

คนข้้ามเพศ เป็็นต้้น  นอกจากนี้้�ยัังศึึกษาการตีีตราและการเสนอภาพแบบเหมา

รวมจากสัังคมและส่ื่�อมวลชน ตลอดจนการเคล่ื่�อนไหวของบุุคคลที่่�มีคีวามหลาก

หลายทางเพศ ในประเด็็นเรื่่�องการต่่อสู้้�  ต่่อรอง ในการเรีียกร้้องสิิทธิิประโยชน์์

ต่่าง ๆ ทั้้�งในภาคการศึึกษา การจ้างงาน การผลักดัันกฎหมายการสมรสเพศ

เดีียวกััน หรืือการเปลี่่�ยนคำำ�นำำ�หน้้าชื่่�อให้้ตรงกัับสถานะทางกายภาพหลัังการ

ศััลยกรรมแปลงเพศ ที่่�พึึงได้้รัับเพื่่�อสร้้างการยอมรัับความเท่่าเทีียมทางร่่างกาย

ในสัังคมไทย (อโนพร เครืือแตง และ สุุไลพร ชลวิิไล, 2562)

	 3.แนวคิิดเรื่่�องสััญวิิทยาและการเล่่าเรื่่�อง

เป็็นแนวคิดสำำ�คััญที่่�ผู้้�วิิจััยนำำ�มาใช้้ในการวิิเคราะห์์ตััวบทของงานโฆษณาสิินค้้า

และองค์์กร ที่่�มุ่่�งนำำ�เสนอประเด็็นร่่างกายของคนชายของทางเพศวิิถีี จำำ�นวน 7 

เรื่่�อง ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบการเล่่าเรื่่�อง และสััญญะเรื่่�อง

ร่่างกายประกอบด้้วย แก่่นเรื่่�อง (Theme) โครงเรื่่�อง (Plot) ร่่างกาย (Body) ตััว

ละคร (Character) ความสััมพันัธ์ข์องตััวละคร (Character’s relationship) ฉาก 

(Setting) สััญลัักษณ์์ (Symbol) มุุมมองการเล่่าเรื่่�อง (Point of view) ภาษา

โฆษณา (Advertising language) และบริิบท (Context) (Giannetti, 1988)

	 4.แนวคิิดเรื่่�องการโฆษณา

Barthes (1993) มองว่่า โฆษณาเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการผลิิตซ้ำำ��มายาคติิ (Myth) 
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ต่า่ง ๆ  ให้กั้ับสังคม ที่่�มุ่่�งสร้า้งให้ค้่า่นิยิมระบบความคิดิ ความเชื่่�อ และอุดุมการณ์์

ให้้ดำำ�รงตน และไหลเวีียนไปในสัังคม ทั้้�งยัังสร้้างความแตกต่่างระหว่่างสิินค้้าให้้

กับัผู้้�บริโิภคผ่า่นระบบของสัญัญะทางร่า่งกาย ซึ่่�งโฆษณาใช้ป้ระโยชน์จ์ากสัญัญะ 

รหัสั และมายาคติทิี่่�วนเวียีนอยู่่�ในสังัคมมาถ่า่ยทอดและผลิติซ้ำำ�� ช่ว่ยกระตุ้้�นให้ผู้้้�

บริิโภคจดจำำ�และระลึึกได้้ถึึงความหมายที่่�เคยถอดรหััสมาแล้้ว เมื่่�อการโฆษณา

ของสิินค้้าต่่าง ๆ  เพิ่่�มขึ้้�น ทำำ�ให้้โฆษณาที่่�ผู้้�บริิโภคต้้องถอดรหััสความหมายก็็เพิ่่�ม

ขึ้้�นตามลำำ�ดับั ในขณะที่่�โฆษณาพยายามสร้้างความหมายและความรัับรู้้�เดิมิภาย

ใต้้สััญญะตััวใหม่่ ความหมายและความรัับรู้้�เดิิมก็็ไม่่ได้้จางหายไป หากแต่่ได้้รัับ

การตอกย้ำำ��และขยายตััวอยู่่�ตลอดเวลา นอกจากนี้้� นิิธิิ เอีียวศรีีวงศ์์ (2538) ยััง

พิิจารณาในส่่วนของสารแฝงในงานโฆษณาเป็็นการนำำ�เสนอสารแฝงในรููปแบบ

ของการขายวัฒันธรรมและวิถีิีชีวิีิตบางอย่า่งแก่ค่นในสังัคม เป็น็ความหมายที่่�ถููก

ประกอบสร้า้งขึ้้�นมา และกลายเป็น็มายาคติทิี่่�หล่อ่หลอมความคิดิของคนในสังัคม

	 5.แนวคิิดเรื่่�องการเข้้ารหััสและถอดรหััส

Hall (1980) กล่่าวว่่า การถอดรหััสเป็็นกระบวนการอ่่านความหมายของตััว

บท (Text) อัันเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�รหััสความหมายถููกบรรจุุไว้้ (Coding) ของผู้้�รับสาร 

การถอดรหัส (Decoding) ความหมายไม่่ได้้ดำำ�รงอยู่่�ในตัวบทแต่่ต้้องมากจาก

ปฏิสิัมัพัันธ์ร์ะหว่า่งผู้้�เข้า้รหัสั และผู้้�ถอดรหัสัในการสร้า้งชุดุของความหมายร่่วม

กันั (Shared meaning) และที่่�สำำ�คัญัในกระบวนการสื่่�อสารแต่ล่ะวาระ ไม่จ่ำำ�เป็น็

ต้้องมีีความหมายเพีียงหนึ่่�งเดีียว กล่่าวในการถอดรหัส/ตีีความหมายของผู้้�รับ

สารของงานโฆษณา ผู้้�วิิจััยใช้้หลัักเกณฑ์์การถอดรหััส 3 แบบ ได้้แก่่  1) การอ่่าน

ความหมายสอดคล้้องกัับผู้้�ผลิิต (Preferred reading) 2) การอ่่านความหมาย

แบบต่่อรอง (Negotiated reading) และ 3) การอ่่านความหมายแบบต่่อต้้าน 

(Oppositional reading) 
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ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

ผู้้�วิจัิัยได้้ใช้ว้ิธีิีการศึกึษาตามระเบีียบวิธีิีวิจัิัยเชิงิคุุณภาพ (Qualitative Research) 

ตามแนวทางวััฒนธรรมศึึกษา (Cultural studies) ซึ่่�งแบ่่งเป็็น 2 ส่่วน กล่่าวคืือ

	 1.การวิิเคราะห์์ตััวบท (Textual analysis) เป็็นการศึึกษาผ่่านงาน

โฆษณาที่่�นำำ�เสนอประเด็็นเรื่่�องร่่างกาย โดยผู้้�วิิจััยจะทำำ�การวิิเคราะห์์มายาคติิ

ร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี ที่่�ได้้รัับการเผยแพร่่ทางสื่่�อออนไลน์์ ภายใน

ระยะเวลา 2 ปีี  (พ.ศ. 2561-2562) จำำ�นวน 7 เรื่่�อง ได้้แก่่

กลุ่่�มที่่� 1 : การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�สัังคมไม่่ยอมรัับ 

หรืือได้้รัับการยอมรัับ ได้้แก่่

	 1.1 งานโฆษณาไอศกรีีมสเวนเซนส์์ ชุุดสตรอเบอร์์รี่่� นููเทลล่่า ฟองดูู

กลุ่่�มที่่� 2 : การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพื่่�อต่่อสู้้�ให้้เกิิด

การยอมรัับ ได้้แก่่

	 2.1 งานโฆษณายาสีีฟัันคอลเกต ชุุดยิ้้�มสู้้�

	 2.2 งานโฆษณาแชมพููซัันซิิล ชุุด Hair talk ผมยาวไม่่หยุุด แล้้วเดิินตาม

ฝัันให้้สุุด

	 2.3 งานโฆษณาแชมพููแพนทีีน ชุุด ความในใจของปอย ตรีีชฎา

กลุ่่�มที่่� 3 : การก้้าวข้้ามร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความ

เท่่าเทีียม ได้้แก่่

	 3.1 งานโฆษณา S-26 Progress Gold ชุดุ คุณุรู้้�สึกึอย่่างไรกับัเด็็กผู้้�ชาย

ที่่�ชอบแต่่งหน้้า

	 3.2 งานโฆษณาความสุุขประเทศไทย HappinessisThailand.com  
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ชุดุ จะเป็็นยังัไงเม่ื่�อแม่่ ต้อ้งมา “ฟััง” ลููกขอเปิดิใจเป็น็ครั้้�งแรกว่า่ ตัวัเองเป็น็เกย์์

	 3.3 งานโฆษณาเมืืองไทยประกันัชีวีิติ ชุดุ ให้ค้วามรักัไร้ข้้อ้จำำ�กัดั Love-

HasNoGenderเพราะทุุกความรัักเท่่าเทีียม

	 2.การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) เป็็นการศึึกษาการ

อ่า่นความหมายของผู้้�ชม ด้ว้ยการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึ (In-depth Interview)  ด้ว้ย

วิิธีีการคัดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดย

อาศััยเกณฑ์์เรื่่�องความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ (Gender sensitivity) เป็็น

หลััก โดยเป็็นผู้้�ชมที่่�มีีคุุณลัักษณะพิิเศษ ซึ่่�งการที่่�ผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิง

เพศภาวะจะเกิิดขึ้้�นได้้นั้้�น ผู้้�วิิจััยใช้้เกณฑ์์การพิิจารณา จากการสนทนาเบื้้�องต้้น

เกี่่�ยวกัับมุมมองต่่อความหลากหลายของร่่างกายในมิิติิคนชายขอบทางเพศวิิถีี 

โดยมีีจุุดร่่วมสำำ�คััญในการเรีียนรู้้� ยอมรัับในความแตกต่่างด้้านเพศวิิถีี ภายใต้้ค่่า

นิิยม บรรทััดฐานทาง และวััฒนธรรมเป็็นตััวกำำ�หนด โดยผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียด

อ่่อนเชิิงเพศภาวะ ส่่วนใหญ่่มีีทััศนะหรืือความต้้องการที่่�จะลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� 

ต่อ่รองความหมาย  เพื่่�อลดปัญัหาความไม่เ่ป็น็ธรรมทางเพศวิถิี ีโดยกลุ่่�มตัวัอย่า่ง 

จำำ�นวน 6 ท่่าน ที่่�มีีความแตกต่่างบนความหลากหลายทางร่่างกาย ได้้แก่่ 1) ผู้้�

ชมที่่�เป็น็นักัเคล่ื่�อนไหวทางสัังคมเรื่่�องร่่างกาย 2) ผู้้�ชมที่่�มีรี่า่งกายทางเพศวิถิีแีบบ

ชายรัักชาย 3) ผู้้�ชมที่่�มีีร่่างกายทางเพศวิิถีีแบบชายทั่่�วไป  4) ผู้้�ชมที่่�มีีร่่างกาย

ทางเพศวิิถีีแบบหญิิงทั่่�วไป 5) ผู้้�ชมที่่�มีีร่่างกายทางเพศวิิถีีแบบสาวประเภทสอง 

และ 6) ผู้้�ชมที่่�มีีร่่างกายทางเพศวิิถีีแบบหญิิงรัักหญิิง

สรุุปผลการวิิจััย

	 1. การวิิเคราะห์์ตััวบท : การประกอบสร้้างความหมายด้้านร่างกาย

ของคนชายขอบทางเพศวิิถีีในงานโฆษณา ผู้้�วิิจััยพิิจารณาตััวบทโฆษณาตาม

แนวทางโครงสร้้างนิิยม พบว่่างานโฆษณาทั้้�ง 7 เรื่่�อง มัักจะนำำ�เสนอให้้เห็็นถึึง
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มิติิกิารสื่�อสาร ในการกำำ�หนดความหมายทางร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถีิี 

ซึ่่�งจะเห็็นได้้จากส่่วนการวางรากฐานของเรื่่�อง ที่่�กำำ�หนดให้้แก่่นความคิิดหลัักที่่�

เกี่่�ยวโยงกัันระหว่า่งร่า่งกายทางเพศวิถิี ีกับัการการตีตีราและการเลืือกปฏิบิัตัิจิาก

คนในสังคม โดยมีีจุดุร่ว่มที่่�สำำ�คัญัคืือ การนำำ�เสนอเรื่่�องราวชีวิติของตััวละครที่่�เป็น็

ชนกลุ่่�มน้้อยหรืือคนชายขอบทางเพศวิถิี ีในการพยายามต่่อสู้้� ดิ้้�นรน ซึ่่�งตััวละคร

ส่่วนใหญ่่นั้้�นถููกกดครอบจากอำำ�นาจและวาทกรรมต่่าง ๆ  เช่่น วาทกรรมแบบรััก

ต่า่งเพศที่่�ตีกีรอบเฉพาะความเป็็นชายหญิิง กฎระเบีียบข้อบังัคัับจากข้้าราชการ

ครูู ค่่านิิยมการเลืือกปฏิิบััติิในการจ้างงาน หรืือวาทกรรมแห่่งความเกลีียดชััง 

ความเกลีียดกลััว เป็็นต้้น ทั้้�งหมดส่่งผลให้้ตััวละครส่่วนใหญ่่เกิิดภาวะความกลััว 

รู้้�สึกึสับัสน ขาดความภาคภููมิใิจในการแสดงออกร่า่งกายที่่�แท้จ้ริงิในพื้้�นที่่�ส่ว่นตัว

หรืือในพื้้�นที่่�สาธารณะ ตััวละครส่่วนใหญ่่จึึงต้้องหาหนทางในการบริิหารอำำ�นาจ

ของตนเอง เพื่่�อให้้หลุุดพ้้นจากการควบคุุมทางสัังคม หากแต่่สิ่่�งสำำ�คััญสำำ�คััญ

ที่่�สุดุ คืือ พื้้�นที่่�ทางร่า่งกายถููกนำำ�มาใช้เ้ป็น็สัญัญะในการช่ว่งชิงิความหมาย สร้า้ง

ความหมายใหม่่ เสมืือนเป็็นเวทีีในการต่่อสู้้� ต่่อรองคนในสัังคมที่่�เหลื่่�อมล้ำำ��หรืือ

มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า ด้้วยการจััดการร่่างกายให้้สััมพัันธ์์กัับจิิตใจ เช่่น การเปลี่่�ยน

ร่่างกายจากชายเป็็นหญิิงในโฆษณาไอศกรีีมสเวนเซ่่นส์์ สร้้างความสวยสมบููรณ์์

แบบ หรืือการเปลี่่�ยนร่า่งกายแบบชั่่�วคราวในกรณีรี่า่งกายของครููบอลลี่่�ในโฆษณา

ยาสีีฟันัคอลเกต นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนร่างกายเป็็นผู้้�หญิิงข้้ามเพศแบบถาวร ในกรณี

ของร่่างกายของคุุณขวััญลดา  รุ่่�งโรจน์์อำำ�ภา (ร็็อค) ในโฆษณาแชมพููซััลซิิล และ

เมื่่�อเปลี่่�ยนร่างกายเป็็นผู้้�หญิงิข้า้มเพศที่่�ถาวรไปแล้้วก็ข็อให้้มองข้้ามร่่างกาย แต่่

ให้้ตระหนัักในศักดิ์์�ศรีของความเป็็นมนุุษย์์ ในกรณีร่่างกายของผู้้�หญิิงข้้ามเพศ

และสาวประเภทสองในโฆษณาแชมพููแพนทีีน และการใช้้ร่่างกายแบบเดิิมตาม

ธรรมชาติขิองชายรักัชายหรืือหญิงิรักัหญิงิ ในกรณีโีฆษณาเมืืองไทยประกันัชีวีิติ 

หากพิิจารณาในส่่วนของมุุมมองการเล่่าเรื่่�องนั้้�น ภาษาในงานโฆษณาจะอิิงจาก
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เค้้าโครงจากเรื่่�องจริิง ว่่าการใช้้ชีีวิิตทางสัังคมของคนชายขอบทางเพศวิิถีีไม่่ง่่าย

อย่่างที่่�คิิด ในการที่่�จะให้้คนในครอบครััวหรืือสัังคมเปิิดใจยอมรัับ โดยเป็็นการ

เล่่นกัับอารมณ์์ความรู้้�สึึกให้้ผู้้�ชมเอาใจช่่วย ใช้้เสีียงบรรยายจริิง ผู้้�ชมได้้ความ

รู้้�สึึกใกล้้ชิิดกัับเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น โดยการนำำ�เสนอเช่่นนี้้�จึึงเหมืือนกัับว่่า

ร่า่งกายของบุคุคลดังักล่า่วเป็น็กระบอกเสียีงให้ก้ับัความหลากหลายทางเพศด้ว้ย

กัันเอง ทั้้�งยัังเผยให้้เห็็นสถานการณ์์ที่่�เป็็นคู่่�ตรงข้้ามของเรื่่�อง โดยมีีอำำ�นาจแบบ

ปิิตาธิิปไตย กฎระเบีียบข้้อบัังคัับ วาทกรรมแบบรัักต่่างเพศ เมื่่�อถึึงจุุดวิิกฤตตััว

ละครหลัักจะมีีจุุดร่่วมสำำ�คััญในการคลี่่�คลายวิิกฤติิที่่�เกิิดขึ้้�นเหล่่านั้้�นด้วยตนเอง 

การลุกขึ้้�นมาต่่อต้้านความหมาย ผ่่านการจัดการร่างกายที่่�ต้้องใช้้การต่อสู้้�และ

อดทนในการฝ่า่ฟัันอุปสรรค นอกจากนี้้�โฆษณายังัชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การจัดัการร่า่งกาย

ของตััวละครเชิงิบวกให้้ประสบความสำำ�เร็จ็ได้้นั้้�น ส่ว่นหนึ่่�งจำำ�เป็็นต้องต้้องพึ่่�งพิิง

อำำ�นาจระบบทุนนิยมของสิินค้าเป็็นสููตรสำำ�เร็็จที่่�ช่่วยดลบัันดาลให้้ชีีวิิตประสบ

ความสำำ�เร็็จ มั่่�นใจในร่่างกาย เลืือกใช้้ชีีวิิตในสัังคมต่่อได้้อย่่างปกติิสุุข เกิิดการ

ยอมรัับร่่างกายทางเพศวิิถีีได้้ในที่่�สุุด 

	 อย่า่งไรก็ต็าม โครงสร้า้งของงานโฆษณาก็ม็ีกีารเปลี่่�ยนแปลงไปได้เ้ช่น่กันั 

ตามแนวคิดแบบหลังัโครงสร้้างนิยิมนั้้�น ทำำ�ให้ค้วามหมายของร่า่งกายไม่่หยุุดนิ่่�ง 

มีีการเลื่่�อนไหลไปสู่่�มายาคติิ 3 แบบ ดัังแสดงในตารางที่่� 1
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	 กรณีีรููปแบบที่่� 1 : หากพิิจารณางานโฆษณาที่่�ปรากฏในรููปแบบแรก  

ร่่างกายของผู้้�หญิิงข้้ามเพศเป็็นร่่างกายที่่�มีีสิินค้้าอาหาร (ไอศกรีีมสเวนเซนส์์) 

เข้้ามากำำ�หนด หากพิจิารณาในมิติิกิารจัดัการร่างกายของตัวัละครในงานโฆษณา

ไอศกรีีมสเวนเซนส์์นั้้�น มีีการสื่่�อสารด้้านร่างกายที่่�ค่่อนข้้างย้้อนแย้้ง ในด้้าน
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หนึ่่�งคืือการเสนอสิินค้้าไอศกรีีมรสชาติิอร่่อย ควบคู่่�ไปกัับร่่างกายที่่�สวยงาม

ของผู้้�หญิิงข้้ามเพศ ที่่�เลืือกไอศกรีีมที่่�อร่่อยมากกว่่าผู้้�ชาย หากแต่่ในอีีกด้้าน

หนึ่่�งมีีการผลิตซ้ำำ��การเหยีียดเพศ จากอาการตกใจกลััวของผู้้�ชายทุุกคนในร้าน

จนต้้องลุุกหนีีไป ทำำ�ให้้ย้้อนไปสู่่�การไม่่ได้้รัับการยอมรัับจากสัังคม โดยเป็็นการ

สะท้อ้นกระบวนการสื่่�อสารของงานโฆษณาแม้จ้ะพยายามสื่่�อสารความหมายไป

ในทิิศทางเชิิงบวก หากแต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ผลิิตซ้ำำ��ความหมายในทิิศทางเชิิงลบ

ไปพร้อ้ม ๆ  กััน หากพิจิารณาในมิติิขิองการโฆษณาใช้ก้ารเล่า่เรื่่�องและวิธิีกีารนำำ�

เสนอแบบอารมณ์ข์ันั (Humor/ Comedy) กับัร่า่งกายทางเพศสภาพที่่�แตกต่า่ง

จากคนทั่่�วไป สัังเกตได้้ว่่าเมื่่�อบรรดาชายหนุ่่�มที่่�รู้้�ความจริิงมีีสีีหน้้า อาการตกใจ 

ถึงึขนาดทำำ�ช้อ้นหล่น่ ฮือืฮากับัร่า่งกายของผู้้�หญิงิข้า้มเพศที่่�ปรากฏอยู่่� เบื้้�องหน้า้ 

ส่่งผลให้้เกิิดการเหยีียดเพศ สร้้างความแปลกแยกให้้เห็็นในสัังคม

	 กรณีีรููปแบบที่่� 2 : ร่่างกายมีีการจำำ�แลงแปลงกายแบบชั่่�วคราว และ

ร่่างกายของผู้้�หญิิงข้้ามเพศเป็็นร่่างกายที่่�มีีสิินค้้าความงาม (สิินค้้าประเภท

อุุปโภคบริิโภค : ยาสีีฟัันคอลเกต/แชมพููซัันซิิล/ แชมพููแพนทีีน) เข้้ามากำำ�หนด 

หากพิจิารณาในมิติิกิารจัดัการร่า่งกายของตัวัละครต้อ้งใช้ค้วามอดทนและต่อ่สู้้�ที่่�

รุนุแรงขึ้้�น ทั้้�งความสััมพันัธ์เ์ชิงิอำำ�นาจให้ย้ึดึมั่่�นในบรรทัดัฐานมองร่า่งกายมนุุษย์์

มีเีพียีง 2 แบบ คืือ เพศชายและหญิิง และความคาดหวัังของกลุ่่�มสถาบันัต่าง ๆ  ที่่�

ควบคุุม สอดส่่อง หรืือกดครอบร่่างกาย โดยอาศััยความรู้้� ความสามารถที่่�โดด

เด่่นในอาชีีพการงาน เพื่่�อเปลี่่�ยนมุุมมองหรืือทััศนคติิเชิิงลบของคนในสัังคม

หากพิิจารณาในมิิติิของการโฆษณาใช้้การเล่่าเรื่่�องและวิิธีีการนำำ�เสนอแบบเล่่น

อารมณ์์ความรู้้�สึึก (Emotional) กรณีียาสีีฟัันคอลเกตและแชมพููซัันซิิล/ การ

เล่่าเรื่่�องแบบทููตตราสิินค้้า (Brand ambassador) กรณีีแชมพููแพนทีีน ภายใต้้

มุุมมองเรื่่�องจริิงในชีีวิิตของตััวละคร สะท้้อนปััญหาการใช้้ชีีวิิตทางสัังคมของคน

ที่่�มีคีวามหลากหลายทางเพศที่่�ไม่ไ่ด้โ้รยด้ว้ยกลีบีกุหุลาบ ต้อ้งฝ่า่ฟันัอุปุสรรคด้ว้ย



137วารสารนิิเทศศาสตร์์ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม ประจำำ�ปีี 2565 

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 16 (2), July - December 2022

การพึ่่�งพิิงระบบทุุนนิิยมของสิินค้้า เช่่น ฟัันสวย ยิ้้�มสู้้� ด้้วยยาสีีฟัันคอลเกต หรืือ

ผมยาวสวยเหมืือนผู้้�หญิงิด้้วยแชมพููซัลัซิลิและผมสวยมีสุีุขภาพดีด้ี้วยแชมพููแพนทีนี 

ซึ่่�งร่่างกายดัังกล่่าวตกอยู่่�ภายใต้้ร่่างกายที่่�สวยงาม โดยมีีสิินค้้าเข้้ามากำำ�กัับ

	 กรณีีรููปแบบที่่� 3 : เม่ื่�อโฆษณาสิินค้้านำำ�ไปสู่่�การสร้้างพลัังการ

เปลี่่�ยนแปลง เพ่ื่�อรณรงค์์หรืือสนัับสนุุนประเด็็นที่่�มีีความสำำ�คััญในสัังคม เป็็น

จุุดยืืนอย่่างหนึ่่�งในการทำำ�ตลาด เช่่น การหยิิบยกประเด็็นความเท่่าเทีียมของ

ร่่างกายทางเพศวิิถีีมานำำ�เสนอ ดัังปรากฏในงานโฆษณาสิินค้้าประเภทอุุปโภค

บริิโภค : นม S-26  Progress Gold และสิินค้้าประเภทองค์์กร : Happinessis

Thailand.com/ เมืืองไทยประกันัชีวีิติ อาจกล่า่วได้ว้่า่ร่า่งกายในรููปแบบที่่� 3 จึงึ

เริ่่�มเผยมิิติิที่่�แตกต่่างออกไป เสมืือนเป็็นการก้้าวข้้ามพื้้�นที่่�ทางร่่างกายของกลุ่่�ม

คนชายขอบทางเพศวิิถีี เพื่่�อแสดงตััวตนและออกมาประกาศจุุดยืืนทางสัังคมใน

พื้้�นที่่�สาธารณะ ซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�สภาวะของจิิตใจและความเท่่าเทีียม ไม่่ว่า่จะมีีร่า่งกาย

ทางเพศสภาพแบบใดล้้วนมีสีิทิธิใินการเปิิดเผยทางด้้านอัตัลักัษณ์ก์ารแสดงออก

ทางร่่างกายทั้้�งสิ้้�น หากพิิจารณาในมิิติิของการโฆษณาใช้้การเล่่าเรื่่�องและวิิธีี

การนำำ�เสนอแบบการเล่่าเรื่่�องแบบเสี้้�ยวหนึ่่�งของชีีวิิต (Slice of life) กรณีีนม 

S-26  Progress Gold / การเล่่าเรื่่�องแบบเล่่นอารมณ์์ความรู้้�สึึก (Emotional) 

โดยจำำ�ลองเป็็นเป็็นสารคดีีเรื่่�องราวในชีีวิิตจริิง (Documentary) กรณีีความสุุข

แห่ง่ประเทศไทย HappinessisThailand.com และการเล่่าเรื่่�องแบบใช้ก้ารร้อง

เล่่นเต้้นรำำ� (Production Number) กรณีีเมืืองไทยประกัันชีีวิิต แม้้งานโฆษณา

ทั้้�งหมดดัังกล่่าวจะมุ่่�งเน้้นที่่�ความเท่่าเทีียม หากแต่่เป็็นความเท่่าเทีียมที่่�มีีได้้ใน

ระดับัหนึ่่�งเท่า่นั้้�น เพราะบางครั้้�งร่า่งกายก็อ็ยู่่�ใต้อ้ำำ�นาจบางอย่า่งที่่�เข้า้มากำำ�หนด

ได้้เช่่นกััน เช่่น ลููกเป็็นเกย์์ไม่่เป็็นไร แต่่ขอให้้ลููกเป็็นคนดีี หรืือการต่อสู้้�ที่่�ไม่่ไป

ถึึงสิิทธิิมนุุษยชนในการขัับเคลื่่�อนกฎหมายในประเด็็นสมรสเท่่าเทีียม เป็็นต้้น 
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	 2. การถอดรหััสความหมาย : การถอดรหััสร่่างกายในงานโฆษณาของ

กลุ่่�มผู้้�ชมที่่�มีคีวามละเอีียดอ่อ่นเชิงิเพศภาวะ บนความแตกต่่างทางด้้านร่า่งกายที่่�

หลากหลายทางเพศวิถิี ีการถอดรหัสัร่า่งกายในงานโฆษณาของกลุ่่�มผู้้�ชมที่่�มีคีวาม

ละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ บนความแตกต่่างทางด้้านร่่างกายที่่�หลากหลายทาง

เพศวิิถีีนั้้�น ภายใต้้บริิบทสัังคมยุุคใหม่่ผู้้�ชมมีีการอ่่านความหมายที่่�มีีความหลาก

หลาย หากแต่่ในภาพรวมส่่วนใหญ่่ พบว่่า 

	 2.1) ผู้้�ชมส่่วนใหญ่่จะมีีการอ่่านความหมายสอดคล้้องกัับผู้้�ผลิิต (Pre-

ferred reading) มีีจำำ�นวนมากที่่�สุุด 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 3 การก้้าวข้้ามร่่างกาย

ของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความเท่่าเทีียม และกลุ่่�มที่่� 2 การจััดการ

ร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพื่่�อต่่อสู้้�ให้้เกิิดการยอมรัับ 

	 2.2) การอ่่านแบบต่่อรอง (Negotiated reading) มีีจำำ�นวนรองลงมา 

3 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 2 การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพื่่�อต่่อสู้้�ให้้

เกิิดการยอมรัับ กลุ่่�มที่่� 1 การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�สัังคม

ไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รัับการยอมรัับ และกลุ่่�มที่่� 3  การก้้าวข้้ามร่่างกายของคนชาย

ขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความเท่่าเทีียม 

	 2.3) การอ่่านความหมายแบบต่่อต้้าน (Oppositional reading) มีี

จำำ�นวนน้้อยที่่�สุุด 1 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่� 1 การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทาง

เพศวิิถีีที่่�สัังคมไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รัับการยอมรัับ 

อภิิปรายผลการวิิจััย

	 1.ร่่างกายถููกบงการแต่่ไม่่เบ็็ดเสร็จ ลื่่�นไหลได้้ ตามแนวคิิดหลััง

โครงสร้้างนิิยม

จากการศึึกษาเรื่่�องวิิวััฒนาการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี จะเห็็นได้้ว่่า

โครงสร้า้งร่า่งกายที่่�เปรียีบเสมืือนเป็น็พื้้�นที่่�ในการสื่่�อสารตัวัตนหรืืออัตัลักัษณ์ข์อง
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ปัจัเจกบุุคคล ตกอยู่่�ภายใต้้การกำำ�กับัจากคติิความเชื่่�อ ค่า่นิยิม วาทกรรม ซึ่่�งเป็น็

เครื่่�องมืือในการสร้้างและรัักษาอำำ�นาจจากสถาบัันต่่าง ๆ  เบ็็ดเสร็็จที่่�สัังคมสร้้าง

ขึ้้�น ทั้้�งยังัแฝงอยู่่�รอบตัวัมนุษุย์ ์หากพิิจารณาการปรากฏของร่า่งกายในบริบิททาง

สัังคมตั้้�งแต่่อดีีตเรื่่�อยมาจนถึึงปััจจุุบัันนั้้�น จะเห็็นได้้ว่่า ร่่างกายถููกให้้การกำำ�กัับ

ความหมายตามจารีีตปฏิิบััติิและกฎเกณฑ์์ของสัังคม เช่่น ในสัังคมตะวัันตกราว

คริสิต์์ศตวรรษที่่� 18 มองร่่างกายของผู้้�หญิงิว่า่บอบบางและมีีจิติที่่�อ่อ่นแอกว่่าเพศ

ชาย ในคััมภีีร์์คริิสต์์ศาสนาปรากฏร่่างกายของชายและหญิิงคู่่�แรกของโลก โดย

แบ่ง่อวัยัวะเพศชายและหญิิง ให้เ้ป็น็สัญัลักัษณ์์ที่่�บ่ง่ชี้้�ความแตกต่า่งของบทบาท

ทางในสัังคม ร่่างกายจึึงมีีสิิทธิิ หน้้าที่่� ที่่�พึึงปฏิิบััติิแตกต่่างกััน หรืือในการปฏิิรููป

ศาสนาในประวััติิศาสตร์์ของประเทศตะวัันตกมองร่่างกายของมนุุษย์์ว่่า มีีความ

อ่อ่นแอและเต็ม็ไปด้ว้ยบาปจึงึต้อ้งถููกควบคุมุด้ว้ยจิติ นอกจากนี้้�ร่า่งกายยังัเชื่่�อม

โยงโดยตรงในมิติขิองอำำ�นาจ ซึ่่�งมีีการใช้อ้ำำ�นาจจััดการบนร่างกายของผู้้�หญิิงโดย

อ้้างอิิงความเชื่่�อที่่�เป็็นนามธรรมทั้้�งที่่�พิิสููจน์์ได้้และพิิสููจน์์ไม่่ได้้ ดัังเช่่น ประเพณีี

การมััดเท้้าของผู้้�หญิิงจีีนโบราณ ให้้เท้้าของผู้้�หญิิงทั้้�งสองข้้างมีีขนาดเล็็กกว่่า

ปกติิ จนผิิดรููปธรรมชาติิ บ่่งบอกถึึงความเป็็นผู้้�ดีี ชนชั้้�นสููง อัันเป็็นสิิริิมงคลกัับ

ชีีวิิตร่่างกายจึึงตกอยู่่�ภายใต้้บงการแห่่งขนบแห่่งมายาคติิ อำำ�นาจ การครอบงำ��

ที่่�สัังคมกำำ�หนดไว้้

	 อย่า่งไรก็ต็าม ร่า่งกายของมนุุษย์ใ์นสังคมไทยยัังมีกีารแปรเปลี่่�ยนไป จาก

การรับเอาค่่านิยิมเรื่่�องเพศจากวััฒนธรรมตะวัันตก และการออกมาปรากฏตัวใน

พื้้�นที่่�สาธารณะ ดัังเช่่นในกรณีร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีซึ่่�งปรากฏใน

พระคััมภีีร์์ กฎมณเฑีียรบาล คำำ�สอนในพุุทธศาสนา ซึ่่�งมีีมาช้้านาน ที่่�ต้้องเผชิิญ

กัับการตีีตรา การเลืือกปฏิิบััติิจากคนในสัังคม ด้้วยเหตุุแห่่งเพศวิิถีี อััตลัักษณ์์ 

และการแสดงออกทางเพศที่่�แตกต่า่งจากบรรทัดัฐานทางสังัคม ดังัปรากฏข้อ้มููล

เรื่่�องร่่างกายของกลุ่่�มบุุคคลดัังกล่่าวในพระไตรปิิฎก คััมภีีร์์ทางศาสนา ที่่�มีีข้้อ
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บัังคัับเรื่่�องห้้ามบุุคคลที่่�มีีลัักษณะทางกายภาพที่่�ไม่่ใช่่ชายและหญิิง ที่่�เรีียกว่่า 

“บััณเฑาะก์์” มาทำำ�การอุุปสมบท หรืือหากต้้องการอุุปสมบทก็็ต้้องเลืือกเพศ

สภาพแห่่งความเป็็นชาย ข่่มจิิตใจอาการความเป็็นหญิิงให้้หมดสิ้้�น จึึงจะเปลี่่�ยน

ร่่างกายเป็็นสมณเพศได้้ ตลอดจนการจำำ�แลงแปลงกายของนางในวรรณคดีี

ไทยที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความไม่่เท่่าเทีียมกัันของร่่างกายระหว่่างชายและหญิิง 

นอกจากนี้้�ร่่างกายยัังปรากฏในวรรณคดีีและวรรณกรรม คำำ�กิิริิยาที่่�ใช้้ในสมััย

โบราณว่า่ “เล่น่เพื่่�อน” ที่่�สื่่�อความหมายถึงึการมีคีวามสัมัพันัธ์ท์างกายเชิงิชู้้�สาว 

ระหว่า่งผู้้�หญิงิกับัผู้้�หญิงิด้ว้ยกันั เป็น็ต้น้ จะเห็น็ได้ว้่า่ร่า่งกายตกอยู่่�ใต้บ้งการของ

อำำ�นาจของคติิความเชื่่�อ หลัักธรรม คำำ�สอนทางศาสนา ซึ่่�งร่่างกายไม่่ได้้เป็็นเรื่่�อง

ธรรมชาติิ หากแต่่ถููกกลัับถููกสร้้างโดยสถาบัันสัังคม (Socially constructed 

body)

	 ผู้้�วิิจััยให้้ความสนใจเรื่่�อง “ร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิถิี”ี ที่่�ได้้รับั

การนำำ�เสนอความหลากหลายของร่่างกายผ่่านสื่่�อโฆษณา ซึ่่�งตััวละครที่่�เป็็นคน

ชายขอบทางเพศวิิถีีใช้้อำำ�นาจในการสถาปนาร่่างกาย ตลอดจนบริิหารอำำ�นาจ

ในการจัดการร่างกายของตนเอง เพ่ื่�อต่อ่สู้้� ต่อ่รอง ให้้หลุดุพ้น้จากอำำ�นาจสถาบันั

ต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามาจััดการร่่างกาย กดครอบร่่างกาย ส่่งผลให้้เกิิดเป็็นมายาคติิการ

จััดการร่่างกายของกลุ่่�มบุุคคลที่่�มีีความหลากหลายทางเพศ ที่่�ลื่่�นไหล ไม่่หยุุด

นิ่่�ง สามารถแตกตััวได้้ตามแนวคิิดหลัังโครงสร้้างนิิยมเป็็น 3 รููปแบบ กล่่าวคืือ 

	รูู ปแบบที่่� 1 เป็็นการจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีที่่�สัังคม

ไม่่ยอมรัับ หรืือได้้รับัการยอมรับั โดยมีกีารสื่่�อสารด้านร่างกายที่่�ค่่อนข้างย้้อนแย้้ง 

ในด้้านหนึ่่�งคืือการเสนอสิินค้้าไอศกรีีมรสชาติิอร่่อย ควบคู่่�ไปกัับร่่างกายที่่�

สวยงามของผู้้�หญิิงข้้ามเพศ ที่่�เลืือกไอศกรีีมที่่�อร่่อยมากกว่่าผู้้�ชาย หากแต่่ใน

อีีกด้้านหนึ่่�งมีีการผลิิตซ้ำำ��การเหยีียดเพศ จากอาการตกใจกลััวของผู้้�ชายจนต้้อง

ลุกุหนีีไป ทำำ�ให้เ้ห็็นถึงึการบวนการสื่�อสารของงานโฆษณาแม้้จะพยายามส่ื่�อสาร
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ความหมายไปในทิิศทางเชิิงบวก หากแต่่ในขณะเดีียวกัันก็ผลิตซ้ำำ��ความหมาย

หรืือวาทกรรมเดิิมในการเหยีียดร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อาจทำำ�ให้้

เห็็นว่าแม้้ผู้้�หญิิงข้้ามเพศจะจััดการร่างกายใหม่่ให้้ตรงกัับใจ แต่่ก็็มีีเง่ื่�อนไขบาง

อย่่างที่่�ทำำ�ให้้ไม่่ได้้รัับการยอมรัับ

	รูู ปแบบที่่� 2 เป็็นการจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพ่ื่�อ

ต่อ่สู้้�ให้เ้กิดิการยอมรับั ปรากฏร่า่งกายของผู้้�หญิงิข้า้มเพศ (Transwoman) ภาย

ใต้้มายาคติิความงาม ที่่�เข้้าไปกำำ�กัับร่่างกายของผู้้�หญิิงข้้ามเพศ เป็็นรููปร่่างใน

อุุดมคติิ (Ideal body) กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งเป็็นการใช้้อำำ�นาจจััดการหรืือสถาปนา

ร่า่งกายของปััจเจกบุุคคล เพ่ื่�อสร้้างความสวยที่่�โดดเด่่น และความเป็็นผู้้�หญิิงตาม

อุุดมคติิด้้วยการศััลยกรรมแปลงเพศ ที่่�ผ่่านการปรุุงแต่่งทางวิิทยาศาสตร์์ ทั้้�งนี้้�ผู้้�

หญิงิข้า้มเพศที่่�สวยและเหมืือนผู้้�หญิงิถืือเป็็นบทพิิสููจน์์ร่า่งกายอย่่างหนึ่่�ง เพ่ื่�อให้้

เกิิดยอมรัับ นิิยมชมชอบจากคนรอบข้้าง เชื่่�อมโยงกัับการประสบความสำำ�เร็็จใน

ชีีวิิตโดยเฉพาะบนเวทีประกวดสาวประเภทสอง ร่่างกายที่่�อิิงกัับมายาคติิความ

งามนั้้�นเป็็นการทำำ�งานของชีีวอำำ�นาจ (Bio-power) ในสัังคมสมััยใหม่่ เพื่่�อให้้

ร่า่งกายเชื่่�อง ว่า่นอนสอนง่าย เป็็นร่างกายในโอวาท สอดคล้้องกัับการศึกึษาของ 

วิสิาขา เทียีมลม (2561) ศึกึษา สวยสั่่�งได้:้ ผู้้�หญิงิไทยกับัศัลยกรรมความงามแบบ

เกาหลีี พบว่า การเกิิดกระแสเกาหลีีฟีีเวอร์์ ทำำ�ให้้ผู้้�หญิิงไทยชื่่�นชอบความงาม

แบบเกาหลีีของดาราในละครซีีรีีส์์ หรืือนัักร้้องเกาหลีี และให้้เป็็นต้้นแบบของ

ความงาม โดยเป็็นความงามที่่�มาจากการทำำ�ศััลยกรรมและกลายเป็็นความงาม

ในอุดุมคติทิี่่�พึงึปรารถนา โดยงานวิจิัยัชี้้�ให้เ้ห็น็ว่าความงามบนเรืือนร่า่งของผู้้�หญิงิ

ไทยที่่�ทำำ�ศัลัยกรรมความงามเกาหลีไีม่ไ่ด้เ้กิดิจากการครอบงำ��วัฒันธรรมและการ

ล่อ่ลวงมวลชน ด้ว้ยการใช้ส้ื่่�อในการสร้า้งภาพลักัษณ์ค์วามงามแบบเกาหลีใีห้เ้ป็น็

ความงามที่่�สัังคมชื่่�นชอบ และเป็็นความงามที่่�ถููกทำำ�ให้้เป็็นมาตรฐานเดีียวเพีียง

อย่่างเดีียว แต่่ความงามที่่�สั่่�งได้้นี้้�ยัังเป็็นความงามที่่�ผู้้�หญิิงไทยสามารถมีีส่่วนใน



142 วารสารนิิเทศศาสตร์์ธุุรกิิจบััณฑิิตย์์ ปีีที่่� 16 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม ประจำำ�ปีี 2565 

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 16 (2), July - December 2022

การกำำ�หนดคุณุลักัษณะความงามที่่�ตนเองปรารถนาบนพื้้�นฐานการทำำ�ศัลัยกรรม

ความงามแบบเกาหลีีได้้ด้้วย

	รูู ปแบบที่่� 3 คืือการก้า้วข้ามร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถิี ีอันันำำ�ไป

สู่่�ความเท่า่เทียีม ร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีในงานโฆษณา จึงึมีลีักัษณะ

ผ่่อนปรนมากกว่่า ปล่่อยตััวตามสบาย ไม่่ต้้องใส่่ใจในการทุ่่�มเทเวลา กำำ�ลัังกาย 

กำำ�ลัังทรััพย์์ ยอมเสี่่�ยงอัันตรายในการศัลยกรรมร่่างกายให้้สวยด้้วยมืือแพทย์์ 

ดัังเช่่นในอดีีตที่่�ผ่่านมา ร่่างกายในรููปแบบนี้้�จึึงเป็็นร่่างกายที่่�ก้้าวข้้ามข้้อจำำ�กััด 

แนวคิิดเรื่่�องร่่างกายในลัักษณะของโครงการ (Body project) แต่่เน้้นความเท่่า

เทียีมทางร่า่งกายในสังัคม ซึ่่�งผู้้�วิจัิัยมองว่า่เป็น็การกลับัสู่่�ร่า่งที่่�เป็น็ธรรมชาติ ิอาจ

กล่่าวได้ว้่า่เป็น็การหลุดุพ้น้กับัดักัแห่่งมายาคติิความสวย ความงาม มีอีิสิรภาพใน

การแสดงออก ที่่�ไม่่เน้้นเรื่่�องความแตกต่่างระหว่่างเพศหรืือการจำำ�แนกเพศตาม

กำำ�เนิิด เพราะเชื่่�อว่่าเพศวิถิีนีี้้�เป็็นบ่วงที่่�รัดัตรึึงคนในสังคม นอกจากนี้้�ยังัให้้ความ

สำำ�คัญักับัใจเหนืือกาย ดููที่่�เจตจำำ�นงหรืือเพศกำำ�หนดทางจิติใจของเจ้า้ของร่า่งกาย

เป็น็หลักั กล่า่วอีกีนัยัหนึ่่�งหากพิจิารณาในมุมุมองทางพุทุธศาสนา เป็น็การปล่อ่ย

วางสัังขารจากรููปธรรมที่่�เป็น็ร่างกาย เนื้้�อหนังั คืือการไม่ย่ึดึติดิกับัร่างกาย จึงึเห็็น

ต่่างไปจากกัับงานวิิจััยจากต่่างประเทศที่่�เน้้นการปรุุงแต่่งร่่างกายด้้วยสารเคมีี

ทางวิิทยาศาสตร์์ ในงานวิิจััยของ Idrus and Hymans (2014) ที่่�ศึึกษา การใช้้

สารเคมีแีละการเปลี่่�ยนแปลงทางร่า่งกายในหมู่่�วาเรียี กลับัพบว่า่ คนข้า้มเพศของ

ประเทศอินโดนีีเซียี กล่่าวว่า สมาชิิกของชุุมชนคนข้ามเพศในประเทศอินโดนีีเซียี

มักัเรียีกตนเองว่า่วาเรียี มีคีวามปรารถนาที่่�จะเป็น็เหมืือนผู้้�หญิงิ ทั้้�งกิริิิยามารยาท 

การแสดงออกทางร่า่งกาย มองร่่างกายของพวกเขาเป็น็โครงการที่่�จัดัการได้ด้้ว้ย

ผลิิตภััณฑ์์ยาและเครื่่�องสำำ�อาง เช่่น การใช้้ครีีมหน้้าขาวเพื่่�อผลััดเซลล์์ผิิว การใช้้

ยาเม็็ดคุุมกำำ�เนิิดเพื่่�อเพิ่่�มขนาดหน้้าอก ลดมวลกล้้ามเนื้้�อ เป็็นต้้น
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	 2.พื้้�นที่่�การสื่�อสารด้านร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี ภายใต้้

บริิบทสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลง

พื้้�นที่่�การสื่่�อสารด้้านร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีีภายใต้้บริิบทสัังคมที่่�

เปลี่่�ยนแปลง ได้้ปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีคิิด ซึ่่�งเริ่่�มต้้นในมายาคติิเรื่่�องร่่างกายในรููปแบบ

ที่่� 2 เป็็นการจัดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพ่ื่�อต่่อสู้้�ให้้เกิิดการ

ยอมรัับ และมายาคติิในรููปแบบที่่� 3 เป็็นการก้าวข้ามร่่างกายของคนชายขอบ

ทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความเท่่าเทีียม โดยเป็็นการก้าวข้ามขีีดจำำ�กััดของระบบ

ทุุนนิยมที่่�มุ่่�งขายสิินค้้าแต่่เพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่สิินค้้าที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มของความ

งามและองค์์กรกลัับมีีการวางโครงเรื่่�องยึึดโยงกัับเรื่่�องราวในชีวิิตจริิง ที่่�มีีการ

ต่่อสู้้�กับร่่างกายทางเพศวิิถีีของตััวละคร หรืือเรื่่�องสั้้�นที่่�เป็็นการเปิิดใจสารภาพ

รสนิิยมทางเพศของลููกชายต่่อหน้้าแม่่ที่่�ดููสมจริิง ภายใต้้การท้าทายวาทกรรม

เรื่่�องเพศกระแสหลััก โฆษณาสิินค้้าและบริิการในระยะหลััง จึึงไม่่ลัังเลในการที่่�

จะหยิิบยกประเด็็นสัังคมเรื่่�องการเปิิดใจยอมรัับความเท่่าเทีียมของร่่างกายทาง

เพศสภาพ รวมถึึงการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้สิินค้้าร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการขัับเคลื่่�อนทาง

สังัคมมานำำ�เสนอ เพ่ื่�อยกระดัับชุดุความคิิดของผู้้�ชมให้้สููงขึ้้�น ตัวับทโฆษณาจึึงมักั

เป็็นการสะท้้อนมุุมมองปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคม เพื่่�อให้้สิินค้้าเข้้าไปอยู่่�ในใจของ

ผู้้�ชม  ข้อ้สัังเกตอย่่างหนึ่่�ง ซึ่่�งพื้้�นที่่�โฆษณายิินยอมให้้การสื่�อสารด้านร่างกายของ

คนชายขอบทางเพศวิถิีไีปได้ไ้กลสุดุในระดับัเบื้้�องต้้นของการสร้า้งการยอมรับัใน

ครอบครัวั การจ้า้งงาน การมองข้า้มร่า่งกายทางเพศสภาพ และการเท่า่เทียีมด้า้น

ความรัักเท่่านั้้�น หากแต่่ยัังไม่่เปิิดกว้้างลึึกลงไปถึึงในระดัับของการต่่อสู้้� ต่่อรอง 

ในเชิงิโครงสร้า้งในแง่ต่ัวับทกฎหมาย เพื่่�อต้อ้งการจะแก้ไ้ขประมวลกฎหมายแพ่ง่

พาณิิชย์์ เช่่น การออกมาสนัับสนุุนผลัักดัันการเปลี่่�ยนแปลง เพื่่�อให้้บุุคคลข้้าม

เพศสามารถเปลี่่�ยนคำำ�นำำ�หน้้าชื่่�อให้้ตรงกัับสถานะทางกายภาพ ภายหลัังการ

ศััลยกรรมแปลงเพศได้้ หรืือการสนัับสนุุนให้้มีีการสมรสเพศเดีียวกัันที่่�เห็็นชอบ
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ด้้วยกฎหมาย รวมถึึงการมีสิิทธิิทางด้้านมรดก ทรััพย์์สิิน การรับบุตรบุญธรรม 

และอื่่�น ๆ เช่่นเดีียวกัันกัับชายและหญิิงทั่่�วไปในสัังคม  จากจุุดนี้้�เอง แม้้โฆษณา

จะอยู่่�ภายใต้้บริิบทสัังคมยุุคใหม่่ในปััจจุุบััน ก็็ยัังไม่่ต่่อสู้้�ต่อรองเรื่่�องโครงสร้้าง

สัังคมเชิิงลึึกในแง่่ของตััวบทกฎหมาย การเรีียกร้้องสิิทธิ์์� เพราะจะส่่งผลกระทบ

โดยตรงกัับตััวสิินค้้า ด้้วยเงื่่�อนไขที่่�ต้้องคำำ�นึึงถึึงภาพลัักษณ์์ของสิินค้้า ตลอดจน

ผู้้�บริโิภคเป็น็หลักั ซึ่่�งผู้้�ผลิติผลงานมักัสื่่�อสารงานโฆษณาให้ส้อดรับักับัอุดุมการณ์์

หรืือมายาคติิหลัักของสัังคมในช่่วงเวลานั้้�น ดัังแสดงในภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1  แสดงพื้้�นที่่�การสื่่�อสารด้้านร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี ภายใต้้บริิบทสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลง

จากภาพที่่� 1 จะเห็น็ได้ว้่า่หากบริบิทในประเด็น็ความหลากหลายทางเพศเปลี่่�ยน 

บริบิททางสังัคมเปลี่่�ยน สินิค้า้เปลี่่�ยน ซึ่่�งลักัษณะการนำำ�เสนอในงานโฆษณา และ

ผู้้�บริิโภค หากไม่่ใช่่กลุ่่�มผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ บนความ

แตกต่่างทางด้้านร่่างกายที่่�หลากหลายทางเพศวิิถีี ซึ่่�งอาจส่่งผลให้้งานโฆษณา
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เรื่่�องร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี ที่่�สามารถเปลี่่�ยนแปลงไปได้้เช่่นกััน 

ทำำ�ให้้มองเห็็นถึึงมุุมมองการโฆษณาในเชิิงวิิพากษ์์ (Critical advertising) ใน

การเป็็นสถาบัันที่่�สััมพัันธ์กัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งใน

เรื่่�องของการผลิต และนำำ�เสนอสิินค้าที่่�ตอบโจทย์์ให้้กับัผู้้�บริโิภคที่่�เป็็นกลุ่่�มบุุคคล

ที่่�มีคีวามหลากหลายทางเพศ ทั้้�งยังัมีกีารผลิติซ้ำำ��อุดุมการณ์ท์างสังัคมในช่ว่งเวลา

นั้้�น ๆ  จากที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กล่่าวมาล้้วนเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�การประกอบสร้้าง

ความหมายในระดับัของมายาคติ ิให้้กับักลุ่่�มคนชายขอบทางเพศวิถิี ีซึ่่�งประกอบ

ด้ว้ย การจัดัการร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถิีทีี่่�สังัคมไม่ย่อมรับั หรืือได้ร้ับั

การยอมรัับ การจััดการร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี เพื่่�อต่่อสู้้�ให้้เกิิดการ

ยอมรัับ และการก้าวข้้ามร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี อัันนำำ�ไปสู่่�ความ

เท่า่เทียีม ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัมองว่า่การประกอบสร้า้งความหมายในระดับัของมายาคติใิน

บริิบทของงานโฆษณา สำำ�หรัับกลุ่่�มบุุคคลดัังกล่่าว ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงเท่่านี้้� อาจ

มีีการเปลี่่�ยนแปลงลื่่�นไหล แตกตััวไปได้้อีีกในอนาคตข้้างหน้้า 

	น อกจากนี้้�หากพิิจารณา แนวทางการนำำ�เสนอของงานโฆษณาหลััง

โครงสร้า้งนิยิมแนวใหม่ ่ไม่เ่ชื่่�อเรื่่�องความจริงิแท้ข้องเพศสภาพและเพศวิถิี ี ภาย

ใต้้แนวคิิดแบบเควีียร์์ (Hall, 2003) คืือการไม่่จำำ�กััดกรอบทััศนคติิทางเพศใด ๆ 

ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�สอดรัับกับความเปิิดกว้้างในการแสดงออกทางเพศและรสนิิยมทาง

เพศที่่�เพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ในสังัคมยุคุใหม่ ่จุดุเด่น่ของเควียีร์เ์ป็น็การให้คุ้ณุค่า่กับักลุ่่�ม

ที่่�ถููกเอารัดัเอาเปรียีบ ละเลย หรืือถููกมองเป็น็ชนชั้้�นล่า่งของคนในสังัคมทั่่�วไป จะ

เห็น็ว่า่แม้จ้ะนำำ�เสนอเพียีงระดับัเบื้้�องต้น้ในตัวับทโฆษณา แต่ก่็ด็ููเหมืือนผู้้�ชมจะมีี

การอ่่านความหมายที่่�หลากหลาย ซึ่่�งเป็็นการพิิสููจน์์พลัังของผู้้�รัับสารอย่่างหนึ่่�ง 

สำำ�หรัับการอ่่านความงานโฆษณาของผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะ

และมีีความรู้้�สููง ดัังเช่่นการอ่่านความหมายแบบต่่อต้้านในกรณีีงานโฆษณาของ

ไอศกรีีมสเวนเซ่่นส์์ ที่่�นำำ�เอาความอ่่อนแอของร่่างกายทางเพศสภาพของผู้้�หญิิง
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ข้้ามเพศมาล้้อเลีียนว่่าเป็็นของปลอม ส่่งผลให้้เกิิดการเหยีียดเพศ ทำำ�ให้้เกิิด

กระแสวิิพากษ์์วิิจารณ์ในแง่่ลบบนโลกออนไลน์์ จนต้้องมีีการถอดโฆษณาชิ้้�นนี้้�

ออกไป หรืือในกรณียาสีีฟัันคอลเกต ชุุดยิ้้�มสู้้� ผู้้�ชมได้้มีีการต่อรองความหมาย 

ซึ่่�งมองว่่าโฆษณาได้้ผลิิตซ้ำำ��วาทกรรมชุุดเก่่า ในเรื่่�องการใช้้ถ้้อยคำำ�รุนแรงในแง่่

ลบกัับร่่างกายทางเพศสภาพของครููบอลลี่่� และสร้้างวาทกรรมชุุดใหม่่ คืือการ

เป็น็ครููที่่�สอนหนังัสืือแล้้วนักัเรียีนเรียีนแล้ว้เข้า้ใจ หากแต่่ควรเสริมิชุดุความรู้้�เรื่่�อง

สิิทธิิมนุุษยชนให้้มากขึ้้�น และโฆษณาเมืืองไทยประกัันชีีวิิต ชุุดให้้ความรัักไร้้ข้้อ

จำำ�กััด การใช้้สััญลัักษณ์์ธงสีีรุ้้�งเพื่่�อสื่่�อถึึงความเท่่าเทีียม ควรเรีียงลำำ�ดัับการใช้้สีี

รุ้้�งที่่�ถููกต้้องตามหลัักสากล เป็็นต้้น ผู้้�ชมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนเชิิงเพศภาวะจึึง

มองภาพร่่างกายของกลุ่่�มบุุคคลที่่�มีีความหลากหลายทางเพศมีีความเหลื่่�อมล้ำำ�� 

ถููกเลืือกปฏิิบััติิ มองในเรื่่�องของการได้้รัับสิิทธิิ โอกาส อำำ�นาจ ที่่�ไม่่เท่่าเทีียมกััน

กัับเพศชายและหญิิงทั่่�วไป แตกต่่างจากข้้อค้้นพบจากงานวิิจััยในอดีีต ที่่�สื่่�อได้้

ผลิติซ้ำำ��ร่า่งกายของคนชายขอบทางเพศวิถิีใีนเชิงิลบอยู่่�ตลอดเวลา ดังัเช่น่ในงาน

วิจัิัยของธันัย์ช์นก กันัทะวงศ์ ์(2561) ศึกึษา ภาพแทนเพศทางเลืือกในภาพยนตร์์

ไทย  โดยให้ภ้าพเพศทางเลืือกเป็น็ตัวตลกทั้้�งการแต่ง่กาย คำำ�พููด การให้้ภาพเพศ

ทางเลืือกที่่�ไม่ส่มหวังัในความรักัจากครอบครัวัและ อิทิธิพิลของชายหญิงิ การให้้

ภาพเพศทางเลืือกที่่�ถููกรัังเกีียจจากคนในสัังคมหรืือครอบครััว โดยส่่วนใหญ่่เพศ

ทางเลืือกมัักถููกให้้ภาพในลักษณะของความไม่่สมบููรณ์แบบ และงานวิจัิัยของฐิิติิ

วัฒัน์์ สมิิตินัิันท์ (2553) ศึกึษา การสร้้างตััวละครเพศที่่�สามในภาพยนตร์์ไทย พบ

ว่่า การสร้้างตััวละครเพศที่่�สามในภาพยนตร์์ไทย ถููกสร้้างโดยสะท้้อนให้้เห็็นถึึง

บุคุลิิกภาพและบุคุลิิกลักัษณะของชาวเพศที่่�สามในสังัคมจริิงออกมา ไม่ว่่า่จะเป็น็

รููปแบบการใช้ชี้ีวิติในเรื่่�องการแต่ง่กาย อาชีพี และค่า่นิยิมต่่าง ๆ  ถึงึแม้ว้่า่ตัวัละคร

จะมีีมนุุษยสััมพัันธ์์ดีีแต่่ก็็ยัังคงถููกมองอย่่างแปลกแยกและถููกทำำ�ร้้ายจากสัังคม 

จากประเด็็นดัังกล่่าว น่่าจะเป็็นสััญญาณที่่�ส่่งต่่อให้้รููปแบบการสื่่�อสารเรื่่�อง
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ร่่างกายในโลกของระบบเศรษฐกิิจแบบทุุนนิิยมยุุคใหม่่ ที่่�พลิิกผัันแปรเปลี่่�ยน

ไปเป็็นการนำำ�เสนอประเด็็นความเท่่าเทีียมของร่่างกายทางเพศสภาพมากขึ้้�น 

ภายใต้้อุุดมการณ์์แบบต่อต้้านที่่�เอื้้�อต่่อระบบทุนนิิยมให้้แสวงหากำำ�ไรในระบบ

ตลาดได้้เช่่นกััน โฆษณาจึึงไม่่เพีียงมุ่่�งที่่�จะนำำ�เสนอเพีียงการผลิิตซ้ำำ��หรืือเบีียด

ขัับ ซึ่่�งการเบีียดขัับเป็็นการถููกกีีดกัันทางสัังคมสำำ�หรัับร่างกายของคนชายขอบ

ทางเพศวิิถีี แต่่ยัังเปิิดพรมแดนซึ่่�งยอมให้้ให้้ร่่างกายของคนชายขอบทางเพศวิิถีี

ใช้้เป็็นสมรภููมิิในการต่่อสู้้� ต่่อรอง สื่่�อสารอััตลัักษณ์์หรืือตััวตนผ่่านร่่างกายได้้ใน

ระดับัหนึ่่�ง ดังันั้้�นโลกแห่ง่การสื่่�อสารควรขยายวงกว้า้งไปในโลกโฆษณา โลกของ

ผู้้�บริิโภค และสััมพัันธ์์กัับโลกเชิิงกายภาพของคนชายขอบทางเพศวิิถีี

ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยในอนาคตและการนำำ�ผลวิิจััยไปประยุุกต์์ใช้้

	 1.ผู้้�วิิจัยัเสนอให้้มีกีารศึกึษาในประเด็น็เรื่่�องอำำ�นาจในการต่อสู้้� ต่่อรองความ

หมายร่่างกายของคนชายขอบอื่�น ๆ ในบริบิทของงานโฆษณา เช่่น ร่่างกายของผู้้�พิกิาร 

ร่่างกายของผู้้�สููงวัยั เป็็นต้น เพ่ื่�อนำำ�ผลที่่�ได้้รับัมาเปรียีบเทีียบกับังานวิจิัยัชิ้้�นนี้้� อีกีทั้้�งยังั

เป็็นการศึกึษาต่่อยอดทำำ�ให้้เห็น็มุมุมองที่่�หลากหลายในประเด็็นเรื่่�องร่่างกายในสภาวะ

ของคนชายขอบได้้รอบด้านมากยิ่่�งขึ้้�น

	 2. ผู้้�วิจิัยัเสนอให้้ศึกึษาวิิจััยเชิงิเอกสาร (Documentary research) โดยรวบรวม

ข้้อมููลส่่วนเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องในประเด็็นร่างกาย หรืือตัวัตนในอุดุมคติิ ของกลุ่่�มคนชาย

ขอบทางเพศวิถิีทีี่่�ปรากฏในประวัตัิศิาสตร์์ไทย ว่่ามีพีัฒันาการ วิถิีทีางในการปฏิบิัตัิต่ิ่อ

ร่่างกายที่่�แตกต่่างจากปััจจุบัุันอย่่างไร

	 3. นักัสร้้างสรรค์งานโฆษณา ควรระมัดัระวังัการสร้้างสรรค์งานโฆษณาสินิค้า 

ในการหยิบิประเด็น็เกี่่�ยวกับร่างกายของคนชายขอบทางเพศวิถิีมีานำำ�เสนอ เพราะเป็็น

เรื่่�องที่่�ละเอีียดอ่่อน จำำ�เป็็นต้องพิจิารณาการตีคีวามของผู้้�รับัสารอย่่างละเอียีดถี่่�ถ้้วน เพ่ื่�อ

ไม่่ให้้เกิดิความเข้้าใจผิิด ทั้้�งยังัช่่วยให้้สินิค้าสอดรัับกับัร่างกายทางเพศวิถิีไีด้้อย่่างกลมกลืืน
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