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บทคุดั ยอ่

  รายการคุณพระช่วยเป็นรายการโทรทัศน์ที่นา�  เสนอเกี่ยวกับวัฒินธรรม

ไทยและอยคู่ คู่ นไทยมากวา่ 18  ปี  ผา่ นการออกแบบสารทส่ี รา้ งสรรค ์  และการปรบั

เปลย่ี นรปู แบบรายการเพอ่ื ขยายฐานกลมุ่ ผชู้ มทเ่ี ปน็ กลมุ่ วยั รนุ่ จนเกดิ เปน็ กระแสทน่ี า่
สนใจ  จงึ นา�  มาสบู่ ทความวชิ าการชน้ิ นท้ี ผ่ี เู้ ขยี นมวี ตั ถปุ ระสงคเ์ พอ่ื ศกึ ษาวา่ “รายการ

คณุ พระชว่ ย”  มกี ลยทุ ธก์ ารออกแบบสารเพอื่ สอ่ื สารวฒัิ นธรรมไทยอยา่ งไร จากการ

ศกึ ษาขอ้ มลู  3  สว่ น  ประกอบกนั  คอื  1.  การวเิ คราะหต์ วั บท  (Textual  analysis)

โดยศกึ ษารายการคณุ พระชว่ ย ระหวา่ งเดอื นมกราคม - เดอื นเมษายน พ.ศ. 2565

จา�  นวนทง้ั หมด 17 ตอน 2. การวเิ คราะหเ์ อกสาร (Documentary analysis) โดย



34 วารสารนิเทศศาสตร์ธุรกิจบัณฑิตย์ ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน ประจ�าปี 2566

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 17 (1), January-June 2023

ศึกษาจากหนงัสอื เอกสารวิชาการ ข่าวจากเวบ็ไซต์ และสือ่ออนไลน์ต่าง ๆ และ  

3. การสมัภัาษณ์เชงิลกึ (In-depth interview) โดยศกึษาจากผูท้ีม่ส่ีวนเกีย่วข้องกบั

การผลติรายการคณุพระช่วย

จากการศึกษาพบว่า กลยุทธ์การออกแบบสารเพื่อสื่อสารเนื้อหาด้าน

วัฒินธรรมไทยทีร่ายการคุณพระช่วยใช้ในการสือ่สารไปยังกลุม่ผูช้ม โดยเฉพาะการ

ขยายฐานกลุม่ผูช้มวัยรุน่ให้เข้ามารับชมเพือ่เรยีนรูวั้ฒินธรรมไทย โดยมี 4 กลยุทธ์ 

ได้แก่ 1. กลยุทธ์การออกแบบสารให้หลากมิต ิ 2. กลยุทธ์การออกแบบสารให้ทนั

กระแส 3. กลยุทธ์การออกแบบสารให้จบัต้องได้ และ 4. กลยทุธ์การออกแบบสาร

ให้สืบสานและต่อยอด โดยทั้ง 4 กลยุทธ์นั้นอยู่ภัายใต้แนวคิดหลักของรายการที่

ว่า “วฒัินธรรมวาไรตี”้ ทีผู่ช้มทกุเพศ ทุกช่วงวยัสามารถรบัชมและเข้าใจร่วมกนัได้ 

คุ�าส�าคุญั: กลยทุธ์การออกแบบสาร, การสือ่สารวฒัินธรรม, คณุพระช่วย, รายการ

โทรทศัน์

 

Abstract

 Khun Phra Chuay is the name of a television program designed 

to present various aspects of Thai culture and watched by the Thai au-

dience for more than 18 years.  Marked by creatively designed messages 

and continuous improvement of program formats, it is able to expand its 

audience base to include young teen adults, leading to this interesting 

academic paper.  Its objective is to analyze how this television program 

employs its message designing   strategies for Thai cultural communi-

cation. The study consists of three parts: 1. Textual analysis covering 

17 episodes of the program during January-April 2022, 2. Documentary 
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analysis based on studies of books, academic documents, news from 

various websites, and other online media, and 3. In-depth interviews 

with people concerned with the program production.

 The finding shows that with regard to contents on Thai culture 

the program employs four message designing strategies to communicate 

with the audience expanded to cover more teenagers so that they will 

learn more about Thai culture.  These are 1. Multidimensional message 

designing strategy, 2. Message designing strategy reflecting on-going 

trends, 3. Message designing strategy capable of presenting tangible 

experiences, and 4. Message designing strategy capable of promoting 

cultural continuation and further creation.  These four strategies are 

based on the core concept of the program about “cultural variety” 

that the audience of different age groups and gender can collectively 

view and understand.

Keywords: Message designing strategies, Cultural communication,  

Khun Phra Chuay, Television program 

ทีม่าและคุวามส�าคุญั  

วฒัินธรรมเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นชาต ิเป็นรากฐานของการสร้างสรรค์

ความสามัคคี และความมั่นคงของประเทศชาติ ประเทศไทยมีวัฒินธรรมที่เจริญ

รุง่เรอืง ปรากฏเป็นเอกลกัษณ์อนัโดดเด่นของชาต ิประกอบด้วย ภัาษา วรรณกรรม 

ศิลปกรรม นาฏศลิป์ ดนตร ี โบราณสถาน โบราณวตัถุ ตลอดจนขนบธรรมเนยีม

ประเพณีที่เป็นแบบแผน และวิถีชีวิตอันดีงามที่สืบทอดมาถึงปัจจุบัน (กระทรวง
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วัฒินธรรม, ม.ป.ป.) โดยสามารถแบ่งวฒัินธรรมออกเป็น 2 ประเภัทใหญ่ ๆ คอื  

1) วฒัินธรรมทางวตัถ ุ ได้แก่ วตัถุสิง่ของทีม่นษุย์สร้างขึน้ เช่น เครือ่งมอื รถยนต์ 

หนงัสอื อาคารบ้านเรอืน โบสถ์ วหิาร เป็นต้น และ 2) วฒัินธรรมทีม่ใิช่วตัถ ุได้แก่ 

ความคดิ ความเชือ่ ภัาษาถ้อยค�า ค่านยิม ประเพณ ีศลีธรรม (ส�านกัปลัดกระทรวง

วัฒินธรรม 2564, น. 5)

ในอดีตสถาบันทีท่�าหน้าทีถ่่ายทอดวัฒินธรรมให้แก่คนในสังคมประกอบไป

ด้วยสถาบนัครอบครวัสถาบนัศาสนา และสถาบนัการศกึษา แต่เมือ่เทคโนโลยีด้าน

การสื่อสารพัฒินามากยิ่งขึ้น เกิดสถาบันสื่อสารมวลชนท่ีท�าหน้าที่เป็นสถาบันใน

การถ่ายทอดวัฒินธรรมให้แก่คนในสงัคม ส่งผลให้สถาบนัอืน่ ๆ ลดบทบาทหน้าที่

ดังกล่าวลงไป ประสิทธิผลของการถ่ายทอดวัฒินธรรมผ่านสถาบันสื่อมวลชนนั้น

ครอบคลุมอาณาเขตทีก่ว้างไกล และมอีทิธพิลเหนอือ�านาจของสังคมในวงกว้าง ยิง่

เทคโนโลยีด้านสือ่สารมวลชนได้รบัการพฒัินามากขึน้เท่าไรสถาบันการสือ่สารมวลชน

กย็ิง่มบีทบาทส�าคญัในการถ่ายทอดวฒัินธรรมมากข้ึนเท่านัน้ (ณฐัวฒุิ ิมสีกลุ, 2562, 

น. 207) โดยเฉพาะอย่างยิง่ “สือ่โทรทศัน์” ในฐานะสือ่มวลชนทีมี่ทัง้ภัาพและเสียง 

แพร่กระจายไปยงัผูช้มทกุกลุม่ทกุวยัได้อย่างง่ายดาย ผูช้มสามารถเข้าถงึได้โดยไม่มี

ค่าใช้จ่าย สือ่โทรทศัน์จงึเป็นอกีหนึง่พืน้ทีส่�าคญัหนึง่ในการบ่มเพาะ และถ่ายทอด

วัฒินธรรมให้กับผูค้นในสงัคม สอดคล้องกันกบัที ่กาญจนา แก้วเทพ (2545, น. 49) 

ได้อธิบายเกีย่วกับอิทธิพลของสือ่โทรทัศน์ในมิตด้ิานวัฒินธรรมไว้ว่า ยิง่สังคมทันสมัย

มากขึน้ โทรทศัน์กจ็ะยิง่เพิม่บทบาทในฐานะเป็นตัวกลัน่วฒัินธรรมทีส่�าคัญมากขึน้

เป็นเงาตามตวั นกัวชิาการทีส่นใจศกึษาเรือ่งนีไ้ด้ขนานนามวฒัินธรรมทีก่�าลงัอยูใ่น

โลกสมยัใหม่นีว่้า “วัฒินธรรมทีม่สีือ่ป็นตวักลาง” และวัฒินธรรมของสือ่มวลชนนัน้

เป็นวฒัินธรรมของชนชัน้กลางเป็นหลกั 

 รายการคณุพระช่วย ถอืเป็นหนึง่รายการโทรทศัน์ในฐานะของสือ่มวลชนที่

ท�าหน้าทีส่่งเสรมิวฒัินธรรมและคณุค่าความเป็นไทย ท�าหน้าทีเ่ป็นสือ่กลางทีถ่่ายทอด
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วัฒินธรรมไทยมาเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 18 ปี ด้วยการสร้างสรรค์ให้วฒัินธรรม

ไทยไม่ใช่เรื่องที่ล้าสมัย ส่งผลให้รายการคุณพระช่วยได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติจาก

สถาบนัต่าง ๆ อย่างต่อเนือ่งในช่วงหลายปีทีผ่่านมา และรางวัลล่าสดุประจ�าปี พ.ศ. 

2565 รายการคุณพระช่วย ได้รบัรางวัล “สือ่ส่งเสริมการเรียนรูก้ารน�าความรูด้ัง้เดิมมา

ประยกุต์ให้คนรุน่ใหม่ได้รูจ้กั (Local Wisdom)” ประเภัทสือ่ออฟิไลน์ จากส�านกังาน

บรหิารและพฒัินาองค์ความรู ้ (องค์การมหาชน) หรือ (OKMD) ทีไ่ด้จดัโครงการ  

คัดเลอืกสดุยอดสือ่ส่งเสรมิการเรยีนรูส้ร้างสรรค์แห่งปี อกีด้วย 

สิ่งที่น่าสนใจของรายการคุณพระช่วย คือ การน�าเสนอวัฒินธรรมไทยใน

มิตต่ิาง ๆ เพือ่ส่ือสารกบัผูช้มทกุกลุม่ทกุวยั โดยปัจจบุนัทางรายการได้เพิม่ช่วงของ

รายการเพื่อมุ่งเน้นการเข้าถึงผู้ชมกลุ่มใหม่ที่เป็นกลุ่มวัยรุ่นกับ 2 ช่วงในรายการ  

ได้แก่ ช่วงวยัรุน่เรยีนค�า และช่วงวยัรุน่เรยีนไทย ซึง่ในแต่ละตอนนัน้จะมกีารเชญิ

แขกรบัเชญิวยัรุน่ทีก่�าลงัเป็นกระแสนยิม ซึง่อาจจะเป็นกระแสคูจ่ิน้ ซรีีส์วาย มาร่วม

รายการ ท�าให้เกดิกระแสการกล่าวถงึในกลุม่วยัรุน่ และตดิเทรนด์ทางทวติเตอร์ใน

กลุม่แฟินคลับ และดึงดดูให้คนรุน่ใหม่ได้มโีอกาสเข้ามาสัมผสั เรยีนรู ้ และเข้าใจถึง

วัฒินธรรมไทยมากยิง่ขึน้

 

ภาพที ่1 รายการคณุพระช่วย (ภัาพซ้าย) และการตดิเทรนด์ทวติเตอร์
ของรายการคณุพระช่วย (ภัาพขวา) ออกอากาศวนัที ่31 พฤษภัาคม พ.ศ. 2563

ทีม่า : https://workpointtoday.com/ohmygod
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จากทีก่ล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า รายการคุณพระช่วย จึงถอืเป็นอกีหนึง่

เครือ่งมือในการน�าเสนอวัฒินธรรมไทย และการส่งออกวัฒินธรรมไทยผ่านพืน้ทีส่ือ่

โทรทศัน์ จึงเป็นทีม่าของบทความชิน้นีท่ี้ผูเ้ขยีนมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาว่า รายการ

คุณพระช่วยมีกลยทุธ์การออกแบบสารเพือ่สือ่สารวฒัินธรรมไทยอย่างไรบ้าง ผ่าน

การสร้างสรรค์ในรายการ และมเีหตผุลเบือ้งหลงัจากทมีผูผ้ลิตรายการอย่างไรบ้าง

ขอบเขตและวิธกีารศกึษา

การศึกษาครัง้นี ้ ผูเ้ขยีนได้ก�าหนดขอบเขตและวิธกีารศึกษา โดยแบ่งออก

เป็น 3 ส่วน ดงันี้

1. การวเิคราะห์ตวับท (Textual analysis) เพือ่ศกึษาการน�าเสนอของ

รายการคุณพระช่วยทีแ่สดงให้เหน็การน�าเสนอวฒัินธรรมไทย โดยในการศกึษาครัง้นี้  

ผูเ้ขยีนได้ศกึษารายการคณุพระช่วย ระหว่างเดอืนมกราคม - เดอืนเมษายน พ.ศ. 

2565 โดยมีจ�านวนทัง้หมด 17 ตอน เหตุผลทีเ่ลือกศกึษาช่วงเวลาดังกล่าว เพราะเป็น

ช่วงทีร่ายการคุณพระช่วยได้รบัรางวัล “ส่�อส่งเสริมการเรยีนรูก้ารนำาความรูด้ั�งเดิมมา

ประยุกต์ให้คนรุน่ใหม่ได้รูจั้ก” จงึเป็นช่วงเวลาทีเ่หมาะสมกับการศึกษาเพือ่ค้นหาค�า

ตอบตามวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้

2. การวิเคราะห์เอกสาร (Documentary analysis) เพื่อศึกษาข้อมูล

ที่เกี่ยวข้องกับการน�าเสนอของรายการคุณพระช่วย เป็นลักษณะข้อมูลทุติยภูัมิ  

(Secondary Data) โดยศึกษาจากหนงัสอื เอกสารวชิาการ ข่าวจากเวบ็ไซต์ และ

สือ่ออนไลน์ต่าง ๆ โดยผูเ้ขยีนจะคดัเลอืกข้อมลูทีเ่กีย่วข้องรายการคณุพระช่วยและ

มีส่วนสมัพนัธ์กบับทสมัภัาษณ์ของผู้ผลติเท่านัน้

3. การสมัภัาษณ์เชงิลกึ (In-depth interview) เพือ่ศกึษาถงึข้อมลูเกีย่ว

กบัการผลติรายการ ทัง้แนวความคดิของรายการ การก�าหนดประเด็นเนือ้หา และ
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วิธีการน�าเสนอของรายการคุณพระช่วย โดยใช้การสัมภัาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

(Semi-structured Interview) กบัผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง จ�านวน 4 ท่าน ได้แก่

1. คุณจริศักดิ� ก้อนพรหม    รองผูอ้�านวยการฝ่ึายผลิตรายการ/

       ก�ากบัเนือ้หารายการ

2. คุณพรีพทัธ์ เสนานชุรชัต์   โปรดวิเซอร์รายการคณุพระช่วย

3. คุณธนโชต ิดลี ี     ครเีอทฟีิรายการคณุพระช่วย

4. คุณพชัร ีอสิาน      ครเีอทฟีิรายการคณุพระช่วย

นิยามคุวามหมาย  

รายการคุณุพระช่วย หมายถึง รายการโทรทัศน์ ด�าเนนิการผลติโดยบริษทั

เวร์ิคพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ จ�ากดั (มหาชน) ออกอากาศทกุวนัอาทติย์ เวลา 

10.00 น.-11.00 น. ทางสถานโีทรทศัน์ดจิทัิล หมายเลข 23 น�าเสนอเรือ่งราวเก่ียว

กบัวัฒินธรรมไทยในทุกมิตทิีเ่กิดขึน้ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัผ่านช่วงต่าง ๆ  ในรายการ

ทีมี่ความหลากหลาย

กลยุทธ์การออกแบบสาร หมายถึง การวางแผนทีน่�าไปสูก่ารปฏบิตัเิพือ่ 

บรรลุเป้าหมาย โดยในการศึกษาครั้งนี้จะหมายถึง แนวความคิดของรายการ  

การก�าหนดประเด็นเนื้อหา และวิธีการน�าเสนอของรายการคุณพระช่วย

วัฒนธรรมไทย หมายถึง วฒัินธรรมทีผู่ค้นในสงัคมไทยปฏบิตัแิละสบืทอด

ต่อกนัมา ทัง้วฒัินธรรมทางวตัถุ และวฒัินธรรมทีม่ใิช่วตัถุ 

การสือ่สารวัฒนธรรมไทย หมายถึง วธิกีารทีผู่ผ้ลิตรายการคุณพระช่วยที่

แสดงให้เห็นการน�าเสนอวัฒินธรรมไทย โดยในการศึกษาครัง้นีจ้ะหมายถึง ภัาพ เสียง 

เนือ้หา เกีย่วกบัวฒัินธรรมไทยทีถู่กน�าเสนอในรายการคณุพระช่วย
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ผู้ลการศกึษา 

เปิดม่านคุณุพระ  

รายการคณุพระช่วย เริม่เผยแพรต่อนแรกในวนัอาทติยท์ี ่4 เมษายน พ.ศ. 

2547 ทางสถานีโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์ทีวีในขณะนั้น โดยมีธงชัย ประสงค์สันติ 

เท่ง เถิดเทิง และทอดด์ ทองดี เป็นพิธีกรหลัก โดยจุดเริ่มต้นของรายการเกิดจาก

ความตั้งใจของคุณประภัาส ชลศรานนท์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง  

(ผู้สร้างสรรค์งานบันเทิงและดนตรีไทยสากล) พ.ศ. 2561 ที่ต้องการสร้างรายการ

โทรทัศน์เพื่อเป็นพื้นที่ในการเผยแพร่วัฒินธรรมไทยในรูปแบบที่เข้าใจง่าย ผู้คน

ทุกช่วงวัยสามารถรับชมและเข้าใจร่วมกัน จึงได้ระดมความคิดกับทีมงานในการ

สร้างสรรค์รายคุณพระช่วยขึ้นมา และท่ีมาของชื่อรายการนั้นด้วยการน�าเสนอ

ของรายการทีผู่ผ้ลิตคาดหวังวา่ หากผูช้มได้รบัชมเนือ้หาในรายการ ทัง้การประชัน

ความสามารถของเด็กไทย การแสดงโชว์ต่าง ๆ ในรายการ ต้องรู้สึกตะลึง และ

มีความประทับใจ จนต้องร้องอุทานว่า “Oh	My	God” ซึ่งในภัาษาไทยนั้นก็คือ 

ค�าว่า “คุณพระชั่วย” ค�านี้จึงเป็นที่มาของชื่อรายการตั้งแต่นั้นมา ดังที่คุณจิรศักดิ� 

ก้อนพรหม ได้ให้สัมภัาษณ์ไว้ว่า

“รายการนี�เกิดมาในชั่วงเดียวกับภาพยนตร์โหมโรง	 แลิะเป็นความตั�งใจ

ของพี�จิก	ประภาส	ที�ต้องการสร้างรายการวัฒนธิรรมขึ�นมา	แต่โจทย์ค่อ	ต้องเป็น

รายการวัฒนธิรรมที�คนดูดูง่าย	 ก็เกิดการประชุัม	 ทั�งพี�จิก	 พี�แก้ว	 แลิะทีมงานมา

ร่วมหาร่อกัน	ก็ได้นำาเสนอรูปแบบรายการว่าเราจะทำาอย่างไรดี	ให้วัฒนธิรรมไทย

ไม่อยู่เพียงบนหิ�ง	แต่จะนำาวัฒนธิรรมไทยมาให้ผูู้้คนได้รู้จัก	ให้ดูน่าสนใจ	เราจะทำา

รายการวัฒนธิรรมในหลิากหลิายมุมของคนไทยที�จะเอามาโชัว์ในรายการ	 แล้ิวก็

เลิยคิดว่าจะใชั้ช่ั�อรายการว่าอะไรดี	ก็นึกถึึงคำาว่า	Oh	My	God	ขึ�นมาว่าคนที�มาดู
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รายการของเราจะตะลิึงกับโชัว์หร่อการเรียนรู้วัฒนธิรรมต่าง	ๆ	ซึ่ึ�งภาษาไทยมันก็

คอ่	คุณพระช่ัวย	ก็เลิยเป็นที�มาของชั่�อรายการคุณพระชั่วย	ตั�งแต่นั�นมา”

คณุจริศกัดิ� ก้อนพรหม สมัภัาษณ์เม่ือ 21 เมษายน พ.ศ. 2565

 รูปแบบรายการในยุคแรก ๆ นั้น แบ่งเป็น 3 ช่วงด้วยกัน คือ ช่วงที่ 1  

คุณพระเชีย่ว ช่วงที ่2  คณุพระโชว์ และช่วงที ่3 คณุพระประชนั และจดุยนืส�าคญัของ 

รายการคณุพระช่วยในยคุแรก ๆ  นัน้ มองวฒัินธรรมไทยในฐานะ “ราก” อนัหมายถงึ  

คนไทยมีวฒัินธรรมอันเป็นรากฐานทีใ่ช้ในการยึดถอืปฏิบติัร่วมกันในสังคม เพราะ

ฉะนัน้รายการช่วยคณุพระช่วยจงึมุง่เน้นการท�าหน้าทีข่องสือ่มวลชนในธ�ารงความ

เป็นไทย ให้ผู้ชมรายการ “ไม่หลิงลิ่มวัฒนธิรรมอันเป็นรากเหง้าความเป็นไทย”  

ดังจะเหน็ได้จากเนือ้เพลงรากไทย เพลงประจ�ารายการคณุพระช่วย ทีถู่กประพนัธ์

ค�าร้อง/ท�านอง โดยประภัาส ชลศรานนท์ ดงันี้

เพลงรากไทย 

“ลิมจะแรงเพยีงไหน	 						ไม่อาจโค่นต้นไม้ล้ิมลิงไป

ถึงึกิ�งก้านรดิลิงยงัคงยน่ได้	 						รากที�หยั�งลิงไว้คอยประคองมั�นคง

เมอ่งไทยก็เหมอ่นต้นไม้ดำารง					มั�นคงเนิ�นเนาว์เพราะเรามรีาก

รากแห่งวฒันธิรรมไทย	 						เหล่ิาลิกูหลิานต้องคอยสบ่สานอย่างมั�นใจ

ดแูลิต้นไม้ไทยให้มนัยน่ยง	 						คณุพระช่ัวยธิำารงค์รากเอย”

หากลองวิเคราะห์เนือ้เพลงข้างต้น จะเห็นถึงวิธคีดิในการสือ่สารของรายการ

คุณพระช่วย ทีท่�าหน้าทีเ่ป็นสือ่กลางในการรกัษา และเชดิชวูฒัินธรรมไทย และมุง่เน้น

ไปถงึคนรุน่ใหม่ให้ช่วยกนัสบืสานวฒัินธรรมไทยให้คงอยูคู่ก่บัประเทศไทย ปัจจบุนั

รายการคณุพระช่วย ออกอากาศทกุวนัอาทิตย์ เวลา 10.00 น.-11.00 น. ทางสถานี
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โทรทัศน์ดจิิทลั หมายเลข 23 โดยมีสโลแกนของรายการว่า “รายการวัฒนธิรรม

ชัวนชัม	อารมณ์ด”ี โดยม ี2 พธิกีร ได้แก่ เท่ง เถดิเทิง และพนั พลแุตก เป็นหลกั ผ่าน

การน�าเสนอเนือ้หาทีห่่อหุม้เก่ียวกบัวฒัินธรรมไทย บนพืน้ฐานหลักคดิ “วฒันธิรรม

วาไรตี�” กล่าวคือ ในแต่ละสัปดาห์จะน�าเสนอช่วงทีแ่ตกต่างกัน อาทิ ช่วงภัาพเก่าเล่า

เรือ่ง ช่วงท�านองไทยเดินทาง ช่วงคุณพระคารวะ ช่วงวัยรุน่เรยีนไทย ช่วงจ�าอวดหน้า

ม่าน ช่วงฉ่อยหน้าม่าน ดงัทีค่ณุจริศกัดิ� ก้อนพรหม ให้สมัภัาษณ์ไว้ว่า 

“รายการของเราจะทำาให้วฒันธิรรมมนัเป็นเร่�องที�คยุได้	แลิะอยูใ่นวถิึชีัวีติของ

เรา	มันเกี�ยวข้องกบัทกุคน	เราจงึหยบิกระแสเร่�องวฒันธิรรมในสังคมมานำาเสนอให้ดู

ร่วมสมยัอยูต่ลิอดเวลิา	แลิะด้วยลิกัษณะของส่�อโทรทศัน์	เรามเีวลิาในการนำาเสนอ	เรา

สามารถึเจาะลิกึได้	เช่ัน	เร่�องท้าวเวสสวุรรณที�สงัคมกำาลิงัสนใจ	เรากท็ำาเลิยในขณะที�

ส่�ออ่�น	ส่�อออนไลิน์	ข่าวกท็ำาแค่กระแส	หรอ่รายงานข่าวไป	แต่รายการไปเจาะที�มา 

ให้ผูู้ค้นเข้าใจ	แลิะเราทำาให้เหน็มมุมองที�หลิากหลิาย	มผีูู้เ้ชัี�ยวชัาญมาอธิบิาย	มนัจงึ

ตอบโจทย์รายการที�วางไว้ค่อ	 รายการของเราเป็นวัฒนธิรรมวาไรตี�	 ที�มีหลิายช่ัวง 

ไม่ซึ่ำ�ากนั	แต่ทกุอย่างมนักค็ยุเร่�องเดยีวกนั	คอ่	วฒันธิรรม”	

คณุจริศกัดิ� ก้อนพรหม สมัภัาษณ์เม่ือ 21 เมษายน พ.ศ. 2565

ภาพที ่2 โปสเตอร์รายการคณุพระช่วย
ทีม่า : www.workpointtv.com/program/คณุพระช่วย
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ดงันัน้ รายการคุณพระช่วยจึงถือเป็นสือ่กลางในการน�าวัฒินธรรมกระแส

นิยมจากประเดน็และปรากฏการณ์ทางสงัคมมาน�าเสนอในมมุมองเชงิวฒัินธรรมที่

เข้าใจง่าย และสามารถเข้าถงึกลุม่ผูช้มทุกช่วงวยั

ประเภทของวัฒนธรรมไทยทีน่�าเสนอในรายการคุณุพระช่วย

วฒัินธรรมไทยทีน่�าเสนอในรายการคณุพระช่วยส่วนใหญ่เป็นวฒัินธรรมที่

แสดงให้เหน็ถงึวถิชีวีติคนไทยในอดตี ซึง่บางเรือ่งก�าลงัจะเลอืนหายไปจากสงัคมไทย 

โดยจากการศกึษา ผูเ้ขยีนสามารถแบ่งประเภัทของวฒัินธรรมไทยทีพ่บในรายการ

คุณพระช่วย ได้ดงันี ้

1. วฒันธรรมทางภาษาและวรรณคุด ีซึง่เป็นสือ่กลางในการถ่ายทอดความ

คิด ความเชือ่ ค่านยิม   เช่น ตอนสดีา story ท�าให้ผูช้มได้เข้าใจภัมูหิลังของตัวละคร

นางสีดาในวรรณคดีรามเกียรติ� หรือในตอน ท้าวเวสสุวรรณทีมี่การเจาะลึกถึงทีม่า 

ซึง่มีความเกีย่วข้องกับรามเกยีรติ� เป็นต้น 

2. วัฒนธรรมทางวตัถ ุ เป็นสิง่ของทีม่นุษย์สร้างขึน้ โดยให้ผูช้มได้เรยีนรู้

วัฒินธรรมผ่านช่วงวยัรุน่ เรยีนไทย ซึง่จะมกีารสาธติและให้แขกรบัเชญิได้ทดลองท�า  

เช่น เรียนรู้การท�าอาหารไทย การท�าบายศรี การท�าของเล่น เช่น ไม้โถกเถก 

อุปกรณ์เดนิกะลา การปั�นเครือ่งปั�นดนิเผา หรือได้ทราบประวัติของ โบราณสถาน 

โบราณวตัถ ุผ่านช่วงภัาพเก่าเล่าเรือ่ง เช่น พระธาตดุอยสเุทพ อนสุาวรย์ีชยัสมรภัมูิ  

พระปฐมเจดย์ี วัดไทยในต่างแดน เป็นต้น

3. วัฒนธรรมทางขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นวัฒินธรรมที่มีลักษณะ

เป็นการประพฤติของคนในสังคม เช่น เล่าประวัติศาสตร์ของประเพณีปีใหม่ไทย

และประเพณสีงกรานต์ การละเล่นของไทย เช่น  เดนิกะลา เดนิไม้โถกเถก เป็นต้น 

4. วัฒนธรรมทางสุนทรียะ ในที่นี้หมายถึง ดนตรี นาฏศิลป์ ส�าหรับ

ดนตรีส่วนใหญ่จะน�าเสนอความเป็นมาของเพลงไทยแต่ละประเภัทผ่านช่วง
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ท�านองไทยเดินทาง และมีการแสดงโขน ตอนสีดาลุยไฟิ การแสดงฉ่อยหน้าม่าน  

เป็นต้น

โดยผูเ้ขยีนได้สรปุตารางการออกอากาศเนือ้หาวฒัินธรรมไทยทัง้ 4 ประเภัท 

ระหว่างเดอืนมกราคม-เดอืนเมษายน พ.ศ. 2565 ตามตาราง ดังนี้

ตารางที่ 1 แสดงเนื้อหาวัฒินธรรมไทยในรายการคุณพระช่วยระหว่างเดือนมกราคม- 
เดอืนเมษายน พ.ศ. 2565
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กลยทุธ์การออกแบบสารเพือ่สือ่สารวฒันธรรมไทยในรายการคุณุพระช่วย

จากการศึกษา ผู้เขียนสามารถสรุปกลยุทธ์การออกแบบสารเพื่อสื่อสาร

วัฒินธรรมไทยในรายการคุณพระช่วย โดยแบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ คอื การออกแบบ

สารให้หลากมติ ิการออกแบบสารให้ทนักระแส การออกแบบสารให้จบัต้องได้ และ

การออกแบบสารให้สบืสานและต่อยอดตามแผนภัาพต่อไปน้ี     



46 วารสารนิเทศศาสตร์ธุรกิจบัณฑิตย์ ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน ประจ�าปี 2566

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 17 (1), January-June 2023

ภาพที ่3 กลยทุธ์การออกแบบสารเพือ่สือ่สารวฒัินธรรมไทยในรายการคณุพระช่วย

1. การออกแบบสารให้หลากมิติ

ภัายใต้สโลแกนของรายการที่ว่า “รายการวัฒินธรรมชวนชม อารมณ์ดี” 

สิ่งส�าคัญที่ท�าให้รายการคุณพระช่วยมีความน่าสนใจ คือ “ความหลากหลาย”  

ทีเ่ปน็พืน้ทีแ่ห่งการน�าเสนอวัฒินธรรมไทยในหลากหลายมิติ ทัง้ในประเด็นเนือ้หา

ในการน�าเสนอแต่ละตอนที่มีความหลากหลาย เช่น ด้านอาหาร ด้านภัาษาและ

วรรณคดี ด้านนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ เป็นต้น หรือความหลากหลายของช่วง

รายการที่แต่ละตอนก็จะมีช่วงไม่ซ�้ากันในแต่ละสัปดาห์ และอาจสลับช่วงกันได้

ในแต่ละครั้ง รวมทั้งมีการสลับหมุนเวียนมาน�าเสนอ เช่น ช่วงวัยรุ่นเรียนไทย ช่วง

ท�านองไทยเดินทาง ช่วงภัาพเก่าเล่าเรื่อง ช่วงคุณพระคารวะ ช่วงคุณพระเชี่ยว  

ช่วงฉอ่ยหนา้มา่น ช่วงประชาสมัพนัธ ์ซึง่การน�าเสนอในแตล่ะสปัดาหจ์ะไมม่คีวาม
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ตายตวั สามารถปรบัเปลีย่น และลืน่ไหลไดใ้นการน�าเสนอ แตท่กุอยา่งหอ่หุม้ความ

เปน็วฒัินธรรมไทยไวท้กุชว่ง สอดคล้องกบัค�าสมัภัาษณ์ของโปรดิวเซอร์รายการคุณ

พระช่วย ได้อธิบายไว้ว่า  

“เบรก	1	เบรก	2	เป็นช่ัวงของวยัรุน่เรยีนไทย	ซึึ่�ง	2	เบรกนี�กจ็ะกนิเวลิาไป

ประมาณครึ�งชัั�วโมงกว่า	ส่วนเบรก	3	เราเพิ�งจะเอาฉ่อยกลิบัมา	ที�เป็น	3	น้า	เบรก	4	

วางไว้เหมอ่นเป็นเบรกฟร	ีซึ่ึ�งเราสามารถึ	create	ช่ัวงต่าง	ๆ	ในเบรกนี�ได้	เช่ัน	ไม่ว่า

จะเป็นเราอยากเอาภาพเก่าเล่ิาเร่�องมาทำา	หรอ่เราม	ีTalk	ใดๆ	ที�เกี�ยวกบักระทรวง

วัฒนธิรรม	เรากจ็ะเอามาลิงเบรก	4	ไม่มคีวามตายตวั	ถ้ึาสงัเกตจะเหน็ว่าเบรก	4	มนั

สามารถึที�จะเป็นได้หลิากหลิาย	คอ่	รายการคุณพระช่ัวยเป็นรายการที�จะทำาอะไรก็ได้	

เช่ัน	สมมุตพ่ิอไวพจน์เสยี	เราจะทำาเทปไวพจน์ทั�งเทปเลิยกไ็ด้”

คณุพรีพทัธ์ เสนานชุรชัต์ สมัภัาษณ์เม่ือ 12 เมษายน พ.ศ. 2565

ภาพที ่4 ช่วงคณุพระคารวะ (ภัาพซ้าย) และช่วงวยัรุน่เรยีนไทย (ภัาพขวา)
ทีม่า : youtube.com/watch?v=K7xZ2t9wQQ0 
และ youtube.com/watch?v=48jUzzwod0o
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ภาพที ่5 ช่วงภัาพเก่าเล่าเรือ่ง (ภัาพซ้าย) และช่วงฉ่อยหน้าม่าน (ภัาพขวา)
ทีม่า : youtube.com/watch?v=HUlDy-Mthss

และ youtube.com/watch?v=rwGoJehZ70c&t=2868s

สอดคล้องดังที่ครีเอทีฟิรายการคุณพระช่วยได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า 

เนือ้หารายการในแต่ละตอนนัน้จะถกูปรบัเปลีย่นไปตามบรบิทของสงัคมและความ

สะดวกในการถ่ายท�าด้วยเช่นกนั ยกตวัอย่างเช่น ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

เชื้อไวรัสโควิด-19 ที่อาจส่งผลต่อรูปแบบการถ่ายท�าในประเด็นเรื่องอาหารที่ต้อง

ระมดัระวงัและเคร่งครดัเรือ่งความปลอดภัยัของแขกรบัเชญิ กส็ามารถปรับเปลีย่น

เนือ้หาในการน�าเสนอเป็นด้านภัาษา เครือ่งเล่นโบราณ หรอืประเดน็อืน่ ๆ  ทีส่ามารถ

หยบิมาน�าเสนอได้หลากหลายมติิ

“การคัดเลิ่อกคอนเทนต์ในแต่ลิะตอน	 เราหยิบประเด็นทุกอย่างขึ�นมานำา

เสนอได้	 ถ้ึาเกดิเป็นวยัรุน่เรยีนไทย	 ด้วยในช่ัวงสถึานการณ์โควดิกจ็ะไม่ได้ทำาอาหาร	

กจ็ะเปลิี�ยนไปในส่วนของภาษา	การทำาเคร่�องเล่ินโบราณ	หรอ่วัสดอุปุกรณ์ที�มนัใช้ั

ในชัวีติประจำาวนั	วัฒนธิรรม	หรอ่ว่าวสัดขุองคนโบราณ	เดนิกะลิา	หรอ่ว่าวธิิกีารเล่ิน	

เราเอามานำาเสนอได้หมด”

คณุธนโชต ิดลี ีสมัภัาษณ์เม่ือ 12 เมษายน พ.ศ. 2565
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2. การออกแบบสารให้ทนักระแส

อกีหนึง่กลยทุธ์การออกแบบสารของรายการคณุพระช่วย คอื การน�าเสนอ

วัฒินธรรมไทยให้ทนัเหตกุารณ์ และทนักระแสสงัคมทีเ่กดิขึน้ ไม่ว่าจะเป็นเนือ้หา

ที่น�าเสนอในรายการ หรือแขกรับเชิญที่ก�าลังเป็นที่กล่าวขวัญและชื่นชอบในหมู่

วัยรุน่ เนือ่งด้วยรปูแบบของรายการคณุพระช่วยเป็นรายการบนัทกึเทป และด้วย

ความได้เปรยีบเรือ่งต้นทนุด้านสถานทีแ่ละบุคลากรในกระบวนการผลติของบริษทั

เวร์ิคพอยท์ฯ ทีเ่อือ้อ�านวยให้สามารถเปลีย่นแปลง หรอืสลบัเนือ้หารายการทีอ่อก

อากาศได้ตลอดเวลา โดยเฉพาะเมือ่สงัคมก�าลงัพดูถงึประเด็นต่าง ๆ ทีไ่ด้รบัความ

สนใจอยู ่รายการคุณพระช่วยกจ็ะน�ากระแสเหล่านัน้ทีเ่กีย่วข้องกบัมติทิางวัฒินธรรม

มาน�าเสนอ โดยน�าเสนอในเชิงให้ความรู้ถึงที่มา ความรู้เชิงลึกของประเด็นนั้น ๆ  

ผ่านวิทยากรผู้เชี่ยวชาญที่จะสลับหมุนเปลี่ยนกันมาให้ข้อมูล และด้วยคุณสมบัติ

ของรายการโทรทัศน์ทีส่ามารถน�าประเด็นเหล่านัน้มาต่อยอด หรือน�าเสนอแง่มมุอืน่ 

ทีม่ากกว่าการรายงานข่าว และการน�าเสนอในประเด็นเหล่านีก็้สามารถสร้างจุดสนใจ

แก่ผูช้ม ดงัตัวอย่างเช่น กระแสเรือ่งท้าวเวสสุวรรณ กระแสเรือ่งข้าวเหนียวมะม่วง 

เป็นต้น นอกจากนี ้ ยงัน�าเสนอประเดน็ทีก่�าลงัพดูถงึในสงัคมผ่านช่วงฉ่อยหน้าม่าน 

อีกด้วย เช่น ตอนฉันกลัววัคซีน ตอนขอขึ้นเงินเดือน ตอนแก�งคอลเซ็นเตอร์  

สอดคล้องกบัทีผู่ก้�ากบัเนือ้หารายการคณุพระช่วย ได้อธบิายไว้ว่า

“เราหยิบกระแสเร่�องวัฒนธิรรมในสังคมมานำาเสนอให้ดูร่วมสมัยอยูต่ลิอด

เวลิา	แลิะด้วยลิกัษณะของส่�อโทรทศัน์	เรามเีวลิาในการนำาเสนอ	เราสามารถึเจาะลิกึได้	 

เชั่น	 เร่�องท้าวเวสสุวรรณที�สังคมกำาลิังสนใจ	 หร่อที�ลิ่าสุดเร่�องข้าวเหนียวมะม่วง 

ที�กำาลิังเป็นกระแส	 ก็บอกน้อง	 ๆ	 จัดการไปหามาถึ่ายทำากันเลิย	 ก็แทรกเร่�องนี� 

เข้าไปเลิย	 เราก็ทำาเลิยในขณะที�ส่�ออ่�น	 ส่�อออนไลิน์	 ข่าวก็ทำาแค่กระแส	 หร่อ 
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รายงานข่าวไป	แต่รายการทำาไปเจาะที�มาให้ผูู้้คนเข้าใจ	แลิะเราทำาให้เห็นมุมมอง 

ที�หลิากหลิาย	 มีผูู้้เชัี�ยวชัาญมาอธิิบาย	 มันจึงตอบโจทย์รายการที�วางไว้ค่อ	 

เป็นวัฒนธิรรมวาไรตี�ที�ทุกคนดูร่วมกันได้”

คณุจริศกัดิ� ก้อนพรหม สมัภัาษณ์เม่ือ 21 เมษายน พ.ศ. 2565

ภาพที ่6 การน�าเสนอประเดน็เรือ่งท้าวเวสสวุรรณในรายการคณุพระช่วย
ทีม่า : youtube.com/watch?v=48jUzzwod0o&t=242s

ภาพที ่7 การน�าเสนอประเด็นเรือ่งข้าวเหนยีวมะม่วงฟีิเวอร์ในรายการคณุพระช่วย
ทีม่า : youtube.com/watch?v=yrmxZmEYzEw&t=1516s



51วารสารนิเทศศาสตร์ธุรกิจบัณฑิตย์ ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน ประจ�าปี 2566

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 17 (1), January-June 2023

นอกจากประเด็นเนือ้หาทีเ่ป็นกระแสสังคมแล้ว ผูผ้ลติยงัเลือกแขกรับเชญิ

วัยรุน่ทีไ่ด้รบัความนยิมในสือ่สังคมออนไลน์มาร่วมรายการในช่วงวยัรุน่เรียนไทย เพือ่

ดึงกลุม่แฟินคลับของแขกรับเชญิมารบัชมรายการคุณพระช่วย กลุม่ผูช้มทีเ่ป็นแฟิน

คลับนีจ้ะเป็นพลังสนบัสนนุให้เกิดการส่งต่อรายการ (แชร์) ในกลุม่แฟินคลับ และ

ส่งผลให้รายการคุณพระช่วยได้ขยายฐานผูช้ม โดยเฉพาะกลุม่วัยรุน่ให้หนัมาสนใจ 

วัฒินธรรมไทยหลังจากได้รับชมรายการคุณพระช่วยแล้ว ดังที่ครีเอทีฟิรายการ 

คุณพระช่วยได้อธบิายไว้ว่า

“ในส่วนของแขกรับเชัิญเราจะตีตลิาดในกลิุ่มของโซึ่เชัียลิแลิะกลิุ่มวัยรุ่น

ปจัจุบัน	กจ็ะเอาซึ่รีสีว์ายหรอ่แขกรบัเชัญิเกริล์ิกรุ�ป	บอยแบนด	์มาทำาเปน็คอนเทนต์ 

ในรายการ	 เราก็จะเลิ่อกตามคิว	 แลิะเลิ่อกดูตามคอมเมนต์	 ว่าทางแฟนคลัิบ

อยากให้คู่นี�มาทำาอะไรกันบ้าง	 หร่อว่าอยากให้คู่นี�มาเจอกันจังเลิย	 เราก็จะ

พยายามหาคิวว่าสามารถึมาเจอกันได้ไหม	 เหม่อนในเทปของไบร์วิน	 มียอดวิว 

ที�สูงมาก	ๆ”

คณุธนโชต ิดลี ีสมัภัาษณ์เม่ือ 12 เมษายน พ.ศ. 2565

“ผูู้้ชัมของเราก็จะมีการให้ข้อมูลิเพิ�มเติม	 แบบมันยังมีอย่างนี�อีกนะ	 

เผู้่�อครั�งหน้าเราจะได้เอามาเล่ิา	 แลิะคอมเมนต์ส่วนใหญ่ก็จะเป็นการเสนอช่ั�อ 

แขกรับเชัิญที�จะค่อนข้างเยอะในแต่ลิะด้อม	 ถ้ึามีโอกาสก็อยากจะให้เชัิญศิลิปิน 

ที�พวกเขาชั่�นชัอบให้มาในรายการ”

 คณุพชัร ีอสิาน สมัภัาษณ์เม่ือ 12 เมษายน พ.ศ. 2565



52 วารสารนิเทศศาสตร์ธุรกิจบัณฑิตย์ ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน ประจ�าปี 2566

Dhurakij Pundit Communication Arts Journal Vol. 17 (1), January-June 2023

:

ภาพที ่8 การทวติข้อความของกลุม่แฟินคลบัของแขกรบัเชิญ
ในรายการคณุพระช่วย (ภัาพซ้าย), การคอมเมนต์ถงึแขกรบัเชิญ

ในช่องยทูบูของรายการคณุพระช่วย (ภัาพขวา)
ทีม่า : Fluke_Official/status/1497768829627543554 
และ youtube.com/watch?v=48jUzzwod0o&t=2419s

3. การออกแบบสารให้จับต้องได้

ในการออกแบบสารเพือ่ดึงดดูให้ผูช้มรับชมรายการคุณพระช่วยและซึมซับ

วัฒินธรรมไทยนัน้ ต้องเล่าเรือ่งให้วฒัินธรรมไม่เป็นเรือ่งไกลตวั จบัต้องได้ อยูใ่นชีวติ

ประจ�าวนัของทกุคน เพยีงแต่เราอาจจะไม่เคยสงัเกต หรอืให้ความสนใจมาก่อน และ

วิทยากรหรอืผูเ้ชีย่วชาญต้องคยุสนกุ ท�าให้เรือ่งวฒัินธรรมทีก่�าลงัเล่าอยูน่ัน้ไม่น่าเบือ่ 

สามารถดึงความสนใจผูช้มได้ เช่น เกร็ดประวัตศิาสตร์ โบราณสถาน และสถานที่

ท่องเทีย่วทีเ่ล่าในช่วงภัาพเก่าเล่าเรือ่งท�าให้ผูช้มสนใจอยากไปตามรอยสถานทีน่ัน้ๆ 

หรอืการน�าของใกล้ตัวมาประดษิฐ์เป็นของเล่นและเครือ่งใช้ เช่น น�ากะลามาท�าเป็น

อุปกรณ์เดนิกะลา น�าไม้ไผ่มาท�าไม้โถกเถก น�าใบตองมาท�าบายศร ีและน�าดินมาท�า

เครือ่งปั�นดนิเผา ดงัทีผู่ก้�ากบัเนือ้หารายการคณุพระช่วยได้อธบิายไว้ว่า
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“ถ้ึาให้เปรยีบตวัรายการเราเปรยีบเหมอ่น	พ่อ	เพราะเราสามารถึไปชัวนพ่อ

คุยเล่ินได้	แต่เราก็ยงัให้ความเคารพ	ไปขอความรูไ้ด้ไปปรกึษาได้	หรอ่เราจะหยบิไอ

แพดไปเล่ินด้วยได้	เพราะฉะนั�น	รายการของเราจะทำาให้วฒันธิรรมมนัเป็นเร่�องที�คยุ

ได้	แลิะอยูใ่นวถิึชีัวีติของเรา	มนัเกี�ยวข้องกบัทกุคน”

คณุจริศกัดิ� ก้อนพรหม สมัภัาษณ์เม่ือ 21 เมษายน พ.ศ. 2565

4. การออกแบบสารให้สบืสานและต่อยอด 

รายการคุณพระช่วยเป็นรายการที่สืบสานวัฒินธรรมไทยอย่างเห็นได้ชัด  

การออกแบบเนือ้หาในแต่ละตอนจงึต้องค�านงึถึงการสบืสานและต่อยอดวฒัินธรรม

จากคนรุน่เก่าสูค่นรุน่ใหม่ เพือ่ไม่ให้วฒัินธรรมทีดี่งามบางอย่างสูญหายไป และเพือ่ให้ 

ผูช้มได้เรยีนรู ้เข้าใจความคดิ ความเชือ่ของผูค้นแต่ละยคุสมยั ทีก่่อให้เกดิวฒัินธรรม

ไทยทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ นอกจากนี ้ เนือ้หาต้องสนกุและเข้าถงึคนทกุวยั เมือ่ผูช้มสนุก

และเข้าใจ ตระหนกัถงึคณุค่าของวฒัินธรรมไทย กจ็ะเป็นเรือ่งง่ายทีเ่ขาจะช่วยสบืสาน 

วัฒินธรรมที่ดีงามต่อไป จะเห็นได้จากการสัมภัาษณ์ของโปรดิวเซอร์รายการ 

คุณพระช่วย ท่ีได้อธบิายไว้ว่า

“รายการคุณพระชั่วยอยู่มา	 10	กว่าปีแลิะจะอยู่อย่างนี�ตลิอดไป	 เพราะ

เป็นรายการวัฒนธิรรมรายการเดียวที�สร้างความสนุกสนานแลิะมีคุณค่าต่อสังคม	

สิ�งที�อยากจะให้พัฒนาต่อไปค่อ	 วัยรุ่นตอนนี�เป็นเด็กวัยรุ่นยุคใหม่กันไปหมดแล้ิว	

จะได้ไม่ลิ่มรากเง้าของความเป็นไทย	 จะได้รู้วัฒนธิรรมประเพณีของเรามีความ

เป็นมาเป็นอย่างไร	 อยากให้มันอยู่ต่อไปเพราะว่า	 อยากให้เด็กยุคใหม่ได้รู้คุณค่า

ของวัฒนธิรรมไทย”

คณุพรีพทัธ์ เสนานชุรชัต์ สมัภัาษณ์เม่ือ 12 เมษายน พ.ศ. 2565
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สรปุและอภิปรายผู้ล

 จากการศึกษาข้อมลูจากการสัมภัาษณ์ผูผ้ลติรายการ ประกอบกบัการศึกษา

รายการ รวมทัง้การศกึษาเอกสารต่าง ๆ จะเหน็ได้ว่า รายการคณุพระช่วยมกีาร

ออกแบบสารทีน่่าสนใจ โดยผูเ้ขียนสามารถสรปุผลและอภิัปรายผลการศกึษา ได้ดงันี้

1. การออกแบบสารกบัการสบืสานวฒันธรรมไทย

จากการศึกษาการถ่ายวัฒินธรรมไทยผ่านสื่อ จะท�าให้เห็นกระบวนการ

เผยแพร่วฒัินธรรมไปยงัสมาชกิในสงัคมไทยบนหลกัคดิ “วฒัินธรรมแบบมสีือ่เป็น

ตัวกลาง” (Mass-Mediated Culture) ผ่านกระบวนการสือ่สารทางอ้อม คอื การ

เผยแพร่โดยสือ่มวลชน ในบริบทนีคื้อสือ่โทรทัศน์ เพราะฉะนัน้ วฒัินธรรมไทยทีถู่กน�า

เสนอผ่านสือ่โทรทัศน์ จงึถูกน�าเสนอได้มากกว่าสือ่ประเภัทอืน่ และสามารถถ่ายทอด

อุดมการณ์ และเป็นการสืบสานวัฒินธรรมไทยจากรุน่สูรุ่น่ และประเด็นส�าคัญของ

การส่ือสารเนือ้หาเก่ียวกบัวฒัินธรรมไทยกบักลุม่วยัรุน่นัน้ จ�าเป็นต้องเป็นพืน้ทีเ่ปิด

รับผ่านการน�าเสนอรายการโดยแขกรับเชิญกลุ่มวัยรุ่นที่ท�าให้รายการดูสนุกสนาน  

ไม่ตงึเครยีด การน�าเสนอวฒัินธรรมไทยทีเ่ป็นเรือ่งใกล้ตวั ร่วมสมยั และสามารถ 

จับต้องได้ โดยข้อดีคือ เป็นการหยิบเอาวัฒินธรรมไทยมาอนุรักษ์ และสืบสาน 

ต่อยอด รวมทัง้ยังสามารถเผยแพร่วฒัินธรรมไทยทีอ่าจเลือนหายไปให้ถกูรูจั้กอีกครัง้  

เพื่อให้คนรุ่นหลังไม่หลงลืม และภัาคภัูมิในวัฒินธรรมของตน สอดคล้องกันกับที่ 

จันทนา เพชรพรหม  (2548, น. 157-158) ทีไ่ด้สรปุมมุมองรายการคณุพระช่วยในมติิ

การสือ่สารเพือ่พฒัินาวฒัินธรรม โดยเนือ้หาในรายการคณุพระช่วยทีน่�ามาใช้สือ่สาร

นัน้มอียู ่4 ลกัษณะ คอื 1. การเผยแพร่วฒัินธรรมของชาตสิูป่ระชาชนในส่วนต่าง ๆ  

ของประเทศ ช่วยเผยแพร่วฒัินธรรมของชาติและรักษาสัญชาติไว้ 2. การเผยแพร่

วัฒินธรรมท้องถิน่ไปยังส่วนอืน่ ๆ ของประเทศ ท�าให้เกดิความตระหนกั เข้าใจ และ

สร้างความสามคัคีกันระหว่างคนในท้องถิน่ในประเทศ 3. การอนุรกัษ์และถ่ายทอด  

วัฒินธรรมจากคนรุ่นเก่าสู่คนรุ่นใหม่เพื่อปลูกฝัึงสมาชิกใหม่ของสังคม สามารถ 
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ด�าเนินการตามสภัาพสังคมให้ภัาคภัูมิใจในวัฒินธรรมของชาติและไม่ท�าลาย

วัฒินธรรมที่ดีของชาติ 4. การเผยแพร่วัฒินธรรมต่างชาติมาสู่คนในประเทศ  

ช่วยควบคุมและปกป้อง ไม่ให้วัฒินธรรมต่างประเทศเข้ามาอย่างไม่เหมาะสม 

2. “คุณุพระช่วย” เคุรือ่งมอืในการสร้างซอฟต์พาวเวอร์ (Soft Power) 

วฒันธรรมไทยผู่้านรายการโทรทศัน์  

การเกดิขึน้ของวฒัินธรรมในแต่ละกลุม่สงัคม หรือในแต่ละประเทศนัน้ล้วน

แล้วแต่มคีวามเฉพาะตวัและแตกต่างกนั วฒัินธรรมจงึถอืเป็นเครือ่งมอืหนึง่ทีส่ามารถ 

ยดึโยงและหล่อหลอมผูค้นในสงัคมนัน้ ๆ ไว้ได้และวฒัินธรรมยงัเป็นสิง่ทีแ่สดงถงึ

ความเป็น	 “เอกลิกัษณ์” ของชาตนิัน้ ๆ อกีด้วย เฉกเช่นเดยีวกบัประเทศไทยทีมี่ 

ความร�า่รวยทางด้านวฒัินธรรม และการขบัเคลือ่นทางวฒัินธรรมของประเทศไทย

ทีพ่ยายามผลกัดนัให้ “วฒันธิรรมไทย” มบีทบาทในการพัฒินาเศรษฐกจิของไทยใน

หลากหลายมติ ิดงัที ่นายอทิธพิล คณุปลืม้  รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงวฒัินธรรม ได้

ประกาศวสิยัทศัน์ใหม่ทีเ่ริม่ใช้ในปี พ.ศ. 2565 คอื “วฒันธิรรมแลิะความคดิสร้างสรรค์	

มีบทบาทนำาในการพัฒนาเศรษฐกิจแลิะสังคมไทย” โดยได้ร่วมมือจากส่วนกลาง

และส่วนภัมูภิัาค บรูณาการความร่วมมอืกบัหน่วยงานรฐั เอกชน สภัาวฒัินธรรม

ทุกระดบั เครอืข่ายทางวฒัินธรรม และชมุชน เพือ่ขับเคลือ่นงานด้านวฒัินธรรม มุง่

เน้น 6 ด้าน (ส�านกัข่าวไทยแลนด์พลสั ออนไลน์, 2564) โดยด้านที ่3 ทีว่างไว้คอืการ

ยกระดบัซอฟิต์พาวเวอร์ไทยในเวทโีลก เช่น การส่งเสรมิสือ่และคอนเทนต์ไทย เช่น 

ภัาพยนตร์ ละคร ซรีส์ี เกม โฆษณา ซึง่สะท้อนและสอดแทรกวฒัินธรรม ความเป็น

ไทย เผยแพร่สูร่ะดับโลก การส่งเสริมอุตสาหกรรมวัฒินธรรมทีมี่ศกัยภัาพของไทย 5 F  

ได้แก่ อาหารไทย แฟิชัน่ มวยไทย ภัาพยนตร์ และประเพณท้ีองถิน่สูส่ากล และ

บทบาทด้านวฒัินธรรมของไทยในเวทีองค์การระหว่างประเทศ เพราะฉะนัน้ จะเห็น

ได้ว่า ประเทศไทยมต้ีนทนุด้านศลิปวฒัินธรรมทีเ่ป็นข้อได้เปรยีบในการส่งเสรมิเพือ่

ผลกัดนั “วฒันธิรรมไทย” ในฐานะวฒัินธรรมของชาต ิเพือ่ส่งออกไปสูต่ลาดโลก โดย
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มุง่เน้นการสร้างซอฟิต์พาวเวอร์ผ่านสือ่ต่าง ๆ รวมถงึรายการโทรทศัน์อกีด้วย ซึง่มติิ

ด้านวฒัินธรรมนัน้ กถ็อืเป็นปัจจยัส�าคญัในการสร้างซอฟิต์พาวเวอร์ สอดคล้องตาม

แนวคดิของ Joseph S. Nye (2011) ทีอ่ธบิายว่า ปัจจยัส�าคญัของซอฟิต์พาวเวอร์มี

ด้วยกนั 3 ประการ ได้แก่ วฒัินธรรม ค่านยิมทางการเมอืง และนโยบายต่างประเทศ 

ด้วยเหตุนี ้สือ่โทรทัศน์ จงึเป็นพืน้ทีส่�าคัญในการบรรจุวฒัินธรรมและความเป็นไทย ที่

สามารถบรรจ ุทัง้ภัาพและเสยีง บันทกึเรือ่งราววฒัินธรรมไทยต่าง ๆ  และ 4 กลยุทธ์

ทีค้่นพบจากการศึกษาครัง้นี ้ยงัสามารถส่งเสริมกระบวนการการสือ่สารเพือ่เผยแพร่

วัฒินธรรมไปยังสมาชิกในสังคมไทยและชาวต่างชาติ โดยองค์กรหรือหน่วยงานที่

ท�างานเพือ่ขบัเคลือ่นด้านวฒัินธรรมไทย น�ากลยทุธ์การน�าเสนอดังกล่าวไปประยกุต์

ใช้ หรอืร่วมมอืกนัสร้างโครงการพเิศษ หรอืแผนรณรงค์ต่าง ๆ กบัทางรายการ เพือ่

สร้างสรรค์เนือ้หาผ่านสือ่โทรทัศน์อนัเป็นแหล่งอบรมบ่มเพาะ สร้างความรูค้วามเข้าใจ 

เกีย่วกบัวฒัินธรรมไทยให้ผูช้มเข้ามามส่ีวนร่วมยิง่ขึน้ ดังนัน้ รายการคณุพระช่วยจงึ

สามารถเป็นเครือ่งมอืหนึง่ในการสร้างซอฟิต์พาวเวอร์ ทีส่่งออกวฒัินธรรมของไทยสู่

สายตาผูช้มท้ังชาวไทยและชาวโลกได้

ข้อเสนอแนะ

1. ผูผ้ลติรายการโทรทัศน์สามารถน�ากลยุทธ์การออกแบบสารทีผู่เ้ขยีนน�า

เสนอในครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านการออกแบบรายการอื่น ๆ 

ต่อไปได้

2. ในเรื่องของการออกแบบสาร รายการคุณพระช่วยอาจเพิ่มเติมเนื้อหา

เกี่ยวกับวัฒินธรรมร่วมสมัย เพื่อให้เห็นการพัฒินาต่อยอดจากวัฒินธรรมดั้งเดิม 

และเป็นการเปิดโอกาสให้ศิลปินยุคใหม่มีส่วนร่วม และให้เด็กวัยรุน่สนใจรายการ

มากขึ้น
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