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บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์คือ (1) เพ่ือพฒันาชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ 
เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี (2) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนกัศึกษาและ (3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาในการใช้งานชุดฝึกปฏิบติั กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักศึกษาหลกัสูตรบริหารธุรกิจบณัฑิต สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกท่ีตั้ ง ตรัง จ านวน 23 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมีดงัน้ี (1) เคร่ืองมือการพฒันา ไดแ้ก่ โปรแกรม Dev C++ 4.9.9.2 (2) เคร่ืองมือทดลอง 
ไดแ้ก่ ชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์และ (3) เคร่ืองมือการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
แบบประเมินคุณภาพของชุดฝึกปฏิบติั แบบทดสอบก่อนและหลงัการใชง้านชุดฝึกปฏิบติั และแบบประเมินความ
พึงพอใจของนักศึกษาในการใช้งานชุดฝึกปฏิบัติ การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้การหาค่าเฉล่ีย และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ซ่ึงผลการวิจยัมีดงัน้ี   
 1. ชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ือง โครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี 
ประกอบดว้ยชุดฝึกปฏิบติั จ านวน 7 ชุดค าสั่ง ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่าชุดฝึกปฏิบัติมีความเหมาะสมใช้เป็น
เคร่ืองมือในการวิจยั โดยมีประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ คือ 75.65/76.09 ซ่ึงพบว่าใกลเ้คียงกบัเกณฑ์มาตรฐานท่ี
ก าหนด คือ 80/80 
 2. นกัศึกษามีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน  
 3. ผลด้านความพึงพอใจของนักศึกษาจากการใช้งานชุดฝึกปฏิบัติน้ี พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจ 
ในระดบัมาก โดยดา้นท่ีมากท่ีสุดคือ ดา้นเน้ือหามีค่าเฉล่ีย 4.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 รองลงมาคือ ดา้น
วิ ธีการสอนมีค่า เฉล่ีย  4.16 ส่วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 และด้านความรู้ความเข้าใจมีค่า เฉ ล่ีย  3.94 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 ตามล าดบั 
ค าส าคัญ:   ชุดฝึกปฏิบติั โปรแกรมภาษาซี  โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี   
 

                                                           
1 มหาวิทยาลยัสวนดุสิต ศูนยก์ารศึกษานอกท่ีตั้ง ตรัง 
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Abstract 

The purposes of this research were (1) to develop C Programming Language for Windows Operating 
System practice sets on Data Structures and Algorithms; (2) to study the achievement of the students; and (3) to 
study students’ satisfaction on the practice sets. The sample comprised 23 undergraduate students studying in the 
Bachelor of Business Administration Program, specializing in Business Computer, Faculty of Management at Suan 
Dusit University, Trang Center. The research instruments consisted of (1) Dev C++ version 4.9.9.2 as a 
development tool; (2) C Programming Language for Windows Operating System Practice Sets; and  (3) data 
collecting which were a quality assessment form, a pre-test and a post-test before and after using the practice sets, 
and a satisfaction evaluation form. The statistics employed for data analysis were the mean, and standard deviation. 
The results were as follows: 
 1. The C Programming Language for Windows Operating System practice sets on data structures and 
algorithms included 7 practice sets. The developed practice sets were efficient at 75.65 / 76.09 based on the pre-
determined 80/80 efficiency criterion, thus they were appropriate for using as a research tool. 

2. The students’ post-learning achievement was higher than their pre-learning counterpart achievement.   
3. Regarding students’ satisfaction, it was found that the students’ satisfaction on the practice sets was at 

the high level.  Concerning individual aspect of the practice sets, it could be ranged from the highest to the lowest 
as follows: the content scored 4.19 with standard deviation of 0.62, the teaching methods scored 4.16 with standard 
deviation of 0.63, and the knowledge and understanding scored 3.94 with standard deviation of 0.52 respectively. 
Keywords: Practice Sets, C Programming Language, Data structures and algorithm 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การ เ รียน รู้ในยุคศตวรรษท่ี  21 ผู ้สอนควรมีทักษะและคุณลักษณะท่ีรอง รับการ เข้า ถึ ง เ พ่ื อ 
สร้างนวัตกรรมในการบริหารจัดการชั้ นเรียนแนวใหม่เพ่ือพัฒนาผู ้เ รียน โดยการจัดการเรียนการสอน 
ในยุคน้ีตอ้งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และยึดหลกัการว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้
โ ด ย คุ ณ ภ า พ ก า ร เ รี ย น รู้ ต้ อ ง เ น้ น ใ ห้ ผู ้ เ รี ย น มี ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร คิ ด แ ล ะ ป ฏิ บั ติ  มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ในการแกปั้ญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และสอดคลอ้งกบัคุณสมบติัดา้นอ่ืนๆ โดยเฉพาะการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
จากการปฏิบติัจริง (ส านกัวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ, 2559) 

และในปี พ.ศ. 2551 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา ไดว้ิจยัและพฒันารูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญั ซ่ึงแบ่งแนวทางการจดัการเรียนรู้เป็น 9 แนวทาง ประกอบดว้ย  
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1. การจดัการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้  
 2. การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการพหุปัญญา  
 3. การจดัการเรียนรู้แบบประสบการณ์และท่ีเนน้การปฏิบติั  
 4. การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน   
 5. การเรียนรู้แบบส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์  
 6. การจดัการเรียนรู้แบบสร้างองคค์วามรู้    
 7. การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน   
 8. การจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการแกปั้ญหา  
 9. การจดัการเรียนรู้แบบพฒันากระบวนการคิดดว้ยการใชค้ าถาม   
 โดยรูปแบบการสอนแบบใหม่เนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริง และการประยุกต์ใชค้วามรู้เพ่ือการป้องกนัและแกปั้ญหา 
(หน่วยส่งเสริมและพฒันาวิชาการ, 2551) 
 ซ่ึงจากแนวทางการจดัรูปแบบการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 สอดคลอ้งกบัการจดัรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ของ
ส านัก ง าน เลขา ธิ ก า รสภาการ ศึกษา  โดยการ เน้นผู ้ เ รี ยน เ ป็นส า คัญ  ซ่ึ งผู ้ เ รี ยน เข้า ม า มี ส่ วน ร่ วม 
ในชั้นเรียนมากข้ึน เนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหา และเนน้การปฏิบติั ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เ รียนเ พ่ิม ข้ึน โดยผู ้เ รี ยนจะมีความ รู้ในเ ร่ืองนั้ นๆ  มาก ข้ึน ซ่ึ งการน า ชุด ฝึกปฏิบัติห รือชุดฝึกอบรม 
มาใชก้บัผูเ้รียนในการเรียนการสอนส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเพ่ิมข้ึน และผูเ้รียนสามารถฝึก
ปฏิบติัจริงได ้สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ จุฑารัตน์ คชรัตน์ และคณะ ไดเ้สนองานวิจยัเร่ือง ผลของการใชชุ้ดฝึก
ก า ร ท า วิ ท ย า นิ พน ธ์ ท่ี มี ต่ อ ผ ลสั ม ฤท ธ์ิ แ ล ะค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ  ใ นก า ร ท า วิ ท ย า นิ พน ธ์ ข อ ง ผู ้ เ รี ย น 
ระดบับณัฑิตศึกษา พบวา่ ชุดฝึกการท าวิทยานิพนธ์ของผูเ้รียนระดบับณัฑิตศึกษา มีประสิทธิภาพ 86.84/89.32 และ
ผู ้ เ รี ย น ร ะ ดั บ บัณ ฑิ ต ศึ ก ษ า ท่ี ใ ช้ ชุ ด ฝึ ก ก า ร ท า วิ ท ย า นิ พ น ธ์ มี ผ ล ก า ร เ รี ย น ห ลั ง เ รี ย น สู ง ก ว่ า 
ก่อนเ รียนอย่ า ง มีนัยส าคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ  0.05 และมีความพึงพอใจต่อชุด ฝึกการท า วิทยา นิพนธ์ 
อยู่ในระดบัมาก (จุฑารัตน์ คชรัตน์, 2556, น. 408-417)  และ อนิวรรตน์ พลรักษ์  และสมศกัด์ิ อรรคทิมากูล ได้
เสนองานวิจัย เ ร่ือง  การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรม  เ ร่ืองไมโครคอนโทรลเลอร์และ 
การประยุกตใ์ชง้านหุ่นยนตพ้ื์นฐาน พบว่าชุดฝึกอบรมท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ผูเ้รียนมีความพึง
พอ ใ จ ต่ อ ชุ ด ฝึ กอบรม ท่ี ส ร้ า ง ข้ึ นอ ยู่ ใ น ร ะดับม า ก ท่ี สุ ด  แ ล ะ ชุ ด ฝึ กอบรม มีป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพ เ ฉ ล่ี ย 
ร้อยละ 78.16/75.0 ซ่ึงพบว่าใกลเ้คียงกบัเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 80/80 ซ่ึงสามารถน าชุดฝึกอบรมน้ีไปใชใ้นการ
ฝึกอบรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (อนิวรรตน ์พลรักษ,์ 2556, น.50-57)   

เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี เป็นเร่ืองท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอน
วิธี ตลอดจนการเขา้ใจและเรียนรู้ถึงประเภทของขอ้มูล สามารถประยุกตแ์ละเลือกใช้แต่ละประเภทของขอ้มูลใน
การเขียนโปรแกรมแต่ละประเภท และเขา้ใจถึงขั้นตอนวิธีการเขียนโปรแกรมและใชข้ั้นตอนวิธีนั้นเขียนโปรแกรม
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมจะเนน้การสอนเชิงทฤษฎีเพียงอย่างเดียว อาจท าให้
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ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดใ้นระดบัหน่ึง โดยผูเ้รียนจะขาดทกัษะขั้นตอนการคิดและการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 
รวมทั้งขาดทกัษะการเขียนโปรแกรม ซ่ึงเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองพ้ืนฐานในการเร่ิมตน้กระบวนการคิดการแกปั้ญหาและการ
เขียนโปรแกรมอย่างเป็นระบบ ผูเ้รียนสามารถท่ีจะพฒันาทักษะในด้านน้ีเพ่ือน าไปสู่การประกอบอาชีพได้ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเร่ืองน้ีจะเป็นตวับ่งช้ีความส าเร็จหรือความลม้เหลวในการเขียนโปรแกรมของผูเ้รียน 
และในการประกอบอาชีพทางดา้นการเขียนโปรแกรม 
 ดังนั้นผูวิ้จัยจึงเสนอ ชุดฝึกปฏิบัติเพ่ือใช้ส าหรับการพัฒนาพ้ืนฐานการเขียนโปรแกรมของผูเ้รียน 
เ ร่ืองโครงสร้างข้อมูลและขั้ นตอนวิธี  โดยชุดฝึกปฏิบัติถูกออกแบบมาเ พ่ือให้สอดคล้องกับเ น้ือหา 
ในบทเรียน เพ่ือใหผู้เ้รียนเก่ียวกบัเร่ืองน้ีเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนมากข้ึน และช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจขั้นตอนวิธีในการ
เขียนโปรแกรม ขอ้มูลแต่ละประเภทในโครงสร้างขอ้มูลและการด าเนินการกบัขอ้มูลแต่ละประเภทเพ่ิมข้ึนจาก
ชุดฝึกปฏิบติั ตลอดจนผูเ้รียนสามารถท่ีจะปรับปรุงแกไ้ข หรือเขียนโปรแกรมเพ่ือทดสอบขั้นตอนวิธีตามแนวคิด
ของผูเ้รียนได ้โดยอา้งอิงจากชุดฝึกปฏิบติัน้ี และให้ผูเ้รียนมีทกัษะพ้ืนฐานในการเขียนโปรแกรมและสามารถน า
ทกัษะพ้ืนฐานในการเขียนโปรแกรมน้ีไปพฒันาและศึกษาเพ่ิมเติมดว้ยตนเอง เพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบ
อาชีพทางดา้นการเขียนโปรแกรม และการพฒันาเวบ็แอพพลิเคชัน่ได ้ 
 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพฒันาชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและ
ขั้นตอนวิธี  
 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัการภาษาซีบนระบบปฏิบติัการ
วินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนจากการใช้งานชุดฝึกปฏิบติัการภาษาซี บนระบบปฏิบัติการ
วินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 
 
นิยามศัพท์ 

 ชุดฝึกปฏิบติั หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีผูส้อนสร้างข้ึนให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัและเรียนรู้ เพ่ือให้เกิด
ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาเร่ืองท่ีเรียนและมีทกัษะในเน้ือหาเร่ืองนั้นเพ่ิมเติมจากการเรียนทฤษฎี 
 ระบบปฏิบติัการวินโดวส์ หมายถึง ซอฟตแ์วร์ระบบปฏิบติัการประเภทหน่ึงซ่ึงเป็นตวักลางในการควบคุม
ฮาร์ดแวร์ สามารถจดัการขอ้มลูท่ีอยูภ่ายในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได ้
 ภาษาซี หมายถึง ภาษาคอมพิวเตอร์ท่ีใชใ้นการพฒันาโปรแกรม 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนของผู ้เ รียนจากการประเมินผลการเ รียนรู้ ก่อนและ 
หลงัการใชง้านชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ 
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ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจของผูเ้รียนในการใชง้านชุดฝึกปฏิบติัการเขียนโปรแกรมภาษาซี 
บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. ไดชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการ
วินโดวส์ เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี โดยผูเ้รียนมีเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 
 3. ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการใชง้านชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์  
เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 
 
วิธีการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเป็นนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 หลกัสูตรบริหารธุรกิจ
บณัฑิต สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัสวนดุสิต ศูนยก์ารศึกษานอกท่ีตั้ง ตรัง 
จ านวน 23 คน 
 เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั มดีงันี ้ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการพฒันา คือ โปรแกรม Dev C++ 4.9.9.2 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ ชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบัติการวินโดวส์  เร่ือง 
โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ย  

3.1. แบบประเมินคุณภาพของชุดฝึกปฏิบัติโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบัติการวินโดวส์ 
เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 

3.2. แบบทดสอบวัด ผลสั มฤท ธ์ิ ก่ อนและหลัง ก า ร ใช้ ชุ ด ฝึ กป ฏิบั ติ โปรแกรมภ าษา ซี 
บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 

3.3. แบบส ารวจความพึงพอใจการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ 
เร่ือง โครงสร้างขอ้มลูและขั้นตอนวิธี 

วิธีการออกแบบ พัฒนา และทดสอบชุดฝึกปฏิบัติ ผู ้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาโดยเน้นเ น้ือหา 
ใหส้อดคลอ้งกบับทเรียน เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี ซ่ึงภายในชุดฝึกปฏิบติั ประกอบดว้ย ชุดค าสั่งการ
เขียนโปรแกรม เพ่ือให้ผูเ้รียนสามารถท่ีจะประมวลผลและดูผลลพัธ์การท างานของโปรแกรม และแบบฝึกหัด
ทบทวนเน้ือหาแต่ละบทเรียน เพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถทดลองเขียนโปรแกรมและใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาในแต่ละบท
มากข้ึน โดยการทดลองการเขียนโปรแกรมตามความเขา้ใจในเน้ือหาแต่ละบทของผูเ้รียน โดยอา้งอิงตวัอย่างจาก
ชุดฝึกปฏิบติัน้ี ซ่ึงชุดฝึกปฏิบติัพฒันาและทดสอบโดยใชโ้ปรแกรม Dev C++ 4.9.9.2 
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วิธีการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูวิ้จยัไดน้ าชุดฝึกปฏิบติัไปใชป้ระกอบการสอนเพ่ือใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
เน้ือหาของแต่ละบทเรียนมากข้ึน และผูวิ้จยัไดเ้กบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง ดงัน้ี 

1) เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการประเมินคุณภาพของชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการ
วินโดวส์ โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเขียนโปรแกรมจ านวน 3 ท่าน  

2) เก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนของผู ้เ รียนจากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ก่อนและ 
หลงัการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์  

3) เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนในการใช้งานชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรม
ภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์  

การวิเคราะห์ขอ้มลู ผูวิ้จยัวิเคราะห์ขอ้มลูดว้ยสถิติ ดงัน้ี 
ผูว้ิจยัเปรียบเทียบผลการเรียนรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาของผูเ้รียน โดยส่วนหน่ึงวิเคราะห์จากขั้นตอนวิธี

และทกัษะการเขียนโปรแกรมของผูเ้รียน และวิเคราะห์จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของผูเ้รียน โดยหา
ค่าเฉล่ีย ( ) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( ) เพ่ือวิเคราะห์คะแนนของผูเ้รียนผูเ้รียนแต่ละคนมีคะแนน
แตกต่างไปจากค่ากลางมากนอ้ยเพียงใด (สายชล สินสมบูรณ์ทอง, 2555)  

1) สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ 
1.1 ค่าเฉล่ีย ( )   
1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( )  

2) สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา (พวงรัตน ์ทวีรัตน,์ 2549, น.117) ไดแ้ก่ 
2.1 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ (IOC)  
2.2 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (Difficulty: p)  
2.3 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ (Discrimination: r) 

3) การวิเคราะห์ขอ้มูลประสิทธิภาพของการใช้ชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบัติการ
วินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี และแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี 
ตามเกณฑ ์80/80 (เสาวนีย ์สิกขาบณัฑิต, 2528)  
 
ผลการวิจยัและอภิปรายผล   

 ผลการวจิยั 

 1. ชุดค าสั่งภาษาซีเร่ืองโครงสร้างข้อมูลและขั้นตอนวิธี โดยก าหนดขอบเขตชุดค าสั่งแต่ละชุดค าสั่ง
สอดคล้องกับเน้ือหาวิชาเรียนแต่ละบทเรียน ซ่ึงประกอบด้วยชุดค าสั่งหลักๆ แบ่งตามบทเรียนได้ทั้ งหมด 
7 ชุดค าสัง่ โดยแต่ละชุดค าสัง่หลกัจะประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ยภายใน ไดแ้ก่   
  1.1 หลกัการเขียนโปรแกรมเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ยชุดค าสั่งยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่โครงสร้างการท างานแบบ
ล าดบั ชุดค าสั่งโครงสร้างการท างานแบบเลือก ชุดโครงสร้างการท างานแบบท าซ ้ าหรือวนรอบ และชุดค าสั่งการ
ด าเนินการทางคณิตศาสตร์  

X SD

X

SD
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 1. 2 แถวล าดับ  (Array) ประกอบด้วย ชุดค าสั่ ง ย่อย  ได้แ ก่  โครงส ร้ างข้อมูลแบบแถวล าดับ  
1 มิติ 2 มิติ และหลายมิติ ชุดค าสั่งการด าเนินการกบัขอ้มูลแบบแถวล าดบั การสร้างแถวล าดบั การเพ่ิมและการลบ
ขอ้มลูในแถวล าดบั และชุดค าสัง่ขอ้มลูแบบโครงสร้าง 
 1.3   รายการเช่ือมโยง (Linked List) ประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่โครงสร้างขอ้มลูแบบ
รายการ และชุดค าสัง่การด าเนินการกบัขอ้มลูแบบรายการ การสร้างรายการเช่ือมโยง การเพ่ิมและการลบขอ้มลูใน
รายการเช่ือมโยง  

1.4    แถวคอย (Queue) ประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่โครงสร้างขอ้มลูแบบแถวคอย  และ
ชุดค าสัง่การด าเนินการกบัขอ้มูลแบบแถวคอย การสร้างแถวคอย การเพ่ิมและการลบขอ้มูลในแถวคอย  

1.5   ตน้ไม ้ (Tree) ประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่โครงสร้างขอ้มลูแบบตน้ไม ้ (Binary Tree) 
และชุดค าสัง่การด าเนินการกบัขอ้มลูแบบตน้ไม ้การสร้าง การคน้หา และการลบขอ้มลูของไบนารีทรี 

1.6   การเรียงล าดบัขอ้มลู (Sorting Data) ประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่การเรียงล าดบัแบบ
แทรก (Insertion Sort) ชุดค าสัง่การเรียงล าดบัแบบเลือก (Selection Sort) ชุดค าสัง่การเรียงล าดบัแบบฟอง (Bubble 
Sort) และชุดค าสัง่การเรียงล าดบัแบบเรดิกซ์ (Radix Sort) 

1.7   การคน้หาขอ้มลู (Searching Data) ประกอบดว้ยชุดค าสัง่ยอ่ย ไดแ้ก่ ชุดค าสัง่การคน้หาขอ้มลูแบบไบ
นารี (Binary Search) 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและ
ขั้นตอนวิธี  

รายการ ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 ประสิทธิภาพของกระบวนผลลพัธ์ E2 
ก าหนดเกณฑ ์ 80.00 80.00 
ประสิทธิภาพ 75.65 76.09 

แปลผล ต ่ากวา่เกณฑ ์ ต ่ากวา่เกณฑ ์

  

จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี โดยใช้กลุ่มตวัอย่างจ านวน 23 คน มี
ประสิทธิภาพเฉล่ียร้อยละ 75.65/76.09 ซ่ึงพบว่าต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด คือ 80/80 เน่ืองจากผูเ้รียนส่วน
ใหญ่ไม่มี พ้ืนฐานทักษะความรู้ด้านขั้ นตอนการคิดและการเ ขียนโปรแกรม ส่งผลให้ระดับคะแนน 
การท าแบบทดสอบค่อนขา้งต ่า ดงันั้นประสิทธิภาพของชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีจึงต ่ากว่าเกณฑม์าตรฐานท่ี
ก าหนด  

 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัน้ี ใชวิ้ธีการทดสอบ การท าแบบทดสอบและ
ร่วมดว้ยวิธีการสงัเกตการเขียนโปรแกรมของผูเ้รียนตามแบบทดสอบ 
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพแบบทดสอบรายวิชาโครงสร้างข้อมูลและขั้นตอนวิธี โดยวิเคราะห์ 
2 ส่วน คือ ส่วนความยากง่ายของแบบทดสอบ พบว่าแบบทดสอบค่อนขา้งง่าย มีค่าตวัถูกและตวัลวง คือ 0.76 และ 
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0.24 ต ามล า ดับ  ซ่ึ ง อ ยู่ ใ น เ กณฑ์ ค่ า ค ว ามย าก ท่ี ดี ส าห รับตัว ถู ก ซ่ึ ง ต้อ ง มี ค่ า อ ยู่ ร ะหว่ า ง  0.20 - 0.80  
ตวัลวงมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.05 - 0.30 และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ใชเ้ทคนิค 27% ซ่ึงจากการวิเคราะห์อ านาจ
จ าแนกของแบบทดสอบคือ 0.14 ซ่ึงเป็นค่าจ าแนกท่ีไม่ดี อนัเน่ืองมาจากคะแนนส่วนใหญ่ของเด็กกลุ่มอ่อนและ
คะแนนส่วนใหญ่ของเดก็กลุ่มเก่งมีคะแนนอยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนั 

ตารางที่ 2 คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีผูเ้รียนท าได ้

แบบทดสอบ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ก่อนเรียน 3 

6 
0.89 

หลงัเรียน 0.88 

 จากตารางท่ี  2 เ ม่ือน าผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเ รียนของผู ้เ รียนมาวิเคราะห์ 
หาค่าเฉล่ียพบว่า ในภาพรวมผูเ้รียนสามารถท าคะแนนไดเ้พ่ิมข้ึน โดยผูเ้รียนไดค้ะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนคิดเป็น 3 
คะแนน และจากการสังเกตการณ์เขียนโปรแกรมของผูเ้รียนจากการใชชุ้ดฝึกปฏิบติั พบว่า ผูเ้รียนมีความรู้ความ
เข้าใจในขั้ นตอนวิ ธีการคิดมากข้ึน โดยผู ้เ รียนสามารถประยุกต์ใช้ชุดฝึกปฏิบัติในเ ขียนโปรแกรม 
ตามขั้นตอนวิธีการคิดของผูเ้รียนได ้

3. ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการใชง้านชุดฝึกปฏิบติั 
ตารางที่ 3 ระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการใชง้านชุดฝึกปฏิบติั  

ประเดน็ (n=23) M S.D. ร้อยละ ระดบั 

1. ด้านความรู้ความเข้าใจ 
1.1 เขา้ใจเน้ือหาบทเรียนเพ่ิมข้ึน 

3.94 
3.96 
4.09 
3.78 
 

0.52 
0.37 
0.51 
0.67 
 

78.87 
79.20 
81.80 
75.60 

 

มาก 
มาก 

1.2 ความรู้ความเขา้ใจขั้นตอนการท างานของโปรแกรม มาก 
1.3 สามารถน าโปรแกรมไปพฒันาเพ่ือเขียนโปรแกรม  

ทดสอบตามความเขา้ใจของตนเองได ้
มาก 

 
2. ด้านเนือ้หา 
     2.1 ระดบัความยากง่ายของโปรแกรมเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
     2.2 ความเหมาะสมของระยะเวลาการสอนกบัเน้ือหาและโปรแกรม 
     2.3 โปรแกรมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาเร่ืองเรียน 
3. ด้านวธีิการสอน 

3.1. ท าใหบ้ทเรียนน่าสนใจมากข้ึน 
3.2. ลกัษณะการน าเสนอเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
3.3. ตอ้งการเรียนดว้ยบทเรียนในลกัษณะน้ีกบัเร่ืองการเขียนโปรแกรม  

อ่ืน  ๆ
3.4. ผูเ้รียนรู้สึกสนุกกบัการเรียน 

4.19 
4.09 
4.26 
4.22 
4.16 
4.13 
4.13 
4.13 

 
4.26 

0.62 
0.73 
0.62 
0.52 
0.63 
0.63 
0.63 
0.63 

 
0.62 

83.80 
81.80 
85.20 
84.40 
83.25 
82.60 
82.60 
82.60 

 
85.20 

มาก 
มาก 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.11 0.59 82.10 มาก 
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จากตารางท่ี 3 แสดงระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการใชง้านชุดฝึกปฏิบติั โดยภาพรวมพบวา่ผูเ้รียนมี
ค ว าม พึ งพอใจ ในระดับม า ก  โ ดย มี ค่ า เ ฉ ล่ี ย  4.11 ส่ วน เ บ่ี ย ง เ บนมาตร ฐ าน  0.59 คิ ด เ ป็น ร้ อ ย ละ 
ของระดบัความพึงพอใจเท่ากบั 82.10  

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
1. ด้านท่ีผูเ้รียนมีความพึงพอใจสูงท่ีสุด คือ ด้านเน้ือหา มีความพึงพอใจโดยรวมในระดบัมาก โดยมี

ค่าเฉล่ีย 4.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 คิดเป็นร้อยละของระดบัความพึงพอใจเท่ากบั 83.80 
2. ด้านท่ีผู ้เ รียนมีความพึงพอใจเป็นอันดับท่ีสอง  คือ ด้านวิธีการสอน มีความพึงพอใจโดยรวม 

ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.16 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 คิดเป็นร้อยละของระดบัความพึงพอใจเท่ากบั 83.25 
3. ด้านท่ีผู ้เ รียนมีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด  คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ  มีความพึงพอใจโดยรวม 

ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 3.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 คิดเป็นร้อยละของระดบัความพึงพอใจเท่ากบั 78.87 
อภิปรายผล 
1. ชุดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซีบนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี ซ่ึง

เป็นชุดฝึกปฏิบติัเบ้ืองตน้ มีทั้งหมด 7 ชุดค าสัง่หลกัๆ ซ่ึงชุดฝึกปฏิบติัท่ีสร้างข้ึนอิงเน้ือหาในบทเรียนเป็นหลกั และ
ไดส้อดคลอ้งกบัแนวความคิดของหน่วยส่งเสริมและพฒันาวิชาการ ท่ีไดพ้ฒันารูปแบบแนวการเรียนการสอนแบบ
ใหม่ โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ในการน าชุดฝึกไปใชใ้นการเรียนการสอนเพ่ิมเติมจากการสอนเน้ือหาในทฤษฎี โดย
เน้นการปฏิบัติ และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้ผูเ้รียนทดลองเขียนโปรแกรมเอง เพ่ือเน้นการฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การฝึกทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและการฝึกปฏิบติัจริง  

2. ผลสั มฤท ธ์ิท า งก า ร เ รี ยน รู้ ขอ งผู ้ เ รี ยนจ ากก าร ใช้ง าน ชุ ด ฝึ กป ฏิบั ติ โปรแกรมภาษา ซี 
บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์เพ่ิมข้ึน กล่าวคือ มีคะแนนหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าคะแนนก่อนเรียนทุกคนท าให้เกิด
ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาเร่ืองท่ีเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ืองผลของการใชชุ้ดฝึกการท าวิทยานิพนธ์ท่ีมี
ต่อผลสมัฤทธ์ิและความพึงพอใจ ในการท าวิทยานิพนธ์ของผูเ้รียนระดบับณัฑิตศึกษา 

3.  การวิเคราะห์ข้อมูลด้านความพึงพอใจของผู ้เ รียนท่ีใช้งานชุดฝึกปฏิบัติ พบว่าผู ้เ รียนมีความ 
พึงพอใจในระดบัมาก โดยผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการใชง้านชุดฝึกปฏิบติั ในดา้นเน้ือหาและวิธีการสอนรูปแบบ
น้ี ท าให้ผู ้เ รียนมีความเข้าใจเน้ือหาในบทเรียนมากข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยเร่ืองการสร้างและทดสอบ
ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรม เร่ืองไมโครคอนโทรลเลอร์และการประยกุตใ์ชง้านหุ่นยนตพ้ื์นฐาน 
 

บทสรุป 

1. ไดชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ือง โครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี 
ซ่ึงเป็นชุดฝึกปฏิบติัเบ้ืองตน้ มีทั้งหมด 7 ชุดค าสั่ง ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่าชุดฝึกปฏิบติัมีความเหมาะสมใชเ้ป็น
เคร่ืองมือในการวิจยัได ้โดยมีประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ คือ 75.65/76.09 ซ่ึงพบว่าใกลเ้คียงกบัเกณฑม์าตรฐานท่ี
ก าหนด คือ 80/80 
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 2. ผลการใชชุ้ดฝึกปฏิบติั จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 23 คน ปรากฏวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้เป็นไปตาม
วตัถุประสงค์ของการวิจยั คือ มีคะแนนหลงัเรียนสูงข้ึนกว่าคะแนนก่อนเรียนทุกคน จากการประเมินผลการฝึก
ปฏิบติั สรุปไดว้า่ มีความรู้จากการใชชุ้ดฝึกปฏิบติัเพ่ิมข้ึนในระดบัท่ีน่าพอใจ 
 3. ผลด้านความพึงพอใจของผู ้เ รียนจากการใช้งานชุดฝึกปฏิบัติ น้ี พบว่า ผู ้เ รียนมีความพึงพอใจ 
ในระดบัมาก โดยดา้นท่ีมากท่ีสุดคือ ดา้นเน้ือหา มีค่าเฉล่ีย 4.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62 รองลงมาคือ ดา้น
วิ ธีการสอน มีค่า เฉล่ีย 4.16 ส่วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 และด้านความรู้ความเข้าใจ มีค่า เฉล่ีย 3.94 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 ตามล าดบั 
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 

การใชชุ้ดฝึกปฏิบติัโปรแกรมภาษาซี บนระบบปฏิบติัการวินโดวส์ เร่ืองโครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธี
จะไดป้ระสิทธิภาพมากข้ึน หากผูเ้รียนมีพ้ืนฐานการเขียนโปรแกรมเชิงโครงสร้าง ซ่ึงจะสามารถท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
ไวยากรณ์ของภาษาโปรแกรมได้ง่ายข้ึน และผูเ้รียนสามารถท่ีจะใช้ชุดฝึกปฏิบัติน้ีเป็นพ้ืนฐานในการเขียน
โปรแกรมทดสอบความเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนของผูเ้รียนไดส้ะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน จึงควรน าชุดฝึกปฏิบติัน้ีไป
ใชท้ดลองกบัผูเ้รียนท่ีมีทกัษะการเขียนโปรแกรม หรือทดลองกบัผูเ้รียนท่ีตอ้งการพฒันาทกัษะทางดา้นขั้นตอนวิธี
ในการเขียนโปรแกรมดว้ยตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป 
1. การพฒันาชุดฝึกปฏิบติั เร่ือง โครงสร้างขอ้มูลและขั้นตอนวิธีดว้ยภาษาอ่ืน เพ่ือท าให้ชุดฝึกปฏิบติั

น่าสนใจมากข้ึน  
2. ควรมีการพัฒนาส่ือการเรียนการสอน เร่ือง โครงสร้างข้อมูลและขั้นตอนวิธีในรูปแบบอ่ืนๆ 

เพ่ือช่วยเสริมทกัษะดา้นความรู้ความเขา้ใจ และการคิดแกปั้ญหาในการเขียนโปรแกรมไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
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