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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยเรื่อง การร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการร าลิเกในรูปแบบของครูเด่นชัย 
เอนกลาภโดยศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจัย การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เพื่อเป็นองค์ความรู้ที่
ส าคัญต่อวงการลิเก ครูเด่นชัย เอนกลาภ เป็นบุคคลส าคัญทางวงการลิเกที่มีกระบวนการสืบทอดจากครูหอมหวล นาคศิริและ
ครูน้อม รักประจิตต์  ครูเด่นชัย เอนกลาภ น ากระบวนการที่ได้รับการถ่ายทอดมาส่งมอบให้กับบุคคลที่มีความสนใจทางการ
แสดงลิเก อีกทั้งยังมีกระบวนการสร้างสรรค์ที่เป็นการร าเพลงเสมอออกภาษา จนเป็นรูปแบบการร าเฉพาะทางของครูเด่นชัย  
ประเด็นที่ศึกษาในทางการร าลิเกทางครูเด่นชัย อเนกลาภ ประกอบด้วย การร าเพลงเสมอ ซึ่งเป็นเพลงหน้าพาทย์ใช้ประกอบ
กิริยาการเดินทางของตัวละครในการแสดงลิเก ได้รับการถ่ายทอดมีจ านวน 5 เพลง ได้แก่ 1. เพลงเสมอไทยใช้กับสัญชาติ    
ตัวละครไทย 2. เพลงเสมอพม่าใช้กับสัญชาติตัวละครพม่า 3. เพลงเสมอมอญใช้กับสัญชาติตัวละครมอญ 4. เพลงเสมอลาว  
ใช้กับสัญชาติตัวละครลาว 5. เพลงเสมอเขมรใช้กับสัญชาติตัวละครเขมร นอกจากการร าเพลงเสมอออกภาษาต่าง ๆ แล้ว 
ผู้วิจัยได้ศึกษาการร าที่ส าคัญของครูเด่นชัย คือ การร าเข้าพระเข้านางหรือร าเกี้ยวเป็นการร าของตัวพระและตัวนางในบทรักใช้
เพลงมะลิเลื้อย ประกอบการแสดงและการร าขี่ม้าร าทวนเป็นลักษณะของการร าอวดฝีมือของผู้แสดง 
 การศึกษาวิจัยเรื่องการร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ ผู้วิจัยพบว่า กระบวนท่าร าลิเกเป็นการสืบทอด จากรุ่นสู่รุ่น
และสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ในเชิงอนุรักษ์ ซึ่งยังคงสืบทอดการแสดงลิเกอย่างต่อเนื่อง และคาดว่าจะมีการพัฒนาสืบต่อไปอย่างไม่
หยุดยั้งคู่กับการแสดงลิเก  
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วารสารอิเล็กทรอนิกส์การเรียนรู้ทางไกลเชิงนวตักรรม 

Abstract 
This research was Likey Dance of Denchai Aneklaap has purpose to study Likey dance of Denchai 

Aneklaap model. The data collected by study the document, research, observe, interview is an important 
knowledge of likey. Denchai Aneklaap is considered an important person in process of inheriting from 
Homhuan Naksiri and Nom Rakprakitt. Denchai Aneklaap brought the process that has been passed on to 
people who are interested in performing as well as the creative process that is always dancing in the 
language until it is a special dance form consisted Samer dance which is a song to the characters’ traveling 
journeys. The musical performances, there are 5 songs which are 1. Samer Thai song is used with Likey Thai 
national. 2. Samer Burmese song is used with Likey Burmese national. 3. Samer Mon song is used with Likey 
Mon national. 4. Samer Loas song is used with Likey Loas national. 5. Samer Khmer song is used with Likey 
Cambodian national. In addition to Samer dancing to different languages, the researcher studied another 
important dance of Denchai teacher which is pra-nang dance or in love dance using Mali Lied song 
performing shows and riding horse with tuan dance which is a style to show off the skills of the performers.  

Likey Dance of Denchai Aneklaap found that the success of the traditional dance from generation 
to generation and recreated in ecological which still continues to inherit performances and expected to 
continue to develop continuously with the performances.  

 
Keywords: Denchai, Aneklaap 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ลิเก เป็นมหรสพที่ถ่ายทอดการแสดงผ่านการขับร้อง การเจรจาและท่าทางในการแสดง ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก
นึกคิดสู่ผู้รับชมให้มีความเข้าใจในสุนทรียรสด้วยถ้อยค าภาษาและท่วงท่าที่ชาวบ้านสามารถเข้าใจได้ง่าย ท าให้ลิเกซึ่งเป็นการ
แสดงพื้นเมืองภาคกลางได้รับความนิยมทั้งในสังคมชาวบ้านชนบทและในเมืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ลิเกเป็นศิลปะที่ต้อง
ฝึกหดัให้เกิดความสวยงาม กระบวนการฝึกหัดนั้นประกอบไปด้วยกระบวนการขับรอ้ง การเจราจาตีบท อีกประการหนึ่งซึ่งเป็น
สิ่งส าคัญในการแสดงลิเกท่ีเสริมให้ผู้แสดงนั้นๆมีภูมิรู้ที่สมเป็นศิลปินลิเกที่สมบูรณ์คือ การร าลิเก 

การร าลิเกได้รับอิทธิพลมาจากละคร จึงท าให้กระบวนท่าร าลิเกมีความคล้ายคลึงกับการแสดงละคร ซึ่งกระบวน   
ท่าร าในลักษณะของการแสดงละครนั้น มีการก าหนดและมีกระบวนการถ่ายทอดที่เป็นแบบแผน แต่การร าลิเกนั้นเป็นการ
จดจ ากระบวนท่าร าจากการสังเกต หรือการถ่ายทอดร่วมกันในระยะเวลาสั้นๆ จึงท าให้กระบวนท่าร าของการแสดงลิเกมีความ
แตกต่างจากการแสดงละคร ลักษณะของการร าลิเกถูกถ่ายทอดผา่นการเวลาและการจดจ าตอ่กันมาจนกลายเป็นอัตลักษณล์เิก
ในที่สุด ซึ่งการร าลิเกที่ส าคัญประกอบด้วย ร าเพลงหน้าพาทย์ ร าเกี้ยว ร าอวดความสามารถ เป็นกระบวนท่าร าที่ส าคัญที่
ศิลปินลิเกจะต้องฝึกหัดให้เกิดความช านาญ (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2539, น. 93) 

การร าหน้าพาทย์เพลงเสมอลิเก เป็นเพลงหน้าพาทย์ชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญในการแสดงลิเกใช้ประกอบกิริยาไปมา
ใกล้ๆ จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เป็นการร าออกตัว หรือเรียกว่า “เสมอออกตัว”ซึ่งถือว่าเป็นกระบวนการล าดับแรก เพื่อเป็น
สัญลักษณ์ถึงการเริ่มแสดงของลิเก โดยผู้ที่ร าหน้าพาทย์เพลงเสมอ เป็นการร าเปิดเรื่อง ตามระบบความเชื่อของศิลปินยุคเก่า 
ที่เช่ือกันว่าตัวละครตัวแรกที่จะออกท าการแสดงบนเวทีนั้นจ าเป็นต้องมีความสามารถเพื่อเป็นการถือเอาฤกษ์เอาชัยในการ
แสดง นอกจากเป็นความเช่ือแล้วสิ่งที่ปรากฏชัดเจนอีกประการหนึ่งคือการปรากฏตัวของผู้แสดง ให้ผู้ชมได้รับชมการร าหน้า
เวทีเมื่อผู้แสดงปรากฏตัวออกมาสู่หน้าเวทีจึงต้องสร้างความประทับใจให้กับผู้รับชม ลิเกนิยมใช้เพลงเสมอเป็นเพลงเปิดตัว    
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ผู้แสดงซึ่งเป็นตัวละครที่เป็นกษัตริย์หรือตัวโกงดังนั้นผู้ที่ร าหน้าพาทย์เพลงเสมอถือว่าต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถในการแสดง
ขั้นสูง ต้องผ่านกระบวนการเคี่ยวกร าฝึกหัดจนเกิดความช านาญในระดับสูง จึงจะสามารถได้รับหน้าที่ร าหน้าพาทย์              
เพลงเสมอลิเกได้ 

ร าเกี้ยวหรือการร าเข้าพระเข้านาง เป็นทักษะการร าลิเกช้ันสูงที่ผู้แสดงต้องร้องเพลงและร าใช้บทเพื่อถ่ายทอดแสดง
อารมณ์ตามบทละครที่นับว่ามีความยากในการปฏิบัติขั้นตอนหนึ่ง โดยผู้แสดงทั้งสองคน ต้องแสดงกระบวนท่าร าลิเกให้
สอดคล้องกันระหว่างตัวพระกับตัวนาง เพื่อให้ผู้รับชมเกิดความประทับใจช่ืนชอบ 

การร าอวดความสามารถ การร าในกลุ่มนี้ ได้แก่ การร าเดี่ยวหรือการร าคู่  ซึ่งในการแสดงลิเกที่พบเห็นบ่อยครั้ง คือ 
การขี่ม้าร าทวน การร าอวดความสามารถเป็นการแสดงทักษะเฉพาะตัวของผู้แสดง ซึ่งนิยมแสดงเพื่อความสามารถของตน    
ให้เป็นท่ีประทับใจของผู้ชม การร าลิเกที่กล่าวมาข้างต้นนั้นเป็นการร าที่ส าคัญของการแสดงลิเก ซึ่งเป็นลักษณะการร าที่เป็นอตั
ลักษณ์ของลิเกที่เกิดจากการถ่ายทอดและทักษะของผู้ร าเป็นส าคัญ (อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์, 2559, น. 105) 

ผู้ที่มีความสามารถและทักษะรวมทั้งประสบการณ์ในเรื่องของการร าลิเก คือ นายวันชัย  เอนกลาภ หรือฉายา
ทางการแสดงลิเก คือ นายเด่นชัย เอนกลาภ เป็นศิลปินที่ได้ผ่านการฝึกหัดการแสดงลิเกตั้งแต่อายุ 8 ปี ซึ่งปัจจุบัน (2563) 
อายุ 74 ปี ได้ใช้วิชาชีพลิเกถ่ายทอดงานศิลปะการแสดงมาเป็นระยะเวลา 66 ปี ซึ่งในวงการลิเกนั้นถือว่าท่านเป็นผู้มากไปด้วย
ประสบการณ์ ครูเด่นชัย เอนกลาภ ได้รับกระบวนการถ่ายทอดการร าลิเกจากครูหอมหวล นาคศิริ  ผู้ที่มีคุณประโยชน์และ
คุณูปการในการสืบทอดและอนุรักษ์ลิเกไทย จนวงการลิเกยกย่องให้เป็น “ราชาลิเกลูกบท” อีกทั้งครูน้อม รักประจิตต์ ยังเป็น
ครูสอนละครในวังสวนกุหลาบ  จึงท าให้ความรู้ทั้งสองทางดังกล่าวได้ยังประโยชน์สู่ครูเด่นชัย กอปรกับครูเด่นชัยนั้นเป็น       
ผู้ปฏิบัติตนและปฏิบัติงานจนเป็นที่ เคารพและนับถือของวงการลิเก และนับเป็นศิลปินที่มี ช่ือเสียงเป็นอย่างมาก                  
โดยในปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นายกสมาคมลิเกแห่งประเทศไทย และเป็นผู้สร้างคุณประโยชน์ต่อวงการลิเกและยังฝึกหัดลิเก
หลายๆ ท่านจนมีชื่อเสียงประดับวงการลิเกเป็นจ านวนมาก จากประสบการณ์ในการแสดงลิเกตลอด 66 ปีของครูเด่นชัย อเนก
ลาภ ได้น ากระบวนความรู้ต่างๆ ที่เคยได้รับการถ่ายทอดและที่ได้รังสรรค์ขึ้นใหม่น ามาถ่ายทอดให้กับศิษย์ให้มีวิชาความรู้ใน
สาขาวิชาชีพสืบมาจนถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่าครูเด่นชัย เอนกลาภ นั้นเป็นศิลปินผู้ที่มีทักษะและความสามารถขึ้นสูงใน
การร าลิเก เป็นปราชญ์ทางด้านการแสดงลิเกโดยเฉพาะเรื่องการร าลิเกที่มีประวัติการสืบทอดการร าจากครูทางศาสตร์          
การแสดงลิเก ด้วย 

มูลเหตุดังกล่าวจึงมีแนวคิดในการอนุรักษ์ และสืบทอดในเรื่องการร าลิเกของครูเด่นชัย เอนกลาภ ในแง่มุมของ   
องค์ความรู้ในเรื่องของกลวิธีในการร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ อนึ่ง ถึงแม้ลิเกจะเป็นมหรสพพื้นเมืองภาคกลางที่ได้รับ
ความนิยมทั้งในสังคมชาวบ้านชนบทและในสังคมเมืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่งานทางด้านเอกสารต าราเชิงวิชาการ    
กลับมีจ านวนจ ากัด งานวิจัยนี้จะเป็นส่วนหน่ึงในการเผยแพร่องค์ความรู้ในการแสดงลิเกสู่ผู้ที่สนใจต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  
 เพื่อศึกษาการร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ 
 
นิยามศัพท์  
 การร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ หมายถึง ลักษณะการร าที่มีรูปแบบเฉพาะของครูเด่นชัย เอนกลาภ นายกสมาคม
ลิเกประเทศไทย ในกระบวนการร าลิเกที่มีกระบวนการสืบทอดและกระบวนสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่  
 ไม้เดิน หมายถึง จังหวะในการตีกลองทัดอย่างสม่ าเสมอสอดคล้องกับผู้แสดงในการก้าวเท้าไปข้างหน้าตามจังหวะ
ของเสียงกลองทัด 
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ไม้ลา หมายถึง จังหวะในการตีกลองทัดแบบลักจังหวะสอดคล้องกับผู้แสดงวางเท้าถอยหลังตามเสียงกลองทัด  
ไม้กลอง หมายถึง การนับจังหวะในการตีกลองทัด 1 ครั้งเท่ากับ 1 ไม้กลอง 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  
 เป็นการรวบรวมองค์ความรู้ในเรื่องการร าลิเกทั้งในส่วนท่ีมีกระบวนการสืบทอดและกระบวนการสร้างสรรค์ของ   
ครูเด่นชัย เอนกลาภ ท่ีเป็นบุคลส าคัญอีกท่านต่อวงการลิเก 
 
วิธีการวิจัย 

บทความวิจัยเรื่องการร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ มีวิธีด าเนินการวิจัยโดยเก็บรวบรวมข้อมูลหนังสือและงานวิจัย
มาเป็นข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการแสดงลิเกในเรื่องของประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบของการแสดงลิ เก ได้แก่ ลิเก    
โดย ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ กล่าวถึงความหมายและที่มาของค าว่าลิเก  ลิเก : การแสดงและการฝึกหัด 
โดย รองศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ กล่าวถึง การร าลิเก การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลหลัก          
ครูเด่นชัย เอนกลาภ ผู้ให้ข้อมูลหลักใน เรื่อง ชีวิตการเป็นลิเกและการร าลิเกและคุณวัลภา พรพระ  เรื่อง ชีวิตการเป็นลิเกของ
ครูเด่นชัย เอนกลาภ การเก็บข้อมูลโดยการลงพื้นที่ฝึกปฏิบัติกระบวนท่าร า ในเพลง เสมอไทย เสมอพม่า เสมอมอญ เสมอลาว 
เสมอเขมร ร าเกี้ยวในเพลงมะลิเลื้อย ร าขี่ม้าร าทวน รวมทั้งสิ้นจ านวน 7 เพลง จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดน ามา       
ซึ่งผลการวิจัยเรื่องการร าลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ ดังต่อไปนี้ 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาประวัติพบว่า ครูเด่นชัย เอนกลาภ เริ่มเข้าสู่วงการการแสดงลิเกตั้งแต่อายุ 8 ขวบ นายแผ้ว เอนกลาภ 
บิดาได้พาไปฝากตัวเป็นศิษย์กับครูหอมหวล นาคศิริ ท่ีวิกบางล าพู อยู่ในรุ่น หอมหวลรุ่นจิ๋ว ครูเด่นชัย เอนกลาภ ได้ฝึกหัด  
การขับร้องจากครูหอมหวล นาคศิริ ส่วนการร านั้น ครูหอมหวลได้น าครูละครหลายท่านมาฝึกให้ที่วิกบางล าพู เช่น แม่น้อม   
หม่อมสายหยุด แม่แนบ แม่เกสร แม่ล าแพน แม่มาลีและครูศรีแพร บทบาทการแสดงที่สร้างช่ือเสียงให้ครูเด่นชัยในขณะที่อยู่
ในวิกบางล าพู คือบท พระพันวษา ตอนตัดสินความ เรื่องขุนช้าง ขุนแผนในงานรายการพิเศษวิกบางล าพู 
 ในปี พ.ศ.2513 หลังจากครูหอมหวลออกบวช ครูเด่นชัย เอนกลาภ ได้ตั้งคณะเป็นของตนเองคณะแรก               ช่ือ
คณะเด่นชัย ศิษย์หอมหวล โดยใช้ผู้แสดงที่เป็นญาติพี่น้องของตนเองออกรับงานการแสดงจนเป็นท่ีรู้จักกันในวงกว้าง 
 ประมาณปี พ.ศ.2513 ครูเด่นชัย เอนกลาภได้รับการติดต่อจาก นายวีระ สนมเอก หัวหน้าคณะเกียรตินิยม ให้ร่วม
ท าการแสดงลิ เกทางช่อง ททบ. 5 ในรายการลิ เกศิษย์สุ ชิน เทวผลิน เป็นอีกครั้ งที่ท าให้ครู เด่นชัย เอนกลาภ                  
ประสบความส าเร็จในการแสดงมีผู้ชมช่ืนชอบเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะเรื่องขุนทัพทวนทองเป็นเรื่องที่ครูเด่นชัย อเนกลาภ 
ประพันธ์ข้ึนมาด้วยตนเอง 
 ประมาณปี พ.ศ. 2531 ครูเด่นชัย เอนกลาภ ได้เปลี่ยนช่ือคณะจาก เด่นชัย ศิษย์หอมหวล เป็นคณะเด่นชัย      
เกียรตินิยม และได้สมรสกับ นางวัลภา พรพระ ธิดาของนายวีระ สนมเอก นางวัลภา  พรพระ เป็นผู้ดูแลจัดการทั่วไปเกี่ยวกับ
การจัดการต่างๆ ของคณะเด่นชัย เกียรตินิยม 

 จนปี พ.ศ.2544 ครูเด่นชัย เอนกลาภ ได้รับการติดต่อจาก A.G Entertainment  เข้าบันทึกวีซีดีเรื่องแรก            
คือ เรื่อง น้ าตาพ่อ ลูกทรพี จากนั้นครูเด่นชัยได้เสนอการแสดงลิเกเด็กกับบริษัท จึงเป็นจุดเริ่มต้นในการถ่ายทอดองค์ความรู้
การแสดงลิเกให้เข้าเยาวชนที่สนใจ การถ่ายทอดกระบวนการแสดงลิเกให้กับเยาวชนที่สนครูเด่นชัย อเนกลาภ ได้สอน      
การแสดงลิเกให้กับเยาวชนในสถานที่ต่างๆ ตามโรงเรียนหรือศูนย์การเรียนรู้ในที่ต่างๆ จึงเกิดเป็นผลผลิตศิลปินลิเกเด็กที่โด่ง
ดังอย่าง  ศรราม น้ าเพรช โก๊ะตี๋อารามบอย คณะลิเกเด็กคณะแรกใช้ช่ือว่า ลิเกเด็กดาวเด่น  
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 จากการศึกษาประวัติครูเด่นชัย เอนกลาภนั้นยังพบว่า เป็นผู้จัดงานมหกรรมลิเกขึ้นทั้งหมด 24 ครั้งโดยรวบรวม
บรรดาศิลปินลิเกที่มีชื่อเสียงมาร่วมท าการแสดง และเปิดจ าหน่ายบัตรเข้าชมน าเงินรายได้ทั้งหมดหลังจากหักค่าใช้จ่ายไปท า
ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ในการจัดงาน การจัดงานส่วนใหญ่จัดขึ้น ณ หอประชุมเล็ก ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย     
ชีวิตในปัจจุบันเป็นนายกสมาคมลิเกประเทศไทย คอยท าหน้าท่ีดูแลกลุ่มศิลปินลิเก ส่งเสริมสืบสานศิลปะการแสดงลิเกให้คงอยู่ 
นอกจากนี้เป็นหัวหน้าคณะเด่นชัย กวางขาว เอนกลาภ โดยมีนางเอกประจ าคณะ คือ นางสาว กัญญาพัชร์ ทรงทับทิม หรือ
กวางขาว เอนกลาภ ลูกบุญธรรมของครูเด่นชัย อเนกลาภ คอยช่วยดูแลคณะลิเกและรับงานการแสดงตามสถานที่ต่าง ๆ       
ทั้งในระดับประเทศและต่างประเทศ  
 จากการศึกษาเพลงเสมอออกภาษาทั้งหมด 5 เพลง ได้แก่ เสมอไทย เสมอพม่า เสมอมอญ เสมอลาว เสมอเขมร 
พบว่าการร าหน้าพาทย์เสมอเป็นการร าที่สื่อความหมายถึงการเดินทางในระยะใกล้ๆส่วนเสมอออกภาษา คือการร าเพลงเสมอ
ตามสัญชาติตัวละครโดยมีส าเนียงการบรรเลง และกระบวนการร าที่แตกต่างกันตามสัญชาติตัวละคร 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเพลงเสมอไทยทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่า มีกระบวนท่าร าหลักทั้งหมด 10 ท่า     
มีลักษณะการร าที่ส าคัญคือการร าให้น่ิงเคลื่อนไหวแบบช้าๆ ให้เหมาะสมกับตัวละครที่เป็นกษัตริย์ การนับจังหวะนับตามเสียง
กลองทัดให้ครบ 9 ไม้กลอง แบ่งเป็นไม้เดิน 5 ไม้กลอง ไม้ลา 4 ไม้กลอง ส่วนการร าในช่วง รัวท้าตะโพน ใช้วิธีการฟังเสียง
ท านองเพลง โดยใช้วิธีแบ่งสัดส่วนท่าร าให้พอดีกับสัดส่วนของจังหวะดนตรี 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเพลงเสมอพม่าทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่า มีกระบวนท่าร าหลักทั้งหมด 12 ท่า     
มีลักษณะการร าที่ส าคัญคือ การกระทายไหล่ ในไม้เดินที่ 1-5 และการร าลักษณะก้มตัวในไม้ลาที่ 6-9 การกระโดดเปลี่ยนทิศ
จากซ้ายไปขวาและขวาไปซ้าย การจีบแบบวนมือ  การนับจังหวะใช้นับจังหวะทั้งหมดให้ครบ 9 ไม้กลอง แบ่งเป็นไม้เดิน 5 ไม้
กลอง ไม้ลา 4 ไม้กลอง ส่วนการร าในช่วง รัวท้าตะโพน ใช้วิธีการฟังเสียงท านองเพลง โดยใช้วิธีแบ่งสัดส่วนท่าร าให้พอดี กับ
จังหวะ 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเพลงมอญทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่ามีกระบวนท่าร าหลักท้ังหมด  6 ท่า มีลักษณะ
การร าที่ส าคัญคือ การร าโยกตัว ในท่าจีบหงายมือ การยักเยื้องไหล่ การนับจังหวะใช้นับจังหวะทั้งหมดให้ครบ 14 จังหวะ   
แบ่งการร าได้เป็นท่าจีบหงายมือทางซ้ายใช้ 5 จังหวะ จีบหงายมือทางขวาใช้ 5 จังหวะ ท่าจีบหงาย 2 มือใช้ 4 จังหวะ       
ส่วนการร าในช่วง รัวท้าตะโพน ใช้วิธีการฟังเสียงท านองเพลง โดยใช้วิธีแบ่งสัดส่วนท่าร าให้พอดีกับจังหวะ 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเพลงเสมอลาวทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่า มีกระบวนท่าหลักทั้งหมด 8 ท่า           
มีลักษณะการร าที่ส าคัญคือ การร าโยกตัว การนับจังหวะใช้นับจังหวะทั้งหมดให้ครบ15 จังหวะแบ่งการร าได้เป็น ท่าจีบปรก
ข้างขวา 5 จังหวะ ท่าจีบปรกข้างซ้าย 5 จังหวะ ท่าดึงจีบ  5 จังหวะ ส่วนการร าในช่วง รัวท้าตะโพน ใช้วิธีการฟังเสียงท านอง
เพลง โดยใช้วิธีแบ่งสัดส่วนท่าร าให้พอดีกับจังหวะ 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเพลงเสมอเขมรทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่า เป็นการร าในลักษณะตามสัญชาติ     
ตัวละคร เป็นกระบวนท่าร าที่ประดิษฐ์ขึ้นใหม่ แสดงครั้งแรกในงานมหกรรมลิเกครั้งที่ 4 ณ หอประชุมเล็ก ศูนย์วัฒนธรรมแห่ง
ประเทศไทย แสดงในเรื่องศึกนครธม เป็นเรื่องราวที่เป็นประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย มีกระบวนท่าร าหลักทั้งหมด 11 ท่า         
มีลักษณะการร าที่ส าคัญคือการร ากระทายไหล่ในไม้เดินที่ 2-4 การซอยเท้าเคลื่อนท่ี การกระโดด การประดิษฐ์กระบวนท่าร า
เพลงเสมอเขมรนั้น เป็นโครงสร้างเดียวกันกับเพลงเสมอไทยคือใช้จังหวะไม้กลอง 9 ไม้กลอง แต่แตกต่างกันที่การเคลื่อนที่   
ไม้เดินที่ 1-4 เป็นการเดินก้าวไปข้างหน้าแต่ไม้เดินที่ 5-9เป็นการเดินถอยหลัง การร าเสมอไทยนั้นจะเดินไปทางข้างหน้า       
5 ไม้กลอง เดินถอยหลัง 4 ไม้ลา ส่วนการร าในช่วงรัวท้าตะโพน ใช้วิธีการฟังเสียงท านองเพลง โดยใช้วิธีแบ่งสัดส่วนท่าร า    
ให้พอดีกับจังหวะ 
 จากการศึกษากระบวนท่าร าเกี้ยวในเพลงมะลิเลื้อยทางครูเด่นชัย เอนกลาภ นั้น พบว่า  ครูเด่นชัย เอนกลาภ       
ได้สืบทอดการร้องมาจากครูหอมหวล นาคศิริ การร าเกี้ยว ในเพลงมะลิเลื้อย มีกระบวนท่าร าหลักทั้งหมด 13 ท่า ลักษณะ   
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ในการร าเป็นการร าตีบทระหว่างตัวพระและตัวนาง โดยผู้แสดงฝ่ายตัวพระเป็นฝ่ายออกท่าและเคลื่อนที่จากซ้ายไปขวาและ
จากขวา มาซ้าย ตัวนางเป็นฝ่ายปัดป้อง และเขินอาย อีกทั้งยังพบว่า การร าที่สร้างเสน่ห์ให้ผู้ชมหรือแม่ยก ช่ืนชอบในผลงาน
การแสดงของตัวพระคือ การร าร้องบอกรักตัวนางแต่สายตานั้นมองไปหาผู้ชมเพื่อสื่อสารอารมณ์ของตนเองหรือที่เรียกว่าการ
อ้อนแม่ยก 
 จากการศึกษากระบวนท่าข่ีม้าร าทวนทางครูเด่นชัย เอนกลาภ พบว่าการร าขี่ม้าร าทวนเป็นการร าอวดความสามารถ
ตามทักษะของผู้แสดง ที่เกิดจากการลักจ าหรือดูแบบอย่างจากครูบาอาจารย์แสดง และน าท่าดังกล่าวมาปรับให้เข้ากับตนเอง
จนเป็นรูปแบบการร าเฉพาะทางกระบวนท่านั้น จึงไม่ได้มีการก าหนดเรียงท่าเอาไว้อย่างตายตัว จากการฝึกปฏิบัติพบว่า      
ครูเด่นชัย อเนกลาภนั้นได้ต่อกระบวนท่าให้ผู้วิจัยจ านวน 12 ท่า ลักษณะท่าร าที่ส าคัญ คือ ท่ากระโดดหมุนตัว เท้าซ้าย      
ยืนบริเวณขอบเวที และการใช้ทวนที่มีลักษณะเด่นที่เป็นท่าควงทวนในระดับศีรษะ ควงข้างล าตัว ควงรอบล าตัว ในส่วนของ
ท่าเช่ือมนั้นเป็นท่าพยศ ท่าควบม้าควงทวน จังหวะในการปฏิบัติท่าร านั้นใช้การฟังท านองของดนตรีเป็นหลัก แต่ผู้วิจัยนั้น    
ใช้การนับ1 2 3 และ4 ในการปฏิบัติท่าร า ลักษณะการใช้เวทีแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ส่วนขวาของเวที ใช้ใน
กระบวนท่าข้ึนม้า ส่วนท่ี 2 ส่วนกลางเวที ใช้ในการโชว์ลีลาในการขี่ม้าร าทวน ส่วนท่ี 3 ส่วนซ้ายของเวที                             ใช้
ในกระบวนท่าลาโรง 
 
อภิปรายผล 

ครูเด่นชัย เอนกลาภ หรือ วันชัย เอนกลาภ นายกสมาคมลิเกประเทศไทย ศิลปินลิเกอาวุโส ปัจจุบัน(2563)       
อายุ 74 ปี มีประสบการณ์ในการแสดงลิเก มีประสบการณ์ในการแสดงลิเกมาตั้งแต่อายุ 8 ปีโดยมี   ครูหอมหวล นาคศิริ 
ถ่ายทอดกลวิธีการแสดงและการขับร้อง โดยมีครูน้อม รักประจิตต์ ถ่ายทอดการร าทางด้านกระบวนการแสดงของครูเด่นชัย 
เอนกลาภ น้ันเป็นศิลปินลิเกที่มีกระบวนท่าร าที่สง่างาม มีฝีมือ ทางการแสดงลิเกขั้นสูง เป็นที่ยอมรับแก่ศิลปินลิเกโดยทั่วไป 
โดย เฉพาะการร าหน้าพาทย์เพลงเสมอ หรือเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ในการเดินทาง ผู้วิจัยนั้นพบว่า กระบวนท่าร าหน้าพาทย์เพลง
เสมอ   ทางครูเด่นชัยมีจ านวน 5 เพลงด้วยกัน ได้แก่ ร าเสมอไทย ร าเสมอพม่า ร าเสมอมอญ ร าเสมอลาว และร าเสมอเขมร 
โดยเฉพาะการร าเสมอเขมรนั้นเป็นกระบวนท่าร าที่ครูเด่นชัย เอนกลาภ สร้างสรรค์ขึ้นใหม่จากประสบการณ์ในการแสดงลิเก
เพื่อใช้ในการแสดงลิเกที่มีเนื้อเรื่องทางเขมร คือเรื่องศึกนครธม ส่วนกระบวนท่าร า เสมอออกภาษาชุดอื่นๆ เป็นการร าตาม
แบบที่ได้ถ่ายทอดจากครูอาจารย์เมื่อครั้งวัยเยาว์ กระบวนท่าร าเกี้ยว หรือร าเข้าพระเข้านาง เป็นกระบวนท่าร าที่ครูเด่นชัย  
ใช้เป็นแม่แบบ ในการถ่ายทอด การแสดงลิเกคือ เพลงมะลิเลื้อย เป็นการร าและร้องเกี้ยว พาราสี ในบทรัก กระบวนท่าร าขี่ม้า 
ร าทวนเป็นการร าอวดฝีมือของผู้แสดงในการเดินทางด้วยม้า 

กระบวนท่าร าดังกล่าวเป็นกระบวนการร าลิเกในทางครูเด่นชัยที่มีกระบวนการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ผนวกกับ
ประสบการณ์ในการแสดงลิ เก และมีกระบวนการถ่ายทอดให้กับลูกศิษย์ อีกหลายท่าน เ ช่น ศรรามน้ า เพรช                       
กวางขาว เอนกลาภ ที่เป็นศิลปินช้ันน าในวงการ นอกจากครูเด่นชัย เอนกลาภ ยังท าการแสดงลิเกอยู่ในปัจจุบัน (2563)   ท่าน
ยังท าหน้าที่บริหารงานในต าแหน่งนายกสมาคมลิเกประเทศไทย เป็นสมาคมที่ช่วยเหลือศิลปินลิเกทั่วประ เทศ อีกทั้งยัง  จัด
งานมหกรรมลิเกการกุศล เพื่อระดมทุนมาช่วยเหลือสังคมหรือองค์กรที่ต้องการการสนับสนุน  

องค์ความรู้การแสดงลิเกทางครูเด่นชัย เอนกลาภ นับว่าเป็นภูมิปัญญาช้ันครูที่ได้สั่งสมมาอย่างช้านาน ควรแก่การ
อนุรักษ์และเผยแพร่ทางวิชาการให้ผู้สนใจได้ศึกษาและคาดว่าอนาคต กระบวนท่าร าลิเก ทางครูเด่นชัยยังคงสืบทอดต่อไป    
คู่กับการแสดงลิเก ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ท่ีสืบทอดอย่างไม่หยุดยั้ง 
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