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วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรม (Electronic Journal of Open and Distance 

Innovative Learning: e-JODIL) ไดดํ า เนินการเผยแพรบทความผ านระบบ อิ เล็กทรอนิ กส  บนเว็บ ไซต   

https://tci-thaijo.org/index.php/e-jodil  โดยมีนโยบายในการจัดพิมพ/เผยแพร ดังนี้ 

 

 

 
 1. เพื่อเผยแพรความรูเก่ียวกับผลงานวิชาการ และขอคนพบจากการวิจัยดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

สําหรับการเรียนรูในระบบทางไกล  

2. เพื่อเปนชองทางในการสะสมองคความรูดานสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตรในระบบทางไกลสูการเปน

สังคมฐานความรู  

3. เพื่อเปนแหลงอางอิงทางวิชาการ 

 

 

 

ขอบเขตเน้ือหา        ประกอบดวย     สาขาวิชาสงัคมศาสตรและมนุษศาสตร 

ประเภทผลงาน        ประกอบดวย     บทความพิเศษ (Special article)  บทความวิจัย (Research 

article)  บทความวิชาการ (Academic article)  และบทวิจารณหนังสือ (Book review)   
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1. สมัครสมาชิก e-JODIL เพื่อเขาสูระบบ คล๊ิกเพ่ือทําการสมัคร 

2. กรอกขอมูลใหครบถวน และแนบไฟลดังนี ้

    2.1 ไฟลบทความตาม templates Microsoft Word แตละประเภท บทความวิจัย บทความวิชาการ  

บทวิจารณหนงัสือ 

    2.2* หลักฐานการโอนเงินคาพิจารณาบทความ 

-ภาษาไทย บทความละ 3,000 บาท  

-ภาษาอังกฤษ บทความละ 5,000 บาท  

-สําหรับบุคลากร มสธ. ไมเสียคาใชจาย 

*บทความท่ีไมผานการพิจารณา ทางวารสารฯ ขอสงวนสิทธ์ิในการคนืเงินคาพิจารณาบทความ ไมวาใน

กรณีใดๆ ท้ังสิ้น 

3. บทความทุกเร่ืองที่สงเขามาพิจารณาทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ จะตองมีการเขียนอางอิงเอกสารอ่ืน

หรือเขียนแหลงที่มาของขอมูลที่นํามาใชในเนื้อหาและตอนทาย (บรรณานุกรม) ของบทความ โดยใหเขียนอางอิง ใน

รูปแบบ APA Style 

4. เมื่อบทความของทานผานการพิจารณาและไดรับการแกไขแลว กองบรรณาธิการจะทําการเผยแพร

บทความของทานในลักษณะบทความอิเล็กทรอนิกสบนระบบตอไป 

 

 
 

1. บทความที่จะไดรับการตีพิมพ ตองผานการพิจารณากลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ในสาขา

ที่เก่ียวของ จํานวนอยางนอย 2 ทานตอบทความ โดยใชการพิจารณาแบบ Double Blind Review 

2. บทความ ขอความ ภาพประกอบ ตารางประกอบ ที่ตีพิมพในวารสารเปนความคิดเห็นและความ

รับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว ไมเก่ียวของกับมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชแตอยางใด  

3. กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาและตัดสินการตีพิมพบทความในวารสาร  

4. บทความที่เสนอพิจารณาในวารสาร e-JODIL ตองเปนบทความที่ไมเคยสงไปลงพิมพ เผยแพร หรืออยู

ระหวางการพิจารณาของวารสารอ่ืน  

5. บทความที่เคยนาํเสนอในการประชุมวิชาการมาแลว ผูเขียนบทความตองใหการรับรองวาบทความนัน้ได

ปรับปรุงจากการนาํเสนอในการประชุมจากที่ใดมาแลว และตองมีการตั้งผูทรงคุณวฒุิพิจารณาบทความใหมอีกคร้ัง

หนึ่ง 

6. บทความทุกบทความทีไ่ดรับการเผยแพร จะมีการกําหนดหมายเลข DOT ประจาํบทความ 
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1. ผูสนใจสงบทความ เพื่อพิจารณาเผยแพรบนวารสาร e-JODIL ไดแก นักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย 

บุคลากรในสังกัดสถาบันการศึกษาและหนวยงานตางๆ รวมทั้งนิสิต นักศึกษา ที่มีผลงานทางวิชาการและประสงคจะ

เผยแพรผลงานผานทาง วารสาร e-JODIL 

2. ผูเขียนบทความ ตองสมัครเปนสมาชิกวารสาร e-JODIL กอนสงบทความเสนอพิจารณา 

3. บทความที่จะไดรับการตีพิมพ ตองไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอนและตองไมอยูในกระบวนการ

พิจารณาของวารสารหรือสิ่งตีพิมพอ่ืนใด 
 

 

 

 ปละ 2 ฉบับ  ฉบับที่ 1  มกราคม – มิถุนายน  และ ฉบับที่ 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 

 

 

 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ศาสตราจารย ดร.ณรงคฤทธิ์  สมบัติสมภพ 

 

 
 

 รองศาสตราจารย ดร.น้ําทิพย วิภาวิน 

 สาขาวิชาศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.อุษา บิกกินส  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 

2. รองศาสตราจารย ดร.สุบิน ยุระรัช  มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธํารงศักดิ์ เพชรเลิศอนันต มหาวิทยาลัยรังสิต 

4. รองศาสตราจารย ดร.อภิญญา วนเศรษฐ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.ศิตา เยี่ยมขันติถาวร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

2. รองศาสตราจารย ดร.มนวิภา วงรุจิระ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

3. รองศาสตราจารยจันทนา ทองประยูร   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 



 
 

1. อธิการบดีมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   ที่ปรึกษา  

2. ศาสตราจารย ดร.ณรงคฤทธิ์  สมบัติสมภพ  ที่ปรึกษา  

3. รองอธิการบดีที่กํากับดูแลสถาบันวิจัยและพัฒนา  ประธาน  

4. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   กรรมการ  

5. ผูอํานวยการสํานักบรรณสารสนเทศ หรือผูแทน  กรรมการ  

6. ผูอํานวยการสํานักคอมพิวเตอร หรือผูแทน  กรรมการ  

7. รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   กรรมการ  

8. ผูจัดการวารสาร     กรรมการ  

9. ผูดูแลระบบดานเทคนคิ    กรรมการ  

10. ผูชวยผูดูแลระบบดานเทคนิค    กรรมการ 

11. ผูชวยผูจัดการวารสาร     กรรมการและเลขานุการ  

 

 

 

ฝายพัฒนาและเผยแพรงานวิจัย  สถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ถนนแจงวัฒนะ ตําบลบางพูด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 11120 

โทร. 0-2504-7588-9 โทรสาร 0-2503-4898 

e-mail: e-jodil@stou.ac.th 

เว็บไซต: https://tci-thaijo.org/index.php/e-jodil 
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รายชื่อผูทรงคณุวุฒิผูประเมินบทความ (Peer Review) 

ประจําฉบบั ปที ่10 ฉบบัที ่1 มกราคม – มถิุนายน 2563  
 

ศาสตราจารย ดร.ศุภวัจน รุงสุริยะวิบูลย มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร 

รองศาสตราจารย ดร. กลา ทองขาว มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย 

รองศาสตราจารย ดร.จรีลักษณ รัตนาพนัธ มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารย ดร.ธนิศ ภูศิริ นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย ดร.นิคม  ทาแดง นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย ดร.นิตยา ภัสสรศิริ   นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย ดร.บัณฑิต ชยัวิชญชาต ิ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร 

รองศาสตราจารย ดร.ปราณี สังขะตะวรรธน นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย ดร.ราณี  อิสชิัยกุล มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารย ดร.ลัดดาวัลย เพชรโรจน มหาวิทยาลยัราชพฤกษ 

รองศาสตราจารย ดร.วาสนา คุณาอภิสิทธิ ์ นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารย ดร.วิทยาธร ทอแกว มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารย ดร.สัจจา บรรจงศิริ มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารย ดร.อรุณี หรดาล มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารยธิดา โมสิกรัตน  นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารยนวลเสนห วงศเชิดธรรม นักวิชาการอิสระ 

รองศาสตราจารยบําเพ็ญ เขียวหวาน  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

รองศาสตราจารยยุวดี วงษกระจาง มหาวิทยาลยัมหิดล 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.มนัสนันท หัตถศักดิ์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมร แสงอรุณ มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา 

ผูชวยศาสตราจารยพรเพ็ญ ไตรพงษ มหาวิทยาลยัสวนดุสิต 

อาจารย ดร.สุนนัทา  ชุตินนัท มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

อาจารยฺ ดร.ธงชาติ พูเจริญ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

เภสัชกรหญิง ดร.ออรัศ  คงพานิช สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

  



วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรม 

 

สวัสดีคะ ทานผูอานทุกทาน  

 
           วารสารอิเล็กทรอนิกสการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรม (e-JODIL) เปนวารสารที่ไดรับการรับรองคุณภาพมา

อยางตอเนื่องจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) ใหเปนวารสารกลุมที่ 1 ตั้งแตป พ.ศ. 2563-2567 ปจจุบัน

วารสารไดดําเนินการเขาสูปที ่10 แลว กองบรรณาธิการชุดใหมขอขอบพระคุณกองบรรณาธิการชุดเดิมที่ครบวาระซึ่งได

วางรากฐานการดําเนินงานวารสารคุณภาพ ทั้งนี้กองบรรณาธิการชุดใหม ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิจากสถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต มหาวิทยาลัยศรีปทุม และมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มารวมเปน

ทีมงานที่จะชวยคัดกรอง คัดสรรบทความที่มีคุณภาพเพื่อเผยแพรสูสังคมตอไป  

    นโยบายในการบริหารจัดการวารสารยังคงมุงมั่นอยูในกรอบแหงความเปนวารสารคุณภาพ ที่เนน

กระบวนการประเมินคุณภาพบทความที่เขมขน จากผูทรงคุณวุฒิที่มีคุณวุฒิและประสบการณตรงตามเนื้อหาในบทความ 

เพื่อจะชวยเติมเต็มใหบทความมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  รวมทั้งยังใหความสําคัญกับการเขียนอางอิงทางวิชาการที่ถูกตอง

ตามมาตรฐานสากล 

    วารสารฉบับนี้ครอบคลุมบทความวิชาการและบทความวิจัยที่มีเนื้อหาดานการวิจัยและการวัดผล

การศึกษา รูปแบบการเรียนการสอนและสื่อการสอน การมีสวนรวมของชุมชน สื่อสารมวลชน ทักษะการรูดิจิทัล การ

จัดการความปลอดภัยและการเกษตร การทองเที่ยวและการอนุรักษแหลงน้ํา จํานวน 14 บทความที่เปนประโยชน

สําหรับผูสนใจในการเรียนรูทางไกลเชิงนวัตกรรมและเร่ืองที่เก่ียวของ 

    สุดทายนี้ ในชวงของสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 ขอใหผูอานทุกทานรวมกัน

สรางสรรคผลงานทางวิชาการอยางตอเนื่อง ดูแลรักษาสุขภาพใหแข็งแรง ปฏิบัติตนตามนโยบายดานสาธารณสุขอยาง

เครงครัด เพื่อปองกันตนเองและบุคคลรอบขางใหมีสุขภาพดี ที่สําคัญอยาลืมเวนระยะหางในการทํากิจกรรมตางๆ 

ดวยนะคะ เราจะผานวิกฤตการณโรคระบาดนี้ไปดวยกันคะ 

 

 

รองศาสตราจารย ดร.น้ําทิพย  วิภาวิน 

บรรณาธิการ 
 

 



 

บทความเร่ือง หนา 
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บทคัดยอ 

สถิติพาราเมตริก เปนสถิติอางอิงท่ีใชทดสอบสมมติฐานและประมาณคาคุณลักษณะของประชากร ท่ีเรียกวา 

พารามิเตอร สถิตินันพาราเมตริก เปนสถิติทดสอบสมมติฐานท่ีไมไดทดสอบคาพารามิเตอร และ การแจกแจงของประชากรไม

จําเปนตองเปนแบบปกติ สถิติพาราเมตริกท่ีนิยมใชในการวิจัยทาง สังคมศาสตร ไดแก การทดสอบคาที การวิเคราะหความ

แปรปรวน สหสัมพันธและการถดถอย สถิติ นันพาราเมตริกท่ีนิยมใช คือ ไคสแควร การใชสถิติวิเคราะหขอมูลพิจารณาจาก 

วัตถุประสงคการวิจัย จํานวนกลุมตัวอยาง และขอมูลท่ีไดจากการวัด การแปลผลมีหลักการสําคัญคือ แปลผลใหสอดคลองกับ 

วัตถุประสงคการวิจัย ใชภาษาท่ีอานและเขาใจงาย แปลผลตามตัวเลขท่ีปรากฏ และแปลเฉพาะประเด็น สําคัญ นักวิจัยจึงควร

มีความรูความเขาใจขอตกลงเบ้ืองตนของการใชสถิติและการแปลผลขอมูลใหถูกตอง เทคนิคการแปลผลการใชสถิติในการวิจัย 

จึงเปนสิ่งสําคัญมากเพราะจะทําใหผลงานวิจัยมีความถูกตองและ นาเช่ือถือ  
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Abstract 

Parametric statistics are inferential statistics for testing hypothesis and estimating the population 

characteristic called the parameter. Nonparametric statistics are used to test hypothesis that do not test 

the parameter, and the population distribution does not need to be normal. Parametric statistics are 

popular statistics which used in social sciences research, such as t-test, analysis of variance, correlation and 

regression. Nonparametric statistic frequently used in research is Chi square. Using statistics for data analysis 

base on objective research, numbers of samples and data from measurement. Principles for data 

interpreting are the interpretation should be in accordance with research objective, the researcher should 

use simple and understandable language, interprete the numeric appeared and focus only on key findings. 

The researcher should have knowledge and understand basic assumptions for the use of statistics and data 

interpretation correctly. Interpreting techniques for using statistics in research are very important because 

they will make the research are accurate and reliable. 

 

Keywords: Interpreting Techniques, Parametric and Nonparametric Statistics, Social Sciences Research 

 

บทนํา 

สถิติพาราเมตริก (Parametric statistics)  เปนสถิติอางอิงท่ีใชทดสอบสมมติฐานและประมาณคาคุณลักษณะของ

ประชากรท่ีเรียกวา พารามิเตอร  สวนสถิตินันพาราเมตริก (Nonparametric satistics )  เปนสถิติทดสอบสมมติฐานท่ีไมได

ทดสอบคาพารามเิตอรของประชากร  และการแจกแจงของประชากรไมจําเปนตองเปนแบบปกติ  สถิติพาราเมตริกท่ีนิยมใช

ในการวิจัยทางสังคมศาสตร แบงเปน การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ไดแก การทดสอบคาที  การวิเคราะหความแปรปรวน และ

สถิติท่ีใชหาความสัมพันธ ไดแก สหสัมพันธและการถดถอย  สวนสถิตินันพาราเมตริกท่ีนิยมใช  คือไคสแควร  นักวิจัยจึงตองมี

ความรู ความเขาใจและมีเทคนิคการแปลผลการวิเคราะหขอมูลท่ีถูกตอง  จึงทําใหผลการวิจัยมีความถูกตองและนาเช่ือถือ 

การทดสอบคาที ( t-test) เปนสถิติพาราเมตริกเพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 1 กลุม และ 2 กลุม สวน

การวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance: ANOVA) เปนการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา 2 

กลุม  ซึ่งกลุมตัวอยางตองทําการสุมมาจากประชากรท่ีแจกแจงเปนปกติ 

สหสัมพันธ  (correlation) เปนสถิติพาราเมตริกท่ีใชหาความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีอยูในระดับอันตรภาคหรือ

อัตราสวน  การถดถอย ( regression) เปนการพยากรณคาของตัวแปรตามจากคาของตัวแปรอิสระ ถาหาความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ1  ตัวกับตัวแปรตาม 1 ตัว ใชสหสัมพันธอยางงาย  (Simple  correlation) ถามีตัวแปรอิสระมากกวา 1  

ตัวกับตัวแปรตาม 1 ตัว ใชสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple  correlation) ถาตองการทํานายคาของตัวแปรตาม 1 ตัว จากตัว

แปรอิสระ  1 ตัว ใชการถดถอยอยางงาย (Simple regression) และถาทํานายคาของตัวแปรตาม1 ตัว จากตัวแปรอิสระ 

มากกวา 1 ตัว ใชการถดถอยพหุคูณ (Multiple regression) 

ไคสแควร ( Chi square) เปนสถิตินันพาราเมตริกท่ีใชทดสอบความแตกตางระหวางความถ่ีท่ีสังกต กับความถ่ีท่ี

คาดหวัง กรณีมีกลุมตัวอยางกลุมเดียว แตถามีกลุมตัวอยาง 2 กลุมท่ีเปนอิสระจากกันและขอมูลวัดอยูในระดับนามบัญญัติ 

นิยมใชทดสอบความสัมพันธของตัวแปร วามีความสัมพันธกันหรือไม 

ในท่ีน้ี จะขอกลาวถึงสถิติพาราเมตริก และนันพาราเมตริกในประเด็น หลักการใชสถิติ ขอตกลงเบ้ืองตนของการใชสถิติ  และ

เทคนิคการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
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1. หลักการใชสถิติ 

การใชสถิติพาราเมตริกในการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยในการวิจัย ไดแก การทดสอบคาที และการวิเคราะหความ

แปรปรวน  และการหาความสัมพันธ ไดแกสหสัมพันธและการถดถอย   สวนการใชสถิตินันพาราเมตริก คือไคสแควร   มี

หลักการท่ีสําคัญ คือ  (บุญศรี พรหมมาพันธุ, 2561 :30-35) 

 1.1 พิจารณาวัตถุประสงคการวิจัย   ถานักวิจัยมีวัตถุประสงค  ดังน้ี 

- เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนกอน-หลังอบรม ใช t-test แบบ 2 กลุม ไมเปนอิสระตอกัน (Dependent groups) 

เพราะมี 1 กลุมตัวอยางแตทําการ วัด 2 ครั้ง 

- เ พ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจระหวางเพศชายและเพศหญิง ใช  t-test แบบ 2 กลุมเปนอิสระตอกัน 

(Independent groups) เพราะมีกลุมตัวอยาง 2 กลุม  

- เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบัติงานของผูท่ีมีวุฒิการศึกษาตางกัน คือ วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ปริญญาโทและปริญญาเอก ใชการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of variance: ANOVA) เพราะกลุมตัวอยางมีมากกวา 

2 กลุม 

- เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางอายุกับความสามารถในการทํางาน ใชสหสัมพันธอยางงาย เพราะตัวแปรตน มี 1 

ตัว และ ตัวแปรตาม มี 1 ตัว  

- เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางอายุ และอาชีพกับความสามารถในการทํางาน ใชสหสัมพันธพหุคูณ เพราะตัวแปร

ตน มีมากกวา 1 ตัว และ ตัวแปรตาม มี 1 ตัว  

- เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอายุกับความสามารถในการทํางาน ใชการถดถอยอยางงาย เพราะตัวแปรตน มี 1 ตัว และ 

ตัวแปรตาม มี 1 ตัว และตองการทํานายตัวแปรตาม 

- เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอายุ อาชีพ และรายไดท่ีมีผลตอความสามารถในการทํางาน ใชการถดถอยพหุคูณ เพราะตัว

แปรตน มีมากกวา 1 ตัว และ ตัวแปรตาม มี 1 ตัว และตองการทํานายตัวแปรตาม 

- เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางเพศกับภูมิลําเนา ใชไคสแควร เพราะตัวแปรท้ัง 2 ตัว เปนขอมูลท่ีมีคาไมตอเน่ือง 

 1.2 พิจารณาจากจํานวนกลุมตัวอยาง 

 ในการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  นักวิจัยตองพิจารณาวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษามี 1 กลุม  2 กลุม หรือมากกวา 2 กลุม 

เชน ตัวแปรอาชีพ อาจแบงเปน 2 หรือมากกวา 2 อาชีพ  หากตองการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย 2 กลุม ตองใช การทดสอบคาที  

ถาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยมากกวา 2 กลุม ใช การวิเคราะหความแปรปรวน  

  ถาพิจารณาจากจํานวนตัวแปร นักวิจัยตองพิจารณาวา มีตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ1 ตัวหรือมากกวา 1 ตัว และ

ตัวแปรตาม 1 ตัวหรือมากกวา 1 ตัว  เชน นักวิจัยหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามซึ่งมีอยางละ 1 ตัว ตอง

ใชสหสัมพันธอยางงาย เปนตน 

1.3 พิจารณาจากขอมูลท่ีไดจากการวัด 

  นักวิจัยตองพิจารณาวา ขอมูลอยูในมาตรวัดแบบใด  ถาแบบอันตรภาคหรืออัตราสวน   กรณีเปรียบเทียบคาเฉลี่ย 

2 กลุมใช การทดสอบคาที  หรือมากกวา 2 กลุม ใช การวิเคราะหความแปรปรวน 

  ถาขอมูลอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาค หรืออัตราสวน  กรณีหาความสัมพันธ เชน อายุ รายได  ตองใชสหสัมพันธ

แบบเพียรสัน  ถาขอมูลเปนมาตรวัดแบบจัดอันดับท้ังคู ใชสหสัมพันธแบบจัดอันดับ หรือกรณีขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรตน

มีมากกวา 1 ตัว เชน เพศ เปนมาตรวัดแบบนามบัญญัติ  และอาชีพ รายได เปนอันตรภาค และตัวแปรตาม 1 ตัว อยูในมาตร

วัดแบบอันตรภาค ใชสหสัมพันธพหุคูณหรือการถดถอยพหุคูณ  เปนตน 

 ถาขอมูลเปนความถ่ี อยูในมาตรวัดแบบนามบัญญัติ เชนเพศ กับอาชีพ หากตองการหาความสมัพันธ  ใชไคสแควร    
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2. ขอตกลงเบ้ืองตนของการใชสถิติ  

2.1  การใชสถิติพาราเมตริกในการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย  

        2.1.1 การทดสอบคาที  กรณีกลุมตัวอยาง  2  กลุมไมเปนอิสระตอกัน (Dependent group) หรือสัมพันธกัน  

มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี 

         1)  ขอมูลอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคหรืออัตราสวน 

                 2)  กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมจากประชากรท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ 

               3) ไมทราบคาความแปรปรวนของประชากร 

                 4)  คาของตัวแปรตามแตละหนวยเปนอิสระตอกัน 

              5)  ขอมูล  2  ชุด  ไดมาจากกลุมตัวอยางเดียวกันแตทําการวัด  2  ครั้ง  หรือมาจากกลุมตัวอยาง  2  กลุมท่ี

สัมพันธกัน 

 2.1.2  การทดสอบคาที  กรณีกลุมตัวอยาง 2 กลุม เปนอิสระตอกัน (Independent group) มีขอตกลงเบ้ืองตน 

ดังน้ี 

   1)    ขอมูลอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคหรืออัตราสวน 

               2)    กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมจากประชากรท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ 

   3)    ไมทราบคาความแปรปรวนของประชากร 

   4)    คาของตัวแปรตามแตละหนวยเปนอิสระตอกัน 

   5)    ขอมูลไดจากกลุมตัวอยาง  2  กลุม  ท่ีเปนอิสระตอกัน 

  2.1.3  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  กรณีกลุมตัวอยางมากกวา 2  กลุม มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี 

   1)   ขอมูลอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคหรืออัตราสวน 

                 2)   กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมจากประชากรท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ        

                 3)   ความแปรปรวนของประชากรแตละกลุมเปนอิสระตอกัน 

                 4)   มีตัวแปรอิสระ  1  ตัว  ตัวแปรตาม  1  ตัว 

         5) ขอมูลไดจากกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุม ท่ีเปนอิสระตอกัน 

2.2  การใชสถิติพาราเมตริกในการหาความสัมพันธ   (บุญศรี  พรหมมาพันธุ, 2556, น.54-59) 

    2.2.1 สหสัมพันธอยางงาย  มีขอตกลงเบ้ืองตนดังน้ี 

1) ตัวแปรอิสระมี  1  ตวัและตัวแปรตาม 1 ตัว 

      2) ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม มีความสัมพันธกันเชิงเสนตรง 

   3) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคข้ึนไป 

              4) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามไดมาโดยการสุมและมีการแจกแจงแบบปกต ิ

  2.2.2 สหสัมพันธพหุคูณ  มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี 

   1) ตัวแปรอิสระมีตั้งแต 2  ตัวข้ึนไปและมีตัวแปรตาม 1 ตัว 

 2) ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม มีความสัมพันธกันเชิงเสนตรง 

   3) ขอมูลท่ีไดจากการวัด ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคข้ึนไป 

   4) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามไดมาโดยการสุมและมีการแจกแจงแบบปกต ิ

  2.2.3 การถดถอยอยางงาย  มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี 

 1) ตัวแปรอิสระมี  1  ตวัและตัวแปรตาม 1 ตัว 

                       2) ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม มีความสัมพันธกันเชิงเสนตรง 
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  3) ขอมูลท่ีไดจากการวัด ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามอยูในมาตรวัดแบบอันตรภาคข้ึนไป 

    4) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามไดมาโดยการสุมและมีการแจกแจงแบบปกต ิ

                5) ตัวแปรอิสระสามารถพยากรณคาของตัวแปรตามได  

                  2.2.4 การถดถอยพหุคูณ  มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี 

   1) ตัวแปรอิสระมีตั้งแต 2  ตัวข้ึนไปและมีตัวแปรตาม 1 ตัว 

   2) ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม มีความสัมพันธกันเชิงเสนตรง 

              3) ขอมูลท่ีไดจากการวัด  ตัวแปรอิสระ อยูในมาตรวัดแบบนามบัญญัติหรืออันตรภาค สวนตัวแปรตามอยู

ในมาตรวัดแบบอันตรภาคข้ึนไป     

  4) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามไดมาโดยการสุมและมีการแจกแจงแบบปกต ิ

   5) ตัวแปรอิสระตาง ๆ สามารถพยากรณคาของตัวแปรตามได  

 2.3  การใชสถิตินันพาราเมตริกในการหาความสัมพันธ   ไดแก ไคสแควร   มีขอตกลงเบ้ืองตน ดังน้ี  (วรรณดี แสง

ประทีปทอง 2558 :6) 

   1) ขอมูลท่ีไดจากการวัดตัวแปรอิสระและตัวแปรตามอยูในมาตรวัดแบบนามบัญญัติ หรือขอมูลความถ่ี 

   2) การแจกแจงของประชากรไมจําเปนตองเปนการแจกแจงแบบปกติ 

 

3. เทคนิคการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  

       3.1 หลักการแปลผลการวิเคราะหขอมูล โดยท่ัวไป    มีหลักการ ดังน้ี 

   1) หลักความสอดคลอง โดยแปลผลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย โดยพิจารณาวาผลท่ีไดอธิบาย

สิ่งใด   

   2) หลักความชัดเจน โดยใชภาษาท่ีอานและเขาใจงายและมีความชัดเจนในการแปลผลขอมูล 

 3) หลักการแปลความ  แปลผลการวิเคราะหขอมูลหรือตัวเลขตามท่ีปรากฏในตารางเทาน้ัน  หามอภิปราย

หรือสอดแทรกความคิดเห็นสวนตัวเพ่ิมเติม  

      4) หลักการแปลผลภาพรวม  การแปลผลจากตาราง มีหลักคือ หากทุกคามีความสําคัญ เชน คามากท่ีสดุ 

หรือระดับมาก ตองบรรยายทุกคาท่ีมีคาใกลเคียงกัน สวนคาระดับ ปานกลาง นอย ไมตองบรรยายทุกคา เพราะข้ึนอยูกับ

เน้ือหา  

       5)  การแปลผลใตตาราง  นิยมใชคําวา “จากตารางท่ี...พบวา  หรือแสดงใหเห็นวา” เพ่ือเปนการสรุปให

ผูอานเห็นวา  ตัวเลขท่ีอธิบายใตตารางเปนตัวเลขท่ีสรุปมาจากตารางท่ีกําลังกลาวถึง  โดยท่ัวไปนิยมแปลผลใตตารางเพราะทํา

ใหเขาใจงาย อยางไรก็ตาม  รายงานการวิจัยบางเรื่อง  อาจแปลผลกอนแลวจึงนําเสนอดวยตาราง  ท้ังน้ียอมข้ึนกับรูปแบบการ

นําเสนอ แตเมื่อเลือกรูปแบบใดควรใชแบบเดียวกันตลอด 

    6) การแปลผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย หรือความสัมพันธ  หากพบวามีนัยสําคัญทางสถิติใหแปลดวยวามี

ความแตกตางกัน หรือมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับใด เชน .05  หรือ .01    และหากพบวาคาสถิติไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ ใหแปลวาไมแตกตางกัน หรือไมมีความสัมพันธกัน(โดยไมตองบอกระดับ  .05  หรือ .01 แตอยางใด) 

 คําวา นัยสําคัญทางสถิติ1 ( statistical significance) หมายถึงจํานวนครั้งท่ียอมใหผิดพลาดได  หรือผลศึกษาน้ันมี

โอกาสนอยท่ีจะเกิดจากความบังเอิญ 

 ระดับนัยสําคัญ 1 (Level of significance) หมายถึงโอกาสท่ีจะเกิดความคลาดเคลื่อนในการสรุปผลตามการทดสอบ

สมมุติฐาน  ซึ่งจะสะทอนถึงความเช่ือมั่นในการสรุปวาขอสรุปน้ันเช่ือถือไดมากนอยเพียงใด โดยท่ัวไประดับนัยสําคัญทางสถิติ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%8D
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จะกําหนดไว ท่ี .05, .01 และ .001 เชน ระดับนัยสําคัญท่ี.05   หมายถึง โอกาสท่ีไมเปนไปตามขอสรุปมีเพียง .05 ใน 1.00 

หรือ 5 สวนใน 100 สวน น่ันคือมีคลาดเคลื่อนไมเกิน 5% หรือเช่ือมั่นได 95%  

 

3.2 เทคนิคการแปลผลการวิเคราะหขอมูลจากการใชสถิติ 

   3.2.1 การแปลผลการทดสอบคาที  (t-test) 

  1) โดยปกติการคํานวณโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  นิยมใสคา  Sig  หรือ  p  ลงในตารางเพ่ือใหผูอาน

เห็นวา  ถา  p  มีคาเทากับหรือนอยกวา .05  แปลวามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05    ถา  p  มีคาเทากับหรือ  นอยกวา 

.01  แปลวามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01   

  2)  ถาผลการทดสอบมีนัยสําคัญ  ตองแปลวามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  หรือระดับ .01  และ

จะตองใสเครื่องหมาย*  ท่ีคาสถิติ  t  และใส*  ใตตาราง เชน  *p< .05  t (.05,df 19)  t = 1.769  หรือ  *p< .05  หรือ  *  

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05    เปนตน    การแปลผล แสดงดังตารางท่ี  1   

 

ตารางท่ี  1  การเปรียบเทียบคะแนนวิชาภาษาไทยกอนและหลังเรียนของนักเรียน  (n=20) 

วิชาภาษาไทย n  S.D. t p 

คะแนนกอนเรียน    

คะแนนหลังเรียน 

 

30 

30 

27.50 

74.00 

 

12.92 

5.98 

 

16.97* 

 

.000 

 

* นัยสําคัญทางสถิติ .05     

 จากตารางท่ี  1 พบวา นักเรียนมีผลการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ  .05   

3)  ถาผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ไมพบนัยสําคัญทางสถิติใหแปลวา ไมแตกตางกัน โดยไมตองบอกวา  

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับใด แสดงดังตารางท่ี  2 

 

ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการบริหารจัดการระหวางผูบริหารเพศชายและเพศหญิง  (n=30) 

เพศ n  S.D. t p 

ชาย 

หญิง 

10 

20 

23.50 

19.50 

0.79 

1.71 

1.89 .120 

 จากตารางท่ี  2  พบวา ผูบริหารเพศชายและเพศหญิงมีความสามารถในการบริหารจัดการ 

ไมแตกตางกัน 

 

3.2.2 การแปลผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) 

1)  ถาผลการทดสอบการวิเคราะหความแปรปรวนไมพบนัยสําคัญทางสถิติ  ใหแปลวาไมแตกตางกัน  และ

ไมตองเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู 

X

X
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2) ถาผลการทดสอบพบนัยสําคัญทางสถิติ ใหแปลวามีความแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  

.05  หรือ  .01  และจะตองทําการทดสอบรายคูดวยวิธีการของ  Scheffe′  หรือ  Newman – Kuel  หรือวิธีอ่ืน ๆ    การ

แปลผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว แสดงดังตารางท่ี  3 

 

ตารางท่ี 3   การวิเคราะหความแปรปรวนความสามารถดานการสอนของครู  จําแนกตามประสบการณ (n = 211) 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F p 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

3 

207 

210 

5,769.52 

67,275.58 

73,045.10 

1,923.17 

325.00 

5.92* .000 

* นัยสําคัญทางสถิติ .05     
 

จากตารางท่ี  3 พบวา  ครูท่ีมีประสบการณตางกันมีความสามารถดานการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ  .05  

 ผูวิจัย จึงทําการทดสอบรายคูดวยวิธีการของ  Scheffe′  ดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี  4   การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปนรายคูของความสามารถดานการสอนของครูจําแนกตามประสบการณ  (n = 211) 

ประสบการณการสอน  

 

 

ต่ํากวา  5  ป 

 

 3.23 

5-10  ป 

 

3.00 

มากกวา  10  ป 

 

3.42 

ต่ํากวา  5  ป 

5-10  ป 

มากกวา  10  ป 

3.23 

3.00 

3.42 

- 0.23* 

- 

0.19* 

0.42 

- 

* นัยสําคัญทางสถิติ .05     

 จากตารางท่ี  4  เมื่อทดสอบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธีการของ  Scheffe′  พบวา  ครูท่ีมีประสบการณการสอนต่ํากวา  

5  ป  กับครูท่ีมีประสบการณการสอน 5-10 ป และมากกวา  10  ป  มีความสามารถดานการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดับ  .05  นอกน้ันไมแตกตางกัน 

3.2.3 การแปลผลสหสัมพันธและการถดถอย (correlation and regression)  

1) การแปลผลการวิเคราะหความสมัพันธ หากพบวามีนัยสําคัญทางสถิติใหแปลวามีความสัมพันธกันขนาด

ใดและทิศทางดียวกันหรือทางตรงกันขาม มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับใด เชน .05 หรือ .01 โดยท่ัวไปการแปลความหมายของ

ขนาดความสัมพันธของตัวแปร พิจารณาจากคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (ใชสัญลักษณ r) ซึ่งมีคาระหวาง – 1 ถึง + 1 ดังน้ี  

(บุญศรี พรหมมาพันธุ, 2561, น. 90) 

                     คา r มีคาเทากับ 0.00   แปลวา ไมมีความสัมพันธกัน 

                     คา r มีคาต่ํากวา .40     แปลวา มีความสัมพันธนอย 

                     คา r มีคา .40 ถึง .60    แปลวา มีความสัมพันธปานกลาง 

                     คา r มีคา .60 ข้ึนไป      แปลวา มีความสัมพันธมาก 

X
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  สวนการแปลทิศทางของความสัมพันธ หากคาคํานวณ มีเครื่องหมายลบ หมายถึงตัวแปรสัมพันธในทิศทาง

ตรงกันขาม  ถาไมมีเครื่องหมายลบ หมายถึงตัวแปรสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 

  2) การแปลความหมายของการถดถอยอยางงาย พิจารณาจากคาสัมประสิทธ์ิการถดถอย (ใชสัญลักษณ  b 

หรือBeta ) ซึง่แปลเชนเดียวกับคาสหสัมพันธ แตเปลี่ยนเปนการพยากรณหรือทํานายตัวแปรตาม จากสมการการถดถอย Y = 

a + bx  ( a  คือ คาคงท่ี สวน b คือคาการทํานายท่ีแสดงวา ตัวแปรอิสระ X เปลี่ยนไป มีผลทําใหตัวแปรตาม Y เปลี่ยนไป

ดวย ) ตัวอยางเชน จากสมการ Y = a + bx  ถาคํานวณคาได  Y = 60 + 10X  (a = 60 หมายความวา ถาตัวแปรอิสระ X  

คืออายุ เทากับศูนย  ตัวแปรตาม Y  คือ การสําเร็จการศึกษาในระบบทางไกลจะเทากับ 60  สวน b= 10 หมายความวา ถา

อายุเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 1 หนวยแลว การสําเร็จการศึกษาในระบบทางไกลจะเพ่ิมข้ึนเทากับ 10 หนวย)  สวนการแปลผลการ

ถดถอยพหุคูณ   จะตองแปลคา R Square หรือ  ซึ่งหมายถึงตัวแปรอิสระสามารถทํานายตัวแปรตามไดรอยละเทาไร  เชน 

=  .885 หมายถึงตัวแปรอิสระรวมกันทํานายตัวแปรตามไดรอยละ 88.50  เปนตน 

3) การแปลผลจากการคํานวณโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร  นิยมใสคา  Sig  หรือ  p  ลงในตารางเพ่ือให

ผูอานเห็นวา  ถา  p  มีคาเทากับหรือนอยกวา .05  แปลวามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 ถา p มีคาเทากับหรือ นอยกวา 

.01  แปลวามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  (นิยมใสเครื่องหมาย* หรือ **ท่ีคาสถิติ r )   และใส*  ใตตาราง เชน  *  มี

นัยสําคัญทางสถิติ.05 เปนตน  ดังตารางท่ี 5 -8   

 

ตารางท่ี  5  ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการเรียนวิชาสถิติกับวิชาวิจัยของนักศึกษา (n= 60)                         

 

* นัยสําคัญทางสถิติ .05     

 จากตารางท่ี  5  พบวาความสามารถทางการเรียนวิชาสถิติกับวิชาวิจัยของนักศึกษามีความสัมพันธระดับมากและ

เปนไปในทิศทางเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05   

 

 ตารางท่ี  6   สหสัมพันธพหุคูณระหวางอายุ  รายไดกับความสามารถในการทํางาน   (n= 60)                         

ตัวแปร อาย ุ รายได ความสามารถในการทํางาน 

อาย ุ - .729** .839** 

รายได  - .800** 

 ** นัยสําคัญทางสถิติ .01   

  

  จากตารางท่ี  6  พบวา  อายุและรายไดมีความสัมพันธกับความสามารถในการทํางานในระดับมากและเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 

  

ความสามารถทางการเรียน r p 

วิชาสถิต ิ

วิชาวิจัย 

.97* 

 

.000 
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ตารางท่ี 7  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยอยางงายของตัวแปรอายุกับการสําเร็จการศึกษาในระบบทางไกล (n= 400)                         

ตัวแปร b 
  

t p 

คาคงท่ี 

อาย ุ

3.860 

.840 

 

.839 

.252 

.103 

15.316 

8.164* 

.000 

.000 

        * นัยสําคัญทางสถิติ .05     

  

 จากตารางท่ี  7  พบวา อายุสามารถทํานายการสําเร็จการศึกษาในระบบการศึกษาทางไกลไดอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ  .05 สามารถเขียนสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบไดคือ  y =  3.860 + .840 X   

 

ตารางท่ี  8  คาสัมประสิทธ์ิการถดถอยของอายุ รายไดและภูมิลําเนา กับการสําเร็จการศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล   

(n= 400)                         

ตัวแปร b 
  

t p 

คาคงท่ี 

 

 

14.359 

5.872 

2.154 

1.389 

.955 

.627 

 

.740 

.414 

10.339 

6.147* 

3.434* 

.000 

.000 

.002 

 = .619   * นัยสําคญัทางสถิติ .05     

      

 จากตารางท่ี  8  พบวา อายแุละรายไดสามารถทํานายการสําเร็จการศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

สวนตัวแปรภูมลิําเนาไมสามารถทํานายได  ตัวแปรท่ีทํานายไดมากตามลําดับไดแก อาย ุ(.955) และรายได (.627) โดยรวมกัน

ทํานายไดรอยละ  61.90 

 

3.2.4 การแปลผลไคสแควร ( Chi square) 

  1) การแปลผลไคสแควร หากพบวามีนัยสําคัญทางสถิติใหแปลวามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับใด เชน .05  หรือ .01    ไมแปลขนาดความสัมพันธและทิศทางความสัมพันธ  

2) การแปลผลไคสแควร หากนักวิจัยทําตารางโดยมีคารอยละ และคาไคสแควร  ใหแปลรอยละ  และคา

ไคสแควรดวย     

3) การนําเสนอคาไคสแควร บางครั้งอาจพบวามีการนําเสนอในตารางหรือทายตาราง ก็ได ดังตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี  9  ความสัมพันธระหวางเพศกับความสามารถในการใชเทคโนโลยีของครู  (n = 400) 

  ลักษณะสวนตัว 

ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี  

รวม  

(%) 
นอย 

(%) 

ปานกลาง 

(%) 

มาก 

(%) 

เพศ ชาย 16 

(8.0) 

72 

( 36.0 ) 

112 

( 56.0 ) 

200 

(100.0) 

หญิง 48 

(24.0) 

100 

(50.0) 

52 

( 26.0 ) 

200 

(100.0) 

รวม 
64 

(16.0) 

172 

( 43.0 ) 

164 

(41.0  ) 

400 

(100.0) 

=2χ 42.509*  * นัยสําคัญทางสถิติ .05     

 

จากตารางท่ี 9  พบวา ครูเพศชายสวนใหญมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีในระดับมาก (รอยละ  56.0) สวนครู

เพศหญิงสวนใหญมีความสามารถในการใชเทคโนโลยีในระดับปานกลาง (รอยละ  50.0) เมื่อพิจารณาความสัมพันธพบวา  เพศ

มีความสัมพันธกับความสามารถในการใชเทคโนโลยี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

บทสรุป 

 สถิติพาราเมตริกท่ีนิยมใชในการวิจัยทางสังคมศาสตร ไดแก การทดสอบคาที  การวิเคราะหความแปรปรวน 

สหสัมพันธและการถดถอย  สวนสถิตินันพาราเมตริกท่ีนิยมใชในการวิจัย คือไคสแควร นักวิจัยควรมีความรูความเขาใจ

ขอตกลงเบ้ืองตนของการใชสถิติและการแปลผลขอมูลใหถูกตอง  เทคนิคการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย  จึงเปนสิ่ง

สําคัญมากเพราะจะทําใหผลงานวิจัยมีความถูกตองและนาเช่ือถือ  

 

บรรณานุกรม 

บุญศรี  พรหมมาพันธุ. (2561).  เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร: บริษัทวังอักษร จํากัด.  

บุญศรี  พรหมมาพันธุ. (2558).  สถิติพาราเมตริก: การทดสอบคาเฉลี่ย ใน ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยและสถิติทางการ 

  ศึกษา (หนวยท่ี 11, หนา 1-50). สาขาวิชาศึกษาศาสตร: นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

บุญศรี  พรหมมาพันธุ. (2557).  การวิจัยทางสังคมศาสตร: การประยุกตทฤษฎีสูการปฏิบัติ. นนทบุรี: สํานักพิมพ 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

บุญศรี  พรหมมาพันธุ. (2556).  การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติอางอิง ใน ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยและสถิติประยุกตทาง

นิเทศศาสตร (หนวยท่ี 9, หนา 1-105). สาขาวิชานิเทศศาสตร: นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

วรรณดี แสงประทีปทอง. (2558).  สถิตินันพาราเมตริก ใน ประมวลสาระชุดวิชาการวิจัยและสถิติทางการศึกษา (หนวยท่ี 13,  

  หนา 1-79). สาขาวิชาศึกษาศาสตร: นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ศิริชัย  กาญจนวาสี  และคณะ. (2544). การเลือกใชสถิติท่ีเหมาะสมสําหรับการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: บริษัทบุญศิริการพิมพ   

  จํากัด. 

ศิริชัย กาญจนวาสี. (2550). ทฤษฎีการประเมิน. (พิมพครั้งท่ี 5). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สมห วั ง  พิ ธิ ย า นุ วัฒน .  ( 2553). วิ ธี วิ ทยาการประ เมิ น  ศาสตร แห งคุณค า .  กรุ ง เทพมหานคร : จุ ฬ าล งกรณ 

  มหาวิทยาลัย. 



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

11 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

Best, J.W. & Kahn, J.V. (1986). Research in education.  (5thed). New Jersey:  Prentice-Hall. 

Kerlinger, F.N. (1988).  Foundations of behavioral research.  New York:  Holt, Rinehart and Winston, Inc. 

Roger, E.K. (1999). Statistics: An introduction.  4thed. New York:  Harcourt Brace College Publish. 

 

 

 

 



 

12 
http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 

ปีที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

 

Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

ความเป็นวิชาชีพของสื่อสารมวลชน 
The Professional's Standard of Mass Communication 

 
พิบูลย์ วิฑูรย์ปัญญากุล1 

Piboon Vitoonpanyakul 
piboon.vi@bsru.ac.th 

 
บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้สื่อสารมวลชนมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ  เพราะวิชาชีพน้ีต้องมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม  และควรที่จะส่งเสริมให้สื่อสารมวลชนมีความเป็นวิชาชีพมากข้ึน โดยขอมุ่งถึงการท างานในรูปแบบ
วิชาชีพเป็นหลักในการพิจารณา ว่าสื่อสารมวลชนนั้นควรมีสภาวิชาชีพหรือองค์กรวิชาชีพมาควบคุมดว้ยควบคุมจรรยาบรรณ
หรือมรรยาท  ซึ่งในวิชาชีพการควบคุมจรรยาบรรณหรือมรรยาทในวิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพ  นับว่าเป็นปัจจัยส าคัญของ
การเป็นวิชาชีพควบคุม  ซึ่งองค์กรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพสื่อสารมวลชนต้องมีการออกจริยธรรม  หรือจรรยาบรรณของ
วิชาชีพสื่อมารมวลชนมาใช้บังคับรวมทั้งต้องมีสภาพบังคับทางบทบัญญัติของกฎหมายกฎหมายกล่าวคือมีบทลงโทษ หรือ
สภาพบังคับ ท้ังทางแพ่ง ทางอาญา หรือทางปกครองด้วย 

 
ค าส าคัญ: สื่อสารมวลชน  ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ  วิชาชีพ  จรรยาบรรณ  มรรยาท 
 
  

                                                           
1นักศึกษาระดับปริญญาเอก มหาวิทยาลยัรามค าแหง  
Graduate Students at Ramkhamhaeng University 

Received:  08-08-2019 
Revised:  02-10-2019 
Accepted: 07-10-2019 



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

13 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

Abstract 

 The objective of this article is to encourage mass media to have a professional license, because 

this career must have high responsibility to society. Mass media professions should has a Professional 

Council to control ethics and morality. Ethics and morality are the important factors of every career and 

press council or mass media professional council will establish rules, including punishment for those who 

break the rules.  

 

Keywords: Mass Media, Professional License, Professional Council, Ethics, Morality 

 

บทนํา 

สื่อสารมวลชน ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง กระบวนการติดตอสื่อสารสูมวลชนโดยการสงสาร

ผานสื่อมวลชน2  ท้ังน้ีท่ีผานมาประเทศไทยไมมีองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพสื่อสารมวลชนอยางชัดเจน  มีเพียงการรวมตัว

กันของสื่อสารมวลชนในรูปแบบของสมาคม  โดยแตละสมาคมมีการรวมตัวกันอยูภายใตสมาพันธนักหนังสือพิมพแหงประเทศ

ไทย  แตการรวมตัวตัวกลาวเปนการรวมตัวกันอยางหลวมๆ 

สื่อสารมวลชน1 (Mass Media) หมายถึง องคกรหรือชองทางท่ีทําหนาท่ีสงสารผานไปยังผูรับสารท่ีมีจํานวนมากๆ มี

ความแตกตางกัน  โดยผูรับสารอยูกระจัดกระจายและผูรับสารน้ันรูจักกันมากอน  สื่อมวลชนไดกลายเปนองคประกอบสําคัญ

อยางยิ่งในชีวิตมนุษย ไมวาจะในการใหขอมูลขาวสาร เปนแหลงบันเทิงพักผอนหยอนใจ สงเสริมใหเกิดการตอบสนองตอ

ประเด็นตางๆ ในสังคม ตรวจสอบรัฐบาล ประสานและเช่ือมโยงสังคมชุมชนตางๆ เขาดวยกัน3
1นอกจากน้ันแลวยังรวมถึง1การ

ติดตอสื่อสารสวนบุคคล หรือสวนกลุมคนรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนโทรศัพท SMS จดหมายอิเล็กทรอนิกสสื่อสังคมออนไลน 

(Social Network) อยางเฟสบุค (Facebook) ไลน (Line) หรือทวิตเตอร (Twitter) เปนตนท่ีใชในการเผยแพรขาวสารตางๆ4  

ดังน้ันจึงถือวาสิทธิเสรีภาพในการนําเสนอขาวสารของสื่อมวลชนถือเปนหลักประกันสิทธิทางการสื่อสารของประชาชน

เพราะฉะน้ันหากประเทศใดมีการลิดรอนเสรีภาพของสื่อมวลชนอาจถือไดวาสิทธิข้ันพ้ืนฐาน (Fundamental Rights) ของ

ประชาชนยอมถูกลิดรอนเชนกันสามารถแบงสิทธิเสรีภาพของสื่อมวลชนไดดังน้ี5 

      1. สิทธิเสรีภาพในขาวสาร (Freedom of Information)  สิ่งท่ีเปนสวนสําคัญท่ีสุดตอการใชสิทธิเสรีภาพของ

สื่อสารมวลชนคือ “ขาวสาร” ประกอบกับสิทธิท่ีจะรู (Right to Know) อันเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชนในการท่ีจะได

รับทราบขอมูลขาวสารตางๆในสังคมสื่อสารมวลชนจึงเปนผูท่ีทําหนาท่ีเปนสื่อกลางในการนําเสนอขอมูลขาวสารท่ีมีความ

จําเปน   

      2. สิทธิเสรีภาพในการพิมพ (Freedom of Printing) สิทธิเสรีภาพในการพิมพเปนข้ันตอนในการนําขอมูล

ขาวสารออกเผยแพรตอประชาชนซึ่งรัฐจําตองใหสื่อสารมวลชนสามารถใชเสรีภาพน้ีไดโดยปราศจากการจํากัดกอน (Prior 

Restrain) หรือการเซ็นเซอร (Censorship) และหากการเผยแพรขอมูลขาวสารน้ันกอใหเกิดความเสียหายสื่อสารมวลชนก็

จําตองรับผิดชอบตอการดําเนินการน้ันในภายหลัง 

                                                           
2ราชบัณฑิตยสถาน.  (2556).  พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554.  กรุงเทพมหานคร :  

สํานักพิมพนานมีบุคส,หนา 1240. 
3 McQuail, Denis.  (2005).  Mass communication Theory.  London: Sage.pp.24. 
4https://sites.google.com/site/darinthekhno/khwam-hmay-suxmwlchn-pheux-kar-suksa (15/3/2562) 
5 James Russell Wiggins, Freedom or Secrecy (New York: Oxford University Press), 1956. pp. 3-4. อางในวรฤทธิ์ ฤทธิ

ทิศ. (2537,มกราคม-กุมภาพันธ).  วาดวยเสรีภาพของส่ือมวลชน. ดุลพาห, 41. (1). 84-96. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7
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      3. สิทธิเสรีภาพในการวิพากษวิจารณ (Freedom of Criticism) ภายใตบทบาทหนาท่ีของสื่อสารมวลชนใน

ฐานะท่ีเปนผูคอบควบคุมและตรวจสอบการดําเนินงานของรัฐบาล (Watchdog) ท่ีถือวามีความสําคัญตอระบบการปกครอง

แบบประชาธิปไตย สื่อสารมวลชนจะอยูในฐานะท่ีเปนสื่อกลางในการนําเสนอขอมูลขาวสารการวิพากษวิจารณและรายงาน

ขอมูลเหลาน้ันสูความรับรูของประชาชน   

      4. สิทธิเสรีภาพในการจําหนายจายแจก (Freedom of Dissemination) เสรีภาพในการจําหนายจายแจกเปน

หลักประกันในการรักษาการไหลของขาวใหเปนไปอยางเสรีและตอเน่ืองซึ่งหมายความรวมถึงสิทธิเสรีภาพในการท่ีจะจําหนาย

จายแจก โดยปราศจากการเขาควบคุมหรือแทรกแซงจากรัฐอีกดวย  

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) ไดรับรองไวในขอ19ท่ีกําหนด

รับรองใหบุคคลทุกคนมีสิทธิเสรีภาพแหงการแสดงความคิดเห็นและการแสดงออกโดยเสรี ซึ่งสิทธิน้ีรวมถึงเสรีภาพในการท่ีจะ

ถือเอาความเห็นโดยปราศจากการสอดแทรกและท่ีจะแสวงหารับและแจกจายขาวสารและความคิดเห็นไมวาดวยวิธีการใดๆ

และโดยไมคํานึงถึงเขตแดนน้ันพบวาในบทบัญญัติยังมิไดกําหนดความชัดเจนและขอจํากัดสิทธิเสรีภาพเอาไวโดยตรงแต

ประการใด แตอยางไรก็ตามปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนมิไดมีฐานะเปนกฎหมายแตอยางใด ซึ่งยอมหมายความวาหาก

รัฐใดรับรูและรับรองสิทธิมนุษยชนขอใดก็จะนําไปบัญญัติซ้ําในรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายภายในของตนดังน้ันท่ีประชุมสมัชชา

แหงสหประชาชาติจึงไดตั้งคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน (Human Right Commission) ข้ึนเพ่ือยกรางกติกาวาดวยสิทธิ

มนุษยชนและแสวงหามาตรการเพ่ือบังคับการใหเปนไปตามสิทธิน้ันๆดวยโดยไดรางกติกาวาดวยสิทธิมนุษยชนออกมาสาม

ฉบับซึ่งหน่ึงในสามฉบับน้ันคือ “กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางแพงและทางการเมือง” (International Convennant 

on Civil and Political Right) โดยมีผลเริ่มใชบังคับในกฎหมายระหวางประเทศและผูกพันบรรดาประเทศท่ีไดใหสตัยาบันนับ

แต พ.ศ.2519เปนตนมา6 (จนถึงเดือนตุลาคม พ.ศ.2552กติการะหวางประเทศน้ีมีประเทศลงนาม 72แหง และภาคี 165แหง) 

ขอ 19 “1.บุคคลทุกคนมีสิทธิท่ีจะมีความคิดเห็นโดยปราศจากการแทรกแซง 2.บุคคลทุกคนมีสิทธิในเสรีภาพแหงการ

แสดงออก สิทธิน้ีรวมถึงเสรีภาพท่ีจะแสวงหา  รับ  และเผยแพรขอมูลขาวสาร  รวมท้ังความคิดทุกประเภท  โดยไมคํานึงถึง

พรมแดน  ท้ังน้ีไมวาดวยวาจาเปนลายลักษณอักษรหรือการตีพิมพ  ในรูปของศิลปะหรือโดยอาศัยสื่อประการอ่ืน  ตามท่ีตน

เลือก 3.การใชสิทธิตามท่ีบัญญัติในวรรคสองของขอน้ีตองมีหนาท่ี  และความรับผิดชอบพิเศษควบคูไปดวย  การใชสิทธิ

ดังกลาวอาจมีขอจํากัดในบางเรื่องแตท้ังน้ีขอจํากัดน้ัน ตองบัญญัติไวในกฎหมายและจําเปนตอ (ก) การเคารพในสิทธิหรือ

ช่ือเสียงของบุคคลอ่ืน (ข) การรักษาความมั่นคงของชาติ หรือความสงบเรียบรอย  หรือการสาธารณสุข  หรือศีลธรรมของ

ประชาชน”7 เปนการขยายความจากปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน  เพ่ือใหสามารถใชบังคับไดจริง แตสิทธิเสรีภาพอาจ

ถูกจํากัดไดหากมีความจําเปนเพ่ือคุมครองสิทธิสวนบุคคล หรือความมั่นคงของรัฐ โดยการจํากัดน้ีรัฐตองออกเปนกฎหมายและ

                                                           
6วรวิทย ฤทธิทิศ. (2537, มกราคม-กุมภาพันธ).  วาดวยสิทธิเสรีภาพของส่ือมวลชน.  ดุลพาห, 41 (1), 82-85. 

7Article 19 

1. Everyone shall have the right to hold opinions without interference. 

2. Everyone shall have the right to freedom of expression; this right shall include freedom to seek, receive and impart 

information and ideas of all kinds, regardless of frontiers, either orally, in writing or in print, in the form of art, or through 

any other media of his choice. 

3. The exercise of the rights provided for in paragraph 2 of this article carries with it special duties and responsibilities. It 

may therefore be subject to certain restrictions, but these shall only be such as are provided by law and are necessary: 

(a) For respect of the rights or reputations of others; 

(b) For the protection of national security or of public order (ordre public), or of public health or morals. 
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กระทําไดเทาท่ีจําเปนเทาน้ันโดยไดมีการกําหนดเน้ือหาเก่ียวกับการจาํกัดสิทธิเสรีภาพเพ่ิมเติมเอาไวในขอ 19 เพ่ือใหมีความ

ชัดเจนเก่ียวกับเสรีภาพดังกลาวมากข้ึน  

เมื่อพิจารณาจากบทบัญญัติดังกลาวพบวากติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางแพงและทางการเมืองขอ 19 ขางตน

ยังคงใหการรับรองแกบุคคลทุกคนในการแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรีซึ่งสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกน้ีหมายความรวมถึง

สิทธิเสรีภาพในการท่ีจะแสวงหาการรับและการแจกจายขาวสารและความคิดเห็นทุกชนิดโดยไมคํานึงถึงเขตแดนและการ

แสดงความคิดเห็นดังกลาวสามารถแสดงออกไดโดยเสรีไมวาจะเปนไปในรูปการพูดการเขียนหรือการพิมพศิลปะหรือการ

สื่อสารอยางอ่ืนอยางไรก็ตามการแสดงความคิดเห็นดังกลาวจะตองกระทําดวยหนาท่ีและมีความรับผิดชอบอีกท้ังการจํากัด

สิทธิเสรีภาพดังกลาวน้ีสามารถกระทําไดก็แตเฉพาะอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติของกฎหมายและเหตุผลความจําเปนเพ่ือเปน

การเคารพในสิทธิหรือช่ือเสียงของบุคคลอ่ืนหรือเพ่ือรักษาความมั่นคงของรัฐหรือความสงบเรียบรอยของประชาชนหรือ

สุขภาพของประชาชนหรือศีลธรรมอันดีเทาน้ันจึงจะกระทําไดซึ่งจากขอ 19 ของกติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางแพง

และทางการเมืองสามารถพิจารณาไดวาเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นน้ันมิไดรับรองโดยปราศจากเง่ือนไขแตประการใด

หากแตไดกําหนดขอบเขตอันเปนการจํากัดการใชเสรภีาพของไวภายใตเหตุผลความจําเปนหลายประการสงผลใหการใชสิทธิ

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นของประชาชนรวมไปถึงสื่อมวลชนภายใตบทบัญญัติของกฎหมายมิไดเปนเสรีภาพท่ีสมบูรณ 

(Absolute Rights) แตประการใดหากแตขอบเขตของเสรีภาพของสื่อมวลชนในแตละประเทศจะมีมากนอยเพียงใดยอมข้ึนอยู

กับเหตุผลความจําเปนและเง่ือนไขของแตละประเทศท่ีไดกําหนด 

      อยางไรก็ตามแมกติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางแพงและทางการเมืองจะกําหนดขอจํากัดการใชสิทธิ

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นไวอยางชัดเจน ท้ังน้ีไดกําหนดเง่ือนไขของจํากัดการใชสิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น

เอาไว โดยการจํากัดสทิธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นสามารถกระทําไดก็ตอเมื่อมีกฎหมายใหอํานาจใหกระทําไดเทาน้ัน 

ดังน้ันการพิจารณาวาสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสื่อสารมวลชนในการแสดงความคิดเห็นไมวาจะเปนการพูดการเขียนการ

พิมพการโฆษณาเสนอขาววาจะมีผลสมบูรณเพียงใดน้ันตองพิจารณาควบคูกับกฎหมายท่ีรัฐสภาไดตราออกมา  วามีขอบเขต

และเน้ือหาสาระท่ีเปนการจํากัดสิทธิเสรีภาพดังกลาวหรอืไม  หากกฎหมายท่ีออกมาโดยรัฐสภามีขอบเขตและเน้ือหาสาระท่ี

เปนการจํากัดสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสื่อมวลชนในการพูดการเขียนการพิมพการโฆษณามากนอยเพียงใดก็ยอมตองถือ

วาสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสื่อสารมวลชนตามรัฐธรรมนูญดังกลาวมีขอบเขตและเน้ือหาสาระเพียงเทาน้ัน ซึ่งเทากับวา

สิทธิเสรีภาพของประชาชนและสื่อสารมวลชนในการพูดการเขียนการพิมพการโฆษณามีอยูภายใตบังคับแหงบทบัญญัติของ

กฎหมาย8 

      ถึงแมวาสิทธิและเสรีภาพของสื่อมวลชนจะไดถูกรับรองไวในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนขององคการ

สหประชาชาติและไดถูกกําหนดไวในกฎหมายรัฐธรรมนูญ ภายใตหลักการบางประการท่ีนานาประเทศเห็นตรงกันวามี

ความสําคัญดวยคือการจํากัดเสรีภาพของสื่อมวลชนจะเปนไปภายใตหลักสี่ประการดังน้ี9 

      1. หลักความมั่นคงของรัฐการจํากัดเสรีภาพของสื่อมวลชนประการสําคัญประการหน่ึงคือเปนการจํากัดเพ่ือ 

“ความมั่นคงของรัฐ” ซึ่งหมายความถึงความมั่นคงเปนเอกภาพและบูรณภาพของรัฐหรือความมั่นคงในองคประกอบแหงรัฐ 

อันไดแกความมั่นคงในบูรณภาพแหงดินแดนความมั่นคงในอํานาจอธิปไตยของรัฐ ซึ่งสอดคลองกับกติการะหวางประเทศวา

ดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองค.ศ. 1966 (International Covenant on Civil and Political Rights, 1966)10 การ

                                                           
8วรวิทย ฤทธิทิศ. (2537, มกราคม-กุมภาพันธ).  วาดวยสิทธิเสรีภาพของส่ือมวลชน.  ดุลพาห, 41 (1), 96. 
9พิมล ธรรมพิทักษพงษ.  (2549, เมษายน).  เสรีภาพของหนังสือพิมพภายใตรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน” รวมบทความทางวิชาการชุดที่5 

: เร่ืองศาลรัฐธรรมนูญกับหลักประกันการคุมครองสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญของประชาชน.หนา 97-106.  

10Article 4  
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ใชสิทธิเสรีภาพดังกลาวจําตองมีหนาท่ีและความรับผิดชอบควบคูกันไปภายใตขอจํากัดบางประการซึ่งไดบัญญัติไวในกฎหมาย

และจําเปนตอความมั่นคงของรัฐ 

      2. หลักความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของประชาชนเปนสิ่งท่ีอยูเหนือสิทธิหรือประโยชนสวนบุคคล

เพ่ือรักษาไวซึ่งประโยชนของสวนรวมและถูกใชในคดีความทุกคดีซึ่งหากกฎหมายปราศจากศีลธรรมอันดีแลวจะทําให

ประชาชนขาดหลักประกันในการดํารงชีวิต11 ซึ่งในทางปฏิบัติการพิจารณาวาสิ่งใดขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดี

ของประชาชนมักจะพิจารณาภายใต “ดุลยพินิจ” ของผูมีอํานาจปกครองในสังคมน้ันๆ12 หลักการดังกลาวปรากฏในกฎหมาย

รัฐธรรมนูญของหลายประเทศและสอดรับกับกติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ค.ศ. 1966 ขอ

2013ท่ีกําหนดใหการโฆษณาชวนเช่ือใดๆเพ่ือการสงครามการสนับสนุนใหเกิดความเกลยีดชังในชาติพันธเผาพันธุหรือศาสนาซึง่

ยั่วยุใหเกิดการเลือกปฏิบัติการเปนปฏิปกษหรือการใชความรุนแรงเปนสิ่งตองหามตามกฎหมาย แมเสรีภาพในการแสดงความ

คิดเห็นจะเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแตการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของสื่อมวลชนและ

สาธารณชนในการเสนอรับรูขอมูลขาวสารจึงเปนสิ่งท่ีสามารถกระทําไดท้ังน้ีเพ่ือผลประโยชนของสวนรวมท่ีเหนือกวา 

      3. หลักการเคารพในสิทธิสวนบุคคลหรือชื่อเสียงของบุคคลอ่ืน เสรีภาพท่ีรัฐธรรมนูญบัญญัติและรับรองน้ัน

ลวนเปนไปเพ่ือปกปองและคุมครองปจเจกบุคคลแตละคนดวยเหตุน้ีเสรีภาพตางๆจึงยอมอยูภายใตจุดมุงหมายท่ีจะปกปอง

และคุมครองปจเจกบุคคลเปนขอจํากัดท่ีไดวิวัฒนาการมานับศตวรรษดังสุภาษิตกฎหมายโรมันท่ีวา “NeminemLaedere” 

คือไมพึงกระทําใหเกิดความเสียหายแกบุคคลอ่ืน14  สิทธิในชีวิตสวนตัวของบุคคลท่ีคาดหมายไดวาขอมูลสวนบุคคลจะไมถูก

                                                           
“1. In time of public emergency which threatens the life of the nation and the existence of which is officially 

proclaimed, the States Parties to the present Covenant may take measures derogating from their obligations under the 

present Covenant to the extent strictly required by the exigencies of the situation, provided that such measures are not 

inconsistent with their other obligations under international law and do not involve discrimination solely on the ground of 

race, color, sex, language, religion or social origin. …”  

Article 19  

1. Everyone shall have the right to hold opinions without interference.  

2. Everyone shall have the right to freedom of expression; this right shall include freedom to seek, receive and 

impart information and ideas of all kinds, regardless of frontiers, either orally, in writing or in print, in the form of art, or 

through any other media of his choice.  

3. The exercise of the rights provided for in paragraph 2 of this article carries with it special duties and 

responsibilities. It may therefore be subject to certain restrictions, but these shall only be such as are provided by law and 

are necessary:  

(a) For respect of the rights or reputations of others;  

(b) For the protection of national security or of public order (ordre public), or of public health or morals” 
11Stephen Guest, and Alan Milne,. Equality and Discrimination: Essays in Freedom and Justice. (Stuttgart: Franz 

Steiner VerlagWies Baden GMBH, 1985), p.54. 
12วรวิทย ฤทธิทิศ. (2537, มกราคม-กุมภาพันธ).  วาดวยสิทธิเสรีภาพของส่ือมวลชน.  ดุลพาห, 41 (1),54. 

13Article 20  

“1. Any propaganda for war shall be prohibited by law.  

2. Any advocacy of national, racial or religious hatred that constitutes incitement to discrimination, hostility or violence 

shall be prohibited by law.” 
14พิมล  ธรรมพิทกัษพงษ. “เสรีภาพของหนังสือพิมพภายใตรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน” รวมบทความทางวิชาการชุดที่ 5: เร่ืองศาล

รัฐธรรมนูญกับหลักประกันการคุมครองสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญของประชาชน. เมษายน 2549.หนา102.  
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

เปดเผยตอบุคคลท่ีสาม  หรือตอสาธารณะชนโดยปราศจากความยินยอม  ซึ่งการเปดเผยน้ันอาจสงผลใหบุคคลดังกลาวไดรับ

ความเดือดรอนอับอายหรือไดรับความทุกขทรมานใจ  การพิจารณาวาการกระทําใดเปนการละเมิดตอสิทธิสวนบุคคลดังกลาว

จําตองคํานึงถึงมาตรฐานทางกฎหมายจารีตประเพณีและมาตรฐานความรูสึกนึกคิดของวิญูชนตามสมควรแกฐานะและ

พฤติการณของบุคคลเปนเกณฑ  

      4. หลักการปองกันหรือระงับความเสื่อมทรามทางจิตใจหรือสุขภาพของประชาชนความเสื่อมทรามทาง

จิตใจ หมายความถึง การทําใหความรูสึกหรือมโนธรรมตกต่ําสวน “สุขภาพ”15หมายความถึง ความสุขท่ีปราศจากโรค

เพราะฉะน้ันการจํากัดการใชสิทธิเสรีภาพของสื่อมวลชนเพ่ือปองกัน  หรือระงับความเสื่อมทรามทางจิตใจหรือสุขภาพของ

ประชาชน  เสรีภาพในการพูดการเขียนการพิมพและการโฆษณาอันอาจจะกอใหเกิดผลกระทบหรือผลเสียหายดังกลาวยอมถูก

จํากัดไดตามรัฐธรรมนูญ  โดยตองคํานึงถึงคุณคาและผลประโยชนของสังคมซึ่งอาจแตกตางกันไปในแตละสังคมหรือวัฒนธรรม 

เมื่อสื่อสารมวลชนทํางานและไปกระทบตอสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน  ก็ยอมตองรับผิดชอบตอสังคมเชนเดียวกัน 

เพราะจริยธรรมถือเปนสวนหน่ึงของศีลธรรม แปลไดวา ธรรมอันควรประพฤติหรือหลักควรประพฤติ สื่อสารมวลชนน้ันเปนผูท่ี

ช้ีนําหรือนําเสนอใหสังคมไดรับรูรับทราบขาวสารมากท่ีสุด สื่อมวลชนเขามามีบทบาทในชีวิตของทุกคนในสังคมอยางหลีกเลี่ยง

มิไดท้ังทางตรงและทางออม ปจจุบันมีการวิพากษวิจารณสื่อสารมวลชนวาจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชนเริ่มเสื่อมถอย การ

ควบคุมจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชนก็ไมดีเทาท่ีควร โดยองคกรตางๆ ไดตั้งข้ึนมาในรูปแบบของสมาคมท่ีตั้งข้ึนตามประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชยน้ัน อีกท้ังอยูภายใตการดูแลของสมาพันธนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย ไมดีเทาท่ีควรเพราะยังมี

การกระทําท่ีผิดกฎหมายและผิดจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชน การควบคุมจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชนมีสภาท่ีควบคุม

และลงโทษสื่อสารมวลชนท่ีทําผิดจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชน คือ  สภาการหนังสือพิมพแหงชาติ ท่ีเปนสภาท่ีเปนองคกร

อิสระทําหนาท่ีควบคุมกันเองในหมูผูประกอบวิชาชีพ โดยความยินยอมของสมาพันธนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย อีกท้ัง

สภาวิชาชีพท่ีเปนองคกรอิสระองคกรน้ีก็ไมไดจัดตั้งข้ึนตามกฎหมายดวย โดยองคกรน้ีมีการออกจริยธรรมหรือจรรยาบรรณ

ของแตละองคกรท่ีเก่ียวของแตไมใชบทบัญญัติทางกฎหมายท่ีมีบทลงโทษ หรือสภาพบังคับ ทางแพง ทางอาญา หรือทาง

ปกครองแตอยางใด   

การกํากับดูแลสื่อตั้งแตอดีตจนกระท่ังปจจุบันยังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร ท้ังการกํากับดูแลกันเองทางดาน

จริยธรรมในวิชาชีพสื่อมวลชน  และการกํากับดูแลโดยองคกรท่ีมีอํานาจตามกฎหมาย  อีกท้ังภาคประชาชนก็ไมไดมีสวนรวม

ในการกํากับดูแลสื่อเทาท่ีควร  ทําใหเกิดปญหาท่ีเก่ียวของตามมามากมาย  การกํากับดูแลกันเองทางจริยธรรมในวิชาชีพ

สื่อมวลชนในกรณีสื่อหลักไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ และโทรทัศน พบปญหาการกํากับดูแลกันเองภายใตความสมัครใจ  มักจะมี

การละเมิดมาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ และปญหาการบังคับใชมาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ เน่ืองจากองคกรวิชาชีพมิไดมีสถานะ

ใดๆ  ในกฎหมาย จึงไมมีอํานาจในการลงโทษ (Sanction) ผูประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชนท่ีกระทําการความผิดและขัดตอ

มาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ ท่ีไดรวมกันกําหนดข้ึนมา  เน่ืองจากองคกรเหลาน้ีไมใชองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพการควบคุม

การประกอบวิชาชีพท่ีไดรับอํานาจตามกฎหมาย  นอกจากองคกรวิชาชีพไมมีอํานาจใหคุณใหโทษแกสมาชิก  เหลาสมาชิกท่ีถูก

ตัดสินวาทําผิดมาตรฐานจริยธรรม ก็ไมตองปฏิบัติตามคําตัดสินดังกลาว และลาออกจากองคกรวิชาชีพท่ีตนสังกัดอยูไดได  

และคณะกรรมการองคกรวิชาชีพท่ีเปนผูตัดสินยังมีการหลีกเลี่ยงการตัดสินช้ีผิดถูก เพ่ือเปนการชวยผูประกอบการสื่อ

ดวยกัน  ขณะเดียวกันการกํากับดูแลเน้ือหาสื่อสังคมออนไลน  โดยภาคอุตสาหกรรมอินเตอรเน็ตยังไมมีความเขมแข็งพอ  การ

พัฒนาเว็บไซต เขาสูยุค 2.0ผูใชเว็บไซตสามารถผลิตเน้ือหาเขาสูเว็บไซต  และเครือขายสังคมออนไลนไดเองโดยมิไดมีการ

กลั่นกรองจากบรรณาธิการ  จึงทําใหเกิดการกระจายอํานาจการกํากับดูแลตนเองลงไปสูหนวยท่ีเล็กท่ีสุด คือผูใชยังไมมีความ

                                                           
15บุญเลิศ คชายุทธเดช.  (2541).  รวมสาระรัฐธรรมนูญฉบับประชาชน.  กรุงเทพฯ : มติชน.หนา 192-193.   
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รูเทาทันสื่อและมิไดรับการอบรบเรื่องการรูเทาทันสื่อเทาท่ีควรอีกดวย  จึงทําใหเกิดการกระทําความผิดในสื่อสังคมออนไลน

เปนจํานวนมาก16 

ถาถามวาสื่อสารมวลชนควรเปนวิชาชีพหรืออาชีพ  เราตองมาพิจารณาวาวิชาชีพกับอาชีพมีความแตกตางหลาย

ประการ โดยเฉพาะในเรื่องของคาตอบแทนการทํางานระหวางการประกอบวิชาชีพกับอาชีพ17 นอกจากน้ันยังมีปจจัยอ่ืนๆ อีก

หลายประการท่ีสามารถนํามาพิจารณาแบงแยกความแตกตางระหวางการเปนอาชีพกับการเปนวิชาชีพได เชนเหตุผลและ

ความจําเปนในการมีวิชาชีพ ผลกระทบจากการประกอบวิชาชีพ หรือความเปนระเบียบเรียบรอยของสังคมจาการมีวิชาชีพ ซึ่ง

เปนผลใหมีการนําไปสูการกําหนดมาตรฐานการศึกษาอบรมการกําหนดจรรยาบรรณ การลงโทษ และการกําหนดกฎเกณฑ 

ภาระความรับผิดชอบท่ีสูง หรือเขมงวดกวดขันตอการประกอบวิชาชีพใหมากกวาการประกอบอาชีพโดยท่ัวไป แมวาวิชาชีพ

จะเปนสิ่งท่ีมีความจําเปนตอสังคม หรือตองมีวิชาชีพอยูโดยไมสามารถปลอยใหขาดแคลนได  และมาตรฐานดานการศึกษา

อบรมและมาตรฐานดานตางๆ ท่ีกลาวมาน้ี ก็สามารถนํามาเปนขอพิจารณาสําหรับการแบงแยกอาชีพออกจากวิชาชีพไดอีก

ประการหน่ึงดังท่ี นายกุลพล พลวันไดอธิบายไววา วิชาชีพโดยท่ัวไปตองมีการศึกษาและฝกอบรมช้ันสูง (Learning) เปน

การศึกษาอบรมทางความคิดยิ่งกวาทางรางกาย โดยตองไดรับหนังสืออนุญาตใหประกอบวิชาชีพได ในขณะท่ีการประกอบ

ธุรกิจหรืออาชีพอ่ืนแมจะผานการศึกษาอบรม ไดมาจากประสบการณ หรือไดจากการฝกอบรมทางรางกายเพียงเทาน้ัน 

วิชาชีพเปนสิ่งจําเปนแกบุคคลโดยท่ัวไป ตางกับอาชีพท่ีหากขาดก็ไมถึงขนาดท่ีจําเปนแบบขาดเสียไมได วิชาชีพตองทําดวย

เจตนารมณรับใชประชาชน (Spirit of Public Service) เพราะฉะน้ันผลประโยชนท่ีจะไดรับสวนตัวยอมตองสําคัญรองลงไป 

วิชาชีพจะตองมีกฎเกณฑกติกาของการประกอบวิชาชีพโดยเฉพาะตองปฏิบัติตามโดยเครงครัด ท้ังน้ีเพ่ือปองกันมิใหเกิดความ

เสียหายแกคนในสังคม หากผูประกอบวิชาชีพมีการประพฤติผิดขอบังคับจะตองมีการลงโทษทางวินัยหรือจรรยาบรรณอยาง

เขมงวด18 

จรรยาบรรณหรือมรรยาทควบคุมเฉพาะ (The Moral Aspect) การมีจรรยาบรรณหรือมรรยาทควบคุมเฉพาะเปน

ลักษณะของงานในวิชาชีพซึ่งผูประกอบวิชาชีพจะตองกระทําการหรือไดรับการคาดหมายวาตองกระทําการตามหลักเกณฑ

ควบคูไปกับหนาท่ีท่ัวไป เรื่องความซื่อสัตยเปนท่ีคาดหวังวาผูประกอบวิชาชีพจะตองมีมาตรฐานข้ันสูงของการบริการในการ

ประกอบวิชาชีพน้ันเสมอ ซึ่งการประกอบวิชาชีพบางอยางน้ันผูประกอบวิชาชีพจะตองเขาไปเก่ียวของกับงานท่ีเปนความลับ 

(Confidentiality) ของผูรับบริการอันมีความเช่ือมั่นและไววางใจในการเก็บและรักษาความลับเปนอยางดี อีกท้ังผูประกอบ

วิชาชีพยังตองมีหนาท่ีรับผิดชอบตอสังคมเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งในบางครั้งอาจจะเปนการนอกเหนือหรือเกินเลยไปจากหนาท่ีของผู

ประกอบวิชาชีพท่ีมีตอผูรับบริการ อยางเชน ทนายความตองเก็บรักษาความลับของลูกความแมทนายความน้ันจะถอนตัว หรือ

ลูกความเลิกจางมิไดเปนทนายตอไปก็ตาม  แพทยมีหนาท่ีจะตองปองกันการแพรขยายของเช้ือโรคติดตอเกินเลยจากหนาท่ีท่ี

แพทยมีตอผูปวยท่ีตนรักษา หรือกรณีวิศวกรและสถาปนิกผูออกแบบและคํานวณโครงสรางอาคารตองรับผิดชอบตอความ

ปลอดภัยของสาธารณชนท่ีมาใชสอยอาคารน้ัน อันเปนการนอกเหนือหนาท่ีท่ีวิศวกรและสถาปนิกมีตอผูรับบริการทาง

วิชาชีพ19 

                                                           
16https://www.isranews.org/isranews/40169-reformmedia_40169.html(8/3/2562)  
17อรรถ  อินทรศักด์ิ.  (2549).  ปญหาทางกฎหมายขององคกรวิชาชพี : ศึกษาเฉพาะกรณีสภาวิศวกร (วิทยานพินธนิติศาสตรมหา

บัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2549), หนา 9-12.  
18กุลพล พลวัน.  (2541).  รายงานการวิจยัประกอบการรางพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ... ประเด็นบทบาทขององคกร

วิชาชีพกับการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
19อรรถ อินทรศักด์ิ.  (2549).  ปญหาทางกฎหมายขององคกรวิชาชีพ : ศึกษาเฉพาะกรณีสภาวิศวกร (นิติศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), หนา. 14-15.  
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

บุคคลทุกคนเลือกท่ีจะประกอบอาชีพไดอยางอิสระซึ่งเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานของมนุษยทุกคนสามารถกระทําได รวมท้ัง

ท่ีบัญญัติรับรองไวในรัฐธรรมนูญการจะจํากัดเสรีภาพหรือการประกอบวิชาชีพใดๆ ไดน้ันจะตองเปนไปตามบทบัญญัติของ

กฎหมาย ท้ังน้ี ยังตองเปนไปตามแนวทางท่ีรัฐธรรมนูญไดบัญญัติรับรองและใหอํานาจจํากัดเสรีภาพดังกลาวได20ซึ่งหาก

แบงเปนหลักการกวางในการจํากัดเสรีภาพแลวสามารถแยกเหตุผลความจําเปนท่ีรัฐธรรมนูญยอมใหมีการจํากัดเสรีภาพในการ

ประกอบอาชีพหรือควบคุมการประกอบวิชาชีพ โดยการกําหนดใหมีการออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพได ในกรณดีังน้ี คือ 

1) เพ่ือประโยชนท่ีเกี่ยวกับความปลอดภัยสาธารณะ 

ผูท่ีมีความรูความชํานาญจากวิชาชีพอาจมีการกระทําท่ีมีผลกระทบตอชีวิต รางกาย เกียรติยศ ช่ือเสียง หรือ

ทรัพยสินของบุคคลอ่ืน ซึ่งไดฝากชีวิต รางกาย เกียรติยศ ช่ือเสียง หรือทรัพยสินไวกับผูประกอบวิชาชีพน้ันดวยความเช่ือมั่นใน

ฝมือการทํางานของผูประกอบวิชาชีพจึงยอมใหผูประกอบวิชาชีพกระทําการตอชีวิต รางกาย เกียรติยศ ช่ือเสียง หรือทรัพยสิน

ตนเอง ไดแก ยอมใหแพทยผาตัดตนเองโดยเช่ือวาแพทยจะชวยใหตนพนจากความเจ็บปวยได แมวาการกระทําในทางวิชาชีพ

ของแพทยน้ันจะทําใหตนเองตองบาดเจ็บหรือสูญเสียอวัยวะใดไปบาง หรือแมแตยอมลงลายมือช่ือรับวาแมตายก็จะไมเอาผิด

ตอแพทยผูทําการรักษา  หรือการยอมใหเปนทนายความดําเนินกระบวนพิจารณาคดีแทนตนไดทุกอยาง  เสมือนหน่ึงตนเปนผู

ดําเนินกระบวนพิจารณาในเรื่องน้ันเองโดยตรง  รวมท้ังพรอมท่ีจะยอมรับในผลท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองไดในทุกกรณี ไมวาผลน้ัน

เปนไปในทางท่ีดีหรือในทางท่ีเปนผลรายก็ตามเปนเพราะตนเองไมมีความรูความสามารถ  ในสิ่งท่ีตนจําเปนตองมอบหมายใหผู

ประกอบวิชาชีพกระทํากับตน  หรือไปปฏิบัติแทนตนเอง เน่ืองจากวาตนเองมิไดศึกษาหรือฝกฝนในวิชาชีพน้ันมาโดยตรง  

ดังน้ัน หากปลอยผูประกอบวิชาชีพใหกระทําการตามวิชาชีพโดยไมมีการควบคุม ตรวจสอบในความรูความสามารถ รวมท้ัง

ความรับผิดชอบไดกระทําไปแลว ยอมเปนการเสี่ยงตอความเสียหายในชีวิต รางกาย เกียรติยศ ช่ือเสียง หรือทรัพยสินของ

ประชาชนโดยท่ัวไป หรือตอความปลอดภัยของสาธารณะ ซึ่งอาจเปนการกระทบตอความเช่ือมั่นศรัทธาในการกระทําของผู

ประกอบวิชาชีพผูอ่ืน ท่ีไดกระทําถูกตองตามหลักวิชาชีพดวย    

ประเทศตางๆ ในกลุมความรวมมือทางเศรษฐกิจเอเชียและแปซิฟกหรือเอเปก (Asia-Pacific  Economic   

Cooperation : APEC)21มีมากกวา 20วิชาชีพในจํานวน 38วิชาชีพของกลุมประเทศสมาชิกเอเปกทีเก่ียวกับความปลอดภัย

ของสาธารณะ  ซึ่งบางวิชาชีพไดมีการเพ่ิมการควบคมุข้ึนมาในภายหลังคือ วิชาชีพสัตวแพทย และวิชาชีพเทคโนโลยีทางดาน

อาหาร เปนตน ท่ีตองมีการเพ่ิมวิชาชีพใหมข้ึนมาเน่ืองจากความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหวิชาชีพใหมๆ 

เหลาน้ีมีผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชนท่ัวไป ไดแก  เหตุการณแพรระบาดของโรคสัตวชนิดใหม ท่ีอาจติดตอ

มายังมนุษย และการใชสารเคมีบางชนิดเพ่ือเพ่ิมปริมาณเน้ือแดงในการเลี่ยงสุกร ซึ่งการใชสารเคมีดังกลาวจะทําใหตกคางและ

เปนอันตรายตอผูบริโภคในลกัษณะของสารกอมะเร็ง  ทําใหสังคมปจจุบันตระหนักถึงความสําคัญของวิชาชีพสัตวแพทย และ

วิชาชีพเทคโนโลยีทางดานอาหารมากยิ่งข้ึน จึงออกกฎหมายมากําหนดใหเปนวิชาชีพและมีองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพคอย

ควบคุมกลาวไดวาเปนเหตุผลประการสําคัญท่ีสุดท่ีรัฐตองเขามาควบคุมการประกอบวิชาชีพ และหากพิจารณาถึงจํานวน

วิชาชีพท่ีเก่ียวของกับความปลอดภัยของสาธารณะแลวจะเห็นไดวาเกือบครึ่งหน่ึงของวิชาชีพควบคุมในแตละประเทศลวน

แลวแตมีเหตุผลในการควบคุมมาจากความปลอดภัยตอชีวิต รางกาย เกียรติยศ ช่ือเสียง หรือทรัพยสินของสาธารณะชน ใน

                                                           
 20รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย พุทธศักราช 2560มาตรา 40“บุคคลยอมมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพการจาํกัดเสรีภาพตาม

วรรคหนึ่งจะกระทํามิไดเวนแตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมายทีต่ราขึ้นเพื่อรักษาความมั่นคงหรือเศรษฐกิจของประเทศการแขงขัน

อยางเปนธรรมการปองกันหรือขจัดการกีดกันหรือการผูกขาดการคุมครองผูบริโภคการจัดระเบียบการประกอบอาชีพเพยีงเทาที่จําเปนหรือเพื่อ

ประโยชนสาธารณะอยางอื่นการตรากฎหมายเพื่อจัดระเบียบการประกอบอาชพีตามวรรคสองตองไมมีลักษณะเปนการเลือกปฏิบัติหรือกาวกายการ

จัดการศึกษาของสถาบันการศึกษา” 

 21Skills  Recognition  Directory  for  Professional   occupations  in  ASEAN  and  Australia  Department of  

Employment,  Education,  Training,  and  Youth   Affairs  Commonwealth  Government  of  Australia, 1996. 
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จํานวนวิชาชีพควบคุมของประเทศไทยท้ัง 18 วิชาชีพน้ันเปนวิชาชีพท่ีเก่ียวกับความปลอดภัยของสาธารณะถึง 13วิชาชีพ ตาม

ตารางเปรียบเทียบ ดังตอไปน้ี 

วิชาชีพ พระราชบัญญัต ิ

1.วิชาชีพแพทย พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ.2525 

2.วิชาชีพการพยาบาลและการผดงุครรภ พระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ พ.ศ.

2528 

3.วิชาชีพทันตแพทย พระราชบัญญัติวิชาชีพทันตกรรม พ.ศ.2537 

4.วิชาชีพเภสัชกรรม พระราชบัญญัติวิชาชีพเภสัชกรรม พ.ศ.2537 

5.วิชาชีพการประกอบโรคศลิปะ พระราชบัญญัติการประกอบโรคศลิปะ พ.ศ.2542 

6.วิชาชีพวิศวกรรม พระราชบัญญัติวิชาชีพวิศวกร พ.ศ.2542 

7.วิชาชีพสถาปตยกรรม พระราชบัญญัติวิชาชีพสถาปนิก พ.ศ.2543 

8.วิชาชีพสัตวแพทย พระราชบัญญัติวิชาชีพสัตวแพทย พ.ศ.2545 

9.วิชาชีพเทคนิคการแพทย พระราชบัญญัติวิชาชีพเทคนิคการแพทย พ.ศ.2547 

10.วิชาชีพกายภาพบําบัด พระราชบัญญัติวิชาชีพกายภาพบําบัด พ.ศ.254722 

11.วิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี พระราชบัญญัตสิงเสริมวิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

พ.ศ.2551 

12.วิชาชีพแพทยแผนไทย พระราชบัญญัติแพทยแผนไทย พ.ศ.2556 

13.วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2556 

 

2) เพ่ือประโยชนท่ีเกี่ยวกับความสงบเรียบรอยของประชาชน 

การควบคุมวิชาชีพท่ีเก่ียวของกับความสงบเรียบรอยของสังคมน้ัน ปจจุบันมีการควบคุมการประกอบชีพเพ่ิมมากข้ึนอัน

เน่ืองมาจากความเจริญทางดานตางๆ  การประกอบวิชาชีพท่ีผิดพลาด ไมวาจะโดยผูท่ีประกอบวิชาชีพไมมีความรู

ความสามารถเพียงพอ หรือขาดจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพ จนสงผลกระทบตอความเช่ือมั่นของผูไดรับผลจากการ

ประกอวิชาชีพ อาจเกิดความวุนวายข้ึนในสังคมไมวาจะโดยตรงหรือโดยออมก็ตาม เพราะวิชาชีพบางอยางหากไมมีการ

ควบคุมการใหบริการก็อาจทําใหประชาชนท่ัวไป หรือผูไดรับผลจากการกระทําของผูประกอบวิชาชีพดังกลาวไดรับความ

เสียหาย ไดแก วิชาชีพทนายความลูกความอาจไดรับผลกระทบตอชีวิตรางกาย หรือแมแตทรัพยสินไดถาศาลตัดสินประหาร

                                                           
22อรรถ อินทรศักด์ิ.  (2549).  ปญหาทางกฎหมายขององคกรวิชาชีพ : ศึกษาเฉพาะกรณีสภาวิศวกร (นิติศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), หนา 16-17. 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ชีวิต จําคุก หรือปรับ วิชาชีพครูเปนแมพิมพของชาติถาหากขาดสามัญสํานึกปลูกฝงวิชาความรู หรือความคิดใหเด็กท่ีเปน

อนาคตของชาติไมดีก็สงผลกระทบระยะยาวตอการพัฒนาประเทศไดสวนวิชาชีพดานการตรวจสอบบัญชีหากผูสอบบัญชีไมดี

ไมมีความสามารถและขาดจรรยาบรรณ อาจนําไปสูการทุจริตประพฤติมิชอบ และทําลายความสงบเรียบรอยของสังคม จาก

การรับรองบัญชีอันเปนเท็จจะสงผลกระทบตอผูถือหุนท้ังหมดได รวมท้ังเปนผลกระทบตอการลงทุนในตลาดหลักทรัพยดวย 

วิชาชีพมัคคุเทศกตองใหความรูแกนักทองเท่ียวเก่ียวกับประวัติศาสตร วัฒนธรรม และประเพณีของประเทศไทยไดอยางดี ไม

ทําใหเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนเกิดความเสียหายตอเสยีงหรือการทองเท่ียวของประเทศไทย จึงไดมีการบัญญตัิกฎหมายให

มีการควบคุมการประกอบอาชีพมัคคุเทศกข้ึน  

ในตางประเทศน้ันวิชาชีพ 38วิชาชีพควบคุมของกลุมประเทศสมาชิกเอเปก 59Asia-Pacific Economic 

Cooperation (APEC) มีนับสิบวิชาชีพท่ีมีเหตุผลเพ่ือความสงบเรียบรอยของสังคม ไดแก วิชาชีพการวางแผนเมือง (Town 

and Regional Planner) วิชาชีพบรรณารักษ (Libralian) วิชาชีพลามหรือการแปลภาษา (Interpreter/Translator) และนา

สังเกตวาวิชาชีพเหลาน้ีไมมีการควบคุมในประเทศกําลังพัฒนา แตมีการควบคุมเฉพาะประเทศท่ีพัฒนาแลวเทาน้ันในประเทศ

ไทยวิชาชีพท่ีเก่ียวของกับความสงบเรียบรอยของสังคมท่ีมีการควบคุมมีจํานวนถึง 6 วิชาชีพ ตามตารางเปรียบเทียบ ดังตอไปน้ี 

 

วิชาชีพ พระราชบัญญัต ิ

1.วิชาชีพทนายความ พระราชบัญญัติทนายความ พ.ศ.2525 

2.วิชาชีพมัคคุเทศก พระราชบัญญัติธุรกิจนําเท่ียวและมัคคุเทศก พ.ศ.2551 

3.วิชาชีพบัญชี พระราชบัญญัติวิชาชีพบัญชี พ.ศ.2547 

4.วิชาชีพสถาปตยกรรม พระราชบัญญัตสิถาปนิก พ.ศ.2543(ในบางสาขา ไดแก 

สาขาสถาปตยกรรมผังเมือง เพราะเก่ียวของกับงานท่ีมีการ

บังคับใชผังเมืองรวม ผังเมืองเฉพาะ, งานจัดรูปท่ีดิน, การ

จัดสรรท่ีดิน, งานอนุรักษศิลปกรรมและสิ่งแวดลอม, งานใน

พ้ืนท่ีเขตเพลิงไหมและเขตภัยพิบัต,ิ นิคมอุตสาหกรรม, กลุม

อาคารขนาดใหญ-ใหญพิเศษ อาคารสาธารณะ อาคารสูง 

อาคารพิเศษ พ้ืนท่ีรวมกัน 30,000ตารางเมตรข้ึนไป) 

5.วิชาชีพครู พระราชบัญญัตสิภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ.

254623 

6.วิชาชีพสังคมสงเคราะห พระราชบัญญัติวิชาชีพสังคมสงเคราะห พ.ศ.2556 

 

เรื่องสําคัญท่ีสุดคือการควบคุมจรรยาบรรณหรือมรรยาท  ในวิชาชีพการควบคุมจรรยาบรรณหรือมรรยาทในวิชาชีพ

ของผูประกอบวิชาชีพ  นับวาเปนปจจัยสําคัญของการเปนวิชาชีพควบคุมซึ่งองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพทุกองคกรตองมี  

เน่ืองจากวิชาชีพเปนอาชีพท่ีตองกระทําโดยผูมีความรูความสมารถพิเศษกวาบุคคลท่ัวไป  และการควบคุมตองมีมากวาผู

ประกอบอาชีพท่ัวไป  โดยควบคุมถึงความประพฤติและการปฏิบัติตนในการประกอบวิชาชีพ  ซึ่งองคกรวิชาชีพหรือสภา

                                                           
23เร่ืองเดียวกัน, หนา 18-19. 
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วิชาชีพ  จะมีการกําหนดจรรยาบรรณหรือมรรยาทในวิชาชีพข้ึนมาใหผูประกอบวิชาชีพยึดถือและปฏิบัติ  และมีการตรวจสอบ

และลงโทษผูประกอบวิชาชีพท่ีฝาฝนจรรยาบรรณหรือมรรยาทแหงวิชาชีพน้ี   เพ่ือใหการประกอบวิชาชีพใหเปนไปโดยถูกตอง

ตามหลักปฏิบัติและวิชาการ หรืออยูในมาตรฐานท่ีกําหนดไว  จรรยาบรรณหรือมรรยาทในวิชาชีพน้ีบางองคกรวิชาชีพหรือ

สภาวิชาชีพอาจกําหนดไวในกฎหมายจัดตั้งองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพ  แตองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพประเทศไทยสวน

ใหญจะกําหนดใหกระทําเปนกฎหมายในลําดับรอง  ในลักษณะของกฎกระทรวงหรือขอบังคับขององคกรวิชาชีพหรือสภา

วิชาชีพ  และจากการศึกษาผูวิจัยพบวา จรรยาบรรณหรือมรรยาทในองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพตางๆ  น้ัน  มีจรรยาบรรณ

หรือมรรยาทหลายประการท่ีสามารถใชเปนจรรยาบรรณหรือมรรยาทในวิชาชีพรวมกันได คือ 

(1) ไมกระทําการใดๆอันอาจนํามาซึ่งความเสื่อมเสยีเกียรติศักดิ์แหงวิชาชีพ 

(2) ปฏิบัติวิชาชีพอยางถูกตองตามหลักปฏบัิติและวิชาการ 

(3) ประกอบวิชาชีพดวยความซื่อสัตยและสุจรติ 

(4) หามมิใหมีการโฆษณาในลักษณะของการโออวด หรืออวดอางความสามารถในทางวิชาชีพเกินความ

เปนจริง 

(5) ใชอํานาจหรืออิทธิพลแยงงานของผูประกอบวิชาชีพเดียวกัน 

(6) ไมละท้ิงงานโดยไมมีเหตผุลอันสมควร 

ในเมื่อการกํากับดูแลสื่อตั้งแตอดีตจนกระท่ังปจจุบันยังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร ท้ังการกํากับดูแลกันเองทางดาน

จริยธรรมในวิชาชีพสื่อมวลชน  และการกํากับดูแลโดยองคกรท่ีมีอํานาจตามกฎหมาย  อีกท้ังภาคประชาชนก็ไมไดมีสวนรวม

ในการกํากับดูแลสื่อเทาท่ีควร  ทําใหเกิดปญหาท่ีเก่ียวของตามมามากมาย  การกํากับดูแลกันเองทางจริยธรรมในวิชาชีพ

สื่อมวลชนในกรณีสื่อหลักไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ และโทรทัศน พบปญหาการกํากับดูแลกันเองภายใตความสมัครใจ  มักจะมี

การละเมิดมาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ และปญหาการบังคับใชมาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ เน่ืองจากองคกรวิชาชีพมิไดมีสถานะ

ใดๆ  ในกฎหมาย จึงไมมีอํานาจในการลงโทษ (Sanction) ผูประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชนท่ีกระทําการความผิดและขัดตอ

มาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ ท่ีไดรวมกันกําหนดข้ึนมา  เน่ืองจากองคกรเหลาน้ีไมใชองคกรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพการควบคุม

การประกอบวิชาชีพท่ีไดรับอํานาจตามกฎหมาย  นอกจากองคกรวิชาชีพไมมีอํานาจใหคุณใหโทษแกสมาชิก  เหลาสมาชิกท่ีถูก

ตัดสินวาทําผิดมาตรฐานจริยธรรม ก็ไมตองปฏิบัติตามคําตัดสินดังกลาว และลาออกจากองคกรวิชาชีพท่ีตนสังกัดอยูไดได  

และคณะกรรมการองคกรวิชาชีพท่ีเปนผูตัดสินยังมีการหลีกเลี่ยงการตัดสินช้ีผิดถูก เพ่ือเปนการชวยผูประกอบการสื่อ

ดวยกัน  ขณะเดียวกันการกํากับดูแลเน้ือหาสื่อสังคมออนไลน  โดยภาคอุตสาหกรรมอินเตอรเน็ตยังไมมีความเขมแข็งพอ  การ

พัฒนาเว็บไซตเขาสูยุค 2.0ผูใชเว็บไซตสามารถผลิตเน้ือหาเขาสูเว็บไซต  และเครือขายสังคมออนไลนไดเองโดยมิไดมีการ

กลั่นกรองจากบรรณาธิการ  จึงทําใหเกิดการกระจายอํานาจการกํากับดูแลตนเองลงไปสูหนวยท่ีเล็กท่ีสุด คือผูใชยังไมมีความ

รูเทาทันสื่อและมิไดรับการอบรบเรื่องการรูเทาทันสื่อเทาท่ีควรอีกดวย  จึงทําใหเกิดการกระทําความผิดในสื่อสังคมออนไลน

เปนจํานวนมาก24 

อีกท้ังกฎหมายภายในประเทศยังไมครอบคลุมในการควบคุมกํากับดูแลสื่อสารมวลชนตามหลักประกันในเรื่องของ

สิทธิเสรีภาพของสื่อสารมวลชน กับท้ังไดมีการใหหลักประกันและคุมครองเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญท่ีไดบัญญัติเอาไว โดย

รัฐธรรมนูญไดบัญญัติเอาไวเก่ียวกับเรื่องของเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน รวมถึงการสื่อสารของ

สื่อมวลชนเอาไว ใน มาตรา 34 และ 35 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 2560 รวมท้ัง“ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ

มนุษยชน” (Universal Declaration of Human Rights) ไดรับรองไวในขอ 19 แตท้ังน้ีสิทธิเสรีภาพของสื่อสารมวลชนอยูอยู

ภายใตกฎหมายดวย เพ่ือประโยชนท่ีเก่ียวกับความปลอดภัยสาธารณะและเพ่ือประโยชนท่ีเก่ียวกับความสงบเรียบรอยของ

                                                           
24https://www.isranews.org/isranews/40169-reformmedia_40169.html(8/3/2562) 
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ประชาชน จึงควรมีกฎหมายออกมาใชในการควบคุมกํากับดูแลสื่อสารมวลชนดวย ดังน้ัน สื่อสารมวลชนควรท่ีจะยอมตนให

เขามาอยูภายใตกฎหมายในการควบคุมกํากับดูแลสื่อสารมวลชนดวย มิใชเรียกรองเพ่ือใหตนเองมีสิทธิเสรีภาพในการนําเสนอ

ขางสารและขอมูลจนไปกระทบตอสิทธิสวนบุคคลรวมถึงกระทําละเมิดจรรยาบรรณของสื่อสารมวลชนเองดวยรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทย 2560 มาตรา 34 การจํากัดเสรีภาพของสื่อหรือบุคคลจะกระทําไดก็แตโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหง

กฎหมายท่ีตราข้ึนเฉพาะเพ่ือรักษาความมั่นคงของรัฐ เพ่ือคุมครองสิทธิหรือ เสรีภาพของบุคคลอ่ืน เพ่ือรักษาความสงบ

เรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน หรือเพ่ือปองกันสุขภาพของประชาชนดังน้ัน จึงควรมีการตรารางพระราชบัญญัติ

สภาวิชาชีพสื่อสารมวลชนข้ึนมา เพ่ือใชการควบคุมกํากับดูแลสื่อสารมวลชนและบุคคลท่ีไมใชสื่อสารมวลชน แตกระทําตน

เหมือนสื่อสารมวลชน ในการนําเสนอขาวสารและขอมูลตางออกสูประชาชน 

 

บทสรุป 

ดังน้ัน สื่อสารมวลชนจึงจําเปนตองรับผิดชอบตอสังคม เพราะจริยธรรมถือเปนสวนหน่ึงของศีลธรรม แปลไดวา 

ธรรมอันควรประพฤติหรือหลักควรประพฤติ สื่อสารมวลชนน้ันเปนผูท่ีช้ีนําหรือนําเสนอใหสังคมไดรับรูรับทราบขาวสารมาก

ท่ีสุด สื่อมวลชนเขามามีบทบาทในชีวิตของทุกคนในสังคมอยางหลีกเลี่ยงมิไดท้ังทางตรงและทางออมสมควรใหมีสภาวิชาชีพ

หรือองคกรวิชาชีพท่ีเปนองคกรอิสระทําหนาท่ีควบคุมกันเองในหมูผูประกอบวิชาชีพ โดยความยินยอมของสื่อสารมวลชน อีก

ท้ังสภาวิชาชีพท่ีเปนองคกรอิสระองคกรน้ีก็ตองจัดตั้งข้ึนตามกฎหมาย โดยสภาวิชาชีพท่ีเปนองคกรอิสระองคกรน้ีมีการออก

จริยธรรมหรือจรรยาบรรณของแตละองคกรท่ีเก่ียวของรวมท้ังมีสภาพบังคับทางบทบัญญัติของกฎหมายกฎหมายท่ีมี

บทลงโทษ หรือสภาพบังคับ ท้ังทางแพง ทางอาญา หรือทางปกครองดวย 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงค ดังน้ี (1) เพ่ือพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ และ (2) 

เพ่ือประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

 รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยและพัฒนา การดําเนินการวิจัยมี 2 ระยะ ระยะท่ี 1 การพัฒนาระบบการออกแบบการ

ใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ครอบคลุม (1) วิเคราะหและสังเคราะหหลักการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับระบบ การ

จัดระบบ การออกแบบการใชสื่อ และการสอนแบบบูรณาการ เพ่ือเปนกรอบแนวคิดของระบบ (2) ประเมินความตองการของ

ครูในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี จํานวน 214 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสอบถามความ

ตองการ (3) พัฒนากรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ (4) ระดมความเห็นของ

ผูเช่ียวชาญเก่ียวกับกรอบแนวคิดของระบบ เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสนทนากลุม (5) รางระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการ

สอนแบบบูรณาการ ระยะท่ี 2 นํารางระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการใหผูทรงคุณวุฒิประเมนิคุณภาพ

ดวยแบบประเมินคุณภาพ และปรับปรุงจนไดระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการท่ีสมบูรณ 

 ผลการวิจัยดังน้ี (1) ระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการประกอบดวย (1.1) องคประกอบดาน

ปจจัยนําเขา ประกอดวย เน้ือหาสาระ วัตถุประสงค ผูเรียน รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ สภาพแวดลอม และสิ่งอํานวย

ความสะดวก องคประกอบดานกระบวนการ ประกอบดวย บทบาทหนาท่ีของสื่อ ประเภทและลักษณะของสื่อ การออกแบบ 

และการใชสื่อ องคประกอบดานผลลัพธ ประกอบดวย การประเมินการออกแบบ (1.2) ข้ันตอนของระบบการออกแบบการใช

สื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการมี ดังน้ี ข้ันท่ี 1 วิเคราะหเน้ือหา ข้ันท่ี 2 วิเคราะหวัตถุประสงค ข้ันท่ี 3 วิเคราะหผูเรียน ข้ันท่ี 4 

วิเคราะหรูปแบบการสอนแบบบูรณการ ข้ันท่ี 5 วิเคราะหสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก ข้ันท่ี 6 กําหนดสื่อมาใช

ตามข้ันตอนของการสอนแบบบูรณาการ ข้ันท่ี 7 ดําเนินการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ และข้ันท่ี 8 

ประเมินผลการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ และ (2) การประเมินคุณภาพระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการ ผูทรงคุณวุฒิเห็นวา อยูในระดับดีมาก มีความเปนไปไดในการนําไปใช มีประโยชน มีความชัดเจน และ

มีความสมบูรณ 

 

คําสําคัญ ระบบ การออกแบบ การใชสื่อ การสอนแบบบูรณาการ 
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Abstract 

 The objectives of this research were as follows: (1) to develop a designing system on the use of 

media for integrated instruction; and (2) to evaluate quality of the developed designing system on the use 

of media for integrated instruction. 

 This was a research and development study.  The research process comprised two stages.  Stage 

1 was the development of a designing system on the use of media for integrated instruction which covered 

the following activities: (1) analysis and synthesis of the principles, concepts and theories concerning the 

system, system organization, and designing the use of media for integrated instruction in order to be the 

conceptual frame work of the system; (2) assessment of the needs of teachers in schools in Nonthaburi 

province, the research sample of which consisted of 214 teachers obtained by multi-stage sampling; the 

employed research instrument was a needs assessment questionnaire; (3) developing the conceptual 

framework of the draft of the designing system on the use of media for integrated instruction; (4) conducting 

a focus group discussion for brainstorming opinions of the experts toward the developed conceptual 

framework of the draft of the designing system; the employed instrument was a focus group discussion 

form; and (5) developing the draft of the designing system on the use of media for integrated instruction.  

Stage 2 was the submitting of the draft of the designing system on the use of media for integrated instruction 

to the experts for quality evaluation.  The employed research instrument was a quality evaluation form.  

After that, the draft of the designing system was improved, based on recommendations of the experts, to 

obtain the complete version of the designing system on the use of media for integrated instruction. 

 Research results were as follows: (1) the developed designing system on the use of media for 

integrated instruction comprised the following: (1.1) the input factor component consisting of contents, 

objectives, learners, integrated instruction model, context, and facilities; the process component consisting 

of the roles and functions of instructional media, types and characteristics of the media, the designing of 

media, and the uses of media; and the output component which was the evaluation; (1.2) the steps of the 

designing system on the use of media for integrated instruction, which consisted of the following eight 

steps: the first step: analysis of contents; the second step: analysis of objectives; the third step: analysis of 

learners; the fourth step: analysis of the integrated instruction model; the fifth step: analysis of the context 

and facilities; the sixth step: determination of the media to be used based on the steps of integrated 

instruction; the seventh step: undertaking the design on the use of media for integrated instruction; and the 

eighth step: evaluation of the design on the use of media for integrated instruction; and (2) results of the 

experts’ evaluation of quality of the developed designing system on the use of media for integrated 

instruction showed that the developed system had very quality, was feasible for implementation, and was 

useful for integrated instruction. 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การเรียนการสอนจะประสบความสําเร็จไดตามจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรูยอมข้ึนอยูกับองคประกอบท่ีสําคัญ

หลายประการ องคประกอบหน่ึงน้ันก็คือ สื่อการสอน เปนเครื่องมือท่ีชวยใหผูสอนสามารถถายทอดความรูใหผูเรียนไดอยางมี

ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน อรจรีย  ณ ตะก่ัวทุง (2557, น.13-14) และชัยยงค  พรหมวงศ (2554, น.5) ไดกลาวถึงความสําคัญของ

สื่อการสอนวา “สื่อการสอนเปนตัวกลางท่ีครูใชสําหรับนําเน้ือหา ความรู ความคิดของผูสอนไปใหกับผูเรียนไดรับรูโดยงาย 

รวดเร็ว และถูกตอง สื่อการสอนจะชวยใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เพราะสื่อการสอนสามารถเปลี่ยนเน้ือหา

ท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ทําใหประสาทสัมผัสการรับรูของผูเรียนรับรูไดมากและชัดเจนยิ่งข้ึน” 

 การท่ีผูสอนจะใชสื่อการสอนอยางมีประสิทธิภาพท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน จําเปนอยางยิ่งจะตองมีการกําหนด

ข้ันตอนในการใชสื่อการสอนอยางมีความสัมพันธและเก่ียวของกับบริบทหรือสภาพแวดลอมในแตละแหงท่ีทําการสอน เน้ือหา

สาระ วัตถุประสงค และวิธีการท่ีสอน การท่ีจะใหองคประกอบท่ีเก่ียวของกับสื่อท่ีกลาวขางตนดําเนินการไดอยางสัมพันธกัน 

จําเปนตองมีการจัดระบบและออกแบบการใชสื่อมาเปนตัวกํากับ ควบคุม ตรวจสอบ และประเมินการสอนโดยใชสื่อไดอยาง

ตอเน่ืองดังท่ี นิคม  ทาแดง (2557, น.2-3) ไดใหความสําคัญของระบบเชนเดียวกันวาการจะนํามาใชกับการออกแบบการใชสือ่ 

“มีความสําคัญ คือ (1) ประกันความถูกตองของเน้ือหาสาระและกิจกรรม (2) ทําใหข้ันตอนการใชสื่อดําเนินการอยางมีข้ันตอน 

(3) ประหยัดเวลาในการท่ีครูผูสอนตองมาเลือกใชสื่อการสอนใหเหมาะกับวิธีการสอน (4) เปนมาตรการในการตรวจสอบการ

ใชสื่อในแตละข้ันตอนของการสอนไดเปนอยางดี และ (5) เปนเครื่องมือในการตรวจสอบจุดดีและจุดออนของสื่อได” จาก

การศึกษาพบวาผูรูหรือผูเช่ียวชาญท่ีพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อการสอนก็ยังไมมกีารพัฒนาระบบน้ีข้ึน แตมีการพัฒนา

ระบบสื่อการสอนในประเทศไทยท่ีปรากฏเดนชัดเปนลายลักษณและมีผูสอนนิยมนํามาใชในการผลิตสื่อการสอน คือ ระบบ

การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา และระบบการผลิตชุดการเรียนอิเล็กทรอนิกส ศาสตราจารย ดร.ชัยยงค  พรหมวงศ ไดพัฒนา

ระบบการผลิตท้ัง 2 ระบบข้ึน (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2554, น. 27-29) สวนตางประเทศก็มีระบบสื่อการสอน อาทิเชน ระบบ

สื่อการสอนของเวอรนัน เอสกอรัล และอีลาย (Gerlach & Ely, 1971, p.13) ระบบสื่อการสอนแผนเชียรัส (Sales Band and 

Glass Gors, 1990) และระบบการผลิตและการใชสื่อการสอนของ ไฮนิค  โมแวนดา และรัสเชล (Heinch Molenda and 

Russell, 1982)  

 จะเห็นวา ยังไมมีการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อการสอนข้ึนมา โดยเฉพาะระบบท่ีพัฒนาข้ึนมุงใชกับการ

สอนแบบบูรณาการ ท่ีมาท่ีสําคัญในประเด็นน้ีมี 2 ประการ คือ ประการแรก พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542 ไดเนนใหจัดการศึกษาท้ังในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย มุงเนนใหเกิดกระบวนการเรียนรู

และการบูรณาการกันอยางเหมาะสมขางตน เน้ือหาสาระและกระบวนการเรียนท่ีเกิดข้ึนดวยวิธีการแบบบูรณาการหรือแบบ

องครวม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2542, น.9-13) โดยผสมผสานความรูดานตางๆ 

อยางไดสัดสวนสมดุลกัน และประการท่ีสอง การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จะมุงการสอนแบบบูรณาการท่ีผูเรียนลงมือ

กระทําดวยตนเอง 

 การสอนแบบบูรณาการจึงเปนวิธีการสอนท่ีมีคุณคาตอผูเรียนท่ีผูเรียนสามารถนําความรูหลายวิชามาใชใหเกิด

ประโยชนในการดําเนินชีวิต แนวคิดของการสอนแบบบูรณาการท่ีสําคัญมุงเนนการบูรณาการท้ังเน้ือหาหรือบูรณาการวิธีการ 

หัวใจสําคัญของการสอนแบบบูรณาการ คือ เนนการบูรณาการเน้ือหาภายในกลุมสาระการเรียนรู/วิชา หรือการบูรณาการขาม

กลุมสาระการเรียนรู/วิชา การบูรณาการวิธีการสอน เชน การสอนแบบโครงการ การสอนโดยการสรางเรื่อง ฯลฯ ดวยลักษณะ

ของการบูรณาการดังกลาวขางตน จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีตองนําสื่อการสอนมาใชในการบูรณาการ สื่อการสอนมีความสําคัญเพ่ือ

สนับสนุนใหการสอนแบบบูรณาการมีประสิทธิภาพมากข้ึน จึงควรมีการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบ

บูรณาการข้ึน ซึ่งจะทําใหผูสอนนําองคประกอบการเรียนการสอนและข้ันตอนหลักและข้ันตอนยอยในการใชสื่อท่ีกําหนดใน

การสอนแบบบูรณาการมาใชได โดยมีตนแบบไมตองเสียเวลาในการหาแนวทางการใชสื่อ 
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วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

 2. เพ่ือประเมินคณุภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย การวิจัยและพัฒนา 

 2. ประชากรในการวิจัย แบงตามระยะการวิจัย ซึ่งมี 2 ระยะ คือ 

      ระยะท่ีหนึ่ง การพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ประชากรท่ีใชในการวิจัย มี 2 

กลุม กลุมท่ีหนึ่ง คือ เพ่ือศึกษาความตองการของผูสอนเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

ประชากร คือ ครูผูสอนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในโรงเรียนจังหวัดนนทบุรี จํานวน 5,301 คน เปนโรงเรียนสังกัด

รัฐบาล และกลุมท่ีสอง เพ่ือศึกษากรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ประชากร คือ 

ผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน  

      ระยะท่ีสอง การประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ประชากรการ

วิจัย คือ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา และผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตรการสอน  

 3. ขอบเขตเนื้อหาการวิจัย ครอบคลุม การพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการโดยอิง 

3 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการตามแนวคิดของทิศนา  แขมมณี คือ (1) การสอนแบบบูรณาการแบบสอนทางตรง (2) การ

สอนแบบบูรณาการแบบโดยการสรางเรื่อง และ (3) การสอนแบบบูรณาการแบบตามวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT 

 4. เคร่ืองมือการวิจัย ประกอบดวย (1) แบบสอบถามความตองการเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการ

สอนแบบบูรณาการ (2) แบบสนทนากลุมหรือแนวการสัมภาษณเก่ียวกับกรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการ (3) แบบประเมินคุณภาพเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ และ (4) 

ระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

 5. ระยะเวลาการวิจัย  พ.ศ. 2560 – 2562 

 

วิธีการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยมี 2 ระยะ ดังน้ี 

 1. การดําเนินการวิจัยระยะท่ีหนึง่ การพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ มีข้ันตอน

การดําเนินการวิจัย ดังน้ี  

     1) ศึกษาเพ่ือใหไดองคความรูเก่ียวกับระบบ การจัดระบบ การจดัระบบสื่อ การออกแบบสื่อ แนวคิดสื่อการสอน 

การใชสื่อการสอน การออกแบบระบบการใชสื่อการสอน แนวคิดการสอนแบบบูรณาการ และรูปแบบและข้ันตอนการสอน

แบบบูรณาการ 

     2) ประเมินความตองการของครูเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

      3) พัฒนากรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ โดยนําขอมลูในขอท่ี 1 

และขอท่ี 2 มาเปนแนวทาง จากน้ันจึงสอบถามความเห็นผูเช่ียวชาญเก่ียวกับกรอบแนวคิด  

      4) ยกรางระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการข้ึน 

 1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางระยะท่ีหนึ่ง 

     ประชากรระยะท่ีหน่ึงมี 2 กลุม ดังน้ี กลุมท่ีหนึ่ง เพ่ือศึกษาความตองการของครูผูสอนเก่ียวกับระบบการ

ออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ประชากร คือ ครูผูสอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในโรงเรียน
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จังหวัดนนทบุรี จํานวน 5,301 คน เปนโรงเรียนสังกัดรัฐบาล กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาใน

โรงเรียนจังหวัดนนทบุรี จํานวน 360 คน ขนาดของกลุมตัวอยางตามสูตรเครสซี มอรแกน ไดมาโดยสุมแบบหลายข้ันตอน 

กลุมท่ีสอง เพ่ือศึกษาความเห็นของผูเช่ียวชาญเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ประชากร 

คือ ผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน กลุมตัวอยาง คือ ผูเช่ียวชาญดาน

เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 5 คน ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอนจํานวน 2 คน รวมท้ังสิ้นจํานวน 7 คน กลุมตัวอยาง

ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑท่ีผูวิจัยกําหนด  

 1.2 เคร่ืองมือการวิจัยระยะท่ีหนึ่ง มีดังน้ี 

      1) แบบสอบถามความตองการเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ มีจํานวน 3 

ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายปดแบบเลือกตอบ ตอนท่ี 2 ความตองการของครูผูสอน

เก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ลักษณะเปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

ระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย และระดับนอยท่ีสุด และตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะ ลักษณะเปน

แบบสอบถามปลายเปดแบบเขียนตอบ คุณภาพของแบบสอบถามมีคาความเท่ียงเทากับ 0.86 

     2) แบบสนทนากลุมหรือแนวการสัมภาษณ มีลักษณะเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ไดกําหนดหัวขอหรือ

ประเด็นของการสนทนากลุมตามกรอบแนวคิดท่ีใชในการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

แบบสนทนากลุมมีจํานวน 4 ตอน ดังน้ี ตอนท่ี 1 ความเห็นเก่ียวกับกรอบแนวคิดท่ีเปนบทนํา ตอนท่ี 2 ความเห็นเก่ียวกับ

กรอบแนวคิดดานองคประกอบของระบบ ข้ันตอนของระบบ ลักษณะของแบบจําลองของระบบ และแนวทางการทดสอบ

ระบบ ตอนท่ี 3 ความเห็นเก่ียวกับกรอบแนวคิดของการนําระบบการออกแบบไปใช ซึ่งครอบคลุมเง่ือนไขการนําระบบไปใช 

การเตรียมการนําระบบไปใช การนําระบบไปใช และการประเมินการนําระบบไปใช และตอนท่ี 4 ความเห็นเก่ียวกับกรอบ

แนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการโดยภาพรวม 

 1.3 การเก็บรวบรวมขอมูลระยะท่ีหนึ่ง ดังน้ี (1) การเก็บรวบรวมขอมูลของแบบสอบถามความตองการของ

ครูผูสอนเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ใชวิธีการสงและรับกลับทางไปรษณียจํานวน 360 

ฉบับ ไดรับกลับคืน 214 ฉบับ เปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณคิดเปน 59.44 เปอรเซ็นต และ (2) การเก็บรวบรวมขอมูลของ

แบบสนทนากลุมหรือแนวการสัมภาษณ  ดําเนินการดังน้ี เลือกผูเช่ียวชาญตามเกณฑท่ีกําหนดจํานวน 7 คน นัดหมายวันเวลา

ในการสนทนากลุมพรอมท้ังสงแนวการสัมภาษณหรือแบบสนทนากลุม และกรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการ ผูวิจัยช้ีแจงถึงข้ันตอนของการสนทนากลุม เริ่มประเด็นการสนทนากลุม พรอมท้ังบันทึกสาระสําคัญ 

และสรุปสาระสําคัญท่ีไดจากการสนทนากลุม 

  1.4 การวิเคราะหขอมูลระยะท่ีหนึ่ง ดําเนินการ ดังน้ี (1) วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณท่ีไดจากการสอบถามความ

ตองการของครูผูสอนเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ สถิติท่ีใช คือ รอยละ คาเฉลี่ย และคา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และ (2) วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในการสนทนากลุมผูเช่ียวชาญดวยแบบสนทนากลุม สถิติท่ีใช คือ การ

วิเคราะหเน้ือหา 

 2. การดําเนินการวิจัยระยะท่ีสอง การประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณา

การ หลังจากสนทนากลุมผูเช่ียวชาญไดรางระบบใหผูทรงคณุวุฒิประเมินคณุภาพ 

 2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางระยะท่ีสอง ประชากร คือ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา และผูทรงคุณวุฒิ

ดานหลักสูตรและการสอน กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 4 คน ผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตร

และการสอนจํานวน 1 คน รวมท้ังสิ้นจํานวน 5 คน กลุมตัวอยางไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง ตามเกณฑท่ีผูวิจัยกําหนด 

 2.2 เคร่ืองมือการวิจัยระยะท่ีสอง ดังน้ี 
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     1) แบบประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการสําหรับผูทรงคุณวุฒิ

ประเมินคุณภาพของระบบ ลักษณะของแบบประเมินคุณภาพเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ ระดับคุณภาพดีมาก ดี 

ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด และแบบประเมินคุณภาพแบบปลายเปดหรือแบบเขียนตอบมจีํานวน 5 ตอน ตอนท่ี 1 ประเมิน

คุณภาพของระบบดานบทนํา ตอนท่ี 2 ประเมินคุณภาพของระบบดานรายละเอียดของระบบ ตอนท่ี 3 ประเมินคุณภาพของ

ระบบดานการนําไปใช ตอนท่ี 4 ประเมินคุณภาพโดยภาพรวมของระบบ และตอนท่ี 5 ขอเสนอแนะ 

     2) การพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ มี 7 ข้ัน ดังน้ี  

(1) ศึกษาใหไดองคความรูจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ (2) ประเมินความตองการของครูผูสอนเก่ียวกับระบบ

การออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ (3) พัฒนากรอบแนวคิดของระบบ (4) สนทนากลุมผูเช่ียวชาญเก่ียวกับ

กรอบแนวคิดของระบบ (5) ยกรางระบบ (6) นํารางระบบไปใหผูทรงคุณวุฒิประเมินคณุภาพ และ (7) ปรับปรุงจนไดระบบท่ี

สมบูรณ 

 2.3 การเก็บรวบรวมขอมูลระยะท่ีสอง ดําเนินการดังน้ี ผูวิจัยติดตอประสานงานกับผูทรงคณุวุฒิพรอมแบบประเมิน

คุณภาพและรางของระบบ และสงและรับแบบประเมินคณุภาพทางไปรษณียจาํนวน 5 ฉบับ ไดแบบประเมินคุณภาพท่ีมีความ

ครบถวนสมบูรณจํานวน 5 ฉบับ คิดเปน 100 เปอรเซ็นต 

 2.4 การวิเคราะหขอมูลระยะท่ีสอง สถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่องระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. ผลการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการระยะท่ีหนึ่ง  มีดังน้ี 

     1.1 ผลการประเมินความตองการของครูผูสอนเกี่ยวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบ 

บูรณาการ 

  1) ขอมูลท่ัวไป พบวา ครูผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 46 – 55 ป ระดับช้ันท่ี

ครูสอน คือ ประถมศึกษา วุฒิการศึกษาท่ีสําเร็จของครูสวนใหญมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี ประสบการณในการสอนของ

ครูผูสอนมีประสบการณในการสอนตั้งแต 10 ป ถึง 15 ป การสอนแบบบูรณาการสวนใหญครยูังไมเคยสอนแบบบูรณาการ แต

มีความตองการระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ องคประกอบของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการควรมีท้ังองคประกอบท่ีเปนปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ ครูตองการโดยรวมอยูในระดับมาก 

สวนระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการครูตองการใหมีข้ันตอนท่ีเก่ียวกับ (1) เน้ือหาสาระ วัตถุประสงค 

ผูเรียน รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ สภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก การประเมินการออกแบบ ครูมีความ

ตองการโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และ (2) สื่อเก่ียวกับการออกแบบการใชสื่อ ครูมีความตองการโดยภาพรวมอยูในระดับ

มากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายดานของแตละข้ันตอนครูมีความตองการท่ีอยูในระดับมากทุกขอ คือ วัตถุประสงค และผูเรียน อยู

ในระดับมากท่ีสุดทุกขอ คือ การออกแบบการใชสื่อ และการประเมินการออกแบบ และอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด คือ เน้ือหา

สาระ ข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการ และสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก 

     1.2 ผลความเห็นของผูเชี่ยวชาญการสนทนากลุมเกี่ยวกับกรอบแนวคิดของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการ สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 

    1) กรอบแนวคิดของบทนํา ผูเช่ียวชาญเห็นวามีความชัดเจน และมีความเปนไปได 

    2) กรอบแนวคิดขององคประกอบระบบการออกแบบและการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ เปน

องคประกอบดานปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธท่ีเก่ียวของกับการออกแบบการใชสื่อ ไดแก เน้ือหา ผูเรียน 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

วัตถุประสงค บทบาทและหนาท่ีของสื่อ ประเภทและลักษณะของสื่อ การออกแบบการใชสื่อ และการประเมินการออกแบบ 

และเก่ียวของกับการสอนแบบบูรณาการ ไดแก ข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการ องคประกอบแตละองคประกอบท่ีนําเสนอมี

ความสําคัญ และองคประกอบมีความสัมพันธกับข้ันตอน 

    3) กรอบแนวคิดของข้ันตอนระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ผูเช่ียวชาญสวน

ใหญเห็นวาข้ันตอนท่ีกําหนดมีความสัมพันธกับองคประกอบและมีครบท้ังปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ ข้ันตอนท่ี

กําหนดแตละข้ันตอนมีความสัมพันธและเช่ือมโยงกันอยางเปนระบบ ข้ันตอนท่ีกําหนดเก่ียวของกับการใชสื่อและการสอนแบบ

บูรณาการ และข้ันตอนท่ีกําหนดมีความเปนไปไดท่ีผูสอนสามารถดําเนินการได 

    4) กรอบแนวคิดของแตละข้ันตอนยอย ผูเช่ียวชาญสวนใหญเห็นดวย แตมีความเสนอแนะ ดังน้ี (1) การ

วิเคราะหผูเรียนควรเพ่ิมความสามารถของผูเรียนในการเขาถึงเครอืขายอินเทอรเน็ตและการใชคอมพิวเตอรและอุปกรณ และ 

(2) ใหเพ่ิมเสนแสดงความสัมพันธของรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 3 รูปแบบ คือ การสอนแบบตรง การสอนโดยการสราง

เรื่อง และการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT มีความสัมพันธกับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน การสอนโดยใชโครงการ 

และการสอนแบบสเต็มศึกษา 

    5) รางแบบจําลองระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ผูเช่ียวชาญเห็นวามีความ

ชัดเจน มีความสัมพันธตอเน่ืองกัน แสดงวิถีระบบ และการจัดลําดับข้ันตอนไดชัดเจน 

    6) กรอบแนวคิดของการทดสอบระบบการออกแบบ การใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ผูเช่ียวชาญ

เห็นวามีความชัดเจน มีความเปนไปได และมีความถูกตอง 

    7) กรอบแนวคิดของการนําระบบไปใช ผูเช่ียวชาญเห็นวา เง่ือนไขการนําระบบไปใช การเตรียมการกอน

นําไปใช การนําระบบไปใช และการประเมินการนําระบบไปใช เห็นวามีความเปนไปไดในการนําไปใช 

    8) โดยภาพรวมกรอบแนวคดิของระบบผูเช่ียวชาญ เห็นวาอยูในระดับดีมาก 

 

 2. ผลการประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

     2.1 ผลการประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ พบวา (1) การ

ประเมินคุณภาพขององคประกอบ ข้ันตอนหลักและข้ันตอนยอย แบบจําลองระบบ การทดสอบระบบ และการนําระบบไปใช

อยูในระดับดีมาก และ (2) การประเมินคุณภาพโดยรวมของระบบอยูในระดับดีมาก และเห็นวาระบบน้ีมีประโยชน มีความ

เปนไปไดในการนําระบบไปใช อีกท้ังมีความชัดเจน และมีความสมบูรณ 

     2.2 ผลของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบดวย (1) 

องคประกอบของระบบดานปจจัยนําเขา ประกอบดวย เน้ือหาสาระ วัตถุประสงค ผูเรียน รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 

สภาพแวดลอม สิ่งอํานวยความสะดวก องคประกอบของระบบดานกระบวนการ ประกอบดวย บทบาทหนาท่ีของสื่อ ประเภท

และลักษณะของสื่อ การออกแบบสื่อ การใชสื่อ และองคประกอบของระบบดานผลลัพธ ประกอบดวย การประเมิน และ  

(2) ข้ันตอนของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ มี 8 ข้ัน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 วิเคราะหเน้ือหาสาระ ข้ันท่ี 2 

วิเคราะหวัตถุประสงค ข้ันท่ี 3 วิเคราะหผูเรียน ข้ันท่ี 4 วิเคราะหรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ ข้ันท่ี 5 วิเคราะห

สภาพแวดลอมและสิง่อํานวยความสะดวกของการสอนแบบบูรณาการ ข้ันท่ี 6 กําหนดสื่อมาใชตามข้ันตอนของการสอนแบบ

บูรณาการ ข้ันท่ี 7 ดําเนินการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ และข้ันท่ี 8 ประเมินการออกแบบการใชสื่อเพ่ือ

การสอนแบบบูรณาการ 
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ภาพท่ี 1 แสดงแบบจําลองระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ 

 

อภิปรายผล 

 จากการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการผูวิจัยเสนอการอภิปรายผลตามวัตถุประสงค

การวิจัย 

 ประเด็นท่ีหนึ่ง คือ ข้ันตอนของระบบไดจากแนวคิดและหลักการ และจากความสัมพันธของข้ันตอนของการ

จัดระบบท่ีประกอบดวย ข้ันตอนท่ีเปนปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ 

 ขั้นท่ี 1 การวิเคราะหเนื้อหาสาระ เปนข้ันท่ีเปนปจจัยนําเขาในการพัฒนาระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอน

แบบบูรณาการจําเปนตองมีการวิเคราะหประเภทของเน้ือหาสาระวา เน้ือหาสาระเปนพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย หรือจิตพิสัย ท่ีมา

สอนเพ่ือมาประกอบกับการวิเคราะหข้ันตอนของรูปแบบการสอนเพ่ือใหใชสื่อไดเหมาะสม ดังท่ี ชัยยงค  พรหมวงศ (2554, น. 

14) ไดกลาวถึงปจจัยในการใชสื่อการสอนวา “การใชสื่อควรเหมาะสมกับเน้ือหาและวิธีการ เสนอเน้ือหาสาระ โดยพิจารณา



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

33 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ประเภทของเน้ือหาน้ันกอนวาสื่อน้ันสามารถถายทอดสารประเภทพุทธิพิสัย (ความรู ความจํา) เจตพิสัย (อารมณ ความรูสึก 

ความสนใจ ทัศนคติ คานิยม และคุณธรรม) หรือทักษะพิสัย (ความชํานาญ)” 

 ขั้นท่ี 2 วิเคราะหวัตถุประสงค วัตถุประสงคเปนองคประกอบสําคัญของการสอนถือเปนปจจัยนําเขาท่ีตองพิจารณา

ในการออกแบบการใชสือ่เพ่ือการสอนแบบบูรณาการ โดยเฉพาะระดับของวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในการสอนแบบบูรณาการ 

เปนวัตถุประสงคท่ีเปนความรู ความเขาใจ วัดความสามารถ และวัดทัศนคติ และการตรวจสอบวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในการ

สอนแบบบูรณาการสอดคลองกับเน้ือหาหรือไม เพ่ือมากําหนดสื่อท่ีใชใหเหมาะกับเน้ือหาและวัตถุประสงค ดังท่ี สุนันท  ปท

มาคม และสมเชาว  เนตรประเสริฐ (2550, น. 36) ไดกลาววา “วัตถุประสงคเปนองคประกอบแรกของการวางแผนการใชสื่อ

ตามคําของบลูมและกาเย” 

 ขั้นท่ี 3 วิเคราะหผูเรียน ไมวาจะเปนการพัฒนาระบบทางการศึกษาระบบใดก็ตามจะไมมีการวิเคราะหผูเรียน ยอม

เปนไปไมได ผูเรียนเปนองคประกอบปจจัยนําเขาท่ีมีความสําคัญจะขาดไมได เพราะผลของการใชสื่อการสอนแบบบูรณาการ

จะประสบผลสําเร็จหรือไมข้ึนอยูกับความพึงพอใจของผูเรียน การวิเคราะหผูเรียนเปนการวิเคราะหสภาพท่ีเปนอยู และสภาพ

ท่ีผูเรียนตองการเพ่ือมากําหนดสื่อท่ีควรนํามาใชใหเหมาะกับรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ ดังท่ี สุนันท  ปทมาคม และ 

สมเชาว  เนตรประเสริฐ (2550, น. 30 – 60) ไดรวบรวมแนวคิดของนักวิชาการตางประเทศ เชน แฮส และเพคเคอร (Hass 

Parcher) ดี คีฟเฟอร (De Kieffer) และแฮรรี่ แมคโคน และโรเบิรต (Harry Mckown & Alvin B. Robert) ใหแนวคิดท่ี

เหมือนกัน คือ ควรมีการพิจารณาผูเรียนในเรื่องอายุความรูและสติปญญา เพ่ือใชสื่อไดเหมาะ” นอกจากน้ีตรงกับท่ี อรจรีย  ณ 

ตะก่ัวทุง (2557, น. 2) ไดกลาวถึงหลักการออกแบบสื่อการสอน มีขอความตอนหน่ึงวา “หลักการการออกแบบสื่อการสอนท่ีดี

ควรเหมาะสมกับลักษณะของผูเรียน ผูออกแบบสื่อการสอนควรทําการศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวกับผูเรียน เพ่ือนํามาใชในการ

ออกแบบสื่อการสอน เชน อายุ เพศ ความรูพ้ืนฐาน ระดับ ความเขาใจ ความสามารถในการรับรู ระดับแรงจูงใจในการเรียน 

หรือแบบความคิด เปนตน” 

 ขั้นท่ี 4 วิเคราะหรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ ระบบการออกแบบการใชสื่อท่ีพัฒนาข้ึนสามารถใชไดกับการ

สอนแบบบูรณาการ ท้ังน้ีเปนเพราะในการวิเคราะหข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการไดวิเคราะหโดยยึดแมแบบของการสอน 

คือ ข้ันท่ี 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 2 ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียนหรือข้ันสอน ข้ันท่ี 3 ข้ันสรุปการเรียน การยึดแมแบบ

ของการสอนในการวิเคราะห จะแสดงใหเห็นวารูปแบบการสอนแบบบูรณาการก็มีความสัมพันธกับแมแบบการสอน ดังน้ัน 

การออกแบบการใชสื่อการสอนยึดในแตละข้ันตอนตามแมแบบ จึงกลาวไดวาระบบน้ีสามารถนํามาใชไดกับการสอนแบบ

บูรณาการทุกรูปแบบการสอนไดเชนกัน การวิเคราะหรูปแบบการสอนแบบบูรณาการใดก็ตามตองยึดแมแบบของการสอนเปน

แนวทาง จากผลการวิจัยท่ีผานมาสรุปวา “องคประกอบของการออกแบบระบบการใชสื่อการสอนท่ีสําคัญ คือ ข้ันตอนการ

สอนซึ่งมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอน และข้ันสรุปการเรียน จะเปนสิ่งท่ีกําหนดข้ันตอนการใชสื่อแลวยังกําหนด

ระยะเวลาท่ีใชและการจัดแสดงสื่อ” (วาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2560, น.23) นอกจากน้ีในข้ันตอนการออกแบบการใชสื่อการสอน

ในข้ันท่ี 1 น้ัน ยังมีการวิเคราะหข้ันตอนการสอนกอนใชสื่อ เพ่ือกําหนดประเภทของสื่อท่ีมาใชน้ัน 

 ขั้นท่ี 5 วิเคราะหสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกของการสอนแบบบูรณาการ อยูในข้ันปจจัยนําเขา 

เปนข้ันสําคัญวาบริบทท่ีจะนําสื่อมาใชมีสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวกเปนอยางไร จําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีการ

วิเคราะห ถึงแมจะไมมีการจัดระบบการออกแบบการใชสื่อก็ตาม โดยท่ัวไป ในการใชสื่อตามหลักการออกแบบสื่อ ซึ่งอรจรีย  

ณ ตะกัวทุง (2557, น. 2) ไดกลาววา “การใชสื่อตองเหมาะกับสภาพแวดลอม” และ วาสนา  ทวีกุลทรัพย (2560, น. 23) ได

กลาววา สภาพแวดลอมของหองเรียนควรเปนองคประกอบของการออกแบบระบบการใชสื่อการสอนท่ีควรพิจารณา ซึ่งมีสวน

สําคัญในการติดตั้งสื่อท่ีจะนํามาใชและบทบาทของสื่อท่ีจะนํามาใช รวมถึงสิ่งแวดลอมจะตองพิจารณาเพ่ือมาใชรวมกับสื่อ” 

 ขั้นท่ี 6 กําหนดสื่อมาใชตามขั้นตอนการสอนแบบบูรณาการ ในข้ันน้ีเปนข้ันท่ีจะขาดไมได มีความสําคัญท่ีสุด

มากกวาทุกข้ันตอน ดังจะเห็นจากการศึกษาความตองการของครูผูสอนเก่ียวกับข้ันตอนของระบบในดานการออกแบบการใช
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สื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการดานสื่อ ซึ่งไดขอคนพบวา ครูผูสอนตองการใหมีการกําหนดสื่อและประเภทของสื่อมากกวา

ดานอ่ืนของข้ันตอน ซึ่งครูมีความตองการอยูในระดับมากท่ีสุด มากกวาดานอ่ืนของข้ันตอนอยูในระดับมากเทาน้ัน แสดงให

เห็นวา การกําหนดบทบาทหนาท่ีของสื่อ และประเภทของสื่อ ข้ันน้ีจําเปนสําหรับครูผูสอนตองการมากท่ีสุด เน่ืองจากครูผูสอน

จะไดใชสื่อไดถูกตองสื่อท่ีควรมีบทบาทหนาท่ีอะไร และประเภทของสื่อท่ีใชในการสอนแบบบูรณาการควรมีอะไร ซึ่งใน

ประเด็นน้ีตรงกับ ชัยยงค  พรหมวงศ (2554, น. 33 – 34) กลาววา “การใชสื่อตองคํานึงถึงสื่อแตละประเภทวาจะมี

คุณสมบัติเฉพาะใชกับการสอนเปนกลุมใหญ เปนรายบุคคลมากกวาเปนกลุม” 

 ขั้นท่ี 7 ดําเนินการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ข้ันน้ีเปนข้ันกระบวนการท่ีเปนหัวใจสําคัญของ

ระบบในการวิจัยครั้งน้ี ข้ันน้ีจะกําหนดการออกแบบการใชสื่อครอบคลุมตั้งแต ประเภทของการใชสื่อ บทบาทหนาท่ีของสื่อ 

คุณลักษณะของสื่อท่ีใช ผูใชสื่อ เครื่องมือและอุปกรณในการใชรวมกับสื่อ ระยะเวลาท่ีใชสื่อ แนวทางการใชสื่อ และขอควร

ระวังในการใชสื่อ ซึ่งข้ันตอนยอยท่ีกลาวถึงดังกลาวจะนํามาใชในการออกแบบการใชสื่อ และยึดรูปแบบการสอนแบบบูรณา

การท่ีวิเคราะหตามแมแบบของการสอนอีกดวย ซึ่งแสดงใหเห็นวาแตละข้ันตอนมีความเช่ือมโยงกัน นอกจากน้ียังพบวา จาก

การสอบถามความตองการของครูผูสอนเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ พบวา ครูผูสอนมี

ความตองการใหมีการออกแบบการใชสื่อท่ีครอบคลุมตั้งแตลาํดับแรก ประเภทของการใชสื่อ จนลําดับสุดทาย คือ ขอควรระวัง

ในการใชสื่อ ผลความตองการของครูอยูในระดับมากท่ีสุดทุกลําดับ และมีคาเฉลี่ยสูงสุดกวาทุกดานท่ีสอบถามความตองการครู 

 จะเห็นวาสวนประกอบของสื่อในดานตางๆ ท่ีนํามากําหนดการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการมคีวาม

ละเอียดมากเก่ียวของกับกระบวนการใชสื่อท้ังหมด ดังจะเห็นไดจากแนวคิดของการใชสื่อการสอนของตางประเทศ อยางเชน 

แฮส และแพคเคอร และคีดินเฟอร ใหแนวคิดวา “ควรกําหนดเวลาใหเหมาะสมในการใชสื่อการสอน ปฏิกิริยาของผูเรียน

ระหวางใช” สวนแนวคิดของ แฮร แมคโคน และโรเบิรต ท่ีเปนประโยชนเพ่ิมเติม คือ “คุณสมบัติของสื่อน้ันมีความจําเปนตอง

ศึกษา” และเจมส ดับบลิว บราวน ท่ีกลาววา “การใชสื่อการสอนท่ีดีตองการวางแผนออกแบบใหสอดคลองกับคุณลักษณะ

และคุณคาชนิดของสื่อการสอนน้ันดวย” (สุนันทา  ปทมาคม และสมเชาว  เนตรประเสริฐ, 2550, น. 30 – 32) และท่ีสําคัญ

ในภาพรวม ชัยยงค  พรหมวงศ (2554, น.41) ไดกลาวถึงปจจัยในการใชสื่อการสอนท่ีสําคัญก็คือ การพิจารณาความเหมาะสม

ของสื่อในดานตางๆ ใหครบถวน 

 ขั้นท่ี 8 ประเมินการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ข้ันน้ีเปนข้ันผลลัพธท่ีไดจากการนําระบบไปใช 

ข้ันน้ีเปนข้ันท่ีมีความสําคัญเชนเดียวกับข้ันอ่ืน เพราะการพัฒนาระบบใดก็ตามจะไมมีการประเมินระบบไมได เน่ืองดวยระบบ

น้ีเปนระบบในระดับจุลภาค การประเมินจึงสามารถประเมินไดหลายแนวทาง จากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ และหรือจากการ

ทดลองใช โดยการนําระบบดังกลาวไปทดลองใชเบ้ืองตนและทดลองใชจริง ซึ่งผูใชระบบหรือครูผูสอนสามารถทําไดไมยาก 

เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของการออกแบบ การใชสื่อจึงควรประเมินท้ังผูสอนท่ีนําระบบไปใช และผูเรียน ผูไดรับผลจากการใช

ระบบ ในประเด็นน้ี จึงตรงกับ ผลการวิจัยผานมาสรุปวา “การประเมินการออกแบบระบบการใชสื่อการสอน เปนการ

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูรูหรือผูเช่ียวชาญตรวจสอบและนําผลมาปรับปรุง (วาสนา  ทวีกุลทรัพย, 2561, น.26) และยังตรงกับ

แนวคิดของชัยยงค  พรหมวงศ (2554, น. 41) กลาววา “การประเมินผลการใชสื่อเปนองคประกอบสําคัญในการใชสื่อการ

สอนอาจทําไดโดยผูสอนและผูเรียนประเมิน” 

 ประเด็นท่ีสอง คือ การประเมินคุณภาพของระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ผูทรงคุณวุฒิ

ท้ัง 5 คน มีความเห็นวาระบบน้ีมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก ในดานประโยชนท่ีจากการนําระบบไปใช ความเปนไปไดในการนํา

ระบบไปใช ความชัดเจน และความสมบูรณของระบบ ผลการประเมินของผูทรงคุณวุฒิอยูในระดับดีมากท้ังหมด สวนการสราง

กรอบแนวคิดของระบบกอนยกรางระบบ ผูเช่ียวชาญท้ัง 7 คน ก็มีความเห็นเชนเดียวกันวากรอบแนวคิดของระบบอยูในระดับ

ดีมาก ท้ังผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเหมือนกัน ท้ังน้ีอาจเปนเพราะ (1) องคประกอบและข้ันตอนของระบบมี

ความสัมพันธเก่ียวโยงกัน ถึงแมมีถึง 2 ตัวแปรอยูในการพัฒนาระบบ คือ การใชสื่อและการสอนแบบบูรณาการ แตละข้ันตอน
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ยังมีความกลมกลืนรอยเรียงกันจากปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ จึงสนับสนุนกันและกันระหวางการใชสื่อกับการ

สอนแบบบูรณาการ ทําใหระบบทํางานอยางมีประสทิธิภาพ และ (2) การแสดงโครงสรางของระบบมีความชัดเจน คือ แสดง

องคประกอบและปฏิสัมพันธ รวมถึงระบบยอยมีความเปนรูปธรรม จึงทําใหข้ันตอนการใชสื่อสามารถดําเนินการพรอมกับการ

สอนแบบบูรณาการ และสามารถตรวจสอบการใชสื่อในแตละข้ันตอนกับการสอนแบบบูรณาการไดเปนอยางดี ตรงกับ

หลักการของผูรูผูเช่ียวชาญการพัฒนาระบบ ชัยยงค  พรหมวงศ (2553, น. 18 – 19) กลาววา “เมื่อมีการพัฒนาระบบข้ึน 

สามารถแสดงพฤติกรรมหรือคุณสมบัติท่ีจะเปลีย่นแปลงหรือทําอะไรได การแสดงของระบบเมื่อมีปจจัยนําเขา มีการกระทําตอ

ปจจัยนําเขา หรือใหไดผลลัพธสักอยาง พฤติกรรมของระบบตรงน้ันจะมีลักษณะเกิดการรวมตัวขององคประกอบเปนรูปธรรม

และนามธรรม มีการปฏิสัมพันธ และมีระบบยอยเกิดข้ึน” นอกจากน้ี ผูรูผูเช่ียวชาญการพัฒนาระบบอีกทานหน่ึง คือ นิคม  

ทาแดง (2557, น. 2 – 3) คํากลาวสนับสนุนการท่ีระบบพัฒนาข้ึนน้ันมีคุณภาพอยูระดับดมีาก เพราะ “การนําความสําคัญของ

ระบบมาใชในการออกแบบการใชสื่อ คือ ตองทําใหการใชสื่อดําเนินการอยางมีข้ันตอน เพ่ือเปนมาตรการตรวจสอบการใชสื่อ

แตละข้ันตอนการสอนไดเปนอยางดี” 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

  1) การนําระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการไปใชจําเปนตองวิเคราะหเน้ือหาสาระ วา

เปนประเภทพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ซึ่งเปนสิ่งสําคัญเพ่ือใชสื่อไดเหมาะกับประเภทของเน้ือหาสาระท่ีตางกัน 

  2) การใชระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ ตองวิเคราะหวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวใน

การสอนแบบบูรณาการ โดยเฉพาะระดับของวัตถุประสงคท่ีวัด เชนเดียวกับการวิเคราะหเน้ือหา เพ่ือตรวจสอบวาประเภทของ

เน้ือหาท่ีกําหนดตรงกับระดับวัตถุประสงคจะชวยใหการกําหนดสื่อมาใช ไดพิจารณาจากคุณลักษณะของสื่อน้ัน 

  3) ควรไดวิเคราะหผูรียนกอนนําระบบไปใช เพ่ือใหทราบถึงขีดจํากัดหรือจุดออนของผูเรียน และทักษะความ

ชํานาญของผูเรียน การวิเคราะหผูเรียนจะนําผลมารวมกับการวิเคราะหเน้ือหาและวัตถุประสงค เพ่ือประกอบการพิจารณา

การออกแบบใชสื่อ 

  4) ข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการท่ีกําหนดไวหรือการสอนท่ัวๆ ไปท่ีเนนการบูรณาการ นอกจากจะตอง

พิจารณาถึงวัตถุประสงค เน้ือหา และผูเรียนแลว ตองวิเคราะหข้ันตอนการสอนแบบบูรณาการใหยึดแมแบบของการสอน คือ 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน และข้ันสรุป เพ่ือใหการออกแบบการใชสื่อมีเกณฑท่ีสามารถนําสื่อมาใช ได

ตรงกับการสอนแบบบูรณาการ 

  5) การนําระบบไปใชควรพิจารณาสภาพแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก การวิเคราะหทุกข้ันตอนท่ีกลาว

ขางตนท่ีเก่ียวของ กลับปรากฏวาใชสื่อไมได เพราะขาดการวิเคราะหสภาพแวดลอม และสิ่งอํานวยความสะดวก 

  6) การกําหนดสื่อมาใชควรพิจารณาถึง บทบาทหนาท่ีของสื่อท่ีใชเพ่ือเปนสื่อหลักหรือเปนสื่อเสริม และ

ประเภทของสื่อกับคุณลักษณะสือ่มีความเหมาะสมกับท่ีไดวิเคราะหตั้งแตตน คือ เน้ือหา วัตถุประสงค ผูเรียน รูปแบบการสอน

แบบบูรณาการ และสิ่งแวดลอมและสิ่งอํานวยความสะดวก 

  7) การออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการควรครอบลุมตั้งแตประเภทของสื่อ บทบาทหนาท่ีของสื่อ

ท่ีใช ลักษณะของสื่อท่ีใช ผูใชสื่อ เครื่องมือและอุปกรณในการใชรวมกับสื่อ ระยะเวลาท่ีใชสื่อ แนวทางการใชสื่อ และขอควร

ระวังในการใชสื่อ  

  8) การนําระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการไปใชควรมีการประเมินเพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพ มีแนวทางเลือกในการประเมินไดถึง 2 แนวทาง คือ การประเมินการออกแบบการใชสื่อโดยผูทรงคุณวุฒิ หรือการ

ประเมินการออกแบบการใชสื่อโดยการทดลองใช 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  1) ควรนําระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการไปทดลองใชกับครูผูสอน และผลของการใช

ระบบสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจของผูเรียนอยูในระดับใด และครูผูใชระบบมีความเห็นตอระบบ

อยางไร สืบเน่ืองจากผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของระบบอยูในระดับดีมาก มีประโยชนตอการนําไปใช มีความเปนไปได

นําไปใช และระบบมีความชัดเจนและสมบูรณ 

  2) ควรวิจัยการพัฒนาระบบสมรรถนะของผูใชระบบการออกแบบการใชสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ  

สืบเน่ืองจากข้ันตอนของระบบน้ีไมมีการวิเคราะหผูสอนและกําหนดคุณลักษณะของผูสอนในการออกแบบการใชสื่อ 

      3) ควรวิจัยระบบการออกแบบการผลิตสื่อเพ่ือการสอนแบบบูรณาการ สืบเน่ืองจากการศึกษาความตองการของ

ครูผูสอนเก่ียวกับระบบการออกแบบการใชสื่อการสอนแบบบูรณาการ พบวา ครูผูสอนใหความสําคัญดานสื่อมากกวาทุกดาน 

คือ อยูในระดับมากท่ีสุดกวาข้ันตอนอ่ืนของระบบ 
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 ผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model ) ที่มีตอความสามารถดานการ

อานของเด็กปฐมวัย โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

The Effect of Hearts Model on Preschoolers’ Reading Abilities at Banchatfang 

School Chai Nat Primary Education Area District Office  
 

จิรนันท  เงินชาง1  

Jiranun Nguenchang 

 nannapat.muamkam@hotmail.com 

 

บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชรูปแบบ

การเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ประชากรท่ีศึกษา ไดแก เด็กปฐมวัยชาย – หญิง อายุ 4-5  ป กําลังศึกษาอยูช้ัน

อนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 

18 คน  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบก่ึงทดลอง ทดสอบกอนและหลังการทดลองใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 4 วัน วันละ 50 นาที เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แผนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอน

ฮารทส จํานวน 32  แผน และ แบบทดสอบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย  จํานวน 2 ดาน  ไดแก แบบทดสอบ

การอานคําศัพท จํานวน 10 ขอ และแบบทดสอบการรูความหมายของคํา  จํานวน 10 ขอ รวมท้ังหมด 20 ขอ วิเคราะหขอมลู

โดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการการ

จัดกิจกรรมรูปแบบการเรียนการสอนฮารท (HEARTS Model) โดยใชคามิว ใชกลุมประชากร 

ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย หลังทดลองการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการ

สอนฮารทสสูงกวากอนการทดลอง ท้ังดานความสามารถในการอานคําศัพท และการรูความหมายของคํา  

 

คําสําคัญ:  รูปแบบการเรียนการสอนฮารทส ความสามารถดานการอาน  เด็กปฐมวัย 
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Abstract  

 The objective of this research was to compare preschoolers’ reading abilities before and after  

the implementation of HEARTS Model. The population were 18 preschoolers: boys and girls, aged 4-5 years 

old who were studying in the first kindergarten level in the second semester of 2017 academic year at 

Banchatfang School, Chai Nat Primary Education Area District Office. The research design was a pre-

experimental research with pretest and posttest design.  The experiment took 8 weeks, 4 days per week 

with 50 minutes each.  The instruments used were 32 HEARTS Model lesson plans and the preschoolers’ 

reading abilities test consisted of 2 aspects which were 10 items of the reading vocabulary words test and 

10 items of knowing the meaning of words test, overall total to 20 items.  The data analysis were mean, 

standard deviation and comparison of preschoolers’ reading abilities before and after the implementation 

of HEARTS Model by using µ and population.  

The research result showed that preschoolers’ reading abilities after the implementation of HEARTS 

Model were higher than before the experiment in both aspects, reading vocabulary words abilities and 

knowing the meaning of words.   

 

Keywords: HEARTS Model, Reading abilities, Preschoolers 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี3) พ.ศ.2553 กลาววาการจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให

เปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายจิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยู

รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ท่ีมุงพัฒนาเด็กท้ัง 4 ดาน คือ 

รางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาท่ีเหมาะสมกับวัยความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล เปนการเตรียม

ความพรอมท่ีจะเรยีนรูและสรางรากฐานชีวิตใหพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ และพัฒนาการทางภาษาเปนสิ่งหน่ึงท่ีมี

ความสําคัญตอเด็กปฐมวัย จึงเพ่ิมหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยอีก 1 ดาน ไดแก การใชภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย  4 ดาน คือ  

การฟง การพูด การอาน และการเขียน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.54)   ประกอบกับพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ 

พระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว เรื่อง "ความเปนชาติโดยเเทจริง" วา ภาษาเปนเครื่องผูกพันมนุษยตอมนุษย เเนนเเฟนกวาสิ่งอ่ืน 

เเละไมมีสิ่งใดท่ีจะทําใหคนรูสึกเปนพวกเดียวกันหรือ เเนนอนยิ่งไปกวาภาษาเดียวกัน รัฐบาลท้ังปวงยอมรูสึกในขอน้ีอยูดี 

เพราะฉะน้ัน รัฐบาลใดท่ีตองปกครองคนตางชาติตางภาษา จึงตองพยายามตั้งโรงเรียนเเละออกบัญญัติบังคับใหชนตางภาษา

เรียนภาษาของผูปกครอง เเตความคิดเห็นเชนน้ี จะสําเร็จตามปรารถนาของรัฐบาลเสมอก็หามิได เเตถายังจัดการเเปลงภาษา

ไมสําเร็จอยูตราบใด ก็เเปลวา ผูพูดภาษากับผูปกครองน้ันยังไมเช่ืออยูตราบน้ัน เเละยังจะเรียกวาเปนชาติเดียวกันกับมหาชน

พ้ืนเมืองไมได อยูตราบน้ัน ภาษาเปนสิ่งซึ่งฝงอยูในใจมนุษย เเนนเเฟนยิ่งกวาสิ่งอ่ืน" 

 การพัฒนาดานความคิด คิดสรางสรรค มีเหตุผลในการตัดสินใจ เพ่ิมพูนความรู ทันตอเหตุการณท่ีเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็วเกิดจากทักษะการอาน การอานจึงมีคุณคาและมีความสําคัญตอมนุษยในการติดตอสื่อสาร เปนวิธีทําความเขาใจและ

แสวงหาความรูใหมๆ ชวยพัฒนาสติปญญาและความคิดสรางสรรค การอานทําใหไดรับรูขาวสารไดมากข้ึน อีกท้ังการอานยัง

เปนประโยชนตอผูคนและโลกในยุคปจจุบันเปนอยางมาก (นารีรัตน  ศิลปศิริวานิชย, 2553, น.25) การอานจึงเปนพ้ืนฐานแหง

การเรียนรูท่ีสําคัญยิ่งสําหรับเด็ก โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยซึ่งอยูในชวงเริ่มตนของการเรียนรู หากเด็กๆไดรับการสงเสริมใหเหน็

คุณคาของการอานมีนิสัยรักหนังสือและรักการอาน โดยผานการพัฒนาอยางถูกตองเปนระบบและตอเน่ืองควบคูไปกับการ
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พัฒนาทางกาย เด็กก็จะเติบโตเปนผูใหญท่ีมีคุณภาพของสังคม ใฝรู คิดเปน และรูจักใชปญญาในการแกไขปญหา (สุจินดา ขจร

รุงศิลป, 2550) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดประสบการณสําคัญดานการอาน ไดแก การอานใน

หลายรูปแบบ ผานประสบการณท่ีสื่อความหมายตอเด็ก อานภาพหรือสัญลักษณจากหนังสือนิทาน /เรื่องราวที่สนใจ 

และทั้งคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 กําหนดตัวบงชี้และสภาพที่พึงประสงค การใชภาษาสื่อสารได

เหมาะสมกับวัย ตัวบงช้ีท่ี 2  เด็กอายุ 5 ขวบ เปดและทําทาอานหนังสือพรอมท้ังเลาเรื่องไปดวย 

 จากรายงานการประเมินผลอานออกเขียนไดของนักเรียนโรงเรียนบานชัฏฝาง ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-4 ของ

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาทพบวา คะแนนการอานออกเสียงและการอานรูเรื่อง ปการศึกษา 2558  

อยูในระดับ พอใช (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท,  2558: 2) และรายงานขอมูลการอานคลองเขียนคลอง

โรงเรียนบานชัฏฝาง ปการศึกษา 2558 พบวา นักเรียนโรงเรียนบานชัฏฝาง ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-6 มีปญหาการอานคลอง

เขียนคลอง ทุกระดับช้ัน สงผลใหผูเรียนในระดับประถมศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยต่ํา 

และจากการสังเกตการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนบานชัฏฝางผูวิจัยพบวา สภาพการณของการสอนอาน ใหกับ

เด็กปฐมวัย ครูมักละเลยการสอนอาน มีการสอนอาน ท่ีเนนอาน อยางจริงจัง ฝกใหเด็กจดจําตัวอักษร แจกลูกประสมคํามัก

สอนแบบเดียวกันกับระดับประถมศึกษา ซึ่งผิดจากธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็ก การจัดประสบการณทางภาษาแบบเรง

ใหอาน แบบผิดวิธี จะสงผลใหเด็กเกิดความเครียดและเกิดทัศนคติท่ีไมดีตอการเรียนรูภาษา ทําใหเด็กปฐมวัยไมมี

ความสามารถในการอาน ไมสามารถเปดและทําทาอานหนังสือพรอมท้ังเลาเรื่องไปดวยไมได เด็กถูกเรงในหลายเรื่องท่ีเขาไม

สนใจ ถูกฝกทักษะทางภาษาจากแบบฝกหัด ซึ่งเปนวิธีการท่ีไมเหมาะสมสําหรบัเด็กอายุต่าํกวา 6 ขวบอยางยิ่ง วิธีการท่ีจะชวย

สงเสริมความสนใจในการอานใหกับเด็กโรงเรียนควรจัดกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมดวยตนเอง ควรเปน

กิจกรรมท่ีนาสนใจและมีความหมายตอเด็ก เชน สงเสริมใหเด็กไดพูดเก่ียวกับตนเอง  กิจกรรมการ อานจากหนังสือ อานจาก

ประสบการณการเดินทางบนทองถนน อานจากปายโฆษณา ปายบอกสัญญาณจราจร อานจากคําบนถุงขนมตางๆ ความรู 

ของเด็กจะเพ่ิมพูนข้ึนเมื่อเด็กไดรับโอกาสในการทํากิจกรรมเก่ียวกับการอานรวมกับผูใหญ และกิจกรรมท่ีจัดใหเด็กไดอาน 

ตามลําพัง การอานกับเพ่ือนเปนคู เปนกลุมยอยเพ่ืออภิปรายรวมกัน และสิ่งท่ีเด็กเขียนข้ึนเองนับไดวาเปนการอานท่ีดีท่ีสุด 

ของเด็ก (วรนาท รักสกุลไทย, 2548, น.170-175)   

 ผูวิจัยจึงไดศึกษาการจัดรูปแบบการเรียนการสอบฮารทส (HEARTS Model) พบวา กระบวนการจัดการเรียนการ

สอนและข้ันตอนการสอนของฮารทส(HEART Model) ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ไดแก 1) ข้ันการเลือกเรื่อง 2) ข้ันการเลาเรื่อง  

3) ข้ันการสรุป 4) ข้ันการสรางความรูใหม 5)  ข้ันเสนอผลงานและอานรวมกัน  เปนรูปแบบการจัดประสบการณท่ียึดเด็กเปน

สําคัญ เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกกระทํากิจกรรมตามความสนใจอยางอิสระ โดยครูเปนผูจัดเตรียมกิจกรรมและสื่อ 

ท่ีหลากหลาย ยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู และแกปญหา โดยวิธีการท่ีแตกตางกันไป ตาม

ความถนัด และความสนใจ ของแตละบุคคลเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง เปดโอกาสใหเด็กไดสรางองคความรู และลงมือกระทํา

โดยใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 เด็กไดกระทําซ้ําแลวซ้ําเลา (low of repeat) โดยผานการสรางองคความรูจากกิจกรรมศิลปะ  

เปดโอกาสใหเด็กไดอาน เขียน โดยวิธีทางธรรมชาติ ภายใตการทํางานรวมกันกับเพ่ือนในช้ันเรียนและการชวยเหลือของครูซึ่ง

นาจะนําไปพัฒนาภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยไดอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเปนการจัดประสบการณทางภาษาโดยตรงเพ่ือพัฒนาภาษา

สําหรับเด็กปฐมวัย (กรวิภา  สรรพกิจจํานง,  2548, น.122-126)    ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนํารูปแบบการเรียนการสอน

ฮารทส (HEARTS Model) มาใชจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย  เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย

โรงเรียนบานชัฏฝาง ใหมีความพรอมในการอานในระดับท่ีสูงข้ึน และเพ่ือเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนระดับปฐมวัย และ

ผูเก่ียวของ ในการสงเสริมความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยในระดับช้ันการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตอไป 
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วัตถุประสงค  

 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส 

(HEARTS Model ) 

 

นิยามศัพท  

1. รูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model ) หมายถึงการสอนภาษาแบบองครวม เด็กไดลงมือกระทํา

ยึดเด็กเปนศูนยกลาง และเรียนรูอยางอิสระ จากสื่อท่ีหลากหลาย เดก็สามารถสรางองคความรูดวยตนเอง ภายใตการทํางาน

รวมกันกับเพ่ือนและการชวยเหลือของครู ประกอบดวยข้ันตอนการจัดประสบการณ 5 ข้ันตอนคือ 

  1.1 ข้ันการเลือกเรื่อง โดยใหเด็กเลือกกิจกรรมทางภาษาท่ีสนใจจะฟง 1 เรื่อง เชน นิทาน เพลง เกม เพ่ือใหเด็ก

เลือกสิ่งท่ีตนเองสนใจและพอใจ 

  1.2 ข้ันการเลาเรื่อง ครูดําเนินการเลาเรื่องท่ีเด็กเลือกในข้ันท่ี 1 ใหเด็กฟง  

  1.3 ข้ันการสรุป ใหเด็กชวยกันสรปุนิทาน เพลง เกม ท่ีฟงในข้ันท่ี 2 ในลักษณะการการอานคําศัพท และการรู

ความหมายของคํา ประกอบการใชบัตรคํา บัตรภาพ และหุนจําลอง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือทบทวนความเขาใจของเด็กอีกครั้ง  

  1.4 ข้ันการสรางความรูใหม เด็กแตละคนดําเนินการผลิตช้ินงานดวยการเลือกบัตรภาพ บัตรคํา หรือหุนจําลอง 

ท่ีสนใจจากท่ีฟงและอาน มาทํากิจกรรม โดยการวาดภาพระบายสี ฉีก ตัด ปะ ตามความสนใจของเด็ก แลวพูดบรรยายภาพ

หรือผลงาน มีครูชวยเขียนคําตามท่ีเด็กพูดลงใตภาพ  โดยครูทําหนาท่ีเช่ือมคําหรือขยายคําใหสอดคลองเปนเรื่องเดียวกัน 

จากน้ันใหเด็กอานตามครู 

  1.5 ข้ันการเสนอผลงานและอานรวมกัน เด็กนําเสนอผลงานท่ีสรางเสร็จแลวโดยออกมาเลาเรื่องประกอบภาพ 

อานผลงานท่ีตนเองสรางข้ึนรวมกับครูและเพ่ือนๆ 

 2. ความสามารถดานการอาน หมายถึงการแปลความหมาย หรือตีความจากสัญลักษณท่ีเห็น เชน ของจริง 

หุนจําลอง บัตรภาพ บัตรคํา ไดอยางถูกตอง แบงๆไดดังน้ี 

  2.1 การอานคําศัพท หมายถึง การจํา และอานคําศัพทท่ีตรงกับบัตรคําในหนวยการเรียนรู จํานวน 8 หนวย

ไดแก หนวยการเดินทาง หนวยรางกายของเรา หนวยบานของเรา หนวยอาหารดีมีประโยชน หนวยความปลอดภัย หนวยฉัน

รักฤดูหนาว หนวยสัตวเลี้ยง และหนวยของเลนของใช โดยวัดไดจากแบบทดสอบความสามารถดานการอานท่ีสรางข้ึน 

  2.2 การรูความหมายของคํา หมายถึง การจําและเขาใจความหมายของคําท่ีตรงกับภาพในหมวดคําศัพท

พ้ืนฐานระดับช้ันอนุบาล จํานวน 8 หนวย ไดแก หนวยการเดินทาง หนวยรางกายของเรา หนวยบานของเรา หนวยอาหารดีมี

ประโยชน หนวยความปลอดภัย หนวยฉันรักฤดูหนาว หนวยสัตวเลี้ยง และหนวยของเลน ของใช โดยวัดไดจากแบบทดสอบ

ความสามารถดานการอานท่ีสรางข้ึน 

 3. เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุ 4-5 ป  ท่ีกําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี  1 ภาคเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2560  โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท 

  

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย  

1. พัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยใหมีพ้ืนฐานความรูและความสารถดานการอาน  

ท่ีสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันระดับเตรียมความพรอมของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

2. เพ่ือเปนทางเลือกอีกรูปแบบหน่ึงสําหรับครูและผูท่ีเก่ียวของ นํารูปแบบเรียนการสอนฮารทส (HEARTS  

Model) ไปใชพัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย  
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

วิธีการวิจัย   

 การดําเนินการวิจัยเปนวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการ

สอนฮารทส (HEART Model) ท่ีมีตอความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว ทดสอบกอนและหลัง

การทดลอง (One Group Peretest – Posttest  Desing)    ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนเด็กปฐมวัยกําลังศึกษาอยู ช้ัน

อนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 

1 หองเรียน นักเรียนชาย-หญิง  อายุ 4-5 ป ท้ังหมด 18 คน 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฮารทส(HEARTS Model)  จาก

งานวิจัยของ กรวิภา  สรรพกิจจํานง (2548) สุภัสสรา จตุโชคอุดม (2553)  สุภา  บุญพ่ึง (2553)  ศึกษาหลักสูตรและคูมือ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และแผนการจัดประสบการณ และศึกษาคําศัพทพ้ืนฐานท่ีเด็กปฐมวัยจาก

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2552:13)  เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถดานการอานของเดก็

ปฐมวัย  เพ่ือนํามาวิเคราะหและสรางเครื่องมือเพ่ือใชในการวิจัย จําแนกเปน 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือสําหรับใชในการ

ทดลอง  และเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังน้ี  1) แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส 

(HEARTS Model)  และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย    

ผูวิจัยสรางเครื่องมือการวิจัยและไดใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของวัตถุประสงคกับ

เน้ือหาของแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) และแบบทดสอบวัดความสามารถดาน

การอานของเด็กปฐมวัย จากน้ันนําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญไปทดลองใช (Try - Out) กับเด็ก

ปฐมวัย อายุ 4-5 ป ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 25 คน ของโรงเรียนดอนสีนวน อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท  ท่ี

มีลักษณะใกลเคียงกับประชากรเพ่ือดูความเหมาะสมของเน้ือหาและเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม  จากน้ันนําแผนการจัดการ

เรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย  ไป

ใชสอนกับกลุมประชากร ท่ีมีอายุระหวาง 4-5 ป กําลังศึกษาอยูท่ีโรงเรียนบานชัฏฝาง อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท  ภาคเรียน

ท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จานวน 18 คน 

การเ ก็บขอมูลดํา เ นินการในภาคเรียน ท่ี  2 ปการศึกษา 2560 เปน เวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 4 วัน  

วันละ 50 นาที  ชวงเวลาของกิจกรรมเสริมประสบการณ จํานวน 20 นาที และกิจกรรมสรางสรรค  30 นาที ระหวางเวลา 

10.00 น.– 10.50 น. รวมท้ังสิ้น 32 ครั้ง   การกําหนดระยะเวลาการสอนตองไมนานจนเกินไป แตเพียงพอท่ีจะใหเด็กรวม

กิจกรรมอยางครบถวน และยืดหยุนระยะเวลาตามความเหมาะสมของแตละกิจกรรม มีวิธีการวิจัยตามข้ันตอนดังน้ี 

 1. ข้ันเตรียมพรอมกอนการทดลอง  ครูสรางความคุนเคยกับเด็ก เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 2. ข้ันดําเนินการทดลอง 

2.1 ทําการทดสอบกอนทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย  

      เปนรายบุคคล  

2.2 ดําเนินการทดลองโดยการใชแผนการจัดการเรยีนรูรปูแบบการเรียนการสอนแบบฮารทส (HEARTS   

Model) ชวงเวลา 10.00 น.–10.50 น. เปนเวลานาน 50 นาที สัปดาหละ 4 วัน เปนเวลา 8 สัปดาห  

รวมท้ังสิ้น 32 ครั้ง ดังรายละเอียดท่ีแสดงตอไปน้ี 
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ตารางท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) 

 

สัปดาห หนวย เร่ือง คําศัพทพ้ืนฐาน 

1 การเดินทาง 

1. การเดินทาง รถ 

เรือ 

รถไฟ 

เครื่องบิน 

2. เรามาโรงเรียนดวยวิธีไหน 

3. เสนทางกับยานพาหนะ 

4. ยานพาหนะพาไปทุกท่ี 

2 รางกายของเรา 

1. อวัยวะของเรามีเปนคู ตา 

เทา 

หู 

มือ 

2. หนาท่ีของอวัยวะ 

3. ดูแลรางกายใหสะอาด 

4. ดูแลรางกายใหแข็งแรง 

3 บานของเรา 

1. บานของฉัน พอ 

แม 

บาน 

หองนอน 

2. สํารวจของใชในบาน 

3.  สมาชิกภายในบาน 

4. บานของฉันมีหลายหอง 

4 อาหารดีมีประโยชน 

1. อาหารท่ีไดจากพืช ไก 

เงาะ 

หม ู

กลวย 

2. อาหารท่ีไดจากสัตว 

3. อาหารดีมีหมวดหมู 

4. มรรยาทในการรับประทานอาหาร 

5 ความปลอดภัย 

1. เลนปลอดภัย เดิน 

ว่ิง 

เลน 

กระโดด 

2. เดินทางปลอดภยั 

3. ความปลอดภยัในหองเรียน 

4. เด็กดีตองเคารพกฎจราจร 

6 ฉันรักฤดูหนาว 

1. สภาพอากาศในฤดูหนาว เสื้อ 

หมวก 

กางเกง 

ท่ีนอน 

2. สภาพความเปนอยูของสิ่งมีชีวิตในฤดูหนาว 

3. โรคในฤดูหนาว 

4. การแตงกายใหเหมาะสมในฤดหูนาว 
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ตารางท่ี 1  แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรยีนการสอนฮารทส (HEARTS Model) (ตอ) 

 

สัปดาห หนวย เร่ือง คําศัพทพ้ืนฐาน 

7 สัตวเลี้ยง 

1. ช่ือของสัตวเลี้ยง หมา 

ปลา 

แมว 

นก 

2. สํารวจสตัวเลี้ยงท่ีพบในโรงเรียน 

3. เลียนแบบทาทางสัตวเลี้ยง 

4. อาหารของสัตวเลี้ยง 

8 ของเลน ของใช 

1. ของเลน รม 

จาน 

ตุกตา 

ตูเย็น 

2. ของใช 

3. บานของฉันมีหลายหอง 

4. หนูทําได 

 

3. เมื่อทําการทดลองครบ 8 สัปดาห ผู วิจัยทําการทดสอบหลังทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัด

ความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนขอสอบชุดเดียวกันกับกอนการทดลอง  

4. นําขอมูลท่ีไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลองไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ ดังน้ี 

4.1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหแบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย ไดแก คาความ

เท่ียงตรง (IOC) คาความเช่ือมั่น (𝑟𝑟𝑡𝑡𝑡𝑡) คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (R)  

           4.2 สถิติพ้ืนฐานของคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง 

การทดลอง ไดแก  คาเฉลี่ย ( µ ) และสถิตทิดสอบการเปรียบเทียบคะแนนภายในกลุมกอนการทดลองและหลังการ

ทดลอง โดยใช   µ1-µ2 

                                                              =         
 

  เมื่อ     N        แทน      จํานวนประชากร 

           แทน คาเฉลี่ยประชากร 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

 ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ท่ีมีตอความสามารถดานการอานของเด็ก

ปฐมวัย โรงเรียนบานชัฏฝาง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท  เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi – 

Experimental Research) ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชกลุมตัวอยางกลุมเดียว (One– group Pretest - Posttest 
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design)  ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยใชการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนการทดลองและหลังการ

ทดลอง มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการการเรียนการสอนฮารทส

(HEARTS Model) โดยการจัดการเรียนรู ปกติเปนระยะเวลา 1 สัปดาหกอนการทดลองแลวจึงนํากลุ มประชากรมา 

ทําการทดลองสัปดาหที่ 1– 8 แลวทดสอบหลังการทดลอง เปนเวลา 1 สัปดาห กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยเปนเด็ก

ปฐมวัย ชาย-หญิง  อายุ 4-5 ป กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานชัฏฝาง 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนท้ังหมด 18 คน  สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 
 

1. โดยภาพรวมความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลงัการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน 
ฮารทส (HEARTS Model)  พบวา 
 ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองโดยภาพรวม 

 

 

 

 

 

 

หลังการใชรูปแบบการเรยีนการสอนฮารทส (HEARTS Model)  ความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย เทากับ 

13.27 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.27 สูงกวากอนการใชรูปแบบการเรยีนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ซึ่งคะแนน

ทดสอบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัย กอนการทดลองมีคาเฉลีย่เทากับ 5.50   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 

1.54  มีคาความแตกตาง 7.77 คะแนน 
 

2. เปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน 
ฮารทส (HEARTS Model) โดยแยกเปนรายดาน ไดแก การอานคําศัพท  และการรูความหมายของคํา  พบวา 

 ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองโดยแยกรายดาน 
 

ความสามารถดานการอาน

ของเด็กปฐมวัย 

 

N 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง ความแตกตาง 

µ α µ α 

1.การอานคําศัพท 18 2.38 .84 6.22 .73 3.83 

2.การรูความหมายของคํา   18 3.11 1.36 7.05 1.05 3.94 

 

ความสามารถในดานการอาน

ของเด็กปฐมวัย 

จํานวนคน คาเฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
ความแตกตาง 

N µ α 

7.77 กอนการทดลอง 18 5.50 1.54 

หลังการทดลอง 18 13.27 1.27 
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ความสามารถดานการอานของเดก็ปฐมวัยเฉลีย่กอนและหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS 

Model)  มีความแตกตางกัน กลาวคือ หลังการทดลองการใชรูปแบบการเรยีนการสอนฮารทส (HEARTS Model) เด็กปฐมวัย

มีความสามารถในการอานคําศัพท และการรูความหมายของคํา สูงกวากอนการทดลองท้ัง 2 ดาน 

 

อภิปรายผล 

1. ผลการวิจัยการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ท่ีมีตอความสามารถดานการอานของ 

เด็กปฐมวัยโดยภาพรวม พบวาหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ความสามารถดานการอานของ

เด็กปฐมวัยสูงกวากอนการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model)  และความสามารถการอานของเด็กปฐมวัย

รายดาน พบวาหลังการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model)  เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอานคําศัพท 

และการรูความหมายของคําสูงกวากอนการทดลองท้ัง 2 ดาน  ปจจัยท่ีสงผลใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการอานสูงข้ึน

เปนผลเน่ืองมาจากการจัดประสบการณทางภาษาโดยตรงและใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนการสอนดวยตนเอง  

2. ผลการทดลองการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model)  5  ข้ันตอน ปรากฏผลดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี 1  ข้ันการเลือกเรื่อง เปนข้ันนําเขาสูบทเรียน ครูพูดคุยกับเด็กเก่ียวกับนิทาน เพลง เกมท่ีมีคําศัพท 

พ้ืนฐานระดับช้ันอนุบาลในหนวยการเรียน  การสนทนาน้ีจะเปนการแจงใหเด็กทราบและรับรูวาลําดับตอไปเด็กจะไดทําอะไร 

เด็กไดเรียนรูตามความสนใจ เด็กมีอิสระในการเลือกโดยไมถูกบังคับ เมื่อเด็กมีความสนใจเปนจุดเริ่มตน เด็กก็จะมีความตั้งใจ

และตองการท่ีจะเรียนรูตอไปโดยไมเบ่ือหนาย (กรวิภา สรรพกิจจํานง, 2548, น.126)  

ข้ันตอนท่ี 2  ข้ันการเลาเรื่อง เปนข้ันท่ีครูดําเนินการเลานิทาน เพลง เกม ใหเด็กฟง เด็กเริ่มเรียนรูวิธีการอาน  

การรอง โดยครูนําคําศัพทเขาใน นิทาน เพลง เกม โดยใชนํ้าเสียงและคําพูด กระตุน เราโสตประสาทชวนใหฟง ทําใหเด็กเกิด

ความเพลิดเพลิน มีความสุข เด็กเริ่มเรียนรูวิธีการอานโดยครูเปนตนแบบ ฝกใหเด็กเรียนรูวาการอานทิศทางท่ีถูกวิธีจะตองอาน

จากซายไปขวาจนเปนนิสัยสอดคลองกับ กันตฏนิษฐ  เดชะปญญา (2554, น.4) ไดศึกษาผลและคําศัพทท่ีเด็กอานไดหรือ

คุนเคยจะเปนการทบทวนใหกับเด็ก สําหรับคําศัพทท่ีเด็กยังไมคุนเคยก็จะเปนการเพ่ิมคําศัพทใหกับเด็ก ถึงแมวาเด็กจะอาน

ไมไดแตเด็กจะสังเกต และอานโดยจําสิ่งท่ีครูอานใหฟงเปนคํา สอดคลองกับ นิดาพร  อาจประจญ (2553, น.20) กลาววา การ

สงเสริมการอาน ครูและผูเก่ียวของกับเด็กปฐมวัย ควรจัดสภาพแวดลอมการอานใหนาสนใจ เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจใหเด็ก

อยากอานหนังสือเปนการสรางความรักการอานใหแกเด็ก 

ข้ันตอนท่ี 3  ข้ันการสรุป เปนข้ันท่ีครูและเด็กชวยกันสรุปนิทาน เพลง เกม ท่ีไดฟงจากข้ันท่ี 2 โดยใชบัตรคํา  

บัตรภาพประกอบ  หุนจําลอง และเลนเกมจับคูบัตรคํากับบัตรภาพแลวอานพรอมกัน ในข้ันน้ีครูจะสรุปนิทาน เพลง เกม  

ใหเด็กโดยการใชคําถาม ซึ่งการสรุปโดยการใชคําถาม ตอบ ทายปญหาจากเรื่องท่ีอาน ท่ีฟง ท่ีเลน เปนการสรุปทบทวน

เรื่องราวของนิทานเพลง เกม  จากท่ีไดฟงเน้ือหาท้ังหมดเพ่ือใหเด็กเขาใจดียิ่งข้ึน สงเสริมความสามารถทางภาษาของเด็ก 

สอดคลองกับนารีรัตน ศิลปศิริวานิชย (2553, น.23) ท่ีกลาววาเด็กจะมีพัฒนาการทางภาษาไดตองมีภาวะ ตองอาศัยกิจกรรม

ท่ีมีความหมายตอตัวเด็ก ทําใหการเรียนไมนาเบ่ือในสัปดาหแรกเด็กยังไมกลาตอบคําถามครู ครูจึงตองทําใหเด็กเกิดกําลังใจใน

การเรียนดวยวิธีท่ีเหมาะสม เชน การใหคําชม การใหรางวัล เปนตน อีกท้ังบรรยากาศในหองเรียนเด็กไดแสดงออกทางการ

อานและการเขียนอยางอิสระ  
ข้ันตอนท่ี 4  ข้ันการสรางความรูใหม  โดยครูใหเด็กสรางช้ินงานจากความประทับใจ หรือเลือกบัตรภาพท่ี 

สนใจจากท่ีฟงและอานมาทํากิจกรรม โดยการวาดภาพระบายสี ฉีก ตัด ปะ ตามความสนใจของเด็ก ลงบนกระดาษวาดเขียน  

แลวพูดบรรยายภาพหรือผลงานโดยมีครูชวยเขียนคําท่ีเด็กพูดลงใตภาพ ข้ันตอนการจัดกิจกรรมเปดโอกาสใหเด็กทุกคนมีสวน

รวมในการทํากิจกรรมทุกข้ันตอนท้ังแบบรายบุคคลและแบบกลุม ทําใหเด็กเกิดทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน ในสัปดาหท่ี  
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4 - 8 เด็กสามารถบรรยายผลงานไดมากข้ึนและมคีําท่ีหลากหลาย เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองท่ีไดลงมือปฏิบัตจิน

ประสบความสําเร็จ ซึ่งการท่ีเด็กไดวาดภาพประกอบและเด็กไดเขียนเรื่องราวดวยตนเอง จะทําใหเด็กรูสึกวาประสบ

ความสําเร็จท่ีสามารถถายทอดความเขาใจของเด็กออกมา และเปนการทบทวนเรื่องราวและคําศัพทท่ีไดรับฟงในนิทาน เพลง 

เกม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น.86-88) 

ข้ันตอนท่ี 5  ข้ันการเสนอผลงานและอานรวมกัน เปนข้ันอานรวมกันโดยครูใหเด็กอานหนังสือท่ีแตงรวมกัน 

พรอมกัน การอานสิ่งท่ีเด็กเขียนดวยตนเองถือวาเปนการอานซ้ํา ย้ําความจําของเด็ก เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดอานภาษาท่ี

เด็กไดเขียนจากประสบการณรอบๆ ตัวของเด็ก จากการจําแนกแยกแยะตัวอักษร คําศัพท และประโยค การจัดกิจกรรมการ

อานนิทานรวมกันสม่ําเสมอ ทําใหเด็กไดฝกทักษะ การสังเกตภาพกับคําและเช่ือมโยงภาพกับความหมายได และเกิดการเรยีนรู

ดวยตนเอง สอดคลองกับ กันตฏนิษฐ  เดชะปญญา (2554, น.4) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอานรวมกันเพ่ือสงเสรมิ

ความคิดรวบยอดเก่ียวกับหนังสือของเด็กปฐมวัย และการอานท่ีดีท่ีสุดสําหรับเดก็ คือ การอานสิ่งท่ีเด็กเขียนข้ึนเอง จะทําให

เด็กเรียนรูวาสามารถอานได โดยมีครูคอยชวยและใหกําลังใจทําใหเด็กกลาท่ีจะอานโดยไมกลัววาจะอานผิด เด็กอานไดดวย

ตนเองอยางอิสระ มีความมั่นใจ มีความตองการอานมากข้ึน (สุภัสสรา จตุโชคอุดม, 2553, น.49-50) 

 ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับกรวิภา สรรพกิจจํานง (2548: 125) กลาววา รูปแบบการเรียนการสอนฮารทสเปน

รูปแบบท่ีใชการเรียนรูแบบการเลน (Play Way) และเด็กเปนผูลงมือกระทํา (Active Learning) การท่ีเด็กไดเลาเรื่องราวจาก

ผลงานท่ีตนเองสรางข้ึน การเขียนขอความใตภาพจากครูท่ีเขียนใหเปนแบบอยาง สิ่งเหลาน้ีไดพัฒนาความสามารถทางภาษา

ดานการอานการเขียนอยางธรรมชาติ โดยท่ีครูไมตองใชการบังคับหรือเขมงวดกับเด็กคัดเขียนตัวอักษร  สงเสริมใหเด็กเรียนรู

ภาษาจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เด็กสามารถเลียนแบบการใชภาษาจากครูและเพ่ือน   

เปนอีกหน่ึงกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณตรงทางภาษาและไดมีสวนรวมในกิจกรรม เด็กไดเรียนรูโดยการสังเกต

และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทําใหการพัฒนาทางภาษาเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว สอดคลองกับสุภา บุญพ่ึง (2553, น.115) ไดศึกษา

การเปรียบเทียบความสามารถทางภาษา และความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณการสอนภาษา

แบบธรรมชาติกับแบบฮารทส พบวา ความสามารถทางภาษาและความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย หลังการทดลอง สูงข้ึน 

และเมื่อนําท้ัง 2 แบบมาเปรียบเทียบกันปรากฏวาไมแตกตางกัน เน่ืองจากการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับแบบฮารทส เปน

รูปแบบการจัดประสบการณท่ีทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน เพราะเปนการจดั

ประสบการณท่ีเด็กไดลงมือกระทํายึดเด็กเปนศูนยกลางและเรยีนรูอยางอิสระ ดวยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน นิทาน เพลง คํา

คลองจอง สอดคลองกับ เฟนนาซี (Fennacy,J.W. 1998, p.12–A) ไดศึกษาวิธีการจัดประสบการณและวิธีการรูหนังสือใน

หนังสือเรียนอนุบาล 2 แบบ คือ หองเรียนแรกใชหลักสูตรโดยแบบฝกหัดท่ีเนนพยัญชนะเสียงและคํา หองท่ีสองมีการใช

หลักสูตรตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ โดยปฏิบัติกับเด็กเสมอวาเด็กเปนนักอานและนักเขียน ผลการวิจัยพบวา เด็กท่ี

จัดประสบการณแบบภาษาธรรมชาติ มีความรูดานการอาน การเขียน เพ่ิมข้ึน มีความเต็มใจท่ีจะเขียนและปรับปรุงการเขียน

ดวยตนเอง โดยไมตองใหผูใหญคอยชวยเหลือและเรียบเรียงระหวางการเขียนบอยข้ึน 

 จากท่ีกลาวมา แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนจากการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารท (HEARTS 

Model) เปนวิธีหน่ึงท่ีจะชวยใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถดานการอานเด็กพัฒนาภาษาไดอยางมีความเช่ือมั่นในตนเอง  

เห็นคุณคาในตนเอง เห็นไดจากเด็กสรางและพัฒนางานท่ีตนเองสนใจ เปนช้ินงานใหมทําใหเด็กประสบความสําเร็จในการ

ทํางานของแตละคน  มีกระบวนการและข้ันตอนการสอนท่ีเด็กไดเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัส การลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ดวยตนเองและระยะเวลาในการจัดกิจกรรม การเลานิทาน เพลง และเกม มีความตอเน่ืองกันในทุกสัปดาห มีการปฏิสัมพันธ

กับผูอ่ืน ทําใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เรียนรูท่ีจะรับฟงผูอ่ืน เขาใจความรูสึกของตนเอง จากการเลาการ

พูดหรือ การเขียนอธิบายผลงานของตนเอง ทําใหเด็กมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการทางดานการอานสูงข้ึน ประกอบกับการนํา

หนังสือนิทาน บทเพลง และเกม มาเปนสื่อในการสอน ทําใหเด็กไดเห็น ไดสัมผัส ไดย้ํา ซ้ําทวนดวยตนเอง ซึ่งกระบวนการ
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ดังกลาวเปนการชวยพัฒนาใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน จึงสงผลใหหลังจากการสอนความสามารถดานการอานของเด็ก

ปฐมวัยสูงข้ึน  อยางไรก็ตามจากผลการทดลองขางตน พบวาเด็กบางคนยังไมรูความหมายของคําศัพท วาดภาพไมตรงกับ

ความหมายของคําศัพท และเลาเรื่องไมตรงกับภาพ ครูตองอธิบายซ้ําอีกครั้งเพ่ือใหเด็กเขาใจ  ซึ่งอาจเกิดจากพัฒนาการอาน

ของเด็กไมเทากัน เด็กไมเขาใจในสิ่งท่ีครูสอนและไมกลาถามซึ่งอาจเกิดจากอายเพ่ือนหรือครู หรือความไมพรอมทางรางกาย

และจิตใจของเด็ก หรือการใชเวลาสอนนานอาจทําใหเด็กเบ่ือและหมดความสนใจ  สอดคลองกับ สุภัสสรา จตุโชคอุดม  

( 2553, น.49-50) ความบกพรองบางประการในการอาน เด็กบางคนอาจมีการพัฒนาไปตามลําดับข้ันอยางราบรื่น เด็กบางคน

อาจจะตองใชเวลายาวนานในบางข้ันตอน แตก็สามารถผานไปไดดวยดีตามลําดับ สําหรับเด็กบางคนอาจเกิดปญหาไมสามารถ

พัฒนาผานข้ันตอนการพัฒนาการอานไปได จะตองไดรับการชวยเหลือ แนะนําจึงจะสามารถประสบความสําเร็จ  ดังน้ัน  

ครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการวางแผนการจัดการเรียนรู เลือกเน้ือหาและสื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม เพ่ือ

กระตุนใหเด็กเกิดการอยากเรียนรูและมีความสนใจในการอานมากข้ึน 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในนําผลการวิจัยไปใช 

1. การใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ครูตองใหความสําคัญในทุกข้ันตอนของการดําเนิน

กิจกรรมท้ัง 5 ข้ันตอน และดําเนินการใหเหมาะสมกับความสนใจของเด็ก เพ่ือดึงความสนใจ และกระตุนใหเด็กอยากทํา

กิจกรรมโดยไมใชเวลานานจนเกินไป 

2. การใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) ครูควรใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม และ

ตองทบทวนความรูเดิมท่ีเด็กไดเรียนไปแลวกอนข้ึนเน้ือหาใหมทุกครั้ง  

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการศึกษาการวิจัยดานการพัฒนาความสามารถดานการอานของเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการเรียนการ

สอนฮารทส (HEARTS Model) ในระดับช้ันอนุบาล 3 

2. ควรมีการศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนฮารทส (HEARTS Model) กับตัวแปรตามอ่ืนๆ ของเด็ก 

ปฐมวัย เชน การฟง การพูด และการเขียน  เปนตน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านค าศัพท์ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 
โดยใช้กระดานสอนอ่าน 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าศัพท์ก่อนและหลังเรียนโดยใช้กระดานสอนอ่าน กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปัญญาวุฒิกร จ านวน 6 
คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงเฉพาะนักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาระหว่าง 50-70 และไม่มีความพิการซ้ าซ้อน เครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการสอนอ่านค าศัพท์โดยใช้กระดานสอนอ่าน 2) แบบวัดความสามารถในการอ่านค าศัพท์ สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิธีทดสอบวิลคอกซัน  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านค าศัพท์ ก่อนการใช้กระดานสอนอ่านค าจากหมวดค าที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าศัพท์ภาษาไทย ก่อนและหลังการใช้
กระดานสอนอ่าน แตกต่างกันท้ัง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ค าส าคัญ:  การอ่าน ความสามารถในการอ่าน กระดานสอนอ่าน 
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Abstract 

 The purposes of this research were to (1) study vocabulary reading abilities of students with 

intellectual disabilities by using the teaching board for reading and (2) to compare the reading ability before 

and after using the teaching board for reading. The samples were 6 students with intellectual disabilities, 

who studied in Prathomsuksa 4 at Panyawuthikorn School. The sample acquired by selecting a specific type 

of students with intelligence levels between 50-70 and without repetitive disabilities. The instruments were 

used in the research were: 1) lesson plans: reading vocabulary by using the teaching board for reading 2) 

test measuring ability in reading vocabulary. The data were analysis by percentage, mean, standard deviation 

and Wilcoxon sign rank test.   

The results of this research shown that 1) vocabulary reading abilities of students with intellectual 

disabilities before using the teaching board for reading word from word categories about daily routine were 

not in the criteria level, 2) the comparison of Thai vocabulary reading ability before and after using the 

reading board were different in both overall and individual aspects with statistical significance at the level 

of .05 

 

Keywords: reading, reading ability, the teaching board for reading 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหมีสาระการเรียนรู 8 สาระ และในสาระภาษาไทยได

กําหนดจุดประสงคในการสอนภาษาไทย มุงทักษะท้ัง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน การเขียน ซึ่งเปนกระบวนการ

ธรรมชาติในการสอนภาษา การฟงและการพูดเปนทักษะท่ีทุกคนไดรับการฝกมาตั้งแตเกิดดวยกระบวนการการเรียนรูท่ีเกิด

จากธรรมชาติ สวนการอานเปนเครื่องมือพ้ืนฐานท่ีนักเรียนใชสําหรับเรียนรูเรื่องราวตางๆ รอบตัว และความสามารถใน      

การอานมีความสําคัญในการเรียนวิชาตางๆ ซึ่งมีผลตอการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.31) 

หลักสูตรสําหรับผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาท่ีสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษไดจัดทําข้ึนเพ่ือใชใน

โรงเรียนเฉพาะความพิการดานสติปญญา ไดกําหนดเปน 6 ทักษะมีทักษะภาษาและการสื่อสารท่ีมีเน้ือหาวาดวยการ ฟง พูด  

อาน  เขียน นําไปใชในการดํารงชีวิตในสังคมอยางมีความสุข และทักษะวิชาการท่ีมีเน้ือหา และผลการเรียนรูท่ีคาดหวังได

กลาวถึง การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา การอานจึงมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะการอานเปน

พ้ืนฐานสําคัญในสติปญญาวิชาการตางๆ แทบทุกวิชา การท่ีเด็กจะเรียนวิชาอ่ืนๆ ไดดี เด็กตองสามารถอานไดและเขาใจ

ความหมาย วิธีการท่ีจะติดตามเหตุการณและความเคลื่อนไหวตางๆ น้ัน หากเด็กอานหนังสือไมได การเรียนยอมพบอุปสรรค 

สาเหตุท่ีเด็กอานไมไดเปนผลมาจากเด็กไมมคีวามพรอมในการอาน ไมสามารถอานสะกดคําได อานออกเสียงไมถูกตอง จําคําท่ี

เพ่ิงอานผานไปไมได บางรายอาจมีปญหาในการแยกแยะตัวอักษร ถึงแมครูจะพยายามสอนใหอาน เด็กจะรูสึกวาการอานเปน

เรื่องยาก  

การจัดกิจกรรมการเตรียมความพรอมดานการอานเปนสิ่งสําคัญท่ีครตูองทํา เพ่ือใหเด็กเกิดความพรอมในดานการ

อาน การเตรียมความพรอมในการอานของเด็กท่ีถูกตองและมีประสิทธิภาพ ครูสามารถกระทําไดดวยการจัดกิจกรรมใน

หองเรียน กิจกรรมเพ่ือเตรียมความพรอมในการอานใหกับเด็กควรมุงใหเด็กไดรับความเพลิดเพลิน การจัดการศึกษาใหกับเด็ก

ท่ีมีความตองการพิเศษ จึงควรจัดใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรองและความตองการจําเปนพิเศษเพ่ือใหเด็กเรียนรูไดตาม

ศักยภาพของตนเอง ใหสามารถชวยเหลือตนเองเพ่ือใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ดังพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพ
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รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ท่ีไดทรงแสดงปาฐกถาพิเศษในงานสัมมนาทางวิชาการ เมื่อวันท่ี 23 กันยายน 2542 วา

การศึกษาคือ การพัฒนาคนพัฒนาชาติใหคนมีความรูท่ีจะสามารถสรางคนใหมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงข้ึน สิ่งท่ีนาจะมี

ประการแรกคือ สตปิญญาใหอานออกเขียนได (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2558, น. 20.)  

เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา เปนเด็กท่ีถูกจัดไวในกลุมของความพิการตามพระราชบัญญัติการจัดการศึกษา

สําหรับคนพิการ พุทธศักราช 2551 และมักพบเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาไดมากในระดับประถมศึกษา เด็กกลุมน้ี

เปนเด็กท่ีมีภาวะความบกพรองในการเรียนดานการอาน การเขียน การพูด การฟง การคิด การคํานวณ ถาหากครูผูสอนไมมี

ความเขาใจลักษณะและธรรมชาติของเด็กเหลาน้ี จะสงผลกระทบตอการเรียน เด็กท่ีมีปญหาทางสติปญญา เปนเด็กกลุมหน่ึงท่ี

ไมสามารถบรรลุผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได โดยเฉพาะในเรื่องของการอาน ท้ังน้ีงานวิจัยจํานวนมากท่ีระบุวากวาครึ่งหน่ึงของ

เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาจะมีปญหาทางการเรียนโดยเฉพาะในดานการอาน (ผดุง อารยะวิญู,. 2551, น.65.)  

การอานสําหรับเด็กพิเศษโดยเฉพาะในกลุมเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา จึงเปนการเปดโลกของการเรียนรู

ขอมูล ภาษาและการสื่อสารสําหรับพวกเขา เด็กแตละวัย แตละกลุมก็มีความช่ืนชอบและวิธีอานหนังสือท่ีแตกตางกันไป

เชนเดียวกับเด็กท่ัวไป แตความบกพรองในบางเรื่องของเด็กพิเศษทําใหมีความยากลําบากในการอาน วิธีการสอนอานสําหรับ

เด็กท่ีมีปญหาในการอานน้ันมีหลายวิธีดวยกัน แตกตางกันไปตามลักษณะความบกพรองและความสามารถในการอานของเด็ก

แตละข้ัน วิธีการสอนอานสําหรับเด็กท่ีมีปญหาในการอานท่ีอานหนังสือไมออก มีปญหาในการอานสะกดคําอาน จึงนาจะ

เรียนรูการอานไดดีโดยวิธีการสอนอานเปนคํา ซึ่งเปนการสอนใหเด็กอานเปนคําๆ ใหเด็กอานกอนท่ีเด็กจะจําตัวอักษรได เมื่อ

เด็กอานคําไดมากพอสมควรแลวจึงใหเด็กรูจักตัวสระและพยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหเด็กอานตาม ให

ดูภาพประกอบ เด็กอาจอานคําไดโดยการจํา ครูอาจทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได แลวจึงเปดเสียงใหเด็กฟงและใหเด็ก

อานตามบัตรคํา การสอนวิธีน้ีจะทําใหเด็กอานคําโดยใชสายตา (ผดุง อารยะวิญู, 2551, น.72)  

ปจจุบันยังมีสื่อท่ีชวยสงเสริมการอานท่ีหลากหลาย อาทิเชน โปรแกรมซอฟแวรและ DVD ท่ีชวยใหเด็กเรียนสะกด

คํา, ฟงเสียง, นับพยางค, นวัตกรรมท่ีใชเพลงและการเคลื่อนไหวรางกายเขามาสงเสริมการอาน สื่อท่ีสมบูรณแบบชวย

เสริมสรางพัฒนาการของเด็กพิเศษในดานตาง ๆ สามารถเขาถึงกระบวนการเรียนรู และการฝกคิดอยางเปนระบบของเด็กได

ซึ่งทางโรงเรียนท่ีผูวิจัยไดปฏิบัติงานสอนอยูน้ัน ไดกอตั้งข้ึนมาตั้งแตป พ.ศ. 2519 โดยมูลนิธิชวยคนปญญาออนแหงประเทศ

ไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ ท่ีถนนประชาช่ืน เขตบางเขน ไดรับพระราชทานนามวา “โรงเรียนปญญาวุฒิกร” ซึ่งโรงเรียน

แหงน้ีเปดสอนใหความรูฝกทักษะทางดานตาง ๆ ใหกับเด็กท่ีบกพรองทางสติปญญาซึ่งเปน เด็กท่ีมีระดับสติปญญาอยู

ระหวาง 50 - 70 วัดโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานท้ังน้ีภาวะบกพรองทางสติปญญาตองเกิดกอนอายุ 18 ป เด็กเหลาน้ีจะมี

สติปญญาและความเฉลียวฉลาดไมเทาเทียมกับเด็กปกติในวัยเดียวกัน และมีพฤติกรรมทางสังคมไมเหมาะสมกับ

วัย (ผดุง  อารยะวิญ,ู 2546, น.23)   เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได จะมีพัฒนาการในดานตางๆ ชากวา

เด็กปกต ิ แตถาไดรับการฝกหัดและการแนะนําเปนพิเศษ  เด็กเหลาน้ีสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ พ่ึงพาตนเองและประกอบอาชีพท่ีไม

ตองใชความคิดมากนักไดการใชสื่อตาง ๆ ในการเรียนการสอนสําหรับเด็กบกพรองทางสติปญญาจึงมีความจําเปนอยางมาก 

และตองมีความหลากหลายในเครื่องมือท่ีนํามาใชเปนสื่อในการสอนโดยเฉพาะการอานของเด็กบกพรองทางสติปญญาซึ่งจะ

เปนปญหามากในเด็กแตละคน เพราะเด็กเหลาน้ีจะมีพัฒนาการท่ีแตกตางกันออกไป บางคนสามารถอานหนังสือไดโดยไมตอง

ใชสื่อมากนักแคเพียงมีบัตรภาพ บัตรคํา เด็กก็สามารถอานและตอบได แตในเด็กบางคนอาจจะใชไมไดผล เด็กบางคนขาด

สมาธิในการเรียน จากประสบการณท่ีผูวิจัยไดปฏิบัติการสอนใหกับเด็กบกพรองทางสติปญญามาเปนระยะเวลาพอสมควร ทํา

ใหทราบและรับรูถึงปญหาและพัฒนาการของเด็กเหลาน้ีเปนอยางดี ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีอยากจะนําสื่อใหม ๆ มาใชกับ

เด็กบกพรองทางสติปญญาใหมีความสามารถในการอานท่ีดีข้ึน  

จากปญหาท่ีพบในดานการสอนอานของผูวิจัยพบวาเด็กบกพรองทางสติปญญาสวนใหญจะมีสมาธิในการเรียนนอย

มาก หากสื่อท่ีนํามาใชไมนาสนใจเด็กจะปฏิเสธท่ีจะเรียนรูทันท่ี ในปพ.ศ. 2558 ท่ีผานมาโรงเรียนปญญาวุฒิกร ไดจัดหาสื่อ
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สําหรับใชในการเรียนการสอนของนักเรียนเพ่ิมข้ึนคือ กระดานสอนอาน ผูวิจัยจึงไดนําสื่อสําหรับชวยสอนซึ่งเปนกระดานสอน

อาน มาใชสอนในเรื่องการอานคําศัพทโดยทดลองใชกับเด็กบกพรองทางสติปญญา เริ่มแรกท่ีทดลองใชพบวาเด็กเกิดความ

ตื่นเตน สนใจ และสนุกท่ีจะฝกอานมากข้ึนกวาการใชบัตรภาพ บัตรคํา หรือสื่อจากซีดีตาง ๆ ทําใหเด็กเกิดความเพลินในการ

เรียน ไมรูสึกวาถูกครูบังคับใหเรียน ดังน้ันผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะนํากระดานสอนอานน้ีมาใชในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีโดยทําการ

วิจัยในหัวขอเรื่อง “การศึกษาความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร 

โดยใชกระดานสอนอาน” เพ่ือนําผลท่ีไดจากการศึกษามาพัฒนาสื่อการสอนและพัฒนาความสามารถในดานการอานคําศัพท

ภาษาไทยใหกับเด็กบกพรองทางสติปญญามาพัฒนาสื่อการสอนใหกับเด็กบกพรองทางสติปญญาตอไป 

 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานคําศัพทภาษาไทยของเด็กบกพรองทางสติปญญา โดยใชกระดานสอนอาน 

 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําศัพทภาษาไทยของเด็กบกพรองทางสติปญญากอนและหลังเรียน 

โดยใชกระดานสอนอาน 

 

นิยามศัพท  

 เด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพรองในการทํางานของกระบวนการทางปญญา และ

มีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการปรับตัว ในการวิจัยครั้งน้ีหมายถึงนักเรียนโรงเรียนปญญาวุฒิกร ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมี

ระดับสติปญญา 50-70 และไมมีความพิการซอน 

 ความสามารถในการอานคําศัพทภาษาไทย หมายถึง ความสามรถในการอานออกเสียงคําศัพทภาษาไทย 

ประกอบดวย การอานผสมคํา การอานจากภาพ และการอานจากภาพและคํา 

 กระดานสอนอาน หมายถึง สื่อการสอนอานคําท่ีกําหนดใหโดยใชกรดานสอนอาน ซึ้งนักเรียนสามารถเรียนรูไดจาก

เสียงและภาพของสื่อการสอน 

 

ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวิจัย       

1) ไดแนวทางในการสอนอานคําศัพทภาษาไทย สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 

2) ไดขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาสื่อการสอนอานคําศัพทภาษาไทยใหแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา

โดยการใชกระดานสอนอาน และสามารถนํามาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหเด็กบกพรองทางสติปญญา ไดมี

โอกาสพัฒนาความสามารถในการอานตอไป 

 

วิธีการวิจัย 

 การวิจัยครั้ง การวิจัยเชิงทดลอง แบบ One Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา สาย

ยศ. 2538. หนา 249) 

  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 4 โรงเรียนปญญาวุฒิกรท่ีระดับสติปญญาระหวาง 50-70 และไมมี

ความพิการซอน 

 กลุมตัวอยาง คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนปญญาวุฒิกร ปการศึกษา 2561 จํานวน 6 คน โดยการเลือก

แบบเจาะจง คือ มีระดับสติปญญาระหวาง 50-70 และไมมีความพิการซ้ําซอน 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

  ตัวแปรท่ีจะศึกษา 

 ตัวแปรตน คือ การสอนอานคําศัพทภาษาไทยโดยใชกระดานสอนอาน 

 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอานคําศัพทภาษาไทย ไดแก การอานจากคํา การอานจากภาพ การอานจาก

ภาพและคํา 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) สื่อการสอนกระดานสอนอาน 2) แผนการสอนอานคําศัพทโดยใช

กระดานสอนอานจํานวน 5 แผน 3) แบบประเมินความสามารถในการอานคําศัพทภาษาไทยกอนเรียนและหลังเรียน  

การเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองครั้งน้ีดําเนินการทดลองกับเด็กบกพรองทางสติปญญาใชเวลาทดลอง 5 

สัปดาห สัปดาหละ 5 ครั้ง ๆ 60 นาที รวมท้ังสิ้น 25 ครั้ง  

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช โดยทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชคาความถ่ี คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และสถิติทดสอบ The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test  

 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 ผลการวิจัย 

1. ความสามารถในการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาโดยใชกระดานสอนอาน การประเมิน

ความสามารถการอานคําศัพทภาษาไทย กอนใชกระดานสอนอานในภาพรวมอยูในระดับไมผานเกณฑความรู คาเฉลี่ย 21.00 สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.53 เมื่อพิจารณาความสามารถในการอานคําหมวดตางๆ พบวา ความสามารถการอานคําศัพทภาษาไทย 

อยูในระดับไมผานเกณฑความรูท้ัง 3 ดาน การประเมินความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 

หลังการใชกระดานสอนอาน ในภาพรวมอยูในระดับผานเกณฑความรู คาเฉลี่ย 52.17 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.31 เมื่อ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา ความสามารถการอานคําศัพทภาษาไทย หลังการใชกระดานสอนอาน อยูในระดับผานเกณฑ

ความรูท้ัง 3 ดาน รายละเอียดดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 คาเฉลีย่และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียน

ปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน 

การอาน เฉลี่ย รอยละ เกณฑ ผลการประเมิน 

อานจากคํา กอน 6.50 32.50  

 

 

 

80 

ไมผาน 

หลัง 16.50 82.50 ผาน 

อานจากภาพ กอน 7.00 35.00 ไมผาน 

หลัง 17.50 87.50 ผาน 

อานจากภาพ 

และคํา 

กอน 7.50 37.50 ไมผาน 

หลัง 18.17 90.85 ผาน 

ภาพรวม กอน 4.00 35.00 ไมผาน 

หลัง 52.19 86.95 ผาน 

 

2. การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทภาษาไทยของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลัง

เรียนโดยใชกระดานสอนอาน 
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 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน ในภาพรวม แตกตาง

จากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .026) รายละเอียดดังตารางท่ี 2 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการใชกระดาน

สอนอาน  

ความสามารถใน 

การอานคําศัพท 

n Mean T+ T- T test 

statistics 

p-value 

กอน 6 21.00 6 0 0 2.232 .026 

หลัง 6 52.17      

* p<.05 (T.05, 6) = 1 

 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ภาษาไทยของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา หลังการใชกระดานสอนอาน ในภาพรวมเปนรายบุคคลแตกตางจากกอน

การพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .026) รายละเอียดดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการใชกระดาน

สอนอาน ในภาพรวมเปนรายบุคคล  

 

คนท่ี ความสามารถในการอานคําศัพท ผลตาง 

D=Y-X 

ลําดับท่ีของความแตกตาง 

กอนเรียน หลังเรียน Ri บวก ลบ 

1 21 53 32 5 32  

2 20 52 32 5 32  

3 19 50 31 2.5 31  

4 24 56 32 5 32  

5 24 55 31 2.5 31  

6 18 47 29 1 29  

     T+=187 T-=0 

คาสถิติ T = min(T+,T-) = min(187,0) = 0 

Test Statistics = 2.232 p-value = .026 

* p < .05 (T.05, 6) = 1 

 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน ในภาพรวมแตกตาง

จากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .026) เมื่อพิจารณาความสามารถการอานคําศัพทกอน-

หลังไดรับการพัฒนาเปนรายดาน พบวา ความสามารถการอานคําศัพทหลังไดรับการพัฒนาใน 3 เรื่อง คือ อานจากคํา (p-
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value = .024) อานจากภาพ (p-value = .024) และอานจากภาพและคํา (p-value = .023) แตกตางจากกอนไดรับการ

พัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดังตาราง 4 

 

ตาราง4 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  กอนและหลังการพัฒนาโดย

ใชกระดานสอนอาน แยกรายดาน  

ความสามารถในการอาน

คําศัพท 

กอน-หลัง Mean S.D. test 

statistics 

p-value 

1. อานจากคํา กอน 6.50 0.84 2.251 .024 

 หลัง 16.50 1.23   

2. อานจากภาพ กอน 7.00 0.89 2.264 .024 

 หลัง 17.50 1.52   

3. อานจากภาพและคํา กอน 7.50 1.05 2.271 .023 

 หลัง 18.17 0.75   

ภาพรวม กอน 21.00 2.53 2.232 .026 

 หลัง 52.17 3.31   

* p < .05 (T.05, 6) = 1 

 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากคําเปน

รายบุคคล แตกตางจากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .024) รายละเอียดดังตาราง 5 

ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  กอนและหลังการพัฒนาโดย

ใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากคําเปนรายบุคคล  

 

คนท่ี 

ความสามารถในการอาน 

คําศัพท 

ผลตาง 

D=Y-X 

ลําดับท่ีของความแตกตาง 

กอนเรียน หลังเรียน Ri บวก ลบ 

1 6 17 11 5 11  

2 6 17 11 5 11  

3 6 15 9 2 9  

4 7 18 11 5 11  

5 8 17 9 2 9  

6 6 15 9 2 9  

     T+=60 T-=0 

คาสถิติ T = min(T+,T-) = min(60,0) = 0 

Test Statistics = 2.251 p-value = .024 

* p < .05 (T.05, 6) = 1 

 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากภาพเปน

รายบุคคลแตกตางจากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .024) รายละเอียดดังตาราง 6 
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ตาราง 6 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการพัฒนาโดย

ใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากภาพเปนรายบุคคล  

คนท่ี ความสามารถในการอานคําศัพท ผลตาง 

D=Y-X 

ลําดับท่ีของความแตกตาง 

กอนเรียน หลังเรียน Ri บวก ลบ 

1 7 18 11 4.5 11  

2 7 17 10 2 10  

3 6 17 11 4.5 11  

4 8 19 11 4.5 11  

5 8 19 11 4.5 11  

6 6 15 9 1 9  

     T+=63 T-=0 

คาสถิติ T = min(T+,T-) = min(63,0) = 0 

Test Statistics = 2.264 p-value = .024 

* p < .05 (T.05, 6) = 1 

 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed Ranks Test พบวา ความสามารถการอานคําศัพท

ของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร หลังการพัฒนาโดยใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากภาพและ

คําเปนรายบุคคลแตกตางจากกอนการพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .023) รายละเอียดดังตาราง 7 

 

ตาราง 7 การเปรียบเทียบความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา กอนและหลังการพัฒนาโดย

ใชกระดานสอนอาน เรื่องอานจากภาพและคําเปนรายบุคคล  

คนท่ี ความสามารถในการอานคําศัพท ผลตาง 

D=Y-X 

ลําดับท่ีของความแตกตาง 

กอนเรียน หลังเรียน Ri บวก ลบ 

1 8 18 10 1.5 10  

2 7 18 11 4.5 11  

3 7 18 11 4.5 11  

4 9 19 10 1.5 10  

5 8 19 11 4.5 11 \ 

6 6 17 11 4.5 11  

     T+=64 T-=0 

คาสถิติ T = min(T+,T-) = min(64,0) = 0 

Test Statistics = 2.271 p-value = .023 

* p < .05 (T.05, 6) = 1 
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 อภิปรายผล 

จากการศึกษาความสามารถการอานคําศัพทของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนปญญาวุฒิกร โดยใช

กระดานสอนอาน สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

 1. จากการศึกษาความสามารถในการอานคําศัพทของเด็กบกพรองทางสติปญญา โดยใชกระดานสอนอานภาษาไทย 

ผูวิจัยพบวาจากการทําการทดลองและนํากระดานสอนอานมาใชในการทดลองโดยเริ่มตนทดลองจากนักเรียนท่ีผูวิจัยเปน

ผูสอนน้ันก็คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 เพ่ือแกไขปญหาเด็กนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาใหสามารถอานและ

จําคําศัพทในหมวดตาง ๆ ไดซึ่งผูวิจัยเริ่มตนจากหมวดคําตาง ๆ ในแตละหมวดท่ีเก่ียวของในชีวิตประจําวันเพราะเห็นวาคําใน

หมวดตาง ๆ ท่ีนํามาน้ันไมวาจะเปนในหมวดอาหาร หมวดคํากริยา หมวดสัตว หมวดรางกาย และหมวดภาชนะ เปนคําท่ี

นักเรียนจําเปนจะตองเรียนรูและเขาใจ เพ่ือท่ีนักเรียนจะสามารถนําคําเหลาน้ันไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง และเมื่อ

เริ่มทําการทดลองจนกระท่ังเสร็จสิ้นกระบวนการทําใหผูวิจัยไดทราบวาการนํากระดานสอนอานมาใชทําใหนักเรียนเกิดความ

สนใจท่ีจะเรียนมากข้ึนกวาวิธีการสอนแบบเดิม ๆ อาทิการเขียนบนกระดานดํา แลวใหนักเรียนอาน หรือการใชสื่ออยางอ่ืนเชน 

บัตรภาพ บัตรคํา หรือสอนใหเด็กอานไปเรื่อย ๆ โดยไมมีการสอนแบบย้ําคิดย้ําทํา การสอนโดยใชรูปแบบเดิมนักเรียนจะให

ความสนใจช่ัวขณะหน่ึง หลังจากน้ันเด็กนักเรียนจะไมสนใจเรียนในขณะครูสอนและจะเริ่มมีปฏิกิริยาในดานลบไมใหความ

รวมมือท่ีจะอานเมื่อสอนไปแลวเด็กจะลืมงายมาก แตเมื่อผูวิจัยนํากระดานสอนอานมาใชกับนักเรียน รูปแบบของกระดานสอน

อานน้ันมีความพิเศษตรงท่ีเด็กสามารถกดและฟงเสียงจากสื่อท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนมาน้ีครั้งแรกท่ีนํามาเมื่อครูกดคําในหมวดใด

หมวดหน่ึงเด็กจะใหความสนใจเน่ืองจากเกิดเสียงพูดในคําน้ัน ๆ ซึ่งวิธีการสอนของผูวิจัยจะมีท้ังเปนการสรางสถานการณ ทํา

เสียงตาง ๆ และมีการโตตอบถามกลับไปมากลับเด็กทําใหเด็กนักเรียนเกิดความสนุกไมรูสึกเบ่ือหนายในการเรียน ชวยกันตอบ

วาเสียงท่ีไดยินน้ันพูดวาอะไร และพยายามท่ีจะพูดตาม เมื่อผูวิจัยทดลองไปจนเสร็จตามระยะเวลาท่ีกําหนดผลท่ีไดรับถือวา

ประสบความสําเร็จในเบ้ืองตนเพราะผลจากการวิจัยมีคาเฉลี่ยท่ีสูงข้ึนน้ันก็หมายความวาเด็กมีพัฒนาการดานการอานใน

ภาพรวมดีข้ึนไมวาจะเปนการอานจากคํา อานจากภาพ หรืออานจากภาพและคํา สอดคลองกับงานวิจัยของของ ฐิตินันท 

ทรัพยธํารงค และนํ้ามนต เรืองฤทธ์ิ (2557, น. 285-296)  ไดศึกษาผลการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องมาตราตัวสะกด ท่ี

สงผลตอความสามารถในการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 2 ท่ีมีระดับความสามารถในการอานแตกตางกัน 

ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสืออิเล็คทรอนิคโดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยกอนเรียน

เทากับ 47.87 และหลังเรียนเทากับ 60.13 ซึ่งอยูในระดับดีมาก ท้ังน้ีผูวิจัยคิดวา การเปลี่ยนแปลงรูปแบบไมวาจะเปนการใช

กระดานสอนอาน หรือการใชแบบฝกหัดรูปภาพ และการเสริมแรงดวยเบ้ียอรรถกร หรือแมแตใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ลวน

แตเปนรูปแบบวิธีการตาง ๆ ท่ีแตกตางกันไปท่ีครูผูสอนพยายามท่ีจะศึกษาและนํามาใชเพ่ือแกไขปญหาการอานใหกับเด็ก 

ดังน้ันรูปแบบท่ีแตกตางไปจากการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมจะเปนสิ่งจูใจใหเด็กนักเรียนอยากท่ีจะเรียนรู เกิดความสนใจ

มากยิ่งข้ึนเน่ืองจากธรรมชาติของเด็กบกพรองทางสติปญญาน้ันเด็กนักเรียนจะไมสามารถมีสมาธิและความอดทนในการเรียน

ในระยะเวลาท่ียาวนานไดเหมือนเด็กปกติท่ัวไป ความสามารถในการอานในการจดจําหากผูสอนไมมีวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือ

นํามาปรับใชกับเด็กบกพรองทางสติปญญาการเรียนการสอนของครูผูสอนจะไมสามารถทําใหเด็กไดเรียนรูและรับฟงสิ่งตางๆ 

ท่ีครูสอนไดเลย ท้ังท่ีการอานเปนทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาหาความรู และพัฒนาชีวิต ซึ่งวิธีการสอนหรือการใชสื่อท่ี

ดีน้ันนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลวยังกอใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเริ่มสรางสรรคได

แนวคิดในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องตางๆ 

2. เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําศัพทของเด็กบกพรองทางสติปญญากอนและหลังเรียน โดยใช

กระดานสอนอาน ผูวิจัยไดเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงไดอยางชัดเจนจากคะแนนท่ีไดกอนเรียนและหลังเรียน คะแนนในแตละ

หมวดคําสูงข้ึนกวากอนการใชกระดานสอนอาน ไมวาจะเปนดานการอานจากคํา การอานจากภาพและคํา รวมท้ังการอานจาก

ภาพและคํากลุมตัวอยางท้ัง 6 คนมีคะแนนท่ีสูงข้ึนกวากอนใชกระดานสอนอานทุกคน คะแนนท่ีไดน้ันเปนท่ีนาพอใจ เปนการ
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ใชสื่อท่ีสอดคลองกับผูเรียนวิธีหน่ึง และสอดคลองกับงานวิจัยของกานต  จันทรแดง (2556, น.273-286) ไดศึกษาเรื่องการ

พัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส เรื่องการอานออกเสียง สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการอานคํา 

โรงเรียนเทศบาล 4 (รัตนโกสินทร 200 ป) จังหวัดนครพนม พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการอานออกเสียงของกลุมตัวอยาง หลังใช

หนังสืออิเล็กทรอนิกสสูงกวากอนใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีมีความสามารถ

ทางการเรียนสูง จากการใชแบบฝกหัดรูปภาพฝกความเขาใจในการอานกับการสอนปกติ และยังสอดคลองกับ ก่ิงสร เกาะ

ประเสริฐ (2550, น. 50) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําวิชาภาษาไทยของเด็กท่ีมีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับปานกลาง อายุ 7-14 ป ระหวางวิธีสอนการอานคําโดยการเสริมแรงดวยเบ้ียอรรถกร และวิธีสอนการอานคํา

ตามหลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษ ผลการศึกษาพบวา เด็กท่ีมีความบกพรองทางสถิติปญญาปานกลางหลังจากรับการสอนอานคํา  

โดยวิธีการเสริมแรงดวยเบ้ียอรรถกร มีความสามารถในการอานคําสูงข้ึน มีความใกลเคียงกับงานวิจัยและยังสอดคลองกับ

งานวิจัยของ โครเมอร (Corners. 1992, p.577) ท่ีไดศึกษาการสอนอานสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับปาน

กลาง พบวาวิธีท่ีไดผลดีท่ีสุดในการแกไขการอานออกเสียง คือ วิธีสอนคําท่ีคุนเคยมากท่ีสุดรวมกับการใชภาพ และวิธีการ

วิเคราะหโครงสรางของคํา (Word Analysis) ในสวนน้ีผูวิจัยเห็นวางานวิจัยท่ีผูวิจัยไดทําการทดลองครั้งน้ีกอนท่ีจะนํากระดาน

สอนอานมาใชในการทดลอง ผูวิจัยยังไดศึกษาโครงสรางของหมวดคํา ผูวิจัยจึงเห็นดวยกับโครเมอรในเรื่องวิธีการใชคําท่ีจะ

นํามาสอนอานน้ันจะตองเหมาะสมกับเด็กโดยเฉพาะในแตละหมวดคําควรเปนคําท่ีเด็กนักเรียนมีความคุนเคย ไดยิน ไดฟงมา

และควรเริ่มจากคําท่ีใกลตัวเด็กนักเรียนมากท่ีสุดจะทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดเร็วข้ึน อีกท้ังเทคนิคในการสอนการใชสื่อ

ของครูผูสอนน้ัน ผูวิจัยเห็นวาเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งในการสอนเด็กในปจจุบันน้ี เน่ืองจากสื่อในการชวยสอนมีมากหมาย

หลายรูปแบบ ไมวาจะเปนทาง Internet  มือถือ และสื่ออ่ืน ๆ อีกมากหมายหลายประเภท ดังน้ันการท่ีจะนําสื่อตาง ๆ หรือ

การคิดคนสื่อข้ึนมาใหมในแตละสื่อครูจะตองมีความรูในการใชสื่อแตละประเภท การเลือกสื่อเปนสิ่งสําคัญท่ีจะทําใหผูเรียน

เกิดพัฒนาการไดดีมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในดานการเรียนรู 

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1. กระดานสอนอานมาเปนสื่อการสอนอานท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในรายวิชาอ่ืน ๆ ได เน่ืองจากคุณสมบัติพิเศษ

ของกระดานสอนอานสามารถเปลี่ยนแปลง แกไขเสียงและรูปภาพใหตรงกับเน้ือหาของครูผูสอนในแตละรายวิชา และ

เหมาะสมเปนอยางยิ่งกับโรงเรียนท่ีขาดแคลนทุนทรัพย เพราะสื่อกระดานสอนอานน้ีใชงบประมาณในการจัดทําไมสูง แต

ประสิทธิภาพในการใชคอนขางสูง  

 2. สื่อกระดานสอนอานเปนสื่ออีกหน่ึงทางเลือกหน่ึงท่ีจะนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสื่อ นวัตกรรมใหม ๆ เพ่ือ

สอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางปญญาตอไปในอนาคต 

 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการนํากระดานสอนอานมาใชทดลองกับนักเรียนกลุมช้ันปอ่ืน ๆ ในเด็กบกพรองทางสติปญญาดวยกัน 

 2. ควรทําการวิจัยทดลองนํากระดานสอนอานมาใชกับเด็กท่ีมีความพิการในกลุมอ่ืน ๆ อาทิ เด็กบกพรองทางการ

เรียนรู เด็กพิการทางดานรางกาย  

 3. ควรวิจัยเปรียบเทียบการใชกระดานสอนอาน กับการใชสื่อการสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ กับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางสติปญญา เพ่ือใหไดแนวทางในการพัฒนาสื่อการสอนใหกับเด็กบกพรองทางสติปญญาท่ีหลากหลาย 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร กอนการทดลองและหลังการทดลอง โดยใชชุดกิจกรรมแนะแนว และ (2) เปรียบเทียบ

ความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย 

ภายหลังการทดลองและระยะติดตามผล ประชากรในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชา

ภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 75 

คน สวนกลุมตัวอยาง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร ปการศึกษา 

2560 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 30 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย ชุดกิจกรรมแนะแนว

เพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน และแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน ซึ่งมีคาความเท่ียงเทากับ .86 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยปรากฏวา (1) นักเรียนกลุม
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ทดลองหลังการทดลองมีระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนนอยลงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 

และ (2) ระดับความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของกลุมทดลอง หลังการทดลองกับในระยะติดตามผลไมแตกตางกัน 

 

12คําสําคัญ: 12 ชุดกิจกรรมแนะแนว ความวิตกกังวล การพูดภาษาญีปุ่น มัธยมศึกษาตอนปลาย 
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Abstract 

The objectives of this research were (1) to comparative the levels of anxiety in speaking Japanese 

Language of upper secondary students of Pathumthep Wittayakarn School in Nongkhai province before and 

after the experiment of using a guidance activities package for reducing anxiety in speaking Japanese 

Language; and (2) to compare the levels of anxiety in speaking Japanese Language of upper secondary 

students of Pathumthep Wittayakarn School at the end of the experiment and during the follow up period. 

The research subjects consisted of 75 upper secondary students who enrolled in the Japanese Language 

Course of Pathumthep Wittayakarn School in the second semester of the 2017 academic year. The sample 

consisted of 30 randomly selected upper secondary students who enrolled in the Japanese Language 

Course of Pathumthep Wittayakarn School in the second semester of the 2017 academic year. The 

employed research instruments were a guidance activities package for reducing anxiety in speaking Japanese 

Language, and a scale to assess anxiety in speaking Japanese Language, with .86 reliability coefficient. 

Statistics employed for data analysis were the percentage, mean, standard deviation, and t-test. The 

research findings revealed that (1) anxiety in speaking Japanese Language of experimental group was lower 

after did the experiments at the .05 level; and (2) the levels of anxiety in speaking Japanese Language of 

the experimental group students at the end of the experiment and during the follow up period were not 

significantly different. 

 

Keywords:  Guidance activities package, Anxiety, Speaking Japanese Language, Upper Secondary 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

“ประเทศญี่ปุน” ถือเปนประเทศท่ีมีสัมพันธไมตรีท่ีดีกับประเทศไทยมาอยางยาวนาน ไมวาจะเปนดานการคาขาย 

เศรษฐกิจ การศึกษา และการทองเท่ียว เปนตน ทําใหปจจุบันชาวญี่ปุนไดมาลงทุนทางดานเศรษฐกิจกับประเทศไทยมากข้ึน

เรื่อยๆ โดยกองความสัมพันธกับคูเจรจาและองคกรระหวางประเทศ กรมอาเซียน (2560) ไดระบุในบทความเรื่องกรอบความ

รวมมืออาเซียนบวก3 วา “ประเทศญี่ปุน” ไดเขารวมเปน 1 ใน สมาชิกของประชาคมอาเซียน หรือเรียกวา อาเซียนบวก 3 

เพ่ือใหการสงเสริมและความรวมมือตางๆ ในเอเชียตะวันออก ฉะน้ัน “ภาษาญี่ปุน” จึงเปนเสมือนกุญแจสําคัญในการสื่อสาร

กับชาวญี่ปุน เพราะการรูภาษาญี่ปุนจะทําใหคนไทยมีความรูความสามารถในดานการคา การลงทุน การตอรองตางๆ การ

ทองเท่ียว รวมถึงการศึกษาของไทยในขณะน้ี ก็มีผูสนใจศึกษาภาษาญี่ปุนเพ่ิมมากข้ึนทุกๆ ป โรงเรียนท้ังของรัฐ และเอกชน 

ตางก็ตื่นตัว และตระหนักท่ีจะเปดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุนมากข้ึน หลังจากท่ีประเทศไทยกาวเขาสูประชาคมอาเซียนในป 

พ.ศ. 2558 การแขงขันทางดานตางๆ ก็จะยิ่งสูงข้ึน ดังน้ันทางสํานักงานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงเล็งเห็นความสําคัญของ

ภาษาญี่ปุน และไดใหมีการจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศท่ีสอง โดยเฉพาะภาษาญี่ปุนในระดับมัธยมศึกษาเพ่ิมมาก

ข้ึน และยังเปนการวางรากฐานอนาคตของประเทศไทยเพ่ือใหกาวเขาสูประชาคมอาเซียนไดอยางสงางาม 

การเรียนการสอนภาษาญี่ปุนจึงมีความสําคัญตอนักเรียนเปนอยางมาก เพราะตระหนักวาภาษาญี่ปุนจะเปน

หนทางท่ีทําใหนักเรียนไดรับความรู ขาวสาร และพัฒนาศักยภาพของตน ดวยสํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2551) ไดกําหนดสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาญี่ปุน) สาระท่ี 1 

ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ในการเรียนภาษาญี่ปุนไววา “เปนการใชภาษาญี่ปุนในการฟง พูด อาน เขียน แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร 

แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ สรุปความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ รวมท้ัง



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

63 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

สรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม” การจัดการเรียนการสอนจึงมุงเนนทักษะดานการพูดภาษาญี่ปุน ถือเปน

ทักษะท่ีสําคัญเพ่ือใชในการสื่อสาร การโตตอบโดยการพูดภาษาญี่ปุน ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมีความเช่ือมั่น มีความกลาพูดกลา

แสดงออก มีความมั่นใจในการสื่อสารกับชาวญี่ปุนมากข้ึน และจะสงผลใหมีการพัฒนาทักษะการเรียนดานอ่ืนๆ ตามมา แตใน

ปจจุบัน นักเรียนท่ีเรียนภาษาญี่ปุนเขาใจและสามารถทําขอสอบได กลับไมกลาสนทนา ไมกลาพูดสื่อสารโตตอบ เพียงเพราะ

นักเรียนกลัวท่ีจะพูดผิด วิตกกังวล มีอารมณท่ีไมพึงประสงค รูสึกไมมั่นคง กระวนกระวายใจ ไมสบายใจ หวาดหว่ัน 

หวาดระแวงสับสน เครียด รวมถึงตื่นเตน ประหมา และความอายท่ีพูดตอบสนองตอบุคคล โดยอมรรัตน มะโนบาล (2559) ได

ศึกษาความวิตกกังวลในการเรียนรูภาษาญี่ปุนของผูเรียนระดับตนท่ีมีพ้ืนฐานในการเรียนภาษาญี่ปุนแตกตางกันในช้ันเรียน

เดียวกัน ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนระดับตนมีความวิตกกังวลในการเรียนภาษาญี่ปุนระดับมาก สอดคลองกันสี่ทักษะ คือ 

ความวิตกกังวลเก่ียวกับเพ่ือนคนอ่ืนๆ ท่ีเรียนรวมช้ัน การเรียนรูไวยากรณภาษาญี่ปุน และความกลัวตอการผิดพลาดอยู สวน

ผลการเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการเรียนภาษาญี่ปุนของผูเรียนท่ีมีพ้ืนฐานและไมมีพ้ืนฐานในการเรียนภาษาญี่ปุนกอน

เขามหาวิทยาลัย พบวาผูเรียนมีความวิตกกังวลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.5 สอดคลองกันท้ัง 4 ทักษะ โดยผูเรียน

ท่ีมีพ้ืนฐานมีความวิตกกังวลท่ีเก่ียวของกับเพ่ือนคนอ่ืนๆ ท่ีเรียนรวมช้ันต่ํากวาผูเรียนท่ีมีพ้ืนฐาน 

ปจจุบันผูวิจัยไดปฏิบัติการสอนในรายวิชาภาษาญี่ปุนใหแกนักเรียนตั้งแตระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึง 6 ท่ี

โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ซึ่งทําใหคุนเคยและเขาใจธรรมชาติของนักเรียนท่ีเรียนภาษาญี่ปุน

เปนอยางดี จากการสังเกตพฤติกรรมการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเลือกเรียนภาษาญี่ปุน

จํานวนท้ังหมด 75 คน ซึ่งนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนการพูด การสนทนา การตอบคําถาม หรือการอภิปรายหนาช้ันเรียนอยู

ในเกณฑคอนขางต่ํา ท้ังท่ีนักเรียนเหลาน้ันมีความตั้งใจ ใฝเรียนรู และมีผลการเรียนวิชาภาษาญี่ปุน (การเขียน, การฟง) อยูใน

เกณฑท่ีคอนขางดี นักเรียนมีความวิตกกังวลไมกลาท่ีจะสนทนาโตตอบ ขาดความมั่นใจในการตอบคําถาม อายเมื่อพูดผิด 

กระวนกระวายใจ เครียด และประหมาเมื่อตองออกไปพูดรายงานอภิปรายหนาช้ันเรียน จึงสงผลใหนักเรียนไมกลาพูด

ภาษาญี่ปุน 

ความวิตกกังวล เปนปญหาท่ีสําคัญประการหน่ึง Shives (2012) ไดใหคํานิยามไววา “เปนความรูสึกไมมั่นคง 

ความไมสบายใจ ความหวาดหว่ัน ความตึงเครียดท่ีบุคคลไดตอบสนองตอสิ่งคุกคามท่ีไมทราบสาเหตุ ไมทราบสถานการณท่ี

เปนตนเหตุของความรูสึก ความรูสึกท่ีจะสูหรือจะหลีกหนีเปนการตัดสินใจท่ียากลําบากของบุคคลในการกาวขามผาน

ความรูสึกท่ีขัดแยง เครงเครียดและอึดอัดใจ โดย Strang (1957) ไดศึกษาวิจัยในสหรัฐอเมริกา พบวาสิ่งท่ีชาวอเมริกา

หวาดกลัว และเกิดความประหมาตื่นเตนมากท่ีสุด คือ ความกลัวในการพูดหนากลุมคนหรือพูดตอหนาชุมชน ซึ่งมีคาสูงสุดถึง

รอยละ 40.6 และศึกษาความวิตกกังวลในดานการเรียนของเด็ก พบวา เด็กแสดงความกลัวออกมาในเรื่องการสอนและการพูด

หนาช้ันเรียน และ Whitworth and Cochran (1996) ไดทําการศึกษาผลของการบูรณาการกิจกรรมบําบัดเพ่ือลดความวิตก

กังวลในการพูดในท่ีชุมชน โดยแบงนักศึกษาออกเปน 4 กลุม กลุมท่ี 1 ไดรับการฝกทักษะการพูดโดยดูสื่อประกอบและทํา

กิจกรรมบําบัด กลุมท่ี 2 ไดรับการฝกทักษะการพูดและการดูสื่อประกอบ กลุมท่ี 3 ไดรับการฝกทักษะการพูดเพียงอยางเดียว 

กลุมท่ี 4 ไมไดรับการฝกแตอยางใด ผลการวิจัยพบวา 2 กลุมแรกท่ีไดรับการฝกดวยกิจกรรมท่ีหลากหลาย จะมีระดับความ

วิตกกังวลในการพูดในท่ีชุมชนลดลงอยางชักเจน มากกวา 2 กลุมหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ท้ังน้ี กรมวิชาการ (2545) ไดกลาวถึงกิจกรรมแนะแนววา “เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเหมาะสม

ตามความแตกตางระหวางบุคคล สามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตน เสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ การ

เรียนรูในเชิงพหุปญญาและการสรางสัมพันธภาพท่ีดี และชวยใหนักเรียนสามารถปองกันปญหา แกไขปญหา และพัฒนาตนให

บรรลุศักยภาพสูงสุด” ผูวิจัยจึงนําชุดกิจกรรมแนะแนวท่ีไดพัฒนาข้ึน มาใชเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของ

ผูเรียน ซึ่งชุดกิจกรรมดังกลาวเปนเครื่องมือทางการแนะแนวท่ีประกอบดวยกิจกรรมหลายๆ กิจกรรมนํามารวมกันอยางเปน

ระบบตามเปาหมายและขอบขายของการแนะแนว จํานวน 10 กิจกรรม ในการจัดกิจกรรมจัดโดยใชวิธีการตางๆ เชน 
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กระบวนการกลุม การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ กรณีตัวอยาง และสื่ออุปกรณตางๆ ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนมีพฤตกิรรม

การเรียนท่ีเหมาะสมข้ึน จึงควรใหความชวยเหลือและสงเสริมทักษะการพูดภาษาญี่ปุน ถานักเรียนสามารถพูดภาษาญี่ปุนได

อยางคลองแคลว ฉะฉาน ไรความวิตกกังวล จะทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ ไมกระวนกระวายใจ ไมเครียด และไมประหมา 

เพ่ือเปนการพัฒนาศักยภาพของบุคคลใหไปสูเปาหมายตามท่ีตองการ พบวาชุดกิจกรรมแนะแนวสามารถลดความวิตกกังวลได 

เชน งานวิจัยของฉวีวรรณ แววแสง (2559) ไดศึกษาเก่ียวกับผลการใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียดของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ปการศึกษา 2558 พบวา (1) นักเรียนกลุมทดลองท่ีใชชุด

กิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีระดบัความเครียดลดลงอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตท่ีิ .05 (2) นักเรียนกลุมทดลอง

ท่ีใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีการผอนคลายความเครียดสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ี .05 และ (3) นักเรียนกลุมทดลองมีระดับความเครียดลดลงภายหลังการใชชุดกิจกรรมกับระยะติดตามผลไม

แตกตางกัน จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา ชุดกิจกรรมแนะแนวจะชวยใหนักเรียนลดความวิตกกังวลลงได แตท้ังน้ียังไมมีงานวิจัย

ใดท่ีใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ดังน้ัน จากความสําคัญของชุดกิจกรรมแนะแนวและความตองการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนใหเกิด

แกนักเรียน และจากสภาพปญหาของนักเรียนดังกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาเรือ่ง การใชชุดกิจกรรม

แนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร 

จังหวัดหนองคาย เพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน 

 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพ

วิทยาคาร กอนการทดลองและหลังการทดลอง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพ

วิทยาคาร ภายหลังการทดลองและระยะติดตามผล 

 

นิยามศัพท 

1. ความวิตกกังวลในการพูดภาษาญ่ีปุน หมายถึง อารมณท่ีไมพึงประสงค ความรูสึกท่ีไมมั่นคง ความกระวน

กระวายใจ ความไมสบายใจ ความหวาดหว่ัน ความหวาดระแวงสับสน ความตึงเครียด รวมถึงความตื่นเตน ความประหมา 

และความอายท่ีบุคคลตอบสนองตอสิ่งคุกคามท่ีไมทราบสาเหตุ ซึ่งเปนความกังวลในการจดจําคําศัพท ไวยากรณ และการออก

เสียงภาษาญี่ปุน ตลอดจนความกลัวตอความคิดของครูชาวญี่ปุน การเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาญี่ปุนของ

ตนเองกับเพ่ือนรวมช้ันเรียน ความคุนเคยกับวัฒนธรรมและแนวคิดของคนญี่ปุน ความคิดในเชิงลบท่ีมีตอกิจกรรมในช้ันเรียน 

รวมถึง ความรูสึกกลัวความผิดพลาด ความไมมั่นใจในตนเอง ความคิดในเชิงลบท่ีมีตอความสามารถของตนเอง และการแสดง

พฤติกรรมหลีกเลี่ยงการพูดภาษาญี่ปุน โดยผูวิจัยพิจารณาแบงออกเปน 3 ดาน ดังตอไปน้ี 

ดานท่ี 1 การวิเคราะหและกําหนดเปาหมาย  

ดานท่ี 2 การวางแผนและดําเนินการตามแผน  

ดานท่ี 3 การประเมินผลและสรุปผลแผน 

2. ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญ่ีปุน หมายถึง เครื่องมือทางการแนะแนวท่ี

ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ ท่ีนํามารวมกันตามเปาหมายและขอบขายของการแนะแนว โดยมีจํานวน 10 กิจกรรม ประกอบ

ไปดวย คูมือครู ซึ่งมีคําช้ีแจงแผนการจัดกิจกรรม สื่อหรืออุปกรณการจัดกิจกรรม กิจกรรมจัดโดยใชวิธีการตางๆ เชน 

กระบวนการกลุม การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ กรณีตัวอยาง และสื่อกับอุปกรณตางๆ ใชเวลาในการดําเนินครั้งละ 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

50 นาที ในแตละกิจกรรม โดยมีข้ันตอนในการดาํเนินกิจกรรม 3 ข้ันตอน ไดแก 1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน 2) ข้ันกิจกรรม และ 

3) ข้ันสรุป เพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียน ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมข้ึน  

3. นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 

โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. ไดชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือนํามาลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย 

2. ไดทราบผลการใชชุดกิจกรรมแนะแนวท่ีชวยลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนในรายวิชา

ภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย 

3. ใชเปนแนวทางในการตอยอดทางสารสนเทศ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาญี่ปุนและวิชาอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวของตอไป 

 

วิธีการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1) ประชากร เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร 

อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 75 คน 

  2) กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร 

อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 ท่ีไดมาจากการสุมอยางงาย เปนกลุมทดลองจํานวน 

30 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 

2) แบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 

การเก็บรวมรวมขอมูล การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยแบบกลุมเดียว ทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One-Group 

Pretest-Posttest Design) ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

  1) ผูวิจัยทําบันทึกขอความขออนุญาตเก็บขอมูลในกลุมตัวอยาง ถึงผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนปทุม

เทพวิทยาคาร อําเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

          2) ผูวิจัยนําแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไปทดสอบประชากร จํานวน 75 คน และคัดเลือก

กลุมตัวอยาง59ดวยวิธีจับฉลาก โดย59การเขียนหมายเลขใหเทากับจํานวนประชากรท้ังหมด 75 คน แลวมวนใสภาชนะ แลวทําการ

จับหมายเลขใหเทากับจํานวนท่ีตองการ ซึ่งจะไดกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  

  3) ผูวิจัยนําชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน มาใชกับกลุมทดลอง จํานวน 

10 กิจกรรม โดยจัดกิจกรรมสัปดาหละ 1 กิจกรรมๆ ละ 50 นาที รวม 9 ช่ัวโมง 10 นาที  

4) ภายหลังเสร็จสิ้นการทดลองใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนใหกลุม

ทดลอง ผูวิจัยใหกลุมทดลองทําแบบวัดวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนเพ่ือเก็บคะแนนภายหลังการทดลอง (Post-test)  

  5) ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  

1) ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของคะแนนจากแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียน

กลุมทดลองท้ังกอนและหลังการใชชุดกิจกรรมแนะแนว โดยใชคาเฉลี่ย ( X̄ ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2) ผูวิจัยเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนกลุมทดลองกอนและหลังการใชชุด

กิจกรรมแนะแนว โดยใชการทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน (t-test dependent)  

3) ผูวิจัยเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนกลุมทดลองภายหลังการวิจัย กับชวง

ระยะติดตามผล โดยใชการทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน (t-test dependent) 

เคร่ืองมือวิจัย 

1) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญ่ีปุนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย เปนการกําหนดโครงพัฒนาความสัมพันธของทฤษฎี หลักการ แนวคิด และเทคนิคตางๆ เก่ียวกับการจัดการเรียนการ

สอนในหองเรียน ท่ีจะนํามาประยุกตใชในการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในแตละองคประกอบ โดยมีข้ันตอนดังน้ี  

ขั้นท่ี 1 วางแผนการทํางาน ผูวิจัยไดวางแผนกําหนดข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือ ซึ่งมีข้ันตอน 11 

ข้ันตอน คือ 1) วางแผนการ 2) ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 3) ศึกษาวิธีการพัฒนาเครื่องมือ 4) คัดเลือกขอมูลท่ีใชอางอิง 5) 

ดําเนินการพัฒนาเครื่องมือ 6) เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 7) เสนอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรง

ตามเน้ือหา ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 8) ปรับปรุงเครื่องมือ 9) ทดลองใชเบ้ืองตน ตรวจสอบคุณภาพ 

เครื่องมือ 10) พิจารณาผลการทดลองใชเครื่องมือ และ 11) จัดทําชุดกิจกรรมแนะแนวพรอมนําไปใชจริง 

ขั้นท่ี 2 ผูวิจัยศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน และชุดกิจกรรมแนะ

แนว เพ่ือทราบถึงแนวความคิด ความหมาย และองคประกอบตาง ๆ 

ขั้นท่ี 3 ศึกษาวิธีการพัฒนาชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 

ขั้นท่ี 4 ผูวิจัยพิจารณาเลือกแนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคทางจิตวิทยามาประยุกตใชกับชุดกิจกรรมแนะ

แนว ท่ีมีความเหมาะสมกับการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนในแตละองคประกอบโดยกําหนดกรอบแนวคิดชุด

กิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน เชน เน้ือหา นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการของตัวแปร วัตถุประสงค 

กิจกรรม รูปแบบกิจกรรม และการวัดผล  

ขั้นท่ี 5 ดําเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมแนะแนว เพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของ

นักเรียนตามหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและเทคนิคตางๆ ทางการแนะแนวและจิตวิทยา รวม 10 กิจกรรม 

ขั้นท่ี 6 เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ โดยชุดกิจกรรมแนะแนวมีลักษณะดังน้ี 

1) เปนชุดกิจกรรมแนะแนวท่ีมุงการนําไปใชในการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 

2) เปนชุดกิจกรรมแนะแนวท่ีดําเนินการจํานวน 10 ครั้ง และดําเนินการครั้งละ 50 นาที 

ขั้นท่ี 7 ผูวิจัยนําชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน จํานวน 10 กิจกรรม 

ท่ีพัฒนาข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิดานกิจกรรมแนะแนว 5 ทาน เปนผูตรวจสอบและพิจารณาความถูกตองของความสอดคลองท้ัง

ในดานเน้ือหา แนวคิด ทฤษฎี เทคนิค วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ ผูวิจัยนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิท้ัง 5 ทาน มาวิเคราะห

หาคาดัชนีความสอดคลองของการประเมินของผูทรงคุณวุฒิ มีคา IOC เทากับ 0.94 

ขั้นท่ี 8 ผูวิจัยนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูด

ภาษาญี่ปุน ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  

ขั้นท่ี 9 ผูวิจัยนําชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไปทดลองใชกับ

นักเรียนท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน แตไมใชกลุม
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ตัวอยาง เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมเก่ียวกับลําดับข้ันตอน ระยะเวลา เน้ือหาตางๆ ของชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความ

วิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน ตลอดจนหาขอบกพรองท่ีเกิดข้ึนระหวางการทดลอง และปรับแกไขกอนนําไปใชจริง  

ขั้นท่ี 10 ผูวิจัยพิจารณาผลการทดลองใชเครื่องมือ โดยผูวิจัยนําผลการทดลองเบ้ืองตนมาวิเคราะห 

พิจารณาขอบกพรองตางๆ และนําขอเสนอแนะของผูทดลองมาปรับปรุงใหมีคุณภาพเพ่ือนําไปใชจริง 

ขั้นท่ี 11 ผูวิจัยจัดทําชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนฉบับสมบูรณ ท่ี

ผานการตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงจนไดมาตรฐานเพ่ือใชจริง จํานวน 10 กิจกรรม ดังน้ี 

1)  ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 1 เรื่อง ปฐมนิเทศ 

2) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 2 เรื่อง น่ีหรือตัวฉัน 

3) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 3 เรื่อง วิตกกังวลไปไย!? 

4) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 4 เรื่อง รูคิด กลาพูด 

5) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 5 เรื่อง ไมกลาพูด ถือวาพลาด 

6) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 6 เรื่อง มาพูดภาษาญี่ปุนกันเถอะ 

7) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 7 เรื่อง ฟง ดู พูดตาม 

8) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 8 เรื่อง ยิ่งพูด ยิ่งดี ยิ่งมีประโยชน 

9) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 9 เรื่อง やっとできました (ในท่ีสุดก็ทําไดแลว!) 

10) ชุดกิจกรรมแนะแนว ครั้งท่ี 10 เรื่อง ปจฉิมนิเทศ 

2) แบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญ่ีปุน เปนการกําหนดโครงพัฒนาความสัมพันธของทฤษฎี 

หลักการ แนวคิด และเทคนิคตางๆ ทางการแนะแนวและจิตวิทยาการปรึกษา ท่ีจะนํามาประยุกตใชในการลดความวิตกกังวล

ในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในแตละองคประกอบ โดยมีข้ันตอนดังน้ี  

ขั้นท่ี 1 วางแผนการทํางาน ผูวิจัยไดวางแผนกําหนดข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือ ซึ่งมีข้ันตอน 11 

ข้ันตอน คือ 1) วางแผนการ 2) ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 3) ศึกษาวิธีการพัฒนาเครื่องมือ 4) คัดเลือกขอมูลท่ีใชอางอิง 5) 

ดําเนินการพัฒนาเครื่องมือ 6) เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 7) เสนอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5ทาน ตรวจสอบความตรง

ตามเน้ือหา และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 8) ปรับปรุงเครื่องมือ 9) ทดลองใชเบ้ืองตนตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ 10) พิจารณาผลการทดลองใชเครื่องมือ และ 11) จัดทําแบบวัดฉบับสมบูรณพรอมนําไปใชจริง  

ขั้นท่ี 2 ผู วิจัยศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนเพ่ือทราบถึง

แนวความคิด ความหมาย และองคประกอบตาง ๆ  

ขั้นท่ี 3 ศึกษาวิธีการพัฒนาแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน จากเอกสารและวิจัยท่ี

เก่ียวของกับความวิตกกังวลในการพูด 

ขั้นท่ี 4 ผูวิจัยพิจารณาเลือกแนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคทางการแนะแนวและจิตวิทยาการปรึกษามา

ประยุกตใชกับแบบวัด ท่ีมีความเหมาะสมกับการวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนในแตละองคประกอบ 

ขั้นท่ี 5 ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาแบบวัดเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนตามหลักการ 

แนวคิด ทฤษฎีและเทคนิคตาง ๆ ทางจิตวิทยา  

ขั้นท่ี 6 เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ โดยแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนท่ี

พัฒนาข้ึน มีลักษณะดังน้ี 

1) เปนแบบวัดท่ีมุงการนําไปใชในการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 
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2) เปนแบบวัดท่ีดําเนินการวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน

ปลายท้ังกอนและหลังการรวมกิจกรรม โดยแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนท่ีพัฒนาข้ึน มีจํานวน 30 ขอแบงเปน

สถานการณทางบวก 15 ขอ และสถานการณทางลบ 15 ขอ 

ขั้นท่ี 7 ผูวิจัยนําแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนท่ีพัฒนาข้ึน ไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน 

เปนผูตรวจสอบและพิจารณาความถูกตองของความสอดคลองท้ังในดานเน้ือหา แนวคิด ทฤษฎี เทคนิค วัตถุประสงค 

วิธีดําเนินการ ผูวิจัยนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิท้ัง 5 ทาน มาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองของการประเมินของ

ผูทรงคุณวุฒิ โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.86 

ขั้นท่ี 8 ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน ตาม

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  

ขั้นท่ี 9 ผูวิจัยนําแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไปตรวจสอบหาความเหมาะสม ปรับแก

ไข กอนนําไปใชจริง ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในรายวิชาภาษาญี่ปุน โรงเรียนปทุมเทพ

วิทยาคาร ท่ีไมใชกลุมท่ีใชในการทดลองจริง จํานวน 30 คน 

ขั้นท่ี 10 ผูวิจัยพิจารณาผลการทดลองใชแบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน โดยผูวิจัยนําผล

การทดลองมาวิเคราะหคาความเท่ียง (Reliability) โดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ของแบบวัดท้ังฉบับเทากับ 0.87 

ขั้นท่ี 11 ผูวิจัยจัดทําแบบวัดฉบับสมบูรณพรอมใชจริง โดยปรับปรุงแบบวัดความวิตกกังวลในการพูด

ภาษาญี่ปุน ท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงใหไดมาตรฐานเพ่ือใชจริง แบบวัดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน 

จํานวน 30 ขอ 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ผลการวิจัย 

1) ผลการวิเคราะหขอมูลสวนตัวบุคคลของกลุมตัวอยาง พบวา  

1.1 เปนเพศชาย จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 20 และเปนเพศหญิง จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 80  

1.2 เปนผูท่ีมีอายุ 16ป จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 36.7 เปนผูท่ีมีอายุ 15ป กับอายุ 17ป จํานวน 9 

คนเทากัน คิดเปนรอยละ 30 เหมือนกัน และเปนผูท่ีมีอายุ 18ป จํานวน 1คน คิดเปนรอยละ 3.3  

1.3 เปนผูท่ีอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนผูท่ีอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 

จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 36.7 และเปนผูท่ีอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 23.3 

2) ภายหลังจากการทดลองนักเรียนกลุมตัวอยาง มีความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนลดลงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 

3) ระยะติดตามผลภายหลังการทดลอง 2 สัปดาห นักเรียนกลุมตัวอยางมีความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไม

แตกตางกัน 

 

อภิปรายผล 

การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

1) ผลจากการใชชุดกิจกรรมแนะแนวท่ีมีตอการลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน ภาย หลังการใชชุดกิจกรรม

แนะแนว พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนลดลงกวากอนใชชุดกิจกรรมแนะแนวลดความวิตก

กังวลในการพูดภาษาญี่ปุนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีตั้งไว ท้ังน้ีเพราะการใชชุด
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กิจกรรมแนะแนวท่ีประกอบไปดวยเทคนิคตางๆ ไดแก การแสดงบทบาทสมมติ กลุมสัมพันธ กรณีตัวอยาง การอภิปรายกลุม 

การระดมสมอง การวิเคราะหเหตุการณ เปนตน ซึ่งสอดคลองกับ สมร ทองดี และปราณี รามสูต (2545) กลาววา ข้ันตอนของ

กิจกรรมแนะแนวท่ีจัดข้ึนในช้ันเรียนควรประกอบดวย ข้ันนําเขาสูกิจกรรม ข้ันดําเนินการ ข้ันสรุปและข้ันประเมินผลกิจกรรม 

เพ่ือมุงหวังใหผูรับบริการนําผลการเรียนรูจากกิจกรรมไปใชประโยชน การปฏิบัติจะนําไปสูการปรับเปลี่ยน ท้ังน้ีครูผูสอนตอง

กระตุนใหนักเรียนไดเปนผูรวมทํากิจกรรม ไมใชเพียงแคผูสังเกตการณเทาน้ัน แตจะตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีอารมณรวม 

ผอนคลายสนุกสนาน มีชีวิตชีวา โดยใชเกม เพลง นิทาน กรณีศึกษา ฯลฯ เปนสื่อนําทางในการจัดกิจกรรมท่ีเนนการเรียนรูเชิง

ประสบการณ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉวีวรรณ แววแสง (2559) ไดศึกษาเก่ียวกับผลการใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอน

คลายความเครียดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา พบวา (1) นักเรียนกลุมทดลองท่ีใชชุด

กิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีระดับความเครียดลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) นักเรียนกลุม

ทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีการผอนคลายความเครียดสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) นักเรียนกลุมทดลองมีระดับความเครียดลดลงภายหลังการใชชุดกิจกรรมแนะแนวกับ

ระยะติดตามผลไมแตกตางกัน 

2) ผลจากการเปรียบเทียบความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนภายหลังการทดลองและระยะติดตามผล พบวา ผล

ของความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนในระยะติดตามผลลดลง แตผลคะแนนระยะติดตามผลไมแตกตางกันกับผลคะแนน

หลังการทดลอง สอดคลองกับสมมติฐานขอ 2 ท่ีตั้งไว โดยผูวิจัยไดทําการติดตามนักเรียนกลุมทดลองหลังสิ้นสุดการทดลอง

เปนระยะเวลา 2 สัปดาห นักเรียนสามารถเรียนรูการแกไขปญหา และจัดการกับความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไดดวย

ตัวเอง เกิดความมั่นใจในการพูดมากข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ ฉวีวรรณ แววแสง (2559) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรม

แนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา พบวา (1) นักเรียนกลุม

ทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีระดับความเครียดลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 (2) 

นักเรียนกลุมทดลองท่ีใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือผอนคลายความเครียด มีการผอนคลายความเครียดสูงกวานักเรียนกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 และ (3) นักเรียนกลุมทดลองมีระดับความเครียดลดลงภายหลังการใชชุดกิจกรรมแนะ

แนวกับระยะติดตามผลไมแตกตางกัน และนพมาศ คงมีสุข (2556) ไดศึกษาเรื่องผลการใชชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนา วจี

สุจริตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยมงคล จังหวัดอางทอง จากการวิจัย พบวา นักเรียนกลุมท

ดลองระยะหลังการทดลองมีการพัฒนาวจีสุจริตไมแตกตางกันกับนักเรียนกลุมทดลองระยะติดตามผล 

 

บทสรุป 

การวิจัยครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา การใชชุดกิจกรรมแนะแนวในกลุมทดลองท่ีเปนเครื่องมือท่ีสรางข้ึนอยางเปนระบบมี

ข้ันตอน มุงชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม รวมแสดงความคิดเห็น ใช

เหตุผล ใชความคิด รวมสรุปโดยวิธีการตางๆ ทําใหนักเรียนกลุมทดลองสามารถลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนไดดวย

ตนเองอยางถูกวิธี และตรงตามปญหาท่ีทําใหเกิดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน นักเรียนท่ีเขารวมในการวิจัยครั้งน้ี ได

เขารับการฝกพัฒนาศักยภาพ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญีปุ่นของตนเอง นักเรียนท่ีเขา

รวมกิจกรรม จะมีความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนลดลง และสามารถพัฒนาศักยภาพของตัวเองใหมีประสิทธิภาพอยาง

ยั่งยืน  
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ขอเสนอแนะ 

1) ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 ควรนําชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือลดความวิตกกังวลไปใชกับกลุมท่ีมีลักษณะใกลเคียงกัน หรือกลุม

ภาษาตางประเทศอ่ืนๆ 

1.2. ควรมีการติดตามผล เพ่ือเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหนักเรียนพูดภาษาญี่ปุนไดอยางไรความวิตก

กังวล 

2) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 การวิจัยครั้งน้ีชวยใหผูวิจัยทราบถึงความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ซึ่งผูวิจัยสามารถนําผลท่ีไดไปศึกษาคนควาตอ เพ่ือหาสาเหตุท่ีแทจริงในเชิงลึก โดยใชเทคนิค ทฤษฎี และ

กระบวนการใหมๆ เชน เทคนิคการใหคําปรึกษาแกนักเรียนท่ีประสบปญหาความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุน เปนตน และ

สามารถทําการวิจัยเก่ียวกับปญหาดานอ่ืนๆ ได  

2.2 ในการศึกษาครั้งตอไป เมื่อทราบถึงสาเหตุท่ีแทจริงของความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนแลว 

ผูวิจัยควรทําการศึกษาเก่ียวกับกระบวนอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือชวยลดความวิตกกังวลในการพูดภาษาญี่ปุนของนักเรียน และควร

ศึกษาปจจัยอ่ืนๆ เพ่ือชวยเหลือนักเรียน และกระตุนใหนักเรยีนไมเกิดความวิตกกังวลในการเรยีนภาษาญี่ปุน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการวัดผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU 2) ศึกษาการ

ประเมินผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU 3) ศึกษาอัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิด ใน 
AAOU และ 4) ศึกษาลักษณะการวัดและการประเมินผลการศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU ที่มีอัตราการส าเร็จ
การศึกษาสูง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ มหาวิทยาลัยเปิดที่เป็นสมาชิก AAOU จ านวน 20 แห่ง เครื่องมือที่ใช้คือ
แบบสอบถาม เก็บข้อมูลโดยส่งทางไปรษณีย์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า  
1) มหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่ใน AAOU มีการวัดผลการศึกษาโดยเก็บคะแนนระหว่างภาค ซึ่งแต่ละมหาวิทยาลัย

ก าหนดสัดส่วนคะแนนระหว่างภาคที่แตกตา่งกัน โดยคะแนนระหว่างภาคสูงสุด คือ ร้อยละ 50 วิธีการเก็บคะแนนระหว่างภาค
ใช้การให้การบ้านเป็นรายคน การให้ท างานกลุ่ม ท าโครงงาน ท ากิจกรรมจากเอกสารการสอน การสอบกลางภาค การทดสอบ
ทางออนไลน์  การน าเสนอผลงานผ่านวิดีโอ วิธีการส่งงานที่มอบหมายส่วนใหญ่ให้นักศึกษาส่งงานโดยการพิมพ์แล้วส่งทาง
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) โดยให้อาจารย์เป็นผู้ตรวจให้คะแนน การออกข้อสอบส่วนใหญ่อยู่ในรูปคณะกรรมการ มี
หน่วยงานรับผิดชอบในการผลิตแบบทดสอบ ใช้ข้อสอบหลายรูปแบบ ที่นิยม ได้แก่ อัตนัยแบบตอบยาว อัตนัยแบบตอบสั้น 
เลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก ใช้การออกข้อสอบใหม่ทุกครั้งท่ีมีการสอบ หรือสุ่มข้อสอบจากคลังข้อสอบที่ท าคลังเมื่อผลิตเอกสาร
การสอนเสร็จโดยออกข้อสอบจ านวนมากๆ จัดสอบวัน-เวลาเดียวกันทั่วประเทศตามตารางสอบที่ก าหนดไว้ การรับ-ส่งข้อสอบ
ไปยังภูมิภาคต่างๆ ใช้การส่งทางไปรษณีย์ มหาวิทยาลัยจัดส่งเองโดยมีผู้ควบคุมจากส่วนกลางไป -กลับพร้อมกับข้อสอบ 
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นอกจากการสอบแบบเขียนตอบลงบนกระดาษ (Paper and pencils testing) แล้วยังมีระบบสอบออนไลน์ (Online testing) 
และระบบสอบด้วยคอมพิวเตอร์ (Computerized testing) โดยจัดสอบที่ศูนย์บริการการศึกษาของมหาวิทยาลัย ส าหรับ
วิธีการตรวจข้อสอบอัตนัยมีการประชุมเกณฑ์การให้คะแนนก่อนตรวจ และมีการก าหนดให้มีผู้ตรวจแต่ละวิชามากกว่า 1 คน 
ส่วนใหญ่มีการจัดสอบซ่อมในภาคการศึกษาเดียวกัน บางแห่งใช้วิธีสอบปากเปล่า หรือทดสอบออนไลน์โดยมีผู้ควบคุม การ
เขียนรายงานเพิ่มเติม ท ากิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์ที่มหาวิทยาลัย ท าการทดสอบหรือท าโครงงานท่ีบ้านแทนการสอบซ่อม  

2) มหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่ใน AAOU มีการประเมินผลการศึกษาโดยตัดสินผลการสอบส่วนใหญ่ใช้แบบอิงเกณฑ์
และพิจารณาลักษณะกลุ่มที่เข้าสอบประกอบ การก าหนดล าดับขั้นคะแนนมี 3 กรณี คือ ก าหนดสัญลักษณ์ที่ไม่ใช้ ตัวอักษร A, 
B, C, … ก าหนดสัญลักษณ์เป็นตัวอักษร A, B, C,….. , แต่ไม่มีเครื่องหมาย +/- และก าหนดสัญลักษณ์เป็นตัวอักษร A, B, C,… 
และมีเครื่องหมาย +/- ผู้ด าเนินการตัดสินผลการสอบของมหาวิทยาลัยเปิด คือ อาจารย์ผู้สอนเท่านั้น หรืออยู่ในรูป
คณะกรรมการ ส่วนใหญ่น าระดับคะแนนที่สอบไม่ผ่าน (failed) มาค านวณ GPAX ด้วย 

3) อัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU สามารถจัดได้เป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มที่มีอัตรา
การส าเร็จการศึกษาตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป โดยมีอัตราการส าเร็จระหว่างร้อยละ 50.00-74.99 กับกลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จ
การศึกษาน้อยกว่าร้อยละ 50 โดยมีอัตราการส าเร็จร้อยละ 5.71-25.00 

4) มหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่กลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป ส่วนมากให้ระยะเวลาศึกษา 2 
เท่าของหลักสูตร และให้ท ากิจกรรมที่มอบหมาย เป็นกิจกรรมหลัก วิธีการเก็บคะแนนระหว่างภาค โดยการสอบกลางภาค ให้
ท ากิจกรรมจากเอกสารการสอน และการให้ท างานกลุ่ม และมีการบังคับให้ท ากิจกรรมระหว่างภาค ผู้ออกข้อสอบในแต่ละวิชา
ส่วนใหญ่อยู่ในรูปคณะกรรมการ ใช้ข้อสอบที่สุ่มจากคลังข้อสอบ โดยจัดท าคลังข้อสอบเมื่อผลิตเอกสารการสอนเสร็จโดยออก
ข้อสอบจ านวนมากๆ จัดเก็บในคลังข้อสอบ รับ-ส่งข้อสอบไปยังภูมิภาคต่างๆ โดยมีผู้ควบคุมจากส่วนกลางไปพร้อมกับข้อสอบ 
เมื่อด าเนินการสอบเสร็จก็น ากลับมาสว่นกลาง มี การสอบออนไลน์ ส่วนใหญ่ตัดสินผลสอบแบบอิงเกณฑ์และพิจารณาลักษณะ
กลุ่มที่เข้าสอบประกอบด้วย น าระดับคะแนนท่ีสอบไม่ผ่าน (failed) มาค านวณ GPAX ด้วย 
 

ค าส าคัญ  การวัดและประเมินผลการศึกษา  อัตราการส าเร็จการศกึษา  มหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU 
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Abstract 

This research aimed to (1) study on educational measurement of Open University in AAOU, (2) study 
on evaluation of Open University in AAOU, (3) study on success rate of Open University students in AAOU, 
and (4) study on educational measurement and evaluation style of a high success rate university in AAOU. 
Research samples were 20 AAOU members. Data were collected using questionnaires sent via postal mail. 
Data analysis were conducted with percentage, average, standard deviation, and content analysis. 

The results were as follows: 
1) Most universities used midterm score which is weighed in different proportions ( the highest 

proportion is up to 50%). The methods used for collecting the midterm score included individual homework, 
group work, project, assignment, midterm test, online test, and video presentation.  The submission was 
done by email and the marking was conducted by the lecturer. Most of the tests were built by committee 
while the specific department was responsible for the test construction.  Various formats were used in the 
test; however, the popular formats were long- essay test, short- essay test, and 4- multiple- choice.  For 
examination, creating new test items or randomizing test items from item-bank was used as a method. The 
item-bank was created after learning documents was done and many test items were built. The examination 
was set up throughout the country at the same time as noticed in the schedule.  There were two ways to 
distribute the test booklets to local testing centres: (1) by postal service and (2) by the university (proctors 
brought the test booklets themselves) .  Three types of test administration which were paper and pencils 
testing, online- testing, and computerized- testing could be taken at study office.  Essay test marking was 
done by several graders, and the criteria were considered beforehand.  Retest was organised within the 
same semester by oral testing, online examining with proctor, additional report writing, university activities 
attending, tests or projects doing at home.  

2) Norm-referenced and criterion-referenced assessments were used in grading. The grading system 
was divided into 3 schemes; ( 1)  A, B, C, …  ( 2)  A, A- , B+ , B, B- , C+ , C, …  and ( 3)  without alphabet; A, B, C. 
Lecturers, or grading committee were responsible for student grading. Most universities included failed grade 
in calculating the accumulated grade point average (GPAX). 

3) The success rate of undergraduate students in AAOU could be classified into 2 groups; 1)  the 
universities which success rate was 50.00 percent and above (between 50-74.99 %), and 2) the universities 
which success rate was below 50.00 percent (between 5.71-25.00 %). 

4) The universities which success rate was 50. 00 percent and above, mostly allowed twice the 
period of curriculum time and mainly assigned some activities for students.  The midterm scores were 
collected by midterm exam, learning assignment, group works, and learning activities.  Most of tests were 
built by committee.  The test items were randomly drawn from the item bank which constructed after 
learning document was finished and many items were created. The test booklets were distributed to local 
testing centre and returned under the control of university proctors. There was also an online exam. Norm-
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referenced and criterion- referenced assessments were used in grading.  The failed grade was used in 
calculating the accumulated grade point average (GPAX).  
 
Keywords:  educational measurement and evaluation, student success rate, open university in AAOU 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเป็นมหาวิทยาลัยเปิดใช้ระบบการศึกษาทางไกล ไม่มีช้ันเรียน ไม่จ ากัดรับ ผู้สนใจ
ศึกษาเพียงมีวุฒิการศึกษาและคุณสมบัติเฉพาะตามที่สาขาวิชาก าหนดก็สามารถสมัครเป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยได้ 
ผู้เรียนได้เรียนรู้และศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จากสถิติของส านักทะเบียนและวัดผล (พ.ศ. 2554-2556) พบว่าอัตราการส าเร็จ
การศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช อยู่ที่ประมาณร้อยละ 10 จัดได้ว่าค่อนข้างต่ า และจากสถิติประมาณ
การจากกองแผนงาน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2549) พอจะสรุปได้ว่ามีอัตราการออกกลางคันประมาณร้อยละ 50-
55 ซึ่งค่อนข้างสูง คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาลักษณะการวัดและการประเมินผลการศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิดใน Asian 
Association of Open Universities (AAOU) ที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูง เพื่อการวางแผนหรือปรับปรุงระบบการวัด
และประเมินผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เพื่อเพ่ิมอัตราการส าเร็จการศึกษาต่อไป 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาการวัดผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปดิ ใน AAOU 
2. เพื่อศึกษาการประเมินผลของมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU 
3. เพื่อศึกษาอัตราการส าเร็จการศกึษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU 
4. เพื่อศึกษาลักษณะการวัดและการประเมินผลการศึกษาของมหาวทิยาลัยเปดิใน AAOU ที่มีอัตราการส าเร็จ

การศึกษาสูง 

 

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมหาวิทยาลยัเปิด (Open University) (สุมาลี สังข์ศรี, 2549; สุมาลี 

สั งข์ศรี  และคณะ , 2545; ชนกนารถ บุญวัฒนะกุล , 2555; ศูนย์วิชาการประเมินผล ส านักทะเบียนและวัดผล 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2557; สุพิมพ์ ศรีพันธ์วรสกุล และคณะ, 2553; พอพันธ์ อุยยานนท์ และคณะ, 2557) พบว่า  

1. การจัดการเรียนการสอนเน้นการใช้สื่อ สื่อหลักอยู่ในรูปของต าราเรียนที่มหาวิทยาลัยผลติเองในรูปกระดาษ หรือสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับมหาวิทยาลัยที่ไม่ผลิตต าราเรียนเอง อาจจะก าหนดรายช่ือหนังสือส าหรับวิชานั้นๆ ให้ 1-2 เล่ม ให้
นักศึกษาไปหาซื้อเอง แต่จะผลิตแนวการศึกษา (study guide) และมีสื่อเสริมมากมาย 

2. ระบบการวัดผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่แบ่งการสอบเป็นสองส่วนคือ การสอบกลางภาค กับการ
สอบปลายภาค ตามสัดส่วนท่ีแต่ละมหาวิทยาลัยก าหนด มหาวิทยาลัยเปิดบางแห่งมีรายวิชาประสบการณ์วิชาชีพ แต่บางแห่ง
ใช้การสอบ comprehensive แทน 

3. ลักษณะของข้อสอบ โดยทั่วไประบบการสอบที่ใช้กันอยู่เป็นแบบทดสอบ โดยแบ่งตามลักษณะการเขียนตอบได้
หลายประเภท แบบทดสอบแบบถูก-ผิด แบบทดสอบแบบจับคู่ แบบทดสอบแบบเติมค า แบบสอบแบบปรนัยเลือกตอบ และ
แบบทดสอบแบบอัตนัย 
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4. มีศูนย์บริการการศึกษาในภูมิภาค (regional service centers) กระจายไปในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศ หน้าท่ีของ
ศูนย์โดยทั่วไปคือ ให้บริการการศึกษากับนักศึกษา ช่วยเหลือด้านการลงทะเบียนออนไลน์ด้วยตนเอง ห้องสมุด ห้องสอนเสริม 
ห้องสัมมนากลุ่ม 

5. มหาวิทยาลัยที่ส่วนกลางมีหน่วยงานที่รับผิดชอบในการจัดสอบให้กับนักศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
รวมทั้งการประมวลผลสอบ และประกาศผลการสอบ การจัดสอบให้กับนักศึกษาในประเทศ มีการจัดสอบที่ศูนย์สอบใน
ภูมิภาคที่ใกล้บ้านของนักศึกษา หรือสถานท่ีต่างๆ ในท้องถิ่นตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

6. การตัดเกรดมีความหลากหลายระดับผลการเรียนมีทั้งที่เป็นตัวอักษร A, B, C, D, F และให้สัญลักษณ์เป็นแบบอ่ืน  

 

วิธีการวิจยั 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ ศึกษาจากประชากรทั้งหมด 68 มหาวิทยาลัย ผู้ให้ข้อมลูคือผู้บรหิารมหาวิทยาลัย 

หรือผู้ที่ผู้บริหารมอบหมาย เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูคอืแบบสอบถาม ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการวัดและประเมินผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปดิ จ านวน 5 ท่าน ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 
แปลเป็นภาษาอังกฤษ แล้วส่งให้ฝา่ยวิเทศสัมพันธ์ และอาจารย์จากมหาวิทยาลยัเปิด ประเทศฟลิิปปนิส์ตรวจสอบความตรง
ประเด็น และความถูกต้องของการใช้ภาษา ส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ และตดิตามทางอินเทอร์เนต็ ได้แบบสอบถาม
กลับคืนมา 20 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 29.41 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการวิจัย 
1. การวัดผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU พบว่า 

(1) มหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU ส่วนใหญ่เปิดสอนปีการศึกษาละ 2 ภาคการศึกษาปกติ และ 1 ภาคการศึกษาฤดู
ร้อน ระยะเวลาการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีส่วนใหญ่ก าหนดไว้ 3-4 ปี สามารถขยายได้ 2 เท่าของหลักสูตร ใช้เอกสารการ
สอนเป็นสื่อหลัก และสื่ออื่นๆ ร่วม ได้แก่ การสอนแบบเผชิญหน้า กิจกรรมระหว่างภาค (assignment) สอนแบบมีช้ันเรียน 
(classroom) สอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) ติวผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (e-Tutorial) หรือรายการโทรทัศน์ แต่มี
มหาวิทยาลัยที่เปิดใหม่ในช่วง ค.ศ.1992-1995 ใช้การสอนแบบเผชิญหน้าและสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) เป็น
สื่อหลัก หรือใช้เอกสารในรูปของ Resource–base course package หรือ text book ซึ่งอยู่ในรูปของ e-book หรือ course 
module สื่อเสริมที่ใช้มาก ได้แก่ ดีวีดี (DVD) กิจกรรมระหว่างภาค สอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) ติวผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-Tutorial) มหาวิทยาลัยประมาณร้อยละ 50 ไม่ใช้รายการวิทยุกระจายเสียง และรายการโทรทัศน์เป็น
สื่อการศึกษา 

(2) การก าหนดคะแนนสอบระหว่างภาค แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 (9 แห่ง) มีคะแนนระหว่างภาคทุก
รายวิชา กลุ่มที่ 2 (10 แห่ง) บางรายวิชามีคะแนนระหว่างภาค บางรายวิชาไม่มีคะแนนระหว่างภาค การก าหนดช่วงคะแนน
สอบปลายภาคแตกต่างกันมาก ตั้งแต่ ร้อยละ 0 ถึง 100 กลุ่มที่ 3 (1 แห่ง) ไม่มีคะแนนระหว่างภาค  กา รตั ด สิ นผลสอบใ ช้
คะแนนสอบปลายภาคเพียงอย่างเดียว  

วิธีการเก็บคะแนนระหว่างภาค ใช้การให้การบ้านเป็นรายคน การสอบกลางภาค ให้ท ากิจกรรมจากเอกสารการ
สอน การให้ท างานกลุ่ม ท าโครงงาน (project) เก็บคะแนนจากการเรียนภาคปฏิบัติ การท ารายงาน การอภิปราย การทดสอบ
ทางออนไลน์ การน าเสนอผลงานผ่านวิดีโอ ส าหรับมหาวิทยาลัยที่มีคะแนนเก็บระหว่างภาคส่วนใหญ่ไม่อนุญาตให้นักศึกษา
เลือกตัดสินผลสอบโดยใช้คะแนนสอบปลายภาคเพียงอย่างเดียว 
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(3) วิธีการส่งงานที่มอบหมายมีหลายรูปแบบให้เลือก เช่น นักศึกษาสามารถเลือกส่งงานโดยการพิมพ์แล้วส่งทาง 
e-mail (9 แห่ง) ส่งด้วยตนเอง ณ ที่ท าการมหาวิทยาลัย (6 แห่ง) ให้เขียนด้วยลายมือส่งที่สถาบัน หรือทางไปรษณีย์ (5 แห่ง) 
ส่งทาง online โดย Learning management system (LMS) ของสถาบัน  (5 แห่ง) และเขียนด้วยลายมือแล้วสแกนส่งทาง 
e-mail  (3 แห่ง) อาจารย์ (Lector) เป็นผู้ตรวจให้คะแนนงาน มีบางแห่งให้ผู้สอนที่สรุปเนื้อหาวิชา (Tutorial) อาสาสมัคร
จากท้องถิ่น หรือครูผู้ช่วย เป็นผู้ตรวจให้คะแนนงาน 

(4) การออกข้อสอบ ส่วนใหญ่ (13 แห่ง) อยู่ในรูปคณะกรรมการตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป  มี 7 แห่งที่ ให้อาจารย์ผู้สอน
วิชานั้นเป็นผู้ออกข้อสอบ ส่วนการผลิตแบบทดสอบส่วนใหญ่ (14 แห่ง) คณะเป็นผู้รับผิดชอบ หรือมีหน่วยงานที่รับผิดชอบ
โดยตรงในการผลิตแบบทดสอบ เช่น ส านักทะเบียนและวัดผล มีเพียง 6 แห่งที่อาจารย์เป็นผู้ผลิตแบบทดสอบ 

(5) เวลาที่ใช้ในการสอบ ก าหนดเป็นช่วงมีความหลากหลาย ตั้งแต่ 60 นาที จนถึง 180 นาที  
(6) ลักษณะข้อสอบ ส่วนใหญ่ใช้ข้อสอบหลายรูปแบบ ท่ีนิยม ได้แก่ อัตนัยแบบตอบยาว อัตนัยแบบตอบสั้น 

เลือกตอบ เติมค า/ข้อความ ถูกผิด และ จับคู่ ส าหรับข้อสอบแบบเลือกตอบนิยมใช้แบบ 4 ตัวเลือก  
(7) จ านวนข้อสอบปรนัยในแบบทดสอบที่มีข้อสอบปรนัยล้วนต่อ 1 หน่วยกิต มีความหลากหลายตั้งแต่ 10 ข้อ 

จนถึง 100 ข้อ ภายในมหาวิทยาลัยก็มีความแตกต่างระหว่างรายวิชา 
(8) วิธีการจัดท าคลังข้อสอบ มหาวิทยาลัยเปิด 6 แห่ง ไม่มีการจัดท าคลังข้อสอบ มหาวิทยาลัยอีก 6 แห่ง มีการ

จัดท าคลังข้อสอบ เมื่อผลิตเอกสารการสอนเสร็จโดยออกข้อสอบจ านวนมากๆ จัดเก็บในคลังข้อสอบ 3 แห่งจัดท าคลังข้อสอบ
เมื่อเปิดสอนไปได้ระยะหนึ่ง แล้วน าข้อสอบที่เคยใช้เข้าคลังข้อสอบ อีก 4 แห่งท าคลังข้อสอบท้ังสองแบบ 

(9) วัน-เวลาสอบ ส่วนใหญ่จัดสอบวัน-เวลาเดียวกันทั่วประเทศตามตารางสอบที่ก าหนดไว้ล่วงหน้า ส าหรับ
ต่างประเทศใช้วัน-เวลา ท้องถิ่นของประเทศนั้นๆ 

(10) การรับ-ส่งข้อสอบไปยังภูมิภาคต่างๆ ส่วนใหญ่ส่งโดยมีผู้ควบคุมจากส่วนกลางไปพร้อมกับข้อสอบ เมื่อ
ด าเนินการสอบเสร็จก็น ากลับมาส่วนกลาง มีบ้าง (4 แห่ง) ที่ใช้ส่งทางไปรษณีย์ด้วยวิธีพิเศษ 

(11) ลักษณะการสอบ ทุกแห่งมีการสอบแบบเขียนตอบลงบนกระดาษ ( Paper and pencils testing) 
มหาวิทยาลัย 10 แห่ง มีระบบ Online testing และ 8 แห่ง มีระบบ Computerized testing 

(12) วิธีการตรวจข้อสอบอัตนัย มีการประชุมเกณฑ์การให้คะแนนก่อนตรวจ และมีการก าหนดให้มีผู้ตรวจแต่ละ
วิชามากกว่า 1 คน บางแห่ง (3 แห่ง) ตรวจค าตอบของนักศึกษาแต่ละข้อ ด้วยผู้ตรวจ 2 คน แล้วน าคะแนนมาเฉลี่ย  

(13) การจัดสอบซ่อม ส่วนใหญ่มีการจัดสอบซ่อมในภาคการศึกษาเดียวกัน บางแห่ง (3 แห่ง) มีการจัดสอบซ่อม
โดยให้สอบพร้อมกับสอบไล่ครั้งถัดไป บางแห่ง (1 แห่ง) ใช้การเขียนรายงานเพิ่มเติม ท ากิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์ที่มหาวิทยาลัย 
ท าการทดสอบหรือท าโครงงานที่บ้าน (take home examination, projects) แทนการสอบซ่อม มี 5 แห่งไม่มีการจัดสอบ
ซ่อม 

2. การประเมินผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU พบว่า 
(1) การก าหนดช่วงคะแนนของแต่ละเกรด ส่วนใหญ่ (18 แห่ง)ใช้แบบอิงเกณฑ์ แต่มีบางแห่ง (8 แห่ง)ใช้แบบอิง

เกณฑ์และพิจารณาลักษณะกลุ่มที่เข้าสอบประกอบด้วย มีเพียง 2 แห่งที่ใช้แบบอิงกลุ่ม มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่ (14 แห่ง) 
แต่งตั้งคณะกรรมการวิชาการ เป็นผู้รับผิดชอบการก าหนดช่วงคะแนนของแต่ละเกรด มีบางมหาวิทยาลัย ( 1 แห่ง) ที่
มหาวิทยาลัยตั้งเกณฑ์ไว้ แล้วอาจารย์ผู้สอนตัดสินใจเลือกและปรับเกณฑ์ตามความเหมาะสม 

(2) รูปแบบการก าหนดล าดับขั้นคะแนน แบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ แบบที่ 1 (4 แห่ง) ก าหนดสัญลักษณ์ที่ไม่ใช้ 
ตัวอักษร A, B, C, … เช่น H, S, U;  VERYGOOD, GOOD, AVERAGE; excellent, very good, good, sub, fail แบบท่ี 2 (3 
แห่ง) ก าหนดสัญลักษณ์เป็นตัวอักษร A, B, C,…, แต่ไม่มีเครื่องหมาย +/- เช่น A, B, C, D, E; A, B, C, D, E, F; และ แบบท่ี 3 
(5 แห่ง) ก าหนดสัญลักษณ์เป็นตัวอักษร A, B, C,…, และมีเครื่องหมาย +/- การก าหนดสัญลักษณ์ของล าดับขั้นคะแนน และ



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปีที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

77 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกส์การเรียนรู้ทางไกลเชิงนวตักรรม 

ช่วงคะแนนของแต่ละสัญลักษณ์ แตกต่างกัน เช่น  A+, A, A-, B+, B, B-, C+, C, C-, F;  A+, A, B+, B, B-, C+, C, D+, D, F;  
A+, A, B, C, D, E;   A, A-, B+, B, B-, C+, C, C-, D+, D;  A, B+, B, B-, C, D, F และการตัดสินผ่าน เป็น C, D+ หรือ D  

(3) ผู้ด าเนินการตัดสินผลการสอบ ของมหาวิทยาลัยเปิดมี 6 แนวทาง คือ แนวทางที่ 1 (8 แห่ง) อาจารย์ผู้สอน
เท่านั้น แนวทางที่ 2 (4 แห่ง) คณะกรรมการบริหารของมหาวิทยาลัย แนวทางที่ 3 (2 แห่ง) อาจารย์ผู้สอนและตรวจสอบโดย
คณะ แนวทางที่ 4 (1 แห่ง) อาจารย์ผู้สอน และคณะกรรมการบริหารชุดวิชา แนวทางที่ 5 (1 แห่ง) คณะกรรมการบริหารชุด
วิชา และคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย แนวทางที่ 6 (1 แห่ง) อาจารย์ผู้สอน และคณะกรรมการตัดสินผลสอบ (Exam 
Board) 

(4) การค านวณคะแนนเฉลี่ยสะสม (GPAX) ส่วนใหญ่ (10 แห่ง) น าระดับคะแนนของวิชาที่สอบไม่ผ่าน (failed) 
มาค านวณคะแนนเฉลี่ยสะสม ด้วย บางแห่ง (6 แห่ง)ไม่น าระดับคะแนนของวิชาที่สอบไม่ผ่าน (failed) มาค านวณคะแนน
เฉลี่ยสะสม แต่ที่  UniversitiSains Malaysia, Malaysia มีการบันทึกเกรดตก แต่ไม่น ามาค านวณ และที่  The Open 
University of Japan ไม่มีการคิดคะแนนเฉลี่ยสะสม 

3. อัตราการส าเร็จการศึกษาของมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU 
ข้อมูลอัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลของปี 

2011-2013 พบว่า อัตราการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิด ใน AAOU อยู่ระหว่าง 5.71-74.99  
4. การวัดและการประเมินผลการศึกษาในมหาวิทยาลัยเปิดใน AAOU ที่มีอตัราการส าเร็จการศึกษาสูง  
การศึกษาครั้งนี้แบ่งกลุ่มมหาวิทยาลัยตามอัตราการส าเร็จการศึกษาเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จ

การศึกษาต่ า (ส าเร็จการศึกษาร้อยละ 5.71-25.00) และกลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูง (ส าเร็จการศึกษาร้อยละ 50.00-
74.99) ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงมีการด าเนินการในส่วนท่ีแตกต่างจากกลุ่มที่มีอัตราการส าเร็จ
การศึกษาต่ า คือ ส่วนมากให้ระยะเวลาศึกษา 2 เท่าของหลักสูตร และให้ท ากิจกรรมที่มอบหมาย เป็นกิจกรรมหลัก วิธีการ
เก็บคะแนนระหว่างภาค โดยการสอบกลางภาค ให้ท ากิจกรรมจากเอกสารการสอน และการให้ท างานกลุ่ม และมีการบังคับให้
ท ากิจกรรมระหว่างภาค ผู้ออกข้อสอบในแต่ละวิชาส่วนใหญ่อยู่ในรูปคณะกรรมการ ใช้ข้อสอบที่สุ่มจากคลังข้อสอบ โดยจัดท า
คลังข้อสอบเมื่อผลิตเอกสารการสอนเสร็จโดยออกข้อสอบจ านวนมากๆ จัดเก็บในคลังข้อสอบ รับ -ส่งข้อสอบไปยังภูมิภาค
ต่างๆ โดยมีผู้ควบคุมจากสว่นกลางไปพร้อมกับข้อสอบ เมื่อด าเนินการสอบเสรจ็ก็น ากลบัมาสว่นกลาง มี Online testing ส่วน
ใหญ่ตัดสินผลสอบแบบอิงเกณฑ์และพิจารณาลักษณะกลุ่มที่เข้าสอบประกอบด้วย น าระดับคะแนนที่สอบไม่ผ่าน (failed) มา
ค านวณคะแนนเฉลี่ยสะสม (GPAX) ด้วย 

 
อภิปรายผล 
ข้อสรุปที่ค้นพบจากการวจิัยในครัง้นี้สามารถน ามาอภิปรายผลได้ ดงันี้ 
1. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเรจ็การศึกษาสูงส่วนมากให้ระยะเวลาศึกษา 2 เท่าของหลักสูตร แต่มหาวิทยาลัยที่

มีอัตราการส าเร็จการศึกษาต่ าส่วนมากให้ระยะเวลาศึกษามากกว่า 2 เท่าของหลั กสูตร การที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก การ
ตั้งเป้าหมายในการศึกษาที่ยาวนานเกินไปเป็นเป้าหมายที่ไม่ท้าทาย และมีกรอบของระยะเวลาที่ยาวนาน พงศ์ศรันย์  พลศรี
เลิศ (2559) กล่าวว่า เป้าหมายที่ดี ควรมีลักษณะ SMART ซึ่งมาจากอักษรต้นของค าว่า “SPECIFIC” เป้าหมายต้องมีลักษณะ
เฉพาะเจาะจง ไม่ควรระบุให้กว้างจนเกินไป และไม่ใช้ค าที่ต้องตีความ “MEASURABLE” เป้าหมายควรวัดได้เป็นตัวเลข 
ประเมินค่าเปรียบเทียบได้ และใช้ติดตามผลได้ “ACTION ORIENTED” เป้าหมายต้องระบุถึงสิ่งที่จะกระท า และน าไปสู่การ
ก าหนดกิจกรรมรองรับได้ชัดเจน “REALISTIC” เป้าหมายต้องเป็นจริงได้ แต่ไม่ง่ายจนเกินไป เป้าหมายที่ดีต้องมีความท้าทาย 
(Challenge) เพื่อน าไปสู่การคิดค้น ริเริ่ม วิธีการใหม่ๆ อยู่เสมอ “TIMELY” ต้องมีกรอบของระยะเวลาที่ชัดเจน แน่นอน 
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ก าหนดไว้ ซึ่งอาจจะเป็น รายวัน สัปดาห์ เดือน ไตรมาส ครึ่งปี หรือ 1 ปี ส าหรับการศึกษาระดับปริญญาตรีที่ก าหนดไว้ 12 ปี 
น่าจะยาวนานเกินไป 

2. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมาก ใช้สื่อหลัก คือเอกสารการสอน กิจกรรมระหว่างภาค มี
การสอนแบบช้ันเรียนและการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (e-Learning) และไม่อนุญาตให้เลือกประเมินผลจากการสอบปลาย
ภาคเพียงอย่างเดียวโดยไม่ท ากิจกรรมระหว่างภาค เนื่องจากนักศึกษาที่ท ากิจกรรมทุกชุดวิชาจะสอบผ่านคิดเป็นร้อยละ 
84.80 และคะแนนเฉลี่ยปลายภาคของชุดวิชาต่างๆ ของนักศึกษากลุ่มที่เลือกท ากิจกรรมประจ าชุดวิชามีคะแนนสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษากลุ่มที่ไม่ท ากิจกรรมประจ าชุดวิชาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (สุภมาส อังศุโชติ และคณะ
, 2549) การท ากิจกรรมประจ าชุดวิชาเป็นการบังคับทางอ้อมให้นักศึกษาอ่านเอกสารการสอน ในปัจจุบันสื่ออิเล็กทรอนิกส์
ก้าวหน้ามาก และนักศึกษาสามารถเข้าถึงสื่ออินเทอร็เน็ตได้มากข้ึน จะเห็นได้จากนักศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช 
ร้อยละ 84.89 ทราบสารสนเทศต่างๆ ทางอินเทอร์เน็ต (ศูนย์วิชาการประเมินผล ส านักทะเบียนและวัดผล, 2559) 

ด้านสื่อการสอน มหาวิทยาลัยต่างๆ ใช้สื่อการสอนที่แตกต่างกันทั้งต ารา และสื่อในรูปแบบอีเล็กทรอนิกส์ต่างๆ ซึ่ง
งานวิจัยของ ชนกนารถ บุญวัฒนะกุล (2555) กล่าวถึงสื่อว่า ต้องสามารถใช้สื่อได้หลากหลายชนิด (convergence media) 
เพื่อผู้เรียนจะได้เลือกตามความถนัดและ ความสนใจ มีการวางแผนการผลิตชุดวิชาที่กระชับ มีคุณภาพ และทันเวลาในการ
เปิดสอนแต่ละภาคเรียน รูปเล่มของ print-based ต้องปรับให้มีรูปลักษณ์ที่ทันสมัยและน่าสนใจในการเปิดอ่านมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนั้นอาจจะเพิ่มช่องทางโดยให้บริการดาวน์โหลดเอกสารการสอนในรูปแบบไฟล์เอกสารและไฟล์เสียงให้แก่นักศึกษา 
เพิ่มเติมได้ อีกวิธีการที่มหาวิทยาลัยแห่งประเทศฟิลิปปินส์ใช้อยู่ในปัจจุบัน ที่เรียกว่า Resourse base จากแหล่งต่างๆ ใน
ระบบอินเทอร์เน็ต โดยการคัดสรรจากผู้เช่ียวชาญ หรืออาจารย์ผู้สอนวิชานั้นๆ จึงเป็นแนวทางที่น่าสนใจ และดูว่าจะได้ข้อมูล
ที่ทันสมัยอยู่เสมอในการสอนนักศึกษา และยังเป็นการจัดการที่รวดเร็ว และประหยัดอีกด้วย เพราะสื่อต่างๆ เหล่านั้นสามารถ
หาได้ฟรีเป็นส่วนใหญ่ 

3. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมากผู้ออกข้อสอบในแต่ละวิชาอยู่ในรูปคณะกรรมการ และให้
คณะ/หน่วยงานเฉพาะเป็นผู้ผลิตแบบทดสอบ การออกข้อสอบรูปคณะกรรมการจะท าให้มีผู้ตรวจทานความตรงของข้อสอบ 
ท าให้ได้ข้อสอบท่ีมีคุณภาพ 

4. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมากจัดการการออกข้อสอบโดยสุ่มข้อสอบจากคลังข้อสอบที่
จัดท าคลังเมื่อผลิตเอกสารการสอนเสร็จโดยออกข้อสอบจ านวนมากๆ แล้วจัดเก็บในคลังข้อสอบ และมี Online testing ซึ่ง
สามารถจ าลองได้ ดังภาพท่ี 1 

 
 

ภาพที่ 1 ระบบคลังข้อสอบ 

ผลิตชุดวิชา ออกข้อสอบ คลังข้อสอบ 

แบบทดสอบ 

นักศึกษา

สอบ 
รายงานผลสอบ 

สุ่มข้อสอบ 

จัดเก็บ 

จัดสอบ 

ปรับปรุง

ข้อสอบ 
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วารสารอิเล็กทรอนิกส์การเรียนรู้ทางไกลเชิงนวตักรรม 

การด าเนินการจัดท าคลังข้อสอบดังภาพที่ 1 อาจขัดกับหลักการและทฤษฏีของการวัดและประเมินผล คือข้อสอบท่ีเข้า
สู่คลังข้อสอบไม่ผ่านการทดลองใช้ เพื่อประเมิน ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก แต่จากการสร้างที่อยู่ในรูปของ
คณะกรรมการ จะมีการตรวจสอบความตรงของข้อสอบ ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการสอบที่ประเมินผลแบบอิงเกณฑ์แล้ว 

5. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมาก มีการสอบแบบ computerized testing และ online 
testing ส าหรับมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช การสอบแบบ computerized testing หรือ Walk-in exam เป็นการเพิ่ม
โอกาสในการสอบให้นักศึกษา เปิดโอกาสให้นักศึกษาใหม่ได้ศึกษาทดลองสอบ หากสอบไม่ผ่านจะได้มีแนวทางการ เตรียมตัว
สอบปลายภาค เพื่อเพิ่มโอกาสการสอบผ่าน และสามารถส าเร็จการศึกษาได้ภายในระยะเวลาที่ก าหนดในหลักสูตร (สุภมาส 
อังศุโชติ และคณะ, 2553) 

6. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมากใช้การตดัสินผลแบบอิงเกณฑ์และพิจารณาลักษณะกลุ่มที่
เข้าสอบประกอบด้วย ส าหรับรูปแบบการตัดสินท่ีเรียกว่า อิงกลุ่ม และอิงเกณฑ์ นั้นเป็นประเด็นทีต่ัดสินใจยากว่าวิธีไหนจะ
เหมาะสมกับการน ามาปฏิบัตไิด้จรงิ ซึ่งแต่ละวิธีก็มีข้อดี ข้อด้อยแตกต่างกันไป เช่น หากข้อสอบยากเกนิไป การตดัสินแบบอิง
กลุ่มก็ดูจะเป็นการตัดสินท่ียุติธรรมส าหรับนักศึกษา แต่อย่างไรก็ตาม หากข้อสอบง่ายเกินไป การตดัสินแบบอิงเกณฑ์นั้นก็จะ
ท าให้บัณฑิตที่จบไปมีคณุภาพไมไ่ด้ดังที่มหาวิทยาลัยคาดหวังไว้ จากความเป็นจริงมหาวิทยาลยัส่วนใหญ่จะประกาศว่า
มหาวิทยาลยัของตนใช้การตัดสินแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ดูมมีาตรฐานเชื่อถือได้ แต่จากการศึกษาโดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
จะพบว่าในทางปฏิบัติจริงๆ นั้น จะมีการปรับเกณฑ์เพื่อความเหมาะสมกับจ านวนผู้สอบได้ สอบตก อยู่จริง ดังนั้น หาก
มหาวิทยาลยัต่างๆ ค านึงถึงมาตรฐานของการศึกษาอย่างจริงจัง อาจต้องมีการวางแผนการประเมินให้เหมาะสม เป็นไปได้จริง 
ให้ได้ผลที่ตรงตามความเป็นจริง ท้ังประเด็นด้านเครื่องมือวัดผล (ข้อสอบ) และวิธีการวดัผล 

7. มหาวิทยาลัยเปิดที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงส่วนมากค านวณคะแนนเฉลีย่สะสม (GPAX) โดยน าระดับคะแนน
ที่สอบไมผ่่าน (failed) มาค านวณคะแนนเฉลีย่สะสม การคิดคะแนนเฉลี่ยสะสมแบบนี้จะท าให้นักศึกษาได้คะแนนเฉลีย่สะสม
ต่ า แต่นักศึกษาจะต้องศึกษาด้วยความระมัดระวัง ตั้งใจ เพื่อให้สอบผ่าน เป็นการสรา้งแรงจูงใจในการศึกษา ท าให้ส าเร็จ
การศึกษาเร็วกว่ามหาวิทยาลัยเปดิที่ไม่น าระดับคะแนนท่ีสอบไมผ่่าน (failed) มาค านวณคะแนนเฉลีย่สะสม 

8. มหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่ใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตัวเลือก (option หรือ alternative) เป็นค าตอบที่
ให้ผู้สอบเลือกตอบ โดยทั่วไปอาจมี 4 หรือ 5 ตัวเลือก การมีจ านวนตัวเลือกน้อยเกินไป จะมีโอกาสเดาได้ถูกมากขึ้น ตัวเลือก 
5 ข้อ จะมีความเที่ยง (reliability) มากท่ีสุด อย่างไรก็ตามในบางกรณี การหาตัวเลือกที่ 5 เป็นเรื่องที่ยากมากหรือไม่มโีอกาส 
เป็นไปได้ ก็อาจใช้เพียง 4 ตัวเลือก ส่วนการใช้ตัวเลือกมากกว่า 5 ข้อ ก็ไม่มีความจ าเป็นและไม่ท าใหอ้ านาจการจ าแนกสูงขึ้น 
(ทิพย์ฆัมพร  เกษโกมล และ สายสมร  เฉลยกิตติ, 2557, อานุภาพ เลขะกลุ, 2559) 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยเปิดที่สอนด้วยระบบการศึกษาทางไกลแห่งเดียวในประเทศไทย 

ควรพิจารณาในประเด็นต่อไปนี้ 
1. การก าหนดระยะเวลาการศึกษาควรปรับจาก 3 เท่าของหลักสูตร และสามารถขยายได้อีก 1 ปีการศึกษา เป็น 2 

เท่าของหลักสูตร และสามารถขยายได้อีก 1 ปีการศึกษา เนื่องจากสถิติผู้ส าเร็จการศึกษาพบว่า มีนักศึกษาเพียงร้อยละ 4.46 
ที่ไม่ส าเร็จการศึกษาภายในระยะเวลา 2 เท่าของหลักสูตร และขยายเวลาอีก 1 ปีการศึกษา ส าหรับนักศึกษาร้อยละ 4.46 นี้
มหาวิทยาลัยอาจออกข้อบังคับ/ระเบียบเพื่อช่วยเหลือต่อไป 
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2.  มหาวิทยาลัยควรพิจารณา ท าวิจัยการใช้ประโยชน์ของนักศึกษาจากรายการโทรทัศน์ และ รายการ
วิทยุกระจายเสียง เพื่อประกอบการก าหนดนโยบายว่าจะคงอยู่ หรือใช้สื่ออื่นทดแทน เช่น หนังสือเสียง ( voiced books) 
หนังสือปฏิสัมพันธ์ (interactive book) 

3. การท ากิจกรรมประจ าชุดวิชาเป็นกิจกรรมระหว่างภาคที่นักศึกษาทุกคนควรท า มหาวิทยาลัยควรก าหนดเป็น
กิจกรรมบังคับ 

4. ครึ่งหนึ่งของมหาวิทยาลัยเปิดที่ศึกษามี Online testing มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชควรศึกษารูปแบบการจัด
สอบแบบ Online testing เพื่อประโยชน์ต่อการจัดสอบให้กับนักศึกษาที่อยู่ต่างประเทศ หรือในอนาคตมหาวิทยาลัยจะรับ
นักศึกษานานาชาติ 

5. การจัดท าคลังข้อสอบ มหาวิทยาลัยจ านวนหนึ่ง (6 แห่ง) จัดท าคลังเมื่อผลิตเอกสารการสอนเสร็จโดยออกข้อสอบ
จ านวนมากๆ จัดเก็บในคลังข้อสอบ ซึ่งรูปแบบน้ีน่าจะเหมาะสมกับสถานการณ์ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชในปัจจุบัน
ที่ต้องปรับเอกสารการสอนทุก 5 ปี 

6. หากมหาวิทยาลัยจะปรับเปลี่ยนสัญลักษณ์การก าหนดล าดับขั้นผลการเรียนรู้ เป็น A, B, C, … สามารถก าหนดให้มี
เครื่องหมาย +/- ในบางล าดับขั้น และเกณฑ์การตัดสินผ่าน สามารถก าหนดตั้งแต่ขั้น C ได้ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ถอดบทเรียนมหาวิทยาลัยที่มีอัตราการส าเร็จการศึกษาสูงด้วยการไปศึกษาดูงาน และจัดท ากรณีศึกษา 
2. ประเมินและพัฒนารูปแบบการท ากิจกรรมประจ าชุดวิชาเกี่ยวกับ เนื้อหาที่ควรน ามาท ากิจกรรม สัดส่วนของ

คะแนน การบังคับท ากิจกรรม วิธีการส่งและการตรวจกิจกรรมประจ าชุดวิชา 
3. ประเมินและพัฒนาสื่อหลักและสื่อเสริมของมหาวิทยาลัย เช่น สื่อเอกสารการสอน สื่อวิทยุกระจายเสียง สื่อวิทยุ

โทรทัศน์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
4. มหาวิทยาลัยควรสนับสนุนการท าวิจัยเกี่ยวกับจ านวนตัวเลือกในข้อสอบปรนัย และความยาวของข้อสอบ เนื่องจาก

มหาวิทยาลัยเปิดส่วนใหญ่ใช้จ านวนตัวเลือก 4 ตัว และข้อสอบไม่เกิน 100 ข้อ 
5. การปรับระบบเกรด จากตัวอักษรที่ไม่ใช่ A  B  C  เป็น A  B  C  ช่วงคะแนนท่ีเหมาะสมของแต่ละเกรด ระดับเกรด

ที่ให้ผ่าน 
6. ศึกษาเวลาการศึกษาตลอดหลักสูตรของผู้ส าเร็จการศึกษาแต่ละรุ่นย้อนหลัง เพื่อหาเวลาที่เหมาะสมและปรับ

ข้อบังคับเกี่ยวกับระยะเวลาในการศึกษาตลอดหลักสูตร 
7. ความเป็นไปได้ และรูปแบบการจัดท าคลังข้อสอบเมื่อผลิตชุดวิชาเสร็จ 
8. การพัฒนาระบบ Online testing 
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บทคัดยอ 

52 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลสําหรับนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช การดําเนินการวิจัยเริ่มตนจากการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือสรางกรอบ

แนวคิดตั้งตนสําหรับเปนขอมูลในการสนทนากลุมและการสัมภาษณเชิงลึก กลุมผูใหขอมูลจําแนกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมท่ี 1 

กลุ มอาจารย ในระบบการศึ กษาทางไกล  จํ านวน 10 คน และกลุ ม ท่ี  2  กลุ ม นักศึ กษาระดับ บัณฑิตศึ กษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จํานวน 12 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย จําแนกเปน 2 สวน ไดแก สวนท่ี 1 เครื่องมือสําหรับ

การสนทนากลุม ประกอบดวย 1) แบบบันทึกประวัติของผูทรงคุณวุฒิ 2) เอกสารสรุปความหมายและองคประกอบของการรู

ดิจิทัล 3) ประเด็นการสนทนากลุม และ 4) แบบบันทึกการสนทนากลุม สวนท่ี 2 เครื่องมือสําหรับการสัมภาษณเชิงลึก 

ประกอบดวย 1) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา และ 2) ประเด็นการสัมภาษณเชิงลึก การวิเคราะหขอมูลดําเนินการ

โดยการถอดเทปจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ จัดระเบียบขอมูล สรุปขอมูล และสังเคราะหความหมาย องคประกอบ 

ตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

52 ผลการวิจัย52 พบวาการรูดิจิทัล (สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช) หมายถึง กลุม

ของทักษะความสามารถท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตสวนตนและการเรียนรูในระบบการศึกษาทางไกล จําแนกเปน 8 

องคประกอบ ไดแก  (1) พ้ืนฐานคอมพิวเตอร มี 25 ตัวช้ีวัด (2) การปองกันความเสี่ยง มี 12 ตัวช้ีวัด (3) ซอฟตแวรประยุกต 

มี 37 ตัวช้ีวัด (4) ความถูกตองเหมาะสม มี 12 ตัวช้ีวัด (5) พ้ืนฐานอินเทอรเน็ต มี 22 ตัวช้ีวัด (6) การคนหาสารสนเทศ มี 15 

ตัวช้ีวัด (7) การติดตอสื่อสาร มี 28 ตัวช้ีวัด และ (8) การเรียนการสอนออนไลน มี 14 ตัวช้ีวัด 

 

13คําสําคัญ:  13 การรูดิจิทัล 52การศึกษาทางไกล นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
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Abstract 

52 This study aims to synthesize the definition, components, and indicators of digital literacy skills for 

Sukhothai Thammathirat Open University (STOU) graduate students. The study begins with the review 

literature for conducting the initial digital literacy framework for focus group and in-depth interview. The 

key informant consists of 2 groups: 10 distance education lecturers and 12 STOU graduate students. 

Research instruments divide into 2 parts which are the instruments for focus group (expert history forms, 

digital literacy documents, focus group question guideline, and focus group record forms) and the 

instruments for in-depth interview (questionnaires and in-depth interview question guideline). Collected 

data was extracted to derive the digital literacy definition, components, and indicators for STOU graduate 

students in 4 steps: transcribing, organizing, summarizing, and synthesizing.   

52 The results revealed that digital literacy (for STOU graduate students) refers to the set of skills 

which are significant in private living and distance learning including 8 components as followed:  (1) General 

basis of computer (25 indicators) (2) Risk protection (12 indicators) (3) Software applications (37 indicators) 

(4) Decency (12 indicators) (5) basic Use of internet (22 indicators) (6) Acquiring information (15 indicators) 

(7) communication skill (28 indicators) and (8) E-learning skill (14 indicators). 

Keywords:  Digital literacy, Distance education, Graduate students 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ความกาวหนาทางเทคโนโลยีเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหบริบทของโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ผูคนท่ีอยูตางพ้ืนท่ี

กันสามารถเช่ือมโยงติดตอสื่อสารกันไดผานเครือขายอินเทอรเน็ต รูปแบบการประกอบอาชีพมีความหลากหลายและมีอาชีพ

แปลกใหมเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองซึ่งสวนใหญแลวเปนอาชีพท่ีตองอาศัยเทคโนโลยีในการทํางาน วิถีชีวิตของผูคนมีรูปแบบท่ี

แตกตางไปจากเดิม เชน การซื้อขายออนไลน การชําระเงินโดยปราศจากเงินสด การเรียกใชบริการรถรับสงสาธารณะผานทาง

แอปพลิเคชัน การนัดหมายการรับบรกิารภาครัฐและเอกชนผานระบบออนไลน การใชเทคโนโลยีเพ่ือสนับสนุนการดูแลสขุภาพ 

เปนตน ในสวนของการศึกษาก็ไมไดถูกจํากัดอยูเพียงการศึกษาในหองเรียนแตผูเรียนมีอิสระและมีทางเลือกในการศึกษามาก

ยิ่งข้ึน รวมท้ังสามารถใชเทคโนโลยีในการสนับสนุนการเรียนรูไดอยางงายดาย หากบุคคลสามารถกาวทันและเรียนรูตาม

ความกาวหนาของเทคโนโลยี บุคคลก็จะไดรับประโยชนจากเทคโนโลยีเหลาน้ีเปนอยางมาก แตในทางกลับกันบุคคลท่ีไม

สามารถกาวทันเทคโนโลยีอาจไดรับผลกระทบตอการดําเนินชีวิตไมมากก็นอย  

 52มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปนมหาวิทยาลัยเปดท่ีเนนการขยายโอกาสทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาใหกับ

ประชาชนท่ัวไป ดําเนินการสอนโดยใชระบบการเรียนการสอนทางไกล ถายทอดความรูและประสบการณแกนักศึกษาโดยการ

จัดสาระของหลักสูตรเปนชุดวิชาท่ีบูรณาการเน้ือหาสาระและประสบการณตางๆ ของวิชาท่ีมีความสัมพันธกันเขาไวดวยกัน

อยางมีระบบในรูปแบบของชุดวิชา ผูเรียนจะใชวิธีการเรียนดวยตนเองในเวลาและสถานท่ีท่ีสะดวก ถึงแมการเรียนการสอนจะ

ไมมีช้ันเรียนเหมือนมหาวิทยาลัยปดโดยท่ัวไป ผูเรียนและผูสอนอยูไกลกัน แตสามารถมีกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกันได

โดยอาศัยสื่อประเภทตางๆ ซึ่งสื่อการสอนของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปนสื่อประสม โดยในระยะแรกมีสื่อสิ่งพิมพ ใน

รูปของเอกสารการสอน แบบฝกปฏิบัติ และเทปเสียงท่ีสงใหนักศึกษาทางไปรษณียเปนสื่อแกนกลาง มีรายการ

วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน การสอนเสริม ณ ศูนยบริการการศึกษา และการศึกษาคนควาจากแหลงวิทยาการในชุมชนท่ี

มหาวิทยาลัยจัดใหเปนสื่อประกอบ แตปจจุบันดวยความกาวหนาทางเทคโนโลยีและวิทยาการคอมพิวเตอรทําใหมหาวิทยาลัย

ไดพัฒนาระบบการเรียนการสอนทางไกลและพัฒนาสื่อประเภทอ่ืนเพ่ิมเติม เชน การเรียนการสอนออนไลน (e-Learning) 
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การเรียนรูผานโทรศัพทมือถือ (m-Learning) การสอนเสริมทางไกลผานอินเทอรเน็ตและดาวเทียม (e-Tutorials) หองสมุด

อิเล็กทรอนิกส (e-Library) เปนตน (Sukhothai Thammathirat Open University, 2015)  

 การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเปนการศึกษาท่ีตอยอดจากการศึกษาระดับปริญญาตรี นักศึกษาในกลุมน้ีจําเปนตอง

ศึกษาคนควาและทําการวิจัยในประเด็นท่ีสนใจ รวมท้ังตองพัฒนาองคความรูในระดับท่ีลึกข้ึน ทักษะท่ีสําคัญประการหน่ึงซึ่ง

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทุกคนควรมีเพ่ือรองรับการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะการรูดิจิทัล เน่ืองจากในปจจุบัน

สารสนเทศและสื่อการเรียนการสอนตางๆ พัฒนาข้ึนในรูปแบบดิจิทัล นักศึกษาบางคนอาจคุนเคยและเติบโตมากับเทคโนโลยี 

ดังน้ันการเรียนรูและฝกฝนใหมีทักษะการรูดิจิทัลท่ีจําเปนจึงไมใชเรื่องยาก แตดวยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชมีนักศึกษา

หลากหลายกลุมและนักศึกษามีภูมิหลัง บริบททางสังคม ชวงวัย ความถนัด และความรูความสามารถท่ีแตกตางกัน จึงสงผลให 

แตละบุคคลมีทักษะการรูดิจิทัลแตกตางกันดวย การประเมินระดับทักษะการรูดิจิทัลของนักศึกษาจึงเปนสิ่งจําเปนเพราะจะ

ชวยใหมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชสามารถสงเสริมและพัฒนานักศึกษาไดอยางเหมาะสม ซึ่งตรงกับภารกิจสําคัญของ

มหาวิทยาลัยตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552  ท่ี

กําหนดใหสถาบันอุดมศึกษาทุกแหงจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณลักษณะสอดคลองกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติ โดยพัฒนาบัณฑิตใหมีผลการเรียนรูท่ีคาดหวังตามท่ีกําหนด ผลการเรียนรูท่ีสําคัญประการหน่ึง คือ 

ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ซึ่งครอบคลุมถึงทักษะการรูดิจิทัลดวย 

ความหมายของการรูดิจิทัลน้ันมีผูใหนิยามไวแตกตางกันไป Glister (1997) ไดใหความหมายของการรูดิจิทัลวา

หมายถึงความสามารถในการทําความเขาใจและใชสารสนเทศรูปแบบตางๆ จากแหลงสารสนเทศท่ีหลากหลาย ขณะท่ี Martin 

(2006) กลาววาการรูดิจิทัล หมายถึง ความตระหนัก ทัศนคติ และความสามารถของบุคคลในการใชเครื่องมือดิจิทัลอยาง

เหมาะสมเพ่ือชวยในการระบุ การเขาถึง การจัดการ การบูรณาการ การประเมิน การวิเคราะห และการสังเคราะหแหลง

สารสนเทศดิจิทัล การสรางความรูใหม การสรางสื่อนําเสนอ และการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนในบริบทของสถานการณชีวิตท่ี

เฉพาะเจาะจง เพ่ือแสดงออกทางสังคมอยางสรางสรรคและโตตอบทางสังคมได ทางดาน American Library Association 

(2012) ไดใหความหมายของการรูดิจิทัลวาหมายถึงความสามารถในการใชสารสนเทศและเทคโนโลยีการสื่อสารเพ่ือคนหา 

ประเมิน สราง และสื่อสารขอมูลสารสนเทศได ซึ่งตองอาศัยท้ังทักษะทางปญญาและทักษะทางเทคนิค นอกจากน้ียังมี

นักวิชาการอีกจํานวนมากท่ีไดใหคํานิยามการรูดิจิทัลไว (Bawden, 2001; Hague & Payton, 2010; Hobbs, 2011; 

National Science and Technology Development Agency, 2 0 1 5 ; Saechan & Morsorn, 2 0 1 6 ; Institute of 

Educational Technology, 2 017 ; The constitution of the United Nations Educational, Scientific and Cultural 

Organization (UNESCO), 2018; Office of the Civil Service Commission (OCSC), 2018) ซึ่งการใหคํานิยามการรู

ดิจิทัลของนักวิชาการแตละกลุมมีท้ังสวนท่ีซอนทับ เก่ียวของกัน และสวนท่ีแตกตางกันโดยสิ้นเชิง นอกจากน้ีเมื่อพิจารณา

เก่ียวกับองคประกอบของการรูดิจิทัล พบวา นักวิชาการบางกลุมมีมุมมองตอการรูดิจิทัลในมิติเดียว (Bawden, 2008; Hague 

& Payton, 2010; Hobbs, 2011; Eshet, 2012) ขณะท่ีบางกลุมเช่ือวาการรูดิจิทัลมีหลายมิติและแตละมิติประกอบดวย

องคประกอบยอยท่ีแตกตางกัน (Ng, 2012; The Open University, 2017; Office of the Civil Service Commission, 

2018) สวนบางกลุมมีมุมมองวาการรูดิจิทัลเปนกระบวนการซึง่องคประกอบแตละสวนจะมีลําดับข้ันไลเรียงกันไป (Martin &  

Grudziecki, 2006; UNESCO, 2018) ขณะท่ีสวนใหญมองการรูดิจิทัลในลักษณะขององคประกอบท่ีแยกออกจากกัน ความ

หลากหลายดั งกลาวสงผลโดยตรงตอการ 52ประเมินระดับทักษะการรู ดิจิ ทัลของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 52เพราะสงผลตอการกําหนดตัวช้ีวัดและการพัฒนาแบบวัดท่ีเหมาะสม ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจ

ศึกษาเก่ียวกับการสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของการรูดิจิทัล สําหรับนักศึกษา 52ระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 52ซึ่งมีคุณลักษณะท่ีเฉพาะเจาะจงแตกตางจากนักศึกษามหาวิทยาลัยปดโดยท่ัวไป เพ่ือนํา
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ขอมูลท่ีไดจากการสังเคราะหไปใชเปนขอมูลสําคัญในการพัฒนาแบบวัดทักษะการรูดิจิทัล สําหรับนักศึกษา52ระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในลําดับถัดไป  

 

วัตถุประสงค 

52การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลสําหรับนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ผูวิจัยกําหนดกรอบในการสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และ 52ตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลสําหรับนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ดังน้ี 

 

 

นิยามศัพท 

เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital technology) หมายถึง อุปกรณอิเล็กทรอนิกส โปรแกรมประยุกต วิธีการ หรือระบบทุก

ประเภทท่ีใชสารสนเทศในรูปแบบของรหัสตัวเลขในกระบวนการทํางาน อาทิ คอมพิวเตอร แท็บเล็ต โทรศัพทเคลื่อนท่ี 

อินเทอรเน็ต เครื่องเลนมัลติมีเดีย การสื่อสารทางไกลผานดาวเทียม เปนตน  

นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาทุกสาขาวิชาท่ี กําลังศึกษาอยู ในหลักสูตรการศึกษา ระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

การกําหนด (Define) 

การเขาถึง (Access) 

การติดตอสื่อสาร (Communicate) 

 การประเมินคา (Evaluate) 

การจัดการ (Manage) 

การสราง (Create) 

 การบูรณาการ (Integrate) 

กรอบตั้งตนการรูดิจิทัลของ

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

จากการทบทวนวรรณกรรม (ฉบับราง)

ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 12 สาขาวิชา

(การสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก)

•  ศิลปศาสตร 

•  ศึกษาศาสตร

•  วิทยาการจัดการ 

•  นิติศาสตร 

•  วิทยาศาสตรสุขภาพ 

•  เศรษฐศาสตร 

•  มนุษยนิเวศศาสตร 

•  รัฐศาสตร 

•  เกษตรศาสตรและสหกรณ 

•  นิเทศศาสตร 

•  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

•  พยาบาลศาสตร

ความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ (การสนทนากลุม)

•  อาจารยผูสอนกลุมวิทยาศาสตรสุขภาพ 

•  อาจารยผูสอนกลุมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

•  อาจารยผูสอนกลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

•  อาจารยสํานักเทคโนโลยีการศึกษา

•  อาจารยสํานักทะเบียนและวัดผล 

การสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
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ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

52 ไดองคความรูเ ก่ียวกับความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิทัลสําหรับนักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงกับนักศึกษาในระบบการศึกษาทางไกล และองคความรู

ดังกลาวสามารถนําไปใชเปนกรอบในการพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล รวมท้ังเปนกรอบในการพัฒนาทักษะการรูดิจิทัล

สําหรับนักศึกษาตอไป 

 

วิธีการวิจัย 

กลุมผูใหขอมลู 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งใชการสนทนากลุมและการสัมภาษณเปนวิธีการหลักในการไดมาซึ่งขอมูล 

กลุมผูใหขอมูล จําแนกเปน 2 กลุม ไดแก 

กลุมท่ี 1 กลุมอาจารยในระบบการศึกษาทางไกล ประกอบดวย อาจารยผูสอนจากกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตร

สุขภาพ (Health Sciences) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (Sciences and Technology) และสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 

(Social Sciences and Humanities) กลุมสาขาวิชาละ 2 คน อาจารยจากสํานักเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 2 คน และ

อาจารยจากสํานักทะเบียนและวัดผล จํานวน 2 คน รวมจํานวนท้ังสิ้น 10 คน เพ่ือสังเคราะหแนวคิด องคประกอบ และ

ตัวช้ีวัดของการรูดิจิทัล  

กลุมท่ี 2 กลุมนักศึกษา ประกอบดวย นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จาก 12 

สาขาวิชา ไดแก สาขาวิชาศิลปศาสตร ศึกษาศาสตร วิทยาการจัดการ นิติศาสตร วิทยาศาสตรสุขภาพ เศรษฐศาสตร มนุษย

นิเวศศาสตร รัฐศาสตร เกษตรศาสตรและสหกรณ นิเทศศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และพยาบาลศาสตร สาขาวิชา

ละ 1 คน รวมจํานวนท้ังสิ้น 12 คน เพ่ือสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับทักษะการรูดิจิทัลท่ีจําเปนในมุมมองของนักศึกษา  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย จําแนกเปน 2 สวน ไดแก  

สวนท่ี 1 เครื่องมือสําหรับการสนทนากลุม ประกอบดวย  

1) แบบบันทึกประวัติของผูทรงคุณวุฒิท่ีเขารวมการสนทนากลุม 

2) เอกสารสรุปความหมายและองคประกอบของการรูดิจิทัลท่ีสังเคราะหไดจากการทบทวนเอกสารและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ สําหรับใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเบ้ืองตนกอนเขารวมการสนทนากลุม 

3) ประเด็นการสนทนากลุม เปนการกําหนดประเด็นหลักในการสนทนากลุมไวเบ้ืองตนเพ่ือใหการสนทนา

กลุมมีทิศทางท่ีชัดเจน โดยประเด็นหลักในการสนทนากลุมประกอบดวย ความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของการรู

ดิจิทัล ในบริบทของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช รวมท้ังขอคิดเห็นอ่ืนๆ  

4) แบบบันทึกการสนทนากลุม จําแนกเปน 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ความหมายของการรูดิจิทัล ตอนท่ี 2 

องคประกอบของการรูดิจิทัล และตอนท่ี 3 ตัวช้ีวัดของการรูดิจิทัล  

สวนท่ี 2 เครื่องมือสําหรับการสัมภาษณเชิงลึก ประกอบดวย  

1) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปน

แบบสอบถามท่ีใชประกอบการสัมภาษณเชิงลึก (ใชกอนการสัมภาษณ) สรางข้ึนโดยใชแอปพลิเคชัน Google Form โดย

แบบสอบถามจําแนกเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เปนขอคําถามแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ซึ่งประกอบดวยรายการ

ทักษะหรือความสามารถท่ีเก่ียวของกับการรูดจิิทัล โดยใหนักศึกษาพิจารณาเลือกรายการทักษะหรือความสามารถท่ีเห็นวาเปน

ทักษะหรือความสามารถท่ีจําเปนในการเรียนระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ตอนท่ี 2 เปนขอคําถาม
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ปลายเปด ซึ่งเปดโอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ โดยสอบถามเก่ียวกับประเด็นตางๆ ไดแก ทักษะหรือ

ความสามารถอ่ืนๆ ท่ีจําเปนตอการเรียนระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และขอคิดเห็นอ่ืนๆ  

2) ประเด็นการสัมภาษณเชิงลึก เปนการกําหนดประเด็นหลักในสัมภาษณไวเบ้ืองตน โดย สอบถามถึงเหตุผล

ท่ีนักศึกษาใชในการพิจารณาตัวเลือกคําตอบและใหขอคิดเห็นตางๆ ในแบบสอบถาม รวมถึงขอคิดเห็นอ่ืนๆ เก่ียวกับทักษะ

หรือความสามารถ ท่ี นักศึกษาเห็นว า เปนทักษะหรื อความสามารถ ท่ีจํ า เปน ในการเรียนระดับบัณฑิตศึ กษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช รวมท้ังขอสงสัยตางๆ ท่ีผูวิจัยพิจารณาจากผลการตอบคําถามจากแบบสอบถามออนไลน 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

การเก็บรวบรวมขอมลู จําแนกเปนสองสวน ไดแก  

สวนท่ี 1 การสนทนากลุม ดําเนินการดังน้ี 

1) ติดตอประสานงานผูทรงคุณวุฒิเพ่ือขอความรวมมือในการเขารวมสนทนากลุม 

2) ช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกับการสนทนากลุม ไดแก ช่ือโครงการวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย วัตถุประสงค

ของการสนทนากลุม หัวขอการสนทนา ผูดําเนินการสนทนา การเตรียมตัว ข้ันตอนและวิธีการสนทนากลุม และวันเวลา 

สถานท่ีในการสนทนากลุม 

3) เตรียมความพรอมผูเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก ผูดําเนินการสนทนา และผูชวยเก็บรวบรวมขอมูล โดย

ซักซอมทําความเขาใจเก่ียวกับบทบาทหนาท่ีของแตละคน 

4) เตรียมความพรอมของการสนทนากลุม ไดแก สไลดนําเสนอขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับการวิจัย เอกสาร

ประกอบการสนทนากลุม วัสดุอุปกรณ เครื่องบันทึกเสียง สถานท่ี เครื่องดื่ม อาหาร 

5) ดําเนินการสนทนากลุม โดยเริ่มตนจากการแนะนําตัว อธิบายภาพรวมและวัตถุประสงคของโครงการวิจัย

โดยยอ ขออนุญาตบันทึกเสียงการสนทนาไวเพ่ือใชในการตรวจสอบผลการจดบันทึกการสนทนา จากน้ันจึงดําเนินการสนทนา

กลุมตามประเด็นท่ีกําหนด โดยเปดโอกาสใหผูรวมสนทนาไดแสดงความคิดเห็นในทุกขอคําถามอยางอิสระ และสามารถให

ขอคิดเห็นท่ีเก่ียวของเพ่ิมเติมได 

สวนท่ี 2 การสัมภาษณเชิงลึก ดําเนินการดังน้ี 

1) ข อ ค ว า ม อ นุ เ ค ร า ะ ห ร า ย ช่ื อ แ ล ะ ข อ มู ล ก า ร ติ ด ต อ ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ บั ณ ฑิ ต ศึ ก ษ า 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชจากสํานักบัณฑิตศึกษาศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

2) สุมรายช่ือนักศึกษาจากขอมูลท่ีไดรับจากสํานักบัณฑิตศึกษามา 400 รายช่ือเพ่ือสงอีเมลประชาสัมพันธรับ

อาสาสมัครผูเขารวมการวิจัย นักศึกษาท่ีสนใจสามารถสมัครเขารวมการวิจัยผานทางระบบรับสมัครออนไลน โดยระบุช่ือ-

นามสกุล สาขาวิชาท่ีศึกษา อีเมล เบอรโทรศัพท และชวงเวลาท่ีสะดวกใหสัมภาษณทางโทรศัพท  

3) ตรวจสอบรายช่ือนักศึกษาท่ีสมัครเขารวมการวิจัย โดยคดัเลอืกนักศึกษาตามลาํดบัการสมัครและสาขาวิชา

ท่ีศึกษา สาขาวิชาละ 1 คน จาก 12 สาขาวิชา รวมจํานวนท้ังสิ้น 12 คน 

4) สงอีเมลเพ่ือช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกับการวิจัย ไดแก ช่ือโครงการวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคของการสัมภาษณ ข้ันตอนการสัมภาษณ รวมท้ังมอบหมายใหนักศึกษาตอบขอมูลเบ้ืองตนในแบบสอบถามความ

คิ ด เห็ น เ ก่ี ย ว กับการ พัฒนาแบบ วัด ทักษะการรู ดิ จิ ทั ลแบบออนไลน  สํ าหรั บ นักศึ กษาระดั บ บัณฑิ ตศึ กษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

5) ตรวจสอบความครบถวนของขอมูลการตอบกลับ กําหนดรหัสผูใหขอมูล สรุปประเด็นคําถามเพ่ิมเติม หรือ

ขอสงสัยจากผลการตอบของนักศึกษา  

6) เตรียมความพรอมในการสัมภาษณ ไดแก โทรศัพท ประเด็นการสัมภาษณ แบบบันทึกการสัมภาษณ 

เครื่องบันทึกเสียง 
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7) ดําเนินการสมัภาษณ โดยเริ่มตนจากการแนะนําตัวผูสัมภาษณ กลาวขอบคุณสําหรับความรวมมือและขอ

อนุญาตบันทึกเสียงการสนทนาไวเพ่ือใชในการตรวจสอบผลการจดบันทึกการสัมภาษณ จากน้ันจึงดําเนินการสัมภาษณตาม

ประเด็นท่ีกําหนด โดยเปดโอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ และสามารถแสดงความคิดเห็นท่ีเก่ียวของ

เพ่ิมเติมจากประเด็นท่ีกําหนดได 

การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมลู ดําเนินการดังน้ี 

1) ถอดเทปจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ 

2) จัดระเบียบขอมูลโดยใชโปรแกรม Microsoft Word และ Microsoft Excel 

3) สรุปขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ  

4) นําขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ รวมท้ังการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เพ่ิมเติม มาสังเคราะหความหมาย องคประกอบ ตัวช้ีวัดของทักษะการรูดิจิ ทัลของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 จากการทบทวนวรรณกรรม การสนทนากลุมในผูทรงคุณวุฒิ และการสัมภาษณเชิงลึกจากนักศึกษา ผูวิจัยได

สังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดของการรูดิจิทัล ซึ่งไดขอสรุปดังน้ี 

1. ความหมายของการรูดิจิทัล 

การรูดิจิทัล หมายถึง กลุมของทักษะความสามารถท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตสวนตนและการเรียนรูในระบบ

การศึกษาทางไกลซึ่งประกอบดวยความรูและทักษะพ้ืนฐานดานคอมพิวเตอร ความสามารถในการปองกันความเสี่ยงท่ีอาจ

เกิดข้ึนจากการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ความสามารถในการใชซอฟตแวรประยุกตพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตและ

การศึกษา ความสามารถในการใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางถูกตองเหมาะสม ความรูและทักษะพ้ืนฐานทางอินเทอรเน็ต 

ความสามารถในการคนหาสารสนเทศ ความสามารถในการติดตอสื่อสารโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัล และความสามารถในการ

เรียนรูผานทางระบบออนไลน บุคคลท่ีมีความรูความเขาใจเก่ียวกับเทคโนโลยีดิจิทัลจะสามารถใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการ

สรางสรรคผลงาน ติดตอสื่อสารและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน รวมท้ังถูกตองตามกฎระเบียบและ

บรรทัดฐานสังคม 

ความหมายท่ีไดจากการสังเคราะหขางตน จะเห็นไดวาการรูดิจิทัลมีความหมายในลักษณะชุดของทักษะท่ี

จําเปนในบริบทดิจิทัล และการนําทักษะตางๆ ไปใชอยางเหมาะสม ซึ่งมิไดหมายถึง ทักษะใดทักษะหน่ึงเพียงดานเดียว ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ Martin (2006) ท่ีใหความหมายการรูดิจิทัลวาหมายถึง ความตระหนัก ทัศนคติ และความสามารถ

ของบุคคลในการใชเครื่องมือดิจิทัลอยางเหมาะสมเพ่ือชวยในการระบุ การเขาถึง การจัดการ การบูรณาการ การประเมิน การ

วิเคราะห และการสังเคราะหแหลงสารสนเทศดิจิทัล การสรางความรูใหม การสรางสื่อนําเสนอ และการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน

ในบริบทของสถานการณชีวิตท่ีเฉพาะเจาะจง เพ่ือแสดงออกทางสังคมอยางสรางสรรคและโตตอบทางสังคมได รวมท้ัง

สอดคลองกับแนวคิดของ National Science and Technology Development Agency (2015) ท่ีกลาววาการรูดิจิทัลเปน

ทักษะท่ีจําแนกไดเปน 3 สวน ไดแก การใช (Use) เขาใจ (Understand) และสราง (Create) โดยการพัฒนาการรูดิจิทัลเปน

กระบวนการการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งแตละบุคคลจะมีทักษะเฉพาะท่ีมีความจําเปนสําหรับการรูดิจิทัลแตกตางกันไปข้ึนอยูกับ

ความตองการและสถานการณของบุคคลน้ัน โดยอาจครอบคลุมตั้งแตการรับรูข้ันพ้ืนฐานและการฝกอบรมสูการประยุกตใช

งานท่ีมีความยุงยากและซับซอนยิ่งข้ึน นอกจากน้ีการรูดิจิทัลไมไดจํากัดอยูเพียงการรูเก่ียวกับเทคโนโลยี แตครอบคลุมถึง

ประเด็นตางๆ เก่ียวกับจริยธรรม สังคม และการสะทอนซึ่งมีความเก่ียวของกับการทํางาน การเรียนรู การพักผอน และ
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ชีวิตประจําวัน นอกจากน้ี การรูดิจิทัลยังครอบคลุมทักษะตางๆ ท่ีเก่ียวของสัมพันธกัน ไดแก การรูสื่อ การรูเทคโนโลยี การรู

สารสนเทศ การรูเก่ียวกับสิ่งท่ีเห็น การรูการสื่อสาร และการรูสังคม นอกจากน้ียังสอดคลองกับ Institute of Educational 

Technology (2017) ท่ีใหความหมายของการรูดิจิทัล วาหมายถึง ความสามารถในการคนหาและใชสารสนเทศในการสื่อสาร 

การทํางานรวมกับผูอ่ืน การตระหนักรูเก่ียวกับสังคมในสิ่งแวดลอมดิจิทัล การเขาใจความปลอดภัยในโลกออนไลนและ

ความสามารถในการสรางสรรคสารสนเทศใหม ๆ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายของตนเอง เปาหมายทางการเรียน และเปาหมาย

ทางการทํางาน อีกท้ังสอดคลองกับแนวคิดของ The constitution of the United Nations Educational, Scientific and 

Cultural Organization (UNESCO, 2018) ท่ีใหความหมายของการรูดิจิทัล วาหมายถึง ความสามารถในการเขาถึง การ

จัดการ การเขาใจ การบูรณาการ การสื่อสาร การประเมิน และการสรางสรรคสารสนเทศอยางปลอดภัยและเหมาะสมโดยใช

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือประโยชนในการทํางาน นอกจากน้ียังหมายรวมถึงความสามารถดานตางๆ ไดแก การรูคอมพิวเตอร การรู

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การรูสารสนเทศ และการรูเทาทันสื่อ 

2. องคประกอบของการรูดิจิทัล 

องคประกอบของการรูดิจิทัล สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ประกอบดวย 8 

องคประกอบ ซึ่งมีช่ือยอวา “GRADUATE”  โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) G: General basis of computer (พ้ืนฐานคอมพิวเตอร) หมายถึง ความรูความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับ

คอมพิวเตอรและความสามารถในการใชงานคอมพิวเตอรเบ้ืองตน ประกอบดวยความสามารถในการจําแนกความแตกตาง

ระหวางอุปกรณคอมพิวเตอรประเภทตางๆ การเปดปดคอมพิวเตอร การเขาสูโหมดการใชงานตางๆ การตั้งคาหนาจอ การตั้ง

คาเสียง การเช่ือมตออุปกรณอิเล็กทรอนิกส การใชเมาส การใชเมนูตัวเลือกรายการแบบหลนลง การเลื่อนหนาจอ การใชปุม

ตางๆ บนคียบอรด การจัดการไฟล การจัดการโฟลเดอร และการคนหาไฟล/โปรแกรม/เอกสาร 

2) R: Risk protection (การปองกันความเสี่ยง) หมายถึง ความสามารถในการปองกันความเสี่ยงตางๆ ท่ีอาจ

เกิดข้ึนท้ังในเครื่องคอมพิวเตอรและโลกอินเทอรเน็ต ประกอบดวย ความสามารถในการตั้งคาความปลอดภัยในการเขาถึง

คอมพิวเตอรและไฟล การตั้งคาพาสเวิรด การตั้งคาความเปนสวนตัวในสื่อสังคมออนไลน การประเมินความเสี่ยงในการเขาถึง

แหลงทรัพยากรสารสนเทศดิจิทัลตางๆ การประเมินความเสี่ยงตอการเปดเผยขอมูลสวนบุคคล และการระมัดระวังขอมูล

สารสนเทศท่ีอาจมีการบิดเบือนในโลกออนไลน 

3) A: Applications (ซอฟตแวรประยุกต) หมายถึง ความสามารถในการใชซอฟตแวรประยุกตท่ีจําเปนตอ

การดํารงชีวิต การศึกษาทางไกล และการประกอบอาชีพ ไดแก ความสามารถในการใชซอฟตแวรประมวลผลคํา ความสามารถ

ในการใชซอฟตแวรตารางทําการ ความสามารถในการใชซอฟตแวรงานนําเสนอ ความสามารถในการใชซอฟตแวรสําหรับสื่อ

มัลติมีเดีย ความสามารถในการใชซอฟตแวรบีบอัดไฟล 

4) D: Decency (ความถูกตองเหมาะสม) หมายถึง ความสามารถในการใชเทคโนโลยีดิจิทัลและทรัพยากร

สารสนเทศดิจิทัลไดอยางถูกกฎหมายและถูกลิขสิทธ์ิ รวมท้ังการประพฤติปฏิบัติตนในสังคมออนไลนอยางมีมารยาทและมี

จริยธรรม  

5) U: Use of internet (พ้ืนฐานอินเทอรเน็ต) หมายถึง ความรูความเขาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับอินเทอรเน็ตและ

ความสามารถในการใชงานอินเทอรเน็ตเบ้ืองตน ประกอบดวย ความสามารถในการระบุสถานะและวิธีการเช่ือมตอ

อินเทอรเน็ต การใชเครื่องมือและเมนูพ้ืนฐานสําหรับการเขาถึงเว็บไซต การปรับการแสดงผลของเว็บไซต การดาวนโหลดไฟล 

การใชงานระบบคลาวด และการใชงานเครือขายสวนตัวเสมือน (Virtual Private Network: VPN) 

6) A: Acquiring information (การคนหาสารสนเทศ) หมายถึง ความสามารถในการกําหนดขอบเขตขอมูล

สารสนเทศ การวางแผนการสืบคน การกําหนดคําสําคัญ การประเมินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลสารสนเทศและขอมูล

สารสนเทศท่ีไดจากการสืบคน การใชเครื่องมือประเภทตางๆ ในการสืบคน การคัดเลือกขอมูลท่ีเก่ียวของ การแกปญหาตางๆ 
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ท่ีเกิดข้ึนระหวางการสืบคน การจัดระเบียบขอมูลสารสนเทศ และการนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดจากการสืบคนมาใชในบริบท

ตางๆ 

7) T: Tools for communication (การติดตอสื่อสาร) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือ อุปกรณ 

หรือเทคโนโลยีสารสนเทศดิจิทัลเพ่ือการติดตอสื่อสารและทํางานรวมกับผู อ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวย 

ความสามารถในการใชจดหมายอิเล็กทรอนิกส ความสามารถในการใชสื่อสังคมออนไลน (ไลนและเฟซบุก) และความสามารถ

ในการใชวิดีโอคอนเฟอเรนซ  

8) E: E-learning (การเรียนการสอนออนไลน) หมายถึง ความสามารถในการใชระบบอีเลิรนนิงของ

มหาวิทยาลัยไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวย การเขาสูระบบ การออกจากระบบ การตั้งคารหัสผาน การคนหาชุดวิชา 

การทําแบบทดสอบ การตั้งกระทู การตอบกระทู การอัพโหลดไฟล การดาวนโหลดไฟล การตอบคําถามแบบสั้น การสนทนา

สด การดูประวัติการสนทนา การดูคะแนนกิจกรรม และการใชชองทางชวยเหลือตางๆ ของระบบอีเลิรนนิง 

องคประกอบการรูดิจิทัลสําหรับการวิจัยน้ี มี 1 มิติ จําแนกเปน 8 องคประกอบท่ีแยกออกจากกัน โดยไมทับ

ซอนกัน และไมใชลักษณะของกระบวนการท่ีมีลําดับข้ัน สอดคลองกับองคประกอบการรูดิจิทัลตามแนวคิดของ Hague and 

Payton (2010) ซึ่งจําแนกการรูดิจิทัลเปน 8 องคประกอบ ไดแก ทักษะการทํางาน ความคิดสรางสรรค การทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน การสื่อสารอยางมีประสิทธิผล การสืบคนและเลือกใชสารสนเทศ การคิดอยางมีวิจารณญาณและการประเมิน ความ

เขาใจสังคมและวัฒนธรรม และการใชเทคโนโลยีอยางปลอดภัย รวมท้ังสอดคลองกับแนวคิดของ Hobbs (2011) ท่ีจําแนก

การรูดิจิทัลออกเปน 5 องคประกอบ ไดแก การเขาถึง การวิเคราะห การสรางสรรค การสะทอน และการแสดงออก 

เชนเดียวกับ Eshet (2012) ท่ีกลาววาการรูดิจิทัลมี 6 องคประกอบ ไดแก ทักษะการเห็นภาพ ทักษะการสราง ทักษะการตอ

ยอดและแตกแขนงความคิด ทักษะสารสนเทศ ทักษะทางสังคมและอารมณ และการคิดแบบเรียลไทม นอกจากน้ียังสอดคลอง

กับแนวคิดของ Joint Information Systems Committee (2014) ท่ีจําแนกการรูดิจิทัลออกเปน 7 องคประกอบ ไดแก การ

รูเทาทันสื่อ การสื่อสารและการทํางานรวมกับผูอ่ืน การจัดการอาชีพและการสรางอัตลักษณ การรูเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร ทักษะการเรียนรู ความเปนวิชาการทางดิจิทัล การรูสารสนเทศ  

3. ตัวช้ีวัดของการรูดิจิทัล 

จํานวนตัวช้ีวัดการรูดิจิทัล สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จําแนกตาม

องคประกอบ มีรายละเอียดดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ตัวช้ีวัดการรูดิจิทัล สําหรับนักศึกษา ระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

องคประกอบ ตัวชี้วัด 

1. G: General basis  

of computer  

(พ้ืนฐานคอมพิวเตอร)  

มี 25 ตัวช้ีวัด 

1.1 การจําแนกความแตกตางระหวางอุปกรณคอมพิวเตอรประเภทตางๆ ไดแก แท็บเล็ต 

(tablet) คอมพิวเตอรตั้งโตะ (desktop) แล็ปท็อป (laptop) 

1.2 การเริม่ตนใชงาน (start) คอมพิวเตอร  

1.3 การปด (shut down) คอมพิวเตอร 

1.4 การเริม่ตนใชงานคอมพิวเตอรใหม (restart)  

1.5 การเขาสูโหมดประหยัดพลังงาน (sleep) ของคอมพิวเตอร 

1.6 การสลับหนาจอการทํางานของโปรแกรมตางๆ ระหวางใชงานคอมพิวเตอร 

1.7 การปรับแสงสวางหนาจอของคอมพิวเตอร 

1.8 การจัดการเพ่ิม-ลดเสียงคอมพิวเตอร 

1.9 การปดเสียงคอมพิวเตอร 
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องคประกอบ ตัวชี้วัด 

1.10 การเช่ือมตอคอมพิวเตอรเขากับอุปกรณอิเล็กทรอนิกสตางๆ เชน จอฉายภาพ 

(projector) แฟลชไดรฟ (flash drive) ฮารดดสิกภายนอก (external hard disk) 

หูฟง (headphone) ลําโพง (speaker) ไมโครโฟน (microphone) 

1.11 การใชเมาสเพ่ือทํางานรูปแบบตางๆ ไดแก การคลิกขวา การคลิกซาย การคลิกสอง

ครั้งติดตอกัน  

1.12 การใชเมาสคลิกเพ่ือลากวาง 

1.13 การใชเมนูตัวเลือกรายการแบบหลนลง (drop down  menus)  

1.14 การเลื่อนหนาจอ (scrolling) 

1.15 การใชปุมตางๆ บนคียบอรด ไดแก ปุม enter ปุม shift ปุม control ปุม 

backspace ปุม delete ปุม arrow keys ปุม tab ปุม caps lock  

1.16 การเปดไฟลในคอมพิวเตอร  

1.17 การลบไฟลในคอมพิวเตอร 

1.18 การสรางทางลัดของไฟลในคอมพิวเตอร  

1.19 การเปลีย่นช่ือไฟลในคอมพิวเตอร 

1.20 การดูขอมลูพ้ืนฐานของไฟลในคอมพิวเตอร  

1.21 การเรยีกกลับคืนไฟลจากถังขยะ  

1.22 การสรางโฟลเดอรใหม  

1.23 การเปลีย่นช่ือโฟลเดอร 

1.24 การจัดหมวดหมูไฟลในโฟลเดอร 

1.25 การใชฟงกชันคนหาไฟล/โปรแกรม/เอกสาร 

2. R: Risk protection  

(การปองกันความเสีย่ง)  

มี 12 ตัวช้ีวัด 

2.1 การตั้งคาบัญชีผูใชงานคอมพิวเตอร 

2.2 การตั้งคาความปลอดภัยของการเขาถึงไฟลตางๆ ในคอมพิวเตอร 

2.3 การตั้งคาพาสเวิรดเขาระบบตางๆ โดยมีการผสมผสานระหวางตัวเลข ตัวอักษร และ

อักขระพิเศษ 

2.4 การหลีกเลี่ยงการใหระบบจดจํารหัสผานอัตโนมตั ิ

2.5 การปองกันไวรสัท่ีอาจติดมากับอุปกรณบันทึกขอมลูตางๆ  

2.6 การปองกันไวรสัภายในเครื่องคอมพิวเตอร 

2.7 การตั้งคาความเปนสวนตัวในสื่อสงัคมออนไลน 

2.8 การประเมินความเสีย่งในการเขาถึงเว็บไซตตางๆ 

2.9 การประเมินความเสีย่งในการเช่ือมโยงดวยไฮเปอรลิงก 

2.10 การประเมินความเสีย่งตอการใหขอมูลทางการเงินในโลกออนไลน 

2.11 การประเมินความเสีย่งของขอมูลสารสนเทศท่ีไดรับทางอีเมล 

2.12 การระมัดระวังขอมูลสารสนเทศท่ีอาจมีการบิดเบือนในโลกออนไลน 

3. A: Applications  

(ซอฟตแวรประยุกต)  

มี 37 ตัวช้ีวัด 

3.1 การเปดและปดการใชงาน Powerpoint 

3.2 การสรางงานนําเสนอใหมดวย Powerpoint 

3.3 การใชเมนูพ้ืนฐานของ Powerpoint  
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3.4 การจดัการขอความตัวอักษรในสไลดของ Powerpoint  

3.5 การจัดการรูปภาพและวัตถุในสไลดของ Powerpoint  

3.6 การตั้งคาการเคลื่อนไหวเบ้ืองตนในสไลดของ Powerpoint  

3.7 การบันทึกไฟลนําเสนอ Powerpoint ในสกุลไฟลประเภทตางๆ  

3.8 การสั่งพิมพเอกสารประกอบการบรรยายใน Powerpoint  

3.9 การเปดและปดการใชงาน Word 

3.10 การสรางไฟลเอกสารดวย Word  

3.11 การใชเมนูพ้ืนฐานของ Word  

3.12 การใชฟงกชันการบันทึกของ Word 

3.13 การพิมพขอความและปรับแตงตัวอักษรใน Word  

3.14 การจัดระยะขอความใน Word 

3.15 การตั้งคาหนากระดาษใน Word 

3.16 การแทรกหัวกระดาษหรือทายกระดาษใน Word  

3.17 การแทรกสญัลักษณพิเศษใน Word  

3.18 การแทรกสมการทางคณิตศาสตรใน Word 

3.19 การสั่งพิมพไฟล Word  

3.20 การเปดและปดการใชงาน Excel 

3.21 การใชเมนูพ้ืนฐานของ Excel 

3.22 การสรางสมดุงานดวย Excel  

3.23 การเพ่ิมและลบแผนงานดวย Excel  

3.24 การเพ่ิมและลบแถว/คอลมัน 

3.25 การเรยีงลําดับขอมลูใน Excel  

3.26 การสรางกราฟจากขอมลูใน Excel  

3.27 การใชสูตรพ้ืนฐานการคํานวณใน Excel  

3.28 การตั้งคาการกรองขอมูลใน Excel  

3.29 การเลือกขอบเขตขอมูลท่ีตองการใน Excel 

3.30 การปรับแตงรูปแบบงานใน Excel  

3.31 การเตมิขอมูลอัตโนมัติใน Excel 

3.32 การจัดการขอมูลในเซลลของ Excel 

3.33 การบันทึกสมดุงาน Excel 

3.34 การสั่งพิมพไฟล Excel  

3.35 การบีบอัดไฟล 

3.36 การแตกไฟล 

3.37 การใชโปรแกรมเพ่ือเปดใชงานสื่อมัลตมิีเดยี ไดแก เสียง ภาพ วิดีโอ 



http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
 

ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

        

93 
 

วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

องคประกอบ ตัวชี้วัด 

4. D: Decency  

(ความถูกตองเหมาะสม)  

มี 12 ตัวช้ีวัด 

4.1 การระบุสิทธ์ิการเขาถึงขอมูลสารสนเทศ  

4.2 การใชงานขอมูลสารสนเทศตามสทิธ์ิท่ีไดรับการอนุญาต 

4.3 การอางอิงแหลงท่ีมาของขอมูลสารสนเทศ 

4.4 การเลือกใชงานโปรแกรมตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการ 

4.5 การคัดกรองขอมลูสารสนเทศกอนการเผยแพรในสื่อสังคมออนไลน 

4.6 การจําแนกระหวางพ้ืนท่ีสวนบุคคลและพ้ืนท่ีสาธารณะบนสื่อสังคมออนไลน 

4.7 การติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนในสังคมออนไลนโดยใชขอความท่ีสุภาพ เหมาะสมกับบริบท

ของสังคม 

4.8 การแสดงตัวตนในสื่อสังคมออนไลนอยางเหมาะสม  

4.9 การคาดการณผลท่ีอาจเกิดข้ึนจากการกระทําตางๆ ในโลกออนไลน 

4.10 การหลีกเลี่ยงพฤติกรรมท่ีอาจกอใหเกิดความรําคาญตอผูอ่ืนในโลกออนไลน 

4.11 การหลีกเลี่ยงการละเมิดสิทธิของผูอ่ืนในโลกออนไลน 

4.12 การหลีกเลี่ยงการทํารายหรือกลั่นแกลงผูอ่ืนในโลกออนไลน 

5. U: Use of internet  

(พ้ืนฐานอินเทอรเน็ต)  

มี 22 ตัวช้ีวัด 

5.1 การระบุสถานะการเช่ือมตออินเทอรเน็ต 

5.2 การระบุวิธีการเช่ือมตออินเทอรเน็ต 

5.3 การระบุเว็บเบราเซอรชนิดตางๆ  

5.4 การระบุท่ีอยู URL เพ่ือเขาสูเว็บไซตท่ีตองการ 

5.5 การใชฟงกชันรีเฟรช (refresh) ของเว็บเบราเซอร 

5.6 การใชฟงกชันยอนกลับ (go back) และไปขางหนา (go forward) ของเว็บเบราเซอร 

5.7 การตั้งคาบุกมารคเว็บไซตท่ีช่ืนชอบ  

5.8 การปรับขนาดตัวอักษรบนหนาจอของเว็บเบราเซอร 

5.9 การเปดหนาเว็บเพจเพ่ิมเตมิในแท็บใหม  

5.10 การเคลื่อนยายแท็บตางๆ 

5.11 การปดแท็บตางๆ 

5.12 การจัดการหนาตางปอปอัพ 

5.13 การคลิกไฮเปอรลิงกท่ีแสดงบนเว็บเพจเพ่ือเช่ือมโยงไปสูเว็บไซตท่ีตองการ 

5.14 การดาวนโหลดไฟลจากเว็บไซต 

5.15 การระบุตําแหนงของไฟลท่ีดาวนโหลดจากเว็บไซต 

5.16 การเลือกใชงานระบบคลาวดชนิดตางๆ  

5.17 การจัดเก็บขอมูลผานระบบคลาวด 

5.18 การสรางโฟลเดอรเพ่ือเก็บขอมลูในระบบคลาวด 

5.19 การแบงปนขอมูลสารสนเทศผานทางระบบคลาวด 

5.20 การทํางานรวมกับผูอ่ืนผานทางระบบคลาวด 

5.21 การกําหนดสิทธ์ิการเขาถึงขอมลูในระบบคลาวด 

5.22 การใชงานเครือขายสวนตัวเสมือน (Virtual Private Network: VPN) 
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6. A: Acquiring 

information  

(การคนหาสารสนเทศ)  

มี 15 ตัวช้ีวัด 

6.1 การกําหนดขอบเขตขอมูลสารสนเทศท่ีตองการสืบคน  

6.2 การวางแผนการสืบคนสารสนเทศอยางเหมาะสม 

6.3 การกําหนดคําสําคญัเพ่ือใชสืบคนขอมูลสารสนเทศท่ีสนใจ  

6.4 การกําหนดคําคนตามประเภทของขอมูลสารสนเทศท่ีตองการ 

6.5 การประเมินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลสารสนเทศ 

6.6 การสืบคนขอมลูผานเว็บเบราเซอร (Advance search) 

6.7 การสืบคนขอมลูผาน Web opac  

6.8 การสืบคนขอมลูผาน Google scholar  

6.9 การสืบคนขอมลูจากฐานขอมลูวารสารทางวิชาการ  

6.10 การสืบคนขอมลูจากฐานขอมลูวิทยานิพนธ  

6.11 การประเมินความนาเช่ือถือของขอมูลสารสนเทศท่ีไดจากการสืบคน 

6.12 การจําแนกขอมูลท่ีเก่ียวของและไมเก่ียวของกับความตองการสืบคนจากผลการ

สืบคนท้ังหมด 

6.13 การแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนระหวางการสืบคนขอมลูสารสนเทศ 

6.14 การจัดระเบียบขอมูลสารสนเทศท่ีสืบคนได 

6.15 การนําขอมูลสารสนเทศท่ีไดจากการสืบคนมาใชในบริบทตางๆ  

7. T: Tools for 

communication  

(การติดตอสื่อสาร)  

มี 28 ตัวช้ีวัด 

7.1 การเปดใชงานบัญชีอีเมล 

7.2 การเขาสูระบบอีเมล 

7.3 การออกจากระบบอีเมล 

7.4 การเลือกใชเมนูการทํางานตางๆ ของอีเมลไดตรงกับความตองการ 

7.5 การเขียนและสงอีเมลหาผูอ่ืน 

7.6 การแนบไฟลไปทางอีเมล 

7.7 การเปดอีเมลท่ีไดรับ 

7.8 การตอบกลับอีเมล 

7.9 การสงตออีเมล 

7.10 การเปดไฟลแนบในอีเมล 

7.11 การลบอีเมลท่ีไมตองการ 

7.12 การกูคืนอีเมลท่ีลบจากถังขยะ 

7.13 การสรางบัญชีการใชงานไลน 

7.14 การเพ่ิมเพ่ือนในไลนดวยวิธีการตางๆ   

7.15 การสรางกลุมในไลน 

7.16 การสงขอความผานทางไลน 

7.17 การสงรูปภาพหรือวิดโีอผานทางไลน 

7.18 การแนบไฟลประเภทตางๆ ผานทางไลน 

7.19 การสรางบัญชีเฟซบุก 

7.20 การโพสตขอความบนหนาเฟซบุก 
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7.21 การแสดงความคิดเห็นผานทางเฟซบุก 

7.22 การแสดงความรูสึกดวยไอคอนผานทางเฟซบุก 

7.23 การสงขอความสวนตัวผานทางเฟซบุก 

7.24 การแชรเน้ือหาตางๆ ผานทางเฟซบุก 

7.25 การคนหาและเพ่ิมเพ่ือนผานทางเฟซบุก 

7.26 การยอมรับหรือปฏเิสธการขอเปนเพ่ือน 

7.27 การระบุอุปกรณท่ีจําเปนสาํหรับการใชวิดีโอคอนเฟอเรนซ 

7.28 การใชวิดีโอคอนเฟอเรนซเพ่ือสื่อสารกับผูอ่ืน 

8. E: E-learning  

(การเรียนการสอนออนไลน)  

มี 14 ตัวช้ีวัด 

8.1 การเขาสูระบบอีเลิรนนิง 

8.2 การออกจากระบบอีเลรินนิง  

8.3 การตั้งคารหสัผานการเขาใชงาน 

8.4 การคนหาชุดวิชาท่ีตองการในระบบอีเลิรนนิง 

8.5 การทําแบบทดสอบในระบบอีเลิรนนิง 

8.6 การตั้งกระทูในระบบอีเลิรนนิง 

8.7 การตอบกระทูในระบบอีเลิรนนิง  

8.8 การอัพโหลดไฟลในระบบอีเลิรนนิง 

8.9 การดาวนโหลดไฟลในระบบอีเลิรนนิง  

8.10 การตอบคําถามแบบสั้น (online-text) ในระบบอีเลิรนนิง 

8.11 การสนทนาสดผานขอความ (live chat) ในระบบอีเลิรนนิง 

8.12 การดูประวัติการสนทนาของการสนทนาสดผานขอความ (live chat)  

ในระบบอีเลรินนิง 

8.13 การดูคะแนนของกิจกรรมตางๆ ในระบบอีเลิรนนิง 

8.14 การใชชองทางการชวยเหลือตางๆ เพ่ือจัดการปญหาท่ีเกิดข้ึนระหวางการใชงาน

ระบบอีเลิรนนิง 

  

ตัวช้ีวัดทักษะการรูดิจิทัลท่ีไดจากการวิจัยครั้งน้ี เปนตัวช้ีวัดในรูปแบบของพฤติกรรมหรือทักษะการฝกปฏิบัติท่ี

สามารถนําไปใชในการสรางแบบวัดได ลักษณะของตัวช้ีวัดท่ีสังเคราะหข้ึนน้ีสามารถสะทอนความสามารถและขอจํากัดของ

ผูตอบไดโดยตรง อยางไรก็ดี การนําตัวช้ีวัดไปใชจําเปนตองพิจารณารูปแบบของแบบวัดท่ีตองการสรางข้ึนดวย แบบวัดบาง

รูปแบบ เชน แบบตรวจสอบรายการ แบบวัดความรู แบบวัดทักษะการปฏิบัติท่ีมีการใหคะแนนแบบ 2 คา (ทําได 1 คะแนน 

และทําไมได 0 คะแนน) สามารถนําตัวช้ีวัดเหลาน้ีไปใชไดทันที เพราะสวนใหญอยูในรูปแบบการตอบวาทําไดหรือทําไมได 

ตอบถูกหรือผิด หรือการวัดดวยกิจกรรมการทดสอบแลวประเมินวาทําไดหรือไมได ซึ่งผลการตอบหรือผลการทํากิจกรรมจะ

สะทอนไดโดยตรงวาผูตอบมีหรือขาดทักษะการรูดิจิทัลในประเด็นใด แตแบบวัดบางรูปแบบ เชน มาตรประมาณคา (ลักษณะ

การตอบมีลําดับข้ัน) แบบวัดทักษะการปฏิบัติท่ีมีการใหคะแนนมากกวา 2 คา (กิจกรรมการทดสอบสามารถใหคะแนน

บางสวนได) อาจตองมีการกําหนดระดับของการกระทําท่ีสะทอนวาทําไดมากหรือนอยเพียงใด ซึ่งทําใหเกิดขอจํากัดสําหรับ

บางตัวช้ีวัดท่ีพฤติกรรมท่ีวัดมีความเปนไปไดเพียงสองทาง คือ ทําไดและทําไมได ซึ่งงานวิจัยท่ีผานมาพบวาการวัดการรูดิจิทัล

มีหลากหลายรูปแบบ ดังงานของ The Open University (2012) ซึ่งพัฒนาแบบวัดในรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการ
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ทักษะการรูดิจิทัล (Digital literacy skills checklist) ขณะท่ีแบบวัด Internet and Computing Core Certification (IC3) 

ของ Certiport (2017) มีลักษณะเปนขอสอบ สวนแบบวัดทักษะในศตวรรษท่ี 21 ดานการรูเทาทันสื่อของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาของ Prachanban & Konpueng (2016) มีลักษณะเปนมาตรประมาณคาและขอสอบเชิงสถานการณ ขณะท่ี 

Northstar Digital Literacy Project (2018) พัฒนาแบบวัดการรูดิจิทัลท่ีเนนการปฏิบัติและมีการจําลองสถานการณคลาย

จริง ดังน้ัน การนําตัวช้ีวัดไปใชอาจตองศึกษาและปรับใหเขากับบริบทอยางเหมาะสม 

 

บทสรุป 

14การรูดิจิทัล (สําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช) หมายถึง กลุมของทักษะ

ความสามารถท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตสวนตนและการเรียนรูในระบบการศึกษาทางไกลซึ่งประกอบดวยความรูและทักษะ

พ้ืนฐานดานคอมพิวเตอร ความสามารถในการปองกันความเสี่ยงท่ีอาจเกิดข้ึนจากการใชเทคโนโลยีดิจิทัล ความสามารถในการ

ใชซอฟตแวรประยุกตพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตและการศึกษา ความสามารถในการใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม ความรูและทักษะพ้ืนฐานทางอินเทอรเน็ต ความสามารถในการคนหาสารสนเทศ ความสามารถในการ

ติดตอสื่อสารโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัล และความสามารถในการเรียนรูผานทางระบบออนไลน บุคคลท่ีมีความรูความเขาใจ

เก่ียวกับเทคโนโลยีดิจิทัลจะสามารถใชเทคโนโลยีดจิิทัลในการสรางสรรคผลงาน ติดตอสื่อสารและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รูเทาทัน รวมท้ังถูกตองตามกฎระเบียบและบรรทัดฐานสังคม จําแนกเปน 8 องคประกอบ ไดแก 14 (1) G: 

General basis of computer (พ้ืนฐานคอมพิวเตอร) มี 25 ตัวช้ีวัด (2) R: Risk protection (การปองกันความเสี่ยง) มี 12 

ตัวช้ีวัด (3) A: Applications (ซอฟตแวรประยุกต) มี 37 ตัวช้ีวัด (4) D: Decency (ความถูกตองเหมาะสม) มี 12 ตัวช้ีวัด (5) 

U: Use of internet (พ้ืนฐานอินเทอรเน็ต) มี 22 ตัวช้ีวัด (6) A: Acquiring information (การคนหาสารสนเทศ) มี 15 

ตัวช้ีวัด (7) T: Tools for communication (การติดตอสื่อสาร) มี 28 ตัวช้ีวัด และ (8) E: E-learning (การเรียนการสอน

ออนไลน) มี 14 ตัวช้ีวัด 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

 ความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดการรูดิจิทัลของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สามารถนําไปใชในการพัฒนาเครื่องมือวัดรูปแบบตางๆ ท้ังแบบตรวจสอบรายการ แบบมาตรประมาณคา แบบวัดความรู และ

แบบวัดทักษะการปฏิบัติ ซึ่งจะชวยใหสามารถประเมินระดับความสามารถของนักศึกษา อันนําไปสูการพัฒนาทักษะการรู

ดิจิทัลของนักศึกษาอยางเหมาะสมตอไป 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

 การรูดิจิทัลเปนทักษะสําคัญท่ีบุคคลทุกกลุมพึงมีสําหรับการใชชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งไมจํากัดเพียงกลุมผูเรียน

เทาน้ัน การวิจัยครั้งตอไปควรมีการสังเคราะหความหมาย องคประกอบ และตัวช้ีวัดการรูดิจิทัลในกลุมเปาหมายอ่ืนๆ เชน 

กลุมเด็ก กลุมคนทํางาน กลุมผูสูงอายุ เปนตน ซึ่งแตละกลุมมีความเฉพาะเจาะจง มีบริบท และประสบการณทางดิจิทัลท่ี

แตกตางกัน องคความรูท่ีไดจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาทักษะดานการรูดิจิทัลไดอยางเหมาะสม  
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สาเหตุการสละสิทธิ์ของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 

Cancellation Reasons of Applicants Accepted for MA Programs at 

 Sukhothai Thammathirat Open University 

 

นงคลักณ  รุงวิทยาธร1 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาสาเหตุของการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (มสธ.)  และ 2) ศึกษาแนวทางในการปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของ ผูผานการคัดเลือกเขาศึกษา

ระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ แบงเปน 2 ระยะ ดังน้ี ระยะท่ี 1 สัมภาษณ

เจาะลึกกลุมตัวอยาง โดยสุมแบบแบงช้ันผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ีสละ

สิทธ์ิการเขาศึกษา  ปการศึกษา 2558 และ 2559 จํานวน 64 คน คิดเปนรอยละ 5 ของจํานวนผูสละสิทธ์ิฯ และระยะท่ี 2 

สัมภาษณเจาะลึกผูบริหารบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยเลือกแบบเจาะจงประกอบดวย รองอธิการบดี

ฝายวิชาการ ประธานกรรมการประจําสาขาวิชา จํานวน 7 สาขาวิชา และเลขานุการคณะกรรมการบัณฑติศึกษาประจําสาขาวิชา 

จํานวน  5  สาขาวิชา รวมจํานวน 13 คน 

          ผลการวิจัยระยะท่ี 1 พบสาเหตกุารสละสิทธ์ิจาก 1) ปญหาสวนตัว ดังน้ี ปญหาท่ีทํางาน ปญหาครอบครัว ปญหา

คาใชจาย และไมมั่นใจวาจะเรียนไดดวยตนเองในระบบการศึกษาทางไกล และ 2) ปญหาจากหลักสูตรไมตรงกับท่ีคิดไวกอนสมัคร 

หลักสูตรไมตรงกับงานท่ีทํา และระยะท่ี 2 ไดแนวทางปองกัน 1) ปญหาสวนตวั ดังน้ี (1) เพ่ิมทางเลือกในการจัดการศึกษาและ

จัดกิจกรรมสนับสนุนการเรียนการสอน เชน เรียนผานระบบ E-Learning  สัมมนาผานทาง Skype และใหมีการสื่อสาร

แบบ Real Time (2) วางแนวทางบริหารการเงินโดยใหมีการแบงจายเปนงวด (3) ใหมีระบบพ่ีเลี้ยงหรือมีอาจารยท่ีปรึกษา

วิชาการดูแล  และ 2) แนวทางปองกันปญหาท่ีเกิดจากหลักสูตรไมตรงกับความตองการศึกษา หลักสูตรไมตรงกับ 
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งานที่ทํา  มหาวิทยาลัยควรมีนโยบายใหทุกหลักสตูรตองวิเคราะหความตองการของหลักสูตรท่ีดําเนินอยูในปจจุบัน จํานวน

ผูสมคัรเรียนในแตละปการศึกษา และวิเคราะหแนวโนมความตองการของหลักสตูรในอนาคต 

 

คําสําคัญ  สาเหตุการสละสิทธ์ิ ผูผานการคัดเลือกเขาศึกษา ระดับปริญญาโท 
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Abstract    

 The purposes of this research were to study 1) cancellation reasons of applicants accepted for MA 

Programs at Sukhothai Thammathirat Open University (STOU) and; 2) preventive guidelines for cancellation issue of 

the applicants accepted for MA Programs at STOU.  This exploratory research was undertaken in two following 

phases.  Phase 1: an in-depth interview was done by stratified random sampling with the sample group of 64 or 5 

% of applicants accepted for MA Programs at STOU but shortly cancelled to study in 2015 and 2016 academic year.  

Phase 2: an in-depth interview with 13 administrators of the Office of Graduate Studies by purposive sampling which 

comprised the Vice President for Academic Affairs, Deans of 7 Schools and Schools’ secretaries of 5 Schools totally 13 

persons.  

 Research findings were as follows.  Phase 1: causes or cancellation reasons included; 1) personal problems 

i.e. problems at the workplace, families problems, financial problems whereas they were not sure to achieve self-

study in an open and distance learning system and; 2) the registered curriculum was apparently not what they had 

previously expected, and the selected curriculum inconsistent with the work area.  Phase 2:  discovered preventive 

guidelines for 1) personal problems were; (1) offering more alternative choices for instructional management and 

organizing activities to support instructional environment i.e. study via E-Learning, seminar via Skype as well as real 

time communication; (2) establishing financial administration guidelines by installment payment and;  (3) setting a 

mentor or coaching system under care of academic instructor advisors and 2) in order to establish precautionary 

guidelines for the curriculums did not meet the applicants’ needs and curriculums inconsistent with their work areas, 

the University should have set a policy that each curriculum is required to analyze the needs of current curriculums, 

number or quantity of applicants enrollment each academic year and needs in  curriculum trends  in the future as 

well.  

 

Keywords:  Cancellation Reasons, Applicants Accepted for MA Programs    

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (มสธ.) เกิดจากแนวคิดเรื่องการขยายและกระจายโอกาสทางการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาใหแกประชาชนใหกวางขวางยิ่งข้ึน การจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัย ยึดระบบการศึกษา

ทางไกลท่ีมุงเนนใหนักศึกษาสามารถศึกษาคนควาอยางอิสระดวยตนเองภายใตการใหคําแนะนําอยางมีระบบจากอาจารยท่ี

ปรึกษา นักศึกษาศึกษาดวยตนเองจากสื่อหลัก สื่อเสริม ศึกษาคนควาเพ่ิมเติมจากแหลงคนควา เชน หองสมุด แหลงวิทยาการ

ตามภูมิภาคตาง ๆ กําหนดใหนักศึกษาตองเขารวมกิจกรรมปฎิสัมพันธในรูปของสัมมนาเสริม/เขม และสัมมนาทางออนไลน มี

การฝกอบรมหรือฝกปฏิบัติตามท่ีหลักสูตรกําหนด รวมถึงตองเขารับการอบรมเขมเสริมประสบการณมหาบัณฑิตหรือ

ประสบการณวิชาชีพมหาบัณฑิตซึ่งเปนกิจกรรมปจฉิมนิเทศเพ่ือรวมฝกทักษะท่ีจําเปนของวิชาชีพ พัฒนาบุคลิกภาพ และ

คุณธรรมจริยธรรม ผูท่ีตัดสินใจศึกษาตอในระดับท่ีสูงข้ึนเกิดจากแรงจูงใจในการศึกษาท่ีเปนแรงผลักสวนบุคคล ในการ

แสวงหาสิ่งท่ีคิดวาจะสนองตอบความตองการของตนเองในการผลักดนัฐานะทางสังคมและทางเศรษฐกิจ และไดรับการยอมรบั

จากบุคคลอ่ืนผานการศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึน ทัศนีย ชาติไทย (2555) ศึกษาเรื่องแรงจูงใจและความตองการในการศึกษาตอ

ระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย พบแรงจูงใจและความตองการท่ีจะเรียนในระดับบัณฑิตศึกษา ดังน้ี 1) 

แรงจูงใจและความตองการท่ีจะไดรับวุฒิเพ่ิมข้ึน 2) ความมั่นคงและความกาวหนาดานอาชีพ ความมีเกียรติและไดรับการยก
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ยองจากสังคม 3) ช่ือเสียงและคุณภาพของอาจารยผูสอนเปนแรงจูงใจและความดองการในการเลือกสถาบันการศึกษา และ 4) 

หลักสูตรท่ีเก่ียวของกับงานท่ีทําหรือท่ีจะทําในอนาคต ซึ่งปจจัยดังกลาวสงผลตอการเลือกสถานท่ีศึกษาแตกตางกัน จากการ

เปดรับสมัครนักศึกษาระดับปริญญาโท มสธ. ในแตละปการศึกษาพบวามีผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโทท่ีสละ

สิทธ์ิเขาศึกษาไมต่ํากวารอยละ 30 ถือเปนการเสียโอกาสสําหรับผูท่ีประสงคจะเขาศึกษา รวมถึงเสียโอกาสในการไดมาซึ่ง

นักศึกษาใหมของมหาวิทยาลัย จากสถิติการสละสิทธ์ิเขาศึกษาของผูผานการคัดเลือกระดับปริญญาโทยอนหลัง 5 ป ดังน้ี         

1) ปการศึกษา 2555 ผานการคัดเลือกจํานวน 3,097 คน สละสิทธ์ิเขาศึกษา จํานวน 1,141 คน คิดเปนรอยละ 36.84  2) ป

การศึกษา 2556 ผานการคัดเลือก จํานวน  2,903 คน สละสิทธ์ิเขาศึกษา จํานวน 1,031 คน  คิดเปนรอยละ 35.51 3) ป

การศึกษา 2557 ผานการคัดเลือก จํานวน 2,717 คน สละสิทธ์ิเขาศึกษา จํานวน 909 คน คิดเปนรอยละ 33.46  4) ป

การศึกษา 2558 ผานการคัดเลือก จํานวน  2,415 คน สละสิทธ์ิเขาศึกษา จํานวน 812 คน คิดเปนรอยละ 33.62 และ 5) ป

การศึกษา 2559 ผานการคัดเลือก จํานวน 1,696 คน สละสิทธ์ิเขาศึกษา จํานวน 505 คน คิดเปนรอยละ 29.78 ปรากฏการณ

ดังกลาวพบวาผูสละสิทธ์ิเขาศึกษาเฉลี่ยปการศึกษาละไมต่ํากวารอยละ 30 ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญในการศึกษาสาเหตุของ

การสละสิทธ์ิเขาศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาโท มสธ.  

 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาสาเหตุของการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช 

     2. เพ่ือศึกษาแนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช 

 

นิยามศัพท 

   การสละสิทธ์ิเขาศึกษาของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท หมายถึง การท่ีผูผานการคัดเลือกใหเขา

ศึกษาระดับปริญญาโทท้ิงสิทธ์ิในการท่ีจะเขาศึกษาระดับปริญญาโทในสถาบันอุดมศึกษาท่ีตนสมัคร 

  สาเหตุของการสละสิทธิ์ของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

หมายถึง ผูผานการคัดเลือกท้ิงสิทธ์ิในการศึกษาระดับปริญญาโท ซึ่งสาเหตุจําแนกเปนปญหาสวนตัว และระบบการจัดการศึกษา

ของมหาวิทยาลยั  

     แนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท หมายถึง วิธีการแกปญหาเพ่ือ

ไมใหผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโทท่ีท้ิงสิทธ์ิ เขาศึกษาอันเน่ืองมาจากปญหาสวนตัว และระบบการจัดการศึกษา

ของมหาวิทยาลัย และขอเสนอแนะเพ่ือนําไปปรับปรุงงานบัณฑิตศึกษา 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. เพ่ือใหทราบสาเหตุของการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท  

2. เพ่ือใชเปนขอมูลในการปรับปรุงการดําเนินการเพ่ือลดการสละสิทธ์ิเขาศึกษาระดับปริญญาโท 

 

วิธีการวิจัย 

   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

       ระยะท่ี 1 ประชากร คือ ผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ท่ีสละสิทธ์ิท่ีจะ

เขาศึกษาในปการศึกษา 2558 จํานวน 812 คน และ ปการศึกษา 2559 จํานวน 505 คน 
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        กลุมตัวอยางคือ รอยละ 5 ของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัย- ธรรมาธิราช 

ท่ีสละสิทธ์ิเขาศึกษาในปการศึกษา 2558 และ 2559 โดยการสุมแบบแบงช้ันจําแนกตามสาขาวิชา รวมท้ังสิ้น 64 คน  

       ระยะท่ี 2 ประชากรคือ ผูบริหารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ประกอบดวย  รองอธิการบดีฝาย

วิชาการ ประธานกรรมการประจําสาขาวิชา และเลขานุการคณะกรรมการบัณฑิตศึกษาประจําสาขาวิชาทุกสาขาวิชา จํานวน 

12 สาขาวิชา ดังน้ี 1) ศิลปศาสตร 2) ศึกษาศาสตร 3) วิทยาการจัดการ 4) นิติศาสตร 5) วิทยาศาสตรสุขภาพ 6) เศรษฐศาสตร  

7) มนุษยนิเวศศาสตร 8) รัฐศาสตร 9) เกษตรศาสตรและสหกรณ 10) นิเทศศาสตร 11) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ 12) 

พยาบาลศาสตร  

       กลุมตัวอยางคือ ผูบริหารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ท่ีมาจากการเลือกแบบเจาะจง 

ประกอบดวย 1) รองอธิการบดีฝายวิชาการ 2) ประธานกรรมการประจําสาขาวิชา จํานวน 7 คน ดังน้ี 1) ศึกษาศาสตร 2) 

นิติศาสตร 3) เศรษฐศาสตร 4) มนุษยนิเวศศาสตร 5) เกษตรศาสตรและสหกรณ 6) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ 7) 

พยาบาลศาสตร และเลขานุการคณะกรรมการบัณฑิตศึกษาประจําสาขาวิชา จํานวน 5 คน ดังน้ี 1) ศิลปศาสตร 2) วิทยาการจัดการ 

3) วิทยาศาสตรสุขภาพ  4) รัฐศาสตร และ5) นิเทศศาสตร รวมท้ังสิ้น 13 คน 

            2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

      การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ แบงออกเปน 2 ระยะ ดังน้ี การวิจัยระยะท่ี 1 เพ่ือใหทราบสาเหตุของการสละ

สิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท และการวิจัยระยะท่ี 2 เพ่ือใชเปนขอมูลในการปรับปรงุการดําเนินการ

เพ่ือลดการสละสิทธ์ิเขาศึกษาระดับปริญญาโท เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังน้ี 

     ระยะท่ี 1 คือ แบบสัมภาษณผูสละสทิธ์ิเขาศึกษาระดับปรญิญาโท การออกแบบโครงสรางของคําถามเปนคําถาม

ปลายเปดท่ีทําใหขอคําถามมีความยืดหยุนและเปดกวาง เพ่ือใหผูถูกสัมภาษณหรือผูใหขอมูลสามารถแสดงความคิดเห็นหรือ

ทรรศนะอยางเปดกวางหลากหลายทุกแงทุกมุม และมีการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสัมภาษณจากผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 คน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

      ระยะท่ี 2 คือ แบบสัมภาษณผูบริหารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช การออกแบบโครงสราง

ของคําถามโดยใชผลจากการวิจัยระยะท่ี 1 มาเปนขอคําถามท่ีใชสัมภาษณ ลักษณะขอคําถามปลายเปดเพ่ือใหคําถามมีความ

ยืดหยุนและเปดกวาง ทําใหผูถูกสัมภาษณสามารถแสดงความคิดเห็นหรือทัศนะไดอยางเปดกวางหลากหลายแงมุม และมีการ

ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสัมภาษณจากผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

             3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

                       ระยะท่ี 1  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึกกลุมตัวอยางท่ีเปนผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับ

ปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชท่ีสละสิทธ์ิการเขาศึกษาในปการศึกษา 2558 และปการศึกษา 2559 ท่ียินดีใหขอมูล

โดยการสุมแบบแบงช้ันจําแนกตามสาขาวิชาเพ่ือใหไดขอมูลครบตามจํานวนกลุมตัวอยางท่ีกําหนดไวคือ 64 คน โดยใชวิธี

สัมภาษณทางโทรศัพทระหวางวันท่ี 1 ธันวาคม 2559 – 31 มีนาคม 2560  

          ระยะท่ี 2 เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเจาะลึกผูบริหารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ดังน้ี รองอธิการบดีฝายวิชาการ ประธานกรรมการประจําสาขาวิชา จํานวน 7 สาขาวิชา ดังน้ี 1) ศึกษาศาสตร 2) นิติศาสตร 

3) เศรษฐศาสตร 4) มนุษยนิเวศศาสตร 5) เกษตรศาสตรและสหกรณ 6) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ 7) พยาบาลศาสตร 

และเลขานุการคณะกรรมการบัณฑิตศึกษาประจําสาขาวิชา จํานวน 5 สาขาวิชา ดังน้ี 1) ศิลปศาสตร 2) วิทยาการจัดการ 3) 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 4) รัฐศาสตร และ 5) นิเทศศาสตร โดยนัดสัมภาษณเปนรายบุคคล ระหวางวันท่ี 1 มีนาคม – 31 สิงหาคม 

2560 
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             4. การวิเคราะหขอมูล 

         ระยะท่ี 1 สรุปผลการสัมภาษณเพ่ือวิเคราะหสาเหตุท่ีทําใหผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ตัดสินใจสละสิทธ์ิเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช โดยการวิเคราะห

เน้ือหา 

          ระยะท่ี 2 สรุปผลการสมัภาษณเพ่ือวิเคราะหแนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษา

ระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยการวิเคราะหเน้ือหา 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ผลการวิจัย 

  ระยะท่ี 1 สาเหตุการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช 

ดังตอไปน้ี 

           1. สาเหตุจากปญหาสวนตัว แบงเปนปญหาเรื่องท่ีทํางานหรือการทํางาน ความไมมั่นใจในตนเอง และปญหา

เรื่องคาใชจายในการศึกษา ดังน้ี 

          1.1 สาเหตุจากปญหาเรื่องท่ีทํางานหรือการทํางาน เชน มีภาระงานมาก ไดรับมอบหมายงานท่ีเปนภาระ

งานเรงดวน การยายท่ีทํางาน การเปลี่ยนท่ีทํางาน การปรับตําแหนงใหม ทํางานเปนกะ หรือทํางานท่ีตองเขาเวร เปนตน  

ปญหาเรื่องครอบครัว/สุขภาพ  เชน ระหวางการตั้งครรภ หลังคลอดบุตร ตองเลี้ยงดูบุตร ตองรับสงลูกไปเรียนหนังสือ และปญหา

เรื่องคาใชจายในการศกึษา เชน ตองสงเสียบุตรเลาเรียน มีภาระคาใชจายในครอบครัว และกังวลเรื่องคาใชในการศึกษา เปนตน เปน

ตน   

           1.2 สาเหตุจากความไมมั่นใจในตนเอง ขาดความเช่ือมั่น และไมมั่นใจวาจะสามารถเรียนทางไกลไดดวย

ตนเอง เกรงวาถาเรียนตามลําพังโดยไมมีเพ่ือนเรียนเกรงวาจะเรียนไมสําเร็จ 

       2. สาเหตุจากหลักสูตรไมตรงกับความตองการท่ีจะศึกษา เชน หลักสูตรไมตรงกับท่ีคิดไวในชวงการสมัคร 

หลักสูตรไมสอดคลองกับการปฏิบัติงาน และหลักสูตรไมตรงกับสายงาน เปนตน   

 

  ระยะท่ี2 แนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช ดังตอไปน้ี  

    1. แนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิฯ ท่ีเกิดจากปญหาสวนตัว แบง แนวทางแกปญหาดังน้ี 

        1.1 แนวทางปองกันปญหาท่ีเกิดจากท่ีทํางานหรือการทํางาน เชน การยายท่ีทํางาน การเปลี่ยนท่ี

ทํางาน การเปลี่ยนท่ีทํางาน การปรับตําแหนงใหม ทํางานเปนกะ หรือทํางานท่ีตองเขาเวร มหาวิทยาลัยควรหาชองทางหรือ

เพ่ิมทางเลือกเพ่ือเปนทางเลือกเพ่ิมเติมสําหรับกลุมท่ีมีขอจํากัด เชน (1) จัดการศึกษาแบบออนไลน (Online) โดยการ

ออกแบบระบบใหเปนมหาวิทยาลัยเสมือน (Virtual University)     กิจกรรมหลักที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนใหใช

ระบบออนไลนเปนหลัก สามารถเรียนท่ีไหนก็ได  (2) จัดกิจกรรมสัมมนาเสริม/เขมแบบออนไลนแทนการจัดสัมมนาเสริม/เขม

แบบเผชิญหนา เพ่ือลดภาระการเขาสัมมนาเสริม/เขม เชน เรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (E-Learning)  เรียนทางไกลผาน

ระบบการสัมมนาแบบเผชิญหนารวมกับเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (E-Learning)   สัมมนาเสริม/เขมผานทางโปรแกรม

สําหรับสื่อสารผานทางอินเทอรเน็ต (Skype) ซึ่งเปนโปรแกรมท่ีใชติดตอสื่อสารกันผานอินเทอรเน็ตดวยขอความ พรอมเสยีง 

และภาพจากกลองท่ีสงสัญญาณทางคอมพิวเตอร (Webcam) โดยสื่อสารกันแบบเวลาจริง (Real Time)  (3) เพ่ิมกิจกรรมอ่ืน

เพ่ือทดแทนการเขาสัมมนาเสริม/เขม ปรับวิธีจัดสัมมนาเสริม/เขมท่ีนักศึกษาสามารถเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมดวยตนเอง และ

จัดระบบการดูแลนักศึกษาโดยจัดใหมีพ่ีเลี้ยงเพ่ือชวยเหลือนักศึกษา (4) จัดสัมมนาเสริม/เขมชวงเวลาเย็นหลังเลิกงานในวันทํา

http://www.mindphp.com/%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD/73-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/2307-real-time.html
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การปกติ ออกแบบระบบใหเปนมหาวิทยาลัยเสมือน (Virtual University) โดยกิจกรรมหลักที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการ

สอนใหใชระบบออนไลนเปนหลัก  หรือเรียนแบบ Block Course และ (5) เพ่ิมทางเลือกใหนักศึกษาสามารถออกแบบระบบ

การเรียนไดดวยตนเอง โดยมหาวิทยาลัยเปนผูพิจารณาจัดกลุม หรือจัดการศึกษาเปนกลุมเฉพาะกิจ  ในสวนปญหาเรื่อง

คาใชจาย มหาวิทยาลัยควรพิจารณาหาแนวทางในการบริหารการเงินในลักษณะใหแบงจายเปนงวดเพ่ือลดภาระใหกับผูท่ีมี

ขอจํากัดทางดานคาใชจาย 

         1.2 แนวทางปองกันปญหาท่ีเกิดจากความไมมั่นใจในตนเอง ขาดความเช่ือมั่น และไมมั่นใจวาจะสามารถ

เรียนทางไกลไดดวยตนเอง มหาวิทยาลัยตองสรางความเช่ือมั่นและสรางเขาใจระบบการเรียนทางไกล วาผูเรียนสามารถดึง

ศักยภาพของตนเองมาใชระหวางการศึกษาเน่ืองจากเรียนไปดวยทํางานไปดวย สามารถเพ่ิมพูนคุณวุฒิและศักยภาพของ

ตนเองภายหลังสําเร็จการศึกษา ดวยการสรางความเขาใจเพ่ือใหเห็นประโยชนของการเรียนการทางไกล จัดระบบการให

คําปรึกษาท่ีผูเรียนสามารถเขาถึงอาจารยท่ีปรึกษาไดโดยตรง ปรับปรุงเทคโนโลยีท่ีสัมพันธกับการศึกษา เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

เรียนไดตามความสามารถ มีระบบการเรียนผาน e-Learning, VDO, Online, Message, e-mail, www, http, search 

engine, Newsgroup เปนตน รวมถึงสนับสนุนใหทําหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เพ่ิมข้ึน เพ่ือเปดโอกาสใหผูสนใจทดลอง

เรียน 1-2 ชุดวิชา เปนการสรางความเขาใจระบบการเรยีนดวยระบบการศึกษาทางไกล และจัดระบบเทียบโอนชุดวิชาใหเปน

มาตรฐานเพ่ือใชประชาสัมพันธใหแกผูสนใจสามารถทดลองเรียนกอน 1 ภาคการศึกษา และควรออกแบบวิธีการสัมมนาเสริม/

เขม ท่ีนักศึกษาสามารถเลอืกเรียนตามรูปแบบท่ีเหมาะสมกับตนเอง และจัดระบบการดูแลในลกัษณะพ่ีเลี้ยง กลุมเพ่ือน เพ่ือ

ชวยใหนักศึกษาเกิดความมั่นใจในตนเองและคลายความกังวลในเรื่องการเรียน 

    2. แนวทางปองกันปญหาจากหลักสูตรไมตรงกับความตองการศึกษา หลักสูตรไมตรงกับสายงานท่ีทํา 

มหาวิทยาลัยควรทบทวนและวิเคราะหหลักสูตรระดับปริญญาโทท่ีเปดสอนในปจจุบันวายังคงเปนท่ีตองการของกลุมเปาหมาย

และผูใชบัณฑิต รวมถึงสามารถตอบโจทยการพัฒนาสังคมและประเทศ และแนวโนมของเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมใน

อนาคต โดยคํานึงถึงเปาหมายและจํานวนของผูสมัครในแตละหลักสูตร กรณีหลักสูตรท่ีอยูในการกํากับของสภาวิชาชีพ 

หลักสูตรตองแสดงใหเห็นถึงมาตรฐานตามเกณฑของสภาวิชาชีพ ควรศึกษาแนวโนมและความตองการของหลักสูตรในอนาคต 

เพ่ือวางแผนปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรใหตอบสนองความตองการของสังคมในอนาคต รวมถึงศึกษาวิธีการจัดการเรียนการ

สอนท่ีสอดคลองกับปรัชญาการจัดการเรียนการสอนในระบบการศึกษาทางไกล  

 

อภิปรายผล 

   จากผลการวิจั ยพบว า สาเหตุ ก า ร สละสิ ท ธ์ิ ขอ งผู ผ า นกา รคั ด เ ลื อ ก เข าศึ กษา ระดั บปริญญาโท 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (มสธ.) เกิดจากปญหาสวนตัว เชน มีภาระงานมาก การยายท่ีทํางาน การเปลี่ยนงาน ทําใหไม

สามารถศึกษาได และหลักสูตรไมตรงกับท่ีคิดไวในชวงการสมัคร หลักสูตรไมสอดคลองกับการปฏิบัติงาน หลักสูตรไมตรงกับสาย

งาน จากการวิจัยพบวาผูท่ีเลือกเรียนระบบการศึกษาทางไกล สวนใหญเปนผูท่ีมีงานประจําอยูแลว แตขาดโอกาสท่ีจะเขาศึกษาใน

ระบบช้ันเรียน สอดคลองกับ ทัศนีย ชาติไทย (2555) ศึกษาเรื่องแรงจูงใจและความตองการในการศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย พบแรงจูงใจและความตองการท่ีจะเรียนในระดับบัณฑิตศึกษา ดังน้ี 1) ความมั่นคงและ

ความกาวหนาดานอาชีพ 2) ช่ือเสียงและคุณภาพของอาจารยผูสอนเปนแรงจูงใจและความดองการในการเลือก

สถาบันการศึกษา และ 3) หลักสูตรท่ีเก่ียวของกับงานท่ีทําหรอืท่ีจะทําในอนาคต ซึ่งปจจัยดังกลาวสงผลตอการเลือกสถานท่ี

ศึกษาแตกตางกัน  เปนไปตามแนวคิดการศึกษาทางไกลระบบเปด  วิจิตร ศรีสอาน และคณะ (2534) กลาววา มหาวิทยาลัยเปด

เปนสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดการศึกษาโดยไมมีการสอบคัดเลือก แตการรับเขาศึกษาอาจกําหนดเกณฑและความเหมาะสมบาง

ประการ ไมมีช้ันเรียน การถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อประสมท่ีหลากหลาย ผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง โดย

ตองการความชวยเหลือจากผูสอนนอยท่ีสุดหรืออาจไมจําเปนตองพบผูสอนเลย พัฒนาการของแนวความคิดและวิธีการของ
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

การศึกษาระบบเปดจึงนําไปสูแนวความคิดและวิธีการศึกษาระบบทางไกลในเวลาตอมา ท่ีเปดโอกาสและกระจายโอกาสทาง

การศึกษาใหแกผูท่ีไมเคยไดรับโอกาสทางการศึกษามากอน เชน ผูท่ีอยูในทองถ่ินหางไกลและ   ผูท่ีอยูนอกระบบโรงเรียน ได

ศึกษาเลาเรียนตามความพรอมและความตองการของตนเปนการชวยลดความเหลื่อมล้ํา และสรางความเสมอภาคในการศึกษา

แกประชาชนโดยท่ัวไป สอดคลองกับ ชัยยงค พรหมวงศ (2541) ท่ีกลาวถึง หลักการพัฒนาระบบการสอนทางไกล วาเปนระบบ

การเรียนการสอนท่ียืดหยุนดานเวลา สามารถเรียนรูไดทุกแหงหน เปดหลักสูตรเพ่ือสนองความตองการของสังคม โดยใชหลัก

การศึกษาตามเปาหมายมุงเรียนรูไดดวยตนเองผานสื่อและเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย  แนวทางปองกันปญหาการสละสิทธ์ิฯ 

ดําเนินตามท่ี สุมาลี สังขศรี (2545) กลาววา แนวคิดการศึกษาทางไกลเปนการเพ่ิมทางเลือกในการกระจายโอกาส และ

ยกระดับการศึกษาของผูเรียน เปลี่ยนกระบวนวิธีการเรียนรูและสรางความเสมอภาคในการเขาถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ลด

อุปสรรคดานทรัพยากร สถานท่ี เวลา และ "เขาถึง" ตัวบุคคลไดอยางหลากหลายและกวางขวาง   

 

บทสรุป 

     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เปนมหาวิทยาลัยระบบเปด เปดโอกาสใหผูประสงคจะศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึน

สามารถศึกษาไดตามความตองการและตามความพรอมของตน ปญหาการสละสิทธ์ิเขาศึกษาของผูผานการคัดเลือกเขาศึกษา

ระดับปรญิญาโท ถือเปนความสูญเสียโอกาสทางการศึกษาของผูสละสิทธ์ิ และถือเปนปญหาท่ีมหาวิทยาลัยตองหาสาเหตุเพ่ือ

หาแนวทางแกไขและปรับปรุงเพ่ือลดความสูญเสียโอกาสของผูประสงคจะศึกษา ซึ่งสาเหตุของการสละสิทธ์ิเขาศึกษาฯ มี

สาเหตุจาก 1) ปญหาสวนตัว ท่ีแบงเปนปญหาดานหนาท่ีการงาน มีภาระงานมาก ทํางานเปนกะไมมีเวลาศึกษา เปนตน 

ปญหาความไมมั่นใจวาจะเรียนไดสําเร็จ และปญหาดานคาใชจาย และ 2) ปญหาจากหลักสูตรไมตรงกับความตองการศึกษา 

หลักสูตรไมสอดคลองกับงานท่ีทํา เปนตน ซึ่งสาเหตุท่ีคนพบ เปนเสียงสะทอนใหมหาวิทยาลัยปรับปรุงและหาแนวทางในการ

แกไขปญหาดังกลาว ซึ่งแนวทางการแกไขปญหาอันเน่ืองมาจากสาเหตุสวนตัว คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีสามารถเขาถึงผู

ท่ีประสงคจะศึกษาเพ่ือใหทุกคนสามารถเขาถึงการศึกษาไดโดยไมตองละท้ิงหนาท่ีการงาน มีการปรับปรุงเทคโนโลยี

สารสนเทศและสื่อการศึกษาท่ีหลากหลายเพ่ือใหเหมาะสมสําหรับแตละคน หาชองทางหรือเพ่ิมทางเลือกเพ่ิมเติมสําหรับกลุม

ท่ีมีขอจํากัด  ปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมสัมมนาเสรมิ/เขมแบบออนไลนแทนการจัดสมัมนาเสริม/เขมแบบเผชิญหนา ทบทวน

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยผานระบบอิเล็กทรอนิกส (E-Learning)  หรือ ผานโปรแกรมท่ีใชติดตอสื่อสารทาง

อินเทอรเน็ตแบบเวลาจริง (Real Time) เปนตน จัดระบบการใหคําแนะนําปรึกษาสําหรับแตละบุคคลเพ่ือสรางความเช่ือมั่นวา

จะสามารถศึกษาในระบบการศึกษาทางไกลไดอยางมีประสิทธิภาพ หาชองทางท่ีจะชวยกลุมท่ีมีขอจํากัดทางดานคาใชจายให

สามารถเขาศึกษาไดในลักษณะการแบงจายหรือจายเปนงวด เปนตน ในสวนปญหาจากระบบการจัดการศึกษาของ

มหาวิทยาลัย เชน หลักสูตรไมตรงกับความตองการศึกษา หลักสูตรไมสอดคลองกับหนาท่ีการงาน ซึ่งเปนปญหาสะทอนให

มหาวิทยาลัยวิเคราะหและทบทวนหลักสูตรท่ีมีอยู และวิเคราะหแนวโนมความตองการหลักสูตรในอนาคต เพ่ือพัฒนาและ

ปรับปรุงหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของผูตองการศึกษาและสังคมในอนาคต 

 

ขอเสนอแนะ 

  1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 

               1.1  การปองกันปญหาการสละสิทธ์ิฯ สําหรับกลุมท่ีมีขอจํากัดดานการเรียนเรื่องเวลาท่ีไมสามารถเขาสัมมนา

แบบเผชิญหนา มหาวิทยาลัยควรปรับปรุงระบบการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมตามความพรอมของแตละบุคคล เพ่ือ

เปนทางเลือกใหผูประสงคจะเขาศึกษาสามารถเลือกวิธีเรียนไดตามความประสงค เลือกเวลาเรียน หรือเลือกเวลาในการทํา

กิจกรรมไดเอง โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีหลากหลาย เชน เรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (E-Learning)  เรียนทางไกลผาน

ระบบการสัมมนาแบบเผชิญหนารวมกับเรียนผานระบบอิเล็กทรอนิกส (E-Learning)   สัมมนาเสริม/เขมผานทางโปรแกรม

http://www.mindphp.com/%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD/73-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3/2307-real-time.html
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สําหรับสื่อสารผานทางอินเทอรเน็ต (Skype) เปนตน  รวมถึงมีการสรางความเช่ือมั่นเพ่ือสรางความมั่นใจใหแกผูเรียนวา

สามารถเรียนในระบบการศึกษาทางไกลไดโดยมีระบบอาจารยท่ีปรึกษา พ่ีเลี้ยงเพ่ือใหคําแนะนําปรึกษาและดูแลอยางใกลชิด 

และควรวางระบบการบริหารการเงินในลักษณะใหแบงจายเปนงวดเพ่ือลดภาระใหกับผูท่ีมีขอจํากัดทางดานคาใชจาย 

                1.2 การปองกันปญหาการสละสิทธ์ิฯ ท่ีเกิดจากหลักสูตรไมตรงกับความตองการศึกษา หลักสูตรไมตรง

กับสายงานที่ทํา มหาวิทยาลัยควรกําหนดใหมีนโยบายใหทุกหลักสูตรตองวิเคราะหความตองการของหลักสูตรท่ีดําเนินอยูใน

ปจจุบัน จํานวนผูสมัครเรียนในแตละปการศึกษา และจํานวนผูลาออกกลางคันเพ่ือปรับปรุงหลักสูตรและวิเคราะหแนวโนม

ความตองการของหลักสูตรในอนาคต 

   2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

   2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือติดตามผลการดําเนินการตามแนวทางการปรับปรุงเพ่ือปองกันปญหาการสละสิทธ์ิของผู

ผานการคัดเลือกเขาศึกษาระดับปริญญาโท 

   2.2 ควรมีการวิจัยเรื่องอัตราการคงอยูของนักศึกษาระดับปริญญาโทท่ีเขาศึกษาในปการศึกษา 2558 และ 2559 

เพ่ือประโยชนในการคาดการณแนวโนมอัตราการคงอยูของนักศึกษาระดับปริญญาโท 
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บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางรูปแบบการบรหิารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอล

ลีก โดยใชเทคนิค EDFR (Ethnographic Delphi Futures Research) ในการศึกษาภาพอนาคตของรูปแบบการบริหาร

จัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก กับกลุมผูเช่ียวชาญท่ีมีสวนเก่ียวของในการบริหารจัดการ

สโมสรบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 26 คน โดยการเจาะจงเลือก สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คามัธยฐาน และพิสัย 

ควอไทล นอกจากน้ันผูวิจัยใชการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือสอบถามความคิดเห็นของผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการบรหิารจัดการนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพ ใชกลุมตัวอยางจํานวน 426 คน โดยการสุมตัวอยางแบบงาย สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ 

คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก SSS-DDR ท่ี

เหมาะสมประกอบดวย 6 ข้ันตอนดังน้ี 1) การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Sourcing) 2) การคัดกรองนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพ (S-Screening) 3) การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Selection) 4) การกระจายการฝกซอม (D-

Deployment) 5) การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (D-Development) 6) การเก็บรักษาใหนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ

คงอยูกับสโมสร (R-Retention)  

 

คําสําคัญ: การบริหารจัดการ นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ ไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 
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Abstract 

An objective of a research is to create a model of management of professional basketball players 

in the Thailand Basketball League by using EDFR (Ethnographic Delphi Futures Research) technique. This 

is in a study of the future management of professional basketball players in the Thailand Basketball League. 

The 26 key informants were purposively selected from the expertise involving in the management of the 

professional basketball league. Data analysis used median and quartile range. Besides, survey method is 

applied to collect data from 426 samples, selected by simple random sampling.  Statistics used to analyze 

data were percentage, mean and standard deviation.  

The researcher found the result that the appropriate system of Professional Basketball Players in 

Thailand Basketball League included 6 steps of SSS-DDR which were 1) Sourcing of Professional Basketball 

Players (S-Sourcing), 2) Screening of Professional Basketball Players (S-Screening), 3) Selection of Professional 

Basketball Players (S-Selection), 4) Deployment of Professional Basketball Players (D-Deployment), 5) 

Development of Professional Basketball Players (D-Development), and 6) Retention of Professional 

Basketball Players (R-Retention) 

 

Keywords: Management, Professional Basketball Players, Thailand Basketball League 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันประเทศไทยเริ่มมีการจัดการแขงขันบาสเกตบอลระบบลีกข้ึนภายใตช่ือการแขงขัน ไทยแลนดบาสเกตบอล

ลีก TBL (Thailand Basketball League) เพ่ือเปนการสรางอาชีพใหแกนักกีฬาบาสเกตบอลไทยอยางแทจริง นายนิพนธ 

ชวลิตมณเฑียร นายกสมาคมกีฬาบาสเกตบอลแหงประเทศไทย ระบุวา บาสเกตบอลลีกในประเทศไทยเกิดข้ึน เมื่อป 2555 

เน่ืองจากชวงน้ันทีมบาสเกตบอลไทยทําผลงานไดดี ทําใหมีแนวคิดในการสรางลีกอาชีพข้ึนในประเทศไทย เพ่ือตอยอดให

นัก กีฬาบาสเกตบอลได พัฒนา ข้ึนสู ที มชาติ ได  และมีอา ชีพไวหา เลี้ ยงตั ว เองจากการเลน กีฬาบาสเกตบอล 

(https://www.tnews.co.th/sat, 18 สิงหาคม 2562) 

จากท่ีกลาวมาขางตนทางสมาคมกีฬาบาสเกตบอลแหงประเทศไทยจึงเล็งเห็นวา กีฬาบาสเกตบอลเปนกีฬาอีก

ประเภทหน่ึงท่ีไดรับความนิยม จึงตองการยกระดับกีฬาบาสเกตบอลภายในประเทศ ใหเปนกีฬาระดับอาชีพอยางแทจริง จึง

รวมมือกันจัดตั้งลีกบาสเกตบอลอาชีพของประเทศไทยข้ึนมา ซึ่งประกอบไปดวย 1) TBL (Thailand Basketball League) 

เปนลีกอาชีพบาสเกตบอลอันดับหน่ึงของประเทศไทย โดยมีทีมจากสโมสรในประเทศไทยรวมลงแขงขันท้ังหมด 10 ทีม โดยมี

การแบงการแขงขันออกเปน 2 เลก กอนท่ีจะไปเพลยออฟใน 5 เกม เพ่ือเขาสูรอบชิงชนะเลิศ 2) TBSL (Thailand 

Basketball Super League) เปนลีกบาสเกตบอลอาชีพของประเทศไทย ท่ีไดรวมมือกับประเทศเพ่ือนบานมารวมทําการ

แขงขันบาสเกตบอล ชิงเงินรางวัลมากท่ีสุดในลีกอาชีพของประเทศไทย โดยท่ีมีทีมจากประเทศไทย 5 ทีม และทีมจาก

ตางประเทศ 5 ทีม ซึ่งจะทําการแขงขันพบกันท้ังหมด กอนท่ีจะหาทีมเขารอบเพลยออฟใน 5 เกม เพ่ือเขาไปแขงขันรอบชิง

ชนะเลิศ 3) TBUL (Thailand Basketball University League) เปนลีกบาสเกตบอลระดบัมหาวิทยาลัย เพ่ือคนหาผูเลนหนา

ใหมเขาสูลีกอาชีพบาสเกตบอลของประเทศไทย โดยมีการแขงขันดวยการแบงพ้ืนท่ีท้ังหมดออกเปน 8 เขต และทําการแขงขัน

เลือก 12 ทีมท่ีผลงานดีท่ีสุด เขามาแขงขันรอบชิงชนะเลิศ ซึ่งนักกีฬาจะมีโอกาสลงทะเบียนเพ่ือทําการดราฟเขาสูสโมสร

บาสเกตบอลอาชีพของประเทศไทยในอนาคตตอไป 4) TBDL (Thailand Basketball Development League) เปนลีก

อาชีพบาสเกตบอลสําหรับผูเลนท่ีไมไดลงตัวจริงในการแขงขัน TBL เพ่ือพัฒนาและมีโอกาสไดแสดงศักยภาพสาํหรับการกาว

https://www.tnews.co.th/sat
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ไปสูผูเลนตัวจริง โดยแบงการแขงขันออกเปนสาย สายละ 5 ทีม รวมท้ังหมด 4 สาย และ 2 ทีมท่ีคะแนนดีท่ีสุดจะไดเขารอบ 

8 ทีมสุดทายกอนท่ีจะคัดเหลือ 4 ทีมสุดทายเพ่ือคัดเขาสูรอบชิงชนะเลิศ โดยท่ีมีเงินรางวัลมากถึง 1 ลานบาท 5) สพฐ.-โมโน 

แชมปเปยนคัพ เปนลีกบาสเกตบอลไทย ท่ีจัดแขงขันออกเปนระดับอายุตั้งแต 14 ป 16 ป และ 18ป โดยทําการแขงขัน

คัดเลือกจากท่ัวประเทศจากภาคตาง ๆ มาทําการจัดสายและจับฉลากแขงขันแบบพบกันหมด จนเหลือเพียงอันดับท่ี 1 และ 2 

ของสายเขาไปเลนในรอบตอไป ซึ่งหลังจากน้ันจะเปนการแขงขันแบบแพคัดออกจนไปถึงรอบชิงชนะเลิศ ลีกบาสเกตบอล

อาชีพท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน มาจากความรวมมือของหลายหนวยงานท่ีเก่ียวของกับกีฬาบาสเกตบอลในประเทศไทย เพ่ือท่ีจะพัฒนา

ผูเลนในประเทศไทย ท้ังมือสมัครเลนและอาชีพไดสานฝนกีฬาบาสเกตบอล อีกท้ังยังสามารถพัฒนาไปรวมแขงขันในเวทีระดับ

โลกไดในอนาคต (https://northstarbball.com, 11 กรกฎาคม 2562) 

จากสภาพการณดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยมีความสนใจ และมีความประสงคท่ีจะสรางรูปแบบการบริหารจดัการนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพ ใหมีประสิทธิภาพอยางเปนระบบ เพ่ือทําใหสโมสรมีนักกีฬาท่ีมีความสามารถสูงอยูกับสโมสร และสามารถ

สรางช่ือเสียงใหกับสโมสรอาชีพอยางมั่นคงแข็งแรงตลอดไป 

 

วัตถุประสงค 

เพ่ือสรางรูปแบบการบรหิารจดัการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพของสโมสรในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 

 

นิยามศัพท 

 1. การบริหารจัดการ หมายถึง การบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยใช

ทฤษฎีการบริหารจัดการคนเกง (Talent Management System) ของ Schweyer 2004.ซึ่งประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ 1) 

การเสาะแสวงหาบุคลากร 2) การคัดกรอง 3) การคัดเลือก 4) การกระจายไปทํางาน 5) การพัฒนา 6) การรักษาใหคงอยูกับ

องคกร 

2. นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ หมายถึง นักกีฬาบาสเกตบอลท่ีแขงขันอยูในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ท่ีไดข้ึน

ทะเบียนเพ่ือเขารวมการแขงขัน และตองมีสัญญาจางกับทีมตนสังกัดแลวจะตองไดรับความยินยอมจากผูบริหารทีม 

3. ไทยแลนดบาสเกตบอลลีก หมายถึง ลีกท่ีดําเนินการจัดการแขงขันโดย บริษัท ไทย บาสเกตบอลลีก 

จํากัด และ สมาคมกีฬาบาสเกตบอลอาชีพไทย รวมกับ สมาคมบาสเกตบอล แหงประเทศไทย และไดรับการสนับสนุนจากการ

กีฬาแหงประเทศไทย เพ่ือมุงมั่นสรางรากฐานกีฬาบาสเกตบอลในประเทศอยางยั่งยืน  เปนธรรม เปนกลาง โดยผูตัดสิน

มาตรฐาน license FIBA 

4. กีฬาเพ่ือการอาชีพ หมายถึง กีฬาท่ีเลนเปนอาชีพ ซึ่งเปนกีฬาท่ีไดรับความนิยมแพรหลายท้ังผูชม และผูเลนมี

ระดับความสามารถสูง มีการจัดระบบการแขงขันท่ีเปนมาตรฐาน มีองคกรอาชีพ มีพระราชบัญญัติกีฬาอาชีพ และผูเก่ียวของ

ไดรับเงินตอบแทนเปนรายไดหลักในการประกอบอาชีพ 

5. สโมสรกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ หมายถึง สโมสรท่ีไดจดทะเบียนอยางถูกตอง และรับรองโดยสมาคมกีฬา

บาสเกตบอลแหงประเทศไทย 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

ไดรูปแบบการจดัการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนานักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพของสโมสรบาสเกตบอลอาชีพ 
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Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

วิธีการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก เปนการวิจัยท่ีใชท้ังระเบียบ

วิจัยเชิงคุณภาพ และวิจัยเชิงปริมาณ โดยการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีการวิจัยโดยใชเทคนิคการวิจัย EDFR ซึ่งเปนเทคนิควิจัย

อนาคตเพ่ือวิเคราะหรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ท่ีเหมาะสมในอนาคต 

เทคนิค EDFR เปนการผสมผสานระหวางเทคนิค EFR (Ethnographic Futures Research) กับเทคนิคเดลฟาย (Delphi) เขา

ดวยกัน เพ่ือใหไดรูปแบบของการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีกท่ีเหมาะสมโดยการ

วิเคราะหจากการกลั่นกรองความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญท่ีเก่ียวของ สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดใชการวิจัยเชิงสํารวจ 

(Survey research) เพ่ือสํารวจความคิดเห็นของคณะกรรมการบริหารไทยแลนดบาสเกตบอลลีก คณะกรรมการจัดการ

แขงขัน ผูตัดสินกีฬาบาสเกตบอล นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สื่อมวลชน สปอนเซอร และแฟนคลับ ท่ีเหมาะสมกับการบริหาร

จัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยผูวิจัยไดแบงกระบวนการวิจัยออกเปน 2 สวน ดังน้ี 

 

สวนท่ี 1 การวิจัยโดยใชเทคนิค EDFR มีขั้นตอนการวิจัยและการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 กําหนดและเตรียมกลุมผูเชี่ยวชาญในการใหขอมูลเกี่ยวกับการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพ ตามเกณฑ ดังนี ้

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยตาม เทคนิค EDFR ผูวิจัยไดคัดเลือกผูเช่ียวชาญแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

และมีเกณฑการเลือกผูเช่ียวชาญ คือ เปนกลุมผูเช่ียวชาญท่ีมีความรู และประสบการณท่ีเก่ียวของกับการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ ซึ่งแบงเปน 4 กลุม โดยแตละกลุมมีคุณสมบัติ ดังน้ี 

 กลุมท่ี 1 กลุมผูเช่ียวชาญในการบริหาร กําหนดนโยบาย สงเสริมการแขงขันกีฬาบาสเกตบอลอาชีพใน

รายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยกําหนดคุณสมบัติ คือ ผูบริหารหรือผูมีสวนเก่ียวของท่ีมีประสบการณในสมาคม

กีฬาบาสเกตบอลแหงประเทศไทยและเปนผูบริหารบริษัทไทยบาสเกตบอลลีก จํากัด จากคุณสมบัติดังกลาวผูวิจัยไดเลือก

ผูเช่ียวชาญท้ังหมด 2 คน คือ เลขาธิการสมาคมกีฬาบาสเกตบอลแหงประเทศไทยและประธานบริษัทไทยบาสเกตบอลลีก 

จํากัด 

 กลุมท่ี 2 กลุมผูเช่ียวชาญท่ีมีสวนเก่ียวของในการบริหารจัดการสโมสรบาสเกตบอลอาชีพในรายการ

แขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยกําหนดคุณสมบัติ คือ ประธานสโมสร หรือผูจัดการทีม หรือผูท่ีเก่ียวของ จาก 10 

สโมสรท่ีมีความรูหรือมีประสบการณในกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จากคุณสมบัติดังกลาว ผูวิจัยไดเลือกผูเช่ียวชาญท่ีเปนประธาน

สโมสร หรือผูจัดการทีม ผูฝกสอน หรือผูชวยผูฝกสอน จาก 10 สโมสรท้ังหมด 20 คน 

กลุมท่ี 3 ผูเช่ียวชาญดานการบริหารจัดการกีฬาบาสเกตบอลอาชีพจากตางประเทศ โดยกําหนดคุณสมบัติ

คือ เปนผูจัดการทีมของสโมสรบาสเกตบอลอาชีพท่ีทําการแขงขันในรายการ Chinese Basketball Association (CBA) จาก

คุณสมบัติดังกลาว ผูวิจัยไดเลือกผูเช่ียวชาญท่ีเปนผูจัดการทีมสโมสรบาสเกตบอลอาชีพจากตางประเทศ คือ ผูจัดการทีม

สโมสร Liaoning Hengrun Flying Leopard 

กลุมท่ี 4 กลุมนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ โดยกําหนดคุณสมบัติคือ เปนนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีเคย

แขงขันในรายการไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ไมต่ํากวา 3 ป จากคุณสมบัติดังกลาว ผูวิจัยไดเลือกผูเช่ียวชาญท้ังหมดจํานวน 3 

คน ดังน้ี 

1. นักกีฬาสโมสร HI-TECH Basketball Club 

2. นักกีฬาสโมสร MONO Vampire Basketball Club 

3. นักกีฬาสโมสร AIRFORCE-MADGOAT 

รวมจํานวนผูเช่ียวชาญท่ีใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีจาก 4 กลุมจํานวน 26 คน  
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ขั้นตอนท่ี 2 การสัมภาษณเชิงลึกกลุมผูเชี่ยวชาญตามแบบ EFR 

การสัมภาษณเชิงลึกกลุมผูเช่ียวชาญ เปนการสัมภาษณแบบ EFR โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสารมาจัดทํา

กรอบการสัมภาษณและสรางเปนแบบสัมภาษณเชิงลึก (In – Depth Interviews) โดยมีกรอบในการสัมภาษณ ประกอบดวย 

สภาพและปญหาในการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ความคาดหวังท่ี

เก่ียวของตอรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก และแนวโนม

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ตามกรอบแนวคิดท่ีผูวิจัยได

กําหนดข้ึน ตามทฤษฎีการบริหารจัดการคนเกง (Talent Management System) ของ (Schweyer 2004) ซึ่งประกอบดวย 

6 ข้ันตอน คือ 1) เสาะแสวงหาบุคลากร (Sourcing) 2) การคัดกรอง (Screening) 3) การคัดเลือก (Selection) 4) การ

กระจายไปทํางาน (Deployment) 5) การพัฒนา (Development) 6) การรักษาใหคงอยูกับองคกร (Retention) และนําไป

สัมภาษณผูเช่ียวชาญ โดยผูวิจัยไดสงหัวขอการสัมภาษณไปยัง 

ผูเช่ียวชาญกอนจะเดินทางไปสัมภาษณ ในการสัมภาษณผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณ กลุมผูเช่ียวชาญจํานวน 26 คน 

ดวยตนเองพรอมท้ังบันทึกเสียง ระยะเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 1-3 ช่ัวโมงตอ 1 คน 

ขั้นตอนท่ี 3 การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลกึกลุมผูเชี่ยวชาญ 

นําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกผูเช่ียวชาญมาวิเคราะห สังเคราะห ดวยเทคนิคการวิเคราะหเน้ือหา (Content 

Analysis) โดยผูวิจัยใชกรอบแนวคิดตามทฤษฎีการบริหารจัดการคนเกง (Talent Management System) ของ (Schweyer 

2004) ท้ัง 6 ข้ันตอน คือ 1) เสาะแสวงหาบุคลากร (Sourcing) 2) การคัดกรอง (Screening) 3) การคัดเลือก (Selection) 4) 

การกระจายไปทํางาน (Deployment) 5) การพัฒนา (Development) 6) การรักษาใหคงอยูกับองคกร (Retention) ซึ่งจะ

ไดกระบวนการการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีเหมาะสม 

ขั้นตอนท่ี 4 การสรางแบบสอบถามโดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi) 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของและการสัมภาษณแบบเชิงลึกจากกลุมผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยได

ดําเนินการสรางแบบสอบถามเก่ียวกับรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ซึ่ง

แบบสอบถามในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามมีลักษณะเปนคําถามปลายปด(Closed-Ended Questions) เพ่ือใชสอบถาม

ความคิดเห็นจากกลุมผูเช่ียวชาญเก่ียวกับรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนด

บาสเกตบอลลีกตามเทคนิคเดลฟาย (Delphi) โดยสรางเปนขอคําถามมาตราประเมินคาแบบ ลิเคิรทสเกล (Likert Scale) โดย

มีสเกลตั้งแต 1 – 5 คือ จากนอยท่ีสุด ไปถึงมากท่ีสุด แทนคาเปนตัวเลขจาก 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ โดยวิเคราะหขอ

คําถามจากการสัมภาษณไดจํานวน 35 ขอ จําแนกไดดังน้ี 

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ประกอบดวย 

 การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 7 ขอ 

 การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 5 ขอ 

การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 3 ขอ 

การกระจายการฝกซอม จํานวน 4 ขอ 

 การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 8 ขอ 

 การเก็บรักษาใหนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพคงอยูกับสโมสร จํานวน 8 ขอ 

ขั้นตอนท่ี 5 การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมิน ดังนี ้

1. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมาวิเคราะหหาความแมนตรงเชิงเน้ือหา โดยคามัธยฐานและพิสัยควอไทล เพ่ือ

วิเคราะหแนวโนมและความเปนไปไดและความสอดคลองทางความคิดเห็นระหวางกลุม 
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ผูเช่ียวชาญ ซึ่งการวิเคราะหแนวโนมและความเปนไปไดโดยใชคามธัยฐาน ซึ่งมีเกณฑการแปลผลดังน้ี (จุมพล พูลภัทรชีวิน, 

2546) 

          คามัธยฐานอยูในชวง 1.00-1.49 หมายความวา กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาขอความน้ันมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดนอยท่ีสุด 

          คามัธยฐานอยูในชวง 1.50-2.49 หมายความวา กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาขอความน้ันมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดนอย 

          คามัธยฐานอยูในชวง 2.50-3.49 หมายความวา กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาขอความน้ันมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดปานกลาง 

          คามัธยฐานอยูในชวง 3.50-4.49 หมายความวา กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาขอความน้ันมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดมาก 

          คามัธยฐานอยูในชวง 4.50-5.00 หมายความวา กลุมผูเช่ียวชาญเห็นวาขอความน้ันมีแนวโนมท่ีจะเปนไปไดมากท่ีสุด 

 

การวิเคราะหความสอดคลองของความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยใชพิสัยควอไทล มีเกณฑการแปลผลดังน้ี (จุมพล พูลภัทรชีวิน, 2546) 

  0.01 – 0.99   หมายถึง   ผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกันสูงมาก 

  1.00 – 1.99   หมายถึง   ผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกันสูง 

   2.00 – 2.99   หมายถึง   ผูเช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลองกันต่ํา 

  3.00 ข้ึนไป   หมายถึง   ผูเช่ียวชาญมีความเห็นไมสอดคลองกันสูง 

  

โดยในการตัดสินใจเพ่ือยอมรับวา รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนด

บาสเกตบอลลีก มีแนวโนมและมีความเปนไปได ความสอดคลองในความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญหรือไมน้ัน ใหพิจารณา 

คามัธยฐานตั้งแต 3.50 ข้ึนไป และพิสัยควอไทลไมเกิน 1.50 (จุมพล พูลภัทรชีวิน, 2546) 

2. สงกลับไปใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลองอีกครั้งหน่ึง เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของตนเองกับของกลุม 

และตัดสินใจวาจะเปลี่ยนแปลงคําตอบหรือไม ในกรณีท่ีคําตอบของตนไมสอดคลองกับกลุม แตถาจะยืนยันคําตอบเดิมตองให

เหตุผลประกอบ 

3. การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดนําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญตอบตามกระบวนการเดลฟายเทคนิค จํานวน 2 รอบ ซึ่งใน

รอบท่ี 2 ของกระบวนการเดลฟาย ผูวิจัยไดเพ่ิมตําแหนงของคามัธยฐาน คาพิสัยควอไทลของกลุมและตําแหนงท่ีผูตอบทานน้ัน

ไดตอบในแบบสอบถาม โดยระบุวาผูเช่ียวชาญน้ันมีความเห็นตรงจุดใด ในหรือนอกพิสัย หลังจากไดแบบสอบถามกลับคืนใน

รอบท่ี 2 ผูวิจัยไดนํามาพิจารณาวิเคราะหคาทางสถิติ พบวา คามัธยฐานมีคามากกวา 3.5 และคาพิสัยควอไทลคานอยกวาหรือ

เทากับ 1.50 ซึ่งทุกขอคําถามผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นตอการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนด

บาสเกตบอลลีกและเปนไปตามเกณฑของการวิจัยดวยเทคนิคเดลฟาย จึงถือไดวาเปนการสิ้นสุดกระบวนการเทคนิคเดลฟาย 

ขั้นตอนท่ี 6 ไดรูปแบบท่ีเหมาะสมกับการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนด

บาสเกตบอลลกี จากความคิดเห็นท่ีไดจากผูเชี่ยวชาญในเทคนิคการวิจัย EDFR 

 

สวนท่ี 2 การวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือสอบถามความคิดเห็นของผูท่ีมสีวนเกี่ยวของกับการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 

ขั้นตอนท่ี 1 กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชสําหรับการวิจัยเชิงสํารวจ 

หลังจากท่ีไดขอมูลจากการศึกษาเชิงคุณภาพแลว เพ่ือใหไดคําตอบท่ีชัดเจนและสามารถอธิบายตามวัตถุประสงค

ของการวิจัยน้ีไดชัดเจนยิ่งข้ึน ผูวิจยัจึงใชการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) เพ่ือตรวจสอบรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ประชากรท่ีใชในการสํารวจความคิดเห็นเพ่ือยืนยัน

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยมีวิธีกําหนดขนาดของ
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

กลุมตัวอยางจากการเปดตาราง Krejcie & Morgan ทําใหไดกลุมตวัอยางจํานวน 426 คน คือ คณะกรรมการบริหารไทย

แลนดบาสเกตบอลลีก 10 คน คณะกรรมการจดัการแขงขัน 10 คน ผูตัดสินกีฬาบาสเกตบอล 10 คน นักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพ 80 คน สื่อมวลชน 5 คน สปอนเซอร 5 คน และแฟนคลบั 306 คน และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการสอบถาม

ความคิดเห็นท่ีมีตอการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ซึ่งในการวิจัยเชิง

สํารวจโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) 

ขั้นตอนท่ี 2 สรางแบบสอบถามเพ่ือถามความคิดเห็นของผูเกี่ยวของตอรูปแบบการบริหารจัดการนักกฬีา

บาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลกี 

 แบบสอบถามสําหรับการวิจัยเชิงสาํรวจ ประกอบดวย 3 สวน คือ 

 สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคดิเห็นแบบ ลเิคิรทสเกล (Likert Scale) เก่ียวกับการบรหิารจดัการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยลักษณะของคําถามจะครอบคลุมตัวแปรเก่ียวกับ

การบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท้ัง 6 ข้ันตอนคือ 1) การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 7 ขอ 

2) การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 5 ขอ 3) การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 3 ขอ 4) การ

กระจายการฝกซอม จํานวน 4 ขอ 5) การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 8 ขอ 6) การเก็บรักษานักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพใหคงอยูกับสโมสร จํานวน 8 ขอ 

 โดยมเีกณฑการวัดระดับความคดิเห็น แบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี 

  5 หมายถึง  ข้ันตอนมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 

  4 หมายถึง   ข้ันตอนมีความเหมาะสมในระดับมาก 

  3 หมายถึง  ข้ันตอนมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง  ข้ันตอนมีความเหมาะสมในระดับนอย 

  1 หมายถึง  ข้ันตอนมีความเหมาะสมในระดับนอยท่ีสุด 

สวนท่ี 3 เปนคําถามปลายเปดเก่ียวกับขอเสนอแนะอ่ืนๆของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับการบรหิาร

จัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 

ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดยมีขัน้ตอนดังนี ้

นําแบบสอบถามไปตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ดวยวิธีการหาคา (IOC: Index of Item Objective 

Congruence) และความเช่ือมั่นของแบบสอบถามดวยวิธีสมัประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha-Coefficient) 

โดยมรีายละเอียด ดังน้ี 

 การตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือโดยใช IOC ( Index of Item Objective Congruence)  

   หลังจากท่ีออกแบบสอบถามแลว ผูวิจัยจะนําแบบสอบถามเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน เพ่ือทําการ

ตรวจสอบความถูกตองและเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของคําถามจํานวน 35 ขอ โดยวิธีการหาคาดัชนีความ

สอดคลอง หรือ IOC ซึ่งพบวาทุกขอคําถาม มีคา IOC มากกวา 0.5 ผูวิจัยจึงไดนําแบบสอบถามดังกลาวมาใชสําหรับการวิจยั

ครั้งน้ี 

 การตรวจสอบความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม 

 หลังจากท่ีไดปรับปรุงแบบสอบถามใหมีความสอดคลองกับเน้ือหาแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทดสอบ

ความเช่ือมั่นกอนนําไปปฏิบัติจริงกับกลุมตัวอยางท่ีเปนนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพสโมสร MONO Vampire Basketball 

Club และสโมสร MONO Scorpions Basketball Club จํานวน 30 คน หลังจากน้ันนําไปวิเคราะหความเช่ือมั่นดวยวิธี
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สัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990) โดยคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามมีคา

สัมประสิทธ์ิอัลฟา เทากับ 0.86 

ขั้นตอนท่ี 4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง จํานวน 426 คน โดยการนําแบบสอบสอบถามไปเก็บขอมูลกับกลุม

ตัวอยางดวยตนเอง ในเดือน เมษายน 2562 

ขั้นตอนท่ี 5 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมลูเก่ียวกับความคิดเห็นจากคณะกรรมการบริหารไทยแลนดบาสเกตบอลลีก คณะกรรมการจดัการ

แขงขัน ผูตัดสินกีฬาบาสเกตบอล นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สื่อมวลชน สปอนเซอร และแฟนคลับ เก่ียวกับรูปแบบการ

บริหารจดัการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก โดยการนําขอมลูมาวิเคราะหคาเฉลี่ย

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ซึ่งการแปลผลคาเฉลีย่ มีเกณฑ ดังน้ี (Best, 1977) 

 คาเฉลี่ย 1.00-1.49  หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยในระดับนอยท่ีสุด 

 คาเฉลี่ย 1.50-2.49  หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 2.50-3.49  หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 3.50-4.49  หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยในระดับมาก 

 คาเฉลี่ย 4.50-5.00  หมายถึง ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยในระดับมากท่ีสดุ 
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แผนการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย 

สวนท่ี 1 เทคนิค EDFR 

กําหนดและเตรียมกลุมผูเช่ียวชาญในการใหขอมูลเก่ียวกับการบริหารจัดการนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพ จํานวน 26 คน 

 

ดําเนินการสัมภาษณเชิงลึกแบบอีเอฟอาร (EFR) 

กับผูเช่ียวชาญท้ัง 26 คน 

 

วิเคราะหและสังเคราะหรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพตามกรอบ

แนวคิดและนํามาสรางแบบสอบถามและดําเนินการแจกตามรูปแบบเดลฟาย 

 

ผูเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลองของความคิดเห็นตอรูปแบบ 

การบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ 
 

 

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีเหมาะสม 

ในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 

 

สวนท่ี 2 

การสอบถามความคิดเห็นของผูมสีวนไดสวนเสีย และ 

ผูท่ีเก่ียวของกับการบริหารจดัการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ 
 

 

ตรวจสอบความ

เท่ียงตรง 

 ความเช่ือมั่นของ

แบบสอบถาม 

 สอบถาม 

ความคิดเห็นจาก

กลุมตัวอยาง 
 

 

การวิเคราะหขอมลูความคดิเห็นของผูมีสวนไดสวนเสีย และ 

ผูท่ีเก่ียวของกับการบริหารจดัการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ 
 

 

 

 

 

  



 

116 
http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

 

Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก ประกอบดวย 6 ข้ันตอน ไดแก 1) 

การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Sourcing) 2) การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Screening) 3) การ

คัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Selection) 4) การกระจายการฝกซอมของนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (D-

Deployment) 5) การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (D-Development) และ6) การเก็บรักษานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ

ใหคงอยูกับสโมสร (R-Retention) สรุปไดดังภาพประกอบท่ี 1 

 

 
ภาพประกอบ 1 รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 

 

สวนท่ี 1 การวิจัยโดยใชเทคนิค EDFR  

ข้ันตอนท่ี 1 การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Sourcing)  พบวากลุมผูเช่ียวชาญสวนใหญมีความ

คิดเห็นสอดคลองกันสูง คือ หลักของการเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ คือ การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพจากภายในสโมสร และการเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพจากภายนอกสโมสรซึ่งการท่ีจะเสาะแสวงหานักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพจากภายใน คือ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพควรท่ีจะตองมี Academy สําหรับสรางนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพของตนเอง และการเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพจากภายนอก คือ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพควร

ประชาสัมพันธเปดรับสมัครนักกีฬาบาสเกตบอลเพ่ือเขารับการทดสอบ และการติดตอผานทางเอเยนต (IQ=1,Mdn= 5.00)  

ข้ันตอนท่ี 2 การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Screening) ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันสูงมาก 

2 ประเด็น คือ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพตองวิเคราะหขอมูลของทีมเพ่ือหาจุดออนเพ่ือเปนขอมูลในการคัดกรองนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพตามท่ีตองการ (IQ=0,Mdn= 5.00) และเครื่องมือท่ีนํามาใชรวมพิจารณาคือ ขอมูลจากสถิติการแขงขันของ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ และวิธีการสังเกตนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพขณะฝกซอมและการแขงขัน (IQ=0.25,Mdn= 4.00) 

ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Selection) กลุมผูเช่ียวชาญมีความสอดคลองกันสูงมาก คือ 

การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในประเทศไทย สโมสรบาสเกตบอลอาชีพจะพิจารณานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพจาก 

Academy กอน (IQ=0,Mdn= 5.00) การศึกษาครั้งน้ีไดใหความสําคัญกับการคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพจากภายใน

กอนเปนหลัก สอดคลองกับ วิเชียร วิทยอุดม (2551, น.130) เห็นวา การสรรหา และการคัดเลือกจากภายในเปนสิ่งท่ีดี เพราะ
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เปนการเปดโอกาสใหสํารวจบุคคลท่ีมอียูแลวภายในองคกรจะสรางกําลงัใจใหกับพนักงานเพ่ือท่ีจะทํางานใหดีตอไป โดยไมตอง

หาซื้อตัวจากภายนอกองคกร 

ข้ันตอนท่ี 4 การกระจายการฝกซอม (D-Deployment) ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันสูงทุกประเด็น 

(IQ=1,Mdn= 5.00) คือ นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพของสโมสรมีท้ังกระจายไปฝกซอมท่ีอ่ืน และมีนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ี

ฝกซอมประจําในสโมสรสวนนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีทําการฝกซอมกับสโมสรบาสเกตบอลอาชีพเปนประจําก็มี เพราะ

ปจจุบันนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพสวนใหญกําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยจึงจําเปนตองกระจายกันไปฝกซอมตาม

มหาวิทยาลัยของนักกีฬาแตละคน แตเมื่อใกลถึงชวงท่ีจะแขงขันบาสเกตบอลจะเรียกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท้ังหมดของ

สโมสรบาสเกตบอลอาชีพมาฝกซอมรวมกัน และเวลาท่ีทําการฝกซอมรวมกันของนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สโมสรจะ

กระจายการฝกซอมโดยแยกตามตําแหนงผูเลน ซึ่งสอดคลองกับ เชลลาดูไร (Chelladurai, 1985) ท่ีกลาวไววาการจัดองคกร

เก่ียวของกับการแบงภาระงานท่ีมีความเฉพาะเจาะจงท้ังหมดในกระบวนการวางแผน ไปสูการกําหนดงานเฉพาะดาน และ

สรางรูปแบบความสัมพันธระหวางงานเหลาน้ัน และระหวางภาระงานของแตละบุคคลในขณะท่ีกระบวนการวางแผนกําหนด

วาอะไรควรจะตองทํา และทําอยางไร กระบวนการขององคกรก็จะกําหนดวาใครควรจะเปนคนทํา 

ข้ันตอนท่ี 5 การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (D-Development) ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันสูง

มาก 3 ประเด็น (IQ=0,Mdn= 5.00) คือ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพตองวิเคราะหขอมูลนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพของตนเอง

กอนวานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพแตละคนมีความตองการในการพัฒนาดานใดบาง สโมสรบาสเกตบอลอาชีพจะตองมีการ

ประเมินความสามารถของนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพแบบรายบุคคล และแบบทีมอยางเปนระบบ มีความสอดคลองกับแนวคิด

ของ เบอรเกอร และเบอรเกอร (Berger & Berger, 2004)   ท่ีกลาววา ควรมีการกําหนดแผนการพัฒนาบุคลากรเปน

รายบุคคลใหกับบุคลากรท่ีเปนคนเกง คนดี เพ่ือใหบุคลากรไดมีโอกาสเรียนรูท่ีจะสรางเสริมจุดแข็ง และปรับปรุง 

จุดออนของตนเอง โดยวิธีการพัฒนาคนเกง คนดี สามารถทําไดโดยการสอนงาน การหมุนเวียนการมอบหมายโครงการพิเศษ

เรงดวนใหคนเกง การศึกษา และการฝกอบรมภายใน การเขารวมหลักสูตรการบริหารและการฝกอบรมภายนอก การศึกษา

ดวยตนเอง การเรียนรูจากการสอนงาน กิจกรรมพิเศษ และการเรียนรูจากระบบออนไลนผานทางอินเตอรเน็ต และนักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพทุกคนจะตองทราบขอมูลและผลการประเมินความสามารถจากทางสโมสรบาสเกตบอลอาชีพทุกครั้ง 

สอดคลองกับ ก๊ับแมน (Gubman, 1998) กลาววา การแจงขอมูลผลงาน หรือผลจากการปฏิบัติงานของคนเกงยอนกลับ จะทํา

ใหคนเกงทราบวาจะพัฒนางานของตนเองใหดีข้ึนตอไปไดอยางไร 

ข้ันตอนท่ี 6 การเก็บรักษานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพใหคงอยูกับสโมสร (R-Retention) ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็น

สอดคลองสูงมาก 2 ประเด็น (IQ=0,Mdn= 5.00)  คือ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพตองปฏิบัติกับนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพทุก

คนดวยความเสมอภาค และสโมสรบาสเกตบอลอาชีพตองดูแลเรื่องการเซ็นสัญญากับทางสโมสร เพ่ือใหนักกีฬาบาสเกตบอล

รูสึกมั่นคง 

สวนท่ี 2 การวิจัยเชิงสํารวจ 

2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ อายุต่ํากวา 25 ป 

และอายุระหวาง 26 – 35 ป สวนการมีประสบการณในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก พบวา สวนใหญมีประสบการณในไทย

แลนดบาสเกตบอลลีก มาแลว 3 – 5 ป 

2.2 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอรูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพท่ีเหมาะสมกับสโมสรบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีก 
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2.2.1 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีกตอการเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ 

โดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.56, S.D. = 0.406) 

2.2.2 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีกตอการคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ โดยรวมอยู

ในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.55, S.D. = 0.542) 

2.2.3 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลกีตอการคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ โดยรวมอยู

ในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.75, S.D. = 0.433) 

2.2.4 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีกตอการกระจายการฝกซอมของนักกีฬาบาสเกตบอล

อาชีพ โดยรวมอยูในระดับ มาก ( X  = 4.33, S.D. = 0.642) 

2.2.5 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีกตอการพัฒนาของนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ โดยรวม

อยูในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.60, S.D. = 0.518) 

2.2.6 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามรูปแบบการบริหารจัดการ

นักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในรายการแขงขันไทยแลนดบาสเกตบอลลีกตอการเก็บรักษานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพใหคงอยูกับ

สโมสร โดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด ( X  = 4.61, S.D. = 0.519) 

 

บทสรุป 

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพในไทยแลนดบาสเกตบอลลีก เปนกระบวนการวิเคราะห และ

วางแผนอยางเปนระบบ ใหมีความสอดคลองกันระหวาง  SSS-DDR ไดแก 1) การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ  

(S-Sourcing) 2) การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (S-Screening) 3)การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ  

(S-Selection) 4) การกระจายการฝกซอมของนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ (D-Deployment) 5) การพัฒนานักกีฬา

บาสเกตบอลอาชีพ (D-Development) และ6)การเก็บรักษานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพใหคงอยูกับสโมสร (R-Retention)  

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

รูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพน้ี ทางสโมสรควรมีแนวทางปฏิบัติดังน้ี    

1) การเสาะแสวงหานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สโมสรควรมุงเนนท่ีจะตองเสาะแสวงหานักกีฬาตั้งแตในระดับ

มัธยมศึกษาใหเขามาอยูใน Academy ของตนเอง ดังน้ันทาง Academy จึงมีหนาท่ีฝกฝน และพัฒนาความสามารถของ

นักกีฬาทุกคนใหมีความสามารถท่ีดีเพ่ือใหทันกับความตองการของทางสโมสร  

2) การคัดกรองนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สโมสรตองวิเคราะหขอมูลของทีมวาทีมมีจุดออนอะไรเพ่ือเปนขอมูลใน

การกําหนดคุณสมบัตินักกีฬาท่ีตองการ  
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3) การคัดเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สโมสรบาสเกตบอลอาชีพควรเลือกนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพท่ีมีรูปแบบ

การเลนแตกตางกันในตําแหนงเดียวกัน  

4) การกระจายการฝกซอม ปจจุบันนักกีฬาสวนใหญกําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยจึงจําเปนตองกระจายการ

ฝกซอมตามมหาวิทยาลัยของนักกีฬาแตละคน เมื่อใกลถึงชวงท่ีจะแขงขันสโมสรจะเรียกนักกีฬาท้ังหมดมาฝกซอมรวมกัน และ

การฝกซอมรวมกันของนักกีฬาทางสโมสรจะกระจายการฝกซอมโดยแยกตามตําแหนงของนักกีฬา  

5) การพัฒนานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ สโมสรตองวิเคราะหขอมูลนักกีฬาของตนเองกอนวานักกีฬาแตละคนมี

ความตองการในการพัฒนาดานใดบาง ตองมีการประเมินความสามารถของนักกีฬาแบบรายบุคคล และแบบทีมอยางเปน

ระบบนักกีฬาทุกคนจะตองทราบขอมูลและผลการประเมินความสามารถจากทางสโมสร การประเมินความสามารถของ

นักกีฬาตองมีความยุติธรรม  

6) การเก็บรักษานักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพใหคงอยูกับสโมสร สโมสรตองมีการสรางความศรัทธาภายในทีมของ

นักกีฬา ตองดูแลเรื่องการเซ็นสัญญากับทางสโมสร เพ่ือใหนักกีฬารูสึกมั่นคง ตองใหคาตอบแทนหรือ เงินเดือน ของนักกีฬาท่ี

คุมคากับความสามารถของนักกีฬา การทําประกันอุบัติเหตุ และการใหสวัสดิการตางๆกับนักกีฬา 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

 ควรมีการศึกษาและวิจัยโดยการนํารูปแบบการบริหารจัดการนักกีฬาบาสเกตบอลอาชีพ น้ีไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยางอ่ืน เชน สโมสรบาสเกตบอลอาชีพท่ีทําการแขงขันอยูใน Thailand Professional Basketball League (TPBL) และ 

ASEAN Basketball League (ABL) 
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ปจจัยที่มีผลตอการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเชิงพาณิชยของสมาชิก

สหกรณการเกษตรในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนอืของประเทศไทย 

Factors Effecting the Commercial Solar Cell Electrical Energy Investment of 

Agricultural Co-operatives Ltd. Members in the Northeast of Thailand 

 

อนุชา ภูริพันธุภิญโญ1 

Anucha Puripunpinyoo 

puanucha@windowslive.com 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเชิงสิ่งแวดลอม 

ความเปนอยู และสังคมของสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก อุบลราชธานี รอยเอ็ด 

อุดรธานี และศรีสะเกษ 

ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีไดแก สมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีเปนพ้ืนท่ีท่ีมี

ศักยภาพในการผลิตกระแสไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยในเชิงพาณิชย ท้ังหมด 591 สหกรณ โดยมีจํานวนสมาชิกท้ังหมด 

18,200 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบช้ันภูมิและโควตาเพ่ือไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 460 คน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ

ในการเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการลงทุนตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเชิงพาณิชย 8 ดาน พบวา

ระดับความคิดของสมาชิกสหกรณ 6 ดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานสิ่งแวดลอม ประสิทธิภาพการผลิต ความคุมคาในการ

ลงทุน ความปลอดภัย ความสวยงามและความเหมาะสม การใชงาน ระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณดานการมีสวนรวม

ของคนในชุมชน อยูในระดับมากท่ีสุด และ ระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณดานการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ อยูใน

ระดับนอย ท้ังน้ีภาพรวมของปจจัยท้ัง 8 ดานมีระดับความคิดเห็นระดับมาก จากการวิจัยมีขอเสนอแนะวาภาครัฐควรใหการ

สนับสนุนท่ีชัดเจน และเปนรูปธรรม พรอมท้ังการจัดหาแหลงเงินทุนท่ีเพียงพอ 
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Abstract 

The research objectives were to study factors effecting Commercial Solar Cell Electrical Energy 

Investment of environment, living and society of Agricultural Co-operatives Ltd. members in 4 provinces of 

the Northeast of Thailand---Ubon Ratchatani, Roi Et, Udon Thani, and, Si Sa Ket. 

The population was Agricultural Co-operatives Ltd. members of 4 provinces in the Northeast of 

Thailand which have the potential of Commercial Solar Cell Electrical Energy Investment composed of 591 

Co-operatives Ltd. and 18,200 cooperatives members. Stratified and quota sampling technique were 

applied. It turned out of 460 sample size. Questionnaires were utilized as data collection tool. Descriptive 

statistics was applied as data analysis tool comprised of arithmetic mean and standard deviation.  

The research findings were 8 factors effecting Commercial Solar Cell Electrical Energy Investment. The 

6 factors, which had the high level of opinion, were environment, production efficiency, the investment 

efficiency, safety, good and appropriate design, and its application. The highest level of opinion was 

community participation. The low level of opinion was government sector support. The overall level 

opinion was in the high level. Suggestion from the research results is that government sector should have 

strong, explicit and practical policy support as well as the sufficient funding source. 

 

Keywords: Electricity, Solar Energy, Agricultural Co-operatives Ltd. 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พลังงานไฟฟาเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษยในปจจุบันและยังเปนปจจัยที่ทําใหมนุษยใช

ชีวิตอยูในสังคมไดสะดวกสบาย นอกจากน้ียังมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ปจจุบันรายไดของประชากร

ของประเทศไทยมีแนวโนมสูงข้ึนดวยเหตุน้ีประชากรจึงมีความตองการในการใชพลังงานเพิ่มมากข้ึนอยางตอเนื่อง ทําใหท้ัง

ภาครัฐและเอกชนมีความจําเปนตองสรางโรงงานไฟฟาเพิ่มมากขึ้นเพื่อใหเพียงพอตอความตองการในการใชไฟฟาของ

ประชาชน ทั้งนี้ความตองการในการใชพลังงานไฟฟาของประชากรของประเทศไทยมีอัตราเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยรอยละ 9.6 

(สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน, กระทรวงพลังงาน, 2559) จะเห็นไดวาในปจจุบันการผลิตไฟฟาในประเทศไทยสวน

ใหญซึ่งดําเนินการโดยการไฟฟาฝายผลิตนั้นใชพลังงานจากเชื้อเพลิงฟอสซิลเปนหลักทั้งถานหิน กาซธรรมชาติ และนํ้ามัน 

เปนปจจัยหลักในการผลิต ดังแสดงในตารางท่ี 1. และแผนภาพท่ี 1. 

ตารางท่ี 1.ปจจัยการผลติพลังงานไฟฟา 

ปจจัยการผลติพลังงานไฟฟา  รอยละ 

กาซธรรมชาติ  75.80 

ถานหินและลิกไนต 19.60 

พลังนํ้า 3.80 

นํ้ามันเตา 0.70 

นํ้ามันดีเซล 0.10 

ท่ีมา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, กระทรวงพลังงาน, 2559  
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ภาพท่ี 1. สัดสวนของปจจัยการผลิตท่ีใชในการผลิตกระแสไฟฟาในประเทศไทย 

  

จากตารางท่ี 1. และ แผนภาพท่ี 1.จะเห็นไดวาสัดสวนในการใชปจจัยท่ีเปนวัตถุดิบในการผลิตพลังงานไฟฟาน้ันทํา

การผลิตจากกาซธรรมชาติเปนสัดสวนมากท่ีสุดถึงรอยละ 75.80 รองลงมาไดแก ถานหินและลิกไนต พลังนํ้า นํ้ามันเตา นํ้ามัน

ดีเซล โดยคิดเปนสัดสวนรอยละ 19.60, 3.80, 0.70, และ 0.1 ตามลําดับ 

 ในปจจุบันราคาปจจัยท่ีเปนวัตถุดิบในการผลิตไฟฟามีแนวโนมสูงข้ึนดวยเหตุน้ีการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทยจึง

มีโครงการสรางโรงงานผลิตไฟฟาจากนิวเคลียรและมีแนวโนมในการขยายการผลิตท่ีเพ่ิมข้ึนเพ่ือสนองตอบความตองการใช

ไฟฟาของประชนในประเทศใหเพียงพอ นอกจากน้ีจะเห็นไดวาปจจัยท่ีนํามาใชในการผลิตไฟฟามีแนวโนมสูงข้ึนทุกปประมาณ

ปละ 5 เปอรเซ็นตสงผลใหราคาไฟฟาสงูข้ึนดวยเน่ืองจากปจจัยท่ีเปนวัตถุดิบมีราคาสูงข้ึนประกอบกับปจจัยการผลิตดังกลาว

จัดเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีเมื่อถูกนํามาใชแลวจะมีวันหมดไปน้ันคือเช้ือเพลิงดังกลาวจะถูกนํามาใชจนหมดไปจากโลกน้ี 

นอกจากน้ีการเผาไหมปจจัยเช้ือเพลิงในกระบวนการผลิตกระแสไฟฟาจากโรงงานไฟฟาน้ันไดปลดปลอยความรอน กาซ

คารบอนไดออกไซดสูช้ันบรรยากาศสารพิษอ่ืนๆสูสิ่งแวดลอมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคมท้ังในระยะสั้นและระยะ

ยาวอีกดวย ดังน้ันมนุษยจึงมีความจําเปนท่ีจะตองหันกลับมาพิจารณาการใชพลังงานทดแทนประเภทอ่ืน เชน พลังงานลม 

พลังงานแสงแดด พลังงานจากคลื่นใตนํ้า เพ่ือเปนทางเลือกใหมในการลดการปลอยความรอนและกาซคารบอนไดออกไซดตอ

สิ่งแวดลอมและช้ันบรรยากาศ  

ดวยกระแสการตื่นตัวกับสภาวะโลกรอนท่ีทุกภาคสวนมีความตองการลดปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจก 

ประกอบกับประเทศไทยตองการลดการพ่ึงพาการนําเขาพลังงานจากตางประเทศ ทางรัฐบาลจึงไดมอบหมายใหกระทรวง

พลังงาน จัดทําแผนการพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก ทดแทนการใชเช้ือเพลิงฟอสซิลอยางนอยใหไดรอยละ 

25 ภายในระยะเวลา 10 ป (2555-2564) เพ่ือกําหนดกรอบและทิศทางการพัฒนาพลังงานทดแทนของประเทศข้ึนมา อันจะ

เปนการชวยลดการนําเขาพลังงานจากตางประเทศไดทางหน่ึง และชวยกระจายความเสี่ยงในการจัดหาเช้ือเพลิงเพ่ือการผลิต

ไฟฟามากข้ึน (http://www.egco.com/th/energy_knowledge_solar1.asp  สืบคนเมื่อวันท่ี 9 มิถุนายน 2559)  

 กระทรวงพลังงานไดคาดการณความตองการใชพลังงานของประเทศในป 2564 จะมีความตองการถึง 99,838 

พันตันเทียบเทานํ้ามันดิบจากปจจุบัน 71,728 พันตันเทียบเทานํ้ามันดิบ ขณะท่ีแผนพัฒนากําลังผลิตไฟฟาหรือพีดีพี 2010 

ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 3 (2555-2573) กําหนดใหมสีัดสวนการผลติไฟฟาจากพลังงานทดแทนตางๆ ไวถึง 9,481 เมกะวัตต เมื่อ
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

สิ้นป 2573 โดยเฉพาะการผลิตไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ท่ีมีการตั้งเปาหมายไวถึง 2,000 เมกะวัตต ภายในป 2564 จาก

ปจจุบันท่ีมีการจายไฟฟาเขาระบบแลวกวา 336 เมกะวัตต (www.egco.com/th/energy สืบคนเมื่อวันท่ี 9 มิถุนายน 2559)  

ศักยภาพการผลิตไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยของประเทศไทยมีคอนขางมาก ดวยภูมิประเทศท่ีอยูในเสนศูนยสูตร 

ทําใหไดรับพลังงานแสงอาทิตยโดยเฉลี่ยท้ังปสูงกวาเขตอ่ืนๆ ของโลก ซึ่งการศึกษาจากขอมูลดาวเทียมประกอบการตรวจวัด

ภาคพ้ืนดินของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) พบวาพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพดานพลังงานแสงอาทิตยของ

ประเทศไทย ซึ่งมีความเขมรังสีแสงอาทิตยเฉลี่ยท้ังปประมาณ 18.2 เมกะจูลตอตารางเมตร สวนใหญอยูทางภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ เชน รอยเอ็ด ศรีสะเกษ อุบลราชธานี และอุดรธานี และบางสวนอยูในพ้ืนท่ีภาคกลางตอนลาง เชน 

สระบุรี ลพบุรีและพระนครศรีอยุธยา เปนตน (ดังแสดงในภาพท่ี 2 )ซึ่งสงผลใหประเทศไทยมีศักยภาพในการผลิตไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตยไดถึง 10,000 เมกะวัตต (www.egco.com/th/energy สืบคนเมื่อวันท่ี 9 มิถุนายน 2559)  

 
ภาพท่ี 2 ศักยภาพพลังงานแสงอาทิตยในประเทศไทย 

ท่ีมา: กรมพัฒนาและสงเสรมิพลังงาน กระทวงพลังงาน 2559 

 

จากศักยภาพดังกลาว ทางภาครัฐจึงไดพยายามสงเสริมใหภาคเอกชนสรางโรงไฟฟาพลังงานแสงอาทิตย ดวยการ

สนับสนุนทางดานตางๆ ไมวาจะเปนมาตรการดานภาษีและการใหสิทธิประโยชนตางๆ เพ่ือสรางแรงจูงใจในการลงทุน เชน 

การสนับสนุนขอมูลทางวิชาการ การยกเวนภาษีนําเขาวัตถุดิบผลิตแผงเซลลแสงอาทิตย การสนับสนุนการกูยืมเงินทุนและเงิน

หมุนเวียนผานสถาบันการเงิน เปนตน  

จะเห็นไดวาศักยภาพการผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยสวนใหญน้ันจะอยูในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปน

สวนใหญ ไดแก รอยเอ็ด ศรีสะเกษ อุบลราชธานี และอุดรธานี ประกอบกับพ้ืนท่ีในจังหวัดดังกลาวเปนพ้ืนท่ีแหงแลงทําใหการ

ทําการเกษตรไมไดผลอยางท่ีและสงผลตอปญหาดานรายได และการอพยพแรงงานเขาสูตัวเมืองหลวงในท่ีสุด แมภาครัฐจะได

ใหการสนับสนุนการรวมตัวของประชาชนในพ้ืนท่ีชนบทในรูปแบบสหกรณโดยเฉพาะสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีดังกลาวโดยใช

หลักการของสหกรณในการรวมกันช้ือ ขาย การแปรรูปและการจําหนาย เปนพ้ืนฐานหลักแลวน้ัน เกษตรกรท่ีรวมกลุมกันใน

รูปแบบสหกรณการเกษตรและเปนสมาชิกสหกรณยังไดรับความเดือดรอนจากการประกอบอาชีพการเกษตรท่ีเปนอาชีพ

พ้ืนฐานหลักแลวท้ังน้ีสาเหตุเน่ืองจากความแหงแลงของสภาพทางภูมิศาสตรเปนประการสําคัญ  

จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดวาจํานวนสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการผลิตกระแสไฟฟาดวย

พลังงานแสงอาทิตยน้ันมีท้ังหมด 591 สหกรณ โดยแยกเปน จังหวัดอุบลราชธานีมีจํานวน 191 สหกรณ จังหวัดรอยเอ็ดมี

http://www.egco.com/th/energy
http://www.egco.com/th/energy
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จํานวน 140 สหกรณ จังหวัดอุดรธานีมีจํานวน 139 สหกรณ และจังหวัดศรีสะเกษมีจํานวน 121 สหกรณ ท้ังน้ีจึงเปนโอกาส

อันดีในอันท่ีจะสงเสริม สนับสนุน และสนองตอบตอนโยบายของรัฐบาลในดานพลังงานทดแทนในการสงเสริมและสนับสนุนให

สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4 จังหวัดดังกลาวในการผลิตพลังงานไฟฟาแสงอาทิตยเชิงพาณิชยเพ่ือ

เปนชองทางในการสรางรายไดใหแกสมาชิกสหกรณท้ังน้ีการผลิตไฟฟาดังกลาวน้ันสมาชิกสหกรณในฐานะผูผลิตน้ันมีความ

จําเปนท่ีจะตองดําเนินการผลิตและจําหนายกระแสไฟฟาในรูปแบบการบริหารจัดการตามหลักการและอุดมการณของสหกรณ 

นับเปนทางเลือกใหมในการสรางอาชีพ สรางรายได และสรางงานใหกับสมาชิกสหกรณ ชุมชนและสังคม ท้ังน้ีเมื่อสมาชิกมี

รายไดท่ีเพ่ิมข้ึนและมีงานทํา รวมถึงการรวมมือกันในการทํางานและดําเนินการประกอบการในรูปแบบสหกรณแลวจะทําให

ชุมชนเขมแข็งและเปนแนวทางในการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสังคมและประเทศชาติในท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 1 จํานวนสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการผลติไฟฟา 

จังหวัด  จํานวนสหกรณการเกษตร 

อุบลราชธานี  191 

รอยเอ็ด 140 

อุดรธานี 139 

ศรีสะเกษ 121 

รวม  591 

ท่ีมา: กรมสงเสรมิสหกรณ, กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2559 

 

วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมผีลตอการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเชิงสิ่งแวดลอม ความเปนอยู และสังคม

ของสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรสีะเกษ 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

 ปติพีร รวมเมฆ (2557) ปจจัยแหงความสําเร็จในการพัฒนาโครงการพลังงานจากแสงอาทิตยท่ียั่งยืน ผลการศึกษา

พบวา พลังงานแสงอาทิตยจัดเปนพลังงานสะอาดท่ีไมมีวันหมดสิ้น ไมกอใหเกิดมลพิษ และไมกอกาซเรือนกระจก การพัฒนา 

พลังงานจากแสงอาทิตยจึงมีบทบาทท่ีสําคัญตอการสรางความมั่นคงทางดานพลงังานของประเทศ ชวยเสริมสรางเสถียรภาพ 

ทางเศรษฐกิจ สงเสริมใหเกิดการอนุรักษสิ่งแวดลอม และชวยลดการใชพลังงานจากฟอสซิล ซึ่งเปนหน่ึงในสาเหตุหลักของการ

เกิดภาวะโลกรอนประเทศไทยมีการริเริ่มโครงการและใชประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตยในวงกวาง ตั้งแตระดับครัวเรือน 

ชุมชน ธุรกิจ อุตสาหกรรม จนถึงระดับชาติ โดยปจจัยแหงความสําเร็จในการพัฒนาโครงการพลังงานจากแสงอาทิตยท่ียั่งยืน 

น้ัน ประกอบดวย 1) ทําเลท่ีตั้ง 2) เทคโนโลยี 3) ทิมงานมืออาชีพ 4) การจัดหาเงินทุนท่ีมีตนทุนต่ําและมั่นคง และ 5) นโยบาย 

และการสนับสนุนจากภาครัฐ 

 สุทัศน เยี่ยมวัฒนา และศศิมา เจริญกิจ. (2561). ทําการศึกษาบานตนแบบประหยัดพลังงานท่ีใชโซลารเซลล มี

จุดมุงหมายในการศึกษาขอดี ขอเสีย ของการนําโซลารเซลล มาใชผลิตไฟฟาในบานพักอาศัยและนําขอมูลท่ีศึกษาไดไปใชใน

การออกแบบบานประหยัดพลังงานท่ีใชโซลารเซลล เพ่ือเปนบานตนแบบ 4 หลัง และมีการประเมินผลบานตนแบบท้ัง 4 หลัง

น้ัน โดยเปนการประเมินความคุมคาท้ังทางดานเศรษฐศาสตรและดานการประหยัดพลังงานและความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

ตลอดจนทําการเผยแพรแบบบานตนแบบเพ่ือเปนแนวทางสําหรับผูท่ีสนใจตอไป จากการศึกษาพบวาการนําโซลารเซลลมา

ผลิตไฟฟามีประโยชนเปนอยางยิ่งและสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมนอยมาก แตก็ยังมีขอจํากัดอีกหลายดานท่ีทําใหการใช
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

โซลารเซลลยังไมไดรับความนิยมเทาท่ีควร ท้ังเรื่องงบประมาณในการลงทุน การบํารุงรักษา ความไมสม่ําเสมอในการผลิต

ไฟฟา เปนตัน ในปจจุบันหนวยงานทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของกับการจัดการดานพลังงานและสิ่งแวดลอมท้ังของภาครัฐและ

ภาคเอกชน ตางก็ตระหนักดีถึงความจําเปน ความคุมคาและประโยชนมากมายในการใชพลังงานจากแสงอาทิตย จึงรวมมือกัน

สนับสนุนและออกมาตรการสงเสริม เพ่ือผลักดันใหเกิดการใชโซลารเซลลอยางจริงจังและตอเน่ือง โครงการวิจัย บานตนแบบ

ประหยัดพลังงานท่ีใชโซลารเซลล เปนสวนหน่ึงในความพยายามท่ีจะสนับสนุนใหเกิดการใชโซลารเซลลในบานพักอาศัยอยาง

เปนรูปธรรม โดยผูวิจัยและทีมงานไดออกแบบบานประหยัดพลังงานท่ีใชโซลารเซลล จํานวน 4 หลัง บานท้ัง 4 หลังน้ี มี

ลักษณะและคุณสมบัติในการนําไปใชงานท่ีแตกตางกัน แตท้ัง 4 หลังมีคุณสมบัติรวมกันอยูคือ เปนบานประหยัดพลังงานท่ี

ผานเกณฑการประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยมีคาการประเมินอยูในระดับ ดีเดน รวมท้ัง

ไดรับการประเมินทางเศรษฐศาสตรในเรื่องงบประมาณในการลงทุนติดตั้งแผงโซลารเซลล โดยบานท้ัง4หลังน้ี จะสามารถคืน

ทุนไดภายในระยะเวลา 7-9 ป (คํานวณจากอัตราการรับซื้อไฟฟาคืนท่ีหนวยละ 6.85 บาท มาตรการรับซื้อไฟฟาคืนสําหรับ

กลุมบานอยูอาศัยท่ีสามารถผลิตไฟฟาจากแสงอาทิตยได โดยคณะกรรมการกํากับกิจการพลังงานแหงชาติ (กกพ.) ประจําป 

พศ. 2558) 

 สุริยพันธุ สิงหนนิยม และ ภูมิพร ธรรมสถิตยเดช (2557) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรมการยอมรับการใช

เทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตยเพ่ือผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลแสงอาทิตย โดยประยุกต ทฤษฎีการยอมรับและการใชเทคโนโลยี

เปนเครื่องมือในการวิเคราะหขอมูล ผลการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการยอมรับเทคโนโลยีการผลิตกระแสไฟฟาดวย

พลังงานแสงอาทิตย เรียงตามลําดับดังน้ี 1) ปจจัยดานความคาดหวังดานประสิทธิภาพ (Performance Expectancy) 2) 

ปจจัยดานอิทธิพลทางสังคม (Social Influence) 3) ปจจัยดานการคาดหวังในการใชงาน (Effort Expectancy) 4) ปจจัยดาน

ทัศนคติท่ีเก่ียวของกับการใชงาน (Attitude toward of use) และ5) ปจจัยดานความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-Efficacy) โดยท้ัง 

5 ปจจัย สามารถอธิบายถึงการยอมรับเทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตยเพ่ือผลิตกระแสไฟฟาดวยเซลแสงอาทิตย 

 Komatsua, S. Kanekoa Ram, S. M.Shresthab, P. and Pratim, G. (2011) ได ทําการศึกษาปจจัย ท่ี เปนตัว

กําหนดการตัดสินใจติดตั้งแผงโซลารเซลเพ่ือผลิตกระแสไฟฟาใชในครอบครัวของประชาชนในพ้ืนท่ีชนบทประเทศบังคลาเทศ 

ดวยการประยุกตแบบจําลองโบรบิทเพ่ือใชในการวิเคราะหการตัดสินในในการติดตั้งแผงโซลารเซลของผูบริโภค ผลการศึกษา

พบวาปจจัยในการตัดสินใจติดตั้งแผลโซลารเซล ไดแก รายไดในครอบครัว คาใชจายในการซื้อแบตเตอรี่ท่ีเก็บกระแสไฟฟา 

ปริมาณการใชนํ้ามันกาซเพ่ือเปนเช้ือเพลิงในการผลิตพลังงาน จํานวนการใชโทรศัพทมือถือ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ผล

การศึกษายังพบอีกวารายไดในครอบครัวไมไดถือเปนปจจัยหลักในการติดตั้งแผงโซลารเซลเพ่ือผลิตกระแสไฟฟา ประชาชนใน

เขตชนบทของบังคลาเทศยังตระหนักถึงมลพิษท่ีเกิดข้ึนในบานจากการใชนํ้ามันกาซเพ่ือเปนเช้ือเพลิงและแหลงพลังงานในบาน 

ประชาชนจึงใหความสําคัญและตระหนักในเรื่องน้ีจึงใหความสําคัญกับการติดตั้งแผงโซลารเซลในการผลิตกระแสไฟฟาเพ่ือ

เปนแหลงพลังงานท่ีสะอาดท่ีใชในครอบครัว 

 Lemaire, X. (2011). ทําการศึกษาโครงการสงเสริมการติดตั้งแผงโซลารเซลเพ่ือการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยในพ้ืนท่ีชนบทของประเทศอาฟริกาใต พบวาการผลิตกระแสไฟฟาจาก พลังงานแสงอาทิตยในประเทศกําลังพัฒนา

มีความจําเปน เปนอยางมากในการจัดหาแหลงพลังงานท่ีเพียงพอกับปริมาณการใชตอผูคนในชนบท ในประเทศอาฟริกาใตจึง

ไดจัดตั้งโครงการนํารองการติดตั้งแผงโซลารเซลเพ่ือผลิตกระแสไฟฟาเมื่อป 1999 เปนตนมา โดยแหลงเงินทุนของโครงการ

ดังกลาวไดมาจากการบริจาคจากตางประเทศ การริเริ่มโครงการเมื่อมีการติดตั้งครั้งแรกไมก่ีปผานไปก็ถูกทอดท้ิงไมไดรับความ

สนใจ รัฐบาลประเทศอาฟริกาใตไดจัดตัง้สถาบันการเงินขนาดเลก็เพ่ือเปนแหลงเงินทุน เพ่ือนํามาเปนคาใชจายในการดูแลและ

บํารุงแผงโซลารเซล และมีการบริหารจัดการการติดตั้งแผงโซลารเซลโดยการรวมกลุมประชาชนเพ่ือเปนแนวทางในการ

บํารุงรักษา และการดําเนินการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย แผงโซลารเซลท่ีนํามาติดตั้งในพ้ืนท่ีชนบทน้ันเปน

แผงโซลาเซลแบบติดตั้งอิสระ (Off-grid solar) ซึ่งเปนการผลิตกระแสไฟฟาแบบตอตรงเขากับเครื่องใช หรืออุปกรณไฟฟา



 

126 
http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

 

Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

โดยตรงโดยไมมีการเก็บกระแสไฟฟาในเบตเตอรี่ และมีขนาดเล็ก จากการศึกษาเรื่องคาใชจายในการดูแลรักษาพบวา แผงโซ

ลารเซลท้ังขนาดเล็กและขนาดใหญมีคาใชจายในการดูแลรักษาท่ีใกลเคียงกัน ไมแตกตางกันมากนัก รวมท้ังคาใชจายในการ

ซอมบํารุงในระยะยาว ประชาชนผูติดตั้งสวนใหญพิจารณาการตัดสินใจในการติดตั้งโดยพิจารณาความคุมคาในการลงทุนวาจะ

คุมคาหรือไมเปนปจจัยหลัก ผลประโยชนท่ีจะไดรับในระยะยาว และคํานึงความเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและเปนพลังงานท่ี

สะอาด ปราศจากมลพิษและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมอีกดวย นอกจากน้ีประชาชนยังตองการความชวยเหลือและสนับสนุนดาน

การเงินจากท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

 Tillmansa, A., Schweizer-Riesb, P. (2011) ทําการศึกษาการยอมรับเทคโนโลยีแผงโซลาร เซลเพ่ือผลิต

กระแสไฟฟาจากดวงอาทิตยในประเทศอูกานดา ผลการศึกษาพบวาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดความตองการในการใชเทคโนโลยี

แผงโซลารเซลคือ ความคงทนและอายุการใชงานของแผงโซลารเซล ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับแผงโซลารเซลของผูใช การ

ติดตอสื่อสารเพ่ือทําความเขาใจกับบริษัทผูผลิตแผงโซลารเซล ขนาดของแผงโซลารเซลท่ีเหมาะสมในการติดตัง้ การใชงานและ

การบํารุงรักษาแผงโซลารเซลเพ่ือปฏิบัติตามคําแนะนําในการใชใหถูกตอง การใหความรูและขอมูลใหมๆเก่ียวกับเทคโนโลยี

ของแผงโซลารเซลเพ่ือใหสอดคลองกับพ้ืนฐานความรู การยอมรับของประชาชนผูใช การทําความเขาใจในหลักการของแผง 

โซลารเซลของผูมีสวนเก่ียวของ ผูใชและเจาหนาท่ีตางๆ นอกจากน้ีประชาชนยังตระหนักถึงความสําคัญในการผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยโดยการติดตั้งโซลารเซลแตในขณะเดียวกันยังตองการความชวยเหลือจากภาครัฐในการ

จัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก การใหความรู และการอํานวยความสะดวกในดานตางๆในระยะแรก การใหความสําคัญกับ

ความรูท่ีหนวยงานของรัฐใหกับประชาชน และความรูจากบริษัทผูผลิตแผงโซลารเซล 

 Ulsruda, K., Wintherb, T., Palitc, D, Rohracherd, H. and Sandgrene, J. (2011) ทําการศึกษาโครงการนํา

รองการติดตั้งแผงโซลารเซลในการผลิตกระแสไฟฟาบนเกาะชันเดอรเบนในประเทศอินเดีย โดยมีวัตถุประสงคหลัก 2 ประการ

คือศึกษาปจจัยทางดานเทคโนโลยีและดานสังคม โดยการเฝาสังเกตและติดตามการยอมรับเทคโนโลยีของผูบริโภความีการ

ยอมรับเทคโนโลยีมากนอยเพียงใด มีการสงทีมงานนักวิจัยเขาสํารวจและติดตาม เพ่ือสรางความเขาใจในการยอมรับ

เทคโนโลยีของผูบริโภคในสังคมท่ีแตกตางกันออกไป และความเหมาะสมในระดับการใชเทคโนโลยีในระดับตางๆ ผลการศึกษา

พบวาประชาชนท่ีอาศัยในสภาพสังคมท่ีแตกตางกันมีระดับการยอมรับเทคโนโลยีแผงโซลารเซลในการผลิตกระแสไฟฟาท่ี

แตกตางกัน กระบวนการยอมรับและข้ันตอนการยอมรับเทคโนโลยีท่ีแตกตางกัน ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรบัเทคโนโลยี ไดแก 

รายไดในครอบครัว ระดับการศึกษา การตระหนักถึงการใชงานและความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม คุณประโยชนและความคุมคา

ในระยะยาวจากการผลิตกระแสไฟฟาดวยแผงโซลารเซล เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสําหรับแผงโซลารเซล คือแผงโซลารเซลขนาด

เล็กแบบกริด (Mini Grid) 

 

นิยามศัพท  

สหกรณ หมายถึง สหกรณการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีภาคกลางตะวันออกเฉียงเหนือ 4 จังหวัด ไดแก 1) รอยเอ็ด  

2) ศรีสะเกษ 3) อุบลราชธานี และ 4) อุดรธานี 

สมาชิกสหกรณ หมายถึง สมาชิกสหกรณการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีภาคกลางตะวันออกเฉียงเหนือ 4 จังหวัด ไดแก 1) 

รอยเอ็ด 2) ศรีสะเกษ 3) อุบลราชธานี และ 4) อุดรธานี 

การลงทุนผลิต หมายถึง การลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเชิงพาณิชยของสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
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ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอการลงทุนผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตยเชิงสิ่งแวดลอม ความเปนอยู และสังคม

ของสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ 

นอกจากน้ีหนวยงานท่ีสามารถนําผลการวิจัยครั้ ง น้ี ไปใชประโยชน ได  ไดแก  สหกรณการเกษตรในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือท้ัง 4 จังหวัด อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ

พลังงาน กระทรวงพลังงาน กรมสงเสริมสหกรณ กระทรวงเกษตรและสหกรณ  

 

วิธีการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีไดแก สมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีเปนพ้ืนท่ีท่ีมี

ศักยภาพในการผลติกระแสไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยในเชิงพาณิชย ไดแก 1) อุบลราชธานี 2) รอยเอ็ด 3) อุดรธานี และ 

4) ศรีษะเกษ จํานวนสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดท้ังหมด 591 สหกรณ โดยจํานวนสมาชิกท้ังหมด 18,200 คน 

กลุมตัวอยาง เลือกกลุมตัวอยางแบบช้ันภูมิและโควตาเพ่ือเลือกกลุมตัวอยางท่ีทําหนาท่ีตัวแทนท่ีดีท่ีสุดของประชากร

ท้ังหมด ตามข้ันตอนดังน้ี (Damodar N. Gujarati, Essentials of Econometrics, 2012) 

ข้ันท่ี 1 การเลือกโควตาสหกรณจากแตละจังหวัดใน 4 จังหวัด 

ข้ันท่ี 2 การเลือกอําเภอจากจังหวัดท้ัง 4 จังหวัดตามจํานวนโควตาจงัหวัดละ 50 เปอรเซ็นต ดังน้ี 

1) จังหวัดอุบลราชธานีท้ังหมด 25 อําเภอเลือก 50 เปอรเซ็นตจากอําเภอท้ังหมดเทากับ 13 อําเภอ 

2) จังหวัดรอยเอ็ดท้ังหมด 22 อําเภอเลือก 50 เปอรเซ็นตจากอําเภอท้ังหมดเทากับ 11 อําเภอ 

3) จังหวัดอุดรธานีท้ังหมด 21 อําเภอเลือก 50 เปอรเซ็นตจากอําเภอท้ังหมดเทากับ 11 อําเภอ 

4) จังหวัดศรีษะเกษท้ังหมด 21 อําเภอเลือก 50 เปอรเซ็นตจากอําเภอท้ังหมดเทากับ 11 อําเภอ 

ข้ันท่ี 4 เลือกสหกรณจากอําเภอจาก 4 จังหวัด ดังน้ี  

1) จังหวัดอุบลราชธานีจํานวน 13 อําเภอเลือก 13 สหกรณการเกษตร  

2) จังหวัดรอยเอ็ดมีจํานวน 11 อําเภอเลือก 11 สหกรณการเกษตร  

3) จังหวัดอุดรธานีจํานวน 11 อําเภอเลือก 11 สหกรณการเกษตร  

4) จังหวัดศรีษะเกษจํานวน 11 อําเภอเลือก 11 สหกรณการเกษตร 

ข้ันท่ี 5 เลือกสมาชิกสหกรณการเกษตรจากสหกรณท่ีไดทําการคัดเลือกสมาชิกสหกรณในข้ันตอนท่ี 4 จํานวนสหกรณละ 

10 คนดังน้ี 

1) จังหวัดอุบลราชธานีจํานวน 13 สหกรณการเกษตรเลือกสมาชิกสหกรณท้ังหมด 130 คน  

2) จังหวัดรอยเอ็ดมีจํานวน 11 สหกรณการเกษตรเลือกสมาชิกสหกรณท้ังหมด 110 คน  

3) จังหวัดอุดรธานีจํานวน 11 สหกรณการเกษตรเลือกสมาชิกสหกรณท้ังหมด 110 คน 

4) จังหวัดศรีษะเกษจํานวน 11 สหกรณการเกษตรเลือกสมาชิกสหกรณท้ังหมด 110 คน 

รวมท้ังหมด 460 ตัวอยางดังแสดงไดโดยตารางท่ี 3. 
 

ตารางท่ี 3.สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 4 จังหวัด จํานวนตัวอยาง 

1. จังหวัดอุบลราชธาน ี  

1) สหกรณการเกษตรตระการพืชผล จํากัด 10 

2) สหกรณการเกษตรบุเปอย จํากัด 10 
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3) สหกรณการเกษตรวารินชําราบ จํากัด 10 

4) สหกรณการเกษตรเข่ืองใน จํากัด 10 

5) สหกรณการเกษตรมวงสามสิบ จํากัด 10 

สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 4 จังหวัด จํานวนตัวอยาง 

6) สหกรณการเกษตรเขมราฐ จํากัด 10 

7) สหกรณการเกษตรเมืองอุบลราชธานี จํากัด 10 

8) สหกรณการเกษตรนิคมฯ ลําโดมใหญ จํากัด 10 

9) สหกรณการเกษตรนาเยยี จํากัด 10 

10) สหกรณการเกษตรพิบูลมังสาหาร จํากัด 10 

11) สหกรณการเกษตรเหลาเสือโกก จํากัด 10 

12) สหกรณการเกษตรทุงศรีอุดม จํากัด 10 

13) สหกรณการเกษตรบุญฑริก จาํกัด 10 

รวม 130 

2. จังหวัดรอยเอ็ด  

1) สหกรณการเกษตรอาจสามารถ จํากัด 10 

2) สหกรณการเกษตรธวัชบุรี จํากัด 10 

3) สหกรณการเกษตรเสลภูมิ จํากัด 10 

4) สหกรณการเกษตรโพนทอง จํากัด 10 

5) สหกรณการเกษตรจตรุพักตรพิมาน จํากัด 10 

6) สหกรณการเกษตรปทุมรตัต จาํกัด 10 

7) สหกรณการเกษตรสุวรรณภูมิ จํากัด 10 

8) สหกรณการเกษตรเมืองรอยเอ็ด จํากัด 10 

9) สหกรณการเกษตรเจริญศลิป จํากัด 10 

10) สหกรณการเกษตรหนองพอก จํากัด 10 

11) สหกรณการเกษตรเกษตรวิสยั จํากัด 10 

รวม  110 

3. จังหวัดอุดรธาน ี  

1) สหกรณการเกษตรกุมภวาป จํากัด 10 

2) สหกรณการเกษตรเมืองอุดรธานี จํากัด 10 

3) สหกรณการเกษตรเมืองหนองหาน จํากัด 10 

4) สหกรณการเกษตรศรีธาตุ จํากัด 10 

5) สหกรณการเกษตรนิคมฯเชียงพิณ จํากัด 10 

6) สหกรณการเกษตรหนองวัวซอ จํากัด 10 

7) สหกรณการเกษตรบานดุง จํากัด 10 

8) สหกรณการเกษตรโนนสะอาด จํากัด 10 

9) สหกรณการเกษตรกุดจับ จํากัด 10 
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบไปดวยเครื่องมือ 2 ประเภท ไดแก 1) แบบสอบถาม และ 

2) แบบสัมภาษณผูมีสวนเก่ียวของ 

 การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม  

 ผูวิจัยไดทดสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย โดยนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน จํานวน 30 ชุดทดสอบ (Pre-test) กับ

สมาชิกสหกรณการเกษตรกุฉินารายณ จํากัด จังหวัดกาฬสินธุ แลวนํากลับมาทดสอบหาคา Conbrach Alpha ไดคา 

Conbrach Alpha เทากับ 0.912 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บขอมูลปฐมภูมิ โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลโดยเก็บขอมูลจากสมาชิกสหกรณ

การเกษตรท้ัง 4 จังหวัดในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีมีศักยภาพในการผลิตกระแสไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย จาก

สมาชิกสหกรณในการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาพลังงานแสงอาทิตยเชิงพานิชน จากสมาชิกสหกรณ 

จากคณะกรรมการสหกรณ และจากบุคลากรจากหนวยงานตางๆ ไดแก 1) อุบลราชธานี 2) รอยเอ็ด 3) อุดรธานี และ 4) 

ศรีษะเกษ  

 การวิเคราะหขอมูล 

 โดยใช ใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis)  

 

  

10) สหกรณการเกษตรนายูง จํากัด 10 

11) สหกรณการเกษตรบานผือ จาํกัด 10 

รวม  110 

สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 4 จังหวัด จํานวนตัวอยาง 

4 จังหวัดศรีษะเกษ  

1) สหกรณการเกษตรอุทุมพรพิสยั จํากัด 10 

2) สหกรณการเกษตรกันทรลักษ จํากัด 10 

3) สหกรณการเกษตรยางชุมนอย จํากัด 10 

4) สหกรณการเกษตรราษีไศล จํากัด 10 

5) สหกรณการเกษตรขุขันธ จํากัด 10 

6) สหกรณการเกษตรศรีกันทรารมย จํากัด 10 

7) สหกรณการเกษตรเมืองศรสีะเกษ จํากัด 10 

8) สหกรณการเกษตรปรางคกู จํากัด 10 

9) สหกรณการเกษตรเมืองจันทร จํากัด 10 

10) สหกรณการเกษตรไพรบึง จํากัด 10 

11) สหกรณสวนฟานาบุญศรีษะอโศก จํากัด 10 

รวม  110 

รวมสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 4 จังหวัด 460 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย 

 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานสิ่งแวดลอม  

ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานสิ่งแวดลอม 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานสิ่งแวดลอม 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปล

ความหมาย 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีความเปนมิตร

และไมทําลายสิ่งแวดลอม 

4.674 

 

0.710 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย เปนแนวทางใน

การลดปญหาการขาดแคลนพลังงาน 

3.424 

 

1.177 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการประดิษฐ

คิดคนนวัตกรรมใหมๆ  โดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอม 

3.185 

 

 

1.303 

 

 

ปานกลาง 

กระแสไฟฟาท่ีผลิตจากพลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานท่ี

สะอาด 

4.652 

 

0.696 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีตนทุนการผลิต

ท่ีต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับ แหลงพลงังานอ่ืน 

3.778 

 

 

1.160 

 

 

มาก 

รวม 3.943 1.009 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

 จากตารางท่ี 4 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ มีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดาน

สิ่งแวดลอม โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นวา การผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีความเปนมิตรและไมทําลายสิ่งแวดลอม และ สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความ

คิดเห็นวา กระแสไฟฟาท่ีผลิตจากพลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานท่ีสะอาด โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 

4.674) และ (�̅�𝑥 = 4.652) ตามลําดับ และสมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยเปนแนวทางในการลดปญหาการขาดแคลนพลังงาน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.424) และ 

สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีตนทุนการผลิตท่ีต่ําเมื่อ

เปรียบเทียบกับ แหลงพลังงานอ่ืน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.778) ท้ังน้ีภาพรวมระดับความคิดเห็นของ

สมาชิกสหกรณการเกษตร ท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานสิ่งแวดลอมอยูในระดับท่ีมาก (�̅�𝑥 = 

3.943) 
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ตารางท่ี 5 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานประสิทธิภาพการผลิต 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานประสิทธิภาพการผลิต 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมี

ประสิทธิภาพดานการติดตั้งอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟา 

4.043 

 

 

1.086 

 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมี

ประสิทธิภาพดานการผลิตจากอุปกรณการผลิต 

3.424 

 

1.177 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมี

ประสิทธิภาพดานการบํารุงรักษาอุปกรณ เครืองมือ ในการ

ผลิต 

3.426 

 

 

1.309 

 

 

มาก 

รวม 3.631 1.191 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

 จากตารางท่ี 5 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ มีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดาน

ประสิทธิภาพการผลิตกระแสไฟฟา โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความ

คิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีประสิทธิภาพดานการติดตั้งอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟา โดยมี

ระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 =4.043) สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยมีประสิทธิภาพดานการผลิตจากอุปกรณการผลิต โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 =3.424) และ สมาชิก

สหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีประสิทธิภาพดานการบํารุงรักษาอุปกรณ 

เครื่องมือ ในการผลิต โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 =3.426) ท้ังน้ีภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณ

การเกษตร ท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย ดานประสิทธิภาพการผลิต กระแสไฟฟา อยูในระดับท่ีมาก 

(�̅�𝑥 = 3.631)  
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Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

ตารางท่ี 6 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานความคุมคา 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย ดานความคุมคาในการ

ลงทุน 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

การลงทุนครั้งเดียว 

4.502 

 

0.847 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

แหลงสรางรายไดตลอดท้ังป 

4.437 

 

0.877 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยให

ผลตอบแทนตอการลงทุนในระยะเวลาสั้น 

3.433 1.318 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย

คาใชจายในการบํารุงรักษานอย 

3.452 

 

1.309 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย

ราคาขายกระแสไฟฟา เปนราคาคงท่ี ไดรายไดท่ี

แนนอน 

3.500 

 

 

1.318 

 

 

มาก 

รวม 3.865 1.134 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

จากตารางท่ี 6 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานความคุมคาในการลงทุน โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความ

คิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการลงทุนครั้งเดียว โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 

= 4.502) และสมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็น ตอ การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนแหลงสราง

รายไดตลอดท้ังป ในระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.437) นอกจากน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นใน

องคประกอบยอย 3 องคประกอบ คือ 1) การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยใหผลตอบแทนตอการลงทุนใน

ระยะเวลาสั้น 2) การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยคาใชจายในการบํารุงรักษานอย และ 3) การผลิตกระแสไฟฟา

จากพลังงานแสงอาทิตยราคาขายกระแสไฟฟา เปนราคาคงท่ี ไดรายไดท่ีแนนอน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 

3.433) (�̅�𝑥 = 3.452) และ (�̅�𝑥 = 3.500) ตามลําดับ ท้ังน้ีภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณการเกษตร ท่ีมีตอการ

ผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานดานความคุมคา อยูในระดับท่ีมาก (�̅�𝑥 = 3.865)  
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ตารางท่ี 7 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานความปลอดภัย 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานความปลอดภัย 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความ

ปลอดภัย ตอบุคคล ครัวเรือน สังคม และสิ่งแวดลอม 

4.241 1.006 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความ

ปลอดภัยดานการขนถายกระแสไฟฟาจากแหลงกําเนิด

กระแสไฟฟา 

4.635 

 

 

0.681 

 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความ

ปลอดภัยดานการจัดจําหนายกระแสไฟฟาแกผูใช 

3.335 1.319 

 

ปานกลาง 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความ

ปลอดภัยดานการบํารุงรักษา อุปกรณ และเครื่องใชไฟฟา 

3.585 1.367 

 

มาก 

รวม 3.949 1.093 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

จากตารางท่ี 7 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานความปลอดภัย โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็น

วา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความปลอดภัย ตอบุคคล ครัวเรือน สังคม และสิ่งแวดลอม โดยมีระดับ

ความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.241) และสมาชิกสหกรณการเกษตร มีความคิดเห็นตอ การผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตยมีความปลอดภัยดานการขนถายกระแสไฟฟาจากแหลงกําเนิดกระแสไฟฟา ท่ีระดับความคิดเห็น มากท่ีสุด 

(�̅�𝑥 = 4.635) นอกจากน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตร ระดับความคิดเห็นตอ การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมี

ความปลอดภัยดานการจัดจําหนายกระแสไฟฟาแกผูใช ท่ีระดับปานกลาง (�̅�𝑥 = 3.335) และระดับความคิดเห็นตอ การผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความปลอดภัยดานการบํารุงรักษา อุปกรณ และเครื่องใชไฟฟา ตอ การผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความปลอดภัยดานการบํารุงรักษา อุปกรณ และเครื่องใชไฟฟามีระดับความคิดเห็นท่ี

ระดับมาก (�̅�𝑥 = 4.635) ภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณการเกษตร ท่ีมีตอความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานความปลอดภัย อยูในระดับท่ีมาก (�̅�𝑥 = 3.949)  
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ตารางท่ี 8 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานความสวยงามและความเหมาะสม 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานความสวยงามและความเหมาะสม 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

แผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตยสามารถเปนสวนหน่ึงของหลังคาบาน

ได 

4.522 

 

 

0.760 

 

 

มากท่ีสุด 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ไมรบกวน

ทัศนียภาพ ในบริเวณบาน 

3.015 

 

 

1.131 

 

 

ปานกลาง 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยไมสงผลกระทบ หรือ

เปนอุปสรรคในการติดตั้ง 

3.496 1.311 

 

 

มาก 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยสามารถปรับรูปแบบ

การติดตั้งแผงโซลารเซลใหตรงตามสภาพพ้ืนท่ีและความ

ตองการได 

2.865 

 

 

 

1.110 

 

 

 

ปานกลาง 

รวม 3.474 1.078 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

จากตารางท่ี 8  ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานความสวยงามและความเหมาะสม โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณ

การเกษตรมีความคิดเห็นวา แผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยสามารถเปนสวนหน่ึง

ของหลังคาบานได สิ่งแวดลอม โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.522) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความ

คิดเห็นวา การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยไมสงผลกระทบหรือเปน

อุปสรรคในการติดตั้ง โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.496) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การ

ติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ไมรบกวนทัศนียภาพ ในบริเวณบาน โดยมี

ระดับความคิดเห็นท่ีระดับปานกลาง (�̅�𝑥 = 3.015) สมาชิกสหกรณการเกษตรมคีวามคิดเห็นวาการติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปน

อุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยสามารถปรับรูปแบบการติดตั้งแผงโซลารเซลใหตรงตามสภาพพ้ืนท่ี

และความตองการได โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 2.865) ภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณ

การเกษตร ท่ีมีตอความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยดานความสวยงามและความเหมาะสม 

อยูในระดับท่ีมาก (�̅�𝑥 = 3.474) 
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ตารางท่ี 9 ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานการใชงาน 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานการใชงาน 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

แผงโซลาเซลมีความทนทาน และอายุการใชงานท่ีนาน 4.563 0.740 มากท่ีสุด 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการติดตั้งท่ีงายไม

ซับซอน 

3.470 

 

 

1.015 

 

 

มาก 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการใชงานท่ีงาย 

ดูแลรักษานอย 

3.807 

 

 

1.031 

 

 

มาก 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยโครงสรางท่ีแข็งแรง 

ทนทาน 

3.700 

 

 

0.939 

 

 

มาก 

การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยการซอมบํารุงรักษา

นอย และไมยุงยาก 

3.583 

 

 

1.076 

 

 

มาก 

รวม 3.824 0.960 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

จากตารางท่ี 9 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานการใชงาน โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา แผง

โซลาเซลมีความทนทาน และอายุการใชงานท่ีนานโดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.563) สมาชิกสหกรณ

การเกษตรมีความคิดเห็นวา การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการติคตั้ง

ท่ีงายไมซับซอน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.470) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การติดตั้งแผง

โซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการใชงานท่ีงาย ดูแลรักษานอย โดยมีระดับความ

คิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.807) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยโครงสรางท่ีแข็งแรง ทนทาน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.700) สมาชิก

สหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยการ

ซอมบํารุงรักษานอย และไมยุงยาก โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.583) ภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิก

สหกรณการเกษตร ท่ีมีตอความคิดเห็นความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานการใชงาน อยู

ในระดับท่ีมาก (�̅�𝑥 = 3.824) 
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ตารางท่ี 10 ความคิดเห็นท่ีมตีอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานการมีสวนรวมของคนในชุมชน 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย ดานการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชน 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการ

นําทรัพยากรในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน 

4.587 

 

 

0.698 

 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย 

สามารถใชเปนแหลงศึกษาดูงานและศูนยกลางการ

เรียนรูจากชุมชน 

3.635 

 

 

1.297 

 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

พลังงานทางเลือกท่ีสะอาด เพ่ือความเหมาะสมในการ

ใชงานในชุมชน 

4.328 

 

 

1.028 

 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

หนทางในการวางแผนการใชพลังงานในชุมชนท่ี

เหมาะสม 

3.678 

 

 

1.251 

 

 

มาก 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการ

ดําเนินการผลติพลังงานไฟฟาท่ีเกิดจากครัวเรือนและ

ชุมชน 

4.328 

 

 

0.926 

 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยควรมี

การสมทบทุนในการจัดตั้งอุปกรณในการผลติ 

4.624 

 

0.657 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

วิธีการและแนวทางการมีสวนรวมโดยการจัดตั้ง

คณะกรรมการดําเนินงานจากชุมชน 

4.541 

 

 

0.729 

 

 

มากท่ีสุด 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

แนวทางหน่ึงในการสรางความเขมแข็งในชุมชน 

4.591 

 

0.681 

 

มากท่ีสุด 

รวม 4.289 0.909 มากท่ีสุด 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

จากตารางท่ี 10 ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานการมีสวนรวมของคนในชุมชน โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา สมาชิกสหกรณการเกษตร

มีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการนําทรัพยากรในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน โดยมี

ระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.587) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย สามารถใชเปนแหลงศึกษาดูงานและศูนยกลางการเรียนรูจากชุมชนใหเกิดประโยชน โดยมีระดับความ

คิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.635) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย

เปนพลังงานทางเลือกท่ีสะอาด เพ่ือความเหมาะสมในการใชงานในชุมชน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 

4.328) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนหนทางในการวาง
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แผนการใชพลังงานในชุมชนท่ีเหมาะสม โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.678) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความ

คิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการดําเนินการผลิตพลังงานไฟฟาท่ีเกิดจากครัวเรือนและชุมชน 

เหมาะสม โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.328) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยควรมีการสมทบทุนในการจัดตั้งอุปกรณในการผลิต โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมาก

ท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.624) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนวิธีการและ

แนวทางการมีสวนรวมโดยการจัดตั้งคณะกรรมการดําเนินงานจากชุมชน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 

4.541) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเหน็วา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตยเปนแนวทางหน่ึงในการสราง

ความเขมแข็งในชุมชน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.541) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นวา 

การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนแนวทางหน่ึงในการสรางความเขมแข็งในชุมชน โดยมีระดับความคิดเห็นท่ี

ระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.591) ภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณการเกษตร ท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย ดานการมีสวนรวมของคนในชุมชน อยูในระดับท่ีมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.289) 

ตารางท่ี 11 ความคิดเห็นท่ีมตีอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดานการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย ดานการสงเสริมของ

หนวยงานภาครัฐ 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปลความหมาย 

โครงการผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย 

มีเจาหนาท่ีของรัฐมาใหความรูเรื่องการผลติ

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย การจดัการ

และการบริหารเชิงพาณิชย 

2.593 1.002 

 

 

 

นอย 

โครงการผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย 

มีเจาหนาท่ีจากกรมสงเสริมสหกรณ มาใหความรู

เรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย

การจัดการและการบริหารเชิงพาณิชย 

2.646 1.053 

 

 

 

ปานกลาง 

โครงการผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย 

เจาหนาท่ี นักวิชาการจากมหาวิทยาลัย มาให

ความรูเรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย การจดัการและการบริหารเชิงพาณิชย 

2.596 0.991 

 

 

 

นอย 

โครงการผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย 

เจาหนาท่ีจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทน มาให

ความรูเรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย การจดัการและการบริหารเชิงพาณิชย 

2.624 1.018 

 

 

 

ปานกลาง 

โครงการผลติกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตย 

เจาหนาท่ีจากบริษัทเอกชน มาใหความรูเรื่องการ

ผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยการ

จัดการและการบริหารเชิงพาณิชย 

2.576 1.027 

 

 

 

นอย 

รวม 2.607 1.018 นอย 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 
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จากตารางท่ี 11  ผลการวิจัยพบวาสมาชิกสหกรณการเกษตรใน 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก 

อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ สมาชิกสหกรณมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตย ดานการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ โดยพิจารณาองคประกอบยอยในแตละขอพบวา โครงการผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีเจาหนาท่ีของรัฐมาใหความรูเรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย การ

จัดการและการบริหารเชิงพาณิชยโดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับนอย (�̅�𝑥 = 2.593) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเหน็

วา โครงการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย มีเจาหนาท่ีจากกรมสงเสริมสหกรณ มาใหความรูเรื่องการผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยการจัดการและการบริหารเชิงพาณิชย โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับปานกลาง (�̅�𝑥 = 

2.646) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นตอ โครงการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย เจาหนาท่ี นักวิขาการ

จากมหาวิทยาลัย มาใหความรูเรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย การจัดการและการบริหารเชิงพาณิชย โดยมี

ระดับความคิดเห็นท่ีระดับนอย (�̅�𝑥 = 2.596) สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความคิดเห็นตอ โครงการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย เจาหนาท่ีจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทน มาใหความรูเรื่องการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย 

การจัดการและการบริหารเชิงพาณิชย โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับปานกลาง (�̅�𝑥 = 2.624) สมาชิกสหกรณการเกษตรมี

ความคิดเห็นตอ โครงการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย เจาหนาท่ีจากบริษัทเอกชน มาใหความรูเรื่องการผลิต

กระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยการจัดการและการบริหารเชิงพาณิชย โดยมีระดับความคิดเห็นท่ีระดับนอย (�̅�𝑥 = 

2.576) ภาพรวมระดับความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณการเกษตร ท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย ดาน

การสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ อยูในระดับท่ีนอย (�̅�𝑥 = 2.607)  

ตารางท่ี 12 ความคิดเห็นท่ีมตีอการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลงังานแสงอาทิตยเชิงพาณิชย ของสมาชิกสหกรณการเกษตร

ในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย 

คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

การแปล

ความหมาย 

1) ดานสิ่งแวดลอม 3.943 1.009 มาก 

2) ดานประสิทธิภาพการผลิต 3.631 1.191 มาก 

3) ดานความคุมคาในการลงทุน 3.865 1.134 มาก 

4) ดานความปลอดภัย 3.949 1.093 มาก 

5) ดานความสวยงามและความเหมาะสม 3.474 1.078 มาก 

6) ดานการใชงาน 3.824 0.960 มาก 

7) ดานการมีสวนรวมของคนในชุมชน 4.289 0.909 มากท่ีสุด 

8) ดานการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ 2.607 1.018 นอย 

คาเฉลี่ย  3.698 1.049 มาก 

ท่ีมา: จากการสํารวจ 

 จากตารางท่ี 12 ผลการวิจัยสรุปไดวาความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดท่ีทําการศึกษา

พบวา ความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยในเชิงพาณิชย พบวาดานการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนมีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.289) และอีก 6 ดานไดแก ดานสิ่งแวดลอม ดานประสิทธิภาพการผลิต ดานความ

คุมคาในการลงทุน ดานความปลอดภัย ดานความสวยงามและความเหมาะสม และดานการใชงาน มีระดับความคิดเห็นอยูใน

ระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.943, 3.631, 3.865, 3.949, 3.949, 3.824 ตามลําดับ) สําหรับดานการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐมี
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ระดับความคิดเห็นอยูในระดับนอย (�̅�𝑥 = 2.607) ภาพรวมของความคิดเห็นท่ีมีตอการลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยเชิงพาณิชย อยูในระดับมาก (�̅�𝑥 = 3.698) 

 

บทสรุป 

สมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความคิดเห็นท่ีมตีอการผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย ดานสิ่งแวดลอม สามารถสรุปไดวาสมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตย มีความเปนมิตรและไมทําลายสิ่งแวดลอมและ การกระแสไฟฟาท่ีผลิตจากพลังงานแสงอาทิตยเปน

พลังงานท่ีสะอาด โดยมีคิดเห็นในระดับท่ีมากท่ีสุด นอกจากน้ียังใหความเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย 

เปนแนวทางในการลดปญหาการขาดแคลนพลังงานโดยมีคิดเห็นในระดับท่ีมาก สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา การ

ผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีประสิทธิภาพดานการติดตั้งอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟา มีประสิทธิภาพดาน

การผลิตจากอุปกรณการผลิต และมีประสิทธิภาพดานการบํารุงรักษาอุปกรณ เครื่องมือ ในการผลิตโดยมีคิดเห็นในระดับท่ี

มาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของปติพีร รวมเมฆ (2557) สุทัศน เยี่ยมวัฒนา และศศิมา เจริญกิจ. (2561).สุริยพันธุ สิงหน

นิยม และ ภูมิพร ธรรมสถิตยเดช (2557) Komatsua, S. Kanekoa Ram, S. M.Shresthab, P. and Pratim, G. (2011)  

ดานความคุมคา สามารถสรุปไดดังน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยเปนการลงทุนครั้งเดียว และการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนแหลงสรางรายไดตลอดท้ังป ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ Tillmansa, A., Schweizer-Riesb, P. (2011) 

ดานความปลอดภัย สามารถสรุปไดดังน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยมีความปลอดภัย ตอบุคคล ครัวเรือน สังคม และสิ่งแวดลอม การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีความ

ปลอดภัยดานการขนถายกระแสไฟฟาจากแหลงกําเนิดกระแสไฟฟา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Ulsruda, K., Wintherb, 

T., Palitc, D, Rohracherd, H. and Sandgrene, J. (2011) สุริยพันธุ สงิหนนิยม และ ภูมิพร ธรรมสถิตยเดช (2557)  

 ดานความสวยงามและความเหมาะสม สามารถสรุปไดดังน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวาแผงโซลาเซลท่ี

เปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยสามารถเปนสวนหน่ึงของหลังคาบานได และการติดตั้งแผงโซลา

เซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยไมสงผลกระทบ หรือเปนอุปสรรคในการติดตั้งซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุทัศน เยี่ยมวัฒนา และศศิมา เจริญกิจ. (2561). 

ดานการใชงาน สามารถสรุปไดดังน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา แผงโซลาเซลมีความทนทาน และอายุ

การใชงานท่ีนาน การติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการติดตั้งท่ีงายไม

ซับซอน และการติดตั้งแผงโซลาเซลท่ีเปนอุปกรณในการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยมีการใชงานท่ีงาย ดูแล

รักษานอย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุริยพันธุ สิงหนนิยม และ ภูมิพร ธรรมสถิตยเดช (2557) 

เชิงความเปนอยู และสังคม 

สมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความคิดเห็นท่ีมีตอการผลิตกระแสไฟฟา

จากพลังงานแสงอาทิตย ดานการมีสวนรวมของคนในชุมชน สามารถสรุปไดดังน้ี สมาชิกสหกรณการเกษตรมีความเห็นวา การ

ผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนการนําทรัพยากรในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน การผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานทางเลือกท่ีสะอาด เพ่ือความเหมาะสมในการใชงานในชุมชน การผลิตกระแสไฟฟาจาก

พลังงานแสงอาทิตยเปนการดําเนินการผลิตพลังงานไฟฟาท่ีเกิดจากครัวเรือนและชุมชน การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงาน

แสงอาทิตยควรมีการสมทบทุนในการจัดตั้งอุปกรณในการผลิต การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปนวิธีการและ

แนวทางการมีสวนรวมโดยการจัดตั้งคณะกรรมการดําเนินงานจากชุมชน การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยเปน
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แนวทางหน่ึงในการสรางความเขมแข็งในชุมชนซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุริยพันธุ สิงหนนิยม และ ภูมิพร ธรรมสถิตยเดช 

(2557) 

 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยไดขอเสนอแนะวา พ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี 

และศรีสะเกษ เปนพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในการผลิตกระแสไฟฟาจากแสงอาทิตยเชิงพาณิชย เน่ืองจากเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความพรอมใน

ดานทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีความเขมขนขององแสงอาทิตยท่ีสามารถผลิต กระแสไฟฟาไดตลอดท้ังป ภาครัฐควรใหการ

สนับสนุน เน่ืองจากการผลิตกระแสไฟฟาจากพบลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานท่ีสะอาด เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และมีการ

ลงทุนเพียงครั้งเดียว นอกจากน้ีการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย สามารถเปนอาชีพเสริมแกเกษตรกร สมาชิก

สหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแก อุบลราชธานี รอยเอ็ด อุดรธานี และศรีสะเกษ 

เน่ืองจากการประกอบอาชีพหลักจากการเกษตรมีรายไดไมแนนอน ข้ึนกับสภาพภูมิศาสตรทางธรรมชาติ ดังน้ัน การลงทุนผลิต

กระแสไฟฟาจากแสงอาทิตยควรเปนทางเลือกใหมสําหรับเกษตรกรท่ีเปนสมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาค

ตะวันออกฉียงเหนือเพ่ือใหรายไดจากการผลิตกระแสไฟฟาเปนรายไดเสริมนอกเหนือจากอาชีพการเกษตรท่ีสมาชิกสหกรณ

ประกอบอาชีพอยู เน่ืองจากการประกอบอาชีพการเกษตรของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ มักประสบกับปญหาราคาการเกษตร

ตกต่ําและไมแนนอน สงผลตอรายไดท่ีไมแนนอนอีกดวย ดังน้ันการผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตยนาจะเปน

ทางออกท่ีดีสําหรับสมาชิกสหกรณการเกษตรในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ท้ังน้ีภาครัฐควรมีนโยบายสนับสนุน การลงทุนผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานแสงอาทิตย อยางชัดเจน และใหการ

สนับสนุน เชน การยกเวนภาษี การใหสินเช่ือดอกเบ้ียราคาถูก การใหการสนับสนุนในเรื่องวิชาการ และการใหขอมูลเก่ียวกับ

เทคโนโลยี เน่ืองจากเกษตรกรท่ีเปนสมาชิกสหกรณการเกษตร ในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดในภาคตะวันออกฉียงเหนือ ยังมีความจําเปน

ท่ีจะไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐบาล 
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  ปญหาและอุปสรรคที่ทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบ

สากล GHS ของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายที่ใชในบานเรือน 
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บทคัดยอ 

  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรื่อง ระบบการจําแนกและการสื่อสาร

ความเปนอันตรายของวัตถุอันตรายท่ีสาํนักงานคณะกรรมการอาหารและยารับผดิชอบ พ.ศ. 2558 และประกาศในราชกิจจา

นุเบกษาเมื่อวันท่ี 19 มีนาคม 2558 โดยสารเคมีเดี่ยวใหดําเนิน การแลวเสร็จภายในระยะเวลา 1  ป และสารเคมผีสมจะตอง

ดําเนินการใหแลวเสรจ็ภายในระยะเวลา 5  ป ซึ่งประกาศน้ีเพ่ือผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนเปนไปตามระบบการ

จําแนกและการสื่อสารความเปนอันตรายของสารเคมีท่ีเรียกวา ระบบสากล GHS ของสหประชาชาติ  จึงควรมีการติดตาม

สถานประกอบกิจการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนวา มีปญหาและอุปสรรคอยางไรบางในการดําเนินการตาม

ประกาศน้ีกอนท่ีจะมีผลบังคับใช งานวิจัยเชิงคุณภาพน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหเกิดชองวาง

ในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

กลุมตัวอยางประกอบดวย  ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนภายในกรุงเทพและปริมณฑล จํานวน 24 

คนเลือกตามความสมัครใจเพ่ือการสนทนากลุมเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคดังกลาว เครื่องมือการวิจัยคือ 1) ผลการสํารวจ

สถานการณการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนและ 2) ประเด็น

การสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนท่ีผานการตรวจสอบความตรงโดยผูเช่ียวชาญ 3 คน 

วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเน้ือหา 

  ผลการวิจัยพบวา ปญหาและอุปสรรคคือ งบประมาณ ความตองการใหการอบรมแกบุคลากรท่ีจัดทําฉลากตาม

ระบบสากล GHS ใหเปนปจจุบัน ความตองการความรู ความเขาใจกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการดําเนินการตามขอกําหนดของ

ระบบสากล GHS  การขาดแคลนบุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามระบบสากล GHS และความตองการหนวยงาน

เฉพาะของภาครัฐท่ีสามารถใหคําปรึกษาไดเรื่องระบบสากล GHS  

 

คําสําคัญ:  การจัดการความปลอดภัยดานสารเคมี  ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน  ระบบสากล GHS   
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Abstract 

           The Food and Drug Administration  (FDA)  has announced  Ministry of Public Health Notification on 

Hazard Classification and Communication System of Hazardous Substances under the FDA’s Responsibility 

of  2015, published in the Government Gazette on 19 March B.E. 2558 (2015), with the transition period of 

1 year for single chemical substances and 5 years for chemical mixtures. This Notification for household 

hazardous substance products was based on GHS (Globally Harmonized System of Classification and 

Labeling of Chemicals) of the United Nations. The household hazardous substance products’ enterprises 

should be monitored whether they have any problems and obstacles in implementing GHS prior to this 

Notification’s complete enforcement. Therefore, the objective of   this qualitative research was to analyze 

problems and obstacles on gap of GHS-based chemical safety management among the entrepreneurs. The 

research samples comprised 24 entrepreneurs of household hazardous substance products in Bangkok and 

its vicinity voluntarily selected for focus group discussion on such problems and obstacles. Research 

instruments verified by 3 experts consisted of: 1) results of situation survey of chemical safety management 

among such entrepreneurs; and 2) issues on   focus group discussion among the entrepreneurs. Data were 

analyzed by content analysis. 

          The research findings revealed that the problems and obstacles were budget, need of updated 

training for the personnel responsible for providing GHS-based label, need of knowledge and understanding 

of laws relevant implementation based on requirements of GHS, lack of expert in GHS implantation, and 

need of special governmental organization for receiving consultation.  

 

Keywords: Chemical safety management, Household hazardous substance product, Globally Harmonized 

System of Classification and Labeling of Chemicals (GHS)   

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

         ป ร ะ เ ท ศ ไท ย ไ ด นํ า ร ะบ บส า กล  GHS (Globally Harmonized System of Classification and Labeling of 

Chemicals ; GHS) มาบังคับใชนํารองในภาคอุตสาหกรรม ตั้งแตวันท่ี 13  มีนาคม พ.ศ. 2555 (สํานักงานคณะ กรรมการ

อาหารและยา, 2555) โดยมีหลายหนวยงานท่ีเก่ียวของ ท้ังกระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวง

คมนาคม และกระทรวงสาธารณสุขดวยมีวัตถุประสงคท่ีตองการสื่อสารความเปนอันตรายในรูปฉลากและเอกสารความ

ปลอดภัยสารเคมี (Safety Data Sheet; SDS) ใหแกกลุมเปาหมายท่ีเก่ียว ของกับสารเคมีคือ ผูท่ีปฏิบัติงานในสถานประกอบ

กิจการ ผูปฏิบัติงานเก่ียวกับการขนสง  ผูปฏิบัติการตอบโตเหตุฉุกเฉิน และผูบริโภค ตอมาสํานักงานคณะกรรมการอาหารและ

ยาไดดําเนินการเพ่ือรองรับการแสดงฉลากผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนหรือทางสาธารณสุขตามระบบสากล GHS 

โดยไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ระบบการจําแนกและการสื่อสารความเปนอันตรายของวัตถุอันตรายท่ี

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยารับผิดชอบ พ.ศ. 2558 ประกาศ ณ วันท่ี 16  กุมภาพันธ พ.ศ. 2558  และประกาศใน

ราชกิจจานุเบกษาเมื่อวันท่ี 19 มีนาคม 2558 ท้ังน้ี จะสามารถเปลี่ยนผานไปเปนระบบสากล GHS ใหมีผลใชบังคับตั้งแตวันถัด

จากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป โดยสารเดี่ยวใหดําเนิน การแลวเสร็จภายในระยะเวลา 1  ปคือ ภายในวันท่ี 19  

มีนาคม 2559 และสารผสมจะตองดําเนินการใหแลวเสร็จภายในระยะเวลา 5  ปคือ ภายในวันท่ี 19  มีนาคม 2563  สวน

ฉลากของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนตองเปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเรื่อง ฉลากของวัตถุอันตรายท่ี
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

สํานักงานคณะ กรรมการอาหารและยารับผิดชอบ พ.ศ. 2558 ใหมีผลใชบังคับเมื่อพนกําหนดหน่ึงรอยแปดสิบวันนับแตวัน

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา (15กันยายน 2558) เปนตนไป (www.fda.moph.go.th/sites/Hazardous/SitePages/ 

GHS.aspx)  

            เพ่ือใหการบังคับใชตามประกาศดังกลาวเปนไปโดยเรียบรอย จึงควรมีการติดตามการทํางานของหนวยงานกํากับ

ดูแลท่ีเก่ียวของและผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนกอนการบังคับใชอยางสมบูรณเพ่ือใหทราบถึง

ปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของผูประกอบการ

ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน ท้ังน้ี เพ่ือใหหนวย งานกํากับดูแลนําไปแกปญหาและสนับสนุนทําใหเกิดการจัดการ

ความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนท่ีสวนใหญเปนสารผสม   

 

วัตถุประสงค  

เพ่ือวิเคราะหปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS 

ของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

 

นิยามศัพท 

ชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมี หมายถึง ปญหาและอุปสรรคของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ

อันตรายท่ีใชในบาน เรือนท่ีไมสามารถดําเนินการไดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ป 2558  

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. ทราบสถานการณการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน

หลังการประกาศกระทรวงสาธารณสุขท่ีเก่ียวของระบบสากล GHS เพ่ือท่ีหนวยงานท่ีเก่ียวของเพ่ือจะไดดําเนินการใหการ

จัดการความปลอดภัยของสารเคมีในประเทศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

2. หนวยงานกํากับดูแลโดยเฉพาะสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ภาคเอกชนและภาคประชาชนท่ีเก่ียวของ

สามารถนําผลการวิจัยไปใชในการวางแผนเพ่ือสนับสนุนใหเกิดการบังคับใชอยางสมบูรณของประกาศกระทรวงสาธารณสุขท่ี

เก่ียวของกับผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน   

 

วิธีการวิจัย 

กลุมตัวอยาง 

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนภายในกรุงเทพและปริมณฑลเพ่ือนํามาจัดทําประเด็นในการ

สนทนากลุมอยางเจาะจงตามความสมัครใจ กลุมตัวอยางครอบคลุมผูประกอบการผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวอ่ืน  

ผลิตภัณฑทําความสะอาด  ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคและผลิตภัณฑอุปโภคอ่ืนท้ังขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก จํานวน 24  

คน  

เคร่ืองมือการวิจัย ประกอบดวย  

1) ผลการสํารวจสถานการณการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือนประเภท22ผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวอ่ืน22 ผลิตภัณฑทําความสะอาด ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคและผลิตภัณฑ

อุปโภคอ่ืนท่ีสุมจากรายชื่อผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน (2558) ของสวนควบคุมวัตถุอันตราย 

สํานักควบคุมเครื่องสําอางและวัตถุอันตราย สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา จํานวน 51 คนเพ่ือตอบแบบสอบถามบน 

Google Form 

http://www.fda.moph.go.th/sites/Hazardous/SitePages/%20GHS.aspx
http://www.fda.moph.go.th/sites/Hazardous/SitePages/%20GHS.aspx
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2) ประเด็นการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือนประเภท22ผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวอ่ืน22 ผลิตภัณฑทําความสะอาด ผลิตภัณฑฆาเชื้อโรคและผลิตภัณฑ

อุปโภคอ่ืนในกรุงเทพและปริมณฑลเพ่ือวิเคราะหปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดาน

สารเคมีตามระบบสากล GHS ของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน  

โครงการวิจัยน้ีไดผานการรับรองจริยธรรมการวิจัยกอนดําเนินการวิจัยโดยคณะอนุกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เลขท่ี ศธ 0522.20/681 วันท่ี 3 เมษายน  2561           

การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะหเน้ือหา  

 

ผลการวิจัย 

           จากการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนภายในกรุงเทพและปริมณฑลในวันท่ี 

5 มิถุนายน 2561 โดย 1) นําผลจากการสํารวจสถานการณการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมี ของผูประกอบการ

ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนประเภท 22ผลิตภัณฑปองกันกําจัดแมลงและสัตวอ่ืน 22  ผลิตภัณฑทําความสะอาด 22  

ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรคและผลิตภัณฑอุปโภคอ่ืนท่ีสุมจากรายช่ือผูประกอบการ 22ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน (2558) 

ของสวนควบคุมวัตถุอันตราย สํานักควบคุมเครื่องสําอางและวัตถุอันตราย สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา จํานวน 51 

คนและไดตอบแบบสํารวจบน Google Form  และ 2) ประเด็นการสนทนากลุม มาใชในในการสนทนากลุม ผลจากการ

สนทนากลุมพบวา 22ผูประกอบการ 22ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนมีปญหาเรื่องงบประมาณ  ความตองการใหการ

อบรมแกบุคลากรท่ีจัดทําฉลากตามระบบสากล GHS ใหเปนปจจุบันและความตองการความรู ความเขาใจกฎหมายท่ีเก่ียวของ

กับการดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS  การขาดแคลนบุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามขอกําหนด

ของระบบสากล GHS และความตองการหนวยงานเฉพาะของภาครัฐท่ีสามารถใหคําปรึกษาได  ดังสรุปไวในตารางท่ี 1   

 

ตารางท่ี 1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการตามระบบสากล GHS  จากการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑ 

  วัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

ปญหาและอุปสรรค รายละเอียด 

งบประมาณ -การทดสอบหาคาตาง ๆ เพ่ือการจําแนกความเปนอันตรายท่ีจําเปนตอง

หา โดยเฉพาะความเปนอันตรายทางกายภาพ 

 -ข้ันตอนในการข้ึนทะเบียน 

 -คาใชจายในการแกไขฉลาก 

 -การขาดแคลนผูปฏิบัติงานท่ีมีความรูเรื่องระบบสากล GHS  

องคความรูและเทคโนโลยีในการดําเนินการ -การปรับความรูใหตามทันระบบสากล GHS 

-ความชัดเจนของเกณฑและคา cut-off  ในการจําแนกความเปน

อันตราย 

-การอบรมการจําแนกความเปนอันตรายใหแกบุคลากร 

-รูปแบบ (format ) เพ่ือชวยในการออกแบบฉลากไดงายข้ึน 

-บุคลากรมีความรูและความเขาใจในเบ้ืองตนเก่ียวกับ GHS เพราะไมมี

แหลงใหความรูดานน้ีโดยตรง 

-การแนะนําสถาบันหรือหนวยงานท่ีเปดอบรมการจัดทํา SDS และการ

จําแนกความเปนอันตรายตามระบบสากล GHS 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

ตารางท่ี 1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการตามระบบสากล GHS  จากการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ 

  อันตรายท่ีใชในบานเรือน (ตอ) 

ปญหาและอุปสรรค รายละเอียด 

ความรู ความเขาใจกฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการ

ดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS 

-การเผยแพรความรูดานกฎหมายยังไมแพรหลาย บริษัทยังไมทราบ

ความรูความเขาใจกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการดําเนินการตามขอกําหนด

ของระบบสากล GHS    ท้ังหมด    

บุคลากรผูเชี่ยวชาญในการดําเนินการตาม

ขอกําหนดของระบบสากล GHS 

 

 

 

-ผูท่ีเขาใจกฎหมายและมีความรูในการดําเนินงานมีการเปลี่ยนแปลง

บุคลากรบอย 

-การขาดบุคลากรท่ีประเมินดานความเปนอันตรายตอสุขภาพ 

-บุคลากรของสถานประกอบกิจการเปลี่ยนแปลงบอย 

-หนวยงานเฉพาะท่ีสามารถใหคําปรึกษาในเรื่องน้ีโดยเฉพาะของภาครัฐ

หนวยงานเฉพาะท่ีสามารถใหคําปรึกษาในเรื่องน้ีโดยเฉพาะของภาครัฐ 

อ่ืน ๆ -การดําเนินงานระบบสากล GHS ยังไมเปนระบบเดียวกันท่ัวโลกเพราะ

แตละประเทศยังไมเหมือนกัน เพราะใชคา  cut-off  ไมเหมือนกัน 

 -การจําแนกความเปนอันตรายยังไมคอยตรงกัน อาจเน่ืองมาจากการท่ี

ผูประกอบการยึดขอมูลจาก supplier มากเกินไป 

 -การแนะนําหนวยงานท่ีรับทดสอบหัวขอตาง ๆ  ของระบบสากล 

GHS  

 -เจาหนาท่ีท่ีตรวจฉลากของ อย.ควรมีมาตรฐานเดียวกัน 

 -ระยะเวลาในการแกไขฉลาก บริษัทยังไมสามารถดําเนินการไดตรงตาม

เวลาท่ี อย. กําหนด 

การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในสถาน

ประกอบกิจการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชใน

บานเรือน 

-การจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการใหความรูแกผูประกอบการในเชิงลึก

เพ่ือใหสามารถนําไปปฏิบัติงานไดจริงโดยแบงเปนกลุมยอยตามประเภท

ผลิตภัณฑ 

 -การอบรมในลักษณะเปนกลุมคนท่ีเก่ียวของในการทํางานจริง ๆ 

เน่ืองจากการอบรมแตละครั้งจะเปนการสงตัวแทนมาเพียง  1-2 คน ทํา

ใหการสื่อสารตอไปไมไดเต็มท่ี 

 -การขาดหนวยงานใหการสนับสนุนในการใหความรูเรื่องการจําแนก

ความเปนอันตรายตามระบบสากล GHS แกผูประกอบการขนาดกลาง

และขนาดหยอม (SME)  รวมถึงการใหความรูแกผูขายสารเคมี  

การพัฒนาและการผลิตสื่อการเรียนรูเร่ือง GHS 

สําหรับใชงานเพ่ือสรางความรูความเขาใจใน

การสื่อสารความเปนอันตรายของสารเคมีตาม

ระบบสากล GHS ใหแกสถานประกอบกจิการ

ผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

-แหลงขอมูลท่ีนาเช่ือถือในการนํามาใชในการประเมิน GHS โดยเฉพาะ

ความเปนอันตรายของสารเดี่ยว เพราะฐานขอมูลมีจํากัด 

-สื่อใหผูบริโภคท่ีมีมีความหลากหลายตามกลุมเปาหมาย ท้ังเอกสาร

วิชาการ สื่ออินเทอรเน็ต สื่อสิ่งพิมพ รูปภาพ ออนไลน Youtube วิทยุ

โทรทัศน บทเรียน คลิป วิทยุโทรทัศน แอฟ (app)  การเผยแพรทางอิน

เทอรเน็ตใหเขาใจไดงาย 



 

148 
http:// tci-thaijo.org/index.php/e-jodil/ 
ปที่ 10  ฉบับที่ 1  มกราคม-มิถุนายน 2563 

 

Electronic Journal of Open and Distance Innovative Learning (e-JODIL) 

ตารางท่ี 1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการตามระบบสากล GHS  จากการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ 

  อันตรายท่ีใชในบานเรือน (ตอ) 

ปญหาและอุปสรรค รายละเอียด 

 -สื่อใหกับผูปฏิบัติงานท่ีมีเน้ือหาเชิงลึกแบบเปนซีดี อธิบายถึงระบบ

สากล GHS เพ่ือท่ีผูประกอบการจะไดมีความรู ความเขาใจมากข้ึน 

และจัดทําสื่อท่ีทําใหเขาถึงไดงาย และเขาใจงาย เพ่ือการนําไปใชใน

การอบรมใหกับพนักงานในองคกร 

 -เน้ือหา และขอกําหนด pattern ตัวอยาง เพ่ือใหเขาใจ และปฏิบัติ

ไดตรงตามกฎหมายในรูปแบบท่ีสามารถเขาถึงไดงาย เชน เว็บไซต 

เปนตน ขอมูลท่ีสามารถ download เปน offline ไวดูภายหลังได

ตลอดเวลา 

ฐานขอมูลสารเคมีเพ่ือระบบสากล GHS และการ

เชื่อมโยงใหเกิดเครือขายฐานขอมูลระหวาง

เครือขายภาครัฐและภาคเอกชน 

-ฐานขอมูลสารเดี่ยวท่ีเปนปจจุบันใหผูประกอบ การไดเขาไปศึกษา

ท้ังสารเดี่ยวและสารผสม ในสวนสารผสมโดยอาจเปนการยกตัวอยาง

การจัดทําขอมูล 

-การจัดทําโปรแกรมท่ีเอ้ืออํานวยตอผูประกอบการ เชน เมื่อกรอก

ขอมูลสารผสมแลว สามารถชวยจําแนกใหไดขอมูลเบ้ืองตน และมี

ระบุขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เปนตน 

-การจัดทําฐานขอมูลดานสารเคมีท่ีครอบคลุมผลิตภัณฑท่ีใชใน

บานเรือนกลุมผลิตภัณฑทําความสะอาด เพ่ืองายตอการยื่นข้ึน

ทะเบียน 

-ฐานขอมูลกลางเพ่ือใชเปนขอมูลใชพิจารณาชุดเดียวกันใช ท้ัง

ผูประกอบการและเจาหนาท่ี อย. เพราะขอมูลสารเคมีของภาครัฐท่ี

เผยแพรในเว็บไซตไมตรงกันในแงความเปนอันตราย เชนคา LD50

เปนตน 

-ฐานขอมูลสารเคมีกลางเพ่ือระบบสากล GHS โดยเช่ือมโยงกับระบบ

ของภาครัฐและเอกชนเพ่ือสามารถชวยใหฝายเอกชนสามารถนํา

ความรูไปใชประโยชนในการดําเนินการตามระบบสากล GHS ไดมาก

ข้ึนและในแนวทางเดียวกัน 

 -ฐานขอมูลสารเคมีท่ีมีเกณฑและคา cut-off ของตางประเทศท่ีใช

ระบบสากล GHS 
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ตารางท่ี 1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการตามระบบสากล GHS  จากการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ 

  อันตรายท่ีใชในบานเรือน (ตอ) 

ปญหาและอุปสรรค รายละเอียด 

การดําเนินงานของสํานกังานคณะกรรมการอาหาร

และยาเร่ืองระบบสากล GHS เพ่ือสนับสนุนการบังคับ

ใชกฎหมาย 

-การตรวจเอกสารของ อย.คอนขางละเอียด ตองขอใหยืนยันขอมูล

สารเดี่ยวแมจะมีเอกสารจากตางประเทศแลว  

-การจัดอบรมเจาหนาท่ี อย. ใหใชเกณฑเดียวกันในการพิจารณา -

การประเมินฉลากตามระบบสากล GHS กับผูประกอบการฯ 

-การลดเวลาในการประเมินตามระบบสากล GHS นอยกวา 45 วัน 

-กรมโรงงานอุตสาหกรรมและอย.ควรใหความรูผูประกอบการ

เก่ียวกับบัญชี 5.6 

-อย.ควรประชาสัมพันธในชวงท่ีกําลังจะบังคับใชโดยกฎหมาย 

-อย.ควรมีทําเนียบท่ีปรึกษา GHS และมีหนวยงานดานสารเคมี

แหงชาติ (National Chemical Agency; NCA) 

-อย.ควรฟนฟูเจาหนาท่ีของตนเองใหทัน GHS version 2015 

-อย. ควรพิจารณาผลิตภัณฑท่ีเปนสูตรเขมขนท่ีตองเจือจางกอนใช 

ใหสามารถแสดงฉลาก GHS ท้ังผลิตภัณฑท่ีเปนสูตรเขมขนและท่ีเจือ

จางตามวิธีใช 

-อย.ควรพิจารณาคาใชจายในการแจงขอเท็จจริง 

-การมีเจาหนาท่ีคอยใหขอมูล คําแนะนํา หรือชวยตรวจสอบเรื่อง

ระบบสากล GHS ระยะท่ีผูประกอบการจัดเตรียมเอกสารกอนยื่นคํา

ขอ 

-การดํา เ นินงานของ อย .เรื่ องระบบสากล GHS เนนหนักให

ผูประกอบการเห็นความสําคัญของ GHS เพ่ือสนับสนุนการบังคับใช

กฎหมาย เพราะยังมีการสื่อสารและใหนโยบาย วิธีดําเนินการในการ

จัดทําระบบสากล GHS ยังนอย 

 -การใหความรูตอผูบรโิภคในเรื่องรูปสัญลักษณ และขอความแสดง

ความเปนอันตรายบนฉลาก 

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนท่ีประกอบดวย  22ผลิตภัณฑทําความสะอาด ผลิตภัณฑปองกัน

กําจัดแมลงและสัตวอ่ืน  ผลิตภัณฑฆาเช้ือโรค และผลิตภัณฑอุปโภคอ่ืน ท้ังขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็กมี22การจัดการ

ความปลอดภัยดานสารเคมี 22ตามระบบสากล GHS แตกตางกัน 22ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนขนาด

ใหญท่ีมีลักษณะเปนบริษัทตางชาติเริม่มีการจัดทําฉลากตามระบบสากล GHS เพราะมีขอมูลท่ีไดจากบริษัทใหญในตางประเทศ 

ซึ่งบริษัทสาขาในประเทศไทยสามารถใชขอมูลการจําแนกความเปนอันตรายจากบริษัทใหญ  แตตองมีการแปลฉลาก และ/

หรือเอกสารความปลอดภัยสารเคมี (SDS) ใหสอดคลองกับกฎหมายในประเทศไทย  

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนขนาดใหญท่ีเปนบริษัทของคนไทยยังมีปญหาความรูความ

เขาใจของเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการจําแนกความเปนอันตราย การจัดทําฉลาก และ/หรือ SDS  และดําเนินการขอข้ึน

ทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาตามระบบสากล GHS  โดยเฉพาะการเลือกใชขอมูลในการจําแนกความเปน
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อันตรายท่ีแตกตางกันระหวางเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบในสถานประกอบกิจการและเจาหนาท่ีในการรับข้ึนทะเบียนของสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ทําใหตองหาขอมูลหรือตรวจสอบขอมูลใหชัดเจนกอนการออกจําหนาย 

       ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนขนาดกลางและขนาดเล็กมีปญหาท้ังงบประมาณท่ีใชในการ

ดําเนินการ เจาหนาท่ีท่ีตองมารับผิดชอบในการจัดทําฉลาก และ/หรือ SDS  ความรูในระบบสากล GHS และกฎหมายท่ี

เก่ียวของ และข้ันตอนการแจงขอเท็จจรงิหรือการขอข้ึนทะเบียนผลิตภัณฑ โดยเฉพาะผูประกอบการผลิตภัณฑชุมชนยังขาด

ความรูในการเลือกใชและความเปนอันตรายของสารเคมี 

        ปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ

อันตรายท่ีใชในบานเรือนอาจสรุปไดดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2  ชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีของผูประกอบการผลติภณัฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

ประเด็นชองวาง ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน 

ขนาดใหญ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก 

งบประมาณในการดาํเนินการ ไมมีปญหา ตองการในข้ันตอนการทดสอบความเปน

อันตราย 

องคความรูและเทคโนโลยีในการดาํเนินการ มีความตองการ ขอมูล

ความเปนอันตรายท่ี

ทันสมัย 

มีความตองการอยางมากในการจดัทําฉลาก 

และ/หรือ SDS 

ความรู ความเขาใจขอกําหนดของระบบสากล GHS ไมมีปญหา มีความรู ความ

เขาใจปานกลาง 

มีความรู ความเขาใจ

นอยมาก 

ความรู ความเขาใจกฎหมายท่ีเก่ียวของ ไมมีปญหา มีความรู ความ

เขาใจปานกลาง 

มีความรู ความเขาใจ

นอยมาก 

บุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามขอกําหนด

ของระบบสากล GHS 

ขาดแคลนเพราะมีการ

เปลี่ยนแปลงบอย 

ขาดแคลนเพราะหา

บุคลากรยาก 

ขาดแคลนเพราะไมมี

งบประมาณ 

การพัฒนาศักยภาพของบุคลากร ม ี มีบาง ไมม ี

ความตองการการพัฒนาและการผลิตสื่อการเรียนรู

เรื่องระบบสากล GHS 

ตองการและการ

ประชาสมัพันธให

ผูบริโภคไมตื่น

ตระหนกและเขาใจ 

ตองการมากและ

การประชาสัมพันธ

ใหผูบริโภคไมตื่น

ตระหนกและเขาใจ 

ตองการมากและการ

ประชาสมัพันธให

ผูบริโภคไมตื่น

ตระหนกและเขาใจ 

ฐานขอมูลสารเคมีเพ่ือระบบสากล GHS ท่ีมีความสอดคลองกันระหวางสถานประกอบกิจการและ อย. และมีการ

เช่ือมโยงกันระหวางหนวยงานภาครัฐและภาค เอกชนในการท่ีสถาน

ประกอบกิจการจะนําไปใช 

การดําเนินงานของสํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยาในการสนับสนุนการดําเนินงาน 

ตองการมากในการเปนท่ีปรึกษาเมื่อมีปญหาและสนับสนุนขอมูลในการ

ดําเนินการ 
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อภิปรายผล 

       จากการวิเคราะหสถานการณการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของผูประกอบ การผลิตภัณฑ

วัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนจํานวน 51 คนท่ีตอบแบบสอบถามบน Google Form  โดยไมกําหนดรหัสในการตอบแบบ

สํารวจและไมตองระบุช่ือสถานประกอบกิจการพบวา ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนสวนใหญมีการ

เตรียมพรอมตอระบบสากล  GHS  แตตองการใหหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของในประเทศไทยเขามาสนับสนุนองคความรูและ

เทคโนโลยีเพ่ือดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS มากท่ีสุด รองลงมาคือ  การปรับปรุงกฎหมายใหเอ้ืออํานวยตอ

การดําเนินการตามขอกําหน  ด  อาจเน่ืองจากผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนมีปญหาและอุปสรรคดาน

การขาดแคลนบุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS  รองลงมาคือ   ขาดความรู ความ

เขาใจ กฎหมายท่ีเก่ียวของกับการดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS มีปญหาและอุปสรรคท่ีพบในเรื่องการ

ดําเนินการตามขอกําหนดตามระบบสากล GHS ซึ่งสวนใหญตองการการอบรมอยางตอเน่ืองและการมีท่ีปรึกษาในการจัดทํา

และการเตรียมยื่นฉลากให อย. ความตองการดังกลาวสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรการจัดการสารเคมีแหงชาติ ฉบับท่ี 4 

(พ.ศ. 2555 - 2564) ท่ีกําหนดใหมียุทธศาสตรท่ี 2 พัฒนาศักยภาพและบทบาทในการจัดการสารเคมีของทุกภาคสวนโดยการ

พัฒนาองคความรูและการพัฒนาศักยภาพบุคลากรท่ีเก่ียวของกับการจัดการสารเคมี และสอดคลองกับงานวิจัยของศริศักดิ์ 

สุนทรไชย (2559) ท่ีพบวา ในการเตรียมความพรอมของผูประกอบการผลิตภัณฑสําหรับผูบริโภคเพ่ือเขาสูประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียนตองการการฝกอบรมตองทําอยางตอเน่ืองโดยเฉพาะระดับ  SME ใหมีความรูความเขาใจเพ่ือใหสามารถนําระบบสากล 

GHS มาใชพัฒนาการสื่อสารความเปนอันตรายของสารเคมีในผลิตภัณฑของตนในรูปแบบของฉลากใหไดมาตรฐานสากล และ

สอดคลองกับงานวิจัยของศริศักดิ์ สุนทรไชย (2561) ท่ีพบวา ผูประกอบการผลิตภัณฑชุมชนท่ีใชในบานเรือนประเภท

เครื่องสําอางและวัตถุอันตรายตองการการพัฒนาศักยภาพในการจัดทําฉลากตามระบบสากล GHS เพราะสวนใหญมีความรู

เก่ียวกับความเปนอันตรายของสารเคมีคอนขางนอย และไดรับขอมูลดังกลาวจากผูประกอบการคาสารเคมีนอย นอกจากน้ี ยัง

สอดคลองกับผลการสนทนากลุมของผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนภายในกรุงเทพและปริมณฑลใน

งานวิจัยน้ีท่ีพบวา ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนท้ังขนาดใหญ ขนาดกลางและขนาดเล็กมีปญหาท้ัง

งบประมาณท่ีใชในการดําเนินการ  ขาดเจาหนาท่ีท่ีตองมารับผิดชอบในการจัดทําฉลาก และ/หรือ SDS  ความรูในระบบสากล 

GHS และกฎหมายท่ีเก่ียวของ และข้ันตอนการแจงขอเท็จจริงหรือการขอข้ึนทะเบียนผลิตภัณฑ โดยเฉพาะผูประกอบการ

ผลิตภัณฑชุมชนยังขาดความรูในการเลือกใชและความเปนอันตรายของสารเคมี นอกจากน้ีผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุ

อันตรายท่ีใชในบานเรือนขนาดใหญยังมีปญหาการดําเนินการขอข้ึนทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาตาม

ระบบสากล GHS  ท่ีตองการฐานขอมูลในการจําแนกความเปนอันตรายท่ีสอดคลองกันท้ังเจาหนาท่ีและผูประกอบการ 

 

บทสรุป 

         ปญหาและอุปสรรคสําคัญท่ีทําใหเกิดชองวางในการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของ

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือนคือ งบประมาณ  ความตองการใหการอบรมแกบุคลากรท่ีจัดทําฉลาก

ตามระบบสากล GHS ใหเปนปจจุบัน ความตองการความรู ความเขาใจกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการดําเนินการตามขอกําหนด

ของระบบสากล GHS  การขาดแคลนบุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามขอกําหนดของระบบสากล GHS และความ

ตองการหนวยงานเฉพาะของภาครัฐท่ีสามารถใหคําปรึกษาได            

 

ขอเสนอแนะ 

        หนวยงานท่ีเก่ียวของควรการพัฒนาศักยภาพการจัดการความปลอดภัยดานสารเคมีตามระบบสากล GHS ของ

ผูประกอบการผลิตภัณฑวัตถุอันตรายท่ีใชในบานเรือน โดยพิจารณาจากความตองการของผูประกอบการขนาดตาง ๆ กันคือ  
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1) งบประมาณในการดําเนินการ 2) ความรู ความเขาใจขอกําหนดของระบบสากล GHS และ 3) ความรู ความเขาใจกฎหมาย

ท่ีเก่ียวของ แตยังตองการองคความรูและเทคโนโลยีในการดําเนินการ บุคลากรผูเช่ียวชาญในการดําเนินการตามขอกําหนด

ของระบบสากล GHS ความตองการการพัฒนาและการผลิตสื่อการเรียนรูเรื่องระบบสากล  GHS ฐานขอมูลสารเคมีเพ่ือระบบ

สากล GHS  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชน 2) ศึกษาล้าดับความส้าคญั
ของปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชน และ 3) เสนอแนะแนวทางในการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี โดยกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ประชาชนในเขตเทศบาลนครนนทบุรี 
เทศบาลบางศรีเมือง เทศบาลนครปากเกร็ด เทศบาลบางกรวย และเทศบาลบางบัวทอง  จ้านวน 3,120 คน โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การ
แจกแจงความถี่ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ผลการวิจัยพบว่า 1) การมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรีในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยด้านการรักษามีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านการฟื้นฟูและด้านการพัฒนา ตามล้าดับ 2) ประชาชนในจังหวัดนนทบุรีให้ความส้าคัญกับการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชนด้านการฟื้นฟูแหล่งน้้าชุมชนมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านการพัฒนาและด้านการรักษาแหล่งน้้า
ชุมชน ตามล้าดับ และ 3) มีข้อเสนอแนะควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แหล่งน้้าชุมชนของประชาชนในจังหวัด
นนทบุรี โดยเน้นให้ความส้าคัญกับการฟื้นฟูแหล่งน้้าชุมชนเป็นล้าดับแรก ร่วมกับส่งเสริมการพัฒนาและการรักษาแหล่งน้้า
ชุมชน เพื่อให้เกิดผลลัพธ์สูงสุดตามการให้ความส้าคัญของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 
 

ค้าส้าคัญ:  ปัจจัยด้านการมสี่วนรว่ม  การอนุรักษแ์หล่งน้้าชุมชน  นนทบุรี  
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Abstract 
The purposes of this research were to 1) study the level of participation in community water 

resource conservation, 2) study the priority of participation factors in community water resource 
conservation, and 3) recommend the guidelines to enhance people participation in community water 
resource conservation in Nonthaburi province. The sample consisted of 3,120 people in 5 municipal areas 
of Nonthaburi province (Muang Nonthaburi, Bang Sri Muang, Pak Kret, Bang Kruai, and Bang Bua Thong 
district). The questionnaire was employed to collect quantitative data. Data analysis applied mean, standard 
deviation, frequency, correlation coefficient and confirmatory factor analysis. The results reveal that 1) 
people participation level in community water resource conservation in Nonthaburi was at a 
moderate level. The range of mean score from the highest to the lowest is preservation, recovery, and 
development sequentially, 2) people in Nonthaburi province give the highest priority in participation in 
community water resource conservation in recovery, then development and preservation respectively, and 
3) it is recommended that to promote community participation in water resource conservation in 
Nonthaburi province  one should focus on recovery, development, and protection respectively, resulting in 
the best result according to the given priority of people in Nonthaburi province. 
 
Keywords: Participation Factor, Water Resource Conservation, Nonthaburi  

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

จังหวัดนนทบุรี มีลักษณะเป็นที่ราบลุ่ม โดยมีแม่น้้าเจ้าพระยาแบ่งพื้นที่ของจังหวัดออกเป็น 2 ส่วน คือ ฝั่งตะวันออก
และฝั่งตะวันตก ซึ่งมีท้ังคลองธรรมชาติ และคูคลองที่ขุดขึ้นใหม่เป็นจ้านวนมาก ในอดีต พื้นที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดนนทบุรีเป็น
พื้นที่เกษตรกรรม แต่ในปัจจุบัน พื้นที่ในบางอ้าเภอซึ่งเคยเป็นสวนผลไม้ และมีเขตติดต่อกับกรุงเทพมหานครก็ค่อย ๆ 
เปลี่ยนแปลงเป็นที่อยู่อาศัยของประชาชน เพื่อรองรับการขยายตัวของเมือง ส่งผลให้เกิดความหนาแน่นของประชากรและ
ปัญหาผลมลภาวะที่ตามมา 

คุณภาพน้้าผิวดินของแม่น้้าเจ้าพระยาในเขตเทศบาลนครนนทบุรีส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์เสื่อมโทรม และคุณภาพน้้าผิวดิน
ของคลองภายในเขตเทศบาลนครนนทบุรีส่วนใหญอ่ยู่ในเกณฑ์เสือ่มโทรมมาก อีกทั้ง ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลฟิอร์มใน
น้้าของแม่น้้าเจ้าพระยาและคลองภายในเขตพื้นที่เทศบาลนครนนทบุรีมีค่าสูง ซึ่งแสดงถึงการปนเปื้อนของน้้าเสียจากแหล่ง
ชุมชนได้เป็นอย่างดี ซึ่งมีสาเหตุมาจากการปล่อยน้้าทิ้งจากชุมชนลงสู่แหล่งน้้าโดยไม่ผ่านการบ้าบัด (ส้านักงานเทศบาลนคร
นนทบุรี, 2559, น. 18) 

ปัญหามลภาวะทางน้้า มีผลกระทบต่อวงจรชีวิตของสัตว์น้้า การเพาะปลูก และทัศนียภาพ เป็นแหล่งแพร่ระบาดของเชือ้
โรคและท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ คุณภาพชีวิต และมาตรฐานความเป็นอยู่ของ
ประชาชน การแก้ปัญหาด้านทรัพยากรแหลง่น้้าให้มีประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประสทิธิผล จ้าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์แหล่งน้้าจากทุกภาคส่วน ร่วมมือกันจึงจะสามารถส้าเร็จลุล่วงไปได้ (พวงเพชร คงแก้ว, 2554, น. 1) 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์แหล่งน้้านั้น ชุมชนถือว่ามีความส้าคัญเป็นอย่างยิ่ง หากได้รับความร่วมมือจากชุมชน จะ
ก่อให้เกิดผลดีต่อการอนุรักษ์แหล่งน้้าอย่างมาก การวิจัยนี้จึงมีแนวคิดในการศึกษาปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
แหล่งน้้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งน้้า 
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วารสารอิเล็กทรอนิกสก์ารเรยีนรูท้างไกลเชิงนวตักรรม 

วัตถุประสงค 

51 1. เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี  

51 2. เพ่ือศึกษาลําดับความสําคัญของปจจัยดานการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของ ประชาชนในจังหวัด

นนทบุร ี

513. เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการเสริมสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี  

 

นิยามศัพท 

51การมสีวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน หมายถึง การมสีวนรวมของประชาชนในการรักษา การฟนฟู และการ

พัฒนาแหลงนํ้าชุมชน 

 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

51 1. ทราบถึงระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี เพ่ือระบุสภาพปจจุบันของ

การมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 

51 2. ทราบถึงลําดับความสําคัญของปจจัยดานการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 

เพ่ือนําไปวิเคราะหหาแนวทางในการเสริมสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุร ี

51 3. ไดขอเสนอแนะแนวทางในการเสริมสรางการมสีวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 

เพ่ือเปนแนวทางใหหนวยงานท่ีเก่ียวของนําไปประยุกตใชตอไป 

 

วิธีการวิจัย 

ประชากร กลุมตัวอยาง และเคร่ืองมือวิจัย 

1. 51ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ ประชากรในจังหวัดนนทบุรี จํานวน 312 ชุมชน จาก 5 เขตเทศบาล ดังน้ี 

1.1 51เทศบาลนครนนทบุร ีจํานวน 93 ชุมชน 

1.2 51เทศบาลเมืองบางศรเีมือง จํานวน 41 ชุมชน 

1.3 51เทศบางนครปากเกรด็ จํานวน 66 ชุมชน 

1.4 51เทศบาลเมืองบางกรวย จํานวน 49 ชุมชน 

1.5 51เทศบาลเมืองบางบัวทอง จํานวน 63 ชุมชน 

2. 51กลุมตัวอยาง ไดจากการสุมแบบโควตา (Quata Sampling) โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจํานวน 10 คนตอ

ชุมชน ทําใหไดขนาดกลุมตัวอยางเปน 3,120 คน 

3. 51เครื่องมือวิจัย เปนแบบสอบถามสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของ

ประชาชนในจังหวัดนนทบุร ีโดยแบงออกเปน 2 ตอน ประกอบดวย 

51ตอนท่ี 1 ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดครอบครัว 

ระยะเวลาท่ีอยูในพ้ืนท่ี ชองทางการรับรูขาวสาร และกิจกรรมการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนท่ีเขารวม 

51ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก การรักษา 

การฟนฟู และการพัฒนาแหลงนํ้าชุมชน 
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ขั้นตอนการวิจัย 

1. 5 1ศึ กษา เอกสารและงาน วิจั ย ท่ี เ กี่ ย วขอ ง  ผู วิ จั ย ได วิ เ คราะหตั วบ ง ช้ีการมี ส วนร วม ในการอ นุ รั กษ 

แหลงนํ้าชุมชน โดยศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรนํ้า (51กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, ม.ป.ป.; การประปาสวน

ภูมิภาค, ม.ป.ป. 51) การมีสวนรวมของประชาชน (อรทัย กกผล, 2552; 51วรรณิการ ภูมิวงศพิทักษ, 2540) และปจจัยท่ีมีผลตอ

การมีสวนรวม (51ปรีดา เจษฎาวรางกุล, 255051; ณรงค วารีชล, 2551) รวมถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยดานการมีสวนรวมใน

การอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน (51แพรว ตรีรัตน, 2551; โสภิดา สุรินทะ, 2553; ขนิษฐา เจริญลาภ และคณะ, 2554; นวภัทร จิต

อรุณ, 255651) 

2. ดําเนินการพัฒนาตัวบงชี้การมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ําชุมชน จํานวน 16 ตัว โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ 

ดานการรักษา จํานวน 7 ตัว ดานการฟนฟู จํานวน 4 ตัว และดานการพัฒนา จํานวน 5 ตัว 

3. สรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยแบงเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอมูล เก่ียวกับสถานภาพของ

ผูตอบแบบสอบถาม และตอนท่ี 2 ขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน ซึ่งเปนมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ 

ตั้งแตระดับมากท่ีสุดถึงนอยท่ีสุด โดยทดสอบท้ังความเท่ียงตรงและความเช่ือมั่น กอนนําไปใชเก็บขอมูลจริงกับกลุมตัวอยาง 

4. เก็บรวบรวมขอมูล จากกลุมตัวอยางประชาชนในจังหวัดนนทบุรี จํานวน 3,120 คน ระหวางวันท่ี 1 ม.ค. – 31 

มี.ค. 2562  

5. วิเคราะหขอมูล โดยวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ดวยสถิติพรรณา ไดแก คาเฉลี่ย คา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน การแจกแจง ความถ่ี และวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน ดวย

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธและการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 

50.03) และท่ีเหลือเปนเพศหญิง (รอยละ 49.97) โดยมีอายุเฉลี่ย 36.65 ป อาศัยอยูในพ้ืนท่ีโดยเฉลี่ย 17.50 ป และมีรายได

ครอบครัวเฉลี่ยเดือนละ 25,634.15 บาท ซึ่งสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ 46.06) รองลงมาคือ ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. ระดับอนุปริญญา/ปวส. ระดับปริญญาโท ระดับประถมศึกษา ไมไดจบการศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน และระดับปริญญาเอก ตามลําดับ (รอยละ 15.96, 14.49, 10.83, 4.58, 3.81, 3.65 และ 0.61 

ตามลําดับ) สวนใหญรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับการอนุรักษแหลงนํ้าจากสื่อสิ่งพิมพ/บทความวิชาการ/หนังสือพิมพ มากท่ีสุด 

(รอยละ 43.37) รองลงมาคือ จากเจาหนาท่ีรัฐ แผนพับ/คูมือเก่ียวกับการอนุรักษแหลงนํ้า ผูนําชุมชน เพ่ือน/ญาติ หอกระจาย

ขาว/วิทยุชุมชน อินเตอรเน็ต บอรดประกาศชุมชน และโทรทัศน ตามลําดับ (รอยละ 30.48, 22.47, 25.32, 23.30, 22.88, 

21.25, 19.13 และ 13.75 ตามลําดับ) ท้ังน้ี กลุมตัวอยางเคยเขารวมกิจกรรมรักษาแหลงนํ้ามากท่ีสุด (รอยละ 48.53) 

รองลงมาคือ กิจกรรมฟนฟูและกิจกรรมพัฒนาแหลงนํ้า ตามลําดับ (รอยละ 27.18 และ 23.17 ตามลําดับ) 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ําชุมชน  

2.1) ระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ําชุมชน พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมในภาพรวมอยูในระดับปาน

กลาง (Mean = 3.24, SD = 0.975) โดยดานการรักษามีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด (Mean = 3.43, SD = 0.906) รองลงมาคือ (Mean 

= 3.19, SD = 1.057) ดานการฟนฟู และดานการพัฒนา (Mean = 3.00, SD = 1.224) ตามลําดับ ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน 

ตัวบงชี้ 
คาเฉลี่ย 

(Mean) 

คาเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (SD) 

การแปล

ผล 
ลําดับ 

1. ดานการรักษา (PRE) 

1.1 การปลูกฝงใหสมาชิกในครอบครัวมีสวนรวมในการอนุรักษ

แหลงนํ้า (PRE1) 

1.2 การเปนตัวอยางท่ีดีในการปฏบัิติตามขอควรปฏิบัติของการ

อนุรักษแหลงนํ้าในชุมชน (PRE2) 

1.3 การมสีวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชในชุมชนและใชนํ้าใหมี

ประโยชนสูงสุด (PRE3) 

1.4 การมสีวนรวมในการดูแล เฝาระวังและรักษาแหลงนํ้าชุมชน 

(PRE4) 

1.5 การศึกษาหาความรูดานการอนุรักษแหลงนํ้า (PRE5) 

1.6 การแจงใหเจาหนาท่ีทราบปญหาท่ีเกิดข้ึนในแหลงนํ้า 

(PRE6) 

1.7 การแนะนํา/ตักเตือน/หามปราม สมาชิกในชุมชนใหปฏิบัติ

ตามขอควรปฏิบัติในการอนุรักษแหลงนํ้า (PRE7) 

3.43 

3.44 

 

3.48 

 

3.22 

 

3.48 

 

3.56 

3.61 

 

3.26 

0.906 

1.181 

 

1.105 

 

1.257 

 

1.029 

 

1.023 

0.972 

 

1.248 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

1 

5 

 

4 

 

7 

 

3 

 

2 

1 

 

6 

2. ดานการฟนฟู (REC) 

2.1 การบําบัดนํ้าเสียข้ันตนกอนท่ีจะระบายลงสูแหลงรับนํ้าท้ิง 

(REC1) 

2.2 การมสีวนรวมในการปรับปรุงสภาพแหลงนํ้า เชน การขุด

ลอกคูคลอง และการกําจดัวัชพืช (REC2) 

2.3 การเขารวมกิจกรรมฟนฟูแหลงนํ้ารวมกับสมาชิกในชุมชน 

(REC3) 

2.4 การรวมกันหาแนวทาง ฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน (REC4) 

3.19 

3.09 

 

3.43 

 

3.15 

 

3.11 

1.057 

1.300 

 

1.072 

 

1.194 

 

1.226 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

2 

4 

 

1 

 

2 

 

3 

3. ดานการพัฒนา (DEV) 

3.1 การรวมกันพัฒนาแหลงนํ้าและบริเวณพ้ืนท่ีใกลเคียง 

(DEV1) 

3.00 

3.00 

 

1.224 

1.330 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

3 

2 
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ตัวบงชี้ 
คาเฉลี่ย 

(Mean) 

คาเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (SD) 

การแปล

ผล 
ลําดับ 

3.2 การมสีวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุรักษแหลง

นํ้าชุมชน (DEV2) 

3.3 การรวมบริจาคทรัพยสินเพ่ือนพัฒนาแหลงนํ้าชุมชน 

(DEV3) 

3.4 การมสีวนรวมในการวางแผนพัฒนาแหลงนํ้า (DEV4) 

3.5 การรวมกันสํารวจแหลงนํ้าชุมชนแหลงใหม (DEV5) 

3.00 

 

3.12 

 

2.98 

2.90 

1.333 

 

1.236 

 

1.308 

1.703 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

3 

 

1 

 

4 

5 

ภาพรวม 3.24 0.975 ปานกลาง - 

 

2.2) ลําดับความสําคัญของปจจัยดานการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ําชุมชน เมื่อนําขอมูลมาวิเคราะห

สหสัมพันธ พบวา ตัวบงช้ีสวนใหญมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีคา Kaiser-Meyer-Olkin 

Measure of Sampling Adequacy (KMO) เทากับ .966 และคา Bartlett's Test of Sphericity เทากับ 45,711.503 ซึ่ง

สามารถวิเคราะหองคประกอบได และเมื่อนําขอมูลมาวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง พบวา โมเดลมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษเปนอยางดี ดังภาพท่ี 1 และตารางท่ี 2 
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 χ2= 67.11 (df = 50, p = .053), GFI = .996, 

AGFI = .989, CFI = .999, SRMR = .007, RMSEA = .013 

 

หมายเหตุ : * p < .05, ** p < .01 

 

ภาพท่ี 1 โมเดลการวัดการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน (WRCP) 

 

  

PRE2 

PRE3 

PRE4 

PRE5 

PRE6 

PRE7 

REC1 

REC2 

REC3 

PRE1 

REC4 

DEV1 

DEV2 

DEV3 

PRE 

REC 

WRCP 

1.052** 

0.976** 

1.067** 

0.781** 

0.758** 

0.625** 

0.997** 

0.859** 

0.828** 

0.869** 

0.863** 

0.888** 

0.233 

0.948** 

0.957** 

0.271 

0.238 

0.454 

0.481 

0.594 

0.296 

0.262 

0.314 

0.246 

0.255 

0.939** 

0.211 

0.896** 
0.197 

DEV 0.862** 0.258 

0.848** 
DEV4 

0.660** 
0.281 

DEV5 0.563 
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ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง ตัวบงช้ีการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนในจังหวัด

นนทบุร ี(n=3,120) 

ปจจัย/ตัวบงชี ้ รหัส 
น้ําหนักปจจัย 

ลําดับ 
b B SE t R2 

1.  ดานการรักษาแหลงน้ําชุมชน  PRE 0.997 0.948 0.022 45.904*

* 

0.898 3 

1.1  การปลูกฝงใหสมาชิกในครอบครัวม ี

สวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้า 

PRE1 1.00 1.052 - - 0.767 2 

1.2  การเปนตัวอยางท่ีดีในการปฏิบัติตาม 

ขอควรปฏิบัติของการอนุรักษแหลงนํ้า 

ในชุมชน 

PRE2 0.927 0.976 0.016 57.679*

* 

0.729 4 

1.3  การมสีวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชใน

ชุมชนและใชนํ้าใหมีประโยชนสูงสดุ 

PRE3 1.014 1.067 0.019 52.536*

* 

0.762 1 

1.4  การมสีวนรวมในการดูแล เฝาระวังและ

รักษาแหลงนํ้าชุมชน 

PRE4 0.742 0.781 0.019 39.911*

* 

0.546 5 

1.5  การศึกษาหาความรูดานการอนุรักษ 

แหลงนํ้า 

PRE5 0.721 0.758 0.018 39.256*

* 

0.519 6 

1.6  การแจงใหเจาหนาท่ีทราบปญหาท่ีเกิดข้ึน

ในแหลงนํ้า 

PRE6 0.594 0.625 0.018 32.497*

* 

0.406 7 

1.7  การแนะนํา/ตักเตือน/หามปราม สมาชิก

ในชุมชนใหปฏิบัติตามขอควรปฏบัิติในการ

อนุรักษแหลงนํ้า 

PRE7 0.948 0.997 0.022 43.116*

* 

0.704 3 

หมายเหตุ : * p < .05, ** p < .01 
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ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง ตัวบงช้ีการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนในจังหวัด

นนทบุร ี(n=3,120) (ตอ) 

ปจจัย/ตัวบงชี ้ รหัส 
น้ําหนักปจจัย 

ลําดับ 
b B SE t R2 

2.  ดานการฟนฟูแหลงน้ําชุมชน  REC 1.019 0.957 0.022 45.853*

* 

0.916 1 

2.1  การบําบัดนํ้าเสยีข้ันตนกอนท่ีจะระบาย 

ลงสูแหลงรับนํ้าท้ิง 

REC1 1.000 0.859 - - 0.738 3 

2.2  การมสีวนรวมในการปรับปรงุสภาพแหลง

นํ้า  

REC 2 0.859 0.828 0.018 48.350*

* 

0.686 4 

2.3  การเขารวมกิจกรรมฟนฟูแหลงนํ้า 

รวมกับสมาชิกในชุมชน 

REC 3 0.946 0.869 0.018 52.695*

* 

0.754 1 

2.4  การรวมกันหาแนวทางฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน REC 4 0.960 0.863 0.020 48.934*

* 

0.745 2 

3.  ดานการพัฒนาแหลงน้ําชุมชน  DEV 1.032 0.939 0.022 46.737*

* 

0.882 2 

3.1  การรวมกันพัฒนาแหลงนํ้าและบรเิวณ

พ้ืนท่ีใกลเคียง 

DEV1 1.000 0.888 - - 0.789 2 

3.2  การมสีวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัต ิ

ในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน 

DEV2 1.022 0.896 0.012 65.722*

* 

0.803 1 

3.3  การรวมบริจาคทรัพยสินเพ่ือพัฒนา 

แหลงนํ้าชุมชน 

DEV3 0.937 0.862 0.018 50.977*

* 

0.742 3 

3.4  การมสีวนรวมในการวางแผนพัฒนา 

แหลงนํ้า 

DEV4 0.965 0.848 0.019 51.830*

* 

0.719 4 

3.5  การรวมกันสํารวจแหลงนํ้าชุมชน 

แหลงใหม 

DEV5 1.075 0.660 0.031 35.141*

* 

0.435 5 

หมายเหตุ : * p < .05, ** p < .01 

เมื่อพิจารณาคานํ้าหนักปจจัยมาตรฐาน พบวา ปจจัยดานการฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน มีคานํ้าหนักปจจัยมาตรฐาน

สูงสุด รองลงมา คือ ดานการพัฒนา และดานการรักษาแหลงนํ้าชุมชน ตามลําดับ และหากพิจารณาเปนรายดาน พบวา ใน

ดานการฟนฟูแหลงนํ้าชุมชนน้ัน ตัวบงช้ีการเขารวมกิจกรรมฟนฟูแหลงนํ้ารวมกับสมาชิกในชุมชน มีคานํ้าหนักปจจัยมาตรฐาน
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สูงสุด สวนในดานการพัฒนาแหลงนํ้าชุมชนน้ัน ตัวบงช้ีการมีสวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน มี

คานํ้าหนักปจจัยมาตรฐานสูงสุด และในดานการรักษาแหลงนํ้าชุมชนน้ัน ตัวบงช้ีการมีสวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชในชุมชน

และใชนํ้าใหมีประโยชนสูงสุด มีคานํ้าหนักปจจัยมาตรฐานสูงสุด 

2.3) แนวทางในการเสริมสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ําชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 

จากลําดับความสําคัญของปจจัยดานการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน พบวา ควรสงเสริมการมีสวนรวมในในการ

อนุรักษแหลงนํ้าชุมชน โดยใหความสําคัญกับการพัฒนาแหลงนํ้าชุมชน ในการมีสวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุรกัษ

แหลงนํ้าชุมชน เปนลําดับแรก รองลงมาคือ การฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน ในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูแหลงนํ้ารวมกับสมาชิกใน

ชุมชน และการรักษาแหลงนํ้าชุมชน ในการมีสวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชในชุมชนและใชนํ้าใหมีประโยชนสูงสุด ตามลําดับ 

 

อภิปรายผล 

ผลวิจัยระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน ทําใหทราบวา ประชาชนในจังหวัดนนทบุรีมีสวนรวมใน

การอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนอยูในระดับปานกลาง ท้ังในดานการรักษา การฟนฟู และการพัฒนา และเมื่อศึกษาลําดับ

ความสําคัญของปจจัยดานการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน พบวา ประชาชนในจังหวัดนนทบุรีใหความสําคัญดาน

การฟนฟูแหลงนํ้าชุมชนมากท่ีสุด และใหความสําคัญดานการพัฒนา และการรักษา เปนอันดับรองลงมา ตามลําดับ ท้ังน้ี จาก

การสัมภาษณขอมูลเชิงลึกจากประชาชนในพ้ืนท่ีเพ่ิมเติม ทําใหทราบวา สาเหตุท่ีประชาชนในจังหวัดนนทบุรีมีสวนรวมในการ

อนุรักษแหลงนํ้าชุมชนอยูในระดับปานกลางเน่ืองจากขาดการสงเสริมจากหนวยงานท่ีเก่ียวของในจังหวัดนนทบุรีเทาท่ีควร 

และมีความเห็นสอดคลองกับผลวิจัย 

ท้ังน้ี แนวทางในการเสริมสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรีน้ัน 

หนวยงานท่ีเก่ียวของควรใหความสําคัญดานการฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน โดยเนนการมีสวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุ

รักษแหลงนํ้าชุมชน รวมกับการสรางความรวมมือในการหาแนวทางฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน การบําบัดนํ้าเสียข้ันตนกอนท่ีจะ

ระบายลงสูแหลงรับนํ้าท้ิง และการมีสวนรวมในการปรับปรุงสภาพแหลงนํ้า เปนตน สวนในดานการพัฒนาแหลงนํ้าชุมชนน้ัน 

หนวยงานท่ีเก่ียวของควรเนนสนับสนุนการมีสวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน รวมกับการสราง

ความรวมมือในการพัฒนาแหลงนํ้าและบริเวณพ้ืนท่ีใกลเคียง การหาแหลงทุนเพ่ือพัฒนาแหลงนํ้าชุมชน การมีสวนรวมในการ

วางแผนพัฒนาแหลงนํ้า และการรวมกันสํารวจแหลงนํ้าชุมชนแหลงใหม เปนตน นอกจากน้ีหนวยงานท่ีเก่ียวของยังควรให

ความสําคัญดานการรักษาแหลงนํ้าชุมชน โดยเนนการมีสวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชในชุมชนและใชนํ้าใหมีประโยชนสูงสุด 

รวมกับรณรงคใหเกิดการปลูกฝงใหสมาชิกในครอบครัวมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้า การแนะนํา/ตักเตือน/หามปราม 

สมาชิกในชุมชนใหปฏิบัติตามขอควรปฏิบัติในการอนุรักษแหลงนํ้า การเปนตัวอยางท่ีดีในการปฏิบัติตามขอควรปฏิบัติของการ

อนุรักษแหลงนํ้าในชุมชน การมีสวนรวมในการดูแล เฝาระวังและรักษาแหลงนํ้าชุมชน การศึกษาหาความรูดานการอนุรักษ

แหลงนํ้า และการสรางชองทางรับฟงปญหาท่ีเกิดข้ึนในแหลงนํ้า เปนตน 

 

บทสรุป 

1. การมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดย

ดานการรักษามีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด รองลงมาคือ ดานการฟนฟู และดานการพัฒนา ตามลําดับ 

2. ประชาชนในจังหวัดนนทบุรีใหความสําคัญกับการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนดานการฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน

มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดานการพัฒนา และดานการรักษาแหลงนํ้าชุมชน ตามลําดับ  
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3. ควรสงเสริมการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี โดยใหความสําคัญกับการ

ฟนฟูแหลงนํ้าชุมชน ในการเขารวมกิจกรรมฟนฟูแหลงนํ้ารวมกับสมาชิกในชุมชน เปนลําดับแรก จากน้ันควรสงเสริมการ

พัฒนาแหลงนํ้าชุมชน ในการมีสวนรวมในการกําหนดขอปฏิบัติในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชน อีกท้ังยังควรสงเสริมการรักษา

แหลงนํ้าชุมชน ในการมีสวนรวมในการจัดสรรนํ้าเพ่ือใชในชุมชนและใชนํ้าใหมีประโยชนสูงสุด เพ่ือใหเกิดผลลัพธสูงสุดตาม

การใหความสําคัญของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

หนวยงานท่ีเก่ียวของในจังหวัดนนทบุรี ควรรวมกันสงเสริมการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนใน

จังหวัดนนทบุรีใหมากข้ึน โดยพิจารณาสภาพปจจุบันของการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าชุมชนของประชาชนวาอยูใน

ระดับปานกลาง จากน้ันรวมกันสงเสริมการมีสวนรวมโดยเนนใหความสําคัญกับปจจัยดานการฟนฟูแหลงนํ้าชุมชนเปนอันดับ

แรก ๆ รวมกับปจจัยดานการพัฒนาและดานการรักษา เพ่ือใหเกิดผลลัพธสูงสุด 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

การวิจัยครั้งตอไป อาจนําแนวทางการวิจัยน้ีไปประยุกตใชกับพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ โดยอาจวิเคราะหองคประกอบแบบพหุกลุม 
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Mining Industrial Landscape, Heritage Value and Tourism Opportunity: Focus 
on Lampang’s Mae Moh Mine and Communities in its Neighborhood 
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Abstract 

 This study investigates potential of reuse of the mining heritage in Mae Moh Mine, Lampang 
Province for tourism and recreation purpose. The study surveyed built and cultural heritage of mining, 
assessed its values, and utilized in-depth interview and focus group discussions with key informant groups. 
Mining heritage could be viewed as new to Thailand and seems contradictory in the feeling when proposing 
it with tourism. Nevertheless, international example practices of reuses and transformation of former mines 
and factories could settle some initial ideas for Thailand, in particular for the case of Lampang Mae Moh 
Mine. The study pointed out significance of alternative approach for the tourism industry of Lampang, while 
conservation of the industrial heritage should also be taken into account due to the fact that this type of 
heritage is at risk of disappearing. Finally, this study suggested potential approach for future consideration.    
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Introduction 
 Mining is considered one of the main components in the field of the industrial heritage.  Former 
and working mines have potential to be sustainably developed as tourist attraction and recreational park 
because of their prominent significance in geological and historical value, and industrial technological 
advancement. Different layers of mines seen as huge mining landscapes show different stages of working, 
which in turn, reveal the fact of how much humanity has needed, consumed and relied on natural resource. 
Mining landscape is thus considered an interaction between humanity and earth, workers and grandness of 
machines.  Tourism and recreation depend so much today with creativity and innovation.  It is challenging 
to develop a mine as a tourist offer by utilizing its grandness of working objects, machines and landscapes; 
transforming it into ‘ physical objects of attention’ (Amano, 2016).  It becomes significant as a resource for 
creating and developing new branches of industrial heritage related tourism. Mining, especially coal mining 
activities as part of power plant, has been perceived as dangerous or environmentally hazardous industry. 
In this case, tourism, if applied, can take part in helping residents who live nearby feel safer about the 
industrial activities by disseminating knowledge on power production and present friendly and risk- free 
character of its activities (Boros, Martin, and Pal, 2013), apart from responsible practice of the mine itself. 
There is a growing appreciation of the physical beauty of mining landscapes, alongside recognition of ‘their 
historical and cultural significance’ (Cole, 2004, in Frew, 2011, p. 73).  In the case of Kojo Moe (Factory 
Infatuation), Japanese tourists appreciated its industrial facilities not because of their past but more because 
of their aesthetic value; according to Japanese industrial tourists, the plants and factories are beautiful 
(Boros, Martin, and Pal, 2013).  Improvement of built landscape is very important in shaping or influencing 
visitors’  view and interest.  With the idea to create fascination with factories and imagination that sites of 
industrial facilities are ‘simulacra of futuristic urban technoscape’, the industrial factories become the 
subject of appreciation among visitors (Amano, 2016).  What it brought about is fundamental changes in 
people’s cognition about the physical presence of factories in social space.  
 A notable point regarding transformation of old mine sites for recreational purpose concerns the 
most common and fundamental problem of mining industry; that are the extensiveness of a given area, 
especially in the case of open-cast mining, and other environmental risks. Thus, turning old mine sites for 
new use, such as recreational use, has a goal of restoring the environmental and aesthetic functions, which 
potentially contributes to restore the economy of the areas surrounding the mine (Jelen, 2018). Another 
point is that mining can be recognized as the heritage due to its historical, cultural and technological values 
developed or achieved for and cultivated from human activities of discovering, extracting, mining and using 
natural resources (in this case, coal), which have left human’s cultural traces, knowledge and wisdom of 
the past behind. These can be learned from many remnants left from mining activities. Given this, 
restoration of old mining sites takes into account preservation of remnants of previous mining, both material 
artefacts and buildings and the non-material components. Jelen (ibid) proposed a representation approach 
of recreating former mining site into an attraction in the realm of cultural tourism, not just presenting 
through museum form as frequently seen, but rather grasping the individuality and specific ‘genius loci’ or 
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authentic identities of the mining heritage sites and reusing mine landscape and machinery formerly used, 
for heritage interpretation, as well as using real former miners to tell mining stories or recounting their own 
experiences to visitors.  
 The study of the mining heritage in the case of the Jáchymovsko area, Ore Mountains in the 
Bohemian region of Czech Republic discusses different approaches of mining heritage identification and 
interpretation, which highlights the content of the complex of mining heritage and the significance of its 
individual features (Jelen & Kučera, 2017). The study addresses an importance of processes, values and 
stakeholders involvement to be provided to aid in recognition, management and interpretation of the 
mining heritage. Its mining heritage representation was started by an establishment of the Royal Mint 
Museum, and later the expansion has been gradually emerged through a linkage with miners’ associations, 
music groups, miners’ descendants, and other local citizens and municipality. New museums and nature 
trails were later built in the area. The study deliberates that local mining heritage can be diversely 
interpreted in ways that promote the contemporary living of people in the neighborhood, and not only 
immovable objects such as buildings and anthropogenic interventions in the landscape such as ponds, 
waterways, spoil heaps, but also local celebrations and traditions can form parts of this. Potential of mining 
heritage tourism can be proved by an increasing attention and establishment of international associations 
and networks to promote values of the industrial heritage, which includes the mining industry’s glory and 
fall from the past centuries. According to the UNESCO World Heritage Site, there are 31 old mining sites 
around the world inscribed as the World Heritage Properties, and another 142 on the Tentative List. This 
has convinced how much significant of old mine sites as the heritage that should be preserved; in which 
tourism can be a potential tool.  
 Mae Moh Mine in Mae Moh District, Lampang Province is the largest Lignite Coal Mine of Thailand. 
In 1917 (B.E. 2460) during King Rama 6th, Phra Chao Boromwongse Kromma PhraKamphaengphet Akarayothin, 
at that time was appointed as the Director-General of the Royal State Railway of Siam (RSR). He commanded 
that the forestry land of the Siam must be preserved and therefore it was necessary to seek other sources 
of power to replace wood for fuelling the Siam’ s steam locomotives.  By his command, Mr.  MG.  Boyer a 
French expert during that time was hired to serve in the survey of the Siam’ s natural sources of energy 
during the beginning phase.  During 1921-  1923 (B.E.  2464-  2466) , Mr.  Wallace Lee, an American surveyor 
expert was hired for this operation.  The survey reported there was a lignite coal source in Mae Moh, 
Lampang Province and in Klong Kanan, Krabi Province.  Mae Moh Mine is the largest lignite mine in the 
country.  It has been in operation since the reign of King Rama VII, when the king sent a memo dated 
February 16, 1927 to Chao Phraya Pholthep to reserve the mine for state operation instead of private 
concession.  Mae Moh Mine showcases outstanding character in terms of geological and industrial 
development through time, therefore possessing high significance of both natural and built landscape. A 
question towards this was how this landscape could be adaptively and sustainably reused to leverage its 
value while also preserving this type of heritage in a more inclusive approach.  
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 This study aimed to investigate potential of Mae Moh Mine in Lampang, its landscape, and former 
mining- related machinery as the industrial heritage, for future transformation into tourist place. There are 
outstanding international cases of transforming former mine lands and machinery into tourism and 
recreational sites offering alternative tourist activities and experiences, while integrating cultural activities of 
communities nearby. The study surveyed components of mining heritage of Mae Moh Mine, identified key 
values, features or qualities of the mining culture as the industrial heritage, and suggested alternative 
approach of tourism based on this heritage by reviewing some international practices. Limitations for further 
development were also addressed.  
 
Objectives 

1. To survey components of mining heritage of Mae Moh Mine. 
2. To identify key values, features or qualities of the mining as the industrial heritage. 
3. To find out alternative approach of tourism based on the mining heritage. 

 
Expected Benefits 

1. Inventory of main components of the mining industrial heritage of Mae Moh Mine 
2. Opportunity for alternative tourism approach based on mining heritage 

 
Research Methodology 
 This research utilized the qualitative method in collecting the data. Documentary research was first 
conducted. Then, fieldworks for physical recording and documenting, and assessment of significance and 
value were carried out. Fieldworks for physical recording, documenting and assessing the significance 
applied the process of industrial heritage analysis based on the Nizhny Tagil Charter (The Nizhny Tagil 
Charter for the Industrial Heritage, 2003) and the Burra Charter (The Burra Charter, 2013) which was also 
applicably used by Pearson and McGowan in assessing the heritage value of the industrial heritage in the 
case of former mining sites (Ahmad & Jones, 2013). The in-depth interviews were carried out with 3 divisions 
of Mae Moh Mine and Electricity Generating Plant, under Electricity Generating Authority of Thailand (EGAT), 
including Civil and Mine Reclamation Division, Community Affairs Division and Sports, Leisure and Recreation 
Group. Two key informants from the Civil and Mine Reclamation Division are in charge of mine rehabilitation 
works. The Community Affairs Division includes 2 key informants who work on the part of community 
communication and corporate social responsibility planning, and another 2 key informants are from the 
Sports, Leisure and Recreation Group. The interviews were conducted to gather the content of the mining 
heritage and their points of view towards development potential by adaptive reuse of the mining heritage, 
including limitations that may be felt. Furthermore, the focus group discussions were conducted with local 
communities, in which 11 representatives were from Moh Luang Community, and 20 representatives were 
from Baan Mai Na Kham Community, to acquire their perception and recollection on the industrial and 
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mining heritage and opinions on cultural and tourism development that help connect the mine and the 
communities. 
 
Results 
Components of the Mining Heritage and Physical Description of Mae Moh Mine 
 Mae Moh Mine is the open pit mine with a total mining area of 9,260 acres and external dumping 
area of 10,240 acres. The mine can be separated into the main functional areas as in Figure 1, including 
mining zone, slag heap zone, energy generator or power station zone, reservoirs, office and machine 
maintenance zone, residential zone, and tourism and recreational zone.  The power station zone is 
connected with a reservoir.  The older part of the mine includes the old mine pit no longer operated and 
the 1st, 2nd and 3rd energy generators.  This vast site situates in the natural setting that connects with 
tributaries, forest plantations, and villages located in Mae Moh Basin with the backdrop of limestone 
mountain. The massive zone with industrial buildings, facilities and machines represent the industrial 
landscape of this site.  The location of Mae Moh Mine is connected to Mae Moh Railway Station, which is 
also considered a highly significant industrial heritage these days. Driving through the entrance of the mine 
sees the long old conveyor belt which once transported the coal from the mine to the power station zone. 
In the functioning zone, there are 13 power plant units; no.  1-  13.  Unit no.  1-3 were decommissioned in 
2003 due to decline in production capacity, while unit no. 4-13 still are under the operation with different 
levels of production capacity.  The reservoirs around the mine include Mae Kham Reservoir, Houy Ped 
Reservoir, and Houy King Reservoir.  There also are other zones outside the mine such as Mae Moh EGAT 
College of Technology and Management and some other offices that serve technical and educational 
supports. 
 The tourism and recreational zone includes the botanical garden and the slider playground area, 
the recreation and club house and golf course, the Mexican sunflower field with scenic point, and the 
museum and the outdoor machine display area.  The botanical garden at the northeast of the mine is a 
reclaimed area, transformed from dumping area to be a public park decorated with beautiful plants and 
unused truck wheels, from which visitors can see the mine landscape and the working machine from the 
scenic tower.  There is the monument of King Rama 7th built to commemorate His Majesty’ s command to 
reserve this land for coal mining.  This area also is the spot where the famous and fun slider playground is 
located.  This park was formed by landfilling with soil and coal waste from coal mining activity, and then 
was covered with grass to create a new recreation area.  The Mexican sunflower field at the north of the 
mine is the high hill from which the mine landscape and the reservoir adjacent to the mine can be viewed. 
At the top of the hill, there is the horticulture exposition for His Majesty the King.  Seen from the museum 
building there is a shelter- belt of pine trees planted along the edge of the mine to filter dirt from the open 
pit mining operation.  

 The museum is the highlight of the tourism and recreational zone, giving knowledge about the 
geology of mine environment, the history of the mine, and electricity production technology with 3D 
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technology. The museum starts with the first section with a two-minute video introducing “Little Lignite”, 
an animation character as a mascot representing Mae Moh mining works. The next room is the history of 
the king and the establishment of the mine, where visitors are presented a five- minute video about the 
king and Thai constitutions.  A part of the wall is made from glass for visitors to view the distant mine with 
mountainous background. There is also the king’s hand-written memo sent to Chao Phraya Pholthep about 
reserving the mine for state use. The next section is entirely concerned with geology using a 12-minute 3D 
movie about the birth of the planet earth, all the successive ages and evolution of living organism.  Then, 
visitors are taken to the next room that exhibits the ecology and animal and plant fossils in those ages. The 
next room displays stone layers, geological structures and lignite from the mine with specimens of the 
substance of different qualities. On the other side of this room is a small section that displays the Mae Moh 
Mine and Electricity Plant, with a short video demonstrating how lignite is processed.  The last room is the 
3D theater explaining how this mine is significant and the brief operation of mining. A wooden bridge at the 
back leads visitors to a scenic point where they can view below an excavator, a conveying belt and huge 
machines displayed on a green lawn, with the actual mine located in the mountains some distance away. 
The residential zone functions to welcome overnight visitors, providing bungalow and hotel rooms, and 18- 
holes golf course.  
 
Key Values, Features or Qualities of the Mining as the Industrial Heritage  
 Historical value: History of Mae Moh Mine is associated with the Siam’ s royal command for the 
use of the mine land for national development during the time the country was in high demand of national 
social and economic development.  As Mae Moh Mine with its large landscape that occupies many older 
villages settled before its establishment long time ago, and natural settings, the mine’ s significance is 
therefore a contradiction and it is significantly a driver to changes of actions in environmental and social 
dimensions. In the transition where Thailand has been exploring alternative sources of energy for national 
electricity and water supply consumption, Mae Moh Mine has thereafter been in both a “ black and white 
remark” ; the source of environmental unfriendliness and the source of needed energy. Historically, 
regardless of the image and discourse of environmental problem that derived, Mae Moh Mine shares the 
history of Lampang during its transition of town change. The historical value of Mae Moh Mine is embedded 
in the geological character of Lampang 
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Social value: Mae Moh Mine has been with Lampang for decades. It has passed many social events, 

confronting local people living in proximity. To serve the nation’s needs of natural resources for mass 

consumption of electricity supply, we could not ignore the past story of people who had lived in the mining 

area being asked for move out, as well as high environmental cost in order to benefit nationwide. There 

was a story of local people who had to move out as the areas were found to be a source of lignite coals 

for national development. These people sacrificed the lands for the nation. This reflects social value of the 

mine and its people, who in this generation see the mine as their heritage; the value concerns its mark in 

the memories of local people in its existence as the source of mining operation with an inconvenient truth 

to accept. Mae Moh Mine has been on track of finding solutions to the environmental problems which 

inevitably occur from the production, as well as helping the communities around the mine through its 

corporate social responsibility (CSR) activities and offering various jobs for the locals to work in the mine, 

making the people’s living quality very much better. There are more infrastructure developments and 

community product development programs including some extents of tourism and homestay program, as 

well as the landscape improvement of the district.   

 

Scenic Tower 

Tourism and Recreational Zone 

(Museum and old mining machines 

display yard) 
Golf Course 

Botanical Garden 

Baan Chaiyapruek 
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Figure 1: Landscape and zones of Mae Moh Mine 
From Google Earth 
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Industrial value: The industrial value of Mae Moh Mine is represented by its industrial character, 
which the researcher would like to describe by the aspects of machines and trucks and structural integrity. 
Huge- size trucks and machines amaze us by their size. According to the data acquired from the researcher’s 
survey, most old machines had been used for more than 20 years and were manufactured in Germany, 
United States of America, Japan and Australia.  They are still in good condition despite their lengths of age 
and use time.  This marks the quality of materials used in industrial manufacture in the past, with an 
emphasis on the long age of the mining operation of Thailand. The structural integrity of the industrial value 
can be divided into visual integrity and functional integrity.  In terms of visual integrity, the vast area of the 
mine puts on view the spectacle of the vast landscape of the mining site that connects with forests, streams 
and reservoir.  The view of the mine landscape is enhanced with the tall, protruding 10 power plants 
decorating the landscape. The functional integrity of the mine landscape can be perceived from the physical 
continuity of both the geological character, mountains and the mine itself. The landscape shows the rurality 
of the site that incorporates a mix of agricultural and industry.  Economically, the site reflects how the 
geological resources that had been developed during a long course of time have influenced local character 
and cultural context:  the way people earn their living and the provincial industries, to the national scale 
represented by the extensive use of coal for producing electricity for people nationwide. Within the site, it 
shows the functional integrity especially when we emphasize the fact that it still operates as the national 
electric power plant.  The site has been used heavily for producing the electricity supply to the nation. 
Being the non-  renewable resource, the site is also prone to a shortage of lignite within approximately 50 
years.  

Geological value: Mae Moh mining landscape can be viewed as the evolved landscape, which has 
evolved as a result of economic activity, and has direct association with natural environment. In this case, 
it is about the geology of the coal land. Evolved landscape is divided into 2 types: relic (or fossil) landscape 
and continuing landscape (Douet, 2012, p. 49-50). Mae Moh mining landscape represents both types. It has 
the significance in terms of the source of natural coal by the formation of fossiliferous beds and the 
coalification process. It has been resting under the earth for long course of time until humans have 
discovered it. Mae Moh represents the most extensive landscape of coal deposits with the Paleogene -
Neogene sediments being preserved.  The basin is dominated by massive mudstone, sandy clay, shale and 
coal beds laid down during the Paleogene period 66.5 to 1.6 million years ago. The Mae Moh Basin contains 
the largest coal deposit in Thailand extended to the 16. 5 kilometers in length and 9 kilometers in weight. 
A geological study reported that the stratigraphy was divided into three formations: (1) the Huai King 
Formation, with the conglomerate of sand, silty sand, and clay with a thin layer of coal, lignite, up to 320 
meters thick; (2) the Na Khaem Formation alternations between a series of massive claystone and lignite 
layers indicating lake and swamp environments alternately, 420 meters thick; and (3) the Huai Luang 
Formation, which appears to be a red bed formation comprising claystone, silty claystone indicating fluvial 
environments, up to 400 meters thick (Sepulchre, 2010; Wickanet, 2005). The mine area also is the land 
which formed the thickest bed in the world of ancestral fresh water molluscan fossil (Department of Mineral 
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Resources). The south of Mae Moh Basin is dominated by rolling hill terrain and some short mountains of 
Pleistocene basaltic flows with some distinctive forms of ancient volcanic craters. The two examples are 
Doi Pha Khok Champa Daed and Doi Pha Khok Hin Fu, resting from one another between 2 kilometers. 

Aesthetic value: Picturesquely, Mae Moh Mine through human gazes can also be defined as a 
continuing landscape. The mine visualizes the panoramic scenes that are so continuing. The ideology 
explaining strong, undeniable and reciprocal relationships between humanity and nature emphasizes, as 
Thomas, Sim and Poulton (2001) (in Satherley, 2005) stated, that the boundaries between natural and 
cultural landscape are so blurred. These boundaries are so blurred that separation of these two landscapes 
is nigh impossible and that of the so- called ‘natural’ landscape that remains, many have become 
dependent on humans for their survival. Reading the phrase ‘for their survival’, this conveys to us a 
significant message that ‘it is the survival of both the given natural landscapes and humans’. ‘Heritage’ is 
human construct- associated as it is with human memories and narratives. Thereafter we could feel right 
to say that the cultural landscape heritage exists to serve human ways to feeling and narrating ‘aesthetics’ 
of the past, as well as when individual at that moment, is gazing at and spiritually is being deep into the 
landscape (or the ‘land’).   
 
Alternative Approach of Tourism based on the Mining Heritage 

The in-depth interviews aimed to inquire into perspective of 6 key informants of Mae Moh Mine 
from Civil and Mine Reclamation Division, Community Affairs and Sports Division, and Leisure and Recreation 
group (Bike Club). The interviews cover aspects of current uses and plan for future uses of the mining 
landscape and assets, and opinions regarding tourism development based on the industrial heritage 
content. The main objective of mine landscape management is to return the used mine site and the waste 
such as fly ash and bottom ash from mining and electricity production, to more productivity during its 
approximately 50 year life span. Reclamation process typically begins while the active mining is still 
occurring. Therefore, mining and restoration through reclamation have been done continuously and 
progressively throughout the life of the mine (until the closure which is B.E. 2594 or 2051). Moreover, there 
is a plan for reclaiming the landscape with a landscape plan and design incorporating future uses with 
recreation and tourism. The fly ash and bottom ash dump sites will be reclaimed into park (eco-park). The 
structure at the power generating zone might be developed into alternative energy park and museum. 
Concerns are on high cost for adaptive reuse of the mine site and safety issue. All these activities require 
environmental impact assessment. Currently Mae Moh Mine (EGAT Mae Moh) has the Reclamation Master 
Plan. According to the Minerals Act B.E. 2060 (A.D. 2017) (developed from Minerals Act B.E. 2510) 
(Department of Primary Industries and Mines), one of the duties of a holder of a mineral exploration license 
shall comply as the following: “(8) to rehabilitate the mined area, during the mining and subsequent to the 
closure of the mine, in accordance with the plans on the rehabilitation, development, exploitation and 
surveillance of impacts on the environmental quality and public health as approved by the Minerals 
Committee”. 
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 To comply with the related law and regulation, the Reclamation Master Plan was formulated. 
The part that directly relates to this research is the End- Use Plan. There is a variety of possible end uses 
for mine sites. For Mae Moh Mine, 3 categories of uses have been planned and implemented to the mine 
site: (1) reforestation; (2) water storage (3) recreation. Specifically to the end-use plan for recreational 
purpose, 4 zones were mapped for this use with details as follows, with Figure 2 that exhibits the mine 
site and the 4 areas in the reclamation plan for future end use: (1) the area near the mine site on the 
northeast (N.E Dump) has been rehabilitated with park and forest concept (Suan Chalerm Phrakiet or 
Sunflower Park), and the area is near Mae Kham Reservoir (number 1 in Figure 2); (2) the mine waste 
dump area outside the mine site on the east, where today it is designed for natural playground slide, golf 
course and Botanical Park. The current museum is also located here (number 2 in Figure 2). The last two 
waste dump zones include the zone on the southwest and on the northwest: (1) the zone on the 
southwest (S.W Dump) is being used as another dump area from mining activity (number 3 in Figure 2); 
and (2) for the zone on the northwest (N.W Dump), there is no reclamation activity in terms of recreation 
yet (number 4 in Figure 2). However, both zones are in the reclamation plan established for future end 
use, which is landscaping with scenic point and parking area. 
  

Figure 2: The mine site and the four areas in the reclamation plan for future end use 
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Mae Moh Mine has its initial conceptual scope for the mine to be a learning site and a tourist 
attraction for learning about energies, especially alternative energies, and environment. A board of 
committee was appointed to conduct studies for potentialities and limitations. More elaborate and defined 
ideas for tourism and recreational activities will be highly appreciated for further planning and development. 
However, there are legal conditions in accordance with the Minerals Act B.E. 2560 (A.D. 2017), Royal Forest 
Department, and Department of Primary Industries and Mines, as well as regulations regarding rehabilitation 
and environmental impact assessment required by the Office of Natural Resources and Environmental 
Policy and Planning. The rehabilitation plan is for the mine site and special committee was formed. The 
post- mining use of electricity generation site is also in the plan, and a board of committee will be formed 
later. Recreation is one of the reclamation strategies of Mae Moh Mine. Turning an inactive mine site into a 
recreational park, or a public park is one of the compulsory activities (apart from other choices such as tree 
plantation) to satisfy the reclamation and rehabilitation category, but no tourism activity is mentioned. 
There is high potential to turn this area into a place for tourism and recreation use. The main points in this 
issue include approaches for how the mine, the power generation structure, workshops and offices, and 
ash dump sites may possibly be adaptively reused for tourism and recreational purposes. There have been 
studies of international practices for mines after their closures of operation. The vision so far is to possibly 
turn the mine into a lake for water sports (with high consideration of safety from toxic and underground 
water). Redesign of mine landscape is highly required. Around the mine site can be designed to be trails for 
biking, with tree plantation. As observed, the bike routes mainly offer countryside views and views around 
the reservoirs. Currently, every year there is an annual Mae Moh Festival, in which biking is a tradition as 
well. Bike trails within the mine are designed for bikers who join the event. Future development is of high 
potential. Moreover, unused machinery is valuable representing the heritage of industrialization. In mining 
industry, old aged machines no longer used are full of significance indicating length of their use and 
technology of the past. The interview also raised an issue of conservation for these unused machines, 
including structures at the power plant. However, many structures may possibly be removed (with 
consideration) as most of the land belongs to the Royal Forest Department. It is the requirement stated in 
the Mining Act about uses of national land property for mining industry, that after the closure of mining 
operation, the land must be rehabilitated; the structures and machines must be removed from the site. 
Some buildings may be remained such as offices and workshop buildings.  

The focus group discussions were also carried out with the communities nearby, especially the 
active ones in tourism and agricultural activities, which are Baan Mai Na Kham Community and Baan Moh 
Luang Community. The participants who attended the focus group discussions include 11 participants from 
Moh Luang Community, and 20 participants from Baan Mai Na Kham Community. These include the 
community heads, those who are local entrepreneurs, work in the agricultural sector, homestay and tourism 
and the community’s OTOP and other household product sector. The main purpose of the discussions was 
to acquire local people’s perception and recollection on ‘what is their heritage and how (industrial/ mining) 
heritage mean to them’, and their opinions on cultural and tourism development that help connect the 
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mine and the communities. The overall reflections of the discussions coincided with the fact that Mae Moh 
Mine is the key organization that has run many corporate social responsibility and community development 
activities to support the well- being of the communities in the neighborhood. Mae Moh Mine has brought 
local people to work mainly about maintenance and rehabilitation of the mine such as tree plantation. As 
well, Mae Moh Mine has the plan to motivate local people to learn more skills in the maintenance and 
rehabilitation work while mining is still in existence. From the focus group discussions, the representatives of 
both communities, generally they have similar memories about their living in the past before moving to the 
new land allotted by EGAT. Most recalled the rural and agricultural living in a kinship environment. They did 
rice farming and vegetable plantations and household domestication. The mental center of the people was 
the same ones such as school, village head and temples. However, the people of Baan Mai Na Kham recalled 
a public space with a huge tree in the middle at the intersection near the entrance to the mine. Yet, the 
evidence disappeared. The people of Baan Moh Luang rather emphasized on their old tradition called “Fabric 
Elephant Parade” (Figure 3) which has been practiced since their homeland was in the mine land. Today, this 
tradition is still practiced. The tradition has been practiced by the group of Ngiew or Tai Yai tribal people who 
migrated from Myanmar to settle along the Mae Moh stream or around Baan Moh Luang today in Mae Moh 
District. The belief behind this tradition associates with Doi Pha Chang (the natural shape looks like two 
elephants), the mountain believed to be sacred of Mae Moh people. Today, the mental center of the people 
today apart from temples and school, lies on a more political and administrative institution. What this means 
is that the villagers’ viewpoint and dependence is on established group and network with the mutual 
economic benefits sought, and appropriate public space is necessary for use. Therefore, their center includes 
the house of the village’s head, the village’s learning center and meeting hall where villagers of all ages meet, 
and the park for exercises. Baan Mai Na Kham has a place where youth gather to practice playing musical 
instrument, whereas Baan Moh Luang has a public hall where villagers gather to help arrange the village’s fairs 
and traditions. Baan Moh Luang has a City Shrine which people gives a great respect, and the wooden Main 
Hall (Figure 4) nearby which was once detached in order to move from the old homeland to the area at the 
present, and reassembled using these old woods. The Hall displays their Tai Yai ancestors and the cultural 
traditions of the village as to disseminate their identity. 
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When asking about their perception/ recollection on ‘what is their heritage and how (industrial/ 
mining) heritage mean to them’, most participants agreed that their general local traditions such as Songkran, 
Loi Krathong, folk entertainments and the village’s animistic rituals such as worshiping the village’s guardian/ 
territorial spirit connect with their heritage perception. They also mentioned that their ancestors and local 
scholars who had spiritual knowledge and wisdom are their heritage. Focusing on the industrial heritage, all 
participants expressed that the mine and the reservoirs were their heritage, as they stated that ‘The Mine has 
been with us very long time ago, before those buildings and machines’ (those buildings and machines refer 
to office buildings, plants and machines used in electricity production by EGAT, the author)’. This may imply 
that they are not quite certain whether the plant, buildings and machines are their heritage, but they rather 
feel connected with natural land and water. A more specific question was asked as in ‘how do they feel when 
seeing those industrial objects and plant buildings or when taking photo with them (i.e. huge vehicles)’. Most 

 

Figure 3: Fabric Elephant Parade 
From http://maemohlampang.blogspot.com/2011/08/blog-post.html 

 

 

Figure 4: The Wooden Main Hall 
The photo taken by the author 
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could explain about the grandness of vehicles and the structure of the electricity plant units, and related 
them to their pride in expressing this grandeur. Yet, the industrial landscape as they perceive is defined by 
hugeness, untidiness, loud noise, dust from industrial activities and transportation, unpleasant smell and 
vibration from industrial activities, abandonment of sites. Even though the participants could not say whether 
they felt of any aesthetics or beauty of the industrial landscape and objects, some of them related the mine 
landscape with the feeling of loneliness, nostalgia and a memoir to their old homeland, as well as associating 
the new (totally transformed) landscape of the mine with the old landscape they have remembered, as some 
expressed: ‘I feel lonely when I look at the mine’. ‘I miss the homeland’. ‘Once we passed the mine, we 
tried recognizing which part of the mine used to be our settled land in the past’. Furthermore, it seems that 
an amaze they have towards the mine landscape is the layers of the mine and activities that show movement 
in the mine. Also, there were people who felt that the reservoirs had a beautiful landscape and that they 
were the heritage of communities. Additionally, there was a memory about the time when the train was used 
for transporting coal to Bangkok in the past.  

In regards to potential of tourism development, whereas Baan Mai Na Kham seems to be active in 
making a vibrant economy on trades and agriculture, Baan Moh Luang is known more in terms of cultural 
tourism with a unique tradition of Fabric Elephant Parade. The focus group discussions revealed that Baan Mai 
Na Kham followed the King’s Philosophy of Sufficiency Economy through agriculture. The community head 
has also worked hard and successfully established a learning and career development center for the 
community members so that the members can be trained and have household work to do for earning. A 
trade center or market called SML Market was also developed with a determination of turning the community 
into a trade hub of Mae Moh District. Baan Moh Luang, the community located in the opposite side of Baan 
Mai Na Kham, has developed its tourism by using cultural and natural resources. The discussions of both 
communities on tourism potential based on the industrial heritage unveiled possibility in development and 
improvement of the mine landscapes and uses of old vehicles and machines as landscape decoration. The 
people of Baan Mai Na Kham said that they would like to see tourism activities and routes that connect 
potential villages, with a capability in attracting more regular visits of general tourists or visitors, apart from 
government groups who make official visits. A souvenir center, a visitor learning center and economic route 
of the village should also be set up. For Baan Moh Luang, the difference is that the community is more active 
in running the tourism. It joined the Community Tourism OTOP Nawat Withee Project (Nawat Withee means a 
combination of innovation and way of life). It also joined the project called Lampang Plai Tang Fan or Lampang 
Open House; the project is to promote and stimulate year- round tourism of Lampang through showcasing 
the provincial uniqueness in historical, cultural, agricultural dimensions, including crafts and innovation, which 
are considered ‘The Best of Lampang’. Baan Moh Luang has also run homestay with tour program. Additionally, 
both communities have vision of developing cultural routes and agro-tourism. 
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Discussion 
 The findings from the field survey of physical evidence of the mining heritage of Mae Moh Mine, 
the in-depth interviews with Mae Moh Mine’s key informants, and the focus group discussions with 
communities in the neighborhood of the mine contributed to suggestion on alternative tourism approach 
based on the industrial heritage. The study also referred to some outstanding international case studies 
where transformation of the industrial heritage into new purpose with conservation had been successfully 
developed, both in the Asian and European context. The findings led to the sum up of idea of mining 
heritage tourism potential within the area of Mae Moh Mine. The interview gave the summary idea of 
tourism and recreational potentialities falling into the following directions: 
1. Focusing on the architectural characters of huge structures of buildings and machines for visual scenic 

point and sightseeing 
2. Tourism and recreational activities that create connectivity of people to the old mine site and electricity 

power generation site. However, these require more discussions for possible ways for tourism activities 
due to high concern of degree of appropriateness of mine land character to be used for tourism and 
recreational activities, law and safety issues. 

3. Landscaping with green/ ecological and energy park concept 
4. Landscaping for bike routes that link areas in the mine complex with the areas outside 
5. Museums that narrate stories of old machines and vehicles associated with mining and transportation 
6. Design of site for events and fairs with the industrial heritage backdrop 

Taiwan and China are good example of how former industrial sites were transformed into tourist 
place and uses of machinery as landscape decoration. Beijing’s 798 Art Zone (Figure 5) applied an adaptive 
reuse approach. The factory was transformed with art concept as the name represents. It is notable that 
art was used as propaganda (propaganda art) in China (Beijing) with the open and presentation of the Factory 
No. 789 and other factories within the complex (Dekker, n.d.). One of the physical uniqueness of 798 Factory 
Complex is the group of industrial buildings in Bauhaus architectural style, very economic but functional, 
and thus appealing to Chinese urban planners who were faced with scarcity in the post-1949 era. The 
Taiwan case of applying the ecomuseum concept to Houtong Coal Mine Ecological Park (Figure 6), Daxi 
Wood Art Ecomuseum (Figure 7), Jingtong Mining Industry Museum, and Gold Museum (Figure 8) is also 
useful. The industrialization of Taiwan had been greatly boosted during the Japanese colonization for 50 
years, during 1895 - 1945. Under the Japanese occupation period, there had been several industrial 
productions in Taiwan under the Japanese monopoly business system, resulting in the majority of remaining 
industrial heritages such as sugar refineries, wineries, and mining industry (Hsiung Tsai, n.d.). To adaptively 
reuse these former industrial sites, there was an integration of the historical and cultural elements based 
on the historic industries (gold, coal mining and wood craft) with the natural characters of the sites, the 
local lifestyle, and the social process. This transformation was successful by the participatory process among 
public sector, local people and private sector; application of international principle of authenticity and 
integrity during the preservation; use of local manpower and visitor number control for preventing 
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degradation of the living environment or the quality of life (Hui Liu and Jaan Lee, 2015). In the case of 
Houtong Coal Mine Ecological Park, the implementation for some mining artifacts includes restoration and 
transformation of them into exhibition and tourism functions. The boundary of this old coal mine takes in 
the mining villages of Guangfu Village, Houtong Village and Gongqiao Village, and therefore participation 
from the surrounding villages is a catalyst. For the New Taipei City Gold Museum, the theory of ecomuseum 
suggests the idea to operate a museum that incorporates industrial heritages, resources of landscape, 
tourism and travel, in order to sustain regional economy and cultural development (Hsiung Tsai, n.d.). The 
transformation of gold mining site into the Gold Museum was under an attempt to transform the local 
economy to the mining culture tourism. This ecomuseum impressively showcases the industrial, the cultural 
and the natural landscapes dwelling and surrounding the complex. The cases as the examples from Taiwan 
sound to respect a practice of balancing between the preservation and development needs by bolstering 
local community participation with supports of public and private sectors, and combining the industrial part 
with the community cultural and natural parts, making an ecomuseum concept become concrete 
  

 

Figure 5: 798 Art Zone, Beijing 
From https://www.area-arch.it/en/beijing-iconicaniconic-798-art-zone 
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Figure 6: Houtong Coal Mine Ecological Park, Taipei 
From https://tour.ntpc.gov.tw/en-us/Attraction/Detail?wnd_id=85&id=111585 

 

Figure 7: Daxi Wood Art Ecomuseum 
From https://wem.tycg.gov.tw/en 
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The European mining heritage case studies revealed that most mines already ceased in their 

operations. The closure brought to the idea of finding alternative development based on mining landscape, 
machines and buildings. Successful transformation is usually in the mines that have vast landscapes and 
physical evidence of mining and related industrial activities are mostly intact. An example is the case of the 
Mining Area of the Great Copper Mountain in Falun, Sweden (European Route of Industrial Heritage), which 
is the UNESCO World Heritage Site (Figure 9). This former copper mine showcases an impressive 
interpretation of the mining town and the mine landscape, while remaining the authenticity and integrity 
of the site. The site itself is like an outdoor museum with the mine dominating the site, offering historical 
content that combines industrial, social, cultural and economic values through the industrial and domestic 
remains of copper production industry in the natural landscape. Walk tour to underground tunnel to see 
copper mine and listen to miners’ stories is an example of educational tour bringing visitors close to the 
reality of miners’ working conditions and life underground. A more leisure and relaxing form of visit is when 
visitors can walk around the Great Pit with the views of an array of historic wooden houses which were 
formerly miners’ residential settlements, and a Baroque church as another backdrop of this site. This copper 
mining town was set in the landscape that narrates in itself both the industrial and cultural fabrics of the 
site during the late 17th and 18th century (Palmer and Neaverson, 1998, p. 13). Folk events and festivals also 
take place as an example of how the mining space is used in the cultural sector. 
  

 

Figure 8: The Golden Museum (or New Taipei City Gold Museum) 
From https://www.gep-en.ntpc.gov.tw 
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The case of the Ruhr Area, Germany is another impressive example in the regional scale. Ruhr Area 

is one of the largest industrial regions in Germany, and it was an important home for coal mine production 
and steelworks in the late 18th century. The industrialization transformed the region from the rural region 
to a heavily urbanized region, making it become the economic heartlands both of Germany and the 
continental Europe (Berger, et al , in Wicke, et al., 2018, p. 74). The Ruhr is a good example of using the 
space for organizing different events and exhibitions showcasing different content based on individual 
industrial sites such as the story of energy at the Gasometer, or the Duisburg Landschaftspark (Figure 10) 
that became home to refugee birds and plants as well as a diving basin and stages for music and drama 
(ibid, p.82). Another site is Zollverein Coal Mine Industrial Complex in Essen (Figure 11), the UNESCO World 
Heritage Site, located in Land Nordrhein-Westfalen, consisting of the complete infrastructure of a historical 
coal-mining site, with some buildings from the 20th century, with outstanding architectural merit (UNESCO 
World Heritage Convention). The site epitomizes the industrial heritage that constitutes remarkable material 
evidence of the evolution and decline of coal mining industry during the past 150 years. It is claimed as 
the most beautiful coal mine in the world; the masterpiece of mining architecture with the symmetrical 
arrangement of buildings and facilities with design that gives impressive details and art aspect (The UNESCO-
Welterbestätten Deutschland e.V.). There are various themes for visitors to catch the atmosphere and 
knowledge of the mining industry history, such as ‘Path of Coal’, ‘Ruhr Museum’, ‘Fascination of the Ruhr 

 

Figure 9: The Mining Area of the Great Copper Mountain in 
Falun, Sweden,  

UNESCO World Heritage Site 
From https://www.erih.net/i-want-to-go-

there/site/show/Sites/falun-mine-world-heritage 
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Metropolis’, ‘the Dramatic History of Industrialization and Structural Change in the Ruhr Area’, ‘the Night 
of Industrial Culture’, ‘Contemporary Art Ruhr’, ‘Industrial culture meets wild nature’ and ‘Gourmet Miles 
and Food Festivals’. The image of ugly industries at the Ruhr Region was changed and the new identity of 
the industrial heritage was formed through gradual adoption of leisure culture into the region (ibid, p. 84). 
This practice shows a vision that combines the regeneration of environment, economy and society that the 
former industrial sites can do for contemporary uses and benefits.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 For the case of Mae Moh Mine, main attractiveness with the industrial heritage atmosphere lie on 
the physical landscape of the mine as a scenic view, the park that is laid out and decorated with old huge 
machinery and vehicles used in mining for almost 30-35 years, and the museum that narrates the geological 
aspects of coal and how to produce electricity from it. This valuable machinery can be classified into the 
machinery for excavation such as locomotive, rail cargo; machinery for transportation such as mine cart, 
locomotive, belt loader and truck ramp; and machinery for other auxiliary uses such as water pump, road 
roller and portable fire extinguisher. These machines were used during the 20th century or for at least 20 
years. Its large landscape creates a potential of reuse (and perhaps transformation) of these machines, with 
interpretation techniques. Mining heritage tourism, once proposed for further policy and planning for future 

  

Figure 10: Duisburg Landschaftspark,  
Ruhr Area, Germany 

From https://www.erih.net/i-want-to-go-
there/site/show/Sites/north-landscape-park 

 

 

Figure 11: Zollverein Coal Mine Industrial 
Complex in Essen, UNESCO World Heritage Site 
From https://whc.unesco.org/en/list/975/gallery 
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development, could give contribution to generation and distribution of community cultural tourism by 
connecting the Mae Moh Mine as the magnet where tourists or visitors could be distributed to engage other 
cultural or agricultural tourism run by communities. Lampang tourism authority can also integrate the 
existing tourism with mining cultural heritage and geo- heritage related tourism, which finally offers 
alternative tourism experience to visitors to town.  
 
Suggestion 
 There is a potential of mining heritage tourism to be developed at Mae Moh Mine, while connecting 
with the tourism run by the communities nearby. The mining heritage of Lampang has so much to do in 
the future as it is home to many historic vehicles and machines for creating outdoor museums, and lands 
for recreational playgrounds, industrial landscape park/ eco-park development. It is not necessary to wait 
until a cessation of the mine’s operation, but mining heritage- based tourism development can be initiated 
from now on. The landscape has future potential for more active reuses by transformation of the existing 
space and machines. Routes to be developed distributing from the mine to the communities’ attractions 
nearby could also be designed. Today limitation is on the related laws and regulations of land uses, which 
requires further consideration and refinement. Reuse of the space for tourism and recreational purpose has 
been attended by EGAT Mae Moh. Additionally, apart from providing the content of how to produce 
electricity as the museum already has, Mae Moh Mine may start to manage the data and produce the 
content about sewage treatment technology that treats waste water from mining and electricity production 
activities, as part of the museum interpretation plan. This content supports positive publicity of coal mining 
industry. To apply the international practices in the case of mining reused in tourism to the current case of 
Lampang, it is necessary to look into laws and regulations that concern land uses and conservation as the 
mine land belongs to the Royal Forest Department. The case of the Mining Area of the Great Copper 
Mountain in Falun, the government provided the mineral strategy with aim to increasing competitiveness 
of the Swedish mining and minerals industry in sustainable way. The strategy incorporates ecological, social 
and cultural dimensions for preservation and development. There are strategies that contribute to 
sustainability of the mining industry of Sweden, emphasizing other values of mining areas than the industrial 
and production values such as natural and cultural values, after the operations have ceased, including 
utilizing the mining cultural environment in tourist industries. This opens to further conservation and 
development projects for other uses in order to sustain their mining landscapes. This shows in their vision 
of creating a harmony between mining and minerals industry with environment, culture and other industries, 
as well as promoting attractive natural and cultural environment to mining communities nearby (Swedish 
Ministry of Enterprise, Energy and Communications). Therefore, the case of Mae Moh Mine requires active 
consideration and discussions on relevant laws and policy on land uses and conservation specifically for 
the industrial heritage. Also, as perceived from the focus group discussions with local people, huge 
structures with minimal decoration or none to the structures may not be perceived to be much attractive 
to general Thai visitors. This becomes one of the challenges in applying unused structures and machines 
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survived from the mining operation to be an attraction point. Strategies that promote social interactions 
with the built structure and creative transformation for the landscape would be helpful in attracting visitors. 
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